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པ་ ཡཱ ༠ 


ྷ 1 ( ད ཀཀ ་ ། པེད་སྒདདུ་ | འཕགས་ཊ ཅུམས་ཕུ། པ་ཡུར། 
'བསུ་ནད་པ་ ༨ ༢༣ཛ༠༡༣ྡས་ཁ་ཁམཏ། ༥ ཆས ཀེ ་དཔོན་ཁུབ་བདག་དཔལ་། །ཤེས་ རབཆེན་པོ་ ༥ཡོ་ཤ་ 
ུས་། འདོཀ་ རང་ལ ཆེ་འ །སྟནདབ་ལ་ནི་ཡངས་ཞུས་པ་། །སཱན་དང་པེ་མོའ་མདོའ་ལས་ནི་། །' ། 
༼ ༡༩༤ ༼ ¡ གཆུས་གདུ། ་ ། །ཤཡཔ་། ' ས་པ་ཞེས་ཏཱ་བསྟནད་། ། 


| །འདནུདུ། ༽ ༡ མ་བདགན་དེམ་བུའ་དང་། །མུའྲ་ཕུལ་དངན་དོན་ཟམ་སཿད་ན། རཆུལ་ལ་རབྱཏ་ཧཉོུན་ 
༥ ྨ་ །་ གོར ཡ་གསུརས་ ། །ནེལ་སྟོནད་པས ་བཀའ་སུཡད་པ་ ། །སཔསྒྲ་ཧས་བམས་པྱ་པ༽ མཆོག པེའི ། 
! ཀཐོནད་པ་རྒྱས་པ་ཁྱདལ ་ངས་ ། །ཡུང་བསྣ་ནདྱ་ ཡས ་ངལས་ཏོན་ ། །རེའི་ཚནྱ་རུམཚོའ་ནཱི་ ། །༼ོར་ཨུགཏཱནཏཔག་ །ཅད་ ། ། 

( སླ ྐམ་འེ་ུརད་ཏདེཡང་ད ཨང + »# ེླ་ །དཆ་འཛ་ མ་ཐུའི་སེང་འཿ རྐད་ཡང་།།། ། 


+ ༦ པྲ རུ་ཞེབུ་ཉ་བར་ཡང། ༦ ལ་  ཀི་གནས སུྱགུར། །དའཆན་ཡུལ་གྲིི། །དརཅི་པ་ནདལཆགས་བཅེད། །འཕྲེལ་དནོ་དདག་ཉང། ། 
ཟོ ་བདཔདག །སགཞི་མལདཔ་དང་། ཉན་ནི །ཕ་ིནནམས་ཞེས་བོད་པས། ། ཤིང་བལ་འདབས་བཞིན་བུསཿམ་ །མངར་ནདདོནགོམ་བ་སོ། །ས་ལུསྭ་རོབས་པརྩ་སཔ། 
'ྲ སྣཆོགས་ཚོན་ཀྱིས་མཛེས་ཐུས་པའི། །གོསོ་ཀིལནོ་ཤཔིབུའ་པར་འཛྱུ་། སེམས་ཅན ག་མང སུ །ུས་ཆཁདོགལུནཁ་སྭ། །ཆན་པའ་སོབས་དབྲགན། །ནདནོ་གསུམ་འགི་ 
› £ འབྱབ་གྱན་ཏེ།།འདོད་ཟ་དགུའ་བའོ།།བུམོ་ལོ་ ནི་ཱ་བྱདག། །ལེནནས་ཏུལ་བགམ་པ་པོ། ། གས་ཅི རྒྱལ་པོའི ལྲོ་བབའ་བབ་་ཏ།  ས་གཆགས་དེ་བགིལས་བད་པ། ད 


༢ ་སམས་ཅནནམསྦའི་གནས་ཡིནནོ། །ཆུ་ནི་དམ གཆད་བླག་ཉེས་ཏེ། རྒྱནད་གཚད་བཅུན་ཡོད་པ། ༦ ˆ ༼གགིས། །བོདཀར་ཡདཔོང་བུང་བརའྱགུན་། །རིནཆན་བདུན 
ཿ ལྭ བའི། + ༢ ། ཤིངཐགས་ད་འྲཾསྒོན་མཱས་གང་། རབ གས་དག་གིས་བྱཧན་། ། རེན འེས ཐུ སྟཱ་ྭ་ཧཱཧསྲཱ་ཱ་§ུ་བཀམ་། ཅུན 
་ # དས་མངོས་པརྲགས་པའི། ད །འོབསཀྱ་པའབུང་བའབོརནས་ྱགུར། །འཁོར་ཡུག་ཏུནཾ་ཏལའི། །ཕང་བ་ ཕང བདུནྱ་ཧྱིས་ཡོབས་སུ་བཾསར། །དིལ་ཨ་དབ་མཛེས་ཐས་པའི། །རིན ནོ་ཆེན་བཞྱེ་ཧུའི་ཏལ་དག། 'རུང་བྱོད་ཏལ་དེདགལས། ། 

ཏྟ ླི་་སར་གེར། །སིལསྭནཡན་ལག་ལུལན་བཞན ལས་ཀང རིས ྱགལ་དོགེརབཏམས། །དདག་ཏལའླིས་དམིས་ ། །རབ་ཏུམ་གུཞིང་ 


] 


` 


ྦ བུ ལོ ཀབ ངག་ོང་ཅའབྱོ་གཁག་ བ་ཆས །སྣསགསཚལབྱགསུམཚོགས་ བརའྱགར། །དེརནོ་དུཔཞེས་ཐ་བའྲི། རྒྱལ་པོའ ་ ན་ཞིང །ཨོབས་ 
༥༩ ྭ་གླང་ཕཞི་དབང་ཕྱག་པ་། ། །མཕ་བདགའེར་ལེས་སྒྱུར་བ་འབྱུང་། །དཔངགི་སན་ལག་བཞི་འབོརདཅིང། །རིན་ཆེན་བདྫུན་དང་ཡང་དག་ལཱན།” །རྒྱལ་པོ་དོའི ས།སྣ་ནམས་ནི། ་ དདམ་པབླ་བར་བར། ཕྱ 
དབང་ཡོད་པདནི། །ས་འྲྲཾ་ཧམཚོམཐས་ཀག་པར་། ད་ཡོངས་དའི་ །མཐུན་བར་ཡོངས་སུ་སྐྱོངབར་འགྱུཌ་། ིསྱ་བི། །ས་བདག་རྒྱལ་པོདལཞི་། །རིན་ཆན་ཁག་ཁྲིག་བརྱས་མཆོད་ 
¡1 ར་ཡང བབས །། །༽ེབཟུགནན་དཀརཔོ་ཡིན་། །ས་འཛིནནོ་ཨེ་ལ་ཞི་བད ༤ 
 རྒྱལ་པོ་མ་དག་ལཱན་བརནི། ཀཀ གའ བེཆན་པོད་། 
༽ཾིྲ་ 


ཚི ཆུ ལཱན་མཞེས་ཐབ་སྭུ། ཆུ 


ཤ 


འདམས་བྱག་ ཊྲས་ལས་སྨྱས་། 


ག། །བརནསའབོངཁེར་དུང། ༡ རི་འ 
།ད་རྔཧལ་པོའིདེའོམདུན་ 
ཊཱ་། །འདོན་ ག་གས །དན་ལྣན་རིག་ཏྱེད་ག 
།མ ས་ཤིང་བ 
ཀུ ཀ་ ་ 


⁄ན་འདོན་། །བྲམ་ཟར་པས་རབ་ཅ། སཾ་ཊ་བ། །ཐོག་མརརིགེ་པེ་ 
ཞབ་གལ་དང། །སྲཔས་སཱོར་བཅས་པའེཡད་འིནད། །དྲ་སོད་པ་དཆིགདཔ་པུན་། དེལ་ 
36 7 དགྲལནགནས་ནས་ིའེས་སས། །ེདའི་ལུམསསུན། ། 
།མེ་ཏོག་བཟངྒ་ཧསནང་ གཡྲགཏ། ཆོས་སོདམ་དྲལིའདུག་ཅད། ོ་ དག་ གི ནི ཤིཧྱི་མགུག་ལ་ བཟུ་ན་ 


།བཟུགས་ བཟང་གགས་དཔྱ་པུན་བའྱ་གང། 


ལནདུག་བདང། 
ཀྱང ས་ག ཤཾ་སེདམཱོཚལ་ ། 


- 
༣༡༩༤ 


པད རར སྭ "ལ་འ 
>» ་་ཤ ༥ ཛཿ 

ོེ་ „༦༦ 

སྱ | 


(༦༣། །སུ་གིབ་ཞེས་བ་འབུང་འབྱུར་ཏ། །དེའི་ཡལུ་ག་གནམ་འཕངདཱ་། །དཔག་ཚདཙམ་ཏུ་ཡང་དག་འཕགས་།། །དྲེནཆུབ་གིམནི༽ །ཨལ་ག་འགེལ་བུ་ཐམས་ཅདྱ།་། །ཁར་ཁརོ་ཨུགྱ་དང་གགས་ 
/འ རུག་། །ཀབས་པ་ལོ་ནདག་ཏུ་འགུར་། །ཧམས་པ་རང་གཉས་མཆོག་གུརད་པ་ ། །ལའི་རུང་ཏུ་བཞུགས་ནས་སུ་། །ཟླ་མེདྱ་བངཆུབ་ཞེབ་ནེ་ \ །འཐེབ་འགུར་འདེ་ལ་ཐུ་ཙོམ་ཡེད་། །གཔ་གེ་ནུབ་མོ།འན་ལ་ ། །རབ་ 
༤༤༡༡ ཅུ་འཐུང་བར་མངོན་འབུང་བ་། །དའེ་ནུབ་སོ།ཡོན་ལ་། །བངྡ་ཧུབ་དམ་པ་ལོབ་བར་འགུར་། །དའི་འགྱོདྭ་ཐུབ་མཆོག་ད། །དམ་ཆོས་ཕུག་བསལ་ཀུན་འུབཞང་། །ཞབ་ཡན་པག ་ ་་ །གསུང་གས་སནད་ 
༡ ༩ ༨ བུར །ཅལོར་ར། གའོགས་དབའ། ། །རཝ་འ་ཡུག་བྱས་ཡ་རུན་འྱབུ་དང་། །བདབྱ་བ་ངན་འདས་ འགོ་བ་། །གཟགས་ཡམ་ཡན་ལག་བྱ་དཔ་ 
„ དགཀྱང་སྟེནད་པར་འགྱུར་༽ །རའི་ཆོས་རྭ་ཕས་ནས་ཀང་། བསྙན § དབུ་ལ་དདད་ཏུན་ཟྫང་། །མེ་ཏོག་མཛེས་པསྦུ་ཧུས་པའི་། \ ; སྩེད་མོས་ཚལ་ཏུ་དུའེ་འཁར་། །དཔག་རདྲ་རཱཏཱན་གང་བ་དག་། ། 
༈་གནོ འབྱུར་། །དནས་འོ་དབང་རལ་པོའི་རུ།། ཟགས་བཟེན་པོ་ཐབི་ནས་ནི་། །མུདབ་གངས་ཁེད་ུས་ནས་ཏང་ རབྱང་འབུང་བར་འདོད་པར་འགུམ་། །ཆུལ་པོ་སེང་ཕུག་པ་ད 
གཧདཔུདག་གིས་མཆུད་བདང་ཏེ་། །༼མ་ུས་ངས་བརྩབང་ནས་ནི་ ། །རབྱཏ་འྱུཐཔབར་ཁགག་ཟར་འགར་། །ཅམས་པའ་ཡབ་ཀུངདེ་བཞནང་། །དེའི་ད་དཔམ་ཉམ་བའི་། །ཟམ་ཟྲེ་ནམས་ཀེས་མདུན་བདུད་ནས་ ། །རབ་ 
ཁྱམ་བདག་ནི་། །ནེང་བཟངས་ཀས་ཞྲིནམགགས་པ།། །ཆོས་ཀེ་བདུག་ཏེདདག་གེས་། །བརནས་རབྱད་འྱུང་བར་འྱུར་། །ཅུང་གིདཔེད་རན་ལོཆ་། །ས་ 
།བརྒྱདཉུ་དག་གས་མཧུན་བདར་ཏ་ རྡེའི འག་བར་འགྱུར་ ། །སའ་ཚ་ན་བྱམས་པའ་ ། །ཧཏད་པ་ཡན 


ཏུ་མཛོན་ཐུཔནས་ ། །རབཏུ་འབུང་བར་ 


ཆམ ༦ 


གྲ །སེདྭ་ཕག་དངན་བརྒྱ་ལྲག་ནམས་ ། །རགཏུ་འབུར་བར་འགྲ་བར་འགུར་། །རའ་འེགཏཱ་ཐུགས་རཅན་། །སྣནད་པྲ་ཤམས་པ་རང་གཉེས་མཆོག་། །འཁར་ལྭ་ནམ་པར་གཟིགསནས་ནེ་། །ཤགཀ་ 


'སེསག་བུབ་པ་ས་ །གཙོ་བོ་སྐཾཟ་པར་མཛད་པ་པོ་ ། །རམ་པ་ཁི་ཆས་ངཉངེས་གྲཟགས་གུརད་པ་། །འཇག་ཏེན་མགོན་པས་འདེ་དག་ཀུན་ ། །ཐརད་བའི་ལམ་ན་བསྐྱེད་ནས་ཀྱང་། །དནྱ་ཀས་པའེ་བསྟན་ལ་བཏང་། །གདུགས 
དངྱ་ཧུས་མཚནབ་དན་དང་ ། །དཱདེང་འཕྲང་བྱ་ཐུག་པ་དང་། །རོལ་མོ་སྨ་སཱན་བྲམགས་པ་ཡས་ ། ། ཤག་ཀུ་ཐུབ་ལ་མཆོདནས་ན་། །ང་ཡཾ་བསྟན་ལ་ལཱགས་པ་ཡན་། །གུར་ཀུམ་ཆུ་ཡས་གདབ་པ་དང་། །ཙན་དན་ 
ཧྱ་ནྱ་ཐུག་པ་ཡེས་ ། །གག་ཀུ་ཐུབ་པ་འེ་མཆོད་རན་ལ་། །མཆོད་ ནས་པ་ཡ་བསྟན་ལ་ལྷགས་། །དཚ་སངས་རྒྱས་ཆོས་དཔན་། ། དྭགུ་འཏུན་ལ་ཡང་སྦབས་སང་ཞང་། །དག་བའ་ཡས་ཀད་བས་ 

ནས་ན་༽ །རའི་བསུན་ལ་ལགས་པ་ཡན་། །ཤགག་ཧ་སང་གེའི།  ་བསྟནད་པ་ལ་ ། །བསླབ་གཞེ་ཡང་དག་ཐུངས་ནས་སུ་། ། ༨ བཇྲི་།རགསུངས་བཞན་བླསབས་ནས་ན། །ང་ཡ་བསུནདལ་ལྕགས 
ྣ པཱ་ཡན་། །རག་འདུན་ལ་ཡངཆོས་གས་དང་། །ཞལ་ཟས་དཔན་ བཏུང་བ་དང་། །ཧུན་གསོས་སྣ་ཚོགས་སྩིན་བ་ནམས་། །ཕུ་ ཡུ་ནས་པའི་བསན་ལ་ལྷགས་།༩ །ཟླ་བཞ་དབན་བྲའོ་ཝ་དང་། ། 
དེ་བཞེན་ཟ་གཅིག་ཚེས་བརད་དང་། །མའཕུལ་གུ་དློབ་བ་ལ་། །ཡན་ལག་བྱ་པདུ་ལགས་མཉུམུ་བཞག་ང་། །བསྙུན་གནས་གསོ་གུད་གས་ནས་ན་། །ང་ཡི་བསྟན་ལ་ལུགས་སོ་ཞེས་། །དོད་འདོརབྟང་གསུང 
བར་འགྱུར་། །རབི་ཉན་ཐསྐ་དམས་ཀུང་ནི། །ཆོའཕུལ་གུསུམ་ཤུས་འདུལ་བར་འགུར་། །དཚུདདག་ཐམས་ཅདན་། །ཟག་ཟུད་འགོགས་ན་བདེ་བར་འགུར་ ། །དའི་འདུས་པ་དཔ་པོ་ན་། །ཏོན་མོངས་སེད་པ 
བཅད་གྱུརད་བ་། །ནུང་ཕུར་ཕག་བགྲུ་བེ་ཕག་ཇུག་། །ཚང་བའ་ཉན་ཐོས་འབུང་བར་འགུར་། །དདཀས་པ་གཉེས་པན། །ཏན་ཐོས་འྭརྦརཐ་ལས་གལ་བ་། །ཧུང་ཕུར་ཕག་རཀྲུ་བེ་ཕག་བཞི་། །ཚང་བའེ་ཉན་ 


" -*འ་ ༢༠:༡༠ ༥༨ངའཡང་ ` ༽པ་ པཾ ༄ཧ་་+དེ 


བྲ ཚརུ་ ` རོའོ ེ 


; མཾ བཱ ¦ རབ 
༦ །ེས་འབྱུང་བར་འྱགར་། །དེའི་འདུས་པ་གསུམ་པ་ནི་། །སེམས་ཞེ་ནམ་པར་གྲོལྱ་གུརད་པ་ ། །ཅུང་ཕུར་ཕག་ངགྲུ་ཁུ་ཕག་གཉིས་༽ །ཚངབི་ཉན་ཐས་འབྱུང་བར་འགྱུར་། །ཆེས་ཀི་འཁོར་ལེ་རབ་ 
ཁ ཟྭསནས་། །ལྷ་ནདྱསེ་ནམས་ནས་བྲཏལ་ཏེ་། །ཉན་ཐོས་དགེ་འདུན་ཐབས་གཅིགྱང་། །གོདད་བསུམས་ཅཉོདས་ཆུ། ཇར་ིིིིི་ིི་ི་ 
མན་ཏ་ལའི་། །མ་ཏོག་ཆར་ཆན་འབབ་པུར་འགུར་། །ཐུབ་པ་གོཔགཤེགས་པ་ན་ ། །ལཱའི་མཏོག་འཐོར་བར་འགུར་ ། །རྒྱལ་ལོ་ཆན་པོ་བཞེ་དག་དང་ ། །བས་ཤས་པ་བ་མགྱིག བ་ 
ཧཱ ཚོཿཡ་ཐབས་ཀི་ ་མཆོད་པ་ཡེད་པར་འགྱུརར་། ། ལཱའ་བུ་ནཾ་མཐུ་ཆེན་གྱིས་ ། ཀྲ ། ༨ བདམ་དཀར་ ཏ་འམེ་དང་། ཟད འྲ་དུ་དུ། །ད་ 
 བཞིན་ལྷ་ཝས་འཕྲང་བ་དང་། །ལཱ་ཝས་གོས་ཀ་འཐོར་བརུ་ * ,འཇུྟ་། །འཇེག་ཏེན་འགོན་ བར །མཆོགཏུ་ ཟ་་༣་རནྲཾཾེཾི་ 
ཨི ` །སྣ་ཚོགས་དག་ནནམ་པར་འགེམས་། །ལཱའི་བུ་ནི མཐུ་མནདང་། ༽མྱི་ནམས་ཡདེན་རབ་དང་བ་ ། །གཉུགས་དད་ 
རྒྱལ་མཚནབ་དན་དཔ་། །ཧས་དང་ཕེང་བྱ་བུག་པ་དུང་༽ ོཔ། །སྙནོདཔ་ལ་ནིམཆོད་པར་འབྱུར་། །དརབཱིྱ་སིག་སང་ལྭ་ནམས་ཀིས་ ། །རུལ་པོ་བད་བསུགས་བདག་ 
རོར ་་སརནས་ཞི་། །འཇེག་ཏེན་མགོན་ལ་བནད་བན་ཤིད་། །སཱེས་བུཅ་གེས་ཁཱད་འདད་། །གེས་མརག ༣ ཀ་ཆ་ཡ་ཡོུ། ཀགང་ཟག་མ་ངོག་ཅུ་དའ་ 
༡". །སྩེ་དགུ་ཀུན་ལ་ཐུགས་བརརམཛོད་། །དའི་ཡན་ལཱའ་བུ་ མཐུ་རན་བཏུད༦ས་བ་བ་འབུང་ ༽ །དཡང་ཐཝ་མ་རབ་སུརནས་། །འཇིག་ཏན་མགན་ལ་བྷསདོ་པར་ཧེད་། །ཊ པ་ 


སྤ ླ+ གཡིཾེ 


ཆི 


ྲ ཟི ་ཁྱ་ི ༤༥ ༥ རཔ ་་ །ཚངས་པའ་དཤངས་ན་བླགས ་བཞན་དུ་། །རམ་པའ་མས 'ནིགསུར་བར་འགྱུར་། །ཟག་ཟདཏེས 'པ་རྣམ་བྲལ 'ཞང་ 

ཤཿ རས ] སྲིདཔའོ་བཅིན་བརབ། 'སཱངས་པའི་ ཛར །རགྒ་བཅོམ 'རམས་ཀས་ ས་བདན་ ནན བབ བནྲ་ཀཏཱ་གང་ཐཱརུ་ཏ འགྱུར ། །ལཱ་དུད་ཧྱ་དང་དྲེ་ཟ་དང་ ། . གནད་སྦྱནེ་དཔ་ནི་སྲིན་པོ་ ཀླུ །མཐུ་ཆན་རྣམས ་ནཾ་མགུ་གཱར། 

ཤཱ ཊལ་མཆོད་པྱ་བེད་པར་འགུར་། ཅའ ན་པ་ལ་། ཚདས་པར་སུད་པ་སོཌ ་སཱད་འགྱུར་བ་། །ད་དག་གདོནྱ་མི་ཟ་བརན་། །ཉོན་མོངསྱ་སདང་ཐ་ཙམ་ཆད་ ། །གང་དྭགྲ་ཊམས་ 
པུའི་བསྟན་པ་ལ་། །ཚངས་པར་སུད་པར་སྙོད་འགུར་བ་ ། །དེ་ །ད་དག་ག གད 'པར་ནི་། ¬ །སྲཾད་པའ་ ད་པ་བཅད་པ་དང་། །བསམ་གཏན་རྫོགས 'པུར་ཤས་ནས་ནེ་ ། ཏཧ་ དང་བད་དང་ཡར་ ནག་ལྡན་། །འབྱང་ 
'ཕོ་གུན་ལ་ཐུགས་བར་བ་། །ཧམས་ཿ བཤགོག་ཉིས་ནམས་ཏི་( ཅོ ག་། །ལཾ་ནྲི་དུག་ཁ་འི་བརཱ་ཨང་། །དམ་པའི་ཆོས་ནི་ ྒུནད་པར་འགྱར་། །དན་སོག་ཆགས་བཧཧ་སོར་དུང་། །འཐུམ་ 
` ི༨ེིི་ 

ྦ རྩ །ལྭ་ཐཱ་དགྱ་ཏུ་གནས་པར་འཆུར། །རུལ་ཁ་གག་ཀུ་ཐུབ་དེ་ལ་ ། །སེམས་ན་རབ་ཏུ་དང་བར་གེས་། །དེནས་ཧམས་པ་རྐང་གཉིས་མཆོག་ ། །རགས་པོའི་སངས་རས་མཐོར་བར་འགུགར་། །དྲ་ཕིར་སྲད། 

ཆོས་དག་དང་། །རགེ་ འདུན་ཆོགས་ཀེ་མཚོག་བཅས་ལ་། །སེམས་ན་དཀྱཏྭ་དཔྱ་གིས ་དང་། །དན་ཆེན་རུབ་ཏུ་འགྲུབ ་པར་འགྱུར་། །ཐུགས རྡེཆྭ་ལཱན་ད་ལྟ་བུ་། །མས 'པ་རྐང་གཏོསེ་མཆོག་གུརད་པ་ 
` དཾཚ་མཉེས་པར་བས་ནས་ན་། ནྱ་ཐ་ོན་འད་གབར་འགུར་། །ཨ་མཚན་འདི་དག་ཐོས་གྱུརདཅར་ ། །འཕྱོརད་པ་མྱི་ཏུང་མཐངནས་ནི་། + །མཁས་པ་སུ་ཞགེ་དང་ 


༦ ༢ ༡3 
. ' 


པ་ཚ 


་ཡ་བཏུལ་ནས་ ཅཱ དེནས་ལུ།ངན་འདའ་བར། འགྱུར །ཐུབ་པ་ཆན་པ་ཤམས་པ་ རེ་། ར ཛས་ སྭ་སྭུ་སཱ་ ངན་འནས་ནུས་ཀུང་ དྲེ །དམ་དའི་ དམ་ཆས་ 


ང་པ པར་ག ོས་ 
., 


་ུ ྱི་འགྱུར་། །ནེ་ཕྱིར་འདི་དག་བདག་ཏེདམ་ ། །འདེདཅེ་བདག་ལ་ལེགས་འདོད་པས་། །སཔསྦ་རས་བསྟནད་པ་དན་བཞེནདུ། །དན་བའ་ཆོས་ལ་གུས་པར་ཧ། འཕགས་པྱ་ལམས་ ༣ 
དཾ ྲ ` བ་ལ *་ ུ་གརྦ་དད་ ། སྭ་དྭསུཁཱ་པ་ཏྭཾ་ཟུ་ཧཱན་མ་མ་ཧྭ་ཡཱ་ནྭ་སུ་ང་ ། བད ; ། འབཐགས་པ་བདབ་ཅརྱལ། བཀོད་པ་ཞེས་ 
ཤུ་བ་ཐེག་པ་ཆུན་པོ་འ་མདོའ་། །སངས་རས་དང་ཧྭཔ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཐུམས་ཅད་ལྲ་ཉག་འཚུལ་ལ་། །འདྲི་གད་བདག་གིས་ཐོས་བཅུས་གཟིགན་ ། བཅོམ་ལཱན་འདུས་མ༡ནྱུང་ཡདཔ་ན་ ། ཆུལ 
ཤེདཀེཚལ་མགོན་མྱད་ཟས་སྦེནྭ་ཀི་ཀུན་དགའ་ར་བན་ ། དེག་སཱོང་ ཡས་སོ ོགྲིེགའཞདན་པ་གནས་བཏནཉན་ཐས་ཆན་ལ་ངག་བཅོམ་བ་ག་སུག་ལ་ འདེ ། གནས་བརྟཀ་ 
རོའི་བུ་དབ་ ། མེའུ་དགལྤ་གེ་ད་རན་པོ་དང་ ། འོདྲ་སུང་ཆན་པོ་དེང། ` ཀ་ཏའི་ཞ་ེནཔོདུང་ ཀཿིཿརེན་པོ་དང་ ། གསུས་པོ་ཇེ་ད་། ལྭ་བུ་དང་། ཡམ་བྷསནདྲ་ཐུན་པ་དང་ ། དགའ་པནང་ །བ་ 
2 ནགའ་བོདང་ ། རྲག་གཅན་ཟན་དང་ ། བ་ལང་བདག་དང་ ། བ་རྭ་དང་ དང་ །འཆན་པེ། པོ་དང་ ༈ ་བྭ་ཀུ་ལ་དང་ ། མ་འགགས་པ་ད ་ ང་ ། དེ་དག་དང་ ། ཉན་ཐེས་ཆུན་པོ་གཞན་དུག་དང་ ། ཤང་ཆུབ་ 
 ཟེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ན་པོ་ལ་འདི་ལྟ་སྟ། ། འཇམ་དཔལ་གཞོནུར་གྱུརད་པ་དུང་ ། ཧྡཏཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆུན་པྲ་པུ་འཕམ་བུ་དང་ ། ཧངྦ་རཱབ་སམས་དཔའ་ མས་དཔའ་ ན་པོ་རླཾསྭ་ཀྱི་གང་ 

བྱུ ཕོ་དང་ ། ཤདཧུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆུན་པོ་རག་ཏུ་བོན་དང་ ། ཟཔ བ་སམས་དུཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བོ རྩེན་བྱ་ེ་འདོར་དང་ ། ག་དང །ཧརྦ་ཧཱབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གཞུན་མང་པོ་ 
ཀང ། ལྷའི་དབང་པོ་བྱར་ཧིན་དང་ ། ར་མཇེད་ཀུ་བདག་པ་ཚངས་པ་དང་ ། ་དག་དང་ལྤ་བེ་བྲ་ཁག་ཁྲིག་འབྱུམ་གག་མང་པོ་གཞནདགདཔཡང་ཐབས་གཅགྱད་བྱའ ཞས ༈ དནས་བཙམ་ལྡན་འདས་ཀུས་ རི 


ཏི 


༡ £ 
༢༤ ༥ 

9324 ^ 
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༡༢༥ 


པ བས་ལ་བཀྲའ 


ཞིག་ཡེད་ད་ 


.༨ རྐྱིནགྱིའམས་དེཊ་ 
དྷུ 


༤༨ 


༅ྱ་རྡུང་ཡན་ལག་བརྒྱད་དང་ལཱན་བའ་ཆུས་ཡ 
བཞི་ཨུནནས་ ། ཐེམ་སྨས་བུཀ་བ་ ། བལ་ན་ཕུག་པ་ ། གསེ 
རྡ་པོམཾས་བཏུན་ལ་འདི་ལྟ་ལྟ་ ། གསར་དང་ ། དྭངས་དང་ ། 


རླ༡ 


¡<~ ང་ལོ 


གྱ མས་བན་བཅན་ཞས་ཤའོ་། །ཤ་རིའི་བུག 
 ཀ་ཁུ་ནམསྱིས་ཞནདས་ཡདོས་ཨུ་ོད་བ་ བླག 
དང་། གལ་དང་ ། རམ་པ་དྣ་ལ་བུ་འི་སངས་རཆུས་ཀ་ཞད་གེ་ཡོན་ཏན་ 
ངས་ས་གང་བ་ ། རན་ 
ར་དུང་ ། དངུས་དང་ ། ཤེཏྭཱ་ཧཱ་དང་ ། ཤེལ་དང་ ། རེ་པོ་ཆཱསཱ་ཱཞེ 
ཤེ་ཏཱཱརྲ་དང་ ། ཤེལ་དང་ ། མུ་ཏག་དམར་པོ་དང་ ། དའ་ 


པས | 24 


'འཡུལད་པ་ །  ཨ་སསྦ་རུས་འི་ཧོབ་འདིདས་ནབ་ཡོགས་ལུགསྐ་བ་ 
གཿ གསུ་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡུང་དྭ་ །པརྡ་ཐགས་པའི་སངསྱ་ཆས་ཚ་ གྲུ 
ར་བད་བཅན་ཞེས་བ་ཞེན་  གའིུའདིགཉེན།ཁམས་བདེབཙོནདེན་ 

ཞན་ཡང་འཇིག་ཉ་ཏྲཧི་འ 
༨ ༡ས་འ་ 


༣ 


ˆ བཀད་པ་དག་གས་ལགས་པར་བརྐྱན་པ 
ཡོཆའི་པད་མསའབས་པ་ ། ཤ་ཆོག་གས་བརུངཏུ་རུང་བར་ཁ་ 


སྭ་ཀྲོ་ལུས་ལ་ཕུག་བསལྱ་པད་ ། 
བརབཿན་ན་ ། ༼༩།3རརམ་པ་བ 


༈ སངསྦ་རས་ཀོ་ཞིད་ཉ་བྲ་ཁགྲ་ཐུག་ཕུག་འཐུམ་འདས་པ་ན་ ། འཇིག་ཏུ་ནྱ་བ འམུ་ས་བདེ་བཅན་ཞས་བ་བ། 
དཅེསྭ་བ་བ་བཞུགས་ཏེ་ ། འཚོ་ཞབགུཞེས་ལ་ཆོས་ཀང་སྟོནད་ཏོ་ ། ། ཤརི་བ་འདེ་ཛི་སྭམཏཱ་སེམས་ །འཇིག 
ྲ མས་ལ་ལུག་འཕལ་ཧཱདཅང་བད་བའྱརུ་ཚདྱ་པད་པ་ཡོད་ད། 
ཤུན་དཔ་ ། ཤེཔཏ་ལའི་འཕང་བ་རོམ་པ་བདུན་དང་ ། པཱཡེ་གུ་གཡར 
ན་པོ་ཚཾས་བཞི་འདི་ལྟ་སྟེ་ ། གསེར་དང་ ། དངུལ་དང་། ཤེར 


༽ ཤེ ༽ 


འུང འམས་དདའ་ཡནན ། རྐད 'བཏུན་ 


༤༨༥ 


དཆདདྭ་གུརད་པ་ ། གསཾརྦ་ཧྲཱ་ཧ་མ་བདལ་པ་དུག་ཡད་ད་ ། ཇེཔ་དདག་གེ་ཤོགས་ 
།ལས་ཧམ་པ་འཞི་བཞི་ཡོད་ད་ ། ཇོངདདག་ག་འགུམ་ན་རནི་པོ་ཆེའི་གངེ་ལྔན་པ་ ། 
པོ་དང་ ། རྩུགགེ་ཤིང་པཀ་བ་ ། བལྟ་ན་སྣུག་པ་དག་སེས་ས་ ། །རྔར་ད་དག་ཀུན་ 


༦» 


„ འབྱུང་བ་ \ དཀར་པོ་ལྟ་བྲུར་སྣེནདད་པ། ། བཀྲ་བ་ པཿ 


ཿ ` ` ༠ 
༧ ཕོནགསར་ཀྱེཁ་དོག་ལྭ་བུ་སྭ་ ། ༡མས་དགའ་བའོ་ ། །ག་ ཅ་་ 
ཐུལ །གརིའྦ་ུགཞད་ལང་སངས་རྒས་ཀྱོཞིངདེན་ དྲག དད༨འལ་ཡུ། པའསཏུག་ 
སྐྱེས་པ་ནཱདགྲ་ཀང་སྔ་དོགིག་བཞིནེ་ནུ་ ༽ སངསྐ་རྒས་ཀི་ཞིཔ་གཞན་དཔ་གཞན་རུ་དོང་སེ་ ༽ སུངས འུ་ལག བུ 
འགུམ་མངོནབར་འཐེར་ཉ་ ༽ གཏོརནས་ཏོན་ཡོ་གནས་པའི་ལུར་ ། སཱར་འཇེག་ཉན་གུ་ཁམས་དེིདད་དངོ་ 


པཔ ཏལ་ པའ" ར་པས ིི 


། | །ནས་པདམ་གྷེས་པ་འདེ་ལྟ་སེ་ ། གསེར་ ། གསེརྱ་ཀེ ཁ་དོག་ ། = ཀཀཀྣྣྣྣྣྣོླྨླ རོར རོ རརར 
` ༢ སེམཔོ་དོཊ་། ཁ་དོག་སར་པོ་ ། འོད་སར་པོ་འབུང་བ་ ། སེར་པོ་ལྟ་བུར་སྐུནོད་པ་ ། དམར་པོ་ ། ཁ་དོག་དམར་པོ་ ། འོད་དམར་པ་འབུང་བ 


། འོད་བཀ་བ་འབུང་བ་ ། བཀ་བ་ལྟ་བུར་སཱནད་པ་ \ ཤྲི་རཱའ་འཕང་ལོ་ཙོམ 


རིའྲི་བུ་སངས་རས་༡ཞངད་མེ་ ། སངས 


ཤཱ 


¡ཱ ལལ རྩེ ༥ 
$ ེ 
3. ༣ ; 

ལྭི ` ལའ 

£ - = - ཧཾ 
© 3 ` རླེ *2÷ :& 
༩ ¬ ༧:༧༥ ».!- #¬ ‡ (± 


། རམར་ལོ" 


གསེར་ི་འོད་འྱབུར་བ་ ། གསེར་ལྟ་བུར་སོནད་པ་ ། སཱན་པ་ཁྲདོག་སོན་པོ་ །ཞོསན་པོའྱབ་བ་ ། སེན་པ་ལྟ་བུར་ཧཱདད་པ་ ། 


ལོ་ལྟ་བུར་སྭེཾནད་པ་ ། རཀར་པོ། ། ཁ་དོག་དཀར་པོ་ ། འོད་དཀར་པོ་ 
'དག་སྙེས་སོ་ ། །ཤ་རའྲི་བེ་སངས་རྒསཀྱ་ཞང་དན་ ། སངས་ 


ལ་ཡརཏ་ཧན་པ། ་པའི་ུགཞན་ཡ་འཇིགཏནའིམས་འེདབཅན་ \ ལཱའེ་སེལ་སན་གླ་ས་ཏགྭ་ཏཱ་འང་ངོ་། །ས་ཅན་ 
ཀོ བར་འ = བའེ་ལཱའི་ཡ་ཏོག་གཆར་འབུབ་པ་ ། །དེར་སམས་ཅན་གངདག 
ལ་ཤག་འཚལ་འེང་ 


ཡན་ཏན་བཀོད་པ་ ། རམ་པ་དྭ་ལཱ་བུ་དག་གསེ་ལགས་པར་བརྒྱན་ 
། དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་མེར་ལ་ཡང་མཱ་ཏོག་སྙོན་བྱུ་ཟེ་བ་ཕག་ 


་ 
༠༽ 


\ ཤ་རི བུ་སངས་ཆས་ཀ་ཞཔད་ན་ ། མངསྱ་རས་ཀེ་ཞང་ག་སོན་ཏན་བཀདཔ་ནམ་ 


པ་ད་ལ་བུ་དག་གིས་ལེགས་པར་བྱརནད་པའ་ ། ། ཤའིའ་བུ་གཞན་ཡང་འཇིག་ཉ་རྱགི་ཁམས་བདེ་བཅནན་ ། ངང་པ་དང་ ། ཟུཔཀུང་དང་ ། མ་ཤ་དག་ཡེདོད་ ། པདག་ཀྱང་ཉན་ལན་གསུམ་ ། 


ས་ 


, , གངན་ཡུན་གསུ་བུ་འདུས་ནས་ \ གླུ་དབྱངས་ཡེན་ཏེ་ ། རང་འང་གེ་སྐད་ཀྱེས་སཱའ་ ། །དདག་སྣ།བན་དབང་པོ་དང་ །སྣབས་དང་ ། ཤངཆུབྱ་ཀཱ་ཡུན་ལག་གི་སཱ་དག་འབུང་ངོ་ །སེམས་ཅནགང་རག་དེར་སྙེས་པ་ 
` རེ་རག་གིས་སྣཱ་དེ་ཐོས་ནས་ ། སངས་རས་ཡེད་ལ་བེད་པ་སྩུ་ ། ཆོས་ཡད་ལུ་བུད་པ་སྭེ་ ། དག གཅུན་ཡདེལ་ཆེད་པ་གའོ་ །ཾ །གརི་ྱེས་དེཇེ་སམ་ཏུ་ས་ཕས་ །སམས་ནད་དག་ཏུད་འགོ་འ་སཱེ་གནས་སུ་ 
རའ རྱརད་པ་ཡན་སྙམ་ཏུ་སམས་པ་ལྟ་ན་ ། རྭ་ལཾརམི་བྭལའ་ རེ །ེཅའི་པུར་ཞེ་ན་ ཀར ཤ་རིའི་ུ་སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཞོང་དན་ རཾ སཾས་ཅན་དཿ་ལ་བ་དང་ ། དུད་འགོའ་ཧཱ་གནས་དང་ ། གཤནྡ་རའ་འག་ཉེནརུ་སཱེ་བའུ་མང 
ཿྦ ང་རད་། །ཅུའི་ཚོགས་ད་དག་ནོ་ ' དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མདཔག་མྱེད་དེ་ཏིདྱ་ཀིས་ཆོས་ཀྱོས་འབུང་བཞི་ཡུར་དྲཡད་པ་དུག་ག རེ །ག་རའི་བུ་སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཞོང་དན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞངག་ཡན་ཏན་བཀོད་པ་ 
པ རྣམ་པ་རྭ་ལ་བུ་དག་གསེ་ལེགས་པར་བར་རན་པའ་ ༽ །ཤ་རའ་ , ཟུ་གཞན་ཡངསརས་་རྒྱས་ཀྱུ་ཞོང་དའ་གོརེ་ཏ་ལའ་འཕངབ་དད ལཿ རྤོལ་ཞུཨར་ཀའི་ད་བ་དེ་དག་ལྭ་ནུང་གིས་ཡགང་ ། ནུང་ 

གེས་ཁྭསུདན་སྨ་སཱན་པ་ ། ཡདདུ་འོད་བ་ཉམས་དགའ་བ་དག་འ ཅུང་ས་ ། འདིེ་ལྟ་ས། ། དེབརན་ ། རོལ་མོ་མཁན་ཧེས་ས ན་ལ་གྲ་བ་བ་འབུམ་དང་ལྡན་དྲུ་སསེ་སྙན་ཐུངས་པ་བཞུནན་ ། ། 

དྭརྩཡི་དག་དག་གས་སྦུ་འདག་ཐས་ནས་ ། སརསྤ་རས་ཇས་སྲུ་དགབ་དང་ ། ཆོས་ཇས་སྲ་དནུ་བ་དང་ ། དགེ་འདུན་ངས་སུ་དནབ་ཡུས་ལ་གུནས། །གརུའིདེ་སངསྤ་ཆས་ཀུ་ཞིད་དུན་ ། སངས་ཆས་ཀེ་ཞང་ག་ཡོན་ཏན་ 


བཀད་པའྱི་ཧན་ནམ་པ་ད་ལ་བྲུ་དག་གེས་ལེགས་པར་བརརྱན་པའོ་ ) ། ཤརའེ་ཐུ་འདེ་ཇིསམ་ཏུ་སམས་ 7 ཧིའི 
 ཚེའི་ཚད་དཔགྱཏྱ་སིར་ད་ ། དེའི་ོར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཚེདཔགྱ་པདཅས་ཧའོ་ 
ས་ ; 


་གཞིན་གགེགས་པ་རམ་དཔག་ཡུདཿས་བ་ཞན་ ། ཤ་རའི་བར་བཞིན་གགེགས་པ་ཚདཔག་པདདི་ 
།ཤཇའ་བུ་གཞན་ཡངཿའེ་པོར་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ར་འོད་དཔག་མེད་ཅས་བ་ཞེན་ ། ཤ་རེའེ་བུད་བཞན་གཤིགས་པ་འོད་དཔག་ 


€ མཿ 
༩༧ ཆའ ཡཿ, „. པ ཟླ . རབ 


༼འ 


རྩ ྲུ ? 
ད ཆྱསཀ་ཞང་ཐམས་ཅདྱ་ཐགས་བྱ་འདད་ ། རའི་ར་ད་བཞན་གཤེགས་པའེ་འོདདཔགྲ་བདཆསྲ་འཁོ་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འདོདཔག་མདད་ ། བན་ཆད་ 
༥ ། རེ་དག་གི་ཚད་བརོད་པར་སླ་བ་མ་ཡན་ ་། །ཤ་རིབི་བུ་གཞན་ཡང་སརསྱ་ཆས་ཀྱོ་ཞཔདཔ་སེས་པའེ་སམསཅན་དགན་ཡུརྦ་སཾ་་ཝག་པ་ ། 

* ཏན་བནོད་པྲ་དམ་པ་ད་ལཱ་བུ་དགགས་ལུགས་པར་བརྒན་པའོ་། ། གརིའིབེ་ལཱ་བས་ན་རེགས་ཀྱའུ་འམ་རགས་ཀི་བམོས་ ༽ ས 


ུ ༦༣ ཉྱྱལདདེའི་འདསངས པོ་ལཱན་འདཊ ྱ 
པ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའི་ ཊེ ས་པར་སངས་ཆས་ནས་བསལ་པ་བྱཅ་ལནན་ ། ། ཤ་རའི་བུ་གཞན་ཡང་བཅོམ་ལྗན་འདས་ \ དེའེ་ཉུན་ཐོས་ཀ་དག་འདཱན་དག་པ་ ། རྲག་བཅོམ་བཤ་གགཚད་རྱེད་ 
༡ རྒ ི ཀེ ནཿ སྩཱ་བ་གཟིག་གེས་ཐགས་པའ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ངག་པ་ཤུ་སུག་གེ༽། 
ཤརིའི་བྱུ་བྲརཧཱཔ་སམས་དབའ་དེ་དག་གུ་ཚདན་བོད་པར་སླ་བ་མ་ཡེ་ ངི ན་ཏ ། གཞན་ཏུནཚདྱ་པར་ ༽ གྲངསྱ་ཡེདཿསྲ་བ་བའ་གངས་སུ་འགོའོ་ ། ། གརའེ་བེ་སུསྤྱ་ཧྭསུ་ཀེ་ཞིར་དནེ་ ། སངསྐ་རས་ཀེ་ཞིང་གཡོན་ 
རའ བགསྐ་ཀྲི་དྲ་མཾར ལོ པསྣ་རསྱ་ཀི་ཞིང་དང་སཱེ་བར་བ་བའེ་ཧིར་ རྭ དྭག་བའི་ཿཿ་བྲ་ནམས་གུས་ 
` པར་ཡོངས་སྭུ་ས་བརྡ་བའོ་། །དྩོཿབྱ་ཡུར་ཞེན་ ] འདེ་ལྟར་སྐེས་ = བུ་དམ་པ་དྭ་ལ་བུ་དགུ་དཔ་ཕད་པར་འགུརབའྲ་པོརརོ་༽ ཀོ ལེའི་བུ་དག་བའེ་ཁཿ་བ་ངན་ངོནཙམ་གེས་ན་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ད་ 


བཞིན་གཤེགས་བཡེདཔགྱ་སད་དའི་ཞདེའ་སེ་བ་འྱགར ། །ཤརེའི་བུརགས་ཀུ་འམ་རགས་ཀྱ་ཟུ་མོ་གང་གས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་དེབཞུགག དགས་པལ་དཔག་ཡདདེའི་མཛན་ཐོམ་ས་ ༽ ཟེས་ནས་ཀུད་ 
ཡིད་ལྭ་ཧེནཉེང་ ། ནུབ་གུཅགེ་གམ་ ། ནུབ་གིས་སམ་ ། ནབ་གྲསུམ་འམ་ ། ནུབ་བཞུ་འམ་ ། ནུབ་ལཱ་འམ་ ། ནུབ་དུག་གས་ ། ནུབ་བདུ་ནང ། གུསེངབྱ་ཡར་པའི་སམས་ཀུས་ཡད་ལ་བདན་ ། རགས་ཀྱི་བུ་འམ་རིགས 


_ཀྱུའུ་མོང ཁཆེསོའི་དས་ཉོ་ ། མནེཙེ་ལགྱི་རདཔ་འི་སེམས་ཀས་འཆབའདུས་ཁས་ནས་ ། འཆིབའི་དུས་བས་པ་དདེ་ཞན་གཤེགས་པ་འདོདཔགྱ་པད་ཉན་ཐེསྱ་ཀདགེ་འདུན་གས་ཡངས་སུ་བྷམར་ཅིང་ ༽ ཤྲང་ཆུབ་ 


`་\ཁ-' རི ༦ རར སལ མཁ༤༧་ཁཆ་ལགམ་་ང #” 9 


= 


རག ལའ ད་གས ། བཅོམ་ལྔན་འདུས་དུ་བཞེནགཀིགས་པ་འདོད་དཔགྱ་མེད་དའེི ། སངས་རསཀེ་ཞིང་འཇེག་ཏེནྲ་ཤི་འམས་བདུ་བཅན་ནུ་གུ་བར་འགུརརོ་ ། །ཤརའི་ 
སུན་བུས་ནདདཀི་དབངདེ་མུམངནས་ ། རགས་ཀི་བུ་འམ་རིགས་ཀྱ་གུ་མོས་ ། སངསྤ་ཆས་ཀ་ཞིང་དར་གུས་པར་སྤན་ལམ་གདབ་བད་གོ་ཞེས་དྷེགདབཤན་དོ་ ། །ཤའིའི་གུ་ི་ལརད་བཞིན་གཤེགས་པ་ངས་དྲ་ཉར་ཡངོས་ 
ཨུ་བདོུ་བུ་ད་བེ ཡཤར་ལིགས་ན་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་བཞན་གཤེགས་པྱ་སེ་འྭའགས་པ་ཞེསྱ་བ་བ་དུང་ ། ནབཞིན་གཤེགས་པ་ལུན་པོ་ལྱོ་རལ་མཚན་ཞེས་བ་བ་དང་། དེ་བཞེན་གཤགས་པུ་ལུན་པོ་ཞས་བ་ 
བུ་དང་། དབནནེགགེགས་པ་ལུནཔོ་ཆནཔོ་ཞསྭ་ཤབ་དང་ ། དེབཞན་གཤགས་པ་ལུན་པོརྭས་པུབ་ཞེས་བ་བ་དང་ ། རེ་བཞེན་གཤེགས་པ་འཇམ་ག་ཞེསྤ་བ་བ་དང་ ། དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་འདམ་དབངས་ཞེས་ཤ་བ་དང་ ། 
གདུག་ལ་བགས་པ་གུང་ོགས་ི་སངས་རྒས་བཅོམ་ལནའདུས་གར་ །གའྱི་ཀུང་གེ་མ་གུད་དུག་རང་རངགི་སངས་ཆུས་ཀུ་ཞོང་དམས་ཝག། ཀ༽སྭ་ཀེ་དབང་པོས།ལེབས་པར་མཛད་དེ་ ། ཁེདཆག་ཡན་ཏན་བསམ་ 
ཧསྦ་སྭཁབ་པ་ཡངས་སུ་བརོད་པ། ། སངས་རྒྱས་ཐམསཿདྱ་ཏིས་ རར ཡངོས་སུ་བཟུད་བའི་ཆོསཀྲ་ནམ་གངས་འདེ་ལ་ཡདེཆས་པར་ཧས ཤགེས་གསུང་བམཛད་དོ་། །ད་བཞེནེ་ཏཱ་ལ་ལོགས་ན་ད་བཞེན་ 
རྩ གཤགས་པ་ཀུ་ནཱའི་སཱནམ་ཞེས་་བ་དང་ ། ད་བཞན་གགེགས་པ་གགས་པ་ཞེས་ཁ་བ་དང་ ། ར་བཞེན་གཤགས་པ་གགས་པའི་འདོིསྤ་བ་དང་ ། ནེ་གཞིནགཤེགས་པ་འོད་འཕྲོའ་མུང་པོ་ཞེསྤ་བ་བ་དང་ ། དེ་བཞེན་གཤེག་ 
པུ ་ལུན་པོའི་སྤོནམ་ཞེས་བ་བ་དཔ་ ། དེ་བཞིནགཤགས་པ་བརོན་འགུས་མ་ཐའ་ལྭ་ཞེ བ་བ་དང ། རདག་ལརཉགས་བ་ལཱ་ལོགས་ཀུ་སངས་ཆས་བཅམ་ལཱན་འདས་གཔགའྱི་གང་གྱ་ལེམ་སཱདདག་ ། རངརང་གི་སངས་རྒྱས་ཀྱི 


ཞིངེན་མས་ཝཱགསྱ་ཀེ་དབང་བོས་ཁེ་བས་མརམཛད་ད་ ༈ ཁྱདཅག་ཡན་ཏན་བསམ་གྱསེ་སྭ་པ་ཡངས་སུ་བྲདོད་པ་ ། སངས་རས་ཐམསཿདྱ་ཀས་ཡོངས་སུ་གཟུང་བའི་ཆོས་ཀྱ་ནམ་གངས་འདེལ་ཡད་ཆས་པར་ཧྱིས་ 
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ཕོ ར་ཁ ངོ རཱ 
ད-ཆབ་། ག༠-པ་འ ༨ ༨ "པ་ལ ་ཤཚསབསསང་ ` ཀགག་ ༦་་། རྩ | ་༢ £ 


སླ ཤིག | ཀྐ ༣ ༽ ༤༽ དོར ༽ ༤༽ 
་་་་འའྲེར་འོགལ འཡི་དཔུ་་ཅེས་ཆ་བ་དང་། དབཞིན་གཞིགས་པ་གུང་བོད་ཀྲ་གདྱས་འུ་བདུང་། དབཞིན་གདེས་པྱ་རས་མཚན་ 
_ ༩ དཔག་མདཉས་ཁ་བ་དང་། དེ་བཞིན་གགེགས་པ་འདོཉེ་ཞེས་ཁ་བ་དང་། ད་བཞིན་གཤིགས་པ་འདོ་ཟར་སཔ་བ་ཞེསུ་བ་བ་དང་། དེ་བཞིན་གཀགས་པའིེཔོཚའེ་ཏགཁེན་པོཞེས་བབ་དང་ ། དབཞིན་གདེགས་པ་འདོ་ 
གཟར་དགབ་ཞེསྱ་བ་བ་དང་ ། ར་དག་ལ་བཅོགས་པ་ཞུབ་ཡོགསྱཀ་སངསྨ་རས་བཅོམ་ལན་འདས་གངགོའྲི་ཀུང་གྱི་བ་མ་སྟེད་དག་ ། རངརང་གི་སངསྤ་ཆས་ཀུ་ཞརྡ་རམས་ལཝགས་ཀུ་དབང་པོས་ཁུབས་པར་མཛུདད་ ། ཁྱེད 
༧ ༅ག་ཡེན་ཏན་བས་མ་གསྱ་པ་ུབ་པ་ཡངས་སུ་བྔ་ད་པ་ ། སརངས་ _རྒྱས་ཐམསཿདྲ་ཀེས་ཡེངས་སུ་འགུར་བའ་ཆསྱྱ་ཉྲིརམ་གངས་འདི་ལ་ཡདེརས་པུར་གུས་གགེཅས་གསུངབ་མཛད་དོ་ ། ཱུ །དེ་བཞིན་ཏཁར་ 
ཌ ཕུགས་ནད་བཞིན་གཤེགས་པ་འདེ་འཕོ་འེམང་པོཝིན་པོ་ཞེས་ཅ་བ ཱུ ནད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམསཅད་སྤེལོ་བའི་དངས་ཞས་ཤབད འང ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རའ་ཏུ་ཐུ ལ་དཀའ་ཞེས་བ་བ་དང ། 
/ དྲ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཏེ་མ་འབུང་ཞེས་བ་བདང་ ། དེ་བཞེན་གཤེགས་ ་ པྲ་ད་བཅན་ཤེ་འདཅེསྲ་བ་བ་དང་ ] རུབུནདྲིག་གགུས་པ་འདྱ་ འབུང་གནས་ཞེས་བ་བ་དང ཀར དདག་ལས་༠ཅོགས་བྱ་བང་ཧོགས 
ཅྱམསངསྦྱ་ཆས་བཅོམ་ལྡན་འདུས་གར་གའི་ཀུང་ག་ཉུམ་ཧུད་རུག་ ། རང་རབགེ་སངསྦུ་ཧས་ཀེ་ཞངདམུས་ཝགསྱ་ཀི་དབང་པོས་ཁུབས་པུར་མཛདད་ ། ཁཱུདཿག་ཡནཏན་བསམ་གས་ཆི་ཁུཐ་པ་ཡངས་སུ་བརོདཔ་། 
་ེ སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་ འས་སུ་་པས་ཆགསནས་གདུས་འད་ལ་ཡེདཆེངས་པར་གེས་ཤག་ཅེས་གྲསངས་མཛུདདོ ། རའ བཞནུ་འག་གྲི་ཕོགས་ན་ ། དབཞིན་གགེགས་པ་སེངག་ཞེས་བ་བདང་ ། 
རྭ་བཞེན་གཤེགས་པ་གགས་པ་ཞྭསྱ་བ་བ་དཔ་ ། དེ་བཞན་གགགས་པྲ་གགས་འདོེསྤ་བ་བ་དང་ ། དེ་བཞེན་གཤགས་པ་ཆོས་ཤེས་བ་བ་དང་ ། དེ་བཞེན་གཤགས་པ་ཆོས་འཛིནཆེསྱ་འ་བ་དང་ ། དེ་བཞན་ 


དྲ 


= 


༣ ལང་ 


- 


ངཱ མཛུད ། ཁྱེདཅག་ཡན་ 


། 


ཟླུ གུས པ་ཆསྱ་ཀྱ་ཆུལ འརི 'ཧ་བ་རང་ ། ། རེདག་ ལ་ཇཅོགས་པ་འོག་ ཁག་གྱི་ཐོགུས་ཏི་སངས རྒྱས་བཅོམ་ མ་ལཱན་འདས་གངགའེ་ གྱིས མ་ཧད་དག་ | རངརང་གེ་སུངས རྒྱས ཀ་ཞངེ་ནྣམས་ ལཱགསཀྱེ་དབང་ 
ཤན ཅས་པར་མཛད་ད་ ། རི ་ོ པ་ ཡངས་སུ་བརད་པ་ \ སངས་རྒྱས ཐམས་ཅདྱཱ་ཀཱསེ་ ཨངས 'སུ་བཟུང་བའི་ཚས་ཀ་ནམྲ་གངས་ འདཱ་ཡ། ཡེདཆས་ བརྱ་གེས་ཤེགུ ས་གསུང་ 
༈ །དེ་བཞན་སཱང་གེ་ གས་ན་རབ ཞིན་ག་ ཤིགས་ པ་མངས་པའ་ འེ་དངས་ཤེསྭ་བ་བ་དང་ ། དབ ཞནགཤེགས་པ ་བ 'སྒར་མའི་རྒྱལ ་ཕོ་ཞསྭ་བཱ་ཐཿ ཡཿ ༣ ར་བཞེན་གཤེགས་ པ་སས ་མཆགས་བ་བ་ དང་ 
གས ་པ་སས་འདཅས་ཤ་བ་ བ་དུང་ ། ད་བཞི་ གགས ་པ་སོས་ཉི་ཕུང་པོ་ ཊ ཅེས་ཤྱ་བ་དང་ ། རེ་བཞེན་གཤེགས་ པ་རེན་རན་ ཉོག་ཤནདྱཏྲ་ཧུས་ པ་ཁི་རགས་ཞེསྭ་བ་བ་དང་ ། ར་བཞིན་གཤེགས་པ་ ་པ་ས་ལའེ་ 
ཞིག ས་ ཡུནས་བུ་བ་དུང་ \ དེ་བཞིན་ག་ གས་པ་རཾནེ་ ཆེན། ོ ད་ལུ ཞེས་བ་བ ༧ དུ་བཞེན་གུ གས་པ་མཐོ། ངབ དོན་ཡད་ཚས་ཀ་བ་ད དང་ ། ད་བཞེན་གཤགས་པ་ པ་རིརེབ་ལཱ་བུ་ 
ཞེས་བ་དང ། དེ་དག་ལས་སོགས་པ པ་སེཔ་ག གསཀ་སངས་ རཆརྒྱས་བཅོམ་ ལྡན་འདས་གང་གཞི་ འྭི་ཀུང་ག་ ཐ་མ ད་དག་ ། རང ` རང་ག སངས་རྒྱས སྐ་ཀཞིང་ནམས་ ལྔགས་ཀྱི་དབང་ཡོས ཡོས་ཁེབས་ 
ཉན་བསམ་གསྩམ་ཁབ་པ་ཡངས ས་སུ་བརདོད་པ་ ། སངས་རྒྱས 'ཐམས་ཉདྱ་ཀུས་ ཡངས ་སུ་གཟུང་བའ། སྭ་ཀྲི་ནམ་ གངས་ ས་འདེལ་ཡ ཡདཆས་ པརྱ་ཧས་གགཅེས །གསུང་བམཛད་དུ་ ། །ཤའའིི ་ཤུ་ 
ོ འདེཇི་སམ་ཏུ་སམས་ རྭ ར་ མིར་ཆོསྱ་ཀྱི་ནམྲ་གངས་འདེ་སངས་རྒུས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཡངས་སུ་གཟུང་བ །ཞེསྭ་བ་ཞེན་ ། ཤ་རིའི་བུ་རགེས་ཀྱ་བུ་འམ རགས ཀྲཀུ་མོ་གང་དག་ཆོས་ཀྱི་ནམ་ གངས་ འདོ་ན་ ། སངོས་ 
་བཅོམ་ལཱན་འདས་ནམས 'ཉས་ཡངས ་སུ་གཟུར་བར་འགྱར་ར་ རེ རཉ་རྗ ར་འེ་བུ་སོས་ 


ཟེ རྒྱས་བཅོམ་ ལཱན། ཀོ དད་དེ ་པར་གྱ་རད་པ་དང་ \ རི ་པ་དང་ ། ཐོས ཐེས་པར། འགུར་བ་དེ་དག་ ཐམསན་སརས་རྒྱས 


ྭ ༦ 
༡ ( ད་དག་ཐམས་ཅ 


༣༣༩ 


× 


_ གས་མ་དང་ ། ཉེན་མངས་པའེ་སགས་མ་དང་ ། སེམས་ཉན་་གི་སགས་མ་རང་ ། ལྟ་བའི་སྙགས་མ་དང་ ། རའི་སྭོགེས་མའེལ་ ། འཇེག་ 


= བྲ =, ༢ ༧༣༡༡ བཆ" ཟཡིང་ 
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 པ་རོ་ཇྱིསལམཚནྱ་གེ་ཡངས་སུ་བས་བ་ ། སངས་རྒྱས་དང ། ཐདྭཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་ཡུག་འཚལ་ལ་ ། ། །རྒུདདྱིརྒྱའི་འཇྲག་རྟན་སཱན་སླ་ནཱ་ །བུར་དང་འབྱང་བར་འགྱུར་དངད་ལྟརགྱ་ ། །རང་ཐུང་ 
ཟུབ་དབང་ཐུགསྔ་པལནྡནམས་ལ་ ། །བདག་གིས་བདག་ཊུན་བཇངུདདཡུག་བྱའོ་] །ཆགས་པ་དད་ནེ་ཞེསངགཉི་ཨུག་གེས་ ། །བདག་གི་ཡས་དཔའག་དང་ཡེད་ནམས་ཀུས་། །སདཔ་ཉམ་ངར་སྡིག་པཅི་བསགས་པ་། ༽ 


ག་དཀུནསེ་སོར་བཤགས་པར་བྱ་ ། །ན་བཞིན་གཤེགས་ི་བསདནམས་མཛོདགཔདཔ་ ། །ཆད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཁསྱ་འུངབསདེནམས་དཔ་། །གང་ཡང་ཉན་ཐསྱ་ཉན་ཀི་ཝེག་མན་དང་། །འདིག་ཏ་ནབསདནམས་ 
, དཾལ་ཡང་ཡ་རེངངོ་། །ཊདྨཧཱབ་སྭེཔ་ཕོར་ཐོག་མརུགངསངས་རྒྱས་ །པར་མྱ་ཧུས་པའེ་འདབ་འད་ཁི་སུན་མངའ་བ་ ། །སངསྤ་རྒྱས་ཟླ་མྱདམ་ཐའ་ཡས་དདག་ལ་ ། །ཆོསཀུ་འཁོར་ལོ་དམ་པ་བསྐོར་བར་བསུལ་ ། ། 
མུང་པོ་མ་ཡུས་ས་པན་འདས་དཱཧོརས་ཊཱ། ༽ །གཤེགས་པརགང་ བཞེད་མུ་དང་ལྷའ་ལ།། །མགོན་དུདག་ལ་འཇིག་ཏནསནྲན དྭང་། །བཞུགས་དང་སངས་ཆས་གུ་དོནམཛད་པར་གསོལ་། ། 
ཙཱག་འཚལ་བ་དང་བཤགས་པའི་བསོད་ནམས་དང་ ། ལ་ཐ དང་ནི །སོལ་བ་གདབ་པ་དང་ ང །རེ་བཞི །ཡཾ་རང་བསེད་ནམས ཅ་མཆསཏེ་། །བྲདཆུབ་དམ་པ་མཆགྱཾཏ་བསོ་བར་བུ་ ༣ 
ནབེསོདནམས་བསགས་པ་འདེས་ཏགྱཏ་ ། །ྲད་ཆུབ་སམས་ན་བངད་པར་མྱ་གུརདཿགེ་། །གྱཏཱ་ས་ངསྱ་རས་ཏྲར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་ ། །དག་བའི་བགེས་ནམས་མཉེས་པར་དྱ་གུརདརང་ [ །རྱ་ཁམ་གནོད་ 
བ་བྱད་ནྭསང་བར་གོག་ ། །བཟོདདང་ལུན་ཞིབམཚན་ཉོས་ཡུས་བརན་པའ་། །རགྱཱ་ཧཱ་དདསམས་ནྱསྲ་མོངས་དང་། །རུབ་དེས་ལ་ལོམད་ལནད་ལ་བཅོ་ནྱོགརདཅོག་ ། །དབུ་ཕུག་ཆི་ཆོས་ཉི་དབང་ཕུག་དང་། ། 


ཨནྟཏན་འབུཔགནས་ཏདོནི་འྱར་ྩ་སདགེག། ། །གཡག་འཁརམང་པོ་མཐུན་བར་ལཱན་བ་དང་ ། ། བསམ་བ་མ་བུནཞེང་རམདག་ཆུརདཅིག་ ། །བསད་ནམསྦ་ཆོ་ཟེདནམ་དག་པློ་ལཱན་དང་ ། །ཆོག་ཡནཏན་དག་ལ་ 


® 


ཧཱཾ ཆེ 


།དགའ་འམཤག་། །བསམ་གཏན་མདོན་ཤེས་ས་སོ་ཡ་བདུག་རིག་། །དབང་བུཧ་དག་ལ་བདག་དབང་བྱེད་སུརདཅིག་ ། །བངཆཱབ་སེམས་དཔའ་གང་དག་ལམ་ཛོགས་པ་། །ནདག་སུངས་རས་གོ་འཕང་ 


་པ་ཿ གཞེ ལ༽ ས་པ་བ་ །གྱ། སྙན་ལམ་ཀྱེ་ཊྭ །ལརྨ་དས་པ་ ས་ཤ་བ་ ག་པ། ན། འ་མད་ ། © རུ ད་ར་ཆུབ་ མས་ 
ནན ྣླྣི ཨངས་པ་ཅནན་པ་མའི་ླྱཤི་ར་བཁྲ་མཔན | 


3 0 
± 2 


དུག་སང་བྱད་སྟེང་གེ་དག་འདུདར །པ་དང་ ། ཧར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམའྭ་རུག་སྣང་ལ་འངེ་ ་སཱ། ། བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་འཇམ་དཔལ་དང་ །མརཱབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ 
2 ཟས ན་པོ་དང་ ¬ ༨༤ ཀབ ་མ་ཡིན་གྲོ་གས་པ་བུགཔ་དའ ། ཟྲངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྲོ་ནམ་པར་ 

གནད་པ་ངེན་ཡེད་དང་ ། ཧྲད་ནུབ་སེམས་རཔའ་སེམས་དཔའ་ཅན་པོ་བལྟ་ན་སྡུག་དང་ ། ཤཔ་རཱབ་སེམས་དཔའ་སམས་ངཔ འ་ཆེན་པོ་མུན་པྲ་མན་ནག་ཐམས་ཅད་ངས་པར་འཇོམ་པའྲ་གོོ་གོས་དང་ ། ཤདྲཧུཐའ་པ་ 
དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་བསམ་བ་ལུགས་ཕྲ་རཔརས་ལཱ་པ་དུང་ ། ཤཱཆཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ལུན་པོ་བཅགས་པ་དང་ | ཧང་ཆབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་སང་སང་པོའི་དངས་དང་ ། ད 
ཤྭ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ལུན་པོ་རན་པོའི་ `, འཇིནནྱཾསལ་ལོ་དང་ ། ཤྲདརཱབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ ཌཱ ཆེན་ཐ་ལགན་ནྡོ་རྲ་དང་ ། དདག་ལསོགས་པ་ཤུརཱབ་སེམས་ 
རབའ་སུ་མྲ་བ་དུག་སོང་རང་ཐབས་གཅིག་ཏུ་འཞུགས་ཏེ་ ། ལ་དང་། ཤུ་དུང་ །གནོད་སྦྱན་དང་ །དྲི་ཟ་དང་ ། ལྟ་མ་ཡེན་དང་ ། ནས _ མཁའ་ལཱའི་དང་ ། རྨོ་འམ་ ། ཅདང་ ། ལཱཾ་འེ་ཆན་པོ་དཔ་ ། རྒྱལ 
ྣ དི [མའི་ད རྒྱལ་རགེས་དུང ། ཌམེ་བདག་ཐམས་༠དྱ་ཀྲོས་ཡེངས་ས་བསསརཅོངེ་ ། མདུནྱེས་བལྟས་ཏེ་ ། ཐོག་མར་ད་ ་བ་ ། བར་ཏུ་དག་བ་ ། ཐ་མར་དག་བ་ ། དོན་བཟང་པ་ ། ཚིག་འྲབ་ 
བཟང་ཕོའ་ཆས་སྟནདཿེང་ ། ཆཾས་ ཧེ 


་ཀེ་གཏམ་ཧས་སམས་ཉནརམས་ཆེམ་ཁར་མཛད་ ། །ཡར་དག་པར་དགའ་ཁར་མཛད་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བཔཆུབ་ལ་དགོད་པར་མཛད་དོ་ ། །དེནས་བྲཔཧཱབ་སཾ་མས་རཔའ་སེམས་ 
དཔའ་ཆེན་ཕོ་ཆས་ཀྱི་ཆུལ་བུ་འཇམ་དཔལ་སྙནད་ལས་ལངས་ཏྭཾ་བ་གས་ཕག་པ་གཅགྱཏུ་གཟརད་ཏེ་ ། ཡུས་མོ་གཡས་པའི་ལཱ་ང་ས་ཡ་བཙོགས་ཏེ་ ། བཅམོ་ལཱན་ཁདས་ག་ལ་ལག་ལགོས་སུུ་ཐལ་མོ་སཱར་པ་ | 


ཡོ 
༡༠༩༥ = ལ་ 3 སཿ] ་ ེ 
ཅཁ་ཐཔ་བ་དར་ཁ་བར་པེ་ +± =་ འབ འང ་་་ཡཟ་ ༦ 815 3742: ° ‡ རའརབས་ འབ ལལ 


5 ་ཡཁ༧་” 


༦༠༤། །བྱཏདནས་ ། ༥༢ ཡོ །བཅེམ་ལྡུན་འདས་ལྷ་དང་ ། གླུ་དང ། གནོད་སྦྱེན་དང་ ། སནེ་ཕོ་དང་ ] ནམ་མཁའ་ལུང་དང་ ། ར་འམ་ཡེ་དང་ ༽ ལཱ་འེཕ་ཆུན་ 
ཁ པོ་དང་། དགེ་སོང་དང ། ཟམ་ཟ་ནང་ ། ཆལ་པ་དོང་ ། བོན་པོ་དང་ ། ཌིམ་བདག་དང་ ། ར་དེད་མེ་མ་ལག པ་མང་པོ་དག་ཆོས་ཏན་པའི་སླདཏུ་འདུས་གིང་མཆེས་ན་ ། དེའླིསཱདྲད་བཅོལ་ཝུན་འདས་ཀེས་ཐུགས་ 
„ བར་དགངས་ཏེ་ ། ཐེསོ་ནས་ཡནས་ལེམས་ཅན་བལ་ས་ཅདྲ་བ་ནྱཔད་པ་ཡང་དག་པརྡ་བོགས་པའྱ་འདུཆུབ་ལས་ཁིརྱསེལེགེ་པར་འགུར་བ་དང་ ། ཟིབ་བ་ཐམས་ཅད་དང་ ། ཡས་ཀི་ནབ་པ་ཐམས་ཅདྱབང་ཞིང་ཡོངས 
ཟླ རུས་བར་འགུརབ་དངུ། བཏུད་སེ་གཉན་གྱེས་སི་ཛི་བར་འ ༡. གྱུར་བར་རེ་བཞན་གཤེགས་པ་ད་དག་གི་མཚན་དང་ ། སྔོནྭཀྱི་སཱན་ལམ་ཧྱེ་ཏཱད་པརྦཧས་པདང་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིདགྱེ་ཡོན་ཏན་བཀད་པའ་གན་ 
4 བ་ཤདདུགསོལ་ ། ཟབཅོམ་ལཱན་འདས་ད་བཞེན་གགེགས་ ཇེ ་ ༥ གཟལ པ་བ་འུས་ ། ཡུ་གསན་པ་འཇ་ ༽ ་ཾ ནམ་པར་་སེ་མཁནད་པྱ་ ཡེ་མངའ་བས་ ར བསལད་པ་ཱ་བའྲག་ 
 ཌག་བྱད་སྟང་གང་གའུ་གུར་གྱ་བ་མའི་རུལ་ཝ་རབ་ཉི་ནུལ་ཉེད་ དག་ཏུངདཔརན་ ། དང་པམ་སུང་གི་ལརུ་དགངས་པ་ལགས་ཏེ ༽ དེ་བཞེན་གཤིགས་པ་ད་དག་གུ་དངཔོ་བངཆུབཀི་ཐུགས་འདེལ་ 
. མཛད་པ་དང་ ། སྙན་ཧྱཾ་སཱོན་ལམ་དང་ ། དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ཡལ་ིགས་པའི་སངས་རས་ཀྱི་ཞིང་གེ་ཡོན་ཏན་བ་ཀོད་པ་དགུ་བ ར་པ་དང ། ཡང་རུག་པར་བསྟནད་པར་ཨྱྐོན་ ། བཅམ་ལཱན་འདས་སླད་མའེ་ལ་སྲད་མའ་ 
ནུས་ལཱའྱརཐ་མ་ལ་ནམ་པའ་ཆོས་ལར་བཅོས་པའྱའུང་བུ་ན་ ། སེམསཉན་ཐམས་ཅདངས་སུ་བྲའར་བའྲི་མདད། ། ད་བཞིན་གཤགས་པ་ནམས་ཀུ་ཐབས་མཁས་མ་མང་པོ་དང་། སྭནྱ་བཱཾ་སཱན་ཡམ་ཧཱཿཁད་པརྒཾཧས་ 
།དེནས་བཅོམ་ལྔན་འདས་དེ་བཞན་གཤིགས་པ་ཀ་ལའེར་ཀའིས་སྒད་དང་ ། དཉངས་ཀིས་འཇམ་དཔལ་གཞོནུདྲ་གུརད་པ་ལ་ལགས་སོ་ཞེསྱ་པ་བཏན་ཏེ་ ། འཇམ་ནཔལ་ཡེགས་ས་ལགས། 

རས 


༤. 


ང་ཅི 


སྲས ༣" ° ་ 
*  ་ཿ -¬ 


སོ །འཇུམ་དལཡྱདོནདང་ཝན་བ་སེ། ༽ འཇམ་དབལྱ་འད་ཀམ་ཆིང་དདབགྱྱ་སདཔ་བཟུདནས་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ད་ཀི་དན་དང་ ། སེམས་ཅནསས་ཀྭ་ཞོབ་པ་ལཱ་ཚོདས་ཀིས་བླམརས་པ་ ། ནད་ 
ཟཀསྱའིཿ ་མངོས་སུ་གདདཔ་ ་་་་རརལྔར ༡༨ །ད འའདེབའྱི་ལིར་གསོལ་ཁ་འདེནས་བྡཞིེགས་སོ་། །འདམ་དབལ་དེ་བཞིན་ 
ཌུ ༤; + ༥། །འཇམ་དཔལ་མའི་ཕིར་ལེགས་པར་རགཏུ་ཏོན་ལ་།ཡདེ་ལ་ཐུང་ཤིག་པས་བཤད་དོ་། །འཇམ་དཔལ་གཞོནུར་གུརད་པས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ 
རེ་བ ཟི ༨༤༨ ་ 


ནི 'གསལ་ནས་ ། བཅོམ་ལྡན་བདས་ཀེས་ལྟར་ཉན་ བབ ལོ་་ བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀེས་དལ་འདེ་སདཉས་བཀའ་སཿཡད་ཏོ འཇམ་དཔལ་གརད་ གས་ཡགས་སུ་སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཞ་འདཾ་ནེས་ 


ཁ‹ སངས་རས་ཀི་ཞེང་ གཔགའི་ཀུང་གི་ཧེ་མ་སཱདའདས་པ་ན་ ། ( 623 ངིག་ཏན་ཧྱཾ ཁམས་གཞུན་ཧྱསྱ་མེ་ཐུབ་པ་ན་ ། ར་བཞིན་གཤེགས་ { /བ་ངྭག་བཙམ་བ་ཡངདག་པར་ཇོགས་པའེ་སངསྨྱ་ཆས་མཚན་ཡེག 
པེས་ཕོས་བླསགས་དཔ་སྱྱལ་པོ་ི་ཉ་བཞམ་རིང་བ་༽ ཆདབ་ལམས་དཔའ་ཤྲ་ག་འ་ྱདགདུམདངཐན་མ་ལག གས་ཏེ འགོཔ་མཞས་ལ་ཝས་ཏ་དཔ་ འདོ ། འཇས 
ཏི རཔ་ལ་རུ་བཞན་གཤེགས་པ་ངག་བཙོམ་བ་ཡང་དག་པར་ཝགས་པའི་སངས་རས་མ །ཡེགསུ་པར་ཡངས་བཅུགས་དབུ་གརུལ་པོ་དའེ་སངས་ཆས་ཀེ་ཞངདན་གནདྱང་ཡངས་སུ་ པ་ ། ཐགྲ་གུར་དཔག་ཚར་བརད་སང་ 
ཀག ཡོབ་། འགསུའིལ་གངམཉམ་བརྒུག་དུད་པ། ། དནསོང་དཔ་སུག་བསུལ་གི་ཟུཡད་པ ། བུདམ་ཀཱ་དངོས་ཕྱོ་ཡེད་པ་ ། ཚརམ་དང་ \ གཡངས་དང་ ། རི་དང བདད ། གསེག་མ་དང རོ་མྱོ་དཔ་ ། 
2 ༧ ེནཔ་ཝེའི་གིང་ལྗོན་པ་དབ་། མ་ཏག་དཔ་འས་བུས་སཛེས་པར་ཉས་པ་ ། རིན་པོ་ནའི་སང་གཡྲི་བས་ལགས་པར་བརྐན་པ་ ། ཤྲདྭ་རཱབ་ 


- འཇམ་བ་སའེ་ངོས་ལ་རེག་ན་བདབ་ རེ ལཱའྲི་འི་གྲསཔ་དང་ལན་བ་ ཟ་ལ 


པྱ རྔ ཐཾ ར་ ' ཏཱ 
བྲ ཌཱ དཔའ་དག་པྱ་ཕིརྩ་ས་ལཱག་པའེ་ས་ ། འཇུམ་ཤླུ་ཆུ་བོའི་གསེར་དང་དོདགུ་དཔས་ཏགགས་བརན་པོའ་ཝེང་ཤྱེས་མཛེས་པུན་ཤུས་པའོ་ན །འཇམ་དཔལ་འཇེགཏེན་གིཁམས་དེན་ཟད་ཆུབ་སེམས་ ། 
༥ 7འ དཔའ་གང་དག་འཁོད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཿདན་ཛུས་ཏེ་སེས་པ་ ། རན་པོ་ཆྭ་ས་བདུནྱ་ཧ་པད་མ་ལས་བུང་བ་ཤ་སྟག་གོ་ ༈ །དྭལ་བས་ནརགས་ཀྱི་བུ་འམ་རེགས་ཀྱ་བུ་མོ་དད་པས་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཞེད་དེང་སེ་བར་སཱན་ལ་ 
1 ཐེབ་ཤེག་ ། །འཇམ་དཔལ་འབཞེན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་ཐོགས་པའི་སངས་རས་མཚན་ལུགས་པར་ཡངས་བསགས་དཔལྤྱ་ག་ར་ཕ་ཐུགས་དངཔ་བསྩེད་པ་ནས་བཟུང་སྟེ་ ། ཤད་ཆུབ་སེམས་ 
དབའེ་མུད་པ་རོུ་པ་ན་ ། དེས་སཱོན་ལམ་རན་པོ་བརདྱ་ཧུན་མ་ཆ ༨ ད་པར་བཏབ་པོ་ ། །བྱཧད་གང་ཞན་ ། དེའི་སློན་ལམ་ཆེན་པོད ༤ ང་པོ་ན་ ། གང་གེས་བདག་མ་འདོས་པའིདུས་ན་ ། ཟུནྲ་པེད་པ 
ཧཱཾ ཡངདག་པར་ཛགས་པའྲི་ཀྲད་ཧུབ་མངོནབར་ཛོགས་པར་སངས། ཆུས་པ་དེན་ ། སེམས་ཉན་གང་ལ་ལ་དག་ན་བོའ་ནདྲས་ཚོགས་ ཉོས་ཨུས་ཡེངས་སུ་གཟེར་ཏུ་ ། སུང་ནད་དང་ ། གད་ཅེད་དང 
ཤད་དང་ ། མོལངས་དང་ ། འཇོགས་པ་ནམས་ཀུས་གཙེས་པ་ ༣: (1 ར་དག་བདག་གི་མཐུས་གདག་གྱེ་པངེ་ཡངད་ལ་གནས་ཤེར་ །རག་གྱོངེ་ ལན་གནུན་བརོད་པས་དེ་དག་གེ་ནད་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་ཞེ་འར་གུརད་ 
ཙགེ་ ། །ཧཔརཱབྱ་ཀི་མཐར་ཐུག་གེ་འརཏཱ་རམས་དང་ ། སྡཾག་མཅན་ཀེ་གནོད་པ་ནམས་མད་པར་གུརདཿགཅས་བཏབ་ལོ་ ། །དའི་སྭོན་ལམ་ཆན་པ་གཉསེ་པ་ནི་ ། གང་གི་ཚུ་བདག་མ་འངས་པའེ་ཏུས་ནྲུ་བན་མེ་ 
པ་ཡངདག་པར་རགས་པའེ་ཤཔཆཱབ་མངོན་བརྡ་ཛོགས་པར་སངས་རྒྱས་པ་དེན་ སེམས་ཅན་གཔརག་ལངབ་དང་ ། འན་བ་དཔ་ ། མོས་པ་དང་ ། ཤ་བྲག་དང་ ། ནད་ཚབས་ཆེན་པས་བཏབ་པར་གུརད་པ་ངདག་ 
བདག་གི་མཐུས་བདག་གྱེ་པེང་ཡེདལ་གནས་ཤང་ ༽ བདག་གྱི་པངོ་ལན་ཐ བྗདོད་པས་ ། དནཀྲ་བར་ཆུའྱ་ཀྱི་མཐར་ཐུགྱ་ཀི་བརྙརུ་དབང་པོ་ཐམས་ཅད་ ངོས་ཨུ་ཆང་བརྱ་གུརད་ཅག་ ། པཱག་བྲསལ་རང་ནད 


- མུ - 


ཱུ ༧ ˆ 


ྷ÷ཅ ༨3 


ཀྲ སླ + ཆུ 


ཐམས་6དྱྱརཱནཆད་པརྱ་གུརདཅགཅེས་བཏབ་ལོ་། །དའི་སྭོན་ལམ་ཆེན་པོ་གསུམ་པ་ནགང་གེ་ཚེ་ ། བདག་མ་འངས་པའེ་ུས་ན་ ། བླན་མྱེད་པ་ཡང་དག་པར་རྡེགས་པའྲ3ངཆུབ་མངོད་བར་ཛོགས་བར་སངས་ ི 
་ སེམས་ཅནགང་དུག་འདོདཆགས་དང་ ། ཞེ་སཱངདང་ ། གཏྫོམུག་གས་བླམབས་པ་ ། མཚམསྦ་མད་པ་ལྔ་འེད་པ་ ། ཤ་བ་མ་ཡན་པ་སཱན་པ་མང་བ་ ། དམ་པའཡེས་སངབ་ ། སཱཾག་བྱ་ཡི་དགེ་བའ་ 
ལས་སྣ་ཚགས་3ད་པ། ། ངནསང་གསུམ་དང་ ། སེམས་ཅན་དསལ་བར་འགོ་བདདག་སམས་ཅན་རསལ་བ་ཝན་པར་སྩེས་ནས་ ། ཐག་གུཿ པ་ཧི ཅར་བྱསོང་བ་དཔག་བུད གཡུས བདད 
ལ་གནས་ཤེང་བདག་གྱི་མང་ཡེདྱ་ཀུས་བརོད་པས་ {ནདག་གིརཙམསྤྱ་དཔ་ལ་ཡས་ཕྱགས་པལས་ ཀླིང ༤༤ བཱ་ནྩམད་པ་ཡང་དག་ 

* པརྡ་ཐོགས་པའི་ཧྲངཆུབ་མངོན་བརྡྔ་ཐགས་པར་སརསྤ་ཆས་༼ _ ཀི་བན་ཏུ་ཡངསེམས་ཉན་དམལ་བ་དང་ ། རན་འགོར་འགོ་བར་ མ་ཆུརདག་ ། ལྷ་ཡུལ་པའ་ལཱ་འེ་བད་བ་དང་ ། མའེ་བད་ 
བརྲ་སོང་བར་གུརད་ཅིག་ཅེས་བཏབ་པོ་། །རའི་སྣན་ལམ་ ཆེན་པོ་བཞེ་བ་ན་ ། གང་གླི་བདག་མ་འངས་པའདུས་ན་ ། ཟ་རྱཿ ད་པ་ཡང་དག་པར་ཝོགས་པའྲེ་པར་ཆུབ་མངོན་བར་རྡོགས་ 
པར་སངས་རས་པ་དན་སེམས་ཅན་ གང་སུ་དག་པུཡ་པར་གུརད་ཏ་ ། ཟས་དང་སྙམ་དང་ ། གེས་དང་དོར་དང་ ། འབུ་དུངམལ་ཆ་དང་ ། ཟློས་དཔ་ ། འཕེང་བྱ་ཡི་བདགོ་པ་དདག་བདག་གེས་མཐུས་ ། 
བདག་གྱེ་པིང་ཡད་ལ་གནས་ཤིང་ ༈ བདག་གྱི་ པ་མེད ས་ལྔ་དཔས་ ། དདག་ཁུབབ་ཡིམཐརཟུག་ག་ར་ུ་ྲགདཔོས་དང་ ། ནོར་དུང་འཐ་དང་ ། མལ་ཆདང་ ། སོས་དང་ ། འཕེང་བ་འཕེལ་བ། 
གྱརདཿགེཅེས་བཏབ་ཡོ་ ། །མེའི་སྭོན་མ་ཆེན་པོ་ལ་པ་ནི་ ། གང་ག་ཚ་འདག་མ་འངས་པའེརུས་ན་ ། བུ་ནྭ་མད་པ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའ་བདྲརུབ་མངོན་བར་ཛོགས་པར་སངས་རྒྱས་པ་དེན་ \ སོས་ 
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"ཡས  ་་་་་ 


༦༣ །ན་གང་དུག་བཅིང་བ་དཔ་ ། བདག་པ་དང་ ། གོརབགཞུག་པ་དང་ ། མཐོནཆའི་ཆོགས་དམ་པ་སྦཚོགས་ཉིས་ཡདོས་སུ་གཅིར་པདེ་དག་འདག་གི་མཐུས་ ། བདག་གྱི་ཡར་ཡིད་ལ་གནས་ཤེང་ ། བདག་ 
༢ གྱིམར་ཡིྲ་ཉས་བདོད་པས་དདག ་བབྲུ་ཉིམཐར་ཐག་གི་བརདུབཅང་བ་དང་ ། བདག་པ་ཐམས་ཐད་ལས་ཡངེས་སུ་མརད་པར་བུརདཅག་ ། ཡུས་ཀ་གནུངབ་ཐམས་ཅད་རུན་རད་པར་རུ་རད་ཅགཅེས་བཏབ་འ 
 དེ༽་སན་ལམ་ཆེན་པྲོ་རུག་པ་ནེ་ ། གང་གིཡ་བདག་མ་འོངས་པའེ་དུས་ན་ ། ཐུ་ན་མྱད་པ་ཡང་དག་པར་ཝགས་པའེ་ཧངྭཆུབ་མདོན་བརྡ་ཕེགས་པར་སངས་རྒས་པ་དན་ ། སེམུས་ཅན་གང་དག་མགོནེསེད་པར་ཆུརད 
༧ ། །ས་ལ་གཏུང་བ་བ་མེ་འབར་བ་དང་ ། སེར་གེ་དང་ ༤༠ ༧ལས་རིབ དོམ་དང་ ། རེད་དང་ །ཟལ་གཏུག་པའི་ནང་དུརུདུ་ ། གག ¬ ཁ་འཇིགས་སྨགཅངམགནྱསདདེ་ ། སྣེ་སགས་སཱ་རོགས་འདོད་ 
༧ ལྷ་འེདག་འདུག་གི་མཐུས་ \ བདགགྱི་ཡིཔ་ཡེད་ལ་གནས་ཤིང་ བདག་གྱི་པིང་ལན་བདུན་ཡད་ཀེས་བརོད་པས་ ། དེ་དྲག་ཁང་ ཞུང་ཀྱེ་མ་ཐར་ཐུག་གེ་བརདུ་སུ་ས་ལ་གང་བའྱི་མེ་ཐམས་ཅད་ཞེ་ 
* (1:52 སེདཞེ་དང་ ། སུགདཔ་ །དོམ་དུཔ་ ། རེད་དེ བ ། ལཱལ་གདུག་པ་ད་དག་ད་ཉམས་པ་ལ་གནས་བརྡྱ་གརད་ ུག་ ། འཇིགས་པྲ་སེདཔ་དང་ ། ཞེབའེ་གནུས་ལ་གནུས་པུར་ 
ཅུནད་གེ་ཅས་བཏབ་འོ་ ། །དའི་སྭན་ལམ་ཆེན་པོ་བདུན་པ་ན་ ། གངུག་ཚ་བདག་མ་འངོངས་པའིདུས་ན་ ། བླན་ཡྱད་པ་ཡུང་དག་པརྡ་ཚུགས་བའི་ཤང་ཆུབ་མངོན་བརྡ་འོགས་པར་སརསྱ་ཆུས་པ་དན་ ། སེམས་ 
ཧཱ གག་མན་རུན་འཐབ་པ་དང་ ། མེད་པ་དང ། འཅེད་པརསརད་ཏེ་ ། འཁུགས་གར་འཇིགས་སག་ནས་སངས་ལ་ད་དག་བདགགི་མྲབས་བདག་གི་ཡིད་ལ་གནས་ཤེང་ ། བདུགགྱིས་ཡན་དཏུན་ཡདེཉས་ 
བླདོད་པས་དདག་འརཆུབྱ་ཀི་མ་ཐར་ཐུག་གི་བརྭ་དཱ་འཐབ་པ་དང་ ། འཐབ་མ་དང་ ། ཡོད་པ་དང་ ། འབྱུགས \ ཕན་ཆུན་ཧམས་པ་ལ་གནས་པར་་གུརདཆགཅེས་བཏབ་པོ༽ ། 


ཀོ : : 


± ཾ 


དའི་སདོ་ལམ་ཆེན་པོ་བརུད་པ་ན་ ། གར་གེ་ཡེ་བདག་མ་འོངས་པའ་དུས་ན་ ། ཟླན་ཡྱད་པ་ཡང་དག་པར་རྡགས་པའི་ཤདཆུབ་མངོན་བར་ཛགས་པརསཔས་རྒྱས་པ་དེན་ ། སེམསཉན་ད་དག་རུའི་ནང་ད་སོན་ཏ་ ། ཟུར་ཞགས་པ་། 
བུད་ཡད་པར་འནད་པ་།ཞགེའཞསསགདཆ་མཆོའ་ནདངུ་སོན་ཏ་། སཱེ་སུགས་སྣ་ཚོགས་འདོན་པདེ་དུག་བདག་གི་མཐུས་ ། བདག་ཀྱི་ཕིང་ཡེད་ལ་གནས་ཤེར་ ། 1 ཡེ དད ་ 
 །ཐུ་ཅུག་ བརྙད །སྱུ་པན་བ གྲག ་ ། འཇིགས་པྱ་པད་པར་ནལ་བརྩ་གུརདཅིགཅས་བཏབ་སྟེ་ ། འཇམ་དཔལ་བཅོམ་ལྔན་འདས་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་མཚན་ལགས་པར་ཡདོ་ 
$ ་དེས་ ། སཱན་ལམ་ཆེན་པོ་བ་ནད་པོ་དདག་བཏབ་བོ་ ། །འཇམ་དཔལ་ད་དག་བཅོམ་ལྔན་འདས་དབཞེན་གཤིགས་པ་ མཚན་ལེགས་ཁང་ཡངས་བླསགས་དཔལ་ཀླི་རལ་པོ་དའྲེབུགས་དང་པོ་ 
རུ ད་པ་ནས་བཟུང་སྟ་ ༽ སུུན་ལམ་དང་ཏངང་འཇནེདྱ་ཀུསབས་ ༼ . ༽༄ཨས་གནས་ཨ་ཏྭད་ ། སེམས་ཅན་ཡངས་སྭུ་སཱེན་པརམཛད་པ ¥ ། ཧུངྱརཱབ་སམས་དཔའི་སུད་པྭ་སུད་པ་དང་ ། ར་བཞོན་གཤྲག་ 
བ་ས་མཆོདཔ་དང། རསག ཛན་པདང་། ནས་ཡར་འཕས་ བདུང ། སངསྦ་དས་ཀི་ཞིངབརོསསུདག་པ་དབ ། ཞས་རབབ དྲ་མ་སམས་དཔའ་བུནགས གས་པ་གང་ཡད་བདེན བཞན 
| འཁབ་ཞདག་བཅྲང་གས་ཁ་གསྲངས་ཆུས་དང་ ། བྲར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ས་བྱས་ལ་གནས་པྲ་དམས་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་དང་ ། རངུསངས་རྱས་ཐམས་ཉདྱ་ཀས་ལ་བྱོརར་ཡང་བོད་པརྩས་ནུ་སོ་། ། 
ཏཇུཨལུརྟཱ་གུས་གུ།པའི་རིསཀིབ་ཤས་རེགས་ཏྱིབ་མོ་འས་ ། རྒྱལ་ཕོ་འམ་ ། བློན་པོ་འམ་ ། ཌམ་བདག་།ེན་ཏན་དནརྱཏ་གཏར་བ་ནམས་ཀྱེས་ ། ཞེ་སྲུར་དང་ ། ཉེན་མངས་པ་ཐམསཿད་དཔ་ ། བལ་བར་ བཞིན་ 


གཤེགས་པ་པེའི་ ཚན་བཟུར་བརྡ་བ་ ། ཀླག་པར་ཐ་སེ་ ། རབྱཏཱ་གུས་པརད་བཞེན་གཤེགས་པ་ད་ལ་མཚོད་པྱ་བས་ན་ ། རའི་སཱག་པ་ཐམས་ཉད་དང་ ། ལསཀ་སིབ་པ་ཟམས་ཅད་དང་ ། ནད་ཐམ་སཿད་རབ་ཏུ་ཞེ་བར་འགྱུར་ 


འ རི རེ ངེ རེ ི ཁས ༣ ༣ ར་ „ˆ འི 
་་ྔྫསས་་་ རཔ། ་ ཏར རྩ; ལ་ལ་ལ ˆ རླ -- ་་"ཀཆ༤་་་ཡ་ཤ པ་ར པང ར་ཊ: རེ # "" ཨཡང་ ༥ ༧"༤འའ ༅་ སི 


༦༢ 


།རེ་བ་ཐམས་ཅད་ཡངས་སུ་རགས་པར་འགུར་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བང་ཆུབ་ལས་ཕྱིརྦ་སཾ་ལག་པར་འགུར་པོ་ \ །འཇམ་དཔལ་ཤར་ཕྱོགས་ལགས་སུ་སངས་ཆས་ཀུ་ཞིར་འདནས་ ། སངས་རྒྱས་ཞོང་གང 
ཌའ གའི་གུང་གྱི་བ་མ་སྭེད་འདས་པ་ན་འཇིག་ཉེན་ཧ འམས་རིན་པོཆ་དང་ལན་བ་་། དེ་གཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡར་དག་པརྡ་རེགས་པའི་སངས་རྒྱས་རེན་པོ་མ་དང་ ། ཟླ་བ་དབ་པད་མས་རབུ་བྱགན་པ་མཁས་པ་ ། གཟའེ་བ་རི 
རཱ ཀི་ྦྲ་དཀངས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཞས་ཧ་བ་བཞུགས་ཏེ་འཚོ་ཞངགཞུས་ལ་ཆོས་ཀུང་སྟནདཅར་ ། བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ལུ་ཐེག་བ་ཆན་པོའ་གཏམ་འབའ་ཞེག་སྟནད་པ་ཡོད་ད་ ། ། ༈འཇམ་དཔལ་དེ་བཞུན་གཤེགས་རྲག་བཅོལ 
བ་ཨང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་སངས་རས་ད་སོན་བྲད་ཧུབ་སེམས་དབ ྱི་སུད་པ་ཨན་པ་ན་ ། སཱན་ཡམ་ཆན་པོ་བརརྐྱད་བཏབ་བ་ ། ། -ˆ ` བརྒྱད་གང་ཞེན་ ། རའི་སུན་ལམ 
ཐས་པའྭ་དུས་ན་ ། བདུག་གན་སེད་པ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའི་ 


\® 


རྱ གཔ ད་བ་༽གའད་ཁུད། 
ྭ *  ཤངཆུབ་མངོན་བརྡ་རོགས་པར་སརས་རྒྱས་པ་དེན། ། སམས ཧཅན་གང་དག་ཞད་ལས་ཀུ་མ་ཐའ་དང་ཚང་ལ་དགའས་ ། གཡང་བ་ 
_ སྭཱ་ཚོགས་མང་བས་དག་བའ་ཆས་ནམས་ལས་ཡེངས་སཱ་༡མས་པ་ རང་ ། ཐརཾཆུབྱ་ཀྱི་སེམ་ས་ཡད་ལ་ཏད་པ་ལས་ཡངས་སུ་ཉམས ་ རར 


ནུ 
ཧྭཿྱཧཱ་དཡི། ཆེ བོརའའོར་ལིཁུ་བཱས་ནཱཧུསཅཾབདང་ ང་ ། འཆེ་བ་དཔ་ ། མུ་ངན་དང་ ། སྭེཾ་སཱགས་འདོནད་པ་དང་ ཐའ ཡདྱེམི་བདབ་དང་ ། འའུག་པ་ནམས[་སོངབའ་ | 
བདོ གདག་གྱོ་ཡང་འདེཡ་གནས་གིང་བདུག་གྱ་ཅོབ་ཡད་ ཉེན་ཁ དདགྭ་ཟྱ་པཱད་པ་ཡང་དུག་པར་ཛོགས་པོའ་བྲང་རུབ་མངོན་བར་ཛེགས་པར 'སརས་རྒྱས་ཀུ་བརདུ་བསམས་མ་ཐགཏུ་ 
' མགེ་བོ་དང་བཟའ་བ་དང་ ། ཟྭཏཔབ་ནང་ ། ལངས་སྩོད་དང་ ། ཡངས་སུ་སྩོད་པ་དང་ ། དང་འབུ་དང་ ། ང་ག་དང་ ། གསར་ནམས་འབུང་བརྩ་གུརདཿགེ། | དགེ་བའི་ཆོས དབག་་ནལ་པར་འ གླ 


པི ་ཐ་་་ རས £ 

ལཿ འབ རྦ ་  ་ 

ྨ ༥༨ རའ £ 
< ༩ཌ£ > ༣༥ ཏཾ (འེ 


`, ཧི ༣.= 


ཀཀ ༣ ཟེ )  ་ སྲི 
'1£ °$ < ཊུ ¦ ' 

འོ འཚ ། ངན་སོང་གསུམ་དང་ ། སེམས་ཅན་རྩསལ་བའི་རུག་བསལ་ཐམས་ཅད་ལས་ཡངས་སུ་ཐརད་པར་གྱུརདཅིགཅེས་བཏབ་བོ་ ། ཇེ རང 
] དབ་སན་ལམ་ཆན་པོ་གཉིས་པ་ན་ ། གར་གཡ་འདག་མ་འངས་པའེཏུས་ནུ་ ། ཟླ་ནྱམད་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའི་ཁུང་ཆུབ་མངོན་བརྡ་ཝོགས་པརསཔསྤྱ་རས་པ་དན་ ། སོཔགསུམ་བེ་སྟོང་ཆན་པོའ་འཇིག་ཏེན་ཀི་ 
ྒ འམས་ན་སོངལས་སེས་པ་འམ་ ། མངལ་ན་སྐྱེས་པ་འམ་ ། དྭོདག་གེམལས་སྩེས་པ་འམ་ ། ས་ཏེ་སྒེས་པའི་སམས་ཉན་གང་དག་གང་བ་དང་ ། ཚ་བ་དང་བཀེས་པ་དང་ ། སྐེམོ་པས་ཡུས་ཡངས་སུ་གཏུས 
ཤྭ | ཤིངསུག་བྲསལྱ་གོར་བས་༡མས་ཐུག་པ་ན་དག་བདག་གེ་མཐུ རཾ པི །ེ་བདག་གྱི་བ་འབའང་ བཇོད་པས་སནྱཀེ་ལསྱ་ཀཱི་ཝཱབ་པ་དྲ་པང་བར་གུརད་ག་ ། ཧཱེ་བ་ 
3 ར་ཡང་ཟ་མར་གུརདཅག་ ། ཟླ་ན་མྱེད་པ་ཡང་དག་པར་ རས . པའེ་ཧང་ཆུབ་མངོན་བརྡ་འོགས་པརསངས་རྒྱས་ཀྱི་བར་ཏུ་ ཀཀ འགམས 
ཙགེ། ། ལཱཱ་ཡུལ་པའ་ལཱའི་བདབྱ་སང་བརྩ་གརདཿགཅེས་བཏབ་ ཕཔོ་། ་འམ་ཇིད་སོ་གྲསུམ་པ་ཞིགཔགིཡ་ ། བ ༼ནག་མ་འངེས་ལའི་དུས་ནྭ་བ་ནྱ་པད་པ་ཡང་དག་བར་ཇགས་པའ་ 
གེད ༡ འར་པོ་་འན་ཧེཁ་སས་ད་ ། བུད་ཆད་གབདག་ཀུན་ནས་ཏོན་ཡངོས་བ་སཱ་ཚོགས་ཅས་སས་ཡངོས་སུ་གངནབ་ཞུན་པེད 
ཀྱི་སྩེ་གནས་ཡ་སཱོརྡཾ་པ་དཔ་ ། གང་དག་བཙས་པའཏུས་ན་སྟུག་བྱསལ་བུའེ རེ་བྱ་སོང་བ་དདག་བདག་གི་མཐུས་ ' བདག་གྱི་མིང་ན་ལམ་ཏུ་གག་ཅངད་དག་གེས་བདག་གྱ་པོརདན་བ་དངབ་རོད་པས་ ཅ་ལ 
 ཚོར་བ་ཐམས་ཅད་དང་སྣུག་བསལ་ཐམསཅད་རུན་ཆད་པར་ུརད་ཅགེ་ ། ཀད་ ། ཤང་ཆུབྱ་ཀི་མ་ཐར་ཐུག་ག་བརུ་སཱེས་པ་ཏདེ་ཐབ་པར་གུརདཅག་ཅས་བ ཏབ་བ་། །དེའ་ 


་ྫ ་ 1554... སིི ྫངིེི།ཀ། | པ9་ཆས་༦«$±«±༦ྨྩ་ཆ1$༤་་ ན་ཁ" +་ལཡསཁལ་ ཡབ ས་ 0:34 ླ་ མཾ 4445 


4 ། ལེ ཅེལ ། གངྦ་ཤྦིལ་བརག་མ་ཡོངས་པ་འདེསན་ ། བླ་ན་ཀྱེད་པ་ཡརང་དག་པར་ཚྔོགས་པའེ་5ང་རྭ་བ་ ཚོན་བརྡ་ཛོགས་བར་སངས་རྒྱས་པ་དེན་ ] སེམས 
ོ ལམ་ཆེན་ཕོ་བཞེ་པ་ནི་ ། གང་ག་ཚ་བདག་མ་འངས་པའཇདུས་ན་ ། བླ་ན་མྱར་པ ་ཡང་དག་པར་ཝོགས ༦. ར་རིམ ཁམ་སར་འཚ 

ཌཱ གག དག འབབའདའཀའ་འྱིལ་དོང་ཀིང་། བལ ། ཆུ་དར འུག་པ 

, བདག་གི་མཐུས་ ། བདག་གྲ ས་ཡ དུ་གག་པ་དང་ ། ཁ་ཏོནཏཱ་བཏོན་བས་འརཆུབ་ཏོ་མཐར་ཐུགུ་གེ་འརད་འཆེ་བ་དཔྲག་དང་ ། དགོན་པའགནོད་པ་ཐམས་ཅདརབྱཏུ་ཞ་བརྩས་རད་ ཀཱ ཧཱ གདའ 

་ བསལ་དང་བལ་བར་གུརད་ཅོགཅེས་བཏབ་ལོ་ ། །དའ་སཱོན་ལ མ་ཆེན་པོ་ལ་པ་ན་གང་གི་ ཙཾ ། འདག་མ་འངས་པའ་དུས་ནྲ་ཀབར། ཧྱད་པ་ཡང་དག་པར་བགས བའྱ་བུང་རུའ་མངན་བརྡ་བགས་པ 


སངས་རྒྱས་པ་དེན་ ) སེམས་ཉན་གང་དག་མཚན་ ནཾ པཿ བམ རིས ཡུས་ཀེ་ཨ་ཐལ་ནུམ་པ་སཱ་ཆགས་ལ་ དེ ཞུགས་པ་ཕཱག་པ་ཅན་གི་གདོན་སྣ་ཚོགས་ཀྱེས་གཙེས་པ་ ། 


> ༦༽།" 


% ༤ ༽ / ་བར་རེལ་་ལས་་རེ་ 
 འཇིགས་པས་ལླ།སགས་སྭ་ཚོགས་འདོནད་པ་དདག་བདག་ག མཐུས་ \ བདག་གྱེ་མེང་ཡེད་ལ་གནས་ཤང་ ། བདག་གྱེ་སང་ ཡདྱ་ཀུས་བདོད་པས་ ། ཤྲང་ཆུབྱ་ཀ་མ་ཐར་ཐུག་གབརདུ་མུན་ 
ྐ ཆམ གད དདོཾ། འལ ཅག་ ྲརནྣེེྲཔངག ངེ 
བཏབ་པོ་ ། །ནེའྲི་སཱན་ལམ་ཆེན་པ་དུག་པ་ནི་ ། གང་གིཡ་བདག་མ་འོངོས་པའ་ུས་ན་ ། ཟ་ནྱཔདཔ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའ་བང་ཆུབ་མངོན་བརྡ་ཛིགས་པུར་སངས་རྒུས་པ་དན་ ། ས་མསཿན་གང་དགུ་དཔར 
 བ་ལ་མས་ཤེང་ཤེས་རབ་ཆུང་ལ་དན་བྲ་མེངས་ཏ་ ། དགེ་ཐའ་ཚོས་ནམས་དང་ ། སེབས་དང་ ། ཤང་ཧཱབྱཀི 


ཡན་ལ་གདང་ ། ཏོངེ་དའ་ཇི་ནདདང་ ། གཟཿས་ཀྱ་སྣ་ནམས་དང་ ། སངས་རྒྱས་དང་ ། ཆོས་དང་དགེ་འཏུད་ 


- 
རཔ 
པེ 


ཐེ 
3 ཡེ 
སཾིེ ཏྟར༽ 3 ` $ ༠ ཅལ 


ས་་ £ ྗཤ་ ¬ 


རྗེས་སྭུ་དན་བ་ལས་ཡངས་ས་༡མས་པ་དེ་ 2 ཆེ ྦ ༤༽༤༽ ༤༽ ༤ ལཱ 
ངི འ་དག་བདག་གེ་མཐུས་ ། བདག་གྱི་པང་ལེད་ལ་གནས་ཤེར་བདག་གྱི་སིང་ཡེད་ཀིས་བཇོད་པས་ ། རེདགྱ་བྲང་ཆུབ་ཀྱི་མ་ཐར་ཐུག་གེ་བ་དཱ་ ། ཏིངེ་ད་འཛིནད་དང་ ། རཱན་བ་དང་ 
ལྟེབསདང དད ་ ། གཟུརསྱ་ཀ་སྒོ་ནམས་མངོནྭཏྭ་ཆུརདཅོག་ ། ཤེས་རབ་ཆེན་པོ། ཁང བཿ བགི ྣ 
དསྐན་ ཚི ང།ངོད་།ང་ ར་ག ས་བ + རོ 3 ༡༢༢8 2 ས་ས <= རཾ =± 
` 0 པག འཚོགས པར་སཿས་རླུས རེ རན་ ། སེམསཅན་གར་དགུ་དམནཔ་ལས་ཨོས་གང་ཉན་ཐོས་ུ་ཐག་པ་དང ། རང་སརས་རྒྱས་ཀི་ཐག་པ་ལ་འདེདཔ་སདད་ 
ཤིདྱ་བནྱ་པད་པ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའེ་ཤ་ནུབ་ལ རྒྱབ་ཀྱོས་ཡོགས་པད་གུརད་པ་དདག་བདག་གཡཐུས་ ། བདག་ གྲུ་མ་ཡེད་ལ་གནས་གང་བདག་གྱི་སོམ་མདྱེ་ཉས་བརད་པས་ 
་དདག་གུན་སེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་པོགས་པོའིཤངཆུབ་མཐོན་བརྡའོ། གས་པརསངས་ཆས ༡བ་པདུ་ ། ཟླ་ནཅད་པ་ ཡངདག་པར་ རྫོགས་པའ་བྲང་ཆུབ་ལས་ཡེར་ལེ་ཝགོ་ རྡོད་པས་ ། 
- ` ༥༥༥༥ ༨ རྫོགས་པའུ་ཤྲང་ཆུབ་ལུས་ལརྷ་མེ་ཝུག་པར་གུརད་ཅིག་ ། ཏུན་ 
གྨཔྣྣྣཨཨ་ཟོར་ལི་ལ་་ཡད་ལ་བིད་པ་འྱའའབལ་ཁབྱལ་དཅིག་ ེས་ཁཏ་བའོ་ ། །རོའི་ླདོ་ཁམ་ཆནཔོ་བྱདབ་ཞི་གདུ་གི 
བདག་མ་འངོངས་པའི་སཱདྭཤཉེད་བ་ཡང་དག་བརྡ་ཛེགས་བའེ་བྲང་ཆུབ་མངོན་བརྡ་ཐིགས་པར་སངསྤྲ་དས་པ་དན་ ། སེམས་ཅནགཔདག་བསཡད་པ་ཆེན་པོ་ཟད་པའི་ཚེ སག 
ེད་ལ་སཱན་ཀྱེ་སེ་དགེ་བའེ་ལས་ཀྱི་ཧས་སག་བྱསལ་མང་ཞངེ་སྒབས་ཉད་པ་ ། མགོནྱ་སིད་པའ་སེམས་ན་ར་དག་བདག་གི་ 3 
རལ འའ བདག་གྱ་ཡངཡོད་ལ་གནས་གེང་ ། 
ལུ དང་ ། མྱ་ངན ད་དང་བལ་བརྩ་གུརདཅག། ། བསལ བའི་དངས་པ་ཐབ་པར་གུརདཅག། ། སྐནས་ཤི་འཕོས་ནས་བདག་ག་སངས་རྱས་ཀྱི་ཞོདཧཱ་པདམའི 


༦ 
1 6 ཨཔ ± ༡ ཆའ" ”་ལ་་ } ༨ 


ལལ ཀ[་ལཡས་་  འ་ ༤༨ 
`® 


༦ །ཧཔོའི་སེ་གཞྲི་བི་ལ་ཛསཏེ་ེ་བར་མུརདཿིགཅེས་བཏབ་སྟེ། ༽ འཇུམ་དཔལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དྩ་བང་ཧབ་སེམས་དཔའི་སདཔ་སད་པ་ན་ [1 རབོ་དགག་བཏབ་པོ 
༡༢ འཇམ་དཔལ་དེ་ གུ ཤེགས་པ་ཁྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་་ཕོགས་པའེ་སརསྨ་རས་རེན་པོ་མདང་ ༈ ཟླ་བ་དང་པད་མས་རབཏུ་བྱ་མནད་པ་ ། མ༩ཁས་པ་གཊ་བརངདྲ་ཀྱས་དངས་ཀྱ་ལ ཕོ་དབ་སངས རྒྱསཀྱ་ཞ 


= མཉམ་ཁ་ཐགྲ་བརམ་བ་ཡངས་པ་ལག་མཐལ་ལར་མཉམ་བརྩ་གུརད་པ་ ། ལཱའི་ཧས་ཀ་ཤེང་ལྣན་པ་ནམས་ཀེས་རབ་ཏུ་བྱ་མནད་པ་ ། ལོག་གསནེབྱོནྱའི་དཔ་དང་ ། ཞུ འོས་དང་ ˆ འི་གོ 
 ལཱའིས་མོ་ལྭ་ས་སཱད་དང་། གླིུང་རོ་འབུབ་ ། ལཱའི་རིན་ཕོ་ཆ ལེ་དེེ་བུ་གཡེར་ཀུའི་དྭ་བས་ལེགས་པར་བྱརནད་པ་ ། ལའི་རིན་ སིཾེཾིེིེཾེཾི ཕིར་ི ལགོ་ 
རྱོས་རགཉུ་བྱདད་པ་ ། སའེ་གཞིའ་འཇམ་ཞིང་ཧུན་པ་ །རེ་ ` རང་དོདང་ ། གསེག་མ་དང ། ཆར་མྱ་པེདཔ་ བུ་དེ པི ང་བ་དང དག༽ གོས་ོ་བུད་སེགས། 
ད ཌཱ པོའི་ཧྲར་རུབ་སམས་དཔའར་གྱརད་པའོ་ \ །བྱ་ཆཱུབ་སམས་ ༣༥༥༨ ༥༩ ཡེ -* རས 
¿& པར་བརྒྱན་པ་ཤ་སྟག་གོ་ ། །སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཞེང་ྐན་བསམས་མ་ཐག་བཙམ་རྱས་གོས་དང་ ། ཟས་དང་སྒམ་དང་ སྒྲ་ཐ་ལྨ་ྟ ཏེ སཿ ར་ས ར་སེལ འཇམ་དཔལ་ 
ཛཱ ༡༡༨ ཤས ༤ ཛི ༡ ཆོ ལྟ ༡ ༥ ༡༧༧༥ ཉེ ལྔ ཅི་ལ ་མཐར། ངཱ ༥༦ ངཱ ༈ྭ ན་བ་ཞས༔ རྣ ར ངཿ ཅའ 
ལངས་ཿད་ཐམསརད་དཔ་ ། སེམསཿཅནྱ་ཀི་ཚོགས་ཆས་ཐམས་ཅད་དང་ ། ལའ་རིན་པ་མེའི་ལངས་ཅཿད་ཐམསཿདྱུ་བུང་ཡཱུ། ། དྱ་པར་འཇ་གཏནས ཁཡང་ ཅད་ཆུ་ ིར་ 
ˆ ༢༨ ། རྐྱལ་པོ་འམ་ །རྒྱལ་བུ་དག་གེས་བཅོམ་ལན་འདས་དེ་བཞིན་གཤགས ་པ་རིན་པོ་མདང་ ༽ ཟཱ་བ་དཔ་ ། པད་མས་རབཏུ་བྱརན་པ་ ། མཁས་པ 
ཌེ བར ྣ་ 


ཅན ` ༥༨ ཚགཐའ་ཐསས་ས་པས་ 12 རྫི|ིི ཨས -ས་། པས 


གཟའེ་བྲདརིདྱི་སྦ་པཱཉངས་ཀྱི་རྱལ་པོ་རེ་འི་མཚན་ ། ཉན་ལན་གསུམ་མཚན་ལནགསུམ་ཡེད་ལྭ་བ། ། རཁྭཏགུས་པས་གྲབང་བར་བ་ ། དདུ་པར་ཤབ་ ེ་བཞནགཞེགས་ལ་དེར་སུགཟུགས་ཀདན་ 
` ནུ་གཞུག་ ། མེ་ཉོག་དང་གཏུགས་དང་ ། སོས་དཔ་འཕེང་བ་དང་ ། ཅུག་པ་དང་ ། རམོ་མའཾ་སཱ་ནང་ ། མར་མེ་རྣམས་ཀྲས་མཆོད་པར་ཧྭ་ ། ཡན་ལག་བརྒད་པོའི་བསྟེན་གུནས་ལ་༡ེ་བར་གནས་ལ་ ། 
ཏིནེ་མཚན་གཙང་བརྡ་གས་ལ་ ། ས་ཕགས་གཙང་མར་བཞུག་པར་བ་ ༨༥ ཀ་ལ་སོགས ། ཧོརྡརའི་སེམས་སྱུ་བསན་ འེ 
དེ་བཞན་གཤགས་པ་དགོངས་པར་འགྱུརར་ ར སབ །ཤང་རཱབ་ས ཉིཿ མས་དཔའ་སམས་དཔའ༔ ན་པོ་ནམས་ཏང་སམས་དཔར་འ ཛེ གུར་རོ་ ། །ཕཱག་པ་ཐམས་ཅད་དང་ ། ལས་ཀྭ་ཐབ་པ་ཐམས་༢་ 
ྱང་ཡེངས་སྱུ་བངབར་འགུམརོ་ ། །ཉངཆུབྱ་ཉེསམས་ཡེ ་ད་ལྔ་ཧེད་པ་དང་མུ་འེབལ་བར་འགུརརོ ། །འདོདཆགས་ ༤ £ 
ཧབ ་ འདཡུལ་འོ་ བདེ་ཐམས་ཅད་ཡངས་སྲུ་རགས་པརའགུར་པོ། །འཐུ བ་པ་དཔའཐབ་མོ་དང་ ། ཌརརཾཔ་དང་འགེད་པ་ཐམས་ཅད་རབཏུ 
ཞོ་ཐེར་འགུར་པོ། །འད་ནས་ཤ ཕོས་ནས་སྣག་པ་ཐམས་ཿད་ཟད་པར་འགྱུར་ཏེ ། སརས་རས་ཀ་ཞིངདར་པདམའི་སམ་པོའ་སང་གེའྲི་འི་ལྭ་ཝུས་ཏེ་སཱེ་བར་འགུར་པོ། ཧས་ཨྭ་པངཛའ་བརའིནདདང་ 
གཟངས་སྣནམས་མངོནཏ་ཁྱགར་རོ་ ། །འདམ་དཔལ་བཅོམ་ལཱན་འདས་དེབཞིན་གགགས་པ་དུའ་མཚན་འཇིནད་པ་དེན་ ། ད་ལུར་ཡ་ོཏན་ཡང་པོ་དང་ཝནབ་ཡནན་ ། །ངས་དཔལ་གར་ོ་ 
ལགས་སུ་སངས་རསྱ་ཀ་ཞང་འདིནས་སངས་རྒྱས་རྐྱ་ཞིང་གང་གའེ་ཀྲུཔ་གྱི་པམ་སྭད་འདས་པ་ན་ ། འཇིག་ཏནྭ་ཧཾ ཁམས་སླས་ཏིས་ཡངོས་གང་རོན་ཆན་བསགས་པན་ ། རབཞན་གཤེགས་པ་ངྲག་བཅོམ་བ་ 


ཆ་མ 2. 


ར་་་་ ་་་ རི་འ ༢པས 


/ 


༦༤། །ཡཕདག་པརྡ་ཕོགས་པའི་སངས་རས་གསེར་བཟངས་ནྱ་སད་ད༣སླསབཟླརས་ཞུགསྲ་གཁ་པ་ཞས་ཁ་བའཞུགས་ཉེ་ ། འཇོ་ཞིབ་གཞས་ལ་ཆོས་བ་སནདརཔ ། དུབ་སེམས་དཔའ་ཤེ་བའག 
འ གེ་བྱད་སང་ད་མས་བསྣོར་པ་ཡཡདང་ \ །འཇམ་དབལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དཞེན་གཤེགས་པ་ངག་འཅོམོ་བ་ཡངདག་པརྡ་པགས་པའི་སངས་ཆས་དུ ། སཱན་བྱཔཧུབ་སེམས་དཔའི་མུཿདཔ་ཧཱདཔན་སྭན་ལམ་ཆེན་པོ་ག། 
„ བཏུབ་ཛ་། །བཞེ་གང་ཞན་དའི་ སུནོ་ལམ་ཆེན་ཕོ་དང་པོ་ན་ ། གབགི་བདག་མ་འངས་པའེཏུས་ན་ ༽ བླནམྱད་པ་ཡཔདག་པརྡ་བགས་པའི་ཧྲརཆུབ་མངོན་བརྡ་ཕགས་པར་སངས་ཆུས་པ་དེན་ ༽ སེམས་ན་གང་དག་སག་ 

' གཅོདཔ་ ། སག་གཅད་པའྱ་མེ་དག་བའོ་ཡས་ནམ་པ་ལཱ་ཚོགས་ དཔ་ ། སག་ཆགས་ནམ་པ་སཱ་ཚགས་ཀུ་སུག་གཅོད་ པ་དདུག་སོག་ - གཅོདཔ་ཁས་པས་ ། ར་ཐུང་ཞེངནད་ཡུང་བ་དང་ ། ཆུ་དང ། ཏཀ་ 

ཧཾ དང] མཆོནདང་ །མདང་ ། ནདྭ་སཱ་ཚོགས་ཀྱིས་འཆབར་འགུར་ བད་དག་གུས་འདག་གྱེ་སང་ཐོས་ནས་འཇིནད་པ་དང་ ། མཆོད་པ ས་ལསཀྭབ་པ་དུ་ཡངས་ཨྭ་བངདཱ་ཛ་རབ་བརྩ་སུརདག་ ། 

༧ ནདྱ་སེད་པརྦ་གུརདཅག་ ། སུ་ཡདནུས་མ་ཡན་བར་འཆེབས་འཆ་ བའྱ་ཏུས་བད་པར་མྱ་སུརད་ཆཅིག་ཅེས་བཏར་བ་ །འའྱི་སཱན་ལམ་ཆེ ནམཔོ་གཉེས་པ་ནི་ ། གཇག་ཚ་བདག་མ་འོངས་པའ་དུས་ནུ་ ། 
ཟླ་ན་མྱད་པ་ངདག་བརྡ་རོགས་པའོ་ཧྭྱ་རུབ་མདོན་བརྡ་རོགས་པརསངསྨ་ཆས་པ་དན་ ། སེམས་ཅནགཔདག་ལྡེག་པྱ་མེདཀ་ས་ཚོགས་ཆས་ཏེ གཞནྲ་ཀྲི་ས་འཕོག་ཡས་དྲ་པོའྱའམཏྭ་སེས་ཏུ་ ། སུནམོ་དང་། 
བཟྲེས་པ་དང་ ། སཱམ་བས་ཡུས་ཡངོས་སུ་གནུངས་ཤིང་ཆུག་བསུལ་ཡོངབ་དདག་གས་བདུག་གིརར་ཐོས་ནས་བླབངབས་ ། ཀནྩམེད་པུ་ཡང་དག་ལརྡ་དོགས་པའི་ྭང་ཆབ་མངོན་བརྡ་ཐོགས་པརསངསྤ་རས་ཀེ་བརུད་ལིག་པ་ལས་ 

ཅརྩ་པང་བརྩ་གརད་ེག་ ། མ་ཚད་ཁྱ་སེད་པ་ཡོ་པརྩ་གརདཿགེེས་བཏབ་པོ་ ༽ །དེའི་སན་ལམ་ཆེན་པོ་གསུམ་པ་ན་ ། གངགཡབདགམ་འདོས་པའིཏུས་ན་ ། བླན་ ར་པ་ཨབདག་པརྡ་ངོགས་ཚའ་ྭབབ་མངོན་བར 


| 


རེ 


†རྫེགས་པར་སངས་རྒྱས་བན་ན་ ། སམས་ཅནགང་དག་གནོདསེམས་དང་ལཱན་བཞ་དག་གས་བདག་གྱེ་པང་ཐོས་ན་ ། བླ་ན་ཀྱེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཐགས་པའྲ་བྲདཆུབ་མངོན་བར་ཛོགས་པར་སངས་ཆས་ཀྱ་བདྙདཱ་ཕནྙུརུན་ཕ་མཱ་ལཱར་ 
ཤམས་པ་ལ་གནས་པར་རུརདཅགཅེས་བཏབ་བོ་ ། །རའི་སཱན་ལམ་ཆན་པོ་བཞེ་པ་ནགང་ག་ཚ་ ། བདག་མ་འོངོས་པའེདུས་ནྭ་བནྱམདཔ་ཡཔདག་པརྡ་རོགས་པའི་ཤཆརུབ་མདོན་བརྡ་རོགས་པར་སངས་ཆས་པ་དེན་ ལྐ 
ཅུན་གང་དག་འདོད་ཆགས་དང་ ། ཞེ་སང་དང་གཏོ་ཡུག་གས་བླགབས་ཏེ །ཚུལ་ཞམས་འཆཡད་པར་གུརདནས་དདག་སྔག་པ་ཀུནཏྲ་ཡོདད་ ། དབཞནགཤེགས་པའ་བསབ་པ་འདཱལ་བས་ངུནསང་གསུམ་ཏུ་ཁུང་བ་དང | 
སེམས་ཅན་རྩསལ་བར་འགོ་བར་འབུར་བ་དདག་བདག་ག་ཡཐུས་ ། བདག་ཀྱི་མང་ཐོས་ནླབ་ནྩམདཔ་ཡང་དག་པརྡ་པགས་པའེ་ཤརྦཆུབ་མཛོད་བརྡ་རོགས་པར་སངས་རས་ཀེ་བརདུ་ལས་ཀ་ཐབ་པ་ཐམས་ཅད་ཡ ངས་ད 
ཤང་བར་གྱུརད་ཅཀེ་ ། ཉེ་བལེ་ཉོན་མངོས་པ་ཐམ་སཿད་དང་བལ་ ( ` ཟར་རྱུརདཿག། ། ཚུལ།ཟམས་ཡང་དག་པར་འཇིནདཿང་ ། ལུ་ ས་དང་། ངག་དང་ ། ཡད་སཱམ་པ་ལ་གནས་པརྨ་ཐུརདཅག། ། 
ཤངརུབ་ཀུ་སེམས་ཡད་ལྱ་བད་པ་དངྱས་འབྲལ་བུརྱ་ཧུརདཿགཅེ ཧྱ ས་བཏངབ་སྟེ་ ། འཇམ་དཔལ་བཅམ་ལྔནའདས་དུ་བཞན་གཤེག ས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡར་དག་པར་ཝོགས་པའི་སངས་རྒྱས་གང་ 

བཟངས་དྲ་སེད་རེན་ཆེན་སཱང་བརྟུལ་ཞུགསྤ་བབ་པ་ད ། སཱནོ་ཀརརུབ་སེམས་དཔའི་སཱདད་པ་བུཉོད་པ་ན་ རེ སྨཱན་ལམ་ཆན་པོ་བཞེ་པ་ར་དག་བཏབ་བོ་ ། འཇམ་དཔལ་གཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ངག་བཅོ 

བ་ཡང་དག་པར་རེ ས་པའ་སངསྱ་ཆས་རའི་སངས་རས་ཀྱ་ཞང་དན་ ། ས་གཞེ་ལ་རན་པ་ཆའི་སྲོས་སྣ་ཚོགས་གནས་པ་ ། ༄ན་དུནྭུགལ་ཧ་ཧང་པོ་འྲ་དེ་ལནའ་ ། ༔ ཉཁ་ཅ་།ཤ་། ཐགྲ་གུ་མ་བཙན་དན་ 
སལ་ཨྱཧང་པ་འིཕར་དས་ཝེན་པས་མཇེས་བརཉས་པ་ ༥ ལྷལེ་ནོར་བུ་དང་ ། རྒྱན་འཕྲ་དདང་ ། རིད་པོ་ཆི་ཧུངས་པ་ ། ་ལཱའི་ནོརབུ་རན་པ་མའི་སྔེས་ཆུས་ཡངས་སུ་གཔའས་མཛེས་བརྦ་བས་པ་ ། དཔྱ་ཀྱིལ་ 


༩ ®» 1 པ 
ཏེ ངཱ རོ 


'པ། ། ཉེ་བའི་ཉོན་མངས་པ་དང་བལ་བ་ ། སུག་བསྣལ་བ་དང་ ཡརྩམེ་བདེ་བྱ་སེད་པ་ \ གུནྱ་སདྱ་ཀི་དངོས་ཕྱོ་པིད་པ་ 


_ །ལཱ་བེསཞསདངས་པ་ །ནིན་པོ་མའི་སྙད་པྱ་མེག་མངས་རེས་སྲུ་བས 
འབུང་བ' ། སེལ་སྟན་དདག་ལས་དངོས་པོ་འོ་ངཔོ་ཏདྱ་ཀྱི་སཱ་པང ། ཐེག་པ་ཆནཔའོ་གཏམ་ཀྱེ་སཱ་འཅུང 


(° 
༼འ ཤྲ བསམས་དཔའ་དག་པ་ནམས ཀས་རོས་མོའི་སླ་དང་ \ ཧཱཱཡེ་ཧན་དཔ་ ། ཀླུ་དངས་མ་ཀངས་པར་སྲ་ 
% ཟ་ ། ས་དམོས་པས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདསཔས་རུས་ཀྱ་ཤུཔཆུབ་ལས་ཕིརྱསི་ཝག་པར་འགུར་རོ་ ། །འཇམ་དུཔལ་བཅམ་ལྔན་འདས་འི་སྩོག་སུན་ལམ་ཧ་ཐབས་མཁས་པ་སངས་ཨུས་ེ་ཞི་ི་ཡོན 
རན་བཀོད་པ་ཡུན་སུམ་འོགས་པ་དྲ་ལྟ་བུའོ་། །བཅོམ་ལན་ འདུས་ བཞིན་ག་ཤེགས་པ་གསེར་བཟངས་ནྲུ་སེདཔེན་ཆེན་སཱང་བྱཅས་ཞུགསྤ་གཁ་པ་རེས་ ། བླན པད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགོས་པའྱི་བངྲ་རུབ་ 
སྭབོསྦ་ཀྱས་ཁངཆཱབ་ཀིཤརྱ་དཱུ་བཞུགས་ཏ་ ། སེམས་ཅན་འདི རམགས་དཔ་། ཞ་སཱང་དང་གཏི་སུག་གིས་བླགིབས་པ་ནམས་ 


ཿ མངོན་བརྡ་རགས་པར་སངས་རྒྱས་ནས་ ཧར སཱན་གྱ་པཱན་ལམ9 
གཟིགནི་ནདས་ཚོགས་ཀིས་གཟིར་པ་ ། འཆེ་བ་དང་ ། ངག་དང དགོན་པས་གནོད་པར་བུརད་པ་ ། ཚབྷསཡད་པར་ཐུག་པའི་མོ སཅན་དམུལ་བར་གཞོཁ་བཀསམས་ཅནནམས་གཟུགས་དུས་ 
སེམས་ཉནད་དགག་དོན་དང་ { མངས་རྒྱས་ཀྱི་ྱརྲ་ཆཱབ་ལ་དགོད་པ་དང་ ། ལས་ཀ བ་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྲ་ཟད་པརྭ་ཧ་བའྲི་ཡུམ་གཟུངས་སཱགསཀྱཿ གཞེ་འདེ་དག་གསུངས་ས་ ༽ ཧུད་ཏྲ་ དང ༽ 


ཧཱཾ ། སུ་མེད ། མཚོན་་། མྒོ །སུག་ཏེ་ ། ཤམུག་ཏེ །ཨ་མུལི་ ། ཡིམ་ལེ་ ། མངུགུ་ཨ་ ། ཤིར་ཅཱག་ཝཾ ། ནདནག་ཐ ། སྭ་པས་ཇཱས་དུན་ ། བ་རམྲ་པས་དན་། མནས་ ། མ་དམ་ནས་ ། ཧད 
ལས སས འདག བ་དག ། ས་ཝས་ཐེགེ་པ་མི །ས་ྔ་སྲ་བཏགཏ ། ྱཾངུད་ཏག་ཏོ ག་ཏ ། མ་ས་བཏམག་ཏནན་ ། སྭ །བཅོམ་ལ། 


རཾ 
༈་ 
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*ཿ: 


འནས་ཀིས་གཟུངས་འདེ་གསུངས་པ་ན་ ། ཤུ་ཆཱབ་སེམས་དཔའི་འཁོར་འདུས་པ་ཐམས་ཅད་དང་ ། བླམ་ཏན་དང་ ། ཚངས་པ་དང ། འཇིགཉེན་སྐྱང་བ་ཐམ་ས་ཅད་ཀྱིཾས་ \ བཅམ་ལཱན་འདས་དེ་ལ་ལགས་སོ་ཞསྱ་བ་། 
 བ་གསལདཏོ ༽ །བཅོམ་ལཱན་འདྲསྭཤདྱ་ཧཾསཾ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལུ་ཐུགས་བཅེ་བའི་སྐད་ཏུ་ ། སཱགེ་པཾ་ཐམས་ཉད་བསལ་བ་དང་ ། ནད་ཐབས་ཧོད་རབ་ཏུ་ཞ་བར་བྱཀུ་བ་དང་ ། རཾ་བ་ཐམས་ཉད་ཡངས་སུ་བསྐང་བའ་ 
མླདདུ་ ། གཟུངས་སཱགས་ཀྱ་ཆིག་འདེ་ལ་བུ་འདེ་དག་བུཀབ་༢ཿཡད་པ་ལགས་སོ་ རྭ ཡེགས་སོ་ ། །བཅམ་ལན་འདས་ཀས་བཀའ་སཿཡར་པ་ ། གོགས་པོ་དག་རགས་ཀ་བུ་འམ་འགེས་ཀྱ་བུ་མོ་འམ། ། རྐྱལ་ 
ཤ ལམ ེན་ཏན་དནཏཉརབགངམ།ཡ་རུ་། ། གཟུངས་ཏུ་ཚོག་ འདིདག་འཇེནད་པ་དང་ ། ཀློག་པ་དང ། གུན་ཆུབ་པར་ཤུད 
བརྐ དད་པར་ཤད་པ་དང་ ། ༡ན་ལན་གསུམ་མཚན་ལན 'གསུམ་དུ་སམས་ཅན་ཐམས་ཉདལ་སྭརྡ་རའ་སམས་ཡད་ལ་ . ཤད་པ་དང་ ། མ་ཏགཾ་དང་བཏྭག་པ་དང་ ། སཱོས་དང་ ། མར་མ་ 
ནམས་ཀྱས་མཚོད་པ་དཔ ། གཙང་མར་ཤས་ཏེ་ ། འཕགས་ པའེ་ལུམ་ཡན་ལག་བརྒད་པ་དང་ལྡན་བན་གསན་ ། དའེ་མཚམ སྦ་སད་པ་ལཱ་ལས་སུགས་པ་ ། སཱགེ་པ་ཐམས་ུད་ཡོངས་ 
སྭུ་ཟང་བར་འུར་མོ ། །འདེནས་ཤེ། འཕོས་ནས་འཇེག་ཏན་གི་ཁམས་དེར་སྙེ་བར་འབུར་ཏེ་ ། པནམའེ་སཱང་པོའོ་སེང་གའྲེའི་ལ་ཝུས་ཏེ་སྐྱ་བར་འགུར་ ། ནད་ཐམསཅད་རཀཁཏ་ཞ་བར་འགྱར་ ། འཆེབ་དང་ 
དྲག་དང་དགོན་པའི་གདོན་ཐམས་ཅད་རུབྱཏུ་ཞེ་བར་འགུར་ ། འཚབེའུ་ཏུས་ཀྱམ་ཡང་དེབཞན་གཤེགས་པས་དགངས་པར་འགྱུར་ ། རེབ་དང་བསམ་བ་ཐམསཅད་ཡངས་སྲ་གས་པར་འགུར་རོ། །འཇམ་ 
ཊཿ་ཤརཿགས་ལགས 'ཨུ་འཇེག་ཏནྭ་ཧཾ ཁམས ་གང་གའྭེ་ཀུང་གྲ་པེ་མ་སེད་འདས་པན་ ། འཇྲགེ་ཏནྱ་ཧེ་ཁམས་སྱ་རན་མད་པ་ན་དབཞིན་གཤེགས་པ་རྲག་བཙམ་བ་ཡང་དག་པར་ཝགས་པའ་སངས་རྒྱས། 


ཱ ྭ = ་; རར ར་རབ ར་ར །'རཔལ་བཅམ་ལྔན་འདས། ཞིན་གཤེགས་པ་རུག་བཅོམ་བ་ཡུང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་ ། 
ཡི ག་ར དམ་རོག་དཔལ་ཞེས་ཁ་བབཞུགས་ཏེ་ ། འཚོ་ཞང་གཞེས་ལ་ཆོས་ཀུང་གོནད་པ་ཡོདད། །འཇམ་དཔུལ་བཅོམ་ལན་འདས་དེ་བཞིནགུ་ཤེགས་པ་དུག་བངས་གསཔདག་པར་་ 
ཀ མས་ལ་ག ཡ་བ བའོའབུ་རནོཡའི་ཤབ་ལོན་པས་མངེས་བརཤས་པ་ ། ལའི་འཛམ་བླ་མཐོའ་གས་ཧྲིདང་སས་ཅུས་ ས་སུ་གངང་ ། ི་ྲིམངས་རྒྱས་ 
ཀླས ༢༨༨ ལཱའི་རོལ་མའེ་ཨཱ།  དང་ ། སཾ་ཡ་སཱན་གཱེ་ས་དང་ལཱན་བའེ་ ། །འདྲབུ་ལྙན་གཏོད གགས་པ ༣ ་ ཨྱད་མཆོག་དཔལ་ ' 
རྲེ སི་ར =` ༢ །་པདག་པར་དེང་པ གཡོང ོ་ངགྱསདམ་ཆོག་དཔ་ 
¦ ཤྱེ་སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཞེཔདའ་ཡནཏན་བཀོད་པ་ཡང་དེ་འདུའོ་ ། ། ཐོ དདུལ་དབུལ་གོ་ལནུ་ག།་ད་ ཞུདང་ རང་ ོ་དང་ལོ་ནོ་ ང་གེལ་བདག་མ་འངོས་པའ་ཏུས་ཏུས་ན་ \ བླ་ན་མྱད་པ་ཡང་དག་པར་ 
སཱནྱ་བང་ཆུབ་སམ་ས་དཔའ༽ པ་ཨཉད་པ་ན་ ། སཱཾན་ལམ་ཆེན་པོ་བཞ་བཏབ་པོ་ ། ཤཱཿ་ཞེན་ ། སློནུ།་མུཿཧཱད་པ་དང་པ་ནཱ ཆའ 'པ་མང་བ་ ། མཱག་འྱས་ལ་རམ་ལ་སྭ་ཚོགས་པོང 
རོ འའགས་བར་སརས་ཆས་པ་དེན་ ། སེམས་ཅན་གངདགུ་ཡ་ངན་དང་ ། ཕུག་བྱསཡ་བ་དཔ་ ། ཡེད བོ | 

ཀཀ ཨེམས་ཅནགར་དག་གེས་བདག་གྱེ་མེང་ཐོས་ལ་ ། ཐོས་ནས་ཀྱང་ཡདེ་ལྭ་པེདཔ་དདག་བདག་ག་མཐུས མངན 


།ནང་སྲུག་བསུལ་དང་ ར ཡིདྩམེ་བདབ་དང་འཁུག་པ་ཐམས་ཅད་རབྱ་བཞེ་བར་གུརད་ 


༩༠ ཿ; 'ཏེ་ རུ ཁཱ 
ཿ * ུ པཿ ° ། 
34 | ་ ངེ ཏྲུ ༅འ 
! ; "འའ འའ 
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སཿ སད ༨ 


"7 
4 ོ་ 
< 3 རྩེ 


༦ ལི རོ 


ཅིན ། སུ་ཡང་སུག་ཁ་དང་དས་བའེ་ཕུག་བྱསས་ཨོང་བ་གུརད་ཅིག་ ། ཚརིང་བརྱ་གརད་ཅིག་ཅས་གཏབ་བོ་ ། །དེའ་ཝསོན་ལམ་ཆེན་པ་གཉིས་པ་ན་ ། གང་གི་ཚ་བདག་མ་འོམ་པ་འཏུསན་ ། ཟུ་ནྱསེད་པ་ལཱ། 


༦ ིཿ རི ཱེ ར་རེ གར རེརའིལ་ར་ལར་། \ེ ཅན ་གཆན་ལོ་སརྩ་པད་པ་ཆན་པོ་ཨུན་པ་མུན་ནག་ ་ 
„ རདག་པརྡ་རོགས་པའྲ་བང་ཆུབ་མངོན་བརྡ་ཕགོས་པར་སརས་རྒྱས་པ་དེན་ ། སེམས་ཡནགང་དག་སཱག་པྱ་པཾ་དགེ། བ་ནམ་པ་སྭ་ཆོགས་ཏས་ཏེ་ ༈ སཾ་མས་ཅན་དམལ་ཁ་ཆན་པོ སྭརྱ་སཱད་པ་ ན་པོ་ཨཱན་པ་ཨཱ༔ རཾ 
ཤཿ ས་པ་ད་དག་ལ་བདག་ག་མཐུས་ རྐ གེ་ཡས་ཡས་བདོད ་ར་བའོད་ཆུར་ ( རས་སེམས་ཅན་རྩམལ་བ་ད་དགུ་ལ་རེག་ཅིངམ་ཐོང་མ་ཐགྱཏྲ་ཝཱག་པ་ཐམས་ཅད་བང་ནས་སམས་ཅན་ང༡༥ 
_ བཅེན་ འྭ་སཱག་བསསལ་དེ་དག་ལས་ཡངས་སུ་བརད་པར་གུརད། ༄གེ་ ། མུག་འསལ་ཧུཿ ར་བ་ཐམས་ཧར་རཱན་ཆད་པརྩུ་གུརད་ཅགེ བླ་ནྫསེད་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའེ་ཤང་ཆུབ་མ་ངོན་བར་ཛགས་ 
མར་སམས་རླསྱེ་ཀོ་བརདུ་ལྷ།དངྱ་པཁི་བད་བྱ་སོང་བར་གུརད་ཅག། ཅེས་བཏའ་བ།། །དེའྲི་སྐུན་ལམ་ཆན་པོ་གསུམ་པ་ན་ ། ག ང་ག་ཚེབདགུ་མ་འངོས་པའ ་ ་ གད་ཁུང་དུ་ 
རྔགས་པའེ་ཤར་ནབ་མངོན་བརྡ་རགས་པར་སངས་རྒྱས་པ་དན། ། མམས་ཅན་གང་དག་གག་པྱ་པ་དག་བཞས་ཏེ་ ། གཞན་ཀྲ་ཝས་ཐགས་ པས་དྲུལ་པ་དམའ་བའ་ཏམ་ཅུ་སུས་ནས་ ། གས་དང་བ 
རགས་པའྲི་བཆཱབ་མངོན་བར་ཛེགས་པར་སངས་རྒྱས་པ་ནེ་མ་ ། སམས་ཅན་གང་དག་སཱག་ཕྱ་པེ་དུག་བ་ཤས་ཏེ་ ། གཞན་གྲ་ཝས་ཕགས ཀག 


གས་པོའྭི་བངརུབ་མངོན་བར་ཛགས་པར་སངསྱ་རས་ཀྱི་བར་དུ་བགོ་བ་དང་ ། བཟའ་བ་དང་ ། བཏུང་བ་དང་ ། མལ་ཆ་ཐམས་ཅད་ཡངས་སུ་ལརས་ྱད་པར་གུརདཅག་ ། ཡུས་ 


དང་ ། བརུང་བ་དང་མཡ་མ ར་ ། རྒྱན་མྱེ་འདོག་པ་ ། གང་བ་དཔཚ་བའི་སུག་བྱསལ་པོངབ་ ། གཤེས་པ་དང་ ། སྒོམ་བས་ལུས་གཟརཅ 
བ་ནུད་པ་ཡང་དག་པརྡ་དགོ་ ཟད ཁི ༽ ༠༢ དགར 2. སར ང་ལོ་རིང་ 3 སྐ་གིས། ས་ཤིང ་ 
ཅ༣འས༡ྱའ། ༤ ༨ །ོ་ད་པྷག། 5 ་འཏཀནལེ་ཡ་ས་ཅན་གང་དག་གདོད་འུ་དདང་ ། སན་པ་དང་ ། འབུ་པ་དང་ ། ག་ྷ་ནམས་ཀྱམ་གཏས་། 


རྫ ཨའ 
ཅས 
༧༣ 3,22༤) ལཿ 
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ཐུས་ ༽ བཱ་ནྱ་པེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ལོགས་པའེ་ཧྲང་ཆུབ་མངོན་བར་ཇེག 
།ྭབ་ཐ་ཁ་གནཊ་བུ་ཡཱཊཊྲ་ རྭ ནདྱ་ཀླསུག་བྲསལ་སཱ་ར 
བོ། །འཇམ་དཔལ་གང་དག་ 
ཚན་ལན་གསུམ་དུ་འྔརོད་པས་ ༽ 


ཏའ 


བ་ང 


གེགས་པ་རག་བཅོམ 


གེས་བཅམ་ལེན་འདས་དའཞིན་གཤིགས་ ་ 
སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལྭ་ཏམས་ 
 ཨརྩེ་མེ་བདེ་བ་དང་ ། འཁུག་ 
རྨ ར། ། བྲརཆུབྱཀུ་མཐར་ཐུགག་ 
འི་ 


རྔ་ུགས་པའ་སེངས་རྒྱས་ནམས་མ་གཉིགས་ 


# 
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 པར་ཞན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཏྱས་བརྡོད་པརྦ་ས་ནུས་སོ། ། ༥ འོ འཕྲ་མགྱུཡིཞིངག་གའི་ད་འགྲིང །ཉད་འདུས་བ་ན་ ། འཇ གྷ་ཏེནྱ་ཧྱ། ཁམས་ཆོསྱ་ཀྱི་ཧཏལ་མཚན་ 
_ ནཱ་། རུ་བཞེན་གཤགས་པ་ངག་བཅོམ་བ་ཡར་དག་པར་ཛེགས་ཁོའ་སརས་རས་ཆོས་སྨགས་རྒྱམ་ལོ་འོནཉངས་ཞེས་ཀུ་བ་བཞུགས་ཏེ་ ། འཚོ་ཞང་བཞེས་ལ་ཆོས་ཀང་སྟོནད་པ་ཡདོད་། །འཇམ་དཔལ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ 
་ད ད་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བཡང་དག་པར་ཝོགས་པའེ་སངས་རྒས་ཆོས་བླསགས་ར་མཚོའ་དགངས་དེའེ་སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཞེང་ན་ཤནད་ཏུ་ཡངས་སུ་དག་པ་ ། མཉམ་ཁྲ་འམྱ་སེད་པ་ །འིནོ་གྲས་པ་ཁ་། མགུ ཇ 
ཀྲོ ཧྭལྱེ་གརང་བཞེན་ཅན་ ། རག་པ་དང ། ར་བ་དུང་ ། སཱར་ཁུང་དང་། ང་ རྟ་བཟས་དང་ ། དཱ་བ་དང་། བ་གྱུམ་གེལ་ལས་བུཊ་པ་ ༽ཿ ས་གཞི ༼ ཤོ ¡འརེནེ་པོ་ར མ་ཝན་བས་མཛེས་བདྲ་ཤུས་བ། ། གསེར་ཀྱེ་སུད་ 
བྱ་སིག་མངས་རུས་སྲུ་བས་པ་ ༽ རན་པོ་ཝི་ཡན་ཤིང་ལ་ཡང་དེ --¬ ལ་ཤུ་ཨར་ཀའ་ད་བས་ཕྲས་ཤིང་སྦངས་པ་ ། ལྷའི་དྱ་ག།ཁ་ད ང་ ། ལཱའི་ཡ་ཏོག་དང་ ། སྔས་ཀས་མཛེས་བར་ཤས་པ་་ཀ་རོན་ ་ྟ 
བིཇི་གའི་སོས་ཅུས་ལངོས་བུ་གང་ །རོས་ཱ་གོ་མ་ཁ་བདདགྱ་བྒྱ་དོས བོདོོའཁྱ་ན་ ། ལྟའི་ཡེདརཱ་འབབ་སམས་ཅན་ཐམས་ཅ་ཡར་དུག་པར་དགུའ་བར་ཁེད་པ་ ། དངོས་པྱོ་མུད་ 
པའི་ངོ་བ་ཏདྲེ་ཀཱ་ ཀྱ་སཱ་སྐད་འཐུང་བ་ ། ལཱའི་སཾ་་སཱན་དུང་ ། རོཁ་མོ་ནམས་ལས་ཐག་པ་ཆེན་པོའ་ཆེསྭ་ཀྱ་ཝ་སད་འྱཐུང་བ། ། སེམས་ཙན་གར་དག་ཆོས་ཀྱ་ས་ད་ཐོས་པ་ ཊས་ཊདོདཆུགས་དཔ་ཀ གསཏད་བཾཿ | 
དུང་བཡ་བར་འགུར་ ། ཁང་རུབྱཀི་ལ་མསྦ་བེ་བྲརད་པ་ཞེསྤ་བུ་བའ་ཏངང་ཁངཾནད་བོབ་པར་འགུར་ཤོ་\ །འཇིག་ཏན་སུཁམས་དནེ་ངན་སོང་གེ་ཕུག་བསུལ་ས་སྣ་སད་པ་ ། ཏ་བའི་ཏོན་མོངས་པྲ་མད་པ་ ། 


ཉདངས་ཁྱོ་སདཔའོ་ཀ །བཅོམ་ལཱན་འདས་དྲ་སྔནྱོ་གྱི་བརཆུབ་སེམས་དབའི་སུད་བྱ་སད་བ་ན་ ཀ་སྭཱན་ལམ་ཆེན་པོ་བཞི་བཏབ་པོ་། །བཞི་གང་གང་ཞིན་། དེའི་ཕློན་ལམ་ཆན་པོ་དང་པོ་ན་༽ གང་གི 
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༦༩ ཧཱི །ཚེ་བདག་མ་ལོངས་པའ་ཏུས་ན་ ། ཟླ་ནྭ་སུད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཕོགས་པའེ་ཧདཆུབ་མངོན་བུར་ཛོགས་པར་སངསྤ་ཆུས་པ་དེན་ རེ སེམས་ཅནགང་དག་ལེག་པར་ལཱ་བཅདྱ་སཾ་ཊས་ཏྲཱ་སཱེས་པ་ སས ༣ 
དང་ཆོས་དང་ ། དག་འདུན་ལ་སེམས་དད་པ་ ༽རངཆུབྱ་ཀི་སེམས་ཡིད་ཁྱ་བད་པ་ལས་རོར་ཏྲུགུརད་པ་དདག་གས་ ། བདག་གྱི་ཡིར་ཐཾས་ནས་བདག་གི་མཐུས། ། ཡས་ཀུ། བུ་པ་དེ་ཐད་པརྱ་ཧརད་ནས་ ། བད་ཆུབ་ཀ 
མཐར་ཐུག་གི་བརད་ཡང་དུག་པའི་ལྟ་བཅན་དུ་ཨུརདིག། ། སངསྤ་རས་དངརས་དང་ ། དགེ་འདུན་ལ་དད་པྱ་ལེ་ལདུ་པ་དང་ལཱན་བར་ཅུ་རདཿགི་ ། རབྭཧཱབྱ་ཀུ་སེམས་ཡད་ཁྱ་ཅད་པ་དང་ ། ཤཱརྩེ་པཾ་ཝུག་པར་སུརདཙག་ 
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༩ 
% 
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པའྱི་སྣན་ལམ་ཆན་པོ་གསུམ་པ་ན་ ། གང་ག་ལ་བདག་མ་འོངས་པའཏུས་ན་ \ སྟུན་ད་པ་ཡང་དག་བརྡ་གས་གགིསངུབམངོན་བརྡ་འོགས་བརསངས་རས་ པ་དེ ། སམས་ཉན་གང་དག་གོས་དང་ ། 
ྭསྨན་དང་བལ་ཞིང་ ། མོ་ཝཱན་བའི་དངང་གེས་མུག་བྱས་ྱ་སབཞིར་སག་པྲ་བེད་པ་དདག་འདག་གི་མྱབས་གེས་དཔྱར་ནདང་་ 
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_ །སཱཱཨ་དང་ ། འཕེང་ཁ་དང་ ༣ ཆུག་པ་དང་ ། མལ་མདང་ ། ན་པའི་གས་སོ་སཱན་དང་ ། ཡངོས་སུ་སད་པ་དང་ ། ལངོས་ཨུྡརམས་བསམས་མ་ཐག་ཏུ་འཐུང་ཞེད་མེ་ཝཱན་བྱ་སད་པརྦ་གུརདཅགེ་ ། བད་ཆུབྱ་ཀི་མ་ཐར་ཐུག་ 
_ གེ་བརྡརྭཱ་སུ།ཡངཅ་དང་ཡད་ས་ཝཱན་བྱ་སད་པར་གུརདཅགཅེས་བཏབ་པོ་ ༽ །ད་སྭན་ལམ་ཆན་པོ་བཞེ་པ་ན་ ། གངགི་ལ་བདག་མ་འངས་པའེ་དུས་ན་ ། ཟླ་ན་ཧྱེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་པོགོས་པའྱི་བྲང་ཆཱབ་མངོན་བརྡ་པོགས 
པར་སངས་རྒྱས་པ་དེན །སམས་ཅནད་དག་མྔོན་གྱེ་ཡས་ཀྱི་ནམ་པར་སྩན་པས་ཕན་ཚུན་ཐབ་མོ་དང་ ] འཐབ་བུ་དཔ་འོད་པ་དུང་ ར འགྱད་པརྱ་གུརདཅེང་གཅིག་ལ་གཅག་གནད་པར་ཤ་བ་དང་ རེ གསད་པརྨ་བ་བའ་ 
༽ འདོ་དུང་། གང་དང ། འོག་བ་དུག་དེས་ བསྡུན་བ་དེན་ ། གང་དག་གེས་དའེ་བདག་གྱི་སེ་ཐས་ཤེང་ཡདལ་ག ནས་པ་ན་དག་བདག་ག་མཐུས་ཡདྲ་ཀྲེས་བྲརོད་པ། ། མདའ་དང་ 
མཚོན་དཔ་ ། རཧཤག་པ་ལས་མཙོགས་པ་སྲར་ལག་པར་གུརདཅག། མོར་ཡོགས་པར་གུརདཅོག་ ། རག་ཐམས་ཅདྱ་ཀད་ཤམས་པ་ལ་ ) གནས་ཕུར་གྱརད་ཅགེ་ \ སཱའི་སོག་ག་དབར་པོ་ཡང་འགགཔར་ ི 
ཤྷི་ཝས རང་། ལོངས་སོད་དུང་ ། དབང་ཕུག་དག་གས་ཆོག་གེས་པརྱག རདཅགེ༦ེས་བཏབ་སྟ་། ། འཇམ་དཔལ་བཅོམ་ལྔན་འདས་དེ་ ྭ 
ལམ་ཆིན་པོ་བཞི་པ་དེ་དག་བཏབ་བོ་། །འཇམ་ 


མ་གྱུརད་ཅོག་ ༽ ཧང་ཆུབ་ཉི་སཐུར་ཐུག་གི་བརྩད་རང་རང་གྲུ་ཚས ྲ 
ཆོས་བླསགས་རྒྱ་མཚོའ་དཀམས་དེ་སྔེན་བྱད་ཆུབ་སེམས་ རཔའི་སྱད་པ་སྱད་པ་ན་སྭན་ | 

་རེའེ་མཚན་ཐོས་པ་དཔ་ ༽ འཇེནད་པ་དང་ ། དད་པར་ཤེད་པ་དང་ 

ཚརབས་ཐམས་ཅད་དྲུལ་རབས་ཏན་བར་འགྱར། ། ནམ་ནུ་ཡར་ ། 


བཞིན་གཤེགས་པ་ངག་བཙོམ་བ་ཡངདག་པར་ཛགས་པའི་སངས་རྒྱས་ ། 
རཔལ་གངལ་ལ་ཞིག་བཅོམ་ལན་འདས་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་རག་བཅོམ་བ་ཡངདག་པར་རཛགས་པའ་སངས་རྒྱས་ཆོས་ཁྭསགས་ཆུ་མཚོའ་དབངས 
རཁྱཏུ་གུས་པར་མཆོད་པྱ་བད་པ་དདག་སྔགེ་པ་ཐམས་ཅད་ཡངས་སུ་བང་ནས་ ། སངསྐ་རྒས་ཀྱི་བུང་ཆུབ་ལས་བཱརྩ་སོཾ་ཝཱགོ་ཕར་འགྱུར་ ། 
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༠ ཿ * 2:35 ་ཅཨ ཱ ཚེ < 
པཔ ས་ས་ས =- .+འ༅། 3 ཇ 4:32. རར ཡང་ཡང འམ བས་ད ! པ་བ ར༡ ` 3 


༦༣ །ཏངྱརརཱཁྱཀི་སེམས་དངྱ་པི་འྭགལ་བར་འཐུར་ ། སཱེ་བ་ཐམསཉདྲདཱད་བཞེན་གཤེགས་པ་དང་དཔར་འགུར །རྟགཏུ་ནད་མྱེད་པཚུ་རཔ་བར་འྱར་ ། འདེནས་ཤི་འཕོས་ནས་འཇིག་ཏེན་ 
རྐྱ ཕམསུ་སྙེ་བར་འགྱུར་ ། གཞན་ཡང་ལག་པརལུང་བར་འགྲོ་བརྩལི་འགུར་ ། གང་དང་གཔདུ་སེས་པར་བསམས་མ་ཐགྱཏུ་ ། གོས་དང་ །རྒྱན་དང་ །སྔོས་དཔ་ ། འཕེང་བ་དང་ ། མལ་ཆ་དང \ན་བའི་གསོས་ 
སྩན་དཔ ། ཡཾ་ཧོན་དང་ ། ཡརངས་མུད་དང་ །ནབང་ཕུག་དཔ་ལཱན་ཐར་འགུར་རོ་ །འཇམ་དཔལ་བཅོམ་ལྔན་འདས་དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་ངག་བཅེམ་བ་ཡང་དག་པརྡ་ཛགས་པའ་སངས་རས་ ། ཆས་བླསགས་ 
རྒྱ་མཚོའ་རུངས་རེའི་ ཚན་འཛིནད་པ་དང་ ། ཉན་པན་པ་ལྟར ཨནྒ་ཏན་མང་པོ་དང་ལཱནནོ་། །འཇམ་དཔལ་ཤར་ཕགས་ཡེ་ 7 གྲས་སུ་སངས་རྒྱས་ཀྱོ་ཞིང་འདེནས་སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཞང་གང་གའི་ 
ཉ ཀླུབགྱེ་མ་ཧྭེད་འདས་པན་ ། འཇིགྷཏནྱ་ཧེ་ཁམས་རིན་པོ་འ ཁྱུ་མ་མཚོའི་ལེགས་པརགནས་པན་ ། བཅོམ་ལུན་འདུས་ད ུཏནགདེག་སྲ་བུ་འྲག་ ཊ 
རྒྱས་ཆོས་རྒྱམཚོ་མཆག་ཀ་ཊཱ ས་རམ་ཕར་ ལར་ཕ་མངོན་བར་མ ཁནད་པ་ཞེས་བ་བ་བཞུགས་ཏེ་ འཚོ་ཞང་གཞུས་ལ་ཆོས་ཀུང་ སྟེནདཔ་ཡད་དོ་། ༽འཇམ་དཔལ་བཅོམ་ལན་འདས་དེ་ 
སཱན་ཊང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སཱཿ ཊཔ་ཧད་པ་ན་ ། སྨོན་ལམ་ཆེན་པོ་བཞེ་བཏབ་བོ་ །།བཞེ་གང་ཞེ་ན་ ། རེའི་སན་ལམ་ཆུན་པོ་དང་པོ་ན་ ༽ གང་གི་ཚ་བདག་མ་འངས་པའེ་དུས་ན་ ༽ བླན་མྱེད་པ་ཡང་དག་པར་ 
| ཛོགས་པཀྱཔཆུབ་མངོན་བརྡ་ཕོགས་པར་སངསྨ་ཆས་པ་དའིལ་ ། བདག་ཤད་ནུབ་བོབ་པ་ན་སེམས་ཅནགངས་དགུ་ཞབ་ལས་དང་ ། མ་བན་འདེབས་པ་དང་ ། རོད་ཤེད་པ་དང་། ཐབ་མོ་དང་ ། མོད་པ་ལུ་ལྲ། 
ཟ་ ། སཱག་པའེ་ལསྦ་བདཔ་ད་དག་ཐམས་ཅདྱ་ཀུས་བདག་གྱེ་པེང་ཐོས་ནས་ཟདག་ག་མཐུས་ ། བསམས་མ་ཐག་ཏུ་འཚོག་ཆས་ཐམསཿཅད་འྱོད་པར་སུརདཆག་ ། གནོད་སེམས་མང་བར་མ་ཁུརདཿགེ་ 
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བཅམ་བ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའི་སངས་ 
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༦ པ་པ འ་་་་རཔམ༡ ༡1: ལབང་་༤ `; 


ཾྲ རེ = རར རསས རཾ ཅི ར་བར་འ །ན་ལེར་པ་ཡར་དག་པར་ཚོགས་པའེ་བར་ཆབ་མངོན་བར་ 
རྟག་ཏུ་དགེ་བའ་ཆས་ཡད་པར་གྱརད་ཅག་ཅས་བཏབ་པ་ །རའེ་སྭན་ལམ་ཆ ཡ་གཉས་པ་ན་ ། གང་ག་ཚ་བདག་མ་འངས་པའ་དུས་ན་ ༈ བླ་ན་མེད་པ མངདསྟ་བར་ཁགས པའྱི་བར་ཆུབ་མངོན་བར་ 
རོ བ་སོ དཱ 1 འི་ ༈ ཟམམན་གཔས། དགྱ་ེ་དགཔ་གྭའེ་ལས་ཏུ་ལམ་ཡར་དག་པརྣགས་ཏ | མའདག་འརྨ་བ་གས་སེབ་སུ་པ་ ( 
_ མར་འཐུར་བུན་དག་གསེ་བདག་གྱི་ལེར་ཐས་ན་ ། བདག་གི་མཐུས་དགེ་བ་བཅུའི་ལས་ཀེ་ལམ་དཔ་ལཱན་བུར་གུརདཿགེ་ ། སམས་ཅནགང་ཡང་སམ་སཙན་རྩཔལ་བར་ཁགོ་བར་མ་ཁུརདཿགཅས་བཏུབ་ 
བ་། །པའ་སཱན་ཡམ་ཆེན་པོ་གསུམ་པ་ན་ ། གཔག་ཚ་བ དུག་མ་འངོས་པའ་ཏུས་ན་ ། ཐུནྱ་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ཛིག. ༤ ས་པའྱི་བ པཆུབ་མངོན་བར་ཛོགས་པར་སངས་རྒས་པ་དེའི་ 
ཚེ་། བདགྱ་པརཆུབ་ཐོབ་པ་ནས་མས་ཅན་གཔ་སུ་དག་ཇི་ སེད་ཅིག་གཞན་གེ་དབངདུ་སབསེ། ། ཆད་པས་འཅད་པ་རངབ རེག་པ་དང་། གོརར་གཞུག་པ་དཔ་། གསད་བར་འས་པ་ད 
དེདག་གེས་བདག་གྱི་མུར་ཐོས་ན་ ། བདག་གེ་འདྩོ་ཉས་བཔཆུབྱ་ཀི་མ་ཐར་ཐུག་གི་བར་ཏུ་བཅོང་བ་དང་ ། བརག་པ་དེ་དག་དད་པར་གུརདཿག་ཅེས་བཏབ་བ་ ། རླེ་བདཆུབ་སེམས་དཔའ་ཅཉད་པ་སུད་པའ་ཡ་ | 
རྩཱན་ཡམ་ཆེན་པོ་བཞི་པ་ནི་ སེམས་ཅན་གང་སུ་དག་ ། ཚེ་ཐུར་བཱ་འགར་བའི་སྡིག་པྱ་མི་དགེ་བྲ་ནམ་པ་སྣ་ཚོགས་ཌས་ཏ་ ། འཆེབར་འགུར་བ་དེ་དུག་འཆེ་བའེཏུས་ཀྱ་ཆེ་ ། བདག་གྱེ་བངྡན་ལ་དཱ་གག་པར་ཅུར་ ྦ 
ཅིག ། དཾདག་གེས་བདག་གྱ་པར་ཐས་ནས་ ། བདེ་འགོ་མཐེ་རེས་ཀུ་འཇིག་ཏེནྭདུ་སཱེ་བརྱ་གུརད་ག་ ། བྨ་རཱབྱ་ཀཱཾ་མཐར་ཐུག་གི་བརྐདུ་ལཱ་དངྱ་སེའི་བད་བྱ་སོང་བར་གུརད་ཅེག་ ། སཱག་པའ་ལས་ཐམས་ཅད་ | ༩ 
་མཇསྭ་སྭུ་བང་བརྱ་གུརདཿགེ་ཅེས་བཏབ་སྟེ། ། འཇམ་རཔལ་བཅོམ་ལྔན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ངྲག་བཅམ་བ་ཡང་དག་པར་ གས་པའ་སངས་རྒྱས་ཆོས་རྒྱ་མཚོ་མཆག་གླེ་བསོོ་རམ་པར་རལ་པ་མངོན་ ! 


; = 
.“ ༨ རོ ཛོ 
བགབ_.ང་ཅ༅ཡ་ང རས་པ 52 རམརང་གང་ཆ་ པཡངང་བརྲ་ཡྱ་ར་ ལའ ལ་ལ ༨ ོ - - ༦ 


སག མས་བ ཡཿ 


༦ › ཏཱཾ ༤ ༽ ༡ ག་དེ ཾ ར་ར" ་ 
༦༢ །བར་མའནད་པ་དྲ་སྔནོ་བྲབ་ཆུབ་སེམས་དཔའི་རུཿད་པྭ་ཧདུ་པ་ན་ ། སཱན་ལམ་ཆེན་པོ་བཞི་པོ་ད་དགུ་བཏབ་པོ་ ། །འཛ་དཔལ་འཇིག་ཏན་སུ་ཁམས་པན་པ ཅྒི་རམཚོང་ལེགས་པར་གནས 


` ° སཱ་ཧྱེ་ བཅམ །འནས་དེ། ད 'གཤེགས་པ་སྭ༔ ཉཉད་པ་སྱདོ་པ་ན་ ། སྭ ན་ལམ་ཆན་པོ་བྱསུ་གཉིས་ | 


@2*› 
༣༥-༧ ི 
དཀ 2 ༩ 


ིེ་མ་ཧྭ། ཞེ །པ་རྲག་བཙོམ་བ་ཡཔདག་པར་ཛོགས་པའ་སངས་རྒྱས་ 


ལར ` 9 
ལེ 


༨ 


༦༤ །།པནིགཔ་གིཝ་ ། བདག་མ་འངས་པའི་ནུས་ན་ ། བ་ནྱ་སེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ོགས་པའི་བདྨ་ཆུབ་མངོན་བརྡ་རོགས་པར་སངས་རྒས་པ་དའི་ཚ་ ། བད་བངུཧབ་ཐབ་པ་ན དུགུ་ད། 
 ད་པར་ཞུགས་པ་དེ་དགྱ་འརྲརུབ་ཀི་ལམ་ཡ་དགེད་པར་ཤའ་། །ཉན་ཐོས་ཀི་ལམ་ཏུ་ཞུགས་པ་དང་། རང་སངས་རྒྱས་ཀུ་ལམ་ཏུ་ཞུགས་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅདུན་ ། ཐེག་པ་ཆད་པོ་ལ་གཟུད་པར་གའོཞས་གཏབ་པོ་༽ །དེའ 
_„ སཱན་ལམ་ཆེན་པོ་ལྔ་པ་ནེ་གཔག་ཚ་ \ བདག་མ་འངས་པའི་ཏུས་ན་ ། བླ་ནྭ་སེད་པ་ཡང་དག་པ རྔོགས་པའིེ་བྲར་ཆུབ་མངོན་བརྡ་ཐོགས་པརསཔསྱྱ་ཆས་པ་པའ་མ་ ། བདགྲ་བྲར་ཆུབ་ཐབ་པན་ ༈ སེམས་ཅན་གང་དག་བདག་ 
ཤི་གནན་ཚངས་ལརྡ་སྐད་པ་ཨཱད་པ་དང་ ། དེ་བཞིནདུ་སེམས་ཅན། གཞན་དག དྲ་དིང་ ། དཔག་གིསྦྱ་སེ་ཡང་བ་དེ་དག་ཟམས་ཅད་ ཅུབ་ ། བདུག་གྱིཡརཐོས་ནུས་བདག་གུ་ཨྭ་ཐས་ལུམ་བ་གསུམ་ 
ཌཱ རྱེསེ་བསྡམས་པ་དང་ ། ཚུལ་འམས་༡མས་པྱ་པད་པརྱ་ཧུརཧཅི /ག་ ། སུ་ཡངཚཱལམས་ཡོག་པར་ཞུགས་ཏེ་ ། རན་པར་འགོ་བ ར་མ་གྱུརད་ཅག་ཅེས་བཏབ་བ་ ། །རེའི་སཱན་ལམ་ཆེན་པོ་དུག་པ་ 
ནི ༈ གབགྱི་བདག་མ་འོངས་པ་འེནུས་ན་ ། ཟནྱ་སད་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའི་ཧརྦརུབ་མངོན་བརྡ་རགས་པར་སངས་རས་པ་དའི་ལ་ ༽ བདག་བདྲརབ་ཐོབ་པ་ན་ ། སམས་ཅན་གང་སུ་དག་ལས་ངན་བ་དང་ ། དབང་པོ་ 
མ་ཚང་བ་དང་ ། མདོགྱེ་སུག་པ་དང་ ། ཤེམས་པོ་དང་ ། ཡན་ལག་གཱོནན་དང་ ། སཱར་ཕོ་དང་ ། ཤ་བཀཅན་དང་ ། ཞར་བ་དང་ ། ཡོངབ་དང་ ། འནོབ་དང་ ། བསྟོན་བུར་གུརད་པ་དང་ ། གཞན་ཡང་གང་དག་ ་ 
ར་ ལུས་ལ་ནདྱ་ཏིས་བཏབ་པ་དེ་དག་གིས་ཁདག་གྱི་པེང་ཐོས་ནས་ ། ཐམསཿད་དབང་པ་ཚང་ཞེང་ པཔ ྱུ་གཡཅེ་བཏུབ་བོ་ ། །རཾའེ་སྭོན་ལམ་ཆེན་པ་བདུན་པ་ནེ་ ༽ གང་གེའ་ 
བདག་མ་འངེས་པའེ་དུས་ན་ ། ཟླ་ནྭ་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ ས་པམསརསྤ་ཆས་པ་དའེཚ་ ། བདག་བུང་ཆུབ་འོབ་གི་ཡ་ ། སམས་ཅན་གང་སུ་དག་དདས་ཚོགས་ཀྱིས་ཡངས་སུ། ་ 


ཐོགས་པའི་ཧྭཿཆུབ་མ་ངོད་ 

འོི་ & 
ཚེ :‡ རྒ ༩ རཾ འི +÷ / 
༣ ༦ ་ཡ་ ཨཡསཡང་། ༩ རེ ± 


| 
¦ 


»ˆ པ' 
ླ 
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. བྡཀ་ཁ་རང་ ། ན་རམ་གཞུག་པ་དང་ ། གསད་པར་འོས་པ་དང་ དཱ སྩུཡས་གུན་ཏུ་གཙས་པ་ ། རྱ་རུལ་དང་བལ་བ་ ། ལྤུ་ས་དང་ ། རག་དང་ 


དགུལ་བ་སུག་བསལ་བ་གང་དག་གྲ་ད་ལུམ་ཏྲ་མགག་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་ཞི་བརྒུ་གརད་ཆོག་ 


རྫ 


༩ 


 གཟིརད་པ། སྐྱབས་སྱད་པ་ ། མགནྱ་ཡིད་པ་ ། འཚོག་ཆས་དང་ ། སཱན་སེ་འདོག་པ་ ། དཔུར་ག ཨྱད་ ཀྭ ་ད 
ཊེ ཡི ཁྲ །་སོན་མ་ཆན་པ་བྱརདབ་ཞི ། གངག་ཚེ་ དག་མ་ལོངས་བའདུས་ན་ ། བླ་ན་མྱེད་པ་ཡང་དུག་པར་ 


རུདྲཆུ་ཀི་མ་ཐར་ཐུག་གི་བར་ཏུནནྱདཅོང \ གནོད་པྱ་སུད་པུས་གནས་པར་གུརདྱགཅེས་བཏབ་པོ་ ། ༣ ༥ རམ རྨོར 
། རྔགས་པའི་ཤར་ཆུབ་མངོན་བར་ཛགས་པར་སངས་རྒྱས་པ་དེའེ་ལེ་ ། བདགྱ་བུདྲ་ཧུབ་ཝོབ་པ་ན་བླུ་ས་གང་ལ་ལ་བུདྡ་སདྱ་ཀཱ་སོན་བྱམ་དག་གས་ཀུན་ནས་ཉན་མངས་པར་སུརད་པ་ ། བུདྱ་པད་ཀུ་དཔས་ ་པོ་ལ་བུད་ 
ཧུད་ཀྱ་སེ་གནས་ལས་ངས་སུ་ཐརད་པར་འཐ དཔ་དདག་། བད་ཅོད་་དམསལ་ལས་ལོག་པརྱ་བརདཿག་༽ །ཆདཧད་ཏེ་མ ཕརྡ་ཐག་ག་བད་ཉུས་པའི་དབང་པོ་འྱང་བརྱ་གརདཆགཡས་ 
ིྣྲྣིིཾྣྣ ངངསངསསྫྫ་་་་ 
བདགྱ་བྲཔ་ཆུབ་ཝབ་པ་ན་ ། སེམས་ཉན་ཐམསཅད་བཏུད་ཀི་ཞག ས་མྲ་ནམས་ལས་ཡངས་སྲུ་ཐརད་པར་ཤའ་ ། །ལ་བ་བུ་དུད ་ པྱ་མི་མཐུན་ཟ་གཟང་གཟོང་བས་མྱ་མ་ཐུན་བར་གུརད་པ་དག་ 
.ུ ཡང་དག་པའ་ལཱ་བ་ལ་དགད་པར་ཤའོ་༽ །མཐར་ཀེསྱ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའི་སུ་པ་བསནད་པན་ཤའོ། ། ཞེས་བཏབ་བོ་ ། །དོ་འ་སཱོན་ལམ་ཆན་པོ་ཟྱཿ་པ་ནིགང་ག་ཚ་ ། བདག་མ་འངས་མའ་དུས་ན་ ། 
ཟླན་མྱེད་པ་ཡངདག་པར་གེས་པའོ་ཐང་ནུབ་མངོན་བརྡ་ཕོགས་པར་སརསྱ་ཆས་པ་དའེ་ཚུ་ ། བདག་བང་ཆུབ་ཐོབ་པ་ན་ ། སེམས་ཉནགར་སུ་དགྱ་རུལ་པོའ་འཇིགས་ལས་སླུགུ་པ་དང་ ། གང་དག་བཙའ་བ་དང 

།སམས་སྣུག་བསུལ་ཀྱེས་༡ན་པ་ད་དག་བདག་གེ་བསོད་ནམས་ 


ྩ ཚི ཆང་ཆམ། 


༦༨། །ྱའ་མཐུས་གནོདཔ་ཐམས་ཅད་ལས་ཡངས་སུ་ཁུརད་པར་སུརདཅིགཅེས་བཏབ་པོ་༽ །དའི་སློན་ལ་མ 


་ྲ དཱ ` །མབྲ་ཕོབ་པ་ན་ ། སེམས་ནགང་ས་དག་འཀྲེས་པ་དར་ ། སྣམ་བ་ཁེ་མ་རབཏཱ་འབར་བ་ ། ཁྭ་ཟས་ཆོལ་བ་ལ་རབ་ངུབསན་བ་ ། 
འི་ཁང ནབ་མངོ་་བར་ལོགས་པར་སངས་རས་པ་ལའི་ལ་ ། བདག་ཁྲར་ཧུབ་ཐབ་པ་ན་ ། སེམས་ཅནགང་སྐུ་དག་བྲམས་པུ་དང་ །་གམ་་ག་།་ ས་ས བབ ༽ས་པའརེའི 
ཱཔ་ཡས་ོདལདདག་མདག་གསཁ་དག་དང ་ ༣བསོས་ཡུས་ཞིམ་བད་ཤས་ཏེ་ །ཉེས་ཇོས་ཀི་རོས་གེནདྱཏ་བདེ་ཁ་ལ་དགད་པར་ཉལོཞེས་བཏབ་པ། །དེ་བཞིན་གནུགས་པ་དེའ 


# ¦ 
ཆི 


སུདག་པ་ཨེ།། དོབ་དང་། གསག་ཡ་ད །ོ་མྱོཔད་པ་ ། དེད་པའི་ཨུནྱ་ཅད་པ་། རན་སོང་དང་ །སུག་བསྤྱ་ྲི་སཱ་ི་པ་ ཟན་སད་ཀདཔས་ྱོསད་པ་ ། ས་ད་དང་ ། མིག་པ་དང་ །ར་བདང་། ར་བབས་ ། 
དང་ སུར་ཁུཔ་གཏ་བ་དང་ ] བ་གམ་ནུ་ཊཱཿནཱ་རའི་རང་བཞནེ་ཅན་ ། ཀ་ཞུན་རནེ་ཕོ་ཆྭ་ས་བདཱནྲཱ་ཧི་རང་བཞན་ཉན་ཏེ་ ། འཇེག་རྟནྭ་ཧུ།ཁམས་བདེ་བཅན་ཅེ་འདྭ་བ་བཞེན་དུ་ ། འཇིག་ཉན་གེ་ཁམསྭ་བཱྭཱ་ཧཱར་སཱང་འོའ་སངས་ 
རྒྱས་ཀྱི་ཞེད་ག་ཡན་ཏན་བཀད་པ་ཡང་དེ་འདའོ་། །འཇཾག་ཏནྲ་གཾ་ཁམས་དེན་བྲར་ཆུབ་སམས་དཔའ་གྲུངས་མྱད་ ། དཔགཏྲ་སཱད་པ་་དག་གིཿ ངན་ ། ཤྲང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་གཙོ་ཐ་གཉས་ཡོདད 
གཅིགེ་གྱི་པངན་ཏེ་མ་ལྟརྡཕ་པར་སཱང་ཁེན་ཅེསྭ་བ། ། གཉས་པ་ཁྱེ་མངནྨ་ཟཱ་བ་ལར་ནམ་པར་སྣདདཉསུ་བཱ་སྟེ ། དདམཆོམ་ལཱན་འདས་དེབཞགགཤེགས་པ་ལྷན་་ཤ།ུཧ་འའ་དམ་པའ་ཆེས་ཀ་མ་ངོད་འཇནད་པའོ།། 
འཇམ་དབལ་དེ་ལྟ་བས་ནདད་བའ་འགེས་ཀུཐུའམ་ ། རོགས་ཏ་ ཅུ་མོས་སངསྦྱ་རསྱ་ཀ་ཞབ་དར་སེ་བར་སཱནོ་ལམ་ཟབ་ཤེག་།། ཡང་འཅོམོ་ལཱན་འདས་ཀས་འཇམ་དཔལ་གཞོནུར་གརདཔ་ལ་བཀྲ་ 
༣༣༥༥ ། འཇམ་དཔལ་སུ་སོའ་ལཱུ་ཕཱ་གང་དག་དགེ་བ་དང་ ༢ ཐབ རྱ་དག་བྱ་མཤེས་པ་དག་ཡད་ད ། རེ་དག་ན་ཆགས་པའི་ཟལ དཀྱེས་ནོན་པ་ ། སྩནེ་བ་དང་ སུན་བའེ་འབུས་ཁྲུ་ནམ་པར་སྙན་ 
བྱུ་བགས་མཁ་། །དེ་དག་ནྲིཧིས་པ། ན་བ་ ། ནུཏུ་འ་དྭཏྭདཱ་ཐོ་དྭ་ག་ཁླ་ཱ ། ནང་ས གས་ཤིར་སུཔབ་ལ་མངོན་བར་བརོན་ཀུ ཀླེ སྩིན་བ་ཡར་དག་པར་འགད་པ་ལ་དདག་གེ་སེམས་པ་འགོཁ་སྟེ་ ། ཧཱན་བའིརཱས 
ནཿ ཉི་བུར་གནས་པ་ནརང་གི་ཡུས་ཀཿག་ལས་འཅད་པ་བཞནཧུ་ཡེདྱ་པི་དགའ་བུར་འགུར་བའོ་ །  །སེམས་ཉནད་དགན་འདག་ཏུདེ་ཀད་དུ་མ་ཡངས་སྤུ་ཆི་སདན་ ། ལུ་ལྭཱ་དང །རུངམ་དཔ །གུ་དང་། བུ་མ་ལ་ 
རྱ་སྙརབ་ལྟ་སྩོས་ཀྱངཅ་དགོས་  ཤན་པོ་དང་ ། བན་ཡོ་དང་ ། ཡས་བད་པ་ནམས་ཀྱང་སྭཱསཀྱངཅ་དགས་ ། །གཞན་སློང་བ་ནམས་ལ་ལྟ་སཱོསཀྱཔཅ་དགོས་ ། སམསཿན་ཧ་ལཱ་བུ་ད་དགན་ ། འདེནས་ཡེ་ 


སས -་ས་ པི ླ = ་ 


༡ རླ 
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༦༢ །དགས་ཉྱ་འཇིག་ཉེན་ྱེ་བར་འྱུར་མོ། །ཡར་ནྲད་འགོའི་སུ་གནས་ཀོ་བུང་གེ་བར་འྱརཔ་ ། །དེལ་གུངདག་ལཱནོ་ར་སརད་པ་ན་ བཅོམ་ལྔན་འདས་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་སྙན ་ེ་ལ་ཟེནུ 
ུའི་འདནའི་མཚན་ཐོས་རརྦ་སུརད་པ་ད་དག་ ། གཤིནྡདི་འཇིག་ཏནན་གནས་ཀྱང་ནང་། དད་འགོའ་ུ་གནས་ན་གནས་ཀད་ུང་། དཔ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེའི་མཚན་མངོནཏ་འྱགར་ཞེང་ ། དནམ་ཐག་པ་ཙམ་ཤུས་དེནས 
ཤ་འཕོས་ནས་ཀྱ་མུཁའགིཏེནྭཏཱ་སཱུ་བར་འགུར་ ། ཚེ་རུབས་དན་བར་འགྱར་རོ་ ༈ །རན་འགོའ་འཇ་ ས་པས་སྣག་ནས་ཡང་འདོད་པའི་ཡན་ཏན་དག་དནཏྱ་གཉེར་བ་རང་ ། སུནེ་བ་ལ་མངོན་བར་དུགའ་བ་དང་ ། སཱན་བའི་ 
2 ་འསཱགས་པ་བརྔོ་ ༥༥༦༦ $ ། རམོ་གས་རངག་མགོ་དང་ ། ཡགུ་པ་དང་ ། རྐཔཔ་དང་ །ཆག་དང་ ། ཤ་དང་ ། འགྱ་ཀྱསཱང་བྲ་ནམས་ལ་རཀྱཏུ་སེན་བར་འུརན་ ། ནརྱ་ས 
གསལོ་གཞན་ཀ ལས་ཀང མོ་ ། འཇམ་དཔ་ལ་གཞན་ཡ་ ང་སེམས་ཅན་གར་དུང་གང་དག་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནམས ཆུ་སེབ་པའ་གནས་འཇིནད་པ་དག་ཡདོདེ་ ། དེ་དག་ཆུལ་འཱམས 


ཌྷ ་ལག་པར་ཞུགས་ཤིང་ལཱ་བ་ལོག་པ་དཞུགས་པས་གང་དགྲ་རུལ་འི མས་དང་ལཱན་བུ་དན་ཙུལ།ཤམས་སྲང་ཧྱ་ ། མངཧུ་ཐཾས་པ ཡདས་སྱུ་མུ་ཚོལ་ཏ་ ། ད་བཞན་གཤེགས་པས་གསུངས་པའ་ 
ས་པ་གང་དག་མད་ཏུ་ཐོས་པ་དདགན་ལུག་པའ་ང་རུལ་ཅན་ཏ་གུརདུ་ཏ་ ། བྱརལྱ་ཧས་ནོན་པས་གཞན་དག་ལ་ཕག་དོག་བེདཿངེ་དམ་པའི་ཆོས་ལ་དབང་ཟུ་བཱ་འགུར་སང་བར་འགར་རོ་ ། །མྱ་ 
ཧཿ 


ཤྲུ ས་བ་སྟེ། ། བདག་ཀུང་ལམ་ངན་པར་ཞུགས་པ་ ། སེམས་ཉན་གཞུན་བྱ་བྲ་འགྲ་འིག་བྱབཏུ་མ་དག་ཀུང་ག་ཡང་ས་ཆན་པར་ལུང་བདུ་ཧེད་པའོ་ ། །སེམས་ཅནད་ུ་འུ 
དདག་ནིསེམས་ཅན་རྩསཁ་བྱ་པོ་བཟད་པར་འགྲེ་བེར་འགུར་རོ་ ། །གང་དག་སྭནྱོ་སོརྱ་གུརད་པ་ན་ ། བཅེམ་ལཱན་འདས་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་སྙན་གྱི་ལྷ་བྭ་ད་ཧབ་ཡེདདའོ་མཚན་ཐོས་པར་གརདཔ་དེ་དག་ནེ་ ། སས་ 


བསན་ཁྲགས་དང་ལཱན་བ་དང་ ། དགེ་བའེ་བསམ་བཅནནཏུ་འགུར་རོ། ། །དེ་དག་ཏུམེ་སཱངས་། ' ། ད་བཞེན་གཤེགས་ཕོའ་བྷས ལའ] ༩ ¬ ་ར་སྤོ་བགེས་ 
ཊགི་བསགས་པ་བྲོདཅང་ ། ཕག་རག་གས་གཞན་དག་ལྱ་ཡི་སྙན་པ་བརོད་པ་ཡད་ད་ ། བདག་ལ་སྟོད་ཅང་གཞན་ལ་སཱད་པའ་ མས་ཅན་ད་དག བན་སང་གྲསུ་ཅ་་ 

ཡང་པོར་མུག་བསལྱ་ཡོང་བར་འགུར་རོ་།། དེ་ལ་སྟང་ཕུག་རུ་ཕ་འདས་ནས་དེནུས་གའཕོས་ནས་ །བ་ལ ད་དང་ ། རྟ་དང་ ། ཇ་མོ་དང་ ། པོང་གུ་ལས་མཡོགས་མུད་འགའ 

བག་ཅ ༤ ཤག་དམས་ཅས་མཛུག་པ་དུང་ །ཁས་བ་དང་ ། སམོ་ཁས་ ཡུས་ཏཱན་བ་དང་ ། ཁལ་ཆན་པོས་བཀལ་ཏུ་ལམ་དུ་འགོ་ཐྲར 
གཞནྷ་ཀི་དབངནུ་འྱར་རོ་། །གད་དག་སྭོནྱ་རིརྱ་གུརད་པ་ན་ 


ཊཔ་ཏེདན་ ཨ་པརཱག་ཏུ་རེགས་ 
དྲ ་ 
བའི་ཆྭུ་ཐང་སྦྱམས་པར་འུར་ ། སྩེ་བ་དཔ་ ། ནབ་དང་ །ེངན་དང་ ། སཾ སཱགས་འདེནད་པ་དཔ་ ། སུག་བསལ་བ་དཔ་། ༥དྱེས་བདེ་བ་དཔ་ ། འཁུག་པ་ནམས་ལས་ཡེངས་ 


ི སུ ༠ ཀད པལ་གན འོང་ག ངོ སཿན་གང་དག་ཕྲ་མ་ལ་མཛོན་བར་དགའ་ཞུང་ ། སེམས་ཅན་གང་ཕན། ནུདཐཊཱ་ཀྱ་དད་ \ ད་པ་དང ། འགྱེད་པད་ཧདདུ་འཇུག་པ་དག།ལུ་ 
ཁད སེམས་ཅན་གཔ་དག་རམ་པར་མད་པའ་སེམས་སུ་གུརད་པ་ན ། ཡཱས་དཔ་ །ངགདང་། ཨདྱ་ཀེསྱ་པ་དུག་བ་ནམ་པ་སྭ་ཚོགས་མངོན་བར་འདུ་པིད \། དི བཱི ྦ 


×= སེ ༤༽༨¬ = ༢ན་ ` །གཅིག་ལ་གཅགེ་ཕན་ཁ་མ་ཡན་བ་འདོད་ཅོྟ་ཏུ་གུ་པནུ་ཧུད་ 
× ± བཞིཉིར་བརོནཏ ། ནཾ་དག་ནགས་ཚལ་ཁཱསྭ།་དང་ \ ཀངེ་ག་ལྕ་དང་ ། རིསིལ་དགུག་པར་པད་དུར་ཁདནམས་སུ་འབུང་པོ་ཐ་དད་པ་དག་འགུག་པད་ཧེད་དོ་༽ ༨ །དུད་འགའ་ ་གནས་སུ་སང་བའི་སོག་ཆག་ 
2 རྱེ་སགོ་གཉོདཅང་ ། ག་དང ། འག་ཟ་བའི་གནོད་སུན་དང་ ན་པྲ་དམས་མཆོད་པར་བདད་ ། དག་བོ་དའིསཁནས་བྲ་དོད་པ་འམ་ 
རོ ++ ར་གཞིག་པར་འདེད་པ་ལ་གང་དག་གས་ ༽ བ་དད་འད་དབ་ ཱ / ཞེན་གཤིགས་པ་སྙན་ྱི་་ཀྭཏྲཱ་ཏ་འོད་དའེ་མཚན་ཐོས་པར་རུརད་ 

རོ | ཉའ འངག་དཆུ་དའ་རནྱ་༡་བར་ཀྱ་ཆུབ་ཏ་ ། ནེ་དགུ་ཕན་ུནྱ་བམུས་པའི་སེམས་དུང ། ཕན་བའེ་སེམས་དང་ ། གནད་སམས་སད་པའི་སམས་སུ་གནས་པར་འགུར་ ། རང་རང་གེ་བདག་པས་ཆག་ཤེས་ 
` པར་འགྱུམར་། །འཇམ་དབུལ་གཞན་ཡང་འཁེར་ཐན་པོ་དག་སོངདཔདག་སངས་དང་ ། དགེ་བསན་དང་ ། དག་བསན་མ་རདག་དང་ ། གཞན་ཡང་དད་པའུ་རགས་ཀྲབ་འམ་རགས་ཀུགུ་མོ་གང་དག་ ། ཡན་ལུ་ག་བམད་ 
རར སྲིག ། ལོ་ཅིག་གམྭ་ཟུ་བ་གསུམ་ཏུ་འྭམབ་པའི་གནས་ནམས་འཛིནེདཿང་ ། གཔདུག་གི་བསམ་བས་འདག་གདེག་བའ་ཉབ་འདེས་ ། ནུབ་ཤགས་གངན་དབཞན་གཤགས་པ་ 
ཚེ་དཔག་མྱེདའཞུགས པའ་འཇོགྟ་ནྭ་ཧུ། འམས་འདེ་བཅནདུ་ བར་ཤེག་གིགས་རློ་ལམ་དེ་ལཱ་བླུ་བཏབ་པ་དག་ལས་གངདག་གིས་ ། ཟཅོམ་ན་འདས་དེ་བཞིནེ་གཤེགས་པ་སྙན་ཧཱི་ིཧཱ་ཧེདྲུ་པའི་འེདདའི་མཚན་ཐོས་པར་གུར། 
 , ་ ¿(3 ¢ ཀླ ` 


པ་ནདག་འཆེ་བའདུས་ཀྱ་ཡ་ ། ཤརཱཆཱབ་སེམས་དཔའ་རར། འཕྲུལ་རྱེས་ཏ ས་ནས་ལམ་སནད་པར་འགུར་ཏ་ ། དེ་དག་དེར་པད་མོཛོན་ཁ་དོག་སཱ་ཚོགས་ནམས་ཁས་ལས་ཏེ་ས་བར་འགུར་རོ། །གངལ་ལ་དགྱམཁ་འཇེག 
དྲ  ༦རབསས་ིཾིཾིཾི 
པའྱི་རུལ་ཕོར་འགུར་ཏ་ ། སམས་ཉན་ཧྭ་བྲ་འག་འགེ་བྱདད་སྟོདདུ་མ་དག་དག་བའ་བཅུའི་ལུམ་ལ་དགེད་པར་འཐུརརོ་ ། །གཞན་ཧུ་ན་རུལ་རིགས་ཤེས་ལ་ཆེན་པོ་ལྟ་བུའྱའོམ་ཏཱགཏ བར་འགྱུར ། བྲམ་ཟའི་རགས་ཤངས་ལ 
ཆན་པོ་ལྟ་བུའི་ཁུམ་དུག་དང་ ། ༼ྱམ་འདག་ཤང་ས་ལ་ཆེན་པོ་ལྟ་བུ་འྱི་ཁིམ་དག་དང་ ། ནོར་དང་ ། འབུ་དང་ ། མཛོདདང་ ། བང་བ་མངྦ་པཾ་འཐེརད་ བལྟེཀོམ་དགྱར་སྐེ་བར་འགྱུར་ཏེ་ ། གཟུགས་ཡུན་སུམ་ཆོགས་པ་ནད 
ྗགགིཾེྲེིེཾཾཾཾཾཾེཾྣ་འའདའན་་འདོདཔ།ཆནཔོ་ཆེན་དོ་གོབས། ཉྱི་ཉུགས་དངཝནབར་འབུརར་ ། །ཟུདམེད་གཔགེས་དབཞིནགགེ། 
བ་དེའ་མེཚན་ཐས་ཤེང་བཟུངབ་ཡེའི་བུནྱ་མདྱ་སཱ་དངས་པོ་དཐ་མ་ཡེན བར་གས་པར་ཧའོ་། །དནས་བཅོམ་ལྡན་འདུས་ལ་འཇམ་དཔལ་ ཤོ གཞོནུར་གུརད་པས་འདྲེ་སདཅེས་གསལད་ཏོ་ ། །གཙེམ་ལཱན་ | 
འདས་སྤད་མའེ་ཚྭ་སླད་མའེ་རུས་ན་གཔདག་མད་འདུ་འཆང་བ་དཔ་ ། ཀླེག་པ་དང་ ། འརད་པ་དང་ ། གཞན་དག་ཡ་རཆེར་ ཡར་དག་པར་དདོད་པུ་དང་ ། ཡེ་གརཁྲད་བྲ་དང་ ། ཡེ་གར་འདར་གསལདབ་དང་ ། ཟླགས་ ། 
བམ་ལྔ་དས་ཏེམེ་ཏོག་དང་ ། བཏུག་པ་དང་ ། འཕྲེཔ་བ་དང་ ། ཤྱུག་པ་དང་ ། གཏུགས་དང་ ། རྒྱལ་མཚན་རྣམ ས་ཀུས་བཤུར་གཞེབ་དད་པའ་ ༽ གསྦལསིག་མེ་དག་ཡ་འདག་གིག ༡ ། 
 ལཱན་འབམ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྱ་ག་ཤཱ་་འདམཛན་ནམ་པ་སཡགས་ས་བླམག་པར་བྱེེ། ད་པརྡ་འ་རའླ་བས་བར་བཅིའི་། །སརོན་ག་ཝཱ་ 


ˆ 5355: 2: 
ˆ ཏྟ ད་འ ལོ བུ ཟེ ཌུ 
སསསསསསསསས།། ||ྦ་ = རདྫམྫགྔགླྱླྣྲྐྲྣྲྣྣ༡2ྤྣིྱེེུལ¶ྨ4¥༣ཆཉེཉཏེཤལ པས་ས 252: 1. 


རེ་ཞེན། 


3 'རང་ ། ཀུ་དཤངས་བངོཊ 
ཏི ཏྱ ༤ 


རུ ༨ ལེ ཏོ $ སྭ རྭ 
༥ :&ི 2. 3, ༩༠ ཙོ ེ ལོ -༢་ ༢ 


ཤཀ རར 
༦ ༤ 
ཏར ༨3༡.  ” 
* འའ ༤: ˆ 


སི ་ 


། 


¡ ཅེ ༤ བེ ༢ ^/༩་-„ ¦ 
གསཏེ་ཧུ་འདོད་ན་ན་བུ་ཏད་པར་འགུར་རོ་ ། །གལཏ་སྡཾག་པ་ཅན་ཊ ༡་རུ།་ལམ་ཅུ ས་སམ་ ༽ གར་དཱ།9༡ཐ་རང་ ། ག'རན་མཐར་རམ། རཾ སི ` 'ུ ཀ་མ་ཤེས་པ་འརྒུད་དག་གནས་པར་གྱར ྦ ¦ྲ ༩ ཐུ 
ྦ ཡཱ ྣ ལེ ' \ བཱ དུ ནཾ ད ། སཿ །སཱནཧྱལྭ་ཀྱད། ཐེ་འདོ་དེ་ལ་མཆོད་པ་ནམ་པ་སུ་ཚོགས་ཀེས་བཀུར་སྟེ་ཀྱད་ན ། རྨལ མ་རན་པ་དང་ །སྟམ་ངན་པ་དང་ ། གཀྱ་ལེ་ཤས་པའི་དངོས་པོ་ཐམས་ཅདྱམ་མ 
| བར་འགྱུར: 'ོ །ཱ ྒ རྱ ཏྟ 


༽ །གང་དགྱས་འཇག་པ་དང་ །ནཱས་འཇིགས་པ་དཔ་ ། མཚོནྷ་གེས་འཇེགས་པ་དང་ ། དུགགས་འཇིགས་པ་དཔ་ ། གཡངསས་འཇགས་པ་དང་ ། གླང་པོ་ཆགཏུམ་པོས་འཇེགས་པ་དང 


སེངགེས་འཇུགས་པ་དང་ ། སག་གེས་འཇེགས་པ་དབ་ ། ༽༽སམ་དང་། དེདདང་ ། སཱལ་གཏུག་པས་འཇེགས་པ་དཔ ། སག་ ༼ ༽པདང་། རྐ་ཡག་བྷམ་པས་འཇེགས་པ་དེ་དུག་གེས་ ། དེ་བཞན་ 
` གཤེགས་པ་པལ་མཆོད་པྱ་བས་ན་ \ ལ་ལ་ ོ ཤྭ 


ལས་ཡངས་སུ་ཐརད་པརའགུར་རོ་ །གངདག་པ་རོལ་ཀྱ་ དམག་ཚོགས་ཀུས་འཇགས་པ་དཔ་ ། རུན་ཕོས་འཇགས་པ་དང་ 
ཆམ་ཕོས་འཇིགས་པ་དེ་དག་གིས་ཀང་ད་བཞེན་གཤགས་པ་དེ་ལ་མཆད་པར་ཤའོ་ ། །འཇམ་དཔལ་གཞན་ཡང་དད་པའི་རགསྐཀྲ་བུ་འམ་ ། རགས་ཀྱེ་བུ་མ་གང་དགའུསདའཚོའ་བརྙད་གསུམ་ལ་སྐབས་འཛན་ 
ཅིབ་ལ་གཞན་རྱི་འཛིནད་པ་དང་ ། གང་དག་ཡང་བསླབ་པའི་གཞི་ལ་པོ་དག་འིནད་པ་དང་ ། གང་དག་བསབ་པའི་གཞུ་བྱདུ་པོ་དག་འཇནེད་པ་དཔ ། ཤར་དག་བྲང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམ་བ་བསབ་པའ་གེཞ་བྱེརད་ 
པོ་དག་འཇིནད་པ་དང་ ། ཌམ་ཤཱཿགནས་ནས་བུང་བའོ་དགེ་སྲུང་གང་དག་བླསབ་པའ་གཞ་ཉོས་བྱར་ལ་བྱས་པོ་དག་འཇིནད་པ་དང་ ། དགེ་སཱངམ་གང་དག་བསུབ་པའ་གཞོ་ལ་བྱར་པོ་དག་འཇིནད་པ་དང་ ། གང་ 
དག་ཇཾ་ཉར་ཨོངས་ས་གཟུང་བའ་བྲསབ་པའ་སམ་བ་དེ་དག་གི་ནང་ནས་ ། བསསབ་པོའ་གཞ་གང་ཡང་ནུང་བ།ཞེག་ལས་༡མས་པར་གུརད་ཏེ་ ། ངན་འགོོ་ངན་སང་དག་གེས་འཇགས་སྒག་པ་གང་དག་ ། བཅོམ་ ' 


ཚའི 


ལལ 
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༦༩། །ལྭཱག་འདས་སླན་གྱི་ལུ་བེ་པའི་ལོད་ད་ལ་མཆོད་པ་ནམ་པ་སྣ་ཚོགས་བདན་ ། རེ་དག་ལ་ལན་སངོ་གསུམ་གྱེ་སུག་བྲས་ལྱ་སར་པརགེས་པར་ཧལོ་། །བུདྱ་སིད་གང་ལ་ལ་ཞུ་མཅའ་བའི་དུས་ན་སུུག 
༢ ཟླས་མདུབགསོག སོ ཅོ་འན་འདས་དེབཞགས གས ནི ུདོ་ལ་སེདམ གེ་ར འོས་ཟཐརདཔར་འབུར  བ་ཡ་མནཡག་འངོསཟད་རར་ཿ ། 
ཞབག་གས་བཟང་བ་དང ། མུངས་པདཔ་། བན་ཕུག་པ་དཔ་ ། དབངཔོ་ནོོ་དང་།ཟོ་དཔ་ཝན་པ་དང་། ནཅ་གནད་ཕྱ་པད་པར་འགུརཔ་ ། །དུ་ལྔ་མེ་མ་ཡོན་བས་ཨདངས་འཕགོ་པརཔི་ཞུས་སོ། ། 

 དཱནས་བཅོམ་ལུན་འདས་ཀྱིས་ཚ་དཔལན་བ་ཀུན་དགའ་བོ་ལ་བཀ ༨ འ་ཁཿཡད་པ་ ། ཀུན་དགའ་བ་གངགྱེ་པེར་ \ བཅོམ་ལན་འདུས་ད་ ༠ བཞེན་གཤིགས་པ་སྱུྱ་ལི།བེདྲ་རའ་འོད་རའི་ཡོན་ཏན་བརྗོད་པ་ 

¢ ༡ཾར་དད་དམ་ ། ཡདརས་སམ་ ། ་ཡངནསངས་རྒྱས་ཀྱ་ཾན ཡུལ་ཐུབ་མོ་འདེ་ལ་ཡེན་གཏིས་སམ་སམ་ཏེ་འམ་ ། ཐི་ཅོམ་ ཟའ་དག་་ །དེནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་ཚུ་དང་ལྡན་བ་ རཱ 

༧ ཧུན་དགའ་བུས་འདེ་སད་གསོལ་ད་ཏོ།།བཉབ་བཅམོ་ ལྔན་འདས་བདག་དབཞེན་གཤེགས་པས་གསུངས་པའི་ཆས་ནམས་ལ་ཡནེ་གཉོས་སམ་ ། སམ་ཏེ་འམ་༽ ཟེཅོས་འཚལ་བུ་མ་མཆེསསོ་༽ །དིའཝེནཞེན་ 
པནོ་གཞེགས་པ་ནམས་ས་གུ་ ། གསུང་དང གུགས་ཉིཞུན་ཅད་པ་འངས་སུ་མདག་པྱ་པ་མངའ་ཁའ་ད་ལོ་། །བཅེ་ཕན་འདས་གགས་དཔ་ ། དག་འདེ་ལརརཕས་མཞིསའདེལར་མཐུ་ 
ྦ ༦༤ པཔ ། རིའྱི་རཱལ་པོ་ར་རེབ་ནཾ་གནས་ནས་འཕོ་ཡང་གདའ་ ། སརསྐྱ་རས་ནམས་ཀུ་བཀའ་ན་གཞུན་དྲུ་མའྱགུར་ལགས།ས། ། ་བཟེས་ཡུད་འདས་དུ་ཞུ་ཡུ་ ོས་ཅུང་ ཀྭ 
 སེམས་ཅན་དད་པའེ་དབང་པོ་དོད་གལ་ཁ་དག་མཆས་ཏེ་ ། སངས་་རས་ནམས་ཀས་སརས་རྒྱས་ཀྱིཿད་ཡུལ་འདེ་ཐས་ན་ ། དེདག་འདི་སུམ་ཏུ་སེམས་པར་འགྱུར་ཏ་ ། ད་བཞན་གཤེགས་པ་དའེ་མཚན་འདེ་དན་བཙམ་རས ཀཱ 
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རྤ 
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ར་ རོ 
/ \ 
ཇོད ནདཔནཡོའུ་ྱསར་ཞས་ནས་ ར་ཡ །སློབས་ཡུན་རེ་པོར་གནོད་པ་དང་ ། ཆི་སཱན་པ་ནང་ ག་པར དང ནམ ཡར་ལུང་བར་འགྱར་པ  །ར་ོ་ 
 རྱིས་བཀའ་༢ཿཡད་པ་ ། ཀུནདགའ་པོ་དེ་བཞིན་གགེགས་པ་དེའི་མཆོན་སའྲིན་ལམ་དུ་གག་པར་ཨུརདཔ་དངན་འགུ་དད་སྐདད་འགོ་བར་འགུར་བ་ འདེ་གནས་ཡདད་ ། ཤོ་སབསྱ་སེདད་། །ཨུན་དགའོསངས་རུས་ནམས་ 
_ ཤྱོ་སམས་རྒྱས་ཀུ་ཿྱོད། ཡུཝོན་ཡོད་ཆས །པར་དཀའ་བུའོ་། ར་ ནདོཔ་ཡ ཆེས ་པ་གང་ ཡནེ་བ་དཱནར་བཞེན་གཤེགས་པ་འམཐུའ་ཡནེ་བར་བསའ་ ། །ཉཔཧཱུབ་སམས་ང་ །དཔའ་སེམས 'དཔའ་ཆན་པོ་ས་ 
བགཅུག་གས་ ཐགས་པ་ནམས་མ་ ་མ་གཉོགས་པར་འདི་ དན ཉུན སསགས ཐམས་༠རྱཀུ་ས་མ་ ས་ཡིན །ཀུན་དགའ་ཕྱོ་མརེ་གུརདཔ ཕར་ལ །དཀནོ་མཆུག མཆག་ག ཁུ་ཡུ 
ཨང་ཏུད་པར་དཀའ་། ཞེན་གཞགས་པ་དའ་མཚན་ཡས་པ )ཡཔཔནེདཏ་ཏད་པབདཀའོ། །ཀུན་དགའ་བོ་༢ཿམོ་ལུན་འདས་དེ། །བཞིནགཤུགས་པ་ཕ་ེ་ལ་ེདུ་རའ འ་འ ༽ ༽ ཤྱར་ཆྭབུ་ལེལས 
དཔའེ་མུཉདཔ་ནཚད་སུད་དོ ། 1༤ པ་ནིཚདྱ ༼ ད་དོ་། །ཟླ དམམ་ཧྱིཁད་བརྱ་ཧུས་པ་ཨ ཡངཚདྱ་པད་ད། །པར། ༼གཞེན་གཤགས་པ་དའི་གྲུང་ཆུབ་སེམ བསས་ནཔབྱིསོདཔ་འ་ལྐགདཔ་ 
འམ་ ། བསཡད་པ་ལས་ལུག་པར་ར༔ ༣ཉར་ཡང་ ༡ ད་འུ་ འདོད་ཀ་ལྷསཡ་དཔ 'ཟད་པར་འགུར་ཀེ [ ` ་ཧུདས་ད་ ར་བཞེན་གཤེགས་པ་སྙན་གྱེ་ ཧཱ་ཧའཾ་ འོད་དའི་སྔནྭ་ཧྱཱཾསཱན་ཡམ་གཱེད་པར་ཧུས་ 
པའམཐའ་ གས་པརནྩཾའྱགུརསོ་། །ཡདདའཚའཁརོར་ ི པནས་ \ ཧྲདཆུབསམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་ཕོ་སཱ། ཟས ་གཡོ་ཞེས་ཤ་བ་སྙན་ལས་ལ ལངས་ཏེ ། ཟླ་གསཾ 'ཡྲག་པ ་གཅགེུ།་གཟརནས་ །པུས་ཡོ་ 
ས་ཕའ་ལཱ་ངས་ ལ་བཙུགས་ཏེ། ། བཅོམ ལཱན་འདས་ག་ལ་བདྲ་ ཛང བཅུད་ནས་ ། བཅམོ་ ོམ་ལྡན་འཛས་ལ་འདིགདཅས་ །གསལ་དཏོ།།བཙུནས་བཅོམ་ ཝཱན་འདས་སྨད་མའ་ཚེ་སྲད་མའེ་དཱས་ན་ \སམས 


་*་ པཱུ རཾ 


ཆཱ 


༣ སར ༅གས་ནམས་ན་སུན་པ ན་པར་མཐོང་ ། གཤེན་ངའ 


ངྭ་ལཱནཅགྲྭ་གུས་པའི་ལྷ་སྐད་བཞེན་འྭབཔབ་གང་ལགས་པ །ནཾ དེ་དག 
*ཾ རྔུད་ལ་དུས་ཤེང་བཏུགས་ནས་ ' དག་བ་འ་ འམྱ་ས་ད་ རེ་འའམ་  ཅ །ཅོ 


ལྟར་འགྱེསཔ་དེ་འཞན། ནུ་བླསཾ་བ་ལ་ ་གངུ་དུག་ནད་པདེའེ་དོད་ཏུ ། ། འཅོམ། འདས་དེབཞེནག་ི གུས་པ་སྭནྭ་ཧཾ ཧྱེ་ལཱཀཱ་ཧུའི འོད་ར་ལ 'སྐྱབས ་སུ་མཆཾ་ 
སྨ ` ་བྱགདན་རའི་ནམ་ བར་ཤེ 


£ 


གྲ འོསསུ་གཟིའི་ཉེ་ ༽ ཨུནདང་པ་ྲིབཞོདཀིས་འ ལུས གི ས་པ་དང་ ། པོའ བས་སེ་བ་དང་མཆུ། 


འདེ་སདཅེས་པུ། སྔ་སོ་། །རགེས་ཀུ་ཐུ་བ 


ཧྱ་ \3ངཆུ ཐསམས་ ལྐ སྒྱལ 'རྒལ་ཀྱེས ་སྣས་པ་ \ + ་ ཡས། ཡེས ༢ འ་ 


རེད བ་དཔྱསཾ་དགེ་བ་བྲགས་པ་དེ་ཐམ་ས་ཅད་ལག གས་པར་ཡ 


པ་སླར་ ལྕགཅངྱཅལམ 'རྱསེ་པ 'བཞེན་ཏུ་བདག་ 'ཏེདྱ་ཀ ་ཤུ།ཁས།'འཚལ 
'ནནེ་གདུགས་སྤུའུ་༢ཕཝ / ཨང་ནན་གདུགས་ བཞེ་བྱཧ་ཡརགུ་ལ་དའ་ནེམ་པར་ ས་ཕྭ་ས༨ 
ངཱ དག་ཉད་ིམངདགསུམ་དུགརད ། སུག་གླ་མདྲང་ཡང་སག་པའ་ དེ ་ 
དོནས་ཚདང་ལཱ ལཱན་བྱ་ཀུན་དགའ་བས་ ། ཧརཧུབ་སམས་དཔའ་ 'སུབས་གཡ་ལ་འ་ 


ཀི 


ན་འདས་ར། བཞེན་ག་ ཤིགས 'པུ་སྭཧྩཀ་ལཱཧེ་ཧཱ་ཧཱའི་འད་ འོད་ན་ལ་ཅ་ལཱ་ ར་མཆད་པར་ 


ཨཱ་ནམས་ཀིས་ནཔས་ཏེ་ ། དེས་ཨུམ་འདོན། 


རེ རོར ལགས་པས རི གས མས་ ད་ན་ག གེགས་ 


ཡབ 


ནྙི་སམས་ ། འགུམ་བ་ལུ་མདོནྩོ་ཡོགས་ ། མཛའ་བིས་དང་། ཉེཏུ་དང 
།གདའ་ཡར་ ། ནམ ཕརཤེས་ པྲ་ནཱསྦཀཀླི་ཧལ་པོ་༢ པོ་གཤན་ ཞེ་མདུན།དྲུ་འདཅང་ 


ཡ་ཞེར་བས་ནས་ རཾ ་ཕོ་གཤིནྡ་ཇལ་ཤུལ་བ་དང་ ། ཆས་ཀྱི་ཆུལ་པ་གཤིན་ 


གས་གདས་དམངས་ཏེ རཱ མན་དགསུགས་ "བདུན་ ༽ ཡང་ 
ལྗག་ཅོངེ་ རྐནབ་ཏྭ་ ་ བྲང བའ ཟ་ལས་ཀུ་ནམ ་པར་ 
པཿ ༥ཡ་མཆོད་པར་བྱྱའ་ 


དག ྣྣཝ་ 


¥ 


_ དང་ལྔན་བའི་གསོ་ལུངཧྭཾ་སོམ་ཁྭ་ུར་འར་ཤའོ་ ༈ །དགྲུ་གངག་དགེ་འདུན་ལ་ཟས་དང་། སོམ་ནམས་དང་ཡ་དད་ཐམས་ཅད་ཉིས་ཅིནུས་སུ་མཆོད་པ་དངམ་གོ་ཤའོ་ ། །ཉོན་ལན་གསུམ་མཚན་ལན་གསུམ་ 
_ ཧུ ། བཅམ་ལྔན་འདས་ནེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྩན་ྱི་ལྭ་བུན་རུའེ་འོད་དའེ་མཚན་ཡད་ལ་ཤུའོ་ ། །མདོ་འདེ་ལན་བཞོ་བྱར་༢པ་ུག་གདོན་བར་ཧའོ། །ཞག་བཞ་བཅུ་་དགུ་ཨར་མ་འབུད་པརྙ་ ཉ་གསོ 
ལེལའ་སྔཿན་སཱར་མར་མ་བདུན་བཏུན་འཞག་ག་། །མར་མེ་ར་པའི་ཚད་ཀུང་གེངདའ་འཕར་ལཙམ་ཏུ་བ་སཱ་ ། ཅེནས་ཀྱང་ཞག་བཞེ་བྱེར༩ཉ་རགུར་མར་མྱ་སེ་ཟད་པར་ཤའོ་ ། །ཆོནསྣ་ལཱའི་བ་དན་བཞེ་བཅུ་པ་དག་ལས་ 
ལྕུག་པརུ་ཧལ་། །བཤུན་བཀུན་དགའ་པོ་གཞན་ཡངྱ་རལ་པོ་ ༽རྒྱལ་རིགས་ཅུ་བོནས་དབང་བསྩུར་བྲ་ནམས་ལ་ནད་ཀིས་གནོདཔ་ ༽འམ་ ། རུཔག་དམག་ཆོགས་སུས་ ། ཕ་རལ་ཁཿདམགཆགས་ 


ཉྱེས་གནད་པ་འམ་ ། རྒྱ་སྒར་ཀྱེས་གནོད་པ་འམ་ ། གཟའ་ རདོ་འབབས་འ གཟའཡ་འ་གནོད་པ་འམ། །ནུས་ ་ མ་ཨན་བའྱ་དུང་དང་ ། ཆརྭ་གེ་གནད་པ་འམ་ ། ཐན་བའི་གནད་ 


གྲོག ནན ཀྣཀྣྲྣྤྣྤྲ༨ཀ༨ྤ༨༥༨༥ི་ིཾ༽ 
ཞེང་གདུདུ་སས་པ་བཞན་ཏུ། ། བཅེམ་ལུན་འདུས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྨྲ་བོལལ།ཤེྲ་ཧའེ་འོདདེ་ུ་ད་ལ་མཆོད་པྱ་བས་ན་ ། རྒྱལ་པོ་རྒྱལ་རེགས་ཧུཿབེནོས་དབུང་སྐུར་པ་དེའ་དགེ་བའེ་མ་བ་དདང་ ། བཅོམ་ལཱན་ 
འདས་དབཞན་གཤེགས་པ་སྙན་གྱི་ལྷ་བེནཱ་རཱའི་འོད་དའི་སྔན་སྱི་སཱན་ལམྱ་གྲཱ་ཁེད་པར་གྱེ་ཁ་བདུབ་ ང་ལ་ཡེགས་པར་འགུར་ ། རུང་དཔཆར་དུས་སུ་ཝ་དཤང་ལེ་ཏོག་འགྲབ་པར་འགྱུར་ ། སུམ་དེན་གནས་པའི 
_སེམས་ཅན་ཐམསཅན་ཀུར་ནདྱ་སེད་པ་དཔ ། མཆོག་ཏུ་དགའ་བ་མང་བར་འགྱར་མོ་ ། ལབས སྲན་པོ་དཔ ། འཐུང་པོ་དང་ ། གཟཾ་མ་ཧུངས་པས་སམས་ཅན་ནམས་ལ་གཙ་བརྩ་སེ་འགུར་ 


9 ་ † - ༩༡༡ ཤ 
སབ ངོ ངཿ ྦ ༧༤ 
° བཾ ༣༨ དག 


2 ༩ ངི རའ | རྡ 
` ༦༩། །མོ། །ལཱས་ངན་པ་ཐམས་ཅད་མཐོང་བརྩ་མེ་འགུརརོ་ ། །རྱལ་པྩོ་རུལ་ཆིགས་སེ་བོནས་དབང་བསར་བ་རའི་ཚ་དང་ ། མདོག་དབ་སུབས་དང་ །ནད་མྱད་པ་དང་ དབང་ལུག་དམས་མངོད་བར་འཕུལ་ 
རལ ངང \ རྱཔ་རཱབ་ས་ མས་དཔའ་སྩྱབས་གྲོལ་ལ་འདེ་སདཉེས་སཱས་སོ་ ། །རིགསྭ་ཀེ་བྲུ་ཇེ་ལར་མ་ཡངས་སུ་ད་པས་ཡང་མངོན་བར་སྐྱེ་ ། ཧང་ཆཱབ་སམས་དཔའ་ 


ུ ཅུག །ཟཙུན་བཀུན་དགའ་བོཅུས་མ་ཡེན་བར་འཇིབ་དགུ་ཡདོ་པར་འྭདྱ་ཉེས་ད་འཞན་གགེགས་པ་ལས་མ་ཐོས་སམ་ ། པརྱལིར་སུགས་དང་སྱན་གེ་སོར་བྲ་ནམས་བསྟནད་ཏུ་ སེསུ་བཅན་ 


ཚ ༈ སེ་འཏབ་ལ་ནདཚར་སྱ་སལ་ཡང་སྦནདང་། རེམེ་གྱ་འིད་པ་དངྱལ་ནནམ་ ། ཡངན་སྤཔ་ལུྱས་ཉེད་པ་ཡང་ཡདོན་ ། འདེན་ཏུས་མ་ཡེན་བར་འཆེལ་དང་པའོ་ ། །ཉུས་མ་ཡེན་བར་འཚེབ་གཉིས་པན་ ། གང་ 
ཧཾ རྒྱལ་པེའོ་རད་པས་འཆུ་བའེ་དུས་བྱེད་པའོ་། །དུས་མ་ཡན། ༽བརའཆེའ་གསུམ་པ་ནི་ ། གང་དགུ་ཧང་བགྱ་ཉད་པར་གནས་ ཚབ ། །་པའགསཡུད་མ་འདག་འའོ་ ཅུ 
ཧུ མ་ཡིན་ཁར་འཇིབ་བཞི་པ་ནི་ དྷ གརདགྱ་ཡས་ཝིག་སྟེ་འམ་ ཟོ 'བའེ་ནུས་ཉུད་པའོ་། ། འའ འདུང .དག་ཆུས་འཆ་བའོ་ ། །ནུས་མ་ཡནེ་བརའཆ་བྲ་དུག་པ་ནེ་ ནང 


དག་མེ་བགེ་དཔ་ ། ཝད་ ། སཱཡ་དཔ་ ། གཅན་ཟན།འོ་བ་འནང་དྲུཧདད་འམེབའ་། །ནུས་མཱ།ཡེན་བརའཆེལ་བཏུན་པ་ནི་ ། གཔ་དགལའི་ཁུ་ནས་གསང་དུ་ལུང་བལོ༽ །ངུས་མ་ཡུན་བར་འཆེབ་བྱ་དད་པ་ནེ་ ། གང་དུག 
ཧུག་དང་ཏདཱ་དང་ །རོལངས་ཀྱེ་སྩོར་བས་གསེད་པའོ་ ། །དུས་མ་ཡེན་བར་འཆེ་བ་ངགུ་པ་ན་ } གདན ཐསུ་དུང་ ། སཱོམ་མུ་ཉྭདནས་བྲགས་པ་དང་ \ ལོམ་བས་འཇེབའུས་ཉུད་པའོ་༽ །མདོངན་འདེ་དག་དདག་ 


ག་གེགས་ཕས་ཏུས་ཨ་ཡ་ནེ་བར་འཆོ་བ་ཆེན་པོར་བསྟནད་པ་སྟེ། ། གཞན་ཡདདུས་མ་ཡེན་ཐར་འཆིབ་ནྲི་གངས་སད་དཔགྱཧྱསེདནེ། ། དེནས་འཁོརདེར་གནད་ཕྱནྱ་སེ་དཔོནཆནཔོ་ཟླས་གཉིས་འུས 


4 རཿ 


2342 


མརྦསུརད་ཏེ་། གན་ལུནྱ་ས་དཔོནཆེན་པོ་དོ་འཇུགས་དང་ ། གནོདསྐེནྱ་གེཝ་དཔོན་ཆནཕོ་རྲོ་ར་དང ། གནོད་ནེ་གེ་དཔནཇན་པྱོ་རུན་འཐེནད་དང་ ། གནོད་སནྱེཤི་སེ་དཔོནཆན་པོ་གཟའ་འཛིནད་དཔ་ ། གནོ་ཕྦེན་ 
ཧ་སེདཔན་ཅནཕྱོ་རུར་དང་། གནོད་ཕུན་གྲིས་དཔནཅན་པོ་གནས་བཅས་དཔ་ ། གནོད་ཕེ་ལེ་དཔོན་ཆན་པོ་དབང་འཛིནད་ད་ ། གདད་ཕུན་་སེ་དཔོན་ཆུན་པོ་བཅུང་འཇིནད་དུང་ ། གནོད་སྱེན་གྲིལ་དཔོན་ཆན་པོ་ 
ཟསཱ།འངནད་དང་ ། གནད་སྩོན་གེ་སཱ་དཔན་ཆཱན་པ་བསམ་འཇྲེནད་དང་ དྱ གནད་སྦྱནྭ་ཧྱ་སཱ་དཔན་ཆན་པོ་གཡའ་བ་འཛིནད་དུང་ ། གནད་སྩཱ་ཧ་སཱ་དཔནཚན་པྲ་ཛོགས་ཌེདདེ། ། གནདནྲ་ཧྲཾ་སཾ་དཔོན་ ལཾ ཁུའུ 
གས ༢ ༢ ༥་་་པཔས༽། 
ཏྭོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཐུས་བདག་གིས་ ། བཅོམ་ལན། འདས་དེ་བཞེན་གཤགས་པ་སྩནྱབེ་ལྲདཱ་ཏུལི་འད་དའི་མཚན་ཐོ ས་ཏུ་ ། བདུག་ཅག་ལ་ཡརངན་འགེར་འུར་བའི་འཇིགས་པ་འབུང་ 
ཟྱས་འགུར་རོ ། །དེས་ན་བདག་ཅུག་ལྡན་ཿགེཏུ་འཐུན་བརྡ་བི་སོདའཚོའོ་བམད་སངས་རྒྱས་ལ་སྐབས་སུ་མཆེའོ ། །ཆོས་ལ་སྐབས་སུ་མཆའོ་། དགེ་འདུན་ལ་སུབས་སུ་མཆེའོ་། །སེ་མས་ཉན་ཛུས 
ཅདྱཀིདདོདཔ་  སཱན་པ་དད་ ། བད་བའེསུད་དུདྲ བར་བྱ ། །ཅྱེ་བགྱཏནི་གཔདང་ ། གོད།ཀུར་དང་  གོངུལ་ལམ་ ། དགན་པའ་གནས་གཔན།མདུའ་འདྲེཉོད་པ་དང་ ། གང་བཅོམ་ལཱན་འདུས་ད 
།ཞིས་བྲསབརྡ་བསུ་ ། ་ཡངས་སུ་བསྒུང་བརབྱས ། གནད་པ་ཐམས་ཧདུ་ 
ླས་རཔནཆེནཔོ་དདག་ལ་ལེགས་པ་ཞས་ར་བྱ་ིནཏ ། གནད་སྱེན་ཧ་ 


བཞིན་གཤེགས་པ་ཕྷན་རྱ་པེ་དུ་་འོད་དེ་མཚླད་འཆང་བ་དང་ ། མཆད་པ་དཔ ། རམ་གྲ་བྱཧཾདཐོའ་སེེམས་ཅན་དདག་ལ་བདག་ཅག་ 


ལས་ཡངས་མསུ་ཐརད་པར་བཧ༽ བསམ་བ་ཐམསཅད་ཡངས་སུ་ཛགས་པར་བཤའོ་ ། །དནས་བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀོས་གནོད་སྱེན་རྱ 
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༦ 


» ༦ ཙོ 
ཇེ 


ོ; ཁུ ༈། །སྲཱ་དཔེན་ཆེན་པོ་དག་གང་གྱི་ལེར་ཁུད་ ༈ བཅོམ་ལནུ་འདས་ར་བཞིན་གཤགས་པ་ལནྱཱ་བེད་འི་འདད་ལྭ་ཧས་པ་གཟོ་ཞྡངས་སྲུ་ཝན་ལ་ ། སེམས་ཅནཐམས་ཅད་ལ་སན་པའི་ཉར་ཞུགས་པ་ལེགས་ 
ཁཿ སོ།། ལེགས་སོ་ ལཱ 


་སོ་\ ། ༡འཁར་ལའིནཔནས་ལཱའི་བུ་ཤེས་རབཆུང་གའ་ཅག་འདེ་སམཏུ་སམས་ཏ་ \ ཅ་ལེརན་སརསྨ་རཱས་ཀ་ཞང་གང་གའ་ཀུང་གྲ་བ་མ་སེད་འདས་པ་ན་ ། ནམ་ལར་ཞུགས་པའི་ད་བཞིནགེགས་པ་དདུག་ 
གིཿ པའ །དནས་བཅམ་ལན་འདས་དབཞན་ག་གགས་པ་གགྱཀ་ཐུབ་པས་ལྡའ གླུག ཆུང་ངུ་ད་དག་གསམ་ ཁུ གུ ་ 
”མ་རོས་སྟུ་ཏོག་པ་དདག་ཐུགས་ཀེས་མཌནདནས་ ། ད་བཞེན་གག གས་པ་ཐམས་དདྱཀིསངས་རྒས་ཀུ་ཞིང་བླསལད་པུ་ཞེས་ཤ་བའི་ཏོཔང་འཛིནདལ་གམས་པར་ཞུགས་སོ་ ། །བཅོམ་ལན་འདུས་ཀས་ཏུང 
ཐོག ཊ༈ རོར ི་ོ ) མོའི་འཇིག་ཏནྱ་ཧ ལམས་ཐམསཅདརའྱཏ་གཡས་སོ་༽ །ལ །འཅོན་དན་གུ་ཡཱ་མ་དང་ ། མ་ཏག་གཅར་ཡང་ཕབ་བོ་ ། །རེ་བཞེན་ 
ྦ པ་བཏབ ི་ོ ི་ོ ༥ གཤེགས་ཏེ ། དབཞིན་གཤེགས་པ་འི་སོནྱེ་དགེ་བའི་ཆ་བ་ལ སྱ་བུང་བའི་ལཱའི་བུ་སཔགའི་འི་ཡ་བཞུགས་ཤིངེ་། ཧང་ཆུབ་སེམས་ 
འཤགས་པ་བྲ ༤ ¬ རར ༽ རེ 8 ལོ་རར། ་ཁེ་རཔ་ ། ༼ཁམེ་བརག་ 
» འེ ལཱ་དང་ ། ཀླུ་དང ། གནོད་ཕྩེན་དང རལ ལཱ་མ་ཡིན་དབ །ནམ་མཁའ་ལཱདདང་ ། ་འམི་དང་། ལ་འཕེལ ༥ ༢༢༨ 
¥ རོ ཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་བཞིན་ག་ཤེགས་པ་གགཀྱ་ཐུབ་བ་དང་ བུས ཅག ཀུནཱཏཱ་ས་པ་ང་ \ ` ལའི འང་ཁི་་ཆི་ 
སས༽༡༨ ༤༦༣ " མེགས་སོ་ཞེས་གསོལད་ནས། ཁཁར་དེ་ཐམས་ཅདྱ་ཏུས་རཔརངག་དགེ་བའི་མ་བའི་བསོད་ 


་ 


དྲ ༡ནམས་ལས་ངས་པར་བྱུར་ 


་བའི་མཾ་ཏོག་དང་ \ བདུག་པ་དང་ ། སྩེས་དང་ ། འཕང་བ་དང་ །ཐུག་པ་དང་ ། སཱད་པ་དང་ །རྒྱན་ནམས་དང་ ། ལཱའི་རོལ་ཨོའྭས་ནམས་ཉེས་ད་བཞན་གཤིགས་པ་དེདག་ལ་མངོན་བརམཚྭ་ ྦ 
༤ ཆང་ཏག་དགའགེ་འདི་གདཿ་སག ལདཏོ་། །ཉེ་མ་སངས་རྐྱས་བཅམ་ལཱན་འདས་ནམས་ཀྱ་སངས་རྒྱསྱཡུལ་དང་ \ སྔན་ྱི་སྭ་ན་ལ་མྱ་གཱ་སྭན་ལམ་ཀྱེ་ཉད་པར་དང་ ། ཐབས་ལ་མཁས་པ་ 
ནཔོམཚར་དུ་བྱཀི་བ་ལགས་ཏེ་ ། སེམས་ཉན་ཐམསཿཅད་སརས་རས་ཀྱ་ཡུལྱ་གེ་ཏང་པ་འདིནད་འདྲ་ལ་བུ་ཐོབ་པར་གུརདཅག 
༨ ། ཐལ་མེ་སྩར་ནས་ད་བཞེན་ གཤི 


ཅེས་སམས་ཅན་དེདག་ཐམས་ཅད་ཀས་སྤོན་ལམ་དྡ་སྐད་བཏབ་བ་ ། །ནཱ་ནས་འཇུམ་དཔལ 
ས་པ་དག་ལ་ཡན་བདུན་བསྐོར་བ་བས་ཏེ་ ། དེ་བཞིན་གཤེག ས་པ་ར་དག་ལ་འདྲི་མདངས་གསེལོད་ཏོ་ ། །ཉེ་མ་དེ་བཞེན་ 
གཤིགས་པ་ནམས་ཀྱ་ཤིན་ཀྱི་ནབས་དང་ ། ཐབས་མཁས་པ་ གྲག ད་གྱབ་སུས་ལེས . མྱཁྱབ་པཾ་། །ཡང་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅ་ལར་སླད་མའི་མསླད་ 
མའི་ཏུས་ན། ། སེམས་ཅན་བསོད་ནམས་ཆུང་བ་ ། གོ་ནད་ཀེས་ ཡདེས་སུ་གཟརད་པ་ ། གནོད་སམས་སུ་སུརད་པ་ ། གཟུལ དངྱསུ་སྐར་གྱིས་གནད་པ་འཐུང་བ་ ། འཆེབ་དང་ ། ངུག་དང་ ། 
རཞུཔས་གཞོད་བཅུ་སུ་ད། ། ཐམས་ཅད་འཇིགས་པ་ཐམས་ཅད་ལས་སཱབ་པ་དུང ། མགེན་བྱཧཾ་བ་དང་ ། སེམས་ཅན་ད་དག་གསེ་བཅངས་སམ་ ། ཀླགས་སམ་ ། ་ཡ་གེར་འདཱ་བའམ། །ཡ་གེར་འདཱར་ 
ཅ་ཡད་དུབ་༽ འདེན་ན་ད་བཞན་གཤེགས་པས་དགངས་པ་དང་ དེ་བཞན་གཤེགས་པས་མཐོང་བདང་ ། བསམ་བ་ཐམས་ཅད་ཡངས་སྲུ་ོགས་པར་འགྱུར་བ་དང་ ། ལེགོ་པར་ལུ་པབར་མུ་མཆབ་དང་ 
ཅུས་མ་ལགས་པར་འགུམ་བརྩ་མི་འགྱར་བརདབཞན་གཤེགས་པའྱ་སྤོ་སེནལམྭ་ཀིནྱ་གིས་བབས་པའི་གཟཟངས་ཏེཆོགདེ་ལྟ་བུ་འགདཏུགསོལ་ ། །དེནས་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལཱན་འདས་དེདག་གིས། 


ྨ 


༼ཁ 


༡3 


_ ཧ་རྱང་ ། ས་ཝ་བུད་པ་བ་པྭས་ཏུ་ ། ག་མ་ག་མ་ ། གག་མཱནྭཏྭ་སཾ་ ༽ ས་ཐས་ ། ཧུ་བྲད་བྱ་ཧ་དཱ་ཡ། ། པུཿའུ་རན་ ། པུ་འུ་རནེ་ ། པུ་ཁུར་ཡ་མེ། ། སྭ་པས་ཤུ་བྱེར་འྲུ་པ་ཏག་སེ་ ༽ ས་པཔ་པ་ཀ་ཡང་ཀ་རེ སྭཧཱ 


༦༡༨ ་ུ ¬ འཇམ་དཔལ་ལེགས་སོ་ལགས་སོ་ ། །འཇམ་དུཔལ་སེམས་ཅན་ཐམ་སཅདྲ་ཀཱ་དན་དང་ སརྡ་རབའི་ཕར་ ། ༼ད་ཀི་སཱཊས 
པ་དན་དབཞནགཤེགས་པ་ཁྱི་བནྨ་སླི་དབས་ཀྱསེ་སྐུས་ས་ ། །ཡར་ཡེགས་པར་རབ་ཏུ་ཉོན་ལ་ཡདལ་ཐུང་ཤིག་དཔབ་གད་དོ་། །འཇམ་དཔལ་ད་བཞེན་གཤེགས་པ་འི་ཏང་པའཇནད་ཏུ བོས་སྙེདཔཿ 'ུ་ཏའ་འད་ེས་ 


{ 
| 
| 
| 


„ གཟུངས་ཡདར་ ། རགས་ཀྱ་བུ་འམ་རགས་ཀུ་བུ་ལོས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་སྟངྡ་རའེ་སེམསྱ་ཀས་གཟུངས་ད་བཟུར་ངམ་ ། ཀླགས་སམ་ ། མཚུདན་ ། བསམ་བ་ཐམས་ཉུད་ཡངས་སྲུ་རོགས་པར་འུར་། ད་བཞེན་གཤེག 


པས་དགངས་ཤར་ ། ད་བཞན་གཤེགས་པས་མ་ཐོད་བར་འགུར་ \ ཡསྱ་ཀཱ་ཐཱབ་པ་ཐམས་ད་ནམ་པར་དགནས་སངས་རྒས་ཀྱི་ཞིད་ུ་སྩེ་བར་འྱགར་རོ་ ། །འཇམ་དཔལ་ཧུས་གསལད་པ་ ། ཟཉམོ་ལཱན་འདས་དེ་བཞེན་ 
ཛིདད་ཀ་ ཅ་བའེ་གཟུངས་གང་ལགས་ ། དེནས་དབུཞན་གགེགས་བ་དད། །གུ་གས་ ། དཤངས་གཅིག་གིས་གྲུཟངས་ཉཚོག་འདེདག་བཀའ་ 

སུཡདཉོ་། །ཉད་ཡཱ་འཱ ། བུལ་བུ་ཡེ་ ། སེ་ཝེ་དེ་པོ་བཾ།ལཱུ་ ཏི་པཱཏ ། ས་ཧྟཏ་ཐཱ་ག་ཏས་མ་དཱ་ད་ ། ཤཱ་ཉེམ་ཏ་ཏཔ་ལ། པ་པ་ ཤདྲ་ན་ ། སྔ་ང་པ་བནནག་ས་། ས་མ་བུད་དེ་ ། དུད་དོད་ཏ་ལེ་ \ 

སཱ་ཝེ་ཀྲ་ས་ ། བདདྭ་ཀེཏ་བརེདན་ ། དཱ་ཡ་ནར་དྭ་ཡ། ། མ་ཆུ་མ་རུ་ ། མེུ་གཟ་ར་ ། སྔ་ལམ་ཀ་ལྲ་ལོ་ཏུན་བཤུར་ན་ ། ཟུད་དུསུ་ཁུདད། ། བུད་བས་པྲ་དེ་ ། དརུ་ཀནྱཏཱསེ་ ༽ ས་རཔྭབ་ས་མཱ་ ། ཨ་ས་ཡཱ་ ། ས་མན 


ལྐ 


གཟུངས་འདིཀའ་ཟ༡ཡད་པ་འོཙ ། སུངབ་ཝེན་པྱོ་ུས་ ། ས་ཆེན་པོ་གཡེས་ནས་ ། ཐཱའྲལལ་ནམ་པར་འཕུལ་བརག་སཱངཔ ། །འཁོརཆོ་ལར་ལྷགས་བ་དེས་ཀྱང་ལབ་སོས་དཔ ། བཏུག་པ་ནམས་ཀིས་དབཞེན་ 


° 
±: ུ བྲ ཆ ། 

ˆ རུ ¡ = རབ 

± ཉས ླ÷2 


གཤེགས་པ་ཞེདག་ལ་མནོདིང་ལགས་སོ་ཞེསྱ་འ་བ་གསོལདཏེ་ ། ལན་དདུན་བླགཔབྱ་པས་སོ་ ། །དེནས་སངས་ཆུས་བཅོམ་ལན་འདས་དདགགས་འདྲི་གདམས་བཀའ་༠ཿམདུཏོ ། །རགེས་ཀུུ་འམ་རོགས་ཀྱ་བུམ 
གུང་ཁ་ལ་ཞིག་གཟུངས་འདེ་འཇར་པས་ ། ཀགོ་གམ་ །མཆོད་དམ་  གཙང་མར་ཤས་ཏེ་ ༽ ལགོས་གཙང་སར་ ། འཛེགས་པའི་ཡམ་ཡཡན་ལག་འྱུསད་དང་ལྡན་བད་ཤས་ལ་ ། སམས་ཉན་ཐམས་ཉད་ལ་མཆགྱཏུ་ཧེང 
པག ༠༥༥ ༢༽༽།ས་པ་ཀདདག་པ་ཡེ་ཏོགདང་ ། ཙག་བ་དང་། མདྦ་ཡདང་།སས་དང་ །འཝ།པབ་དང་།རོལ་ཡ་ཁ་དང་། རལ་ཨཛན་དཔ་ 
བ་དན་ནམས་ཀུསེ་མཆོད་བྱ འདང ། ཏེ་མ་བཏུན་དུ་འཕགས་པ འི་ཡམ་ཡན་འག་རྱ་རད་ལ་གནས་ཏ་ ། གཞུངས་ཀ་ཚིག་འདེ་དག་ - ལན་སྟོར་ས་བྱ་དདུ་བཏུནན་ ། དེ་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པྲ་ནམས་ 
དགུངས་པར་འབུར་ ། རངྲཏུབ་ས་མས་དཔའ་ཐམསཅད་སེམས་ ་ པར་འབུར་ ། རྡ་པའཇནད་ཐམས་ཡདྲ་སར་བར་འགུར་ ། ལ་ཐ མས དདང་ ༽ རེ་དང ། ཚུངས་པ་ཐམས་ཐདདུང་ ། ཆུལ་ 
མྲོ མོ་བཞི་ཕོ་ལ་ །གས་ཀང་ཡངས་སུ་བསཔ་བར་འགྱུར་༽ མཚམསྦ་སདཔ་ལ་ཡས་སྙུགས་པ་འལས་ཀྭ་སཱབ་པ་ཐམས་ ༦ ཡངས་སྭུ་5ང་བར་འགྱར་ ། ནད་ཐམ་སཅདྭ་ཀུསྱ་པཾ་བཏབ་ 
ན་ཕོ་བཞི་ཕ་དདག་གས་ཀཔ་ཡངོས་སུ་བྱསང་བར་འྱསུར་ \ ༡༩ ༨༨༠༠གའི་ཡ + ླིྙྣནྷ་ 
པར་འགྱུར་ ། རེདཱའཚོ་བར་འགྱར་ ། ནུས་མ་ཡནེ་བརའཆ་ ཐའ་འཇགས་པ་ཐམས་ཉད་ཡས་སཡངས་ས་ཐརང་པར་འགྱུར་ ། འམབ་དང་ ། ངག་དང་ ། དགེན་པའི་གནད་པ་དུང་ ། འཐབ་པ་དང་ ༈ བ་དང །འགྱད 
པ་ཐམ་སཅད་རབ་ཏུ་ཞི་བར་འགུར་ ། རག་ཐམས་རྱཏུ་དབངདྭཱ་པི་འགུར་ ། ཅེ་བསམས་པའི་བསམ་བ་ཐམས་ཅད་ཡངས་སྲུ་ཛགས་པར་འགུར་རོ། །དནས་བྲང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ལགན་རྲ་དདང་ ། ལྷའུ་དབང་ 
གག ིགཾྲེཾྣཾྣཾེ།  བ་ེ་་ཡོ་ལུདཔ་བྱཏདནས་ ། བཅ་ལན་འདས་ཡ་འདྲི་གདངས་གསལོད་ཏོ ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་བདག་ཅག་གིས་ར་བཞིད 


, 


འང ས་བ ལཿ ཉྭ ༣ ༢༢༣༣ 
.¿3"+་+-ཤབ" ༩ པཔ རལ ཐཆ་ སས ` ལམས ༣ཐའཆཁ ༥ ` འཐམས ༦ 


།༠༢། ༤ །།གཤིགས་པ་ནུམས་ཀྱིསཱནྱཧོནྱསྱ་གྱིའདཔརྱ་རས་པ་ཡང་ཐོས་ ། བཅོམ་ལུན་འདས་ནབཞིན་གཤེགས་པྲ་ནམས་ཀངམདོནཏཱ་མབོངསྟ་ ། མཆད་པ་བྱགས་སོ་ ། །ཡང་བཅེས་ལནའདས་ཚོོག། 
ྲ- ༨ྣྨྣྨྣྲྲ ༥ ེ་་་ེ་ེྲཀྲྲཟ་་་༥༥ རར 
འ ་པ་བགྱེད་པ་དང་ ། ་ཡཾ་གེར་འདར་གསོལདཔ་ནར་བདག་ཅག་ལྷནཅགམ་ཐུན་བརམ་ཆེ་ ' ། རེགེས་ཀུ་ཤུ་ཁམ་རགསྦྱ་ཀྲ་བུ་མོ་འམ་ ། རྒྱལ་ལོ་འམ་ ། རལ་ཡོའྦ་དོན་པ་འམ་ ། མདོའ་སྣའི་དབང་པོ་འཇིནདཔ་དང་ ། འ་ 

རཾ བདལ་དབཞུན་གཤགས་པའྱི་ཏནྱཀྱི་ནབསྦ་ཀེས་བྲས་བབར་བྱསེའོ་ ངཅ་ གྲཾཔདང། དོྱར་དཔ ། ཕགས་ཀུང་བསྐྱང་བར་བརྒྱེའོ \ །འ མེབ་དང་ ། དག་དང་ ། དགོན་པ་དང་ ། ནད་ཐམསད་རབ་ཏུཞ་བར་༠༠ེ 
ཟླ བདག་ག་ནིདབཞེན་གཤགས་པ་དང་ ། སམས་ཉན་ཐམས་ཉད། ཡ་ཤས་པ་བཟོའ་བ་ལགས་ཏ་ ། རུས་མ་ལགས་པར་འགྱུམ་བ ་ཐམས་ཅད་ལས་བླ་ཟོག་པར་བྱཧིའོ ། །འཐབ་བ་དཔ་ ། འཐབ་ 
མོ་པ ། ད་པ་དང ། འགཾདཔ་ཐམས་ཿདརའ་ཏུཞེ་བར་བཀྱལོན། ཧ་ལར་བསམས་པ་དང་ ། སེམས་ཡེད་བད་བ་དང་ ། ལངས་སད་ དང་ ། དབང་ཕྱག་དཔ་ ། ནོར་དང་ ། འབྲ་ནམས་འཕེལ་བར་བྱགའོ་ 

ཐམས་ཅད་ཏྲུ་ས་པབར་བིའོ་ ། །བཅོམ་ལྔན་འདས་བདག་ཅག་རུང་གྲུ་བ་ལོར་བ་དང་ ། དམ་འཅས་པ་འདེདག་རགསཀྱ་བུ་འམ་རེགས།ཀ་བུ་མོས་དེས་ཇེས་སུུ་དན་བར་བཀྱིལོ་ །། 

` མ་བུ་ ། ཏུ་རབ་མ་ཨཱ་བུ་། ས་ར་ཧ ༽ ཐ་ཨ༔ 
ྫ ཅི ཡ་གེར་འདིའི་གསོ་ལོད་པ་དང་ ། རབྱ་གུས་པར་ 


འུ ཧེ བའེསངས ་རྒྱསཀ ི་་དནེ་བ་འུ་ འགྱལ་ ། 7 ་པ་དེདགམཐང་པར འགྱུར་ རབས 'དནཱ་བ་འྱུགར་ ༽ ཏིངར་ འཇིནད་དང་གཟུངས་ཀུང་ཐབ་ ་པརའགུར་རོ་། །རནས །ཧྭརུཆཱབ་སཾ སམས ་རཔའ་ 
དགད་གདགས་པ་ག་ལ། འདྲིགདཅས་གསལེད་ཏ ། །རགེས་ཀྱ་བུ་འམ་རིས་ཀ་བུམོ་མདོས་ཁདབབཔ་འཛེནདཔ་དདག ག་དགོ ། བདགགོ་གླ༢པས་ཉོགསང་ཐགས་འིགཞིནམས་རབྱ་ 
ཏྲ གུམཁ་ཐང་འགིས་ ། སངས་རྲས་བཅོམ མ་ལཱན་འདས་དམས་བདག་ལ 'དགངས་སུ་གསལད་ ། །རེནས་སུངས 'རྒྱས་བཅོམ' ༡ ། ཤརྦརྦབ་སེ མམ ་དཔའ་ལག་ནརྡོར་ལ་ལེ ལེགས 'སེ་ཞེསྱ་ཀ་བུཤུནད་ 
ཏེ་ ། ་ྒ ནྡོརེགས་སོ་ལེགས་སོ་ ། །ཡག་ན་རྔོ་རྲཁྱད། ད་ཡིན གངས་ཟིནདྱ་ཀུས་མདོའ་ སྣའེ་དབ པལོ། པོ་འཛིནད་པ་ང ་དདུག་ལ་ ཕན་བར་འདོད་ འདོད་པ་དང ༽ རེ་བ་ ཐམས་ཅད་ཡུངས་ སྤུ་ཛགས་པརྭ་བ་བའ་ ཞྱོར་ ། གཟུངས་ཀགསང 
ཱ ངག ང དེཿ རཱནསྱ་བྲད་ཆུབ་སམས ་དཔའ་( སེམས་ པཿ ། གཟུངསྱིགུསངསཱགས གཞུ་འདེདག་སཱས་སོ་ །  །ཡངདག་ པརརྡགས་ པའིསངས་རྒྱས་ 
ྐ་ 'ཡ ༽ །རྡངའཇིནད་པ་ ཐམས་ཅད་ལྱལ ་ ཡར ར །།ཏད་པཱ།ཐཱ་ ། ། ཡོ་བ་ཛེ་བ་ཛི་ འར  རྒབ་ཛྲཾ །བ 'ཛྲཔ་གདཱ་རེནི་ ། ། ས་མ་ས་མ ། ས་མན་ཏ་ { མ་པཱ་ཏོ་དཱ་ཏ 
། ཤ་མ་ཤམ་ ། པ་ག་ཡུནཏུ་ ། སྔ་ཝཧྭ་པཱཡ་ ། ཀླུ་ཏྭ་ཀཱ་ཧཱ། ས་ཝ་ཀར་མཱན་ ། ས་མ་ཡ་མནུ་སཱར་ཡ་ ། པཱཱག་བན་ ལ་ཕ ། ས་ཝཨཱ་ཤམ་མ 'པ་རཾ་པཱ། མ་ཡ ་སྭ་ཧཱ་ ། །བཅམོ། 'ལཱན་འདས་གངལ་ལ གནི་བཞིདག་ག 
པ་འདེ་དག་གི་མཚན་དང་ ར སཱོནྱ་གྭཾ་སཱན་ཡམོཁུད་པར་རྒྱས བ་ད ཚས ཧན གངས་ འདེ་འཇིནུད་པ་ད ་དུང་ ། ཀློག་པ ཇིསིབ བ་ཐམས ཅད་བདག་གས། ཛོས པ་ ་སུ་བསང་བར་བྱགི་ ། རོན་ཐམས་ཅད་ཀུང་སྨྲབ་ཿ པརབརྱེའོ་། ། 
།ིགཾེྣེྣེྣེཾྣ ལའ་ལ་འདཔར་དྲ ། དེ་གཞིན་གཞགས་པ་འདིདགགི་སུ་གཟུགས་བུཏན་ཡངབྱ་ ། ། ྡ་རའཛིདཀང་སྲུ་གཏུང་དཔབཅས་པར་བྱོཿ །དེབཞིདགཤིག 
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1༦ ཅི 


¡ རྩམས་ཤིག་།། དེནས་ལེ་དད་འདབ་ཨུདདའསྟཉད་ལས་སདུས་ཏ །ཟླ་གོག་འག་བ་གཟིག། གར་མ ། 


ཚམའ་་ས་ས་། "མོའ བསང་$བ་འ  -: ཟགང་་་་༠ོ༠་པ པཔ རལ): 4 2224 
2 ༣༨ དཱ 


༦ བཿ 


༦༢༧། །ས་དདག་ཁ་ཡངཿ་གད་གོངཏ་ཟཱཿསོ་པ་བཞིནནུ་སོས་དབ ། ཟདུག་པ་དང་ ། མར་མེ་དང་ ། འབུངབ་དང་ ། རྨན་དང་ ། རོལ་མོའི་སྨྲ་དང་ ། སེལ་སྙན་དཔ་ ། ཕག་རའེ་ཕ་ནམས་ཀིས་མཆོདུདགྟནད། 
བར་བྱ གཟུངསཀྱ་གསང་སྔགསཀ་གཞའདདག་ཀུཔགདོན་པར་འ༅ི ། སམས་ཅན་ཐམསཿད་ལ་ཡང་ཕན་བའི་སེམས་དང་ ར ༄༅སས་ཕུའ་ སུསསུ་ཡུ། ། འཕགས་པའེ་ལམ་ཡན་ལག་བརད་པའི་བསྟན་གན་ 
ཡ་གནཔ་ ། ཡན་གསུམ་འས་བཅི་ཞང་གས་ལནགསུམ་བྲ་ བར་འ །ས་བྱདནས་བསམས་ཏ ༽ ཟ་མ ་འཛུདཉནཆག་བཞནརག་ལུགས་ལནགས་ཁགཟད་ླགས་ནམ་ ད་ལ 
བདག ཨྱིལམ་དུ་མ་ཐོབཾབ་གསལ་བར་བཤ' རྭ འཐུཡད་པའ་ £ བཀའ་མཉཆུད་ཀུང་བཀྱེ་ ། རེ་བུ་ཐམས་ཅདྱ་ཀུང་ཡངས་སུ་བསསང་བ ~~ ར་ཀཱཧཱའི་། །ནེནས་བྲཔ་ཆཱབ་སམས་དཔའ་འཁོན་ད་ཐམས་ | 
༣༨ ཡརས་ཅྟུང་འ་འགུ་དདོང་ལ་འགས་ཕོ་ཉ། ` སྭ་བ་ག་ཉིན་ཏེ་ ། ཡག་ནདོརྦ་འུད་ཀེསེ་གཟུངས་ཀོ་གསུང་སུག ༥ སྭ་ཀེ་གཞི་འདོ་དགུ་ལེགས་པརགས་པ་ལེགས་སོ་ལགས་སོ་ 
བུ ་ ཤིགས་བ་དདགྲ་གིས་ཀའདྲིལ། ྩིས་བཀའ་མཿཡད་ ཙོ །ཡག་ནརྡོ་ དཀུ ་སེམས་ཅན་ཐམསདྱ་ཀི་དོདང ༢ རཕན་བ་དུང་ ། བད་བ་དང་ །རེབ་ཐམསཿད་ཡངས་སུ་བསསངའྭི 
ཉྱཾར་ ། གཟུངས་ཀྱེ་གོཞ་འདོ་དག་ཀན་ཉེས་བླནབས་སོ་། །དནས་སརས་ཆས་བཅོམ་ལཱན་འདས་དདུག་གེས་བྱ་སྲནིདང་ ། ཚངས་པ་དང ། འཇྲཾགྲ་ངན་ཧུང་བ་ནམས་ལ་འོས་ཏེ་བཀའ་སྔཡད་པ། ། གགས་ 
བོ་དོག་ཉཱད་ལ་ཆོསྱ་ཀྲི་རམ་གངས་འདྡངས་སུུ་གཏད་ཏུས་ ། ཌཱདུས་ཅོ་ནས་ཀུབཆོས་ཀྱི་ནམ་གངས་ཆེན་ཕོ་དབཞནག་གགས་པ་དང་མཚུངས་པ་ ། སཱག་པ་ཐམས་ཅདྱ་བང་བར་ཧེད་པ་ ། ར་བ་ཐམས་ཅད་ 
ཡངས་མུ་ཛཱགས་པར་སྣངབ་འདྱལེ་མཞཿ ཏུར །བླ་མ་ཐ་མ་ཡ། ༢༨  ༽ ༩ བ་པ་ཡ་བསདརབ་འདབས་པ་ནུམས་ཅོ་ལེགྱུརྱ སླམ་ཐརུལེ་འྱབར་འབ་ 
པུས་མགསས་པ 


འོ 


འོ་ལཱ་པས་ལ་ཟཙུགས་ཏེ་ ། བཅོམ་ལཱ་ནའདས་ག་ལ་བ་ །ལགས་སུ་ཐལ་མོ་ཧཱརདཔ་ཟཏདནས་༽ འཙམ་ལཱན་ 


༨༢༣ 


།ྭ 


འདས་ལ་འདྲིགདཅེས་གསོལ་དཀོ། །བཅོམོ་ལན་འདསཆོསྐ་ཀ་ན་གརས་འདིའྱ་སརྦའ་ལགས་ ། ཅི་ལར་གཞུང་བརབྱ་ ། །བཅོམོ་ལྡན་འདསྤ་ཀོས་བཀའ་ར ཡད་པ། ། ཨུན་དགའ་བོའི་ཡརཆོས་ཀིནམ་ 
སས ཧི དཔར་རྱས་པ་ཞས་བ་ཁར་ཡང་ཞུངཤ ' ། །ཤུངརུལ་སེམས་ནཔའ་ལག་ན་རྡོར་དམ་འཆས་པ་ 
ཞེསྱ་ཟ་ཁར་ཡང་ཟུཔ་ཤིག་ ། ཡས་ཀཱ་སཔ་པ་ཐམསཿདནམ་པར་སྟོང་ཞང་ ། ར་བ་ཐམས་ཅད་ཡངོས་སྐུ་སཔབ་ཞེས་ཀ་བར་ཡང་ཐུང་གགེ་ ། གནད་ཕྱུན་ཧྱ ་དཔོནཆེན་པོ་བྱས་གཉིས་ཀུས་དམ་བཅས་པ་ཞེས་བ་ཁར་ 
ཀེ །བཅེམོ་ལཱན་འདས་ཏོས་དྭགདཅེས་བཀའ་ས༔ ཡདནས་ ། འཇམ་དཔལ་གུཞོནུར་གརད་པ་དང་ ། ཟཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་དག་དང་ ། གསང་བའོ་བདུག་པོ་ལག་ྡོ་དང་ ། ཐམས་ 

ཅད བཝནབའིའྲབ་དཔ དངུད ལམ་སྐོར། དཔ དབར་བཅས་པའི་འཇིག་ཉན་འོརངས་སེ། ། བཅོམ་ལ། ན་འདས་ཏིམ་གསུངས་པ་ལ་མངོན་བར་བསྟོད་དཀོ། 
` འཕགས་པ བཞིན་གཤགས་པ་བདུན་ཀྱི་སྔོན་ཀི ནྨ་མམ་ཧཱ་ >=” ཤུད་པརྩཾརས་པ་ཞེསྭ་བ་བ་ཐེག་པ་ཆནཔོ་འོ་མདོབྱ་དད་བྱ། - ཁལ ། རྫགས ར་ ཌ། 
༡། །རྒྱགར་རྱོ་མཁན་པོ་འཇི་ན་མཱ་ལདང་ ། ཞུ་ཆན་ཧེ་སཙོ་བ་བན་དཡེ་ཤེས་ཐས་བསྒྱུརདཿངེ་ཞུས་ཏེ་ ] ཧཿས་འེན་དུབ་གཏུན་ལུ་ཕབ་པ་ ། ཅར ང་ཆ ང 
༠། * །རྒྱ་གམསྭདདུ་ \ སཱ་ཧྱདཱར་མ་ནཏྲེནཱ་མ་མ་ད་ཡ་ན་ ། སུ སྲས པཔ འགུཔ་ཆེན་པོའ་མདའ་ ། །སངས་ཆུས་དང་ཧངརུབ ༨༢ སྲ 
ཐམས་ཅད་ལ་ཡུག་འཚལ་ཡ་། །འདྲེ་སད་བདག་གིས་ཐས་པ་དུས་གཅེགན་ ། བཅམ་ལཱན་འདས་མཉན་ཡོདན་ ། རྒྱལ་བུ་རྒྱལ་ཀྱེད་ཀྱེཝལ་ན་ ། རྩུག་མ་ལས་ཀྱས་ཕའ་འཁར་གྱཾཀྱམསན་བཞུགས་ཏ་ ། དའ་ 
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༦༤ །སྭུག་མ་ ཡསྱ་སས་ལུའི་འཁར་སི་མས་སཱ་འདུས་ག ཤེར་འཁོད་པའྱི་བདཆུབ་སེམས་དཔའ་རབ་ཏུ་མང་པོ་དག་འདྲི་གདྲངསེམས་ཏེ་ ། བདག་ག་གིས་ཇེ་ལར་གནས་པར་བ་ ། ་ལར་བྱ་ནབ་པར་ 
འ ཧཿ དེ་ལྟར་ན" "་ ། ཇཾ ར་སེམས་ཅནྡ་ནམས་ ཡངོས་སྭ་སྙིན་པརྲ་ཧཾ་སཱམ ་ཁ་དང་ །པནས་བཅས་ ལཱན་འདས་ཀྱེས་ \ ཤྲཔཆུབ་༢ 'སམས་དཔའ་རབ་ཏུ་མང་པོ་དདག་གཟསམ་བ 'མཁེནདནས་ ། སྩྱག་མ་ལས་ 
༈ ཆུས་པའི་འཁོརྲེ་ུམས་ ག་ཡ་བཔགདེགས་ཏྱེ་འོད་ནུས་ ། ། གདན་བཏངེ་བ་ལ་བཞུགས་སོ་ ། །བཞུགས་ནས་ ། བཅེམ་ལན་འདུས་ཀུས་ཁང་ཆུབ་ ་སམས་དཔའ་རབྱཏུམང་པོ་དིདག་་འདྲ་གདེས་འཀའ་བཅལད་ 

ཉོ །ཇིགས་ཀྱོ་གུ་དག་ལགས་ ༦ རར ། །ཤྱན་ཀྟེ་ཏོག་པ་ནབུཟཔ་པོ་། །ཡདེི་དེ་བནཡཛས་ལོ་། །སོབས་པུ་ནི་དགེའོ་། །ཡདེལྭ་བ་བ་ནཱསཱཔ་བཞན་ན་། །རགས་ ཀྱིཨུདག་དེའིཧོན་ལེགས 
ལད རྤ པར་ཉོན་ལ་ ཡོད་ལ ` ། ཤང་ནབ་སམས་དཔའ་ ˆ མས 'དུཔའ་ཆན་པོ་ནམས 'ཀ་ུལ་གང་ ། ཧངྦ་རཱབ་ 'སེམས་ རེ་མ །ཏཱཉད་པ' ཐམ་སཿད་སྟན་པར་ཤེད་པ་ད དང་ ། སངསྤྱ་རུས་ཀྱི་མོས་ 
ཐམསཅད་རངོདཔརྦ་འད་དེ་ལྟ་བུའ་ཚེས་ཀྱི་ཚུལ་རས་ཉུད་ ལུ་བཤདདོ་། །བཅོམ་ ལུན་འདས་ཡེགས་སོ་ཞེས་གསོལ་ན ས་ ། ཧུངཆུབ་སེམས་དཔའ་དདུག་བཅོམ་ལུན་འདུས་ོ་ལེར་ཏན 
པ་ད ལོ ཝཱན་འདས་ཀྱིས་དདག་ལ། ་འདེ་སྐུད་ཡེས ་བཀའ་ཇུཿཡད་ཏོ་ །རགེས་ཀྱ་བུ་དག་དེ་ ༢༥ སྲེ ་ འྐ་ལ་ས་འད། ་ཡའི་བསམ་ཅན་ཏུ་ཀས་གག་ ། འཌརར་ལུཔོབཅནདུ་ཧས་ཤོག་། བ་འ 
བ་དཔྱས་པན་ལས་འདས་པ།ལ་ཡང་གནས ་པར་མྱ་ཧེད་ཅོག་ ། །ནེ་དག་གསེ་གསོཡད་པ་ ། བཅོམ་ལྡན་འ ས་ཇྲི་ལམན་ ། ཤཿརཱབ་ 'སེམས་རདཔའ། ནམས་མུ་རན་ལས་འདས་པའ་ འབསམ ་བཅན་དཔ་ ། འཁོར་བར 
སྦྱརཾ་བཅན་ལགས་ ཀཱ ཆ་་ དངྱ་་ ངན་ལས་འདས་པ་ལ། # 1: པ། ལྭ་གུས་ རཿ ¿ ར 'ལཱན་འདྭསྱ་ཀསེ། མམ ༡༔་བ་ འཆེ་བྱ་སད་པའ་བད་བ་ལ རེག་ པརཧ་བའ་པརེ་ །༅ ངན་ཁཱས་ 
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ཀཱ འུདས་པའེ་བསམ་བཅན་ཡན་ ། དགེ་བའི་མཁ་བསུགས་པའ་ཕྱེར་འཁོར་བར་སྩར་བཅན་ཡེན་ ། འཕགས་པདང་ས་མའོ་སྭེ་བོ་དཔསནད་པའེ་ཡེར་འཁརོ་བ་དང ། མྱ་ཕན་ལས་འདས་པ་ལ་འངྱ་ས་གནས་ཏེ་ ། 

 དེནིནུལ་ལ ། །རིགས་ཀྱ་བུ་དག་ད་ལཱ་ཁས་ན་ ། རད་གི་སེམས་ཡོས་སུ་མཱོམཤེག་ ། ཕ་མོབོདྱ་ཀི་སམས་སྲང་ཤིག་ ། སེམས་དཔའ་བཅ ནདྱུ་གིས་ཤགེ་ ། གསོཝད་པ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཇི་ལརན་ཉྭད་ཧཱབ་སེམས་ 
བུ རུཔའྲ་ནམས་རཔག་སམས་ཡུངས་སྲུ་པུང་བར་མྱད། 'ལགས་ ། ཇ་ལརན་གཞན་ཤྱེ་སེམས་སྲུཔབ་ལགས། ། ཇི་ལར་ན་སམས་དཔའ་བཅན་ནམས་ཡགས། ། བཀའ་༠ཿཡད་པ་ ། ཉན་མ་ངས་པ་སེལ་པས་རང་གི་ 
, སེམས་ཡངས་སུ་སཔ་བདཉེད་པ་ཡེན་ ། ཁརྦ་ཁོ་བྱ་སད་པ ༼ ས་གཞན གེ་སམས་སྲུཔབ་ཡན་ ། ཧང་ཆཱབྱ་ཀི་སམསྱ་སཱ་གཏོང་ - བས་སམས་དཔའ་བ་ཡན་ཏེ་དེན་ཚུལ་ལོ་། །ནགེས་ཀྱི་ཀུ་དག་ད 
ཏི ལྟ་བས་ནྱ་བ་བ་དང་ཡང་འགུལ་བར་མྭ་པདཆོག་། །བབ་མ་ཡེ། ནབུ་ཡ་ཡངསྣང་བརྒ་ཀས་ཤིག་ ། །ྱས་པ་ལ་ལན་ར་བྱ་མད་པར། ་ རས་ཤག་། །གསལད་པ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཇེ་ལྟར་ནྭ་དྲང་ཆུབ་ 
ཿ ཟེ ཊསཱ་དཔའ་ནམས་བྱསུཔ་དངྱམ་འགལ་བུར་བྱསིདཔ།ཡགས་ ། ངཾ་ལརཱན་མྱ་བརྱེ་བ་ལ'ཡང་འདུའ་བུ་ལགས་ ། བི་ལྟ་རན་བྱགིས་པ་ལ་ལན་ ར་བམ་མཆས་པ་ལགས་ ། །བཀའ་༠ཿལད་པ། ། ཤ་བ་དཔ་འགལ 

` བརྩ་སིབ་བ་ནྟཏནིང་འབུལ་བརའྱུང་བའི་ཆོས་ལ་འཇུག་པས་ ། ཡས་ཀྱ་རམ་པར་སྩེན་པ་ལ་ཡེདཆས་པར་ཧའོ་། །བུ་ཐ་མ་ཡནེ་བ་ལ་སྭངབ་ན་སྭངྡར་ཆན་པོ་ལ་འཇུག་པའོ་ ། །བྱས་པ་ལ་ལན་ར་བྱ་སེད་པ་ནེ་ལན་ 
ཅུ་ཕན་འདོགས་པུ་རབྱསད་པ་ག། །འདི་ནིནུལ་ལ། །རགས་ཀྱ་གུ་དག་ད་ལ་ཁས་ནདུས་མ་ཡིན་བར་ནམ་ལུཤོག་ །དུས་ལ་བབནམ་ཉཁ་ཅོག་ ། ཏལ་བ་ནམས་ན་སང་ཤིག་ ། རྟག་ཏུནཏོས་ཅགེ ༽ །གསལོད་ 
¡ཕ' ༽ བཅེ འདས་ཁི་ལར་ནྭ་ཀྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཏུས་མ་ལགས་མརྦ་པེ་ལཱང་བ་ལགས་ ། ཇི་ལརནདུས་ལ་བབ་ནྱ་སི་ཏལ་བ་ལགས་ ། ཇི་ལཱར་ན་ཉལ་བྲ་ནམས་སློང་བཡགས་ ། ཇིི་ལར་ནྟ་ཏག་ཏཱ 
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རར བཏན་བ་འཇིག་པར་བྱིར་པ་ཡགས་ ། ཇི་ལརན་ཡདེ་མ་བརྟན 


དཱ །ཉལ་བ་ལགས་ ། །ཟཀའ་རཡད་པ་ ། ནུས་མ་ཡན་བརྩ་པ་ལཔབ་ན་སྣདུ་མ་གུརད་པ་ནམས་ཡ་ཆོས ཧེ 


ྱེ་སྣན་པའོ། ། །དུས་ལ་བབ་ནྱ་༡ཡ་བ་ན་སྭན་དྱུག་རད་པ་ལས་མུ་འདའ་བརྡ་མྱུ་བུའོ་ 
འ ཏལ་བ་ནམས་བསླང་བ་ནྭརུས་དང་དུས་མ་ཡུན་བས་བསུལ་བའ།། །རགཏུ་ལ་བུ་ན་ མས་པམའཇུག་པ་ལསྱ་མཉ་ཁ་སྟེ། ། དཱནཾནུཡ་ཡེ་ ། །རགེས་ཀྱི་བུ་དག་ར་ལཱ་བས་ན་ཡདེ་བཏན་བྱ་སད་པརྦ་གེས་ཤེག་ 
ཡདབཏན་བ་གཞིག་བརྩ་ུས་གགི། ། ཡོད་པ་བརྟན་བུ་ནམས་ཡ་ཡད་བཏན་པརྩ་མས་ཤོག་ ། །གསལད་པ། ། བཙོམོ་ལཱན་འདས་ཇེ་ལརནྭ་བང་ཆཱབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཡདྱེས་ཏོན་པ་ལགས་ ། ཇཾ་ལྟེར་ན་ཡདེ་ 
རེ ཁོ བྭ་ནམས་ཡ་ཡདྐ་ཏརན་བ་ལགས་ ། །བཀའ་མཏཡད་པ་ ། ་ཨདྱ་མི། 


བརྟན་ཅས་བ་བ་ན་ ། གཟུགསྱ་མུར་པའ་སམས་པར་འཇུག་པྲ་ནམས་ལ། 
§ ཡའེ་སཱཾ་གཞག་པའོ་།ོ །ཡདེ་བཏན་བ་གཞགེ་པར་ཐ་བ་ནེཧ་ 


` མས་པར་འཇུག་པ་ཁླཟོག་པའོ་ ། །ཡད་མ་བཏན་བ་ནམས་ཡ་ དེ་བརྟན་བརྡ་བ་བན་ཡགུ་པར་ཞུགས་པ་ནམས ལེ '༽ དེ་ན 
ཱུ  ཚུལ་ལ།། །རགེསྱ་ཀ་བུ་དག་དེ་ལཱ་བས་ནནོམ་དང་ལཱན་བར་སེས་ ཤག ། ཤས་པ་ ས་པ་མྱད་པར་སྩརཅག་ ། ཆེ་ལ་ཞང་ལན་རེ་ ཅ* ཐསག ། ཉྟེད་པ་ཆན་པོས་ཉེ་བར་འཚོ་བརྡ་གིས་ཤེག་ ། 
གསཡད་པ་ ། བཅམ་ལཝཱན་འདས་བེལརར༽། ་ཀངཆུབ མས་དཔའ་ནམས་ནོར་དང་ལཱན་བ་ལགས་ ༽ ཇི་ཉརན་ཏྲས་པ་འཚལ་བ་མ་མཆེས་པར་སྩོར་བ་ཡགས་ | བཱ་ཉརྙན་ངེ་ལའང་ལན་མོ་ལེབ་ 
ཡགས་་ ། ཇི་རནཏད་ལ་ཆན་པོས་ །འར་འཐོབ་ལགས་། །བཀའ་བསམནུ་པ་ ། ནར་དུ་ལན་ཞེསུ་ཁུ་བཞི་དད་བདུད་དང་ལན་བའ་ ༽ ཞུ་གཟིའའསྱུརབཞི་། སེར་སཱ་ཉན་ནམས་ལཱནེ་བ་ཡ་ཡུང་ 
བནང་ ། ཤེས་རབ་འཆལ་པྲ་ནམས་ཤེས་རབ་ལ་སྩར་བའོ། ། །ཅི་ཡ་འང་ལནར་བྱ་སད་པ་དརང་གེ་ ཤོས་པ་ཡ་འཔནན་ཏནཏྭ་བ་བའོ་་ ། །རྟན་པ་ཆན་པོས་ཉ་བརའ་ ན་ \ ཟ་ན་མུད་པ་ཡང་དག་པར་ཐགས་ 


ཡེ ¡ = 


ཡེ 


ཚི 


པའ་ང་མཁསས་ བ་བ ། གསིམས་ས༽ | མ་ཙ གུདཏུ་འསུ་ན་མགུས་བ་ལ་བནེས་དཞྲ་ཧེས་གི་ །ཆགས་པ་རམས་ལ་ཡང་སྭུརཿགེ་ ། ཆགས་པ་ཞུན་པྭ་ནམས་ལ་འཇལྟ་ཤག་ །ཆགས་པ་། 
མྱདམ་ཡང་སྲང་ཤེག་ །ས་ཡདཔ་ ། མེ་ལྔན་འདས་ཇི་ལྟ་པནྭ་བྲདྭཆུབ་ མས་དཔའ་ནམས་ཆགས་པ་འཆལ་བཡགས། ། ཇོ་ལརན་ཆགས་པ་ནམས་ལ་ཧོད་ཕ་ལགས། ། ཇཾལརན། ཆགས་པར་ཞེན་པ་ལ་ལྟ་བལག 
ཇི ར་ནཆགས་པ་མ་མུཆེས་པ་སུཔབ་ལགས་ ། །བཀའ་༢ཡད་པ། ། ཆགས་པ་ཤེས་པར་ཐ་བན་ ། གླཟུགསྱ་སེད་པའི་སཱམས་པར་འཇུག་པ་ནམས་སོ་ ། ཏཱཾ །ཆགས་པྲ་ནམས་ལ་་སདཔནིེམཆད་པཀ་འཅད་ 
_པལ་། །ཆགས་བརཞེནཔ་ལ་ལཱ་བཞིས་པོའོ་སེ་ཕོ་ཡངས་སུ། སྩེནདཔརའ་། །ཆགས་པ་ཧུད་པྲ་སུབ་བཞིསན་ཡད་པར་འདུ ག་པ་སྭ་ ། དེ་ནྡིནཱཡ་ལ་༽ །རེགས་ཀ་བདག་དུལ་བས་ན་འཇིགས 
ར་གྱེས་ཤག་ ཀྐ མངོན་བར་དགའ་བྱ་སེད་པརྡ་ཤས་ཤགེ། {( འའ ཚོབྱ་སད་པརྦ་ཧས་གག། ། སྭདེ་རྔབ་མྱེད་པར་གྱིས་ཤིག་ ། །གསོ ` )ཡུད་པ་ ། ཅམ་ཝཱན་འདས་ཇི་ལརྭ་བདརུབ་སེམས་དཔའ་ནམས། 
3༤༢༣ རྣི་།རནམངོན་པང་དུག་དུ་གྷམ་ རེ མཆས་ཁ་ལུགས་ ། ངཾཔཱད་ཧད་པ་བ་ཨཱ་མཆས་ཁ་ལགས་ རོ ྭ་ལརན་སྭཔྡ་རབ་མ་མཆས་པ་འད་ལུགས། རང ༡ 
འཇིགས་ཤེས་ཧབ་ནེ་ཉན་ཐོས་དཔ་ ། རང་སརས་རྒྱས་ཀྱ་སཾས་འཇེགས་པའོ་། །མངོན་པར་དགའ་བྱ་སདཿསྭ་བ་བ་ནི་ ། གཟུགས་མད་པའི་སམས་པར་འཇུག་པ་ནམས་ལ་དགའ་བྱ་སེད་པའོ་ ། །ཧཱཔའ་་བ་ 
_ཆྱད་པཞི་པ་ལོསྤཧི་དངོས་པོ་ནམས་ཡངས་སུ་བཏང་བ་ལའོ ། །ཧཱངྡ་རབྱ་ཡད་པ་ནནཔགེ་དངོས་ཕོ་མགོ་ལས་མཅོགས་པ་ཡངས་སུ་བཏང་བལ་སྟེ་ ། དེན་ནུལ་ལ་ ། །རགེས་ཀྱ་བུ་དགད་ལྟ་བས་ན་བདན 
ངི ཟ་ཡཔ་ཁོོུ་རུད་པརྨ་གས་ཤིག་ ། བརནཏྭཾས་བ་ཡང་མ་སྭཱཤིག་ གསོ དབ རྨ བཙུམ་ལཱན་འདས་ཇི་ལྟར་ནྭ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་བདད་བ།ོདྭྦརུད་པར་བྱཤིད་ལགས་ ། ངི་ལར་ན་ ། 


-_- ར་ར མཁང + ི|ིེ་ལཔབ་ 


^ :ེ་ 
པཔ*་ £ ± "༩བ་ ༧ེ་འ 


༢ "༩ 


< € རུ འའ ཅ་ཨཱ་བྱ་མཾ་སཱང་བ་ལ་གུས ` །བཀའ་སྔཡད་པ་ \ བདན་བ༡འརཏྭ་ཆཱད་པརྦ་ཐ་བ་ནཾ་ ། ཉན་ཐས་དང་ །རང་སངས་རས་འདུལ་བའི་པོརརོ་ ༽ བ་བ་ཱྱི་སུངགཞི་འཇུསཁ་ 
_ ༢ ལ་ཏེ་བར་སཱད་པའེ་ཕིར་ཉེ་ །དོན་ཚུལ་ལོ ། །རགས་ཀ་ཁུདག་ན་ལཱ་བས་ན་ ། ཕ་རོལ་དྱཏཧིནད་པར་བཅུས་།ཏ་ ། ཆུ་མས་གེ་འོགས་ལ་བསུ་བརྩགོས་ཤིག་ ། ཕ་རོབ་དྲངུ་ཧེན་པ་ཨུ་ཧེད་པར་ ། ཕ་རལ་བ་ངགོས་ཡ་ ྦ 
རླ མའོསཱ་བཱཾ་ངོག་ས་ ཁའ ཁ་ཧུག་ས་ ། རཀའའཆལད་ ལ་ད ཡྟཾཏྭ་པིནད་པ་ན་སེམས་ཅ །ཐམས་ཅད་ཏུ་སམས་དངེ་ ། ཧཱད་པ་ རཔ་བསམ་བ་ལའོ་། །ཚུ་རོཕ་ཟྱེ་རོགས་ལ་ལྟ་བནཾ་སམས་ཅན་ རྔ 

ཤྲ ཐམསུ་ཅད་ཡངོས་སུ་རུན་པརྦ་པ་བའི་པོརརོ་། ། ¢ )ཧནད་ ༣་པན་ ། ཕ་རལོ་བྱསལ་བའི་ཕིམརོ། །ཕ་རོལ་ . རྒངགོས་ལ་བྟལ་བ་ནྟ་ཏཀྱཏྱཱཡ་པན་ཡས་འདའ་བ་ལ་གཞལ་བར་ 3 ་ 
= སས འའ དོྱ་སུདཔ་ཡཆོགུ་ཡ བསོེས་གུག་ ། ཐམས་པ་ལ་ཡངགནས་པ་ཡོན་ཡང་མ་པོང་བར་ 


ཧྱ་ཐ་སྭི་ ། དྐནཆུལ་ལོ་། །རགས་ཀྱ་བུ་དག་དེ་ལ 


ཤབེསན་ཡང་མཐདབ་ལགས་ ། །བ 
| ཀོ ག་ དོ་ས་ 


རར ༣ 


ཟླབ ^ 


་ 
པོ 


ྲུ { ཱུ ར་ཆ ེ 
ཤེག་ ། ཞགསལད་པ་ ། བཅོམ་ལན་འདས་ཇེ་ལྟརན་ ། ཆང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཟད་པ་ཟད་པར་བྱིད་པ་ལགས་ ། བི་ལར་ 
` ནྭ་ཡེ་བདུཔརསྭི་དབབ་ཡགས་ ། ཇི་ལྭ་བ་ ' ། བཀལཁཿཡདཔ་ ། ཟད་པ་ཞེསྤ་བ་བན་བནུས་ུས་སོ་ ༽ །རོ་ཟད་པ་ཞེསྤ་བ་བནི་དདུས་ཨྲ་བས་སོང ། །དྲ་འབཆུབ་སམས 
དཔའ་དགེ་བའི་ཉ་བ་ཁྱས་གས་པའི་པར་འདུས། །ཐབས་ལ་མཁས་པས་འདུས་མ་ཤས་སུ་ཡངལུང་པརྱ་སྭ བུ ། །ཟད་པའི་ཆོས་ཏདཁོརདྭརཱད་པར་ཤ་བན་ ར་སྐྱན་ལ་་་་ 

འཐྱུར་བྭ་ས་ ། དནཾཚུལ་ལེ་ ། །ནགེས་ཀོ་བུ་དག་དྣལ་བས། ན་སུན་པའི་ནཔན་ཡང་གནས་པར་ཤུས་ཤེག་ ། སུང་བ་ཡང་ཟིན་པ ར་ཤིས་ཤིག་ ། མི་བ་བ་ནཾ་ཧཱཾས་ཤོག། ། ཟ་བ་ནཾ་ཡལ་བར་ཞུག་ 
ཤིག ། །གསོམད་པ་ ། བཅོམོ་ལཱན་འདས་ངེ་ལར་ན་བྲཅཧ།  བ་སེམས་དཔའ་ནམས་མུན་པའི་ནཔན་གནས་པ་ལགས་ \ བི་ཊཱརཱན་སཱང་བ་ཟིན་པ་ལགས་ ། ཇེ་ལྟརནྱི་བཱ་བ་འཙདལ་ 
སྦྟ་ ཇི་ལཱརན་བགཱི་ཐཱ་ཡཁ་བར་གཞོག་པ་ལགས་ ། ། བཀའ་སྭ།ཡད་པ་ ། མཱན་པ་ཞེསྱ་བ་བནྱཾསི་གས་པ་ས། ། ད་ལ རཆྦརུབ་སམས་དཔའ་ནམས་ཉས་སེམས་ཉན་མུ་གེས་པ་ནམས་ 
ཀི་དོནཏ་བདེན་བྲ་ཕབ་པ་་ཧལོ །སཱ་པབ་ཞེསྲ་བཿ 

_ མྱེདམའོ། །དྲེ་བདྡ་ནཱབ་སེམས་དཔའ་ནམས 
 ཨང་བརྟས་ཕར་མཀྱདཿགེ་ ། སྣར་བ་ར 


༤ ་ སྒིབ ཡི ༢ 
| ༈འ་འཔའ་ངབར་ལྱ་ དམ ༢ 


གཾ ག་པར་ཀུ་སྭེ་ ། དེན་ཚུལ་ལ། །རིགས་ཀློ་བུ་དག་དྭ་ལ་བས་ན་ཟ་མོའི་ཆོས་ཀྱི་སྲངབ་ལ་གནས་པ་ལགསུ་ཤག་ སྣང་བའིཆསྣ་རམས།ལ་ 
'གནས་ཤག་ ། །གསཾལད་པ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཇཾི་ལརན་ ། བྱངཆུབ་སམས་དཔའ་ནམས་ཟབ་མའོ་ཚས་ཀྱི་སྣཔ་བ་ལ་གནས་པ་ལགག་ 


+ 


རབ་སྭ ། ཤེས་རབ་དེས་ཀུང་མུན་པ་གསལ་བནྡ་ཤུའོ ། །མྱི་ཀ་བ་ཞེས་བ་བནཱི་ཡུ་པན་སས་འདས་པའ་། །ཆུ་བ་ཞེསྱ་བ་བ་ནེ་མ་དོན་བར་འདྭུ་ཁ་བ་ 


= ཀཾ ཞད ཡི་ 
ས་ལས་ལ ་༽| < མས ཊུ ⁄ ཡ་ ཕེ 


ཨཆཨན་ ©" 
ལཱོ ་ ཟེས , ྭ ༤༨༽ 6༨ 
༦༢ །ེ་ལརན་སཱཔབ་འི་དམ་པའི་ཆོས་ནམས་ལ་བརྟས་ལམ་མཆས་པ་ལགས། ། ངི་ལརན་ ། སུང་བ་དྲ་ཡི་སཱང་བ་ཡྱ་སི་གནས་པ་ལགས་ ། །བཀའ་སཡད་པ་ ། ཟབཅས་བ་བཞེ་ཏནཅིར་འབེལ་། 


ˆ པར་འབུང་བ་སྣེ་ ། ད་ྱ་ཀྲཔཆུབ་སེམས་དཔའ་དམསཀེས་ལྟ་བཐམས་ཅད་དཔབལ་བརཆོས་ཐམས༦ད་ ། རནཅིང་འབེཡད་པར་འཐུང་བ་ཡེན་བར་རག་པར་ཤུའ ༽ །ཆས་གང་དགུརེནཿངེ་འབེལད་པར་འབུང་བས་སྣང་ ྦ 
ཟར་གུརད་པ་དེ་དག་ལ་ཡང་སམས་ཅན་ཡོངས་སྲུ་སྨྱན་བར་ཀ་བའེ་ཕོར་ ། བརྟས་པར་སྭཱ་ཏའོ་། །སྣང་བ་དང་མོཾ་སྣང་བ་ལ་གནས་བརྲི་བ་བཞནིགཉིས་དབབལ་བའྲ་བརེ་ཏ་ ། དནཱཆུལ་ལ། །རགེས་ཀྱག་དགདེ་ལྟ་བསན་གང་ཡད 


སྲ དག་པར་བསུ་བདྲ་བ་བ་ད་ལ་འདོད་པྱ་སེད་པརྒ་ཧེས་ཤིག་ ། དེཾེྲ །གསེལད་པ་བཅོམ་ལཱ: ༤ འདས་ཇི་ལྟརནྲ་བྲརར་བ་སེམས་དཔའ་ནམས་གར་ཡང་དག་པར་བསྡུ་བར་བཀྱ་ 


£ བདེ་ལ་འདོད་པ་མ་མཆོས་པ་ལགས་ ། རྡེ་ལྭན་ན་ར་དག་པའ་བས། བར་བྱག་བའི་སདདུ་བཏན་འགྲུས་ལྡོད་པར་མྱི་བཀྱེད་པ་ལགས་། འར ཤླ་ཡུབ་ །འུབ་ཀེས་གབུན་དོག་བི། བན 
༣ ི་་ ཡཇདག་པར་བརླུ་སླུ་ལ་བོན་འྲགས་མྱི་ཀོད་པན་དེག་བའིཿ་བ་ལ་ངོམསྦཾ ཤེས་པད་བསྟན་བད་བབ་སྟེ་ ། དེནུལ་ལེ། །རིགས་ཀྱོབ་དགད་ལྟ་ 
བསན་གཏེད་ག་དཀའ་བར་ཡང་འེ་ཤིག་ ། སཱེདཔ་གསལ་བ་ལ་ཡངསྲད་བདྱ་བཤོག། །ག་ཡིད་ལུ། ། བཅོས་ལཱན་འདུས་ངིལརནྲ་བརརབ་སེམས་དཔའ་ནསས་གཏོའ་དཔག་དཀའ་བ་ལགས་ ། ངཱརན་སཿད་པ་གསལ་བལ་ 
ཨང་དགའ་འལགས་ ། །བཀའ་ཁཡཡད་པ་ ། གཏིང་དཔཿ །དཀའ་བ་ཞསྱ་བ་ཁ་ནེ་ ། ཟབ་པ་ལུ་སྭམསྣ་ཁར་འཇུག་པ་ས་ ། གཔལ་ཏནཐས་དང་ ། ལསྐབས་ཆུས ཤིས་ག བའ རའ 7 ་ 
; . བ་ལ་ཡང་སྭཔབ་ཞེས་་བནི་ ཉེས་པ་སཾ་མའོ་སྩེ་ལོ་འི་ཝ པའདཱ་འར་ །ེ་མུལ་ལ་༽ །རགེས་ཀྱ རཏ རཁམ་གས 'བྲཟུརབརྱ་ཧཾས་ཞིག་ ། ཡམ་གཡ བ་ན་ཡང་སཱཔ་བརྩ་གུས་གི་ ་ རཿ 


¦ 
ཆི 


རཱ 
མཾ མ་ད #་ 
འའ ༡༢ × ༄ལོཾ་་ 


རཿ 3 ་ 
ཆེ» ¿_ ༢” 


` རོ ¡ 

ཀ་ཁ་ག །གསེཡོད་པ'  བཅམ་ལཱན་དསདིལརནཿ མས་ལམ་ལས་ འཛུར་བ། དྲབ 2 བན་ཡ་བགདའ་བ་ ལགས་ ། ཇྲི་ལྟ་ན་ཡང་ དག་པའི་ལམྱི་ 
 ་ རོ ར་བ་ཞས་ཤ་བ་ནི་ ། ཉན་ ་ཀེ་ཡམ་ལས་འཉོལ་བ སལ་ཁ །ལུ་མུ་གེཡ གེལ་བན་སཱཔབནཱ་སེམས་ཅན་ཡོངས་སྭུ་སཱནད་པད་ཁུའི་ཧེརརོ་། ། 
ཡང་དག་པའི་ལུམ་མ་འདརབན་འདུལ་ལྟ་ \ ཕ་ཝོཡ་དཏྭ་ཡནེ་ པྲདག་གི་ལམ་ཧཱ་།ར ༦ ཀེ་ག་དག་དྷེལ་བས་ན་པུར་ཧཱ ལཱག་པའི་གཆ་ཡང་བགཐརྦགས་ཤིག་ ། ཐམས་ཅད་ལས ཀུང་ཧརེ་ལར པཝོག་པརྩཧས་ 
སུའོ སས གེ ` ༣༢༠༤ ཐབ ་ ལགས་ ། ཇི་ལྟར་ན་ཐམས་ཅདཁས་ཕྱིར་མྱེ་ལྕུག་པ་ལགས་ 
ཇི་ལཱནྱཾར་ལོགནས་སྨྲལ་བཡགས་ ༽ །བཀའ་༢ཿཡད་པ་ ། ཕརྩ་ས་ཝཱག་པའུ་གྲེར་བགས་ཞས་བ་བན་ ། ཚེས་ ོད བའ མ་བཅས་པ་ཡ་གནས་པའོ་ ། །ཐམས་ཿདལས་ཕཱར་ཝག་པ་ནི་ཆོས་ 
ཅས ཁད ་ བི ོར་ུ ན་བ་མ ཐམས་ཅདྱཀིས་སྭ། མ་ རྱ །རིགས་ཀྱ་ཁུ་དག་དལཱ་བས་ན་འདུམ་པརྡ་གསེ་ཤགེ་ །རྟག 
_ ཧུཿ་བརྱསེས་གག་ ། གརྟན་བརུ་གིས་ཤ་ ༈ ། ཟླཱ་དདཿེ་རྒད་པར་ཡང་གཾས་ཤིག་ ། །གསཡ དཔ་ ། བཅོམ་ ལཱན་འདས་ཇ བི་པཔནྱ་བྭུབ་སེམས པད ་ ཀག 
རྐས ལགས་ཤཱ ཇི་ལཱར་བོ་དདངསྭ་དོད་པ་ལགས་། །བཀའ་ཇཿཡད་པ་ ། འ འཏཱམ་ཞུས་བུ་བཞི་བཏུད་བལེདྱ་ཀཱིས་གནན་པའི་པིར་རོ ། །རྟགྱཏྱ་་བཞི་གཅིག་ནས་གཅིགཏུ་བརུདོདམོ་གནས ཀླུས་ ྣ 
གེོ་གུའ་ཁུ ཀག་ས ཧུ ཊོ ོས་ག་ཞགས་ཡིགས ཁ་ཡིར་ཏ་ ། རཾནཾནཱལ་ཡ ། །རགེསྱ་ཀི་བུ་ནག་འྭལྟ་བས་ནྔ་ངེས་སུ་རྲག 


ཚའྭཾ ཅུ 


པཔ ་གསས་་ཁརང་བ་ཟཆ་ པེ 


་༢ཐཟཡ་་་ལ་ཡིཾཾ 
ཅཅ, 
1) 


ལོ་༡ 


ཁའ སེམས་དཔའ་ནམ་ བ་འ བེ | 
སླ པ་ཞེས་བ་བན་ཐག་ ཐེག་པ་དམན་བ་ལའོ་ ། །ཡུན་རད་པོར་བལ་བནའཁར་བ་ཡངས་སུ་གཟུང་བའ་ཕུར་རོ་ ། །ཊྱས་པྱ་པ་ | 
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རེ ཐ་ ལཱ་བས་ན་ ། གཏུདབ་ཡང་གནདཏུ་ཐོང་གགེ་ ། སེར་སུ་ཉནུ་ཡང་ ཆོ 
གསལན་བ་། བཅོམ་ལཱན་ཞདུས་ངལྟརནྱབླབཆུབ་སམས་དབའ། རྣམས་གཏོངབ 


[༡༥ ཇ་།པནཱ་ུརྦ་ཧཧཱ། 


¥  ་ འདུས་ཇྭི་ལརན་བྲང་ཆབ་སམས་དཔའ་རམས་གང་དག་སྔངས་པ་དེ་དག་ཡདས་སུ་འཇིན་པ་ལགས་ ། ངེ་ལཱར་ 
ན་གབདག་ཡངས་སུ་གཟུང་བ་ །བར་འངོག་ གས ཁྲ ནད ཇི་ཏར་ནན་བ་ནམསྱ་ཏཔ་གསའ་བ་ཡགས་ ། །བཀའ་སཿཡདཔ་ ། གང་དག་སྔངས་བདག་ཡངས་སྲུ་ 


1 2 # ¥ 


རའ ¦ | ་ རླ = = ༤ ༽ ¬ ཀཿ 
༈ གཟུཿ་ཐན་ཡག་པ་ཏིདནུངས་པའེ་སེམས་ཉནསངས་རས་ཐམསཅད་ཀྱས་སངས་པ་དདག་བ་རུབ་སེམས་དཔས་ཡངས་སུ་གཟུང་བར་ཤལ་། །གངདག་ཡངས་སུ་གཟུངབ་དུ་དག་ཡལ་བར་གཞུག་པ་ནྲེ་སབ་པ་དུང་ 
མྱི་སློབ་པ་ཐམས་ཅད་ད་། །ནད་པ་ལཱར་ཡངྱ་ཧཱ་ཞེཔནབ་དམས་ཀངགས་ཟརུ་བ་བན་ ། བསམས་བཞེན་ཏྲུད་བ་དཔན་བ་བ སཱནདནས་ ། ས་མོའི་སྐེ་བོ་རམས་ལ་ཚོས་བསྟན་པ་སྭ་ ། དེནེརུཡ་ཡ་ ། །རགས་ཀ་ུ་ ༠༠༠ 
རགདེ་ལཱ་བས་ན་བདུདྱཀུ་ཡས་ནམསན་འབར་བརྡ་གས་ཤིག་ ། སངས་་ཆས་ཀཆོས་ནམས་ནེ་ཞ་བརྩགས་གགེ། ། །གསཁད་པ་ ། བཅམ་ལུགུ་འདས་ཁི་ཏརན་བུདུཧུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་དཏུདྱཀ་ལས་ནམས་ནི་འབད 


ཟར་བྱཧད་པ་ལགས་ ། ཇྲ་རནསརས་ཆས་རྱཆོས་ནམས་ནཞེ་བར་ ༠ བཾདཔཱ་ལགས་ ། བཀའ་མཿཡད་པ་ \ བདུདྱཀུ་ལས་འཐར་བར་ཧེན་པ་ནི་ ། དག་བའ་ཆེས་ལ་བསོནབ་ནམས་ལའ་ ། །མངས་རས་ཀ་ཚོས་ནས 
རག  /ྣླན/ྣན]ྣ]ྣ]ན]5ན5ནཆྣྨྦ་ 


ཚོལ་ཅག་ ། གསོལད་པ་ ། བཅོམ་ལཱནའདས་ཇིལརནཿང་ བ་སེམ ས་དཔའ་རམས་བཏུདདཔའཐབ་པ་ལགས་ ཀག ལོར གུ ་ུ་ །ཟདགུང་འཇུབ་པའའ 
ཀིར ག་གེ རྫར ས་བདག ལབར་ཉད་པདགོ། །ཧཱནཔྱ་མཱུ་ཚོལ་བ་ནི་དགེ་ ལྡེརས་ཐམས་ཅདདང་ལནབ་ས། ། ཤེན་ཚུལ་ལ་། ངཿ 


༤ ་བ་རག༽་'བར་མགར་རག་ཉན་ཐོསོ་ས་སང་པར་ག་བ། །ཡ་པརྦ་ཉག ། གང་ལ་༡ན་འཐོས་མངོན་བལདགའ་བ་ར་ལ།ཁེད་ 'བརྡ་མ་བེད་གེ་ སལད་པ་ ། བཙོམ །འདས་ཇེ་ལརནྭ་བཔཆུབ་ན་ཏཔ་ (7. ྒ 
་ ཧཿ ཁས་ནགང་དག་ཉན་ཐས་ཀྱས་སྭ ཡར་ཐ་བཉེད་ཏོས ཨ་སུ་དཅག་ ། གང་ལ ཉན་ཐོས མརོན་བར་དགའ་བ་དལ་ ཉྲེདདགའ་བར་མ ཤེདཿགེ་། །གསལད་ ནའ ༢ དཀུར བཆུབ་ན་ཏུང་ (ཛཾ 
རྲི ཤེས་ལས ཁོ དར་མཚོཡདགག་ལྲ་མ་པདཔ་ཡགས་ ། དྷི་ལ་རགང་ལ་ཉན་ཐས་རགའ་བ་དལྱ་པ་དགའ་བ་ལགས་ ། །བཀའ་ཆཿལད་པ ། ཏན་ཐེས་ན་སེ་བའ་གེནས རྣམས་ལ་སྩོད་ ྒ 


| 


༦ 
། 
༩ ྟབསནའདིག་ཉེན་གནས 'པུར་ཧས་ཤིག་ ། འཇིགཏུན་ 
དྷ ལྡན་འདས 'ཇི་ལྟར་ནྭ་བྲཔརཱབ་སམས་དཔའ་ནམས་ ལ་འ ། འོས 'ནམས་མོངབ་ལགས་ ། ཇི་ལྟར 
ཅད་བ ༨ ནསས་སུའོ་། །འཇཾགཏན་གི་ཚོས་ནམས་་མང་བན་བ་བ་ན་ ། 


ན་ཐ ཐོགས་པ ཁལབ་འགས་། བཀའ་ཁྱ་པད་པ ། འཇྲག་ཉྟན 
` ཧྷ འཇེག བ་ན་པོ་དགགོ། །འཇིག་ཏེ ཉེགགིས་ཧལ། 
ཏྲུ ༤ 
ངི ངི་ལཱར་ནྭབངརཆུབ་སེམ 


ི་དོ་པ་ུ། 


།ན་ ། ན་དག་ཁེདཀྱེས ཞཱཱ་ཐུའོ་། །ཉན་ཐོས་དེཔ་མངོས་ཡྲུ་པ་རད་ལས་ འདའ་བ་ལ་མཛོན་བར་དགའ་ནདུ་ལའདྱ་བས་མངོན ་ཨངོན་བར་དགའ་བརྡ་སྱི་བ་ེ ཿ རྨ །རགས་ཀི་བུ་དག་ད་ 
དབ ཅོམ 


ཚུལ་ལོ། །རེགསྤ་ཀེ་གུ་དག་དེ་ཏཱ་བས་ 
ཤིས་ས་སྤུ་ས་ ཊཕའོ་། བིག ས་ཁ 


འྭ་ནམས་ཡངབ་ཡགས་ ། སཱ ཁ་ལགས་ ། ཇི་ལྟར་ན་སུུག་བསྣལ་ བ་ལགས་ 


གནས་པརྡ་བ་བ་ཞི་འ ༨ ། །།ས་དང་། གླངག་ས་དབ་ 
རར ༧འ ནི ། བདེ་བ དང་སུག་བསལ་ཀསྱ་པེ་ སུད་པའ' ཡར་འ ¡ 
ན་ཡང་ཀུརྦ་གིས་གགེ། ། ལུྭ་བར་གྱེས་ཤེག་ ། སག་བསལ 'བརྡ་ཀྱས 


། ང་ར 


ཤེ་ཆོས་ནམས་སྱང་བར་ཀྱས་ཤེག་ ། འཇིག་རྟེན་རུས་ཀུ 'གང་མ་གོས་ པར་གས་ཤོག་ ། འཇཾག་ཏཾནན་ཐགས་ ་པྲ་རམས་ཀུང་ ལོག ། །གསོལ པ། 


རན་འཇིག་ཉུནྱགིསྱ་པེ་གོས་པ་ལགས་ ། །ཇི་ལཱརན་འཇིག་ཉན་ 


འཇེག་ཏེ་ནད་ཐོགས་པ་ 'པ་བླསལ་བ་ན་ ། ཁམས གསུམ 'ཧེ་བཙོནར་ 
རོག ། དད་བརྡ་སིས་གོག་ ། །གས་ཁདུ་པ། ། བཅོམ་ལན་འདས 
ན་བདེ་བ་ལགས་ ། །བཀའ་༢ཡད་པ། ། ཡཔབ་ནེ། མས་ཅན་ཐམས་དྲ་ཀྲ་བུ་བ་ 


¥ 


རེ ཁོ ། སུག་ཁྱསལ་བར་ཧཱ་བ་ནྱཾ་་མཐུན་བའ་གཉན་ ནམས་ལའོ་། །བདབརྡ་བ་བ་ནེ་བསོད་ནམ་ས་ཤས་ པའེ འི་ཕེར་ཏེ་ ། སེཾན་ཚུལ། ལར × 
¡ རིགས་ ནག ་ ཊག རྭ 7༢ འ ཌི ཧལ 'བརུ་ཧ་བ་ནམས་ཡ ཤྭ ། བསྣད་པར་ཤ་བ་ནམས། ལ་ནྭཾསཱད་ཅགེ་། །གསཝལཿ ད་པ་ །བཅོམ་ 


> 


`:3 ཊྲ ཐེ. ¬: = £ ' པས་ 
] ཙུ 


་ཡང་ལགས་ \ ཇི་ལཱ་མན་ཐམས་ཅདད་གདའ་བ་ཡབལགས་ ། ཇིལརནའུཧལ་བན་བྱགེ་བྲ་ནམས་ལྭ་བལ་བ་ལགས་ ། རྔ་ལྟར་ན་བསཱད་པརེ་ ། 
ར་འ་དང་ ། འཁྲལ་པ་ཐམས་ཅད་ལས་ཨང་དག་པར་འདས་པར་ཤའོ་། ། །ཐམས་ཅདུ་སྣར་བརྱ་བན་ ཧུ ཅོ 


ལཱན་འདས་ཇེ་ལརན་ཕཔ་རུབ་སེམ ས་དཔའ་ནམས་མ་གདའ་བ་ 
པཿ ། ༣༤ ུ བན ་ . = ༣ ཁ་ར ༡ ༽༽ ་ ༦ ; (ལབ ། 
ཱཾ ལ་པ་ནི་ཐབ་མེ་ནང་༽ རདོ་པྲ་ནམས་ལ ས་ས །བསད་པར་ཧུ་བྲ་ན་མས་ལ ་ནེསམས་ཅན་ཚོགས་པར་ཤ་བའ་ཕར་ཏ་ ། 


བྱཧ་བྲེ་ནམས་ལུ་སཱད་པར་བྱཧཾབ་ཡགས་ ། ། བཀའ་སྔཿཡ་ 
ཆུབ་ཏྱ་ཉེགས་ཀྲརས་ཡང་དག་པར་བླསབ་བའེ་ཕེརལོ་ ། །ཧོལ་བརྡ་བ་བ་ནམས་ཁསྱ་བལོ་བ ཡུར 
ངགནས་པར་གས་ཤིག་ ། ཤབ་ནམས་ལ་ཡ་ང་གནས་པར་གུས་ཤག་ ། ཤས་པ་དང་།མ་ཤས་པ་ནམས་ལ་འང་སམས་མཉམ་བརྩ་གས་གག་། ། 
རེ །པ་ནམས་ལ་ཡང་གནས་པ༣ལགས་ ། ཇི་ལྟརན་བྱགིས་པ་དཔམ་ 


རཿ །རེགསྐ་ཀེ་ཁུ་དགདཊབས་ནམྲ་བས་པ་ནམས་ལ་འ ྲ གེ ལཿ 
- །རྣམས་མ་བརྱེས་པ་ནམས་ལ་གནས་པ་ལགས་ ། ཇལེརཱན་བྱགས་ . ནས 
བྲ ལེ “དག་པར་བསླབ་པའི་ཤཱརོ་། ༤༨ ། 


གསེལོད་པ་ ། བཅོམ་ལཱམའདས་ཛ་ལྟེརནྱརང་ཆཱབ་སམས་དཔའ 
ཟྱགས་པ་ནམས་ལ་འངསམས་མཏམ་བ་ཡགས་ ། །བཀའ་༢༦ ལད་པ་ ། མ་ཀས་པ་ནམས་ཡ་གནས་པན་ ། དག་བའ་རེབ་ཡང ེ 
' དགེ་བའི་༦་བ་ཧས་པ་འའི་གང་མའི་ཆས་དང་སྩུར་བརྡ་བ་བའི་ལེརརོ་ ། རེ །བམ་པ་དངམ་ཤས་པྲ་ནམས་ལ་སེམས་མཉམ་བརྡ་ཤ་བན་ ། ཚུལ་ཌིམས་དུབ་ཝཱནབུ་དང་ ། ཆུལ་ཤུམས་འཆུལ་པྲ་ནམས་ལ་ 'གགྱ་སད་པོའ་འཧ 
ཤེས་སྭ་བ་བ་སྣེ་ ། དན་ལ ། །ནགསཀྱ་བྲུ་དག་དྷཾལཱ་བས་ནསྭང་ཕྱོ་མེད་པ་ལས་ཀུང་སཱང་པོ་ཚོལ་ཅག་ ། སེཔཔོ་ལ་ཡཔ་སེང་པྱོ་སེད་པའི་འདུགས་བསུདའག ། སྭཔཔོ་དངསྭང་པྱོ་མིད་པ་ལ་ཡང་ཧཱཿདརག་ ཀྲ 
| ཡད་པ།་ ། བཅོམ་ཝཱན་འདས་ཇི་ལར་ནཏང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་སྙངཔོ་མ་མཆས་པ་ལ་སྭང་པ་ཚོལ་བ་ལགས། ཐེ་ལཱརན་སྭངཔོ་ལ་ཧཔཔོ་མ་མཆེས་པར་འདཱ་ཤེས་བསེདཔ་ལགས་༈ ང་ལར་ན་སཱངཔ་ 


ངི 


9 


རླ་ ` །དང་ཧཱཔ་པོ་མ་མརེས་པ་ལ་སདཔ་ལགས་ ། །བཀའ་སུལད་པ་ ། ཧཱང་ཕྱོ་མདས་བ་བི ། ཡུས་དང་། གོག་དང་ ། ཡངས་བཧོད་ནམས་ཏེ། ། དེས་དུས་པའི་ཆོས་ཡངས་སྲུ་རུགས་པད་ཧབས་ 
ཧཱཾཔཔོ་བཙལ་བའོ་། ཟོ ང་པོ་ཞསྭ་བ་བ་ན་འདུས་མྭ་བས་ཏེ་ ། ༨ ། རལ་སྭང་ཕོམ་ཡེན་བ་ཁེ་འདུ་གེས་བ ད་པར་ཤའོ་ ། །སྭང་པོ་དཔ་སྭང་པོ་མ།ཡེན་བ་ལ་ཉད་པ་ན་ ། འདུས་ 


འ 
བཱ རམ་དཔའདུས་མྲ་བས་ཀེ མས་ལྭ་བོ་བཏང་བ་སྟེ་ ། རེནི་ཚུལ་ལ་། རེ །རགསྭ་ཀིབུ་དག་དྭལཱ་བས་ནདམ་པཅས་པན་ཉམས་པར་ཧས་ཤིག། ིེ ཚུལམས་ནམ་༡མས་པརྩརས་ཤེག་ ། ཚུལཁྲེམས་འཚལ་པ་རྣམས་ | བའ 


༧ 


༧ ` ` ` ཡནྒ་ཧཱཾས་ཤཾགེ །མུལ་འམས་དང་ལཱན་བྲ་ནམས་ལ་ན་ཡལ་བར་ ¬ ཞོག་ཤིག་ ། །གསལད་པ་ ། བཅམ་ལཱན་འདས་ཇི་ལར་ནྱ་བདརུ བ་སམས་དཔའ་ནམས་དམ་བཅས་པ་ཉམས་པར་བྱསདཔ་ལགས 
3) ཇེལྟར་ན་ཚུཕ༡ཁྲེམས་མ་༡མས་པ་ལགས་ ། ཟག ཁ་འ འལ་གླབ་ཡགསཿ༔ ༽ ཇི་ལར་ནཚུ་ལ།འམས་དང་ ༦  ལྡུན' མས་ཡལ་བར་གཞག་པ་ལགས་ ། །བཀའ་༦ཡད་པ་ 
མ་ཁཅས་པ་༡མས་པརྨ་ཧབ་ན་དགེ་བའ་༢པབ་གངམ་དང་གོངམ་ཡ་ ལཱག་པར་པུཉགས་པའ་པརརོ་ ༽ །ུལ།ཌམས་མ་༡མས་པརྭཀ་ ¦ བནྱ་བརཆུབ་ཏུ་སེམས་ལ་ལུག་པར་དཅགས་པའི་ཕེར་རོ་ ། ། །ཆུལ་ 
ཌམེས་འཆལ་པ་ནམས་ལ་ལྟ་བན་ །ཚུལ་ཁྲེམས་ལ་སུར་བའི་ཀོར་ངོ་ ། ༈ ༠༨༨ ། དེ་ནཱཚུ་ལ་ལ་ ། །རགས་ཀྱ་བུ་དག་དེ་ལཱ་བས་མགཞན་གེ་ནོང་ལ། 
དགའ་བརྩཡིས་ཤིག་ ། རང་གཞེངན་ཡེངས་སུ།ཕབ་ཤིག་། ཉེ་བར་གནས་པར་ཤིས་། །གསཾཡད་པ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་དྲ་པན་རྲཔ་ཆུབ་སམས་དཔའ་ནམས་གཞན་སེནམལ་དགའ་བ་ལགས་ ། ངཾ་ལཱརནརང་གེ་ནོར་ཡངས་ 

མུ་གཏང་བལགས་ ། ཐཾ་རན་ཏ་བར་གནས་པ་ལགས་ ། །བཀའ་བཿཡད་པ་ ། གཞན་ཧེ་དང་ལ་མངོནཔར་དགའ་བ་ཞེས་་བ་ཞི ། ཧཔྱརཱབ་སེམས་དཔའ་དང་ ། ཉན་ཐེས་དང་ ། རང་སས་ཆས་ཐམས་ཅད་ 


༢ རྭ 


ཧཿ 


23 ོ ; ངི # ཌོ $ རེ 


ཆ་པ" ་འའ་ཆལ་་ ° - 


རཔ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཉ ཀྱེ་བསོད་ནམས་ལུ་རེས་སུ་ཡ་རེང་བར་ཤའ་༽ །རཔ་གེ་ནོར་ཡངས་སུ་གཏོང་བནའངག་དག་བའི་ལྔ་བ་ནམས་སེམསཅན་ཐམས་ཅདལ་ཡངས་སུ་གདུང་བརྡ་ཤའོ་༣ །ཉེ་བར་གནས་པར་བ་ 
བཞེུདྱཊཡས་སུ་ལའགལརཏུ་ ། ཝྣནཱ་མུལ་ལ༽ །རགསྱ་ཀ་གུདག་དེ་ལ་བས་ན་མཆོགྱཏུ་ཕེ་ནད་པར་ཡངས་ཤེག་ ། སེམས་དམའ་བར་ཡར་གེས་ཤག་ ། ལེ་ལེཅནཏརུ་འརྱ་གས་ཤིག་ །ཉགྟཏ་མདཝ་ 
ཤིག།གསོཝ་བ་ཟཅོ་ལཱན།ང་ཉརན་བྲར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་མཆོགཏུ་ཡོནེད་པ་ལགས་ ། ངཾ་ལརན་སེམས་དམའ་བ་ལགས་ ། ཇཱ་ལརན་ལེ་ལ་ཅན་ལགས་ ། ཇི་།རྟཏཀྟཏ་བཅོན་བ་ལགས་། །བཀའ་ྩ ཡདུཔ་ ། 
| མཆོགཏཱ་ཡནེད་པ་ནགེས་རབ་དུང ] ཨེ་ཤེསྱ་ཀས་ས་། །སམས་ མའ་བན་དྷསལྱ་སད་པའི་པུར་རོ་ ། །ལེ་ལནནི་ཏན་ཐེས་དང་ ། རང་ སངསྨ་ཆས་ཀ་ས་འཐོབ་མརྭ་ཧ་བ་ལའོ་ ། \རྟག་ཏུ་བརན་བ་ན་ 
:* :»= འའ །ཡེས་ ྱུ་དགད་ཝ་བས་དན་འམ་ཡངཤས་ཤག་ །ཧུས་འའི ( ` །ས་ལ་གནས་པན་ཧས་ཤིག་ ། འཇིགས་པར་ཡང་ཧིས་ཤོག་། 
མདགའེ་ཁཡ་ཁས་ནམ་པརུ། ༨༧༨ ུ་ ÷ རྱི ། བཙོམ། ལཱན་འདས་ཇེ་ལྟ་རནྭ་ཀང་ཆུབ་སམས་དཔ ཟ  ཁ་དབ་སྟ་སྔུ་པནབ་ལགས་ ༽ ངི་ལར་ནཏུལ་བའ་སཾ་ལ་གནས་ 
པ་ལགས་ ། དི་ལཱརན་འཇེགས་པ་ལགས་ ། དྲ་ལརན་སེབགའྱི་ཝལྱ་གིས་རམ་པར་གནོན་པ་ལགས་ ། །བཀུའ་ཇུཿཡད་པ་ ། ཤ་སཱན་བར་བ་བ་ནྲ་བདུད་ཐམས་ཅད་གདུས་བའེ་ལོར་མ ། །ནུལ་བའ་ས་ལ་གནས 
འཆའ སེམས་ཅནཿངགེས་དུལ་ཐུའ་ཧོལ་རོ་༽ །འདགྲེས་རུང་བ བབཅུཔསནསས་སོ་ །སང་གེའི་༢ཡྲ་གེས་ནམ་པར་གནོན་པར་བ་བ་ན་ ། ཕས་ཀུ་ཤལ་བ་ཐམསཿདྷ་སྭ་དབབ་པའེ་ཕརཏ་ 
རནསུལ་ལེ་ ། །རགས་ཀཱ་བུ་དག་དྭལ་བསན་ཡདེད་འོབ་བར་ཡར་ཧས་ཤིག་ ། ཡདྐཧྱཱས་འབོབར་ཡངྱ་ཧཾས་དག་ ། སྭདདྱུ་པེད་པར་ཡངྱ་ཧས་གགེ་ ། སཱ་དངུ་ཡད་པར་ཡང་གེས་ཤིག་ ། །གསཁད་པ་ ། བཅོམ་ 


> 


'ོ ོུ ༡ཉ༠༨༢༠༠༠།༤ ༥༥༠༥ 

༦ ཱན་འདས་ནི་ལརན་བབུཆུཁ་སམས་དབའ་ནམས་ཡདེུ་འོངབ་ལགས་ ། ངི་ལར་ན་ཡེདདྭ་ས།འཔབ་ལགས་ ། དྭི་ལཱརཾནྭ་སཱདདུ་མ་མཆེས་པ་ལགས་ ། ད་ཉརན་སྭདུ་མཆས་ཿ 'ལགས་ ། །བཀའ་སུཡད་པ་ ། 
འ ཨཧདཱངཱ་འང་བརྭ་བ་བ་ནི་ཡེན་ཏནཀིས་ལུག་པའི་ཕེར་ ། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅདྱཀི་ཕུགས་སྤུ་ཟོན་པའོ་། །ཡདརྱཱཔའོང་ཁན་མངོན་བམ་ཤེས་པ་ཐམསཅད་ཀུས་རམ་པར་འཕུལ་བའི་ཕེར། བདུད་ཐམས་ཿདྱ་ཀཱཿཡེ་ད་ 
; ཅབ །དཏདཔ་འའ་དང་། ངག་དང་། ཡོད་ཡོངས་སྲུ་དག་པའུ་ཤོན་རོ།། །སུད་ཏཱ་ཡོདཔ་དབུ་དགེ་བའཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་སོད་པའ་ཤུཏ་ ། དེནཚུལ་ལོ་། །རིགས་ཀྱག་དག་དེ་ལཱ་ 
བས་ན་མཐུང་བྲ་ནམས་ལ་མམ་འཉནཅག་ ། ༧ པྲུ མཁྱུ་པཅག་ \ ཨེ་ཤེས་ཚོལ་ཅོག་། ཨེ་ཤེས་ཀྱི་ཤཱ་བ་ལ་དགའ་བར་ མཉེདཅགེ་། །གསེལོད་པ་ ། བཙམ་ལཱན་འདས་ཇི་ལ་རན་ ། | 
+ ཧརྦནུབ་སེམས་དཔའ་མ་ ཐུང་བ་ནམས་ལ་མྱས་འནེ་བ་ལག _ ས་། ཇི་ལརན་མམ་བུང་བ་ནམས་ལྭ་མའིན་པ་ལགས་ ། ་ཇེ་ལྟརན་ཡེ་ཤེ་ ཨོཝ་བ་ལུགས་ ། ཇི་ལྟརན་ཡེ་ཤེས་ཀྱ་བརྱི་ 
 ཟྔ་མམས་ཡྭ་པ་དགའ་བལགས་ ། །བཀའ་སུུཡད་པ་ ། མུང ༡ བྲུ་ན་མས་ཤེས་བ་བ་ནེ་ ། ཉན་ཐེས་དང་ ༽ རངསངསྤ་ཆས་ཀྱས་ ¡ ། ད་ལ་མངྦཱང་བརྩ་སྭཱ་ཤའོ་ ། །རྨ་མ་བུང་བ་ནམས་ཤྲེ་ 

ཤུ་བནི་ ། སེཡོའཾ་སེ་ཕོ་ཐམས་ཅདད་ ། དེ་དག་ན་མརྦུང་བརྡ་ཧའ །ཡེགས་བཙལ་བརུ་ཤ་བུན་ཟད་པ་དང་ ། མྨ་སཱ་བཤེས་པའོ་། །ཨེ་ཤེས་ཀྱི་བུ་བ་ལ་དགའ་བརྡ་ཆ་བ་བནི་ ། འུས་མ་གས་སུ་ལུཔབར་ 


མྱཤེ་བ་སེ་ ། དཱནཱ་ཚུལ་ལ'། །རགེས་ཀྱ་ཐུ་དག་དཾ་ལཱ་ཁས་ན་ །མཉམ་བར་གཞག་པར་གུས་ཤིག་ སམསྐ་ནམ་པར་གཡང་བར་ཡང་གས་ ག། | སེམསྦྱ་མཆུ།ས་པར་ཡར་མྱས་ཤག་ ། རྟགུ་སྭམས་པར་ | 
ཤུནས་བར་སངྱསིམ་ཤོག་ ། །གམོཁོད་པ་༽ བཅེ་ལུན་འདཊ་ངེ་ཉརན་ ། ཌླ།ཏའ་ཡཡས་དབའ་ནམས་ཨཏསཁཱ་གཏག་ཀྲ་སུགཔི་ཉརྨནས་སམ་ནམ་པར་གསེང་བར་བྱགདཔ་ལགས་ ། ཇི་ལརན་སེམས་མྱི་ 


¿2 སས ༥ 


རཱ ྦ །བར་གཞག་པ་ན་རནབ་ཉསམས་ཀྱས་པ། །སེམས་རམ་པར་གཡེང་བརྡ་བ་བ་ན་ ། ཉན་ཐོས་ཀ་སམས་ལས་ས་།།། 
'ལགས་ ། ཛེ་ལཱར་ནྭ་ཏཀྱཾཱ་སཱམས་པར་འཇུག་པ་ལགས། །བཀའ་ཇ།ཡད་པཱ་ ། མཉམ་བར་གཞག་བ་ནྭ་5ང་ཆུབྱ་ཀ་སེམས་ཀུས་ས་ ། ། ནབ ལི བ་རོས་པ་བས་འབེག་པར་ཤ་བནྲེ་ཕེགས་ཤིག 
ལྷྱགནསཛནདེས་མུགས་པའིཿ རར ། གྱར་སོམས་པར་ཞུགས་པ་ན་ ། མེམས་ན་ཐམས་ཅད་ལ་སེམས་མཉམ་བའ་ཕུར་ཏ་ ། དྙནཾ་ུལ་ལ ། །རགེསྭ་ཀེ་དག་དཱེ་བས ཤུསག་པན་ཧ་བཞིགུས་་ 
ཀག །གཀགཀྣྣྣྣྣྡྡྣྲྣྲྣྩྣན༽ན༽ྣ༽༽ྩ༽ན༽ན༽༽ 
གཏོབབ་ལག་།པ་ལཱ་རན་ནམ་པརཡུ་ཁྲ་རམས་སུདཔ་ལགས་ ། །བཀག འཁ ཡད་པ་ ། བསུག་པར་ཤབ་སུག་པན་ ༽ = ༢༨༡1 རས་པ་བ 
སུཔཔོ་དཔ། ལམས་དཔ་། མཉདྡནམས་གྲཔོ་། ། ས་ནས་གཏུང་བདེ་སམས་ཉན་ཐམ་ས་ཅདཉ་ུ་བོ་མདོཔ་ལ་ལེ་ བསམས་སོ །ནམ་ལྱེ་མཁྱག་གེ་ཤུདིོ། 
མངོས་སུ་བྱས་བའ་ཚོགྲེ་བདགས་སོ། །།༢ཀས་ཀ བས་ནཇུས་མ་ཡནེབཞེདས་སུཤེས་ལརྩ་ུས་ཤིག་།ཧུས་དངདུས་མ་ཡནེ་གརགེས་པར་བསེ་གིག། ཀསཔསགཔག་་ ་འབ་ོ་་ 3 
པ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཇི་ལཔན་ ། ཤྲངཆུབ་ མས་དཀུ་ནཔསཏ་མ་གས་བ་གྱ་སྲ་སུ་འཛུལ་བ་ལགས་ ། ངོ ཟི ར་འ ར་ ུ? བལ 
ྒྐ རོ ག་ཡོས་གེས་ཝོབ་པར་བ་བོའི་དས་ན་ ། བར་ནབ་སེམས་དཔའ་ཏདུས་མ་ཡན་ནོ ། \ཕ་རཡ་དྱ།་ནད་པ་ཐམས། དྭ བའ 
ཟྭའས་བའྲུག། ཅཏ་ ཧ སལ་བ འའི་དུས་ན 3 = དཔའྱ་སལ་ཞ། ངི ག་བཞིནདདག་པོའ་རཿབ་ཡང་དག་པར་སྤྲབ་པྭེ 
་; པ་མཔདག་པར་ཝེགས་པའཤང་ཆུབ་མ་ངོན་བརྡ་ཝོགས་པར་འཚང་མབན་ \ ཧྭཔཾ་ཆཱབ་སེམས་དཔའི་དུས་སོ་ ། །དུས་དྲང་དུས་མ་ཡནབ་ལ་མཁས པར་ཤ་བ་ན་ ། དུས་བཞནུ་དག་ སྡ 


¦ 1 ཆེ “ཤཱ ྩ༅ྔ 
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༦ །ཕྱར་ད་དན་ུལ་ལོ་ ། །རེགས་ཀྲབུདག་དེ་ལ་བས་ནུའུཧནད་པ་ན་ཤུ་ཤག་ ། མ་ 
/འ དྲེ་ལྕར་ན་3ྱད་ཧུབསེམས་དཔའ་ནམས་འརུད་པ་འབུད་པ་ལགས་ ། ཇཾ་ལརན ཡགས ། 

# ཅི་ཡེག་བཞ་འཁེར་བའི་འདམ་དཔའཉོར་བ་སྟ་ ། དན་ཧྲཔརཱབ་ས་མས་དཔའ་ང་བར་བའོ་། །མ་འཚནད་པ་ནམུ་ངན་ལུ 
་ྲཾ ༣ཧརད་པ་དངམ་འརདཔ་ལ་ཆགས་པརྦར་བ་བ་ནི་ ། ཏན་ 


༡ཌཱཿ རཕྱན་པ་རྣམས་ནངཊྲགས་མ་ངྱ་ 


ཇི་ཉརན་མཐུང་བྲ་ནམས་གསོའ་བ་ལགས་ །ཇྡ་ལྟརནཾནམྭ་བུང་བྲ་ནམས་མ་ཡ་འྱཉནཔ་ལགས་ ། 


- འཆལས་ ཡར ་༢" 


མདན 

་བ་ 
སོ་དང་ ། རཔསངསྱ་ཆས་ཀུ་རད་པ་དང ། 
་གགེ་ ། དབུགས་མ་ཉནད་པ་ན། མས་ནྲ་ུགས་ཕུང་གགེ། ། །གསལ 
ལགས། ། ༧ བཀའ་སུལད་པ་ ། རབུགས་ཕུན་པ་ནམས་ 


རང་ཉཉརཝྷ་ཟ་སཛ་ཿ 


སཾ་ཡོའི་སཱེ་བོའ་ཌཱཉོད་པ་ལ་མ་ཆགས་པར་་བ་བསྟ་ ། དོན་ཚུ 
ད་པ་ ། བཅེམོ་ཝན་འད ས་ཇ་ལྟ་རན་བང 


། རྨངབུང་བ 


འབརད་པ་ནསཱར་ཅག་ ། འཐོནད་པ་དང་མ་འཐེནད་པ་ལ་ཆགས་པར་ཡ་པམྲ་བདཅག་ ། །གསལད་པ་༽ བཅམ་ལཱན་འདུ་ 
བ་ལགས་ ། ཇི་ལྟར་ན་འཕྱོརད་པ་དངྱའུྱེརད་པ་ལ་མ་ཆགས་པ་ལགས་ ། དཀ ཁ་ལུཀདཔ་ ། འཧརད་པ་ནྲ་ཕནེ་ 
། 


` རྲེ ས་ 


༦༨ ༦ ལྦམ ས་ཁ 
'༽ 
རཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་བབགསྱ་སེའཉནད་པ་ལག་ 


+ རོ ཨངས་སྭུ་ཕེན་པའ་སེམས་ཅན་ མས་ཡངས་སུ་སྩཾནད་པརཧྭ་ཡོའ་ 


དལེརན་རགགས་མ་ཝེནད་པ་ནམས་ངདཀགས་འནེ་པ་ གཾ རེ་ང་ཤི་ རྨ་ྱང་བར་ ཤགོ། ། མ་སཱས་པར་ཡརྦ་ཧྲས་ 
རྭ  ྣཐྣཔྣེྣན༽༽ ་་ར་ 


ཤིག་། མཐུང་བྲ་རམསོན་སས་པརྦ་གས་ཤིག་ ། མམ་ཅུང་བྲ་དམས་ནྲརམ་རྱུཧུཔ་དག་ ། ༽གསལད་པ་ ། བཅམ་ལཱན་འདས་ཇ་ལརན ། ཤརྦ་རཱབ་སམས་དཔའ་ནམས་མའུན་པ་ལགས་ ། ཇ་ལེརནམ་སཱ་ས་པ་ལགས་ ། 


་ནེ་ཡན་ལག་དང་ ། ཉཔཡག་ཡངས་སུ་གཏང་བའེ་པར་རོ་། །མ་སྭཱས་པརྭ་ཐ་བནཾསེམསྱ་ཀས 


པཿ 8 3:31 22 
ཆའ་ 
སླ 


ལྭ ` ༠ རར ཟའ ༤༨ ༤་་-༤༽༤༽ ཨཾ = རཆ སི. ་ ོ་<་ ་ རེ 
སུ མྱཐང་བྭ་མམས་གསོ་ཁནིཡུབྱ་ཐུང་བ་རམས་ཆོས་བཞིན་ཏ་བཅོས་པའོ་། །རམ་ྱུངབ་མྩལ་འྱུང་བཞྲསགོག་ཡོར་ཡང་བླསབ་པ་ལས་འགལ་བརྒི་ས་། དེནི ། །རགེས་ོབ་དག་ད་ལུ་བསན་ཏེ་བར་འཛེ་བ་ 
༣ སཾམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཉེ་བར་འཚོབར་ཡངྱ་ཧས་ཤོག་ །མ་བསུགས་པ་ནམསཀང་སུགས་ཅོག་ ། བསུགས་པ་ནམས་ཀྲད་རཱདམ་གཟནཿཅག་ ། །གསལད་པ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཇ་ལརན་ །ཤྲད་རཱབ་སཾས 
དཔའ་ནམས་ཏེ་བར་འཚོབ་མ་མཆས་པ་ལགས་ ། ཇི་ལན་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཉེ་བར་འཚོབ་ལུགས་ ཇི་ལར་ན་བསུགས་པ་སཉོགས་པ་ལགས་ ། ཇི་ལྟ་བ སུགས་ལ་ནུདྱལ་གཟོན་པ་ལགས་། །བཀའ་༠སཡད་པ ། ཉེ 
བརའཚོརྩ་སེད་པ་ན་བདུད་དང །མཱ་ཉཱགས་ཅན་ཐམས་ཧདྱ་ཀཱསྭ་གུག སྩ་ས་ཉད་པའ་། སེམས་ཅན་ཐམསཿདཏེ་བར་འཚོབ་ན་ ། དཔག་བ ༨ སམས་ཉྱཤིང་ལཱ་བུའ་ །མ་བསུགས་པ་༢གས་པ་ན་། དགེ་བའི་ | 
༢་ཞྭའདུབཅརའོ། །ཟླགུམ་བ་རདངོ་གཟན་པ་དཔ།། འོའིསམམ་སས་མོཅག་། བནབྱངཡདོས་སྭ་སོ་བ་ཧ།། རྐ ཚུལ་ལ །ཡགས་ོུ་དག་ད་ལུ་པས་ནྭ་སེབས་ཆུངབར་ཡངྱཿསེ་ 

ཤིག་ ། ཧཱབོས་དང་ཝཱནབར་ཡངས་ཤིག་ ། ཉེ་རྱསད་པར་ཡང་ཧསོ་ཤིག་ ། དཔུར་གཉེནམདམར་ཡང་གུས་ཤག་ ། །གསལདཔ་ ། བཅེམ་ལན་ འདས་ཇི་ལཔནྡ་བངཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་སབོས་དུ་བ་ལགས་ 

,ཇི་ལཱར་ནྣཾསབས་དང་ཝན་བ་ལུགས་ ། དག ཅི ཛྷིལརན་རྭབ་པགཉེན་མ་མུཆས་པ་ལགས་ ། ཅུ གཿསཀན་ ' བོས་ཆུང་ངྱབ་བ་ནི་གནོད་པར་ཧེཊ་ནམས་ལུ་ལནཕྱི་ཧྭ་། །སྒབས་༢ དཔ་ད 
བུ་ཞ་ཤ་པའ ནད བྲུ་དང འའུ ཐས་སདགུདཀལ་བའོ། །ུན་དད་ཤབནས་ཡོའ་གོས་གེས་པས་སོ་ ༽ །དངགཿེནསད་པད་ཤབཞོགཞནྱིི་་འཇོགཔ་ས།།དདྱིས་ལ་། །རིགས་ 
ཤྱི་བྲ་དག་དྭ་ལ་བས་ན་དངབ་དགན་རྟོག་པ་ཅནྲ་གེསེ་ཤིག་ ། ཧྟོག་པ་ཅན་དག་ནདང་བར་གསེ་ཤགེ་ ཧཿ + རྟ་གཏུ་དང་བར་ཡར་ཧྲས་ཤིག་ ། །གསོཡད་པ་ ། བཅམ་ལཱན་འདས་ཇང་ལར་ནྱ་བྲད་ཆུབ 


£ ༩ ༢༨ ་ 
ཡ་ལས ÷~ ་ པཔ ་ ” ་་༡༧་ྲ་ྲ་ ྱི༄༨ 


ཅན་དགན་དཔ་བར་བྱསིན་པ་ལགས་ ། ཇི་ཨཱརན་རྟོག་པ་མ་མཆེས་པ་ལགས་ ། ཇི་ལྟར་ནྭ་ཏཱགྱཏཱ་དུང་བ་ལ་གས་ ། །བཀའ་ 
ཏོག མས་ །ཤང་ཆུབ་ཏཾ་སེམས་སུ་དཔ་བརྡ་ཤའ་ 


སེམས་དཔའ་ནམས་དང་བ་དག་རོག་པ་ཉནཔ་བྱད་པ་ལགས་ ། ཇི་ལཔ་ནཏོག་པ 


༠ 
། ° 
བཿ རད ། དཔབ་དག་ཏོག་པ་ཅན་ཧུབ་བ་ཞི་བར་གཞག་པའ་སེམས་ལ་དགེའོའ་ཚབ་དག་གསེ 
¡རོག་བྱརད་བབ་ུ་ལ་ོ།་ འཁམ་ཚུ་ སུ་པོ ༤༤༨ ༠༤ །རེནིསུལ་ལོ་། །རིགསྤཀ་བུ་དག་ད་ལ་བུས་ན་ལུགས་ལས་བླཟོག་པར་འདུག་ ་ 
༥ པར་ཡདྱ་གེས་ཤིག་ ། ཡུགས་བཞོནུ་ཡརྒབས་ཅོག་ ། ཧཧ ཙུགས་ཀྱུ་རུད་ཀང་ཤེས་པར་གུས་ཤིག་ ༽ །གསོལདཔ་ ། བཅོམ་ ལྡནའདས་ཇོ་ལྟར་ནྭ་5པ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཡུགས་ལས་ཁླའོག་ 
(༨ ེས་ ༥༢༠༢ ལས་པ ལམ 
རེ £ ཅད་ལཁ་། །ཅུཿའུ་ཚུགསྤ་ཀྱི་རུདགེས་བརུ་བ་བནོ་ ། འུཤེས་ 


5 པར་འབུག་བ་ལགས་ ། ཇཱ་ཉཱར་ནྭས་གས་བ།ག་ཧ་པ་ཡག་ གོ 
ླ ཅཀློ་ཁཱསཉིེལ་ ༥ ཡུག པ་བཞྡའེད་ནབ་བདི་ ། ཤུང་ཆུང་སེམས་དཔའ་བླ་མབ་པ་བམས་ 
སཱ ། དེན་ཚུལ་ལོ་ ། །རགས་ཀབུ་དྲག་ད་ལྟ་བསན་བནུད་མདང་ ། དུག་ཏུམ་འདེས་པརྱ་བུས་གག་ །ཧུགྱ་མེད 


ཨས་དཔའེ་བླསབ་པ་ཐམས་ ` 
ཡས་ལགོ་ཧེ། ། འདོད་པའ།ཁམས་སུ་སཱང་བརྡ་བ་བ། 
ཊཔ། ། བཅོམོ་ལཱན་འདས་ཇ་ལརན་ \ ཧྭྲངཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་བདུད་པེདབདུག་ཏུ་མ་འདེས་པ་ལགས་། ། ངཾ་ལར་ 


རྱེདའཉཱགསྦ་པདྱ་ཡཾན་ དུ 

༣ བ་ཨསིམ་དཔྱ་སྒ་གན།ིག་ །ག་དཔ་ཝཱདུབ་དབས་ཡ་བཅད་ལིའིལེན་བ་བིས་ཤིག་། ས་ད ཿ ་ཙ་བ་འ་ ་དད་ 

༨ ནྭ་དགམ་མཆས་པ་ནམས་དངྱཡི་སྟེན་བ་ལགས་ ། ཇི་ཉར་ནྭག་ད་ཝན་བྲ་ནཔས་ལ་བཅུད་འྱ་ཕུན་བ་བྱ་ཀདབ་ཡགས་། །བཀའ་རམ་།གང་ ། ཟུད་ཁ་ཞས་བ་བནབག་ཡེད་བཔོ་ དུག་ཅེསྱབུ་བན་འགྱ་ཧེདཔའ 
ཱུ 32 ¦ ྲ ཌུ ༥ ` ཡི རྭ ›, 


ཡཿ 


ཇེ སྟེ། ། དེལ་ཧྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བག།ཡདཔར་ཧ་ཞར་ བགྱ་སེད་པའི་སེམས་ཅན་དངམ་འདེས་པར་བའོ་ ། །དུགྱ་སྐད་པ་ནམས་ཤེས་བ་བ་ནི་ཉན་ཐས་ནམས་ཏེ་ ] དེ་དག་དཔ་སྟེན་པར་ཧྭ་ེའོ་ དུག་དང་ལཱན་བ་ཞེས། 
ཤབནེས་སོའ་ཧཱི་ཟླ་ནམས་ཏེ་ ། དདག་ལ་བཏུད་ཁོ་བསྟན་བན་བ་སེ། ། དེནཛུལ་ལ་༽ །རགེསྱ་ཀྲོབ་དགད་ལྟ་བས་ན་མངོན་བར་དགའ་བརྡ་ག་བ་ལ་ན་། མངོན་བར་དགའ་བར་མྱ་བེདཆག་ ། མངོན་བར་དགའ་བར་མྭ་བ་ 
ལཱ་ན་མངོན་བར་དགའ་བརྡ་གུས་ཤག། ། དགའ་བ་དང་འདོད་ཆགས་དང་ལན་བར་ཡརྦྱ་གེས་ཤོག་ ། དགའ་བ་དང་འདོདཆགས་ཡངས་སུ་གཅད་པར་ཡང་གས་ཤེག་ ། །གསོལད་པ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ད་ལྟར་ནྲ་བྲད་ཆུབ་ 
སེམས་དཔའ་ནམས་མཛོན་བར་དགའ་བརྡ་བྱགི་བ་ལ་མངོན་བར་ཆ་ བརྱཾད་པ་གས་ ། ༣ = བ་ལ་བ གོབུརྦ་སྱ དཔ་ཡགས་། ད་ལ་རནདུགའ་བ་དང་འདོད་། 
ླ+ ནྣ ྣྣྕྣར ༨༥ ལ་་ ཐོས་དད་དྲུ་འདནདཔ་ནང་། ཤའའརིའདཔ་ 
ནག་ལ་མངོན་བར་དགའ་བརྩ་ར་ཧུའོ་། །མངོན་བརྩ་པ་དགའ་བོན་ འཧུད་ནམས་ཀྱིས་ ། སངས་རས་ཀི་ཡེ་གས་ལ་སྟེ་ ། ནེལ་མཛོད བརྡ་དགའ་བརྡ་ཤའ་ ། །དུགའ་བདང་འདོད་ཆགས་དང་ལུན་བར་ 
ཤ་བ་ན་འཁར་བ་ན་སྲེད་པ་ནླིཟ་ཟནེ་བའོ་ ། །ནགའ་བ་དང་འདོདཆགས་ཡངས་སུ་གཅད་པ་ན་འགོག་པ་ཡངོས་སུ་ཤེས་པ་བར་སྟེ་ ། རན་ནུལ་ ། །རགསྭ་ཀཱ་བུ་དག་དྭཝ་བས་ན་ ། ༤ ཁྲུ་ཏུ་ 
བར་ཡངྱ་སཾས་ཤིག་ ། བཅང་བས་བཅངས་པྲ་ནམས་ཀུརཁཁ་ཅག་ ། སྲོལ་བྲ་ནམས་ལ་འང་བསྟན་བཀུར་ཧུས་ ། མ་གལ་བྲ་ནམས་ཏ་རེས་སུ་འབང་བར་ཡངྱ་སས་ཤིག་ ། །གསལད་པ་ །བཅམ་ལུན་འདས་ 
| ངི་ཝརཾ་ནྭ་ཤང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ནམས་བཅོའེ་བས་བཅོངས་པ་ལགས་ \ ཇི་ལ་རན་བཙངེས་པ་ནམས་འགྲོལ་བལཡགས་ ། ཇྭ་ལརན་གལ་བ་ནམས་ལ་བསྟན་བཀུར་བྱགད་པ་ལགས། ཟཿཏྱུཿབ་བཐྲ་ཡ་བ་ 


༢ ་ ཧྲ རཿ ལོ ༦ 
: -: འད ཡབ ཛཿ ་ ཧོ 3 , ཆ༅༅་ པཾ ད་ 


རྤ་ར་*་ 


༦ ཧིཿ །རམས་རེས་ སའ ཀཔ་བ་ལགས་ ། །བཀའ་སཿཡད་པ་ ༥ བཅིརབས་བིངས་བརབ་བ་ནི་ ། བླསབ་པའི་བཅར་བས་སོ། ། །བཅིངས་པ་འགྲལ་ཕྲ་དྲི་སེད་པའི་བཅོང་ཁ་ལས་སོ་ ། །གྲལ་བ་ཚཾས་ 
ཟོ ཁ་བསྟེན་བཀུར་ཧ་བ་ན་ ། ཉན་ཐོས་ ང་། རཔསངས་རས་ནམས་ལའ་ །མ་གལ་བ་ནམས་ཀྱིངས་སུ་འབང་བརཀཱ་བ་ནི་ ། ཤེས་བ་ས་བའ་སཱཱ་བོ་རམས་ཡོངས་སུུ་ཧུན་པར་ཧབ་སྟ་ ། རེནིལུལ་ལེ། ༽ །རགསྱ་ཀུ་ 


ལི་ ± ཏཾ ཤལ རེ ༢༡༥ བགད ༤¬ ༣ ༤༽ 
ཤུ་དགའ་ལཱ་བས་ན་འདོད་པརྨ་ཧ་བ་ནམས་ལ་ན་འདོད་པར་ཀྱེས་ཤག་ ། འདོད་པྱ་སྱཱ་བ་བ་རམས་ཡཱ་ནི་འདུད་པར་མ་ཧུད་ཤགེ་ ། འདོད་པ་དཔ་བལ་བར་ཡང་རསེ་ཤིག་ ། །གསལད་པ་ ། བཅམ་ལྔན་འདས་ཇི་ལྟར་ནྱ་5ང་ 
ཐཱ ཆུད་སམས་དཔའ་ནམས་འཛུལ་བར་གགིབ་དམས་འཚལ་བ་ལགས་ ། ཇི་སཱརན་འཚལ་བརྩས་བྱསབུ་ནམས་པ་འཚལ་བ་ལགས་ ། ངི་ཝ རན་འཚལ་བ་དང་ག་བུ་ལགས་། །བཀའ་ཁྔཿཡད་པ་ ། ཉང་ 

„ རུབ་སམས་དཔའི "འདོད་པརྩ་སི་ཧབ་ནི་ ཉན་ཐོས་དཔ །རཔས། རཔས་རྐས་ཐམས་ཅདཔ་ ། དདག་ལ་འདོད་པརྱ་སཱ་ཤའ ། །ལཱའ་ དཔ་བཅས་པའེ་འཇག་ཏེན་ཧེེ་འདོད་པར་ཤ་བན་ ། སངས་ཧས་བཅོ་ 
༥ ཛཱནཱ་འདས་ནམས་ཏེ་ ། གདུག་ལ་འདད་ཕྱ་བ་ཤའོ་ ། །འདོད་པད ངབལ་བརྡ་ཁ་བཞོ། ། བླ་་འིན་དབ་  ཚངས་པར་སྲེ་བ་ལ་ས་ ། རན ཚུཾཡ་ཡེ་། །རགེས་ཀྱ་བུ་དག་དེ་ལཱ་བསན་ ། ཇིཡམཏཱ་ནུང་བའི་ 


 ས་བོན་ལ་འཇམ་བརྟས་ཤིག།། ཞིང་ནདྱསད་པ་ཡ་ཨ་བམོས་པར་གེས་ཤིག་ ། འཐོབ་པ་ཆན་པོ་ནམ་ལྦབ་ཤིརེ། ། །གསོལད་པ་ ། བཅོམ་ཝན་འདས་ཇ་ལརན་ ། ཤངཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམ་ས་ཇསྭ་དུདུང་བའ་ས་ 


ཐེན་ལ་ཡང་བརྟས་ལརལེ་བྱད་པ་ལགས་ ། ཇྷིལ་རན་ཞེཔཚདམ་མཆས་པ་ལ་ཡངཔམོས་པ་ལགས་ ། ངྲ་ཝཱར་ ། ཡས །བཀའ་སྔཿཡད་པ་ ༽ ཇི་ཙམ་དུརུང་བའི་ས་ཁོནཞེས་ཤུ་བ་ནི་ 
| ཧག།འིེག་བའི་ལག་སེ། ཨར ཏྱ ེས་ནིམསཡ་ལ་བམོས་པརུཏསད༽ སརས་རྒས།ལྲ་ཨུལ་འཁྱཔཱནཔ་ཚདྱསདཔ་ལ་ཡོས་པར་ཧལོ་༽ འཐེབ་པ་ཆེན་ཕྱོ་སྭ་སབ་པ་ནི་སེམས་ 


༣-ཤིྟེ 


± 
©: ¬ 
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ཅན་ཟམས་ཅད་ལ་ཧྱུནབའྱིཡརཉ་ ། དནིཚལ་ལ་ །ཆིགས་ཀྲིག་དགན་ལ་འསན་ཇུགས་པ་ནམས་ནེ་འོབདད་པར་ཤིས་ཤིག་ །ཆགས་པྲ་ནམས་ལ་ནྱ་སུད་ །ཆགས་པ་ལ་ཞེནཔ་ནམས་ལ་ནེ་ས་གིག་།ཆགས་པ་ 
_མུུད་བརནིམ་ལུངཤགེ། ། །གས་ལོད་པ་ \ བཅོམ་ལཱནའདས་ངེ་ལུརན་བུཔནབ་སམས་དཔའ་ནམས་ཆགས་པྲ་ནམས་འཚལ་བ་ལུགས་། ཇཱཱ་ལཱར་མཆགས་པྲ་དམས་ལ་སོད་པ་ལགས་ ། ངི་ལཱརུནཿགས་པ་ལ་ 

ཞན་ཕྲུ་རམས་ལ་ལ་བ་ལགས་ ། ཇི་ལར་ནཇགས་པ་མ་ཡཆིས་པ་ཉདྱཧྱ་ཝཔབ་ཡགས་ ༽ །བཀའ་བྔ ཡད་པ་ ། ཆུགས་པ་ཞེས་་བ་ནི་ཐེག་པ་དམནབ་ལ་འདོདཔ་དཔ་། འབའ་བའི་སམས་ཏེ་ དག་སེ 
ཆུབ་སེམས་དཔའུ་སུཔ་བར་བལ། །ཆགས་པྲ་དམས་ལ་ཁཿད་ པ་ན་འདོད་པ་དང་ ། གཟུགས་དཔ་གཟུགས་་སེད་པྲ་ནམས་སུའོ་ ། །རགས་ཕྱ་པད་པ་ཏུད་དུསི་ལུངབནེ་མངོནབར་འདྲུ་ཧ་བྱ་མདཔ་ལུ་ །རནི་ 


ཙུལ་ལ་། །རིགསྐ་ཀྲ་གུ་དག་དེ་ལ་བས་ན་ཡང་བར་ཡངྱ་མིས་གི ག་  ཌརཆན་པོ་ཡངུཌེར་ཅིག་ ། མྭ་བངས་པ་ནོམ་ལནདེག་། ཟུངས་པན་༡མས་འགོ།།ུད་པར་ཉོས་ཤིག་ ། །གསོལདཔ་ ། 


བཅམ་ཝཱན་འདས་ཇི་ཝཱར་ནྭ་བྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཡངབ་ཡ གས་ ། ད་ལར་ན་ཁུ་ཆན་པོ་ཏིར་བ་ལགས་ ། ཇི་ལར་ན་མ་ཁངས་པ རུ་ལན་བ་ལགས་ ། ངི་ལརནྭ་ཀངས་པ་ཉམས་འགྱོ།རུད་པར་བབུ་ 


པ་ལགས་ ། བཀའ་༠ཿཡད་པ། ། ཡང་བར་ཧ་བུ་ན་ཉོན་མངས་པ་ཐམས་དདོ་། །འུར་ཆེན་པོ་བཀུམབ་ན་སེམས་ཅན་ཐམ་སཅད་དེ་ ། །མ་བངས་པྱ་ཅཱཱ་ཀརབུ་ན་ཏན་ཐོས་དཔ་ ། རཔསངསྤྱ་རས་ཏ་ཐེག་པ་འོ་། །བླངས་ 
པ་ཏམས་འགྱོ་རཆུད་པར་བབན་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་སེ་ ། རྭནཱཚཱཡ་ལ། ། །རགསྦ་ཀྲིགུ་དག་ད་་བས་ན་སཱད་པར་ཡང་གུས་གིག་ ། བསྙོད་པར་ཡང་གྱེསཤོག་ ། ཉེ་བར་སྟན་པར་ཡང་རྱོམེ་ཤགེ། \ སཱང་བར་ཡང་ཁྱེས་ཤགེ་ 
_གསཁོད་པ་ ། བཅོམ་ལྔན་འདས་ངི་ལྟརན་རྦངཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་སུདཔ་ལགས་ ། ངཾ་ལབནབྭ་ཏད་པ་ལགས་ ། དྲི་སརནཀ་འརསྟན་པ་ལགས་ ། ཇྭི་ལརན་ཟ་ཡབ་ལགས་ ། །བཀའ་ཚྟམམ་དཔ་ ། ལད 


༤: བར་ལ ༤ ཡའ ཀྐ =. 
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་ཱ ར8་ 


( ཅར ཆ་མ / \༤ ¥; 
པའོ ། བསེན་པ་ནི་འཕགས་པའི་ཁམ་མ་། སྔངས་པནྱེ་པེ་དགེ་བའི་ཡོགས་ཀྱ་མ་ཐམ་སཿཅདད་ ། དེན་རུལ་ལེ་ ༽ ། 
ད་པའོ ། བསྙན་པ་ནི་འཕགས་པའེ་ལམ་མ་ ། བངས་ང ` 


ངཱ ཡུལ་འཁོར་དང ༈ ཕོ་བརའུཁར་ནམས ་སཱ་བསམ་གཏནྱཀི་སྟབས 'སྙེནད་པ་ལགས་ ། ཇི་ལཱར་ན་དགོན་པ་དཔ་བས་མ ཐའ་ནམས སུ་ཏོན་མོངས་པ་ཆུངབར 


| གཉངན་་༡ལྔའེས་པ་ལགས་ ། ང་ལརན་ཏྲཏཱ་ཤོམ་ཁ་ལགས་ ། ངེ་ལུརན་གམ་བཱ་བསལ་བ་ལགས་ ། ངི་ལརན་སེསོ་བམ་མཆེས་པརྩ་ ༡བཅིདཔ་མ 


སེམ་ ' །བསལ་བནམོས་ཀུས་མོས་ཀྱི་བ་བ་སྦབ་པའོ་ ། །སྒེམ་བམྱད་ ྐ 


` ^" 


རྫ + 4 ལོ # ྔ#” 


% 


_ ཤིག་། །གསོལདཔ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཇེ་ལྟརནྱ་བྱཧུབ་སམས་དཔའ་ནམས། ། གཅིག་བུ་གེགསམ་མཆས་པརཡཔབཧྱད་པ་ལགས་ ། ཇི་ལར་ན་གཡོག་མུང་པོ་དཔ་འཁོར་མང་པོ་དཔལ་ནབ་ལགས་ ། 
ཟཀའ་སུལད་པ་ །གཅིག་པྲུ་གགསྤ་སེད་པར་པ་བནི་དུག་བའི་ཆ་བ་ཐམས་ཅད་ཡངདག་པར་སྦྲབ་པ་ལའ་ ། །གཡེག་མང་ཕོ་དང་ལཱན་བད་བ་བན་ ། དག་བའི་༡་བ་དེ་དག་སེམས་ཅན་ཐམསསཿད་ཉེ་བར་འཚོའབར་གའོ་།། 
ལའེར་མཔོདང་ལན་བདཁ་ཁ་ལ་འཁོན་མཔཔ་ཞེས་ུ་བ་ནེ ༽འཇནུ་ཉིཡོགས་ལའཆསོའགོས་འདྲི་། ། དེནྱིཆུ་ལ་༽ །འགེསཀོ་ཨདགདེ་བས་ན་གལོ་བར་ཡང་ཧིམག་ ། བཅོནནདཔར་ལ་ 
ཤྱིས་ཤེག་ ། ཕ་ལོཝདཏུ་ཕྱནད་པར་ཡང་གྱེས་ཤེག་ །ཆུ་བོ་ཆན་པོ འེནད་དུ་ཡང་འདུག་པར་ཡར་ཤུས་གགེ་ ། །གསལདཔ་ ། བཅོ མ་ལྡན་འདས་ཇི་ལར་ནྭ་བྲདཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་སལ་བ་ ་ 
ཡགས་ །ཇ་ཏེ་རན་གནཱ་རདུ་དམ་ལགས་ ེ་སང་ རོཁོདྱཏྭ་ཕིནད་པ་ལགས་ ། ཇི་ཝརནཆརུ་ཕོ་ཆེན་པོ་འི་ནཔན་གན་ པ་ལགས་ ། །བཀའ་༢༠ཡདུ་པ་ ། མཁ་བར་ཧ་བ་ན་ཉིན་ 
མོངས་པ། པྲ་བདུད་ཏུབཅུཔབ་ཐམས་ཅད་ལས། ་། །གཙན ༄ རར ྲ ྣ་ ། ཕ་རོལ་དྭཏུ་ཕེནད་པར་ཡར་་བ་ན་སམས་ཉན་ཐམསཅདྦ་ཀཱ་སྐེད་ 
ཤང ཐའ་འ །ཅཅེ་ནཁཁའེ་བཀགནསྡ་བཅུ་མཏི་ཧུ་བ་ དེ ྲྲིོ་ ཊི ། དེནཆུལ་ལ་ ༽ །རིགས་ཀྱ་ཟུ་དག་དེ་ལར་བས་ནཚད་ཡདོཔ་ཡང་ས་སོརྐ་ཏོགས་པརྱ་སིས་ 
ཤིག་ ། ཚད་པ ད་པ་ཡང་མཉམ་བཏིད་དུ་ཁོདཏུ་ནུད་པརྦ་ཧིས་ཤེག ། །གསེལད་པ་ ། བཅོམ་ཝན་འདས་ཇི་ལརནྭ་ཧྲ་ཆུབ་སམས་དཔའ་ནུམས་ཚདམ་མཆས་པ་ལ་ཡངས་སོར་ཏོག་པ་ལགས་ ། ཇི་ཊརན་ཚད་ 


རཿ ༤༨ 


མ་མཆེས་པ་ཡང་མཉམ་ཐ་ཏིདཱའབྭཱཧཱད་པར་བྱསིད་པ་ལགས་ ། །བཅོམ་ལྗན་འདྲས་ཀོས་བཀའ་༢༡ཡད་པ། ། རིགས་ི་བུ་དག་ཚད་ཡེད་པ་ཞེསྱ་ཀ་བོན་འུས་བས་སོ་ ། །ཚད་ཕེད་པ་ཞེས་བ་བ་ནིའདུས་མྭ་བས། 


འི ཏུ * 


ཡྲ་  །ཤཱལ་བརྩཆུབ་སམས་དཔའས་འདུས་ཟས་ཀྱང་སྭངབརྦ་སི་བ་སེ། །‹ ཞུས་ཧས་སྐུ་ཏོགས་ཕོའི་ཉོན་མངས་པྲ་ནམས་དང་ཡང་འགོགས་པར་ལི་བུའོ་། །ཊ་བ་ཏས་ལ་མང་བརྟག་པུརུ་ཤ སྐུན 
༩ རྒྱཾདཔརཡ་བའནག་ལར ཕེ་བལོ་ ] །འཅུས་ས་དཔ་འཇུས་མ་ཁུས་གཅག་པའི་མཚན་ཉོད་དཔ་ལན་བའ་ཤེས་འབྲ་ཀམ་ ། ཆུངནབ་ཉོ་ཧོབ་པོར་མཉམ་པ་ཏད་ོན་བརྡ་རོགས་པར་སངས་རུས་པད་ཤེ།།དེདོན 
¦ ལོ །ཚུལ་ཤྱི་རིག་འདིདག་བསྟདད་པའ་ཚ་ ། ལཱའ་བུ་བྱརད་ངོན་བཔནབྱཏུ་སམས་གྲུས་པར་གུརདོ། །ཟངཧབ་སམས་དཔལ་ལྔ་བན 1 ༥ད་ཡའཛུག་ །གད། 

འདས ཀྱིསཿ ལྭ་གདཅེས་བཀའ་སཿཡད་ནས་ ། ཤང་ཆུབ་སམས་ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་ འརོབཏུ་མང་པོ་དེ་དག་དང་ ཡཿ མི་ ཡཱམ་ཡན་དང་ ༽ དཱ་ཟར་བཅས་པའི་འཇཾགཏེན་ཡེད་རངས་ཏེ་ 
ཌ བཅེམ་ལྔན༽དས་ཀེས་གསུངས་པ་ལ་མདོན་བར་ནོད་དོ།། འ མགས་པ་ཆོས་ཀཚུལ་ཞེས་བ་བ་ཐེག་པ་ཅེན་པོའ་མདོའ་ རན ཐོགས་ལྷ ོ; ཱ 
༢ རྒྱ་ནགི་མཁན་པ་པདཏ་བརམ་དཔ་  ཞུརནྱ་གི་ཡ་ཚོ་བ་རན་ དེ་སེ་ཤིས་སྣ་ལས་མཉོགས་བས་ཁཕྱུརདཆེངཞུས་ཏེ་གཏན་ལ་ལབ་ པ་ །། 


ངི 
7 ་ ༦ རྒྱ་གར་སྐད་དུ ། ཨཱ་རཱལོ་ཀཉུ་པ་ཏྭསཱནཱམྭཱ་པྭཿཧ་ཡ 


ངང 3 2 ཀའ་ ངང ¬~ ༤ །ཱ 
ནྭ་སྲུ་པ་། །བདྐོསད་ཏུ། འཕགས་པ་འཇེགཉེནྱ་ཧྲ་རེས་སུ་འཐཐུན་བར་འཇུག་པ་ཞསྭ་བ་བཝེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོའ ། །སངས་རས་དུངཉངཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་ཉུག་འཚུལ་ལོ་ ། །འདག་ག་ 
ཐེས་པ་ཏུས་ཅག་ན། ། །ཐུབ་པའྱ་རལ་ཕོ་ར་ལ་འཞུགས་། ༽ཉདཆུབ་སེམས་དཔའ་ས 


རི ¦ 
་ - འ རཾ ངེ ཆོ 


* 


མས་ཉན་དང་། །ཏན་ཐེས་ནམས་ཀུསེ་མདཱན་ཀྱས་བྟལས་ ། །དེནས་མཁས་པ་འཇམ་དངས་ཀྱོས་། །ཟྱ་དདེ་ཆུལ་ 
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, ཁ་འདྲིསདགསལ་། །སཱད་མའི་ལཱུ་བྲོརམས་སླད་དུ་ ། །དཔའ་བོརན་པོས་བདདདུ་གསལ་། །སངས་རྒྱས་ཞུན་ཀུ་ཡན་ཏན་འཐུང་། །ཟབ་ཅིར་མུཆ་ཕུན་སུམ་ཚོགས། ། །མདོའ་སྡེ་དམ་པ་བློ་རབཀྱོས་། །སྣཱ་ཱ 
མཆོག་གེས་བཤད་དུ་གསེལ་ ། །འཇཾགྷ་ཏེན་འགེན་པ་ཐུགས་སྩེས་སས་ ། །གཅེས་འཇིནམཆོག་ལ་བཀའ་༠ཉཿལད་པ་ ། །ཌཾ་གཅིག། མས་སུ་ཡདྦ་བཱས་ལ་། །ཉེན་ཅགེ་དན་བཤད་པརྭ་བ་ ། ]སླ་དང་ལན་ཟས་ཨེན་ 
ཏན་ཞུས་ ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་བཀའ་༢༠ཡད་པ་། །ཆས་སླཱ་མམས་ཅན་མཆོག་ནུམས་ཀ་། །ཆོས་ཏད་དེན་ཡཏན་བར་ཧེས་། །དེ་བཞེན་གཞེགས་ནམས་རཔགྱ་བདུལས་། །རངསངས་ཆུས་ན་ཐམས་ཅད་དཔ།། 

ཏན་ཐེས་དག་ག་ནམ་གུནཏཱ་། །ཛོགས་པའ་སངས་རས་བསུག - ས་པན་། །རབཞེན་གཤིགས་པ་ལསྦ་སད་ལ་ ། །ཏས་ཁྭ་ཆཱས ༨ལ་ཨད་པ་ཡ་༽ །སེམས་ཅན་ཀུན་ཀྱསྤ་ཧུས་བྷ་ནམས་། རིག་པར 

ཞིསཔས་རས་དང སངས་ཆས་ཆོས་ཏིདགཔ་ཡནེ་དང་། །རངའྱབང་སཱཁུགས་ཡའ། རྭ་དང་། །ཤེས་རབ་ཅེ་འད་རབྱཏ་མཁའུནད་། །འཇེག་ཉེན་དུདི་ 
ཀྲག ར་ར །འཇེག་ཉེ་ནྭདུ་ཡངསཱརབ་སྟོན་།། སཱདང་སུའ་འབོན་ལས་དང་། །གསུངགས་གུང་དག་བྲད་དཔ་དང་། 
ཡརནེ་དཔ་ཡེདྷ་ཀྲི་རམ་ཏོག་ནམས་ ། །རྒྱལ་བ་ཐམ་ས་ཅད་འཇཾག་ཏེན་འདས་། །འཇགྷེཏ་ནནན་ཐུགས་བརེ་བུས། །འཇཾགེ་རན་འགོན་པོ་འདམ་ཛད་པ་ ། །འཇོག་ཏན་ངཾ་ཝཱརྙ་ཧོགས་པ་བཞནེ་ །སམ་སུན་ནསྭ་ལ་ཆོས 
སྟཾནདཏོ། །འཇག་ཏཱན་འནས་པའི་སཱདྡ་ནམས་ཀས་། །སངས་ཆུས་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་འཕགས་། །དུ་དག་འཕོན་ལས་འཇེག་ཉེན་འདུས་ ། །ནམ་པར་ ོད ༈ །གསྟཏའཇེག་རཏེན་ནམ་འདེནྡ་ནམས་།། 
.འདྡེགརྟན་མཐུན་བརྩཾཾ་འདུག་ན་ ། །སངས་ཆས་ཆས་ཉདེགང་ཡན་དང་། །སངསྱ་རྒས་སུས་ཀངཤེས་མི་འགུར་། །འཇཾག་རེན་ཀུན་ལ་ལན་བཞེད་པ་། །སྣུབོ། 


པ་པུའྲཝལ་ཝལན་བའོ་། །རང་འབྱུང་སཱག་པྱ་སཾ་མཧཱ་ 


-- £ 


༄༅”་ ཆ ` - འརའ་་འཡཁབཡཆའར་པལཡྔབ་ འའ 


༦¡ - _ །བ་། །ེ་དགག་ཡའོ་བ་བསམ་སོཁུབ་། །བདེ་བར་གཤེགས་པྲ་ནམས་ཀྱིསུ།། །འྔའག་པ་ཡས་ནྱེ་བངྱ་སིན་ལ་། །ཡབ་དང་ཡུམ་ཡང་སྙནདམ་རད་པ་། །འདེནི་འདིག་ཉེན་འཐུན་འཇུག་ཡེན་།། 
འ ཟླསམདབྱ་འེ་བྲ་གངསྦ་སེདནས་། ། ཤེས་རབ་ཕ་རལོདྱ་པནད་ལས་ཟུང་། །འནོ་ཀུདབེས་བཏིརྐནདེབ་། །འདེན་འཇིག་ཏེན་འཐུན་འདུགུ།ཡནེ ། །སངསྤ་ཆས་འདན་དཔག་མདན་། །ཇུགས་བྱཅ་དགྱད་སངམ་ཛད་ཀུ་ 
_ འཇཡོ་གཔའདྭོད་སན་མཛདཔ་ ། །འདིནའཇིག་ཏེན་འཐུན་འཐུག་ཡིན། །མོ་འནམ་པ་ནཔང་ཡང་། །ཞབས་གཉིས་ས་ལྱ་ཡའག་ ། །འོནོ་༡ང་ཡམ་ལ་དེདེནེབ་། །འདན་འྲཇིག་ཏེན་འཐུད་འཇུག་ཡནི་། །འདོད་ 
` ཚི པ་དདག་ནམ་སདད་ ། །འདོད་པའྲི་ཐབ་ལས་ཡང་དག་འཕགས་། །འགོ་ཀང་སུས་ལས་སྱོགས་སྟནད་པ་། །འདེནོ་འཇིག་ཏེན་འཐུན་འཇུག་ལ་ །།མརྦཿ་མཛདུནས་གཟུངནས་སུ་ ། །ད་བཞནགུ་ཤགས་པ་འདོད་ 
ི་ ཆགས་བཐལ་། །སྨ་གཅན་ཐེན་ལ་སས་ཤས་གསུངས་། །འདེནི་ ` ] འདག་ཏུན་འུནའདུག་སེན།། །ལྷ་དཔ་བཅས་པའི་འཇིག་ཉེན་ལ་ ( ུ )།པནམཆོགཅེས་འཀའ་སཿ་དལ་། །ཕྱ་ནས་ཆོས་ནཚོལ་མདུ་ 

པ།། །འདིན་འཇིག་ཉེན་འཐུན་འཇུག་ཡིན་། །ཐུབ་ཆེན་འཛུམ། ཤིཔགིབ་མ་ལ་༽ །བཞུགས་ཏེ་བསམ་གཏན་མཛུད་བསྟུན་དང་། ༽ ལོོ་དུག་བརནུ་དཀའ་ཅཉད་པ་།།འདབཊའཐུན་འདུག་ཡེ་། ། 
གཏིས་སྤུ་སདཔར་ཤཔའདེ་་། །ཇྦརུབ་ཧེཔ་པོར་བཞུགས་ནསན། །བདུའུདས་རམ་པར་སནོམཛད་པ་། །འདིན་འཇིགཏེན་འཐུན་འདུག་ཡུན་། །བྲངཆུབ་མཐུངས་ཆེདསངས་ུས་ཏ། །ལུར་བཅས་ 
` འཇྲགཏེན་གན་ཡོནེ་ཡང་། །ཐུགས་ལམ་ཆུ་ངུཉིད་སྟནདཔ་། །འདིནའཇེགཏན་འཐུན་འདུག་འཞེ་ །དཔུ་ཁེདུགས་རརེ་ཝནབུ་ ། །བསྟན་པའི་ཆེརན་འདེཔ་གཞེགས་ལ་༽ །གས་ཁོ་བ་འདེབས་ལ་འགྲ 


མཛད་པ་༽ །འདྲིན་འཇིག་ཉེན་འཐུན་འདུག་ཡིན་། ། །རབྱསཔནམས་ཀྱ་ཨཌནདཔ་ན། །ཧོརནཞེང་འཇུག་པྱ་སོ་མཐའ་ཨང་། །རདག་དད་པ་ལྟེན་མཛདཔ་། །འདནའཇིགཉེན་འཐུན་འཐུག་ཡིན་། །ཇྫོད 
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;:‡ བཤ &÷ ”་ཇ` ་ས་་བསཁས། ° 


་ི་། །ཤོནོ་དང་གཞུན་བྱ་མེ་མངའ་ཡང་། །འནྭ་ཀུར་བཞུད་པར་ནམ་སྣང་བ་ ། །འདེནུ་འཇིག་ཏྐུན་མཐུན་འཇུག་ཡནེ།། །རྒལ་ཐ་ནམས་ན་མཁའ་འདྭ་སྟེ། ། །ཆས་ནམས་ཀུན་ལྭ་པུ་གནས་ 
ཀྱང་། །ལྗང་བ་ལྟུར་ཡང་སྣང་བ་ན་། །འདེན་འཇུག་ཏེན་འཐུན་འཇུག་ཡེན་། །ཞབས་ནེ་པདམ་འི་འདབ་འདྲ་ས། ། །དདག་ཆུལ་གེསྱ་སེ་གོས་ལ་། །ཞབས་ཀང་འཁུ་བར་མཛད་པ་ན་། །འདེནི་འཇིག་ཏེན་ 
འཐུན་འཇུག་ཡན་ ། ། །ད་དག་རི་ཡ་ཨི་པའ་སེ། | ༤ `¬ ། །ྡགས་པའི་སརསྱ་ཆས་ཁུས་མཛདཔ་ ། །འདིན་འཇིག་ཉེན་འཐུན་འཇུག་ཡེན་ ། །།ཞལ་གྱི་ཕན་མའེ་དྲེ་ལྡན་ཞང 
ཚམས་ནྩིདཔ་ཏིག་འད། །འནོ་ཉུད་མས་གུང་གསོལ་ །མདད་པ་། །འདིན་འཇིག་ཏྟེན་འཐུན་འཇུག་ཡེན་ ། །རེ་དག་ ༼ ༽སྤྲིབས་པྱ་མི་མངའ་ཨང་། །དེ་དག་ཞལ་ཟུས་གསོལ་མཛད་ 
ཅེ་། །ལྷུན་བ་ོལ་འབས་བུཆ་། །འདནིའདིགཏཾན་འཐུན་འ རུག་ཡུནེ་། །སཱ་འཁེགས་རྡོར་འདུ་བའ་ལོར་། །ཟག་པ་རག་ ནྷ་ཧོ་མངའ་ཡང་། །བཤང་བའི་སརནེ་གཤེགས་མཛད་པ་།། 
འདི་ནིའཇགན་འཐུན་འཇུག་ཡེན་། ། །དེ་དག་སུནནྲལོ་ཨངའ་ཡང་། །དག་འཧུན་བ་བམཛད་པའི་ཡུར་། །སྭན་ཏུ་སྙོན་པ་མཛད་པ་ནོ༽ །འདིན་འཇིག་ཏན་འཐུན་འཇུག་ཡེན་། །སངས་རྒས་ཡེན་ 
ཉན་ཊུན་ལཱན་ཏེ་། །ས་ཡ་འཁུར་བྱ་མི མངའ་ཡང་། །དདག་དགའ་བ་སནད་མཛད་པ་ ། །འདནིའཇིག་ཉེན་འཐུན་འདུག་ཡེན་།། །འཇིག་ནེན་ཁམས་ན་དཔགྱ་པད་པ་ ། །ཞབས་ཀྱ་འེཐེ་བོས་གཡའ་མད་ 

ཡཱ་། །འནྭཀུང་༡མས་ཆུང་སྟེནོ་མཛདཔ་ ། །འདེ་ནི་འཇིགྷེ་ཏད་འཐུན་འཇུག་ཡེན་ ། ། ། ཡདེ་ཀུ་སུ་དཔལུན་བསན་། །ད་བཞིན་གཤགས་པ་ཚུས་སུ་དུབ། །ནགཅན་སྐུ་ནཾ་སདོད་མཛད་པ་། །འདེ་ན་འཇེག་ 
 རྟན་འཐུན་འཇུག་ཡེན་\ ། །སངས་རྒྱས་ནམ་རྟོགྱྱི་མངའ་ཡང་། །སམས་ཅན་སྱད་ཡུལ་ཇི་བཞནེཧུ། །དདག་སཱོན་པ་ནམ་པར་རོག་། །འདེན་འཇིགརྟན་འཐུན་འཇུག།ཡན་། ། །དེདག་རྟག་ཏུ་མཉམ་བཞག་; 


པའེ་སངས་ཆུས་ནམས་ལ 


/ 
༨ 5. ༢ ྤཤ ` ༣་་ཁབལས་ས་ས་བ་བ་ལ་ བ་ལ་ག 


རོ 
ེབ་ཞིན་ཉི་མ་གནད་མཛད་པ་ ། །འདནའཛགཉེནའདུན་འཇུག།ད། ། །ཚངས་ལའི་ཌྱམ་ཞི་ཚངས་པ་ལར་། །རུལ་བ་རག་པུར་ནབཟའ་གསོལ་། །འནྲོ་ཀབན་བཟའ་ལེགས་མཛད་པ།། །འདེན་འཇྲིག་ཏན་འཐུན་འ 


༦༨ །ཡ་། །འགྲེང་དཔབཞུགས། དང་བཞུད་པ་དང་། །དེ་བཞིན་མནཔ་བར་སཱང་བ་ཡང་། །འདེད་འདིག་ཉེན་འབུན་འཇུག་ཡནེ། །ཐགས་པའི་སངས་རས་ཐུབ་དགའ་ཡ་ ། །གང་དངཚ་དདགབ་མ་དང་།། 
ཌཱ 
¿ ཡནེ། ། །མུཿགཙུག་ཟྟ་ནྭ་པོ་མཐོང་ཞང་། །རླུ་གས་བཅུདར་ཡང་ 


།རླུ གས་བ དྭ་ཀྱུང་། །རདུ་འདེག་པར་ན་སོན་མ་ཛད་པ་ ། །འདེནའཇིག་ཉེན་འཐུན་འཇུག་ཡིན་ ། །རྫུའྲཝལ་རང་པ་རབ་སྡེམས་ཏེ་ །ཏེ་དག་ཝུའཕུལ་རམ་སྟན་ 
༥ ལ། །ཟས་མུ་གཏན་མཛད་པར་ལུང་བ་ཡང་། །འདི་ན་འཇིག་ཏེན་འ ཐུན་འདུག་ཡན།༽ ། །འཇིག་ཏེན་ནམ་པར་འཐེན་པ་ཨུན། །པདོ་ མཆོག་ནམས་ནེས་བུརུདཀང་ ། །ངག་སོང་དགུན་སེེན་མུཛདཔ་།། 
༈ དཊི་ེསེནའཐུན་འདུག་ཡིད། ། །འསོདནཔསྭ་ལོ་འབ དོངསཔ་ཅདངས་། །སངུས་ཆུས་པམས་ཅད་ཡང་དུག་འཕགས འདྲོ་འཔམ་བཅུས་གནོ་མཛན་པ་། །འདིད་འཛེག་ནན་འགན་ 
༧ འཇུག་ཡིན་། ། །དགའ་བའི་བསན་མངདཔ་གུབས་ཏ་། །བ ༢  ང་འ། །རགྱཏ་ཞལ་དས་གུསལ་མ བུདཔ་། །འདྲ་ འཇིགི་ཉེན་འཐུན་འཇུག་ཡནེ་། ། །བསོད་ 
ནན །ླཌ༈ྔྣ་ར 
| རྣམསཀཱསེ་ཡངས་སྔངས་ ཟླ །༡མ་རམས་ནེ་སོན་མཛད་པ་ ༽ །འདེན་འཇག་ཏན་འཐུན་འདུག་ཡན་། ། །འཧན་པ་ནམས་ན་ཞལ་རྲགསཀས་༽ །རྒྱ་མཚོ་ཆེན་ཕོ་སྐམས་མ ཛ༨ྱ་ཀུང་ ཡེ །ཅར་བའི་སུངག་ རཱོ 
དབ་འཇྲིནད་པ་། །འདན་འཇིག་ཉན་འབུན་འདུག ཡན །།བདུད་ནམས་ཤེབ་དཔག་སདཔ་། །ཐུགས་བྱསདཿམ་གསེ་འདུལ་མཛད་ཀང་། །བཏུདྱཀི་བགེགསྐ་དམས་སྟོན་མཛདཔ་ ། །འདེན་འཇིག་ཏེན་ཐུན 


་འ⁄ང་་བ་ 


,(/ 


འཇུག་ཡིན། ] །པདཔངའ་ཞེས་ཀཱ་གང་། །དན་རང་ཆུར་ནམས་ལྱ་སད་། །འོན་ཀངང་དང་པའི་ཞེས་གསུང་བ་། །འདེན་འཇིགཏྟན་འབུན་འཇུག་ཡེན་། ། །སྤྱབོཔ་སངས་རྒྱས་ཆོས་ཀུན་ལ་། །ཕྱི་མཁུནད་ཕཞིརྱེ་མཐ 


_ ཡབ། །གཞན་ཡ་ཡདོས་སུ་འདི་མཛད་པ་། །འདེནི་འདིག་ཉེན་འཐུན་འདག་ཡན་། །སེམས་ཅན་ཤུན་ཉིདན་ཀོ་པུར་། །རྣམ་པར་འཛུན་པ་འབུང་མཛད་ཀུང་། །རབ་ཏུདན་བར་སུངབ་སྟེ་ \ །འདེན་འཇིག་ཏེན་འཐུན 


འཇུག་ཡནེ།། ། །དདག་སཱངཚོགས་སྲུ་སེདྱ་ཀང་། །སམས་ཉན་མ་པ་ཇི་བཞན་ངུ་ ། །སྐཱ།ལཱས་ཛཱཡད་པ་མཛད་པ་ནི་ ། ༢ ༤ ། །འཇིགིཏེནྱགི་དེ་ས་སྐད་ཀྱིས་ ། །རཊཞེན་གཤག་ 
ཟྱཿ གལ །འནྭ་ཀྱང་སྦ་ཆུང་བེེད་མཛད་པ་ ང་ཉ །འཇེག་ཏེ་ན་འཐུན་འུག་ཡན་། ། །ཐེགས་པའ་སངསྐ་ཆས་སློས མངའ'། །ཆེས་ ནམས་ཞུནལ་གསལ་གུརདྱ་ཀུང་། །སློས་དང་བཅས་པར་གསུངམད 
་པ་། །འདན་འཇིག་ཏན་འཐུན་འདུག་ཡནེ་། ། མྱང དཔའ གེ སྭ་ཀྣ་ནམས་། །བསམ་དུ་མུད་པའྱེ་སུཔདག་གས་། །སམས༦ུན་ ཤཱི ཚོས་ལ་ཡོངས་བརོདཔ་། །འདེན་འཇིག་ཏན་འཐུན་འཇུག་ཡན།།།། 
ཚུསྣ་དམས་སེམས་ཿརྱུཿདཔ་རང་། །ཤནདཏཏ་དཔོས་པྱོ་ཅད་མཁ ན་ཡ་། །སེམས་ཅནམངཔ་འདུལ་མཛུད་པ་། །འདེན་འདིགཏེན་ འཐུན་འཇུག་ཡནེ་། ། །གངགས་ལས་ཁསའདི་ཏོདྲེ་ཉོས་།༽ 
རྱཔབར་འགྱུར་བམ་ཡེན་ཡང་། །གཔགེས་བུས་པ་སྟོནམཛ་ ཊཡ་། །འདེན་འཇེག་ཏེན་འཐུན་འཇུག་ཡན་། ། །ཆས་ནམས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ལ། ། །སྩེས་བུ་མཆག་ནམས་མཆོག་གསུམ་ཡང་ འ །འཆེ་འཕོ་སཱེ་བ་སྟན 
མཛད་པ་། །འདྲད་འཇིག་ཏན་འཐུན་འདུག་ཡན་། ། ། འཇིག་ཉན་འདེནས་ཡིད་གཞན་དུ་ ། །ས།ཡངའཁེ་རབ་ཡེདྱཾ་ཧིན་ལ་། །འཁརོབ་ཡ་བནེ་སོན་མ་ཛད་པ་། །འདེ་ནེ་འིག་ཉེན་འབུན་འཇུག་ཡིན་། ། །ཡུངཔ་དོག་ 


དངུ་ཁམས་ནམས་དང་། །སཱ་མཆདརང་བཞིན་གཅག་བཞེད་ལ་། །༩མས་གསུམ་པ་དག་སྟོནདམཛདཔ་། །འདེན་འཇིག་ཏེན་འཐུན་འཇུག་ཡིན་། ། །དུས་གསུམ་དགཏུསམས་ཅནྭཀ༽ །རབ་བཞེན་དྲསགེས་པ་མ་ཡནེ་ 
ཾ མ་ ±; ཿཱ ཛཾ ཀཾ ཅཐ 


ལོ ཐི 
ཁྲ 2 4 


ཨབཔ་ཁཔ་བཤསས་ ` འཆང ” `¬ ༦༥ ༨༨ པཿ 2 = ཤར ༢༥:31 ` / 2:12 ༧ ་ཁ" ་ བླ ཟབ 
ལེ 4:21 “༨ ལལལོ་" ༢ 3། ཐཾ ༦, ” ^ 
་ྲུ སླ་བ རླ ༩ བ ༥ 


= => <¬ ༤` \ ་ུ ༽ རུ ཟ་ རྨེ བཅ ; 
ང་ད དམཛུད་པ་། །འདནའཇ་ །ཉྟཾནའཐུན་འཇུག་ཡན་། ། །ཀུན་ལྦཔ་མུནད་ནམ་བལ་ཏ་། །ཐམས་ཅད་མཁནདང་ཐམས་ཅད་གཟགས་ ། །འན་ཀྱཔསཱནོ་མཐའ་མ་གསུངབ་།། 
བད ར་འཞིན་གཞནྱནམའ། །རས་ནམས་ཏོགས་ཡར་ཐུགས་ཅད་། འན པཿ །ད་ནོན་ཡཛཱད་ཝ་། །འདནའདག་ཏེན་འབུན་འཇུག་ཡིན། ] །དྷ་པའི་དོད་ཅ་རོསྔ་ནས། 
¢ ཨུན་། །ཟབུ་བུར་རབྱཏུ་མཁེནདྱར་ནིས་། །སྣ་ཚོགས་སུན་སྟན་མཛད་པ་། །འདེན་འདིག་ཏན་འཐུན་འཇུག་ཡནེ་། །།སེམས་ཧུན་བསམ་བ་ཇེ་བཞེནདུ་། །འཁགས་པའེ་བདེན་བ་སན་མཛདཿི་། །བརཛན་བར་ཡངན་སན་མཛད་ 
།ཟུནནྲཡ་བ་ཕགབྱ་་ཡས་། །དག་འདུནདུ་བརྩ་སོནུས་ཀཔ་། །དགེ་འདུན་ེན་ནིསེནམ་ཛུད་པ་། །འདེན་འཇིག་ཉན་འཐུན་འཇུག་ཡནེ་། ། །ཆོས་གང་ཡང་ནམ་བསབས་ལ་།། 


༤༦༽༠༽ 
༤༽ ་༨༩༽༣--~ 


 ཐ་། །འདིན་འདིག་ཏེན་འཐུན་འདུག་ཡན་། ། ི་འུནར་བར་ལོནུས་ཏ ད་པ་། ནུ ཡང་ནམ་བྱ་སབས་ལ་ 
མ་བླསབས་པ་ཡང་གཔ་ཡང་སད་། །སའ་དཔྱི་ཐོབ་སྟོན་མཛདཔ་ འདྲེད་འདེག་ཉེནུ་འཐུན་འདུག་ཡན་། ། །འནུསྱ་བས་ནམས་ན་པོའོ་ ཉོན་། །བོ་ཉིདྱཉས་གོལ་བཅིངས་སུད་། །འོ་ཀུང་ནམ་པད་གོག 
' བྭསྟན་། །འདིནི་འཇིག་ཏེན་འཐུན་འཇུག་ཡན་། །མ་པད་འད ས་ལ་འགོ་ ་ཆུདྱ་ཀང་།ག་བཅོམ་དེནི་འགོ་འབཞེས་། །སེམས་ ༠ན་ནམུས་ལ་དབསན་པ་། །འདིནེ་འཇིག་ཉེན་འཐུན་འདུག་ཡེན་ ། 
ནོདདང་དན་སཱནྱསི་གཟིགས་ཀ་༽ །འགེག་པ་དཔནདམ་པའི་དོན་། །སཱ་ཁ་ནམས་ཏུ་མཚོག་གསུང་བ་། །འདེན་འཇིག་ཏུན་འབུན་འཇུག་ཡན། ། །དངོས་ཕྱོ་པད་པ་གསལ་བའི་དངོས་། །རྟོག་པྱ་ཉད་པར་རབ་སྙན་ཀང་ 

ཆོས་ནམས་ཆུད་ཁྱསདཅེས་པ་། །འདེན་འདིག་ཉེན་འཐུན་འདུག་ཡིན་། །ཆོས་ནམས་ཝམས་ཿདབྲ་དདསཔཱ། །དབཞན་གདེགས་པས་རབ་མཁེནད་ཀུང་། །བརོདཔ་དག་ན་སྟེན་མཛད་པ་། གིག ! 


་ 


༽ 


ཤ ངི །ནབ་པོ་ནམས་ནི་ཕེུདམཛདཔ་། །འདིན་འཇིག་ཏན་འཐུན་འདུག་ལན་། ། །དེ་བཞིན་གགེགས་པ་ 


; འ་འ 


ལ་༦ ཤུ 
ཟ ཏཱ པོ ¿3 = ‡ ཱུ ཧི ༢༩2 
ཏྲ ༤༨ 7 : ˆ ྲ ༅འ༥༡༢་ང་ ༨ 


ྭ འ་ ། 


1 | འཐུན་འཇུག་ཡིན་། ། ཧེ 'བཟཾདཏན་པ་ ། )རྟགཏུ་ཡུང་དག་རུགཏྟ་མཁྱན་ །མཁྱེནནས་རུགཱཏཱ་སྟེན་མཛད་པ་ ། །འདེན་འཇིགཉན་འཐུན་འཇུག་ཡན་ །།རྟག།ཏུཆོསཀ་དབིངས་མཚུངས་ཏེ་ ། །འཇུག་པྱ་སུ། 
_ ཅེངེ་འྱའུངྱ་སདྱ་ཀུ་ ༽ །འགྲེ་དང་གནས་ 


` སས 5 2 1 བོ 6 ° 3 [£ ླྲ ༄༠༤ ¬: 34 ཨབ ཁ་ཁ ལལ ཆེ ཿེ 


ཛི 


༣ 


_ མམས་རྱས་ཅུང་ཟདྱསི་སུང་ཡང་། །རགེ་སོད་ཧུང་ཆུབ་ཡན་ལག་སྣེས་པ་། འདྲན་འཇིག་ཉེན་འཐུན་འཇུག་ཡེན་། ། །ཐཱག་པ་ཐུམས་ཉད་སངས་བདད་། །བསོད་ནམས་ཀུན་ཀེས་མངོན་འཕུགས་ཀུང་། །ཡས་ཀཱ་རུདན་སཱུན་ 


མཛད །འནན་འདོགཏན་འཐུན་འདུག་ཡིན། ། །ཐུབ་བ་མངས་རསདུས་གསུམ་ལ་། །མཐར་ཐུག་འྱུར་བུ་ཡདོ་པིད་ཡ་། །མཚམས་གཅོདཔ་ཡང་སོནདམཛད་པ་། །འདེན་འཇིག་ཏེན་འཐུན་འདུག་ཡོན་། 


དགན།གདགས་བཅས་སྐུ་ལ་༽ །གོགཅི་འྲུ་བརད་བཞན་ཀུན་། །འོན་ཀ་བ་སཱད་སན་པ་གང། །འདྲིན་འཇིག་ཉེན་དཐུན་འཇུག་ཡེད་། །སངས་ཆུས་རང་སངས་རས་ནམས་དང་། །ཉན་ལོས་ས་སོ་ཁྭ་སུ་བ་དུང་།། 


. འཁོརབ་དང་ནྩི་་པན་འདས་། །ཆིགགེ་ལས་ཀམ་རབྱ་ཏ་པེ་ ། ༣ །སངས་ཆས་ཡེ་ཤེས་མཐའ་ཡས་ཏ་ ། །ཆོས་ཏི་རཱཧངས་ལས་ཅུ ༼ པ་ཡེན་ཡཔ་། ༥༥ྲག ནལ་་ 


།རྔགས་པའི་སངས་ཧུས་བསམ་ཉི་ ྱབ་། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་བསམ་ཆུཿཁུཊ་། །སེམས་ཅན་ བཐཏུས་འའིདྷན་ོ་ཤོར་། །འདིན་འདིག་ཉན་འཐུན་འདུག་ཡིན།། 


ཟགྱ་སར་ཡེདཔ་མ་ཡན་ཡང་ ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཏན་ཐུས་ལ་། །ཐག་པྱ་པདཔ་ཏེད་གསུངབ་། །འདེན་འཇིག་རན་འཐུན་འདུག་ཡན་། ། །མཁེནདཔས་དདགུ་གཉིས་སོནེ་ལ་། ནུས་གསུམ་དག་ནིས་གཟྲིག་ 
ཤིང་། །གཉིས་ཉེ་འདུགས་སྟོནགཛད་པ་།] །འདེན་འདིག་ཏན་འབུན་འཇུག་ཡན།། ། །སངས་ཆས་ཆས་ཏདགང་ཡནདང་། །སངསྦས་རེག་པར་སུ།འདོད་། །དེནིཆེས་དཌེས་ཞུགས་ཤོག་པ་། །འདེན་འཇིག་ཏེན 


།ཝ་སོན་མཛད་པ་ ༽ །འདན་འཇིག་ཉེན་འཐུན་འདུག་ཡནེ་། ། །ྱི་སེ་བ་ལ་གཟིག་པ་འམ་༽ །མང་པོ་ཡདཔ་མ་ཡན་ཡང་། །སྣ་ཆོགས་རིམ་པ་སྟེནདམཛན་པ་ ། །འདེན་འཇིག་ 


༥ འའ སས 


: 
| 
| 


, 


་ 


ཉིས་འཆུཔ་ཞུས་པ་། །འདེན་འཇིག་ཉེན་འཐུན་འཇུག་ཡིན་།།༽རུལ་བཏདདང་བཀུར་སྟེ་ལས་ ། །སླིབ་བྱསད་པ་ཏེད་བཉུས་ལ་། །ཆོགཤེས་བན་སོན་མཛུད་པ་། །འདིནི་འདིག་ཉེན་འདེག་ཉུདུག་ཡེན་། ། །གཔན་སོ་ས་ཉན་འདུལ་སྣ་པ།། 


_ སཱར་བདཔནེ་འདེན་བྲ་དམས་། །དེ་དག་དུདཔ་སྣོནམཛུདཔ་། །ཞདུནའཇིག་ཉེན་འཐུན་འཇུག་ཡན་། ། །རེག་པ་གསུ་ཧ་ཚོགས་བསུགས་ཏ་། །རག་པ་བསུད་པརངས་ལར་སྙན་། །འདི་ལ་མཐོང་བཅོ་ཡང་མད་། །འདེན་འཇིག་ཉན་འཐུད་ 
།འཇུག་ཡན་།།།འཇིག་ཏན་སནཔ་ཐཱས་ཅདདུ་། །སཱེ་བོ་དཔགཏུ་ཡུད་པ་འཐུལ་། །གུང་བཞི་དག་ཀང་སོན་མཛདཔ་། །འདེ་ན་འདེག་ཉེན་འཐུན་འཇུག་ཡན་། ། །འཇིག་ཏེན་གསུ་པ་གན་ཡང་། །ཆོས་གར་ཕུང་ཕོ་གནས་ཕྱ་པད་། །འེན 
ཀུངཆོསྭ་གུབ་བཀའ་སུལད་པ་ ། །འདན་འཇེག་ཏན་འཐུན་འཇུག་ཨན་། ༢༨ ་མཐའ་གསྱུ་བུནཡཐར་སྩུས་པ་། ཀརྡ་བཞན་གཤེགསྣ་ནས་སྟན་མཛད་པ་།། -- སམས་ཉནྲརས་ལ་རབ་སཱན་པ་ ། །འདན་འདགུ་ཏེན་འཐུན་འཇུགཡག།། 
དཱ ཆོས་ནས་ཀུན་ཀྱི་ཧུད་མཉེན་ནས་། །འཆེའཕོ་སཱེ་བྲ་ཚཾ་སཱརས་ལ་།༽ དག་ཐམས་ཅད་སྟན་མཛད་པ་། །འདན་འཇིག་ཏེན་འཐུན་འཇུག་ལ། | །།མྱཾ་སྩེ་བནྐ་གངམ་ཐངེབ་། །མ་རིག་རྐན་ཡེ་གས་འགེགས་། །རེག་ 


པ་སྙེད་པར་སྟན་མ་ཛྔན་པ་། །འདེན་འཇེག་རྟན་འཐུན་འཇུག་ཡེན།། ། །རྫགཕཱེ་སངས་ཆུས་གཅིག་ཡན་ཡང་། །སེམས་ཅན་ཡངས་སྲུ་ཧུན་ཊུའི་ཕཱར་། འཐྱུང་བ་དགན་བསམ་ཆྱ་ཤུཐ་། །འདེན་འཇིག་རྟན་འཐུན་འཇུག་ལྲ།། 


གངདག་མདོ་སཱ་འདེ་འདུ་འདེ་། ། ན་འ ་ཞིང་།།ཕཿི་ཡད་ཡ་ཤས་འབུརལ ༈ །དེ་དག་སྔན་གྱི་ཧུལ་ལ་མཐོང་། ༢ ཏཏ་འགོནཆེས་དེདྲགས་ད། །སས་པ་ཨོཛཾ་རཉས་ལས་ཁུགས་། །རའ་ཏདྲག་ 
ཞིང་ཡེད་ །བའི་བཀའ་ལ་མདོན་བར་བསོད། །འཕུགས་པ་འཇེག་ཏན་ཧཱི་ཇེས་སུ་འབུན་བར་འཇུག་པ་ཞེས་ཊ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་ཕོའ་མེདོའ་ ། རོགས་སོ་། རང 


༩ ༠ལྦལ།། ༥ དེ་སྒླང་ 


ཞནཕ་འཛནྱམ༈དང་། ཞུཉན་ཀི་ོཙོ་བནད་ཡཤས་སྦས་བསྱུརཅིར་ཞུསཏ་ ། སྐད་གསར་ཆདྱཀིས་ཀར་བཅེས་ནས་གཏན་ཡ་ཕབ་བ་ ། ˆ ཊཾ 


ཟླ 
༢༢2 


རོ ¡ྦ ༨ / 
ཀྭ ཧུ་བསཡས་འོ་། མ་འོ ར་བིནད་པ་བམཏཅུན་ལས་ངེས་ཁར་སྩེས་པ་ ། ཤརྷཆུབ་སམས་དཔའ་མངོག་བར་ཤེས་པ་མམས་ཅད་ཀེས་ནམ་པར་བྱ་བ་ ། བད་ཆཱབ་སམས་དཔོའ་གཟུངས་ཐམས་ཅད་ 
ཐེབ་པ་ ། ཤང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སྲ་བས་པ་ཐམས་ཅན་ཐབ་པ་ ། ཤརརཱབ་སམས་དཔའ་སྭན་ལམ་ཐམས་ཅད་ནནྱར་ཡོངས་སུུ་ཛོགས་པ་ | ཤད་ཆབ་སེམས་དཔའ་ས་ས་ཡང་དག་པར་རོག་པ་ཐམས 
ཅད ར་མཆ་འོང་ཀུཧདུ་ཁ་ ] ཤརྦ་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཏངཔ་འཛིན་ཐམས་ཅད་ལ་དབང་ཐོབ་པ་ ༈ ཤང་ཆཱབ་སམས་དཔའ་དབར་ཐམས་ཅད་ཐབ་པ་ ། ཤང་ཆཱབ་སམས་དཔའ་བཟོད་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ 
ཞུགས་པ ། ཧངྱཧབ་སེམས་དཔའ་ས་ཐམས་ཅད་རཀྱཏ་ཝ གས་པུ་ཤ་སྙུག་སྭེ་ འདི་ལྟར་ཉང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་ དཔམའ་ཆེནཔྲ་བམས་པ་དང་ ། ཤདནས་སེམས་དབ་་ 
2 པཡུག་རྐྱལ་པོ་དང་ ་། ཤང་ ་་ ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སང་གའ་ཏོག་དང་ ༽ ) ཤ་ཆཱཁ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ ན་པ་དནྲ་གུབ་ཐ་གས་ 


༣༤ ཤྱཐཆུབ་ས་མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆ ར་ ་ པ་རབཏྭ།ཞེ་ཐའྱ་ཟྭ་གས་དང་ ། ཊར་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམ ˆ ས་དཔའ་ཆནཔ་སེ་སོ་ཡ་བདག་པར་རག་པ་ཐབ་པ་དང་ ། 

སས ི་ར ། ཅདྭཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སརྡ་རཆན་ཕོ་སེམས་པ་དང་ ། ད་དག་ལས་སྦུགས་པ་ཤུད་ཆུབ་སེམས་དཔའ 
ཤུགག་ས་ང་་གོོ། །།།ི་འ་མ་ལུན་འདམ་མཉན་ཡདོ་གཡོཤར་ན་པོན་ཁཁེའོ་གཞརང་ ། རྒྱལ་པོ་དང ། རམཔོའྲིགས་དང་ །ཆུལ་ཁོའ་བོནལ་ཆན་པོ་དུ་། ཅཀས་ 
ལགི་གྱི་ཧཝ་ཕནདཔ ། རྒྱལ་པོའཞེམ་འབོང་བ་དང་ ། རྒྱལ་རིགས་དཔ་ ། བལ་ཝེ་དང་ ། ཚོངདཔོན་དང་ ། ཤྱམ་བདག་དང་ ། ཟློན་པེ་དང་ ། འཁོར་ཀྱཡྱ་དང ། ཤོདཁྱེར་པ་དཔ་ ། ཨུ་ལྱ་གྱམི་དང་ ། 


¬ ཡེ ཟི ྦ ༤ = ༥ ༤` ༤ ཤོང ༣༩ ༠༽ རྩ ་ུ ༼> 
¡ ཡ་སོམས་པར་ཞུགས་མ་ཐགྱུར་གད་ཅག་དཏིད་ལ་ \ བཅོམ་ལཱན་འནསཀ་དགའི་གཙུག་གི་གཙུག་ཏརགོ། གསེབ་ནུས་ ྨ སྔོནགྱེ་སངས་རྒྱས་རྔས་སྲུ་དན་བདྡ་ཏ་བ་ལ་ དྷར ཆགས་པ་མྱད་པའེ 
ཟོ ཟ་ཞེསྭ་བ་བའ་འདོ་གཟེར་བུ རེས་གནས་གཙང་མཁའི་ལྣ་ཁ་གནས་ཐམས་ཅནྭ་སང་བརྡ་ཀས 


ས་གསལ 
བཐ་འོད་གུཐརྲགི་ཚོགས་དེ་ལས་བསུལ་བའི་ཚིགས་སུ་བཅདཔ་འདི་དགྲ་ཀྱྱ་བང་ངོ་། 


་ནས་ ལྕབི་དབང་ཟུག་ཆེན་པོ་ལས་སགས་པ་ལྟའི་བཚད་མདཔ་དག་ཡང་དག་པར་བསུལད་ཏོ་། །དེ་བཞིན་གཤེག 
རོན །།ཡགེས་ཁདོ་ལནསུན་བཅོམ་འདོ་མཛདཔ་། །འདོབཟུང་གཟི་བྡངད་དམ་པྲར་སད་པ་། །སྒུ་ཡུས་རབ་ཞི་ 
ཐུགས་དག་ཞི་ཁ་པོ་ །ཤག་ཀ་སེང་གེ་ཐུབ་དང་འཕྲད་པདྲག་ ས་།་ །ཡཤེས་རྒྱ་མཚོ་ཐུབ་ཆེན་དག་པ་ལྭ་། །ཅས་ཧེ་ཨངའ་བ དག་ཀུན་མཁུནད་ཐུབ་པ་འི་དབང་ ། །མ་དཔ་ལཱས་མཆོད་ལཱའ་ 
ལཱར་གྱུརད་པ་ ། །རོས་ལ་རང་འབུར་མངའ་བདག་མཛད་པ་ ་ ` རྟོན་། །གང་ཞིག་གདུཡ་དཀའི་སམས་ལ་མངའ་མཛད་ད། །གཔ། ` ཏྱ ཞིག་བདུདྱ་ཀྱི་ཧཾ་ལས་གྲོལ་བའ་ཐུགས་ ། །དེ་འདེར་མ་ཐོང་ཐེས ྦ 
ནྷསེད་མ་ཨིནྱ་གིས་། །རམ་གྲོལ་མཐར་ཕིནད་ཞེ་བའྲ་དབུད་ དེང་། །མཚུངས་ཆུདརོས་ཁ་སྣར་འར་གུརད་པ་སྟ་ ། །མུནསེལ་ དཚུལ་བཟང་སྟོནད་པར་རབ་མཛད་པ་། །སངས་ཆས་ལུད་བཞ་ ྦ 
དྫརདིདེཤྫྗྣན3ནན་་་་ \ །དྲེན་འདན་པྱ་ཀྲ་མེད་ 
.. ཡམ་ །གནས་གཙང་མ སྐྱ་ཀྭ་ཱའ་བུ་རདག་སྭནྱ་ཧ་སངས་རྒས་རེས་སྲུ་རན་བརྡ་བ་བ་ལ་ ། རགས་པྱ་སེད་པའི་ཡ་གེས་སུང་བ་འི་འེད་གཟར་དེས་ ། ཕགཿརེཆེགས་སུ་བཅད་པ་རམ་པ་དེ་ལྟ་བུཿ 
རྡ་དག་གསྭ་ཀུང་བླསལ་ཨ་ཐག་ཏུ་ ། རབ་ཏུ་ཞི་བའི་ཏང་པའ་ཛིནད་ད་ལས་ཡརས་ནས་ ། སངས་རསཀྱ་མཐུ ས་བྷསལད་པ་གངས་རྱེད་ ། ཚདྱ་སད་བྲགང་བ་ལས་ཤེནདྭཏཱ་འདས་པ་དག་ལས་འདས་པོའ་སངས་ 


༦ 


་ ˆ « _ །རྒྱས་བཅོམ་ལྗན་འདས་ནམས་རེས་སྲུ་དན་ཞིང་ ། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་དག་གས་ ། སངས་རྱསཀ་ཞིང་གེ་ཡན་ཏན་བཀོད་པ་གང་ཡན་བ་དག་དང་ ། འཁོརྦ་གེ་དྱཀིལ་འུའེན་གང་ལཱ། 

_ ༩ བདགདཔ་ །ཆོས་ཁསནད་པ་གང་ཡཞབ་དདག་ཐམས་ཅད་ཏརྡ་ས་སུ་དན་བརྱ་གརད་ཏེ་། །དེནས་དེའིནུབ་མོ་ལ་༡ལ་ཙམ་ན་ ། གནས་གཙང་མའིནེས་ིལཱའི་བུ་དབངྱ་ལགཅེས་ཤ་བ་དང་ ། དབང་ཕུག་ཆན་པོ་དང་ 
༤ རཱགའ་བ་དང་། ཤིནཏཱ་དགའ་བོ་དཔ་ ། ཙན་དན་དཔ་ ། མཆོདྱ་བས་དང་ ། རབ་ཞི་དང་ ། དུལ་བ་རུབ་ཞདབང་ཕྱུག་ལས་སོགས་པུ་དདག་དང་ ། གནས་གཙང་མའོརིས་ཀྭ་ལ་ཁིཧཱ་གཞན་གནདྱཏུ་མང་པོ་། །ཁ་དོག་འཕྲག 
ཤིངཤིནདྭཏཱ་འཕགས་པ་དཔ་ལཱན་བ་དགགས་ ། ལཱའི་སཱར ༼ ༽ སྤྱ་རུཝ་བླུ་ཆཁྱ་དྱ་ཀུཚལ་ཁམས་ཅད་སྣང་བད་ཧས་ཏེ་ ། བཅེམ་ ༽ ལཱ་ནའདས་ག་ལ་བ་དེང་དཔནས་ཆནད་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས 

༧ ཤྱ གས་གཅིག ཀད ༅གས་གཿཀྱིང་འཁེ་དོནས་ཀུད་ ། གནས་ག ཞུ ཙར་མའིརིས་ཀ་ལ་འི་བུ་ད་དག་གེས་ ༽ བཅོམ་ལན་འདས་ལ་ 
འདྲི་གདེས་གསེལོདཏོ་། །བཅོས་ལན་འདས་རྒཆར་རོལད་པ་ཞེས་བྲག་བའི་མས་ཀྱི་ནམ་གངས་མདས་ཤིནདྱཏྱ་ཧས་པ་ཆན་པོ་བསུས་པ་ ། ཧྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀདགེ་བའི་ཅ་བུ་ཡང་དགག་པར་ 

_ བསྟནད་པ་ ། དགའ་ལྡག་ཧྱི་ཕོ་བང་དམ་པ་ནས་འབབ་པ་དང་ ། ཆེད་དུདགོངས་ཏེ་ལུམས་སུ།འཇུག་པའི་ནམ་པར་རོལད་པ་དང་ ། མངལྤ་གི་གནས་ཀྱཤད་པར་ཀུན་བསནད་པ་ ། རགུས་བཟང་པོར་སྱེ་བའི་སའི་ 
མུ་ཱུཏྷསནད་པ་ ། ཅེས་བའྲི་དོད་པ་ཐམས་ཅད་ལས་ཡདོ་ན་ཤོ་ཤནེ་ཏུ་འདའབ་བསནདཔ་ ། འདིག་ཏན་པའི་བཟོའོ་གནས་དང་ ། ལས་༡་གནས་དང་ ། ཡོ་དང་ ། གངས་དང ། 
པ་ག་ཆི་མ་རངལ་ ། ཅཙ་སེ་ར་ པ་གའི་ཐབར། ལེ ཧྭབས་དང་༽ བད རཿ པ་རྣམས ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལས་ཏུད་པརཏུ་འཕགས་པ་གྱུ་ནཏུ་བྲས་ནད་པ་ ༈ བཙུནམའ་༥ 


རེ 


འཁེརོ་དཔ་ ། ཨུལྱ་ཨེ་མེང་སྤོན་དང་ ། ཡངོས་སུ་སད་པ་ཤུནཏྭ་བསནད་པ་ ། ཧཏཆཱབསམས་དབའི་སྤོད་པ་ཐམས་ཉདྱྱི་རམ་ཐུན་བས་ཡོངས་སླུ་བཟ་པའི་འྭགས་འུ་བསེས་པ་ ། ཡོས་སུ་བརོད་པྱ་བབརུབ་སོས། ་ 
 དངའྟ་ནམ་པར་མཡོད་པ་དང་ ། བདུདཀྱ་དཅིས་འཁེར་ཐམས་ཅདྲ་ནམ་པར་འདིག་པ་འྭནད་པ་ ། རེ་བཞིན་གཤིགས་པལི་སོབས་དང་ \ མ་འཇིགས་པ་བསུས་པ་ ། སངསྤ་ཆས་ཀིཆོས་མུ་འདེས་པ་ །འ་ད་ 
སཱྱོ་་དབཞིན་གཤེགས་པྲ་དམསྱ་ཀིས་སནཆད་གསུངས་པ་ཨརས་ཏེ་ ། འདྲི་ལ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་པད་མའྦ་བུ་མ་དཔ་ ། ཆོས་ཀྱ་ཏོག་དང་ ། མརམ་མཛད་དང་ ། ཡེནཏནྱཾཀཱ་ཏེག་དང་ ། ཡན་ཏན་ཧི་འབུར་གྲས་ 
དཔ་། འདོ་གཟེར་ཆན་པོ་དང་ ། དང་སྲུར་ལཱ་དང་ ། དཔལྱ་གེ་གཟི་ བརདེད་དང་ ། བདན་བའི་ཏོག་དང་ ། རྡོ་པསའེགུས་དང་ ། ཐམས་ཅ དིཡདྱ་ཉིས་མནན་དང་ ། གསེར་མདོག་དུང་ ། ཤནེདཏུ་མཐོར་ 
གཤེགས་དང་ ། ཤཱཧྭཱ་སམཚོདང་ ། མེ་ཏེག་ག་ཏེགོ་དང་ ། གྲག །གས་བཟངདཔ་ ། སཱར་བཟང་དང་ ། རཱང་སྲོང་སཱཾད་དང་ ། དམགགི་ཚོ ༼ གས་ཡུསྦྲ་ཧལ་དང་ ། མཐའོ་བ་དང་ ། ར་ཏོགྱ་ཧལ་པ་དོང་ ། 
མཛོད་སླུ གཟིབྲ་དིད་དང་ ། ཤིནདྱཏྱ་མས་དང་ ། འེད་གཟེར་བཟར་ མོ་དང ། བཀྲ་ཤེས་ལཱན་དཔ་ ། བལཱ་ན་བཟང་དཔ ། སེཔགེའི་གྲཟི་ དམུན་པོ་དང་ ། བླ་བརྟན་པས་3ཿ །དང་ ། སས་གའེ་སློས་ད་དང་ 
བདེནབ་འཆོས་བསྱ་ཧམན་དུཔ ། འེད་ལཱན་དང་ ། སྐར་ཆུལ་དཔ་ ། འཇིག་ཏན་མཛེས་དང་ ། འདྩོ་ཧཆེན་དང་ ། རེན་ཆེན་གགས་དཔ་ ། དགུལ་གཟིའ་བརིད་དང་ གབ གོགའི་འའི་གློད ཛངས་མ་དའ་་ 
བ་རིབདང་ ། སྨ་སཱན་དཔ་ ། མ་ཏོག་བཟང་པོ་དང་ ། རིརབྱམུཏོག་དང་ ། རབྱཏུ་མད་འོད་དུགངས་དང་ ། དགེ་ུལ་བཟངས་དཔ་ ། རབྱང་འཛུམ་བའ་སུན་དཔ་ ། ཡོནཏན་ཡུང་པོ་དང ] འླགུག་སྨྲ་དང་ 1 /འ་ 
, དོག་མཛས་དང་ ། ཚའི་གཟེ་བྲངད་དཔ་ ། རོམ་བགྲ་གང་པོའ་འགོས་དང་ ། འཇིག་ཏེནམངོན་བར་སྭེནོ་དང་ ། དྲག་ལས་རྐལ་དང་ ། ཡང་དག་མཆོད་དང་ ། ནམ་པར་གཟིགས་དང་ ། གཙུག་ཏོརཿནདང་ ། ཐམས་ ) 


ཆི 


“® 


རལ ་ ཆོ ཅེ དང་ ། རཾ་བཞེན་གཤེགས་པ་རྭ་ འི ཡང་དག་པར་ཛོགས ་ལའ་སངསྭ་ཆས་ (འོད་དགེས་ཉ་ ། སྔཾན་ཆད་གསུངས་པ་ལགས་ན་ །རེ་ དེ 
| ༈ན ་ ། སྤེ་བོ་མང་པོ" ལ་བད་བ་དང་ ། པོ གྱུལ ཝལ་པོམདང་ \ ལཱ་དང་ །་སཉི་ྱོང་འྱག་ 'དང་ ། སྭཱན་པ་དང་ བུ་་ 

༣ ༦ ི་ོ ཤལ་བ་ཐམས་ཅདཚར་བཅད་པ་དང་ ། བཏད་ཐམས་ཅད་ཟལ་དྱ་ཀེས་མནན་པ་དང་ ། ཤངཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་བརྟནད་པ་དང་ ། ཤར་ཆུབ་སམས་ 
ཛྲ དཔ་ཆགཔལའིགངཟག་ཕམསཅད རེལ ་ ཤ་མ 'དང་ རབ རར རྔ 8༤ ྲ་ ་ོ་ 
ཡཾ སྨ གྲལ ེ 3 ཞེས་ག ༥༠༡ མོདཔ་དུབ་༽ བཅོམ་ལཱན་འདྲས་ཀོསེ་ ལྷའི་བུ་ཞེ་དག་དབ་ ། ( ལྟའ་དང་བཅས་པའ་འཇེགཏན་ལ་བུགས་བྱས་བ་འེ་ ཞྱེ་ཕེ་ཅང་མི་ | 
ཅུ ་གནང་ངོ་། ། རེན 'ད་དག་ཀར་ ། མ་ལཱན་འདས་ཀྱཾ་སཿདྱཾ་མི་གསུང་བས་གནང་བར་རགནས་ ། ཚེམ་ ཞེར་མགུ་ལ་ ཡདནངས་ཤིར་རབྱུཏུ་དགའ་སྟ་ ར གཡའ དད་ཡདེ་ 
ས་ནས །བཅོམ་ལུག་འདས་ཏ་ཞབས་ ཨབས བཅཏིད བོ ལཱན་འདས་ལ་ལུན་གསུམ་བསྒོར་བཅུས་ནས་ ། ཙན་དྭགྱཀ་ཡེ་མ་ད་ ། ཨ་གུ་ཁི་ཡེ་མ་དུང \ མ་ཏོག་མནཔཱར་བ་དད་ 


རཿ 
ལུ་ ཏི 'མ་སྭེང་བར་གྱུརད་ཏོ་ སུ་ གཅོམ་ལཱན་ ་པཀ་ཏུས་ན་སུ་པ་དང་ ༈ སེ སྱུག་མོའེ་ ཤོ་ུམཨུ་པ་གའར་སཁུམས་ག་ལབ་དེབགཤགས་ཏེ་ཧོ ནནས་ ། བཅོམ་ 
ལྡན་འདས་ཧརྲཆུབ་སེམས་ད་ ཧགསཉིས་སངེསས་འ རྒཙའ་ ། ཏན་ཐསྭཱ་ཀུ་ད།དུ་ན ལེ་ཨཱཧཱ 


་བལས་ཏེ་ | ༢ བས་ལ་ལ་བཞུགས་སོ་། [ཞུག མན། བ བོ ལྡན་འདས་ 


པ། ། དག་སང་དག་མདང་འདའེ་པའི་རུང་དུ་གནས་གཙང་མཁི་རས་ཀི་ལའི་བུ་དབང་ཕུག་ཅས་ཐ་བ་དང་ ། དབང་ཕཱག་ཆན་པོ་དཔ་ ། དགའ་ཟོ་དང་ ། ཤིནདྱཏ་དགའ་བ་དང་ ༈ ཧཾ 


ས་དུཔའ་དདག་དུང་ ། ཉན་ཐོས་ཆེནུ་པོ་དདག་གས་ ། བཅོམ་ལན་འདས་ག་ལ་བ་དུ་ལགས་སུ་ཐལ་མོ་སྦར་བ་བཏད་ཏེ་ ། བ་ 


།བྱམ་བའི་ཧེར་ ། ཅངྱ་སཾཿགསུང་བས་གནང་ངོ། །རེལ་འདེ་གདཅེསྭ་བ་སྭ་ ། དགྲེ་གུང་དག་ངན་མདང་གསུམ་འདེར་ ། །གནས་པ་བཟང་པས་བདེ་བར་གནས་གུནདཅར་ ། །ཉོན་མངས་མད་པར་ 
ཡ། །ར་ག གེ་མམས་སུ་མཉམ་ཁར་གཞག་བབ་། །རྨའཕལ་མཞིརཁ་དོག་བཟང་ཝན་ལ་  །དྤི་ཡད་དཔལ་འབར་ལོའི་བུ་ལུགས་ནས་ ། །དབལ་སྱེ་ཧལ་འཚལ་འདོསད་ཤས་ཏེ། 
'ལྷགས་། །དབང་ཡུག་དབང་ཕུག་ཆན་པོ་ཙན་དན་དང་། །དགའ་བ་རོབ་ཏུ་སེམས་ཞི་མཆོད་ཟས་དང་ ༽ །ཤིནེདཏུ་དགའོཞོ་བེ་ལའ་བུ་ ། །ེ་བ་ལྟ་མངདེ་དག་དེ་དག་ནམ་ས་༽་ 


. 


སག 


` ༥ །ངའི་ཞབས་ལྭ་པག་འཛལ་བཞོའཤས་ཏེ །རའི་མདུནྭཏཱའདིརེ་ན་འལོད་པར་ུརད་། །སར་མེ་དདག་ཐལ་སུརད་གུས་བཅས་པར་། །དདག་འདིར་ནོང་ལ་གསེའཿབཏབ་། །འཇིག་རྟན་ 
ཨུན་ལ་སྦན་བའི་དྐརློསདྭང་། །རྒྱལ་བུན་ཀྱིས་སེན་ཆད་གང་གསུངས་པ་། ། གནེདྱཏྨ་ཧས་མདྡོ་གེང་གཞེ་ཆེན་པོ་འདི་། །ཐུབ་པ་ རར ་ །ཟྲར་ཆུབ་སམས་དབའི་ཚོགས་སྱུ་གཟུང་ 
རླ མཞེདཔས། །ཕས་༡རོལ་དཔབདནམས་བཏུལ་མཛད་ལ་། །ཐེག' པ་ཆེན་པོ་མཆག་འདེརབ་གསུངས་གང་། །ཐུཊ་ =; གས་པར་བཤདཏུ་གསོལ་། །ལྕའི་ཚོགསྤ་ཀིས་གསོཁད་པ་ད་གནང་ཕིར་ ། ཆེ 
` ༽ ` རི རཇེམིཁརེི་ས ས་ལི བོའ་ི རམ ད་ལིརདེངོདག་ལྱ་ཧ ་པའི་མདོ་ ། །འཇིག་ 
4 རྟེན་ཀུན་ལ་ལུན་བའི་དེ བ་བོ འབ ཀེས་སྙེན་བཤད་པ་། འའྲི་ཞག | ཅུ །མེབ་གཞེའི་ལེའུསཱེ་དཔ་པའོ་།། ` ་ 
པོའི་མདོ་ ། རྨྱཆརཔཡད་པ་ཞེས་བ་བད་གང་ཞན་ ། དགེ་སང་དག་འདི་ལ་བྲངུབ་ས་མས་དཔའ་དགའ་ལྔ་ནྱ་གེ་གནས་མཆོགགནས་པ་ ། མཆོད་བརག་བས་མཆོད་ 
2 ཉོརེ་བཀུར་ཏེ་ ། 3༨ ༦ ། བསམ་བ་ཝབ་པ་ ། སྙན་ཡསྭཱ་ཀས་ཡང་དག་པར་འཕགས་པ་ ། སངས་རྒྱས ཁུམས ཐམས་ཉན་ཡང་དག་པར་ཐབ། བི 
ཏླརས་གེང་ཡོངས་སྭ་དག་པ་དང་ལཱན་བ། ། རཱན་བ་ ལའ ཱ རྟོགས་ སསན རི  ལ་ཡོད་པ་དང་ ། དགའ་བ། བ་འབར་བའྲི་བློ་ནབས་ལོ་མདང་ལཱན་བ་ ། སུན་བ་དང་ །ཚུལ་ཁྲོས་ 
ཿ ། གཾས་རབ་ ས་རབ་དང་ འི འའལུ་ ༈ ཚངས་པའི་ལམ [བྱམས ུ་ོ་དང་ ། སྭེཔཇྫཾཿནཔོ་དང་ ། དགའ་ 


༨ 


སྐེ ༢ ལྱིང་ 
ཟདཔ་། བཏང་ཧོསས་ཆན་པོ་ཡ་མཁས་པ་ཡཇོན་བར་ཤེས་པ་དང་ ། རིག་པཆན་པོས་ལབ་པྱ་སདཅིང་ ། ཆགས་བྱ་སད་པའི་སེགེས་མཐོདབ་མངོན་ཏྭ་གུརད་པ་ད། ཟཱན་བ་ཏེ་ཐར་གཞག་པ་དང་ ། བཅ་བརྡ་གོང་༦ 
ˆ འཁྲུསྤ་ཀེ་རར་བ་དང་ ། དབང་པོ་དང་ ། སབས་དང་ ། ཤང་ུབྱཀི་ཡན་ལག་དང་ ། ཡམ་དང་ ། བརྩརུབ་ཀྱ་ལོགས་ཀ་ཆོས་ཐམས་ཅད་གནདཏུ་སངས་སྲུ་ཛགས་ལའ་མེ་ཐར་ཉུནདཔ་ །  ྔ&་ 
ཉཆེད་པའི་མཚན་དང་ ། དཔའ་ཧདབའཔཔོས་ཡུས་ལགས་པར་བྱརན་པ། ། སུན་རངབོརྡ་ས་སུ་འཐང་བདབ་ལཱན་བ་ ། ཇི་ཨདྱ་ས་པ་དེ་ཏར་ཉེད་པས་ལག་པྱ་པ་པའ་ཚིགག་ལས་ཡད་དག་པར་སླ་བ་ ། འཔཞ་པས་༥༥ ༥ 
༠༄ཿད་པའི་ཡིད་འགས་བྱ་ཡདབ་དང་ཝན་བ། ། རྒ་ཧ་དང་ ། རྒྱགས་པ་དཔ་ ། རགས་པ་དང ། འཇིགས་པ་དང་ ། ཞུམ་པ་ཐམས་ ཧནྩ་ཡད་པ་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་སམས་མཉམ་བ་ ། 
སརསྦྱ་རསྱབེ་བྲ་བགྲ་འིག་བྱ་ས་སོཔདཔག་ཏུ་མད་པ་ལ་བཉན་བ ཤུར་བས་པ་ ། ཤར་ཆུབ་སམས་དཔའ་བེ་བྲ་འགྲ་བིག་བྱསུར མང་པོས་ངོང་བ་ཞང་བལྟ་བའ་བཞུན་དང་ལུན་བ་ ༽ བྱ 
དཔཚངས་པ་དང་ ། དབང་མུག་ཆན་པོ་དང་ ། འཇིག་ཏན་ཧང་བ་དང་ ། ལྟ་དང་ [ཀུ་དང་ ། གནོད་སྩེན་དང་ ། རཱི་དང་ ། ལྷ་མ་ཡིན་དུང ། ནམ་ - མཁའ་ལཱ་ངདཔ་ ། སཱན་པོ་ནམས་ཀས་མངན་བར་དགའ་བརྡ་ཤ་ཐར་ 
གྲགས་པ་དཔ་ལྡན་བ་ ། རེག་ཐམསས་ཅད་རབ ཉུཡ་སྟེ་བསྟནད་པ་ལ་ ། ཟེགས་བྱ་ཡིད་པའི་ས་སོ་ཨང་དག་པར་རག་པ་ལ་འཇུག་པའིཤས་པ་ལ་མཁས་པ་ ། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱེསེ་གསུངས་པ་ ། གཟུང་བ་ལ་དཱན་ 
ཐའི་སྣོདའཁུགས་བྱ་མདཔ་དང་ ། གཟུངས་མཐའ་ཡས་སྱུ་སད་པ་རབཏ་ཐབ་པ། ། རནབ་ཉེ་བར་གཞག་པ་དང་ ། ཡང་དག་པར་གློང་བ་དང་ ། མུའཕ་ཀུ་ན་པ་དང་ ། དབང་པོ་དུང་ ། ཧབས་དུང་ ། ཟུབ 
ཡན་ལག་དབ་ ། ལམ་དང་ ། ཤེས་རབྱ་ཀཱ་ཕ་རོལ་དྭང་ལི་ནད་པ་དང་ \ ཐབས་མཁས་པའ་ཆས་རིན་པོ་མེདཔ་ ། བསོད་ནམས་ཀེས་ཡང་དག་པར་བསབས་པའི་ཆོས ཀྱ་གུ་ཆན་བོའ་དད་དཔནཆན་པྱ་རཱཔ་བཞ་འི་ཕ་རོཁདྱཏ 


3 རྔ 
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7 ཐར ལྕབ 


༠༢༨། །གག་བའི་བསམ་བཅན་ ། བདུད་དང་ཤོར་ནོལ་བ་བཅོམ་བ་ ། ཕས་ཀུ་ཧོལ་བ་ཐམས་ཅད་གནདྱད་ཚར་བཅད་པ་ ། གཡུལ་པོའི་ཐེགོ་མ་ལ་རབྱ།ུ་འདུག་པ་ ། ཉོན་མོངས་པའི་དགའ་ཚོགས་འཇེམ་བ་ 
` ཁ ཡེཤེས་མཆོག་གྡེ་དྲོ་རའི་མཿ ནཆྭ་སྭ་བ་དང་ལཱན་བ་ ། ཤརྨ་ཆུབྱ་ཀི་སེམསཀྱིཝ་ཁ་ལས་སྭརྡ་པརེན་པོའ་རུ་ཕོ་འཇུག་པའ་བསམ་བས་སྐས་པ་ཟབངེ་བརན་བ་དང་ ། , བོན་འྲ་གས་ཀུ་ཆོས་ཀྱེཆུས་མངོན་བར་བླནནབ་ ། ཐབས 
༩༡༩ ༩ ༧ ཏཿ་༩ ཛས སེས མས ཀག གར ཅཅ; 
བྱ་སད་པའྱི་ཐ་བས་ཏཾྱ་སད་པའ་མདབ་མྱ་ཆས་པ་ ། ཚུལ་ཁམས་དང་ ། ཐས་པ་དང་ ། བག་ཡུད་པའ་གསུདགངག་ཕགས་བཅུར་ཐགས་པ་ ཧམུན་པར་ལཱང་བ་ ། འཇག་ཏནན་གས་པ་ཐུ་བར་གུརད་པ་ ། འཇག་ 
སིི མག་སྱགས་་ྲ་ ས་ང་། ི།གགས་ས་པ་འྱ་ངང་བ་། ཤེས་པས་དབ་སགེས་ཀི་ོ་ི་འདོག་ེདཉས་ ༽ མེགཤནདྱཏ་ 
རྣམ་པར་དག་པཞཡདམ ་བྱམ་པྱ་རས་པ་ ། རཱའྲལ་ལྱ་ཀེ་ཀརཔ་བ ཞ་མཚོག་ཏུ་མགྱོགས་པའཤུགས་དང་ལཱན་པ་ ། འཕགས་བོའ བདེན་བ་བཞིའི་སེར་མོ་རང་ ། མཆེབ་ཤནེདྱཏྲ་ནབ་ ། ཚངས་པའི 
གཞནས་བཞེའི་སྭ་དཔཔོར་བསྟར་བ་ ། བསུ་བའི་དངོས་པོ་བཞེསགནདྱང་བསུས་པའི་མགོ་དང་ལཱན་བ་ ། ཉུནཅང་འབེལད་པར་འབུར་བ་ཡན་ཁག་བྱ༔ གཉིས་པ་འབདུ་ཆུད་པས་ ། ཆིས་རགུ་བྲ་མགར་བའི་ས་དང་འྲ་ཆུ། 
ཉདཧབ་ཀིསིགས་ཏ ཚོས་སུཿ་བྱ་མབན་ཡར་དག་པར་ཡངས་སྲ་ཚིགས་ཡལ་རལ་བན་ལས་གིང་ ། རོག་པ་དཔས་དེས་ཏེལེ བཅན་ ། ནམ་པར་ཐརད་པའ ལོ་གསུམ་ཧི་འགདངས་པ་ ། ཞེགནས་དཔལལག་མཐོང 
གནེཀྱཏུ་ནམ་པར་དག་བའྱི་རོག་དང་ལཱན་བ་ ། བསམ་གཏན་དང་ ། རམ་པར་ཐརད་པ་དང་ ། ཐཐ ༢ ་གྱོ་ཡུ་གན་གནས་པ་ ། རཱོད་ལམ་བཞ་དང་ ། བླ་ས་བའ་ནགས་ཚལ་ 
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༣ ནགས་འདུབ་ནས་སྱེས་པའི་ཡུས་དང་ལྡན་བ ། སྙེབས་བཅུ་དང །རྱ་འཇེགས་པ་བཞ་དང་ ། ཏེ་བའེ་སྟཾབས་དང་ལྡན་བ་ ། སྐེ་བ་དང་ ། འཇེག་པའི་འཇགས་པ་དང་ ། རླུ་གཡེའ་བྱ་སད་པ་ ། ༢ཏལ་ལ་ཞུམ་བྱ་སེད་པ་ ། ། ྔ 
མུ་སེགས་ཉུནྱ་ཧེ་བུངབུ ང་ ། རཾ་དགས་མང་པོའ་ཚགས་རདྱུ་འཇོམ་བ་ བདགྱ་སར་པར་སྨྲ་བརྡད་པོའི་སང་གའེ་པའོ་ཆན་པོ་སྤྲགས་པ་ ར སྐྱེས་བུ་སེང་གརྣམ་པར་གྲེལ་བདུང་ ། བསམ་གཏན་རྱ་ཀལ་འཁར་ལས་ ། 5 
,, ཤེས་ཁ་ཆེ་འོད་དང་ ༽ ་འོད་གཟར་ཆེས་ཨུ་སུགས་ཉད་ ། གིནབྱཁེེ་རོགས་འཡད་པ ཡད་པ་ ། མུ་རེག་པའི་མུན་པ་མུནནག་ག་ལེང་ཏག་དང་ ། རབ་རབྱེ་པེད་པར་ཧད་པ་ ། སྟེབས་དང་བསོན་འགུས་འབན་བ་ 
ལྷུ་དཔུརྱིའི་ནང་དུ་བསོདནམས་ཏེ་གཟའེ་བྲང་ ཧ་གའི་དུང་ལཱན་བ་། སེས་བྲུ་རན་པོའ་ཏོ་མ་ནག་པའ་ཕགསྱ་སད་པ༽། དཀར་པོ་འེ་ ཚོགས་ཡོངས་སྲུ་ཛོགས་པ་ ། བལྟ་ན་སུགཡཔེ་ཡདྷེུ་འོང་བ་ | 
རཾག་གུ་དབབཔོ་ལ་ཝགས་པྱ་སེད་པ་ ། ལཱ་བརྒྱ་སྐབ་གེས་སྙར། - མའོ་ཚོགས་ཀྱེས་ཤནེདཏུ་བརྒྱ་ནད་པ་ ། བསམ་གཏན་དུང་། ° ནྣམ་པར་བརད་པ་དང་ ། ཨེ་ཤེས་ཀེ་དཀེལེ་འཁར་ཿན་ །ཤང་ 
ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་གེ་བདེ་བས་ ། ཟླ་ཐའེ་འོན་གཟེར་དུ་ཅུརད་པ་ ། ་ ཧདང་ལཱ་མཁས་པུའི་ཨ་ཏོག་ཀུ་མུ་ཏཁ་འ ད་པ་ ། སྤས་ཀུཆ  ན་པྭ་ཟ་བ་འཁར་ཧྷཱ་ཀང་བཞར་སོང་བ་ ། ཤྲརྭཆཱབྱ་ཀེ་ཡན་ལག་བཅུན་ 
༔ ། སེམས་ཉན་ཐམས་ཅར་ལ་སམས་མཉམ་བར་སྙར་བ། ། བློ་ཐེགས་བྱ་སེར་པ་ ། དགེ་བ་བྱའེ་ལས་ཀེ་ལ་མ་ཀ་དེཀའ་ཐུབ་དང་ ། ཟཏཱལ་གུགས་ཤནདྱཏུ་ཕུན་སུམ་ཆོགས་གངརབ།ཏུ་ཛོགས་པས་ | 
ཁད་པརུདུ་བགས་ཁྱབང་ཁན་ཧ་བའེ་བསམ་བཅན་ ། མོསྦ་ཀྱ་རལ་མ་འརས་་འཁརཡེ་རེན་པ་ཚམཆོག་དམ་པ་ཐགས་ལྱ་སེད་པརབྷརབ། འཁར་ལོས་སུར་བའ་རགས་ཀྱ་རན་འྱུཔབ་ ། རོས་ཀི་འཁོར་ལས་ 
ར་བ་ཆེན་པོ་ཏནཉེར་འགེལད་པར་འབུང་བ་ཟབ་ཅིང་གཏོང་དཔག་དཀའ་བ་ ། ཆོས་རེན་པོ་མཾ་ཐམས་ཅདྭ་ཏུས་རབ་ཏུ་གང་བ་ ། ཐོས་པསྱ་མ་ངོམས་པས་ཡངས་ཤེངྒ་ཧམ་ལ་མ་ཐའ་ཡས་པའི་ཡེཤེས་དང་ ། ཚུལ་ 


` 


£ ་ ་# ཁྲུ ཧཱ 
(༠༤ །ཤེམས་ཀྱི་མོདོ་ལས མྱེ་ཁདའ་བ་ ། ཟློ་རྒྱ་མཚོདང་ས་ལྟར་རྒྱ་བའི་མཆོགཏུ་གུརད་པ་ ། ས་དང་ ། ཆུ་དང ། མྱ་དང་ ། རླུང་དང ། མ་༡མ་བའ་སེམས་སྱུ་གུརདཔ་ ། རོརབ་ལྟར་བརན་ཞར་མིི 
ལ་་། བསྩོད་པར་མཱཞུས་པའི་ཡེད་དང་ལན་བ་ ། རེས་སུུ་རུགས་པ་དང་ ། ཁརྡ་འོ་བྱ་སད་པ་ ། ནམ་མཁའི་དཀལ་ལར་དཱ་ྱཱ་སེདེང་ཨངས་ལ་འདྭ་བྱ་སད་པར་རཆབའྲི་བོ་དང་ལྡན་བ། ། ལྕག་བོའི་བསམ་བ་ཅན་ 
ཙུ་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་ ༽ ཧཱན་བ་ལགས་པད་ཤན་བ་ ། སཱན་སཱར་བ་ལགས་པར་ཤས་པ་ ། ལཱག་པའ་ཤ་བ་ལེགས་པད་བས་པ་ ༽ བདེན་བའྱེ་ཧན་ཉེས་ལགས་པརྦ་རན་པ་ ། རག་བའ༠ཿབ་ཐམས་ཅད་ཡངས་སུ་བསུལ་བ་ 
( གྲག་བརྡ་བ་བ་འགོས་ཁ་ ། དགེ་བའི་ཙ་བ་ངས་བརྩབས་པ་ ། བྷགལ་བ་འརས་འིདབ་བཏན་ཏུ་དེག་བའི་ཅབ་བམས་ཅད་ཡདག་བཛབ་སླབས་པ་ འེ སྩིན་བརྣ་མ་པ་བརྟན་བྱེན་བ་ ། བསདནམསྭ་བབའ་དངོས་པོ་ལཱ་ལ་ 
ཌཾ ཤནེད་ཏུ་བ་སྟཾནད་པ་ ། ལེགས་པར་སྔད་པ་ ། ཡུ་སྦ་ཀི་ནམ་པ་ གསུམ ། ངག་གྲཱ་ནམ་པ་བཞ་ ། ཨ་དཀུས་ནམ་པ་གསུ་ཕུདཔ། ° གུདད་པ་ ༈ དགེ་ཁ་བྱཅཱའི་ལས་ཀེ་མ་ལ་བསྣནད་པ་དང་ལཱན་བ་ 
དག་པའ་སྩར་བ་ཡན་ལག་བཞེ་བྱཅུ་དང་ལཱན་བ་ ། བསྟེན་པར་ གུརདུ་པ་ ། ཨང་དག་པའི་སཱོན་ལམ་ཨན་ལག་བཞེ་བཅུ་དང་ལ་ _ ན་བའ་སྙེན་ལམ་བཏབ་པ་ ་། ལག་པའི་བསམ་བ་ཡན་ལག་བཞེ་ 
འཅུ་དང་ཝཱན་བ་ལ་ཞུགས་པ་ ། ཨང་དག་པའྲ་དམ་པར་བནད་པ་ ། ཨན་ལག་བཞུ་བྱཧ་དཔ་ཝུན་བ་ཡངོས་སྐུ་ཝིགས་པར་གས་པ་དང་ ། ཡང་དག་པའི་མོས་པ་ཡན་ལག་བཞེ་བྱཅུ་རང་ལུན་བ་ ། དང་པོནྭ་བས་པ་ ། སངས་ 
ར་ས་གཤག་གིག་ཅ་ོགས། བསོ \ སཇསྱ་ཧསྱ་བབྲ་ཁགཁྲག་བྱ་རསྟང་ཝཱ་བྱྭཅ་ལཱ་ལ་སཱན་བ་ཡུལ་བར་གུརདཔ་ ། རངསངསྤ་རསྭ་བེ་བ་བྱཧྲ་པག་ཡེདངབཞི་ལ་ལུག་པརུ་ཧ་བ་ཤས་པ་ 
སམས་ཅནཚ དྱ་མད་གངས་མྱད་པ་ 


ད 


༼༦ 


'དག་མ་ཐའ་རོས་དང་བརད་པའི་ལམ་ཏུ་བཙུད་པར་གུརད་པ་ ། བཱ་ན་ དག་པར་ཛོགས་པའི་བྲཔཆུབ་མངོན་བར་ཛེགས་པར་འཚད་རྒྱ་བར་འདོད་པ་ ། ཚ་གཅགགས་ཐོགས་པ་འདེ་ 


་ཱ ་ནས་དགའ་ཝཱན་གྱི་གནས་དུམ་པ་ནགནས་པ་ ། ལྷའེབུ་དམ་པ་ཏོག་དཀར་པོ་ཞས་ཁ་བ་ ། ལའེ་ཚོགས་ནམས་ཀེས་འདིན་འདེནས་ཤེ་འཕོས་ནསྤ་མེའི་འཇིགཏན་གྱེས་ཏ་ ། རངེ་ཕྱོ་ཕོ་བགོས་པར་བླན་མྱད་ 
¦] པ་ཡང་དག་པརྡ་ཛགས་པའྲེ་བྲང་ཆུབ་མངན་བར་ཛོགས་པར་འཚདྱ་ཧབར་འགུར་རོཞས་ ། བོ ། ༥༦༨ མ་ལ ། འའ རོ་ 

་ྭ ཊ་། ཟས་ལ༡འབདང་ ། འང་པ་བཙགས་བ་དང་ ། ཤམས་ཀྱེས་ལགས་པརའརྒན་པ་ ། གདུགས་དཔ་ །རྒྱལ་མཚན་དང་ ། བ་དན་བསྒེང་བ་ ། རན་ཁ་ཆའི་དལ་བུ་གསར་ཀ་འི་དབསྲེ་ག་རེས་ཐེས་པ་ ། མེ་ཏོག་མ ན་དར་བ་ 
ཨ་ཧྭ་ནད་ ར་བ་ཆན་པོ་ཆལ་པར་བཀམ་བ་ ། ལཱའི་བུ་མྭ་བེ་བྲ ༼ ༽ ཀཡཀིལྱ་རསེངྱ་གཱ་དངས་ལེནད་པ་ ། མུ་ཏོགས་ཏི་མུག་ཏ་དང་ ༄མ་པ་ཀ་དང་ ། སྐྱ་སྣར་དང་ ། ས་བཏོས་ད།ཏར་ལ་དཏཔན 
ངྒེ ༥ འྲ།ཧོབ་དགོང་། ག་། དང ཆརཆཁ༤༄ རར ཉ་དང་། དོང་ཀའ་མེ་ཏེག་དང་ ། ཤང་ཀེ་ས་ར་དང་ ། ཏམ ཡ་དང་ ། ས་ལ་དངཔ་ ། རན་པོ་ཆ་འ་གང་ ལྤན་པ་ཆཾན་པོས་བརྐྱན་ 
པ་།༈ གསེར་་གྲིད་བུས་གཡུགས་པ་ ། གཞེ་མཉམ་ཞེང་བཀེད་ ¡ཿ པས་མཛེས་པན་ཧས་པ་ ། མེ་ཏེག་སང་འོད་དང་ ། མ་ལ་ཀ་དཔ་ ཅསསིས་ོ་ནུང་ ། རབ་ཤ་ེ་དཔ་ ། ཏ་ར་ནཾ་དང་ ། བ་ལེ་དུང 
གཏར་ནེ་དང་ ། མཆོགཏྭིཞུས་དང་ ། དནུས་ཀར་དང་ ། ལཱའི་སཱ་མའེ་ཡ་ཏོག་དང་ ། སུད་པ་ལ་དང་ ། པད་མ་དང་ ། ཀུ་མུ་དདང་ ། པད་མ་དཀར་པོ་དང་ ། དཱར་བྱ་ཏུ་ཞེམ་བའྱ་བ་རས་ཆན་པོ་ལགས་ཡུས་ཨུ་ཐེས 
་ ཧ་ཧན་དང་། གཙོད  མསེགས་དང་ ། ཌ་ཅུག་དང་ ། ངང་པ་དང་ ། མ་བ་དང་ ། རུང་པ་དང་ ། ཀུ་ན་ལ་དང་ ། ཀ་ལཾ་བང་ཀ་དང་ ། ཤང་གང་དྭཀུ་ལས་༠ཙོགོས་པྲ་བུ་སྣཱ་ཚོགས་སྨྲ་སྙན་པ་འཉྱནད་པ་ ། | 

ལྷ་བྱ་བཀྲག་ཁྲཾག་བརྒྱ་སྟེང་གས་ ། རྱཾག་མངོདཏུ་ཧྱགས་སྟེ་ ར་ བལ་ཞེཔ་ལྟད་མོར་ྱ་བ' ། ཚོས་རཆེ་བཆེན་པ་ཡར་དག་པར་ཛོགས་པས་འདོད་པ་ལ་དགའ་བའེི ། ཤུགས་ཀྱ་ཏོན་མོངས་པ་ཐམས་ད་གཅོད་ 


] 
6 རི ༧ 


ཨཾ ཿྲ སེ རྩ༅ 


་, ༡ ། དྱཝ་དང་ །རྨགས་པ་དང་། རུགས་པ་དང་ །།བོ་བ་ནང་།། འཐབ་པ་དང་ ། འོབ་ཁོ་བྱ་ཡད་པར་འགུར་བ་ ། དགུབ་བ་དང་ ། མགུ་བ་དང་ ། མཆོགཏ་དགའ་བ་དང་ ། དན་བྱ་རཆེ་ཞིདགསལ་བ་སྩེ་ 
བ་འེ་གཞལྱ་སིད་ཁང་ཆན་པོ་དེན་བདུ་བཿ སེ་ཀླ འབ་དོག་པའི་གཏམ་འྱུབབ་དབང་། སེལ་སྙན་དང་ ། ཀུ་དབངས་བརྒྱད་ཤྲ་བཞ་སྡོང་པོབ་སྦེ་དེ་དག་ལས་ ། ཐང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སྔོན་ག་ལས་དགེ་བའི་ཚོགས་ 
ཀྱས་ཨང་ནགུ་པར་བསྒུལ་བའེ་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འདེ་དག་འབུར་ངོ་ “་  །གསད་ནམས་རྒཆེན་ཚོགས་མངའ་དན་རྟེགས་དང་། །ཟླ་གྲོས་མ་ཐབ་ཡས་ཤས་རབ་འེད་མཛད་པ་ ། །མཚུརས་ཡྱད་སྙེབས་མངའ་སྣུ་ཡཡ་རྒྱས་ 
༤ བ་། །མརྦཾ་པ་མཛདཀས་ཡུང་བསནད་དགོངས་པར་མ ཀ ཆའ ༽ནན་མྱ་ཡད་པ་འྲི་བུགས་མངའ་ཁ་ཀ །དཱཡ་གསུམ་སཱངསྒ་ཧགས་ ༥ རང་སྙན་ཞེ་བ་། །དག་བ་ཏྱི་སེད་ནམ་པར་དག་པའི་ཐུགས།། །སཱན་ཆད་ 
༣ །མྱབ་དང་བཏོན་བྲགས་བསམ་ག ་ ཏན་གས་རབ་སུབས་ ། །སྣཁད་པ་བུ་བའག་འཱག་ནམ་སུད་པ་། ། 
རྱད་རགས་ ང་དགངས་མཛོད་དགངས་པར་མངོད་། །སེམ་ ས་ཅན་ནམས་ཡ་ཐུགས་ཁརམ་ཛད་གྱུརདཅིངེ་ ། །སངས་རྐས་ཏེ་བྲབག་གགེ་ཁོདྲ་ཀུས་མཆོད་། །དགངས་མཛོད་དགདས་པར་མངོདཿཅགེ་ 
གགས་མ་ཐའ་ཡས་། །དདུས་ལགས་ཀིས་བཏང་ཧོམས་མ་མཛད་ཅིག་ ། །ནག་ཏོནམངས་འཇགས་མཛད་ནུལ་བུལ་བ་ ། ། ལྷ་དང་ཀུ་དང་གནོད་སྦྱེནདེ་ཟ་དང་། །ལཱ་མྱེནམང་པོ་དགྲ་ཀང་སྣོད་ལགས་ཀྱིས་། །འཆེ་ 
འཚོ་ཚུལ་མནད་འཕོ་བ་བསྟནད་བར་མཛོད་། །གཡད་པ་སྟོང་ཊུ་དཀའ་བུ་ལུན་སུརདུཀང་། །རུམཆོའ་ཆུ་ཡིས་ཇེ་བཞེན་མི་ངོམས་ཀས་ ། །རམས་པྱ་འོད་ཀྱི་ཕུགས་དམ་དགེ་བསྟ། ། །ཡུན་རང་སྷེམ་ཉེན་སྩེ་བི 
*  བར་མཛོད་། །སྙཱན་པྱ་པད་པའི་གགས་པ་མངའ་བྱ་འོད་། །ཆོས་ལ་དགེས འདོདྱ་མི་དགེས་ ། །འནད་ཀངདོ་ཡྱ་སེར་པྱ་ས་མངའ་བ་། །ལཱར་བཅས་འཇེག་ཏན་དག་ལ་ཐུགས་བྱམ་མཛོད་། ། 


་ ཡ་བ 


% 
% 


$ འེ 
འོ ༧ 
ལེ #* 


£: 


; ངོ ངི & པས ་ ; རཱི 
ལྷ་ནམ་སྭ་ལི་བ་ཁུད་ལ་ཆོས་ཝོས་བས་ ༈ །རམས་པར་འགུར་བ་མ་ལུགས་འདོ་ཀེས་ཀང་། །རམ་དངྱལེ་དལྲ་གུར་ ་པ་འིངན་སོང་དུ་ ། །གནས་པར་གྱུརད་པ་བདག་ལ་གཟགེས་སུ་གསོལ་ ། རཱཾ་མྱ་པད་པའི་རུཿན་མངའ་༢ 

།འཇེགཏེན་དུག་གིས་སངས་ཆས་གཟོགེས་གུརདཙེང་། ར་དགྲ་ནམས་ལས་ཆས་གསནཆོས་མཆོག་སྟ་ རཿ །འཇག་རྟན་དག་ལ་ནམ་པར་རྱེ་བ་མངོད་། དཔལ་ལྡན དྲ་ཀེལསོདནམས་དབལྱ་ཡགན་ 
།་མདྷཾ་ཀ༽ །ཁནྱཾ་ཀུར་ཐུགས་ཇ་ཐུགས་དང་ཝན་བསན་། །འཛམ་ཤུའྱ་ཆལ་མཚནཏུན་ཆར་པ་ཕོབ་། །བརཱཡ་ཞུགས་གུབ་བྱ་ཀརྲ་རུབ་རེག་ཅེ 


ས་ཏེ་། །འདོད་པའ།ཁམས་ལས་རབྱཏ་འདས་པའ 


ཐབ་ ` འི་ །མགོན་ཕྱ་འདྲ་ཉིས་བཧུདྱཀི་ལས་ན ༩ སས་འཇོམ་། །ཀུད་གཞན་སུ་སྕགས་ཉན་ནམས་འཕམ་མཛདད་།། 
ྦ ༩ ཞགུ་དང་འད་། །དདདུག་ཡག་ལ་་ མ་ཁ ་ཏས་མངནུག་ ། །ཉན་མངས་རབྱཏ་འབརབ ་ ཞ་འཇིག་ཉེན་ལ་། །དབའ་བྱའུདྱཀས་སྦུན་ལྟར་ུབ་མཛད་ད་། ། 
བདུད་ལོ་ཆར་བ་མངོན་བར་རབ་ཏུ་ཕོབ་། །ལྕུལི་ནམས་ཏི་ཀོན་མོ ངས་ཞཁབེར་མཛོད་ ། །ཤདོན་སཱན་པ་སཱན་ལ་མཁས་བག།༽ ཡུནུ་རིངནད་པ་སུན་པས་བུར་བུ་ལ་། །སེམས་ཅན་ནམ་ཐརད་གསུམ 
གྱི་སུར་སུན་གྱེས་༽“༽རྱ་ངན་འདས་པའེ་བདེ་ལ་མུརཧཱཁད་། །སེང་ག་འེ་པརོ་ཐས་བརམ་གྱུརད་པས་། ། 


ན་ཡ ྱམའན་འུསཔའི་འདལ་ཅུ མག སང་ས ི་ོ ་སེངག་་ཞིརབལགསཏ ུ་ཉེགས 
ཅན་གཞན་ལ་ནམས་སྨག་པར་མཛོད་། ༽སའི་དཏལ་ནམབས་དང་བཅེན་འུས་ཏ་། །གབས་ལུན་ཕུག་ནགས་རབ་སྤོན་མ་བསམས་། །ཉུག་མཐིལ་དམ་པས་ས་ལ་བདབ་མ་དོདད་ ། ། འདྡི་རམསྔ་ཌཱདྲཾ་ཉིས་རབ 
ུ་འཕམ་བར་མཛོད་། །གང་དག་ཁེདོ་ཁ་ལུང་བཟེད་འབུལ་བའི་། །འཇི་གཉེན་ བཟ་བཞ་པ་སཱདཅོང་མཚོས་ ། །ཌོད་བལྟམ་གཔདག་ཡན་པར་འགྱར་བའི་ ། །བྱཧ་འིན་ཚངས་པྲ་འག་ཊག་སྭཾདཿངེ་མཆས་ ། །ཱོ་གོས་ 


༡ 


^ཀ༡༡་༢༦ 


༡ ཞགས་པ །སོད་པ་སྙན། འགུར་དམ་པ་རིགས་སེས་པ་། །རགས་ཀྱ་དངན་བཙུན་བའི་རགས་ལ་གཟིགས་། །སྭཱད་གུ་རད་གང་ 
ལྡན་བར་འགུར་བ་བཞན་ ། །ནོརྦུ་རིན ` །འཛས་གའ ཧམ་མཚནད་གི པལ ལབ།། །ཐུ་དུཧངས་ལྷ།ལསྣ་དམ་པ་འདེ་ལའ༽ །ཚིགས་སུ་བཅད་པ་ 
 ར་སྒྱེ་ ཡ་སེད་དད་ལན་ལ་བྱས་ཡ་བན་ཤེད་  ་ ཡངདག་པར་ོ་བཅཧ་བའི་ཡེའུ་སེ་གཏོེ ༣པ་འ།། ། 
5 ། གཞཡྱ་པད་འ ན་པོ་ད་ སྭ་བུང་སྟེ ། ༦༥༢ ༨༢ ་གང་དཱ་ ། ། 
ད་པ་རང་  ཤང་ཆཱབ་སམས་དཔའ་ཞུགས་སོ་ ༈ནརིང་ རམ ལེང་གའྲི་འི་ཆས་བཟར་པོ་ཞེས་ཐ་བ་ལ་འདུག་གོ། 
༡མ་བ། ༥ ཁུགླ་གས་ པ་དེདག་ཀུར་ཁར་བཟངས་ རཾཏདཏ་ཞྭགས་ས་ ། །གང་ཡད་བྲདཆུབ སམས དཔའ་ལེགོས 
' ། ལྟའི་བུ་ནདག་ཀང་ལའེ་བུ་མོ་འི ལའ བསུལད་ཧརེ་ ། ྭ ལའི་བུ་འབ་ལ་ནམས་ཀང་བསུལ་ནས་ འལ པའི་བསམ་པ་ འཐུན་བུའི་ 
ཟངས་དེད་ ` ༣༦༥ རེ ། དག་སོཔ་དག་དེ་ལར་ཧངཆུབ་སས་ 
༦ ཅ་བ འཐབ. ༈ བམ་ཟེའ་ནྭ་ཧད་དཱ་རྱུཿ 


ས་རིག་བད་སུབ་ུ་འཛུད་ད་ ། གང་ཞགནམ་པ་འདེ་ལྟ་དུར་མངས་ད་ཞུགས་པར་ཅུརདན་ ། དེནི་མེས་བུ་ཆེནཔོ་འི་མཚན་སུམ་བྱཅ་ཁ་གཉིས་དང་ལཱན་ཟར་འབུརཏེ་ ། ན་དག་དང་ལཱན་ནནམ་པ་གཉིས་སུ་འབུར་ 


༣ །གསུམ འགྱུར་བ ད་ ། དེ་གས་ཏྭ་ཁཱམ་ནགནས་ནན་འཁེར་ལས་སྒུར་བའ༔ ལ་ཕོ་མ་ཐའ་བཞེར་ན་མ་པར་རལ་བ་ཆས་དང་ལཱན་བ་ ། ཚོས་ཀྱཾ་ཧལ་ལོ་རོན་པོ་ཆ་སྭ་བཏུན་དང་ལཱན་བར་གུརད་ཏེ་ ། རེའི་རོན་པོ་མ 
་སྭཾ་ ། འཁར་ལ་རན་པོ་ལེ་དང་ ། གུང་པོ་རནེ་ཕོ་ཆེ་ ། རློན་པོ་རོན་པོཿ ན། །འཁེར་ལོས 


འེ 
གསུར་ལས་བུབ་པ་ ། 
དག་གསུ་ཐོས་ཁ་ཆུལ་ཁྱོ་དུ་ཁ 


༦། །ས་ལྷའི་འཁོར་ལ་རོནཔོ་མདཁྷགར་ཞང་འདེ་སདདུ ། བཙུན་ཁ་ལོའི་འཁར་ལ་རོནསྤོརཆོས་ཀྱས་སྐརཿོག་ ། ཆོས་མ།ཡན་བས་ནམ་ཡན་དོཞས་ཅ་བའི་ཆིག་སུས་པ་དང་། དེནས་ལལཱའེ་འཁོམསརནེ་ 
འ མོ་རཱནྱསལབྱོ་ཆལ་རགས་ལུཉ་ཡོནས་དབའ་བཟུ།་བས་བསྐོར་པས་ ། ཆུའྲ་ཕལ་ཀེས་ནམ་མཁའ་ལས་ཤར་ཆུགས་སུ་ལེགས་པར་འགྲོ་ས་། ཆུས་པོ་འཁོར་ལམོ་ལུང་བ་ཡང་དྲ་པྱ་བི་རོགས་ཡན་ཡག་བཞི་པ་དཔ་། ལ ཐྫི 
རྡས་སུ་འྲགལོ་། །སའ་ཧཱགས་གཔང་ལུལི་འཁོར་ཁ་རེན་པོ་ཆགནས་པར་ཅུརདཔ་དེར་ར་པྱོ་རུལ་རིགས་ལུ་ལོནས་དབང་བགུརད་པ་དེ་ཡང་ ། དྲཔཔག་ཚིགས་ཡན་ལག་བཞདང་ལནཅཀྱད་གནས་ལར་འབུར་བ།། 

༥ སཱནས་གར་ལོགེས་ཀྱི་ཁམས་ཀྱི་རྒུལ་པོ་གཔཡན་བ་རྡ་ཇུལ་གྱི་སོད་ ན་གསེར་ཀྱཡསཀཔ་སུ་ཐོགས་། གསེར་ཀི་སདནི་རུལ་སེལ་མས་ཁཀ རྭསཱཾ་ཕོགས་ནུས་ ། འཁརོ་ལས་མུར་བའྱི་རལ་ལོ་ཁས་ཞབེའདྲིགད 
ཧུ ནུ་ལཱ་འདེར་ཡེགས་པར་གཤེགས་སོ་། །ལྷ་ཚུར་གཤགས་སུ། གསོལ་། །ལྟའི་ཆབ་གེདནི་གོནཏྱངས་གེ་འགརོ་ལ་བད་ས་༽ ཡ་ཡེགས་ཤེང་ཏམས་དགེས་ལ་ལཱ བ་མང་པོ་དང་ ༽ཆུས་བཏུམ་ 
༢ ཟ་ཡགས་ན་། ལྷ་ཏིདྲ་ཀི་ཡུལ་ར་བོནན་བའུགས་སུ་གསོལ་། ། དེ་གདཅེས་སས་པ་དུ་ ། རུམ་པྱོ་རུས་རིགས་ལིབ་ནས་དབ་བྲས རདུཔས་ ། ཐམ ཨ་གདག་འངུའི དང་འུ 
ཧས བོནདགའ་པ་ྱེས་དབངྱིས་གིག་། ཆོས་མཡན་བས་མ་ཡིནནོ ། །ན་གགོ་ཆགས་མ་གསོད་ག ། མྱ་འིན་བར་མ་ལེནག་ ། འདོདཔས་ལོག་པར་གཡེམ་བ་མ་ཧེདཅེག་ ༽ འཛུ་དངས་ལུདགེ་།པ། 
མ་ཟར་ཅག་ ། ངགྲ་མུབ་པོ་མ་ལླ།ཤག་ ། ཚགེ་ཁལ་བམ་ཟླ།གེ །བནབ་སམས་ཅན་བུ་ཨུརད་ཅགེ་ ༽ གནོད་སེམས་ཅནཔས་བུདདག་། ལག་པར་ཏུ་བཟམ་འུཔད། ཀ སག་གཅོདཔ་ཡུ་ཉམས་བར་མ་ཧུརདཅོས་༣ ཀག 
པར་ལྟ་ཁ་ཅན་་ཀི་ བརལྱཏམས་ཁུར་སྭཱཏྐད་ངོག་ ༽ ཐོནཡུལ་ཏུཆོས་མ་ཡན་བྱ་བུང་བར་ ། སྐ་མ་ཡིན་བརོད་པ་ལྭ་ཧམས་པརམ་ཧད་ཿགཅེས་བསསོནས་ ། རྒྱལ་པོ་རྒྱས་རགས་ཅུཿ་བོ་ནས་དབང་བསྐུར་པས། ། དེ་ལྟར་ ྲཾ 


གམ་ཉོགས་སྲུ་དམ་པརྱརལ་འརཏེདདོ ། །ཤར་ཡོགས་སྲུ་སུམ་བརྡ་བས་ནས་ ༈ ཤར་ཧྱོགས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོར་འགྲོའོ་ \ \ཤར་ཉེགས་ཀྱི་མུ་མཚོལས་སོང་ནས་ ། ཤར་གྲོ་མྱམཆོའ་ལས་རལ་ཡུ་། །རྒལ་ནས་ཀྱམ་ལྤོ་ཕྱོགས 
སྭུ་ནམ་མཁའ་ལས་ཆུ་འབུས་གྱིམ་ལེགས་པར་འགྲོ་སེ ། འཁོར་ཡས་སྩུར་བའི་རལ་པོ་ཡང་དྭབང་གེཆོགས་ཡན་ལག་འཞི་དབ་ལུན་ཅགྲ་འགེའོ་༽ །སཱས་འཞིན་བྭལ་ཡུགས་སྐུ་ནམ་པརྨ་རུལ་བརད་དོ་༽ །ལྷ་ཡོགས་སུ་ང་ཏ 
ཐཱ ཞེན་་ ། ནུབ་ཡོགས་དངུཤད་ཐོགས་སྲུ་ནམ་པར་རུལ་བརྡ་ཧྲེདདོ ། །ཧྱདཧོགས་སྲུ་ནམ་པར་ཧུལ་བར་ཧས་ནས་ །ཧང་ཡོགས་ཀྭ་རེམཚོའ་ལ་འགེའ་ ། །ཤཿལགས་ཀྱཾ་མཱམཚོ་ལ་སཾངནས་ ། ཧང་ཉེགས་ཀྱ་མམཚོལས་ 
རྒཝ་ལ། ཤོབས | ཕོ་བཔདུ་ཡེགས་པར་འོངས་ནས་ ། བཙུན་མོའ་འཁེརྒྱཀྭི་སའི་སེརཱ་༡ _ མས་པ་སད་པར་གནས་ཏེ་ ། རྐལ་པྩོ་རྐལ་རེགས་ཧྩུཿ བོནས་དབངསསར་ 
མྲཞཱ་འཁེར་ཡ་རན་པོ་རནམ་པ་དྭལ་བུ་དང་ཝན་བ་ཡེནནོ༽ །འཁེར  ཡེས་སྱུརབའྱི་རལ་ཕློ་གཔལོ་འདེ་པོ་མནམ་པ་།ཅལཱ་བུདཔ་ཝན་བ་ཡེན་ ཞེན་། འདེ་ལྱ་རལ་པྱོ་ཆལ་རགེས་ར་ལོནས་དབང་བསར་པའྱ་ཀར་ 


{ 


། 

པའེན་པོ་ཝེས་མ་བཞིནེ ། ཐུང་སེ་ཐམས་ཅད་ཐལ་ཀར་དུགརད་པ་ ཡན་ལ་གྲ་འདུད་གནེདྱཏ་གནས་པ་ ། གུུག་གསེར་ཤེས་བན་པ་ ། ག ༤ སེར་གྱི་ཧལ་མཚན་དཔུ་།ནབ་ ། གསར་ཀྱི་དནད་ཀིས་བྱརནད་པ་ ། 
]༈ ཀཿ ས་པ འྲ་ཁུལ་བྲ་ནན་དགོ་གའུའ་འས་འགོ་ ། མ་པར་མ ལད་པའི་ཆོས་ཅན་ཏ་ ། འདྲི་ལརྭ་གང་པོ་འྱ་ཆེལ་ཕྱོ་བྲརཆུ་བཅེས་བའོ་། ¬ །གངགེ་ཚྭཾ་རཝ་པ་རྱལ་རེགས་ཁུཉ་བོནས་དབང་བསསརད་ 
།་ཤ་ གླང་པོ་རོན་པྲོ་མ་བཏག་པར་འདོདཔར་གུརདཔ་དའི་ལ ། ཉེ་མ་ཤར་ཀར་གྲང་པོ་རན་པོ་ཆད་ལ་ཞོན་ཏེ་ ། ས་ཆན་པ་འདྱེ་ར་མཚོའ་མ ཐའ་སྐེར་དཔ་བཅས་པ་ ། རྒྱ་མཚོའ་མུཌ་ཐུག་པ་དཔ་བཅས་པ་ ། གུནྭཏཱ་བླ་ཧརདྭཏཱ་རལ་པོ་ 

དྷོ | འ་ཕོ་བྲར་དཱ་འོངས་ནས་ ། ཤའུ་སུསྱ་ཀུ་གའ་བྱ་སེ་པབར་ཤེད་ད་ ། འཁོན་ཡས་ལྱུར་བའི་རུལ་པ་ན།༽ གུར་ཕོ་རོནེ་པོ་ཆནམ་པ་དྭ་ལ་བུ་རང་ལཱནབ་ཡནན་། ། །འ ཁར་ལས་ལྱུར་བའྱ་ར་པ་ཏ་རེན་པོ་མནམ་པ་ཇི་ལྟ་བུ་དང་ལཱན་ ཌཱི 


. £ 
༦ - འདཱི་ཡྭ་རུལ ༢ྱོ་་ིགས་འོས་ ཀར བ་འྲིའ།་ ཁུང་སྟེ' \ ཐམས་ཉད་སཱེན་པཾརོ་གྱརད་པ་ ། མགོ་གནག་པ་ཇོག་མ་ ལུང་ལོར་འདཱག་པ་ ། བཞོནན་གུས་པར་ཧེད་ ཟུ 
ཁ པ།  གསེརྱིུམམཚན་དཔ་འཅས་ལ་ ༽ ལར ལོ་་གིརསགསོགས་པསའ གར་པ ན། ཆུ་ཐས་འག།ཆུབ་ རས ¡ 
གུགསཉན་ཞེས་ཀུའོ་ ། །གངགི་ཝཧ་ལྱོ་རས་རོགས་ཛཱ་ལོནས་དབང་བྱར་པ་ ༽ ཏ་རེནཔ་ ་ཆེ་ཏག་ལུར་འདོད་པ་རུར་པ་འའར ༽ ཉི་མཤར་གརྟ་ རེན་པོ་རད་ལ་ཞོནནས་ ཀ་ར ྦ 
༩ རྒྱམཚོའི་ཨུར་ཐུག་པ་དཔ་ཅས་པ་། སུཏ་བསོར་ཏ་ཡརྦྱ་ར་པོའི་ ཕྲོ་བངྱདུ་འཁེམནས་ ཀ བེ་ཆུ་སམ་ཀི་བདབྱ་སོརཁུད་ཧད་ད ། འཁར་ ོསོ་ཡུང་བའི་ཆལ་ལོ་ནིཏརནེ་པཔདེལཱབུ་དཔ་ལནལ་ཡནནདོན༽ 
„ འཁམ་ལས་སྦུརདཔའྱི་རལ་པོནོར་ཞུ་རན་པོ་ལ་ནམ་པ་ $ ༦ 3 འདེ ལཱ་ཆས ཕོ་རུལ་རིགས་ཅུཿ་འོན་ ས་དབང་བགྱུ ར་བའོ བབུརནམཿ ་ཆ་སཱ་མ་འཞེ་ གཞན་ཏུ་འཛུང་ས། ། ཐམས་ཅདྲའུས་ 
_ ཚཾ བ་༽ རེ་ཧཱ་ཙར་མང་བཞིནེ་ཟར་བྱ་མདདུ་འཇུག་པ་ ༈ ཤིནདྱངཱ་ཡངས་པ་ ` ༧ འཐྱུང་སྙ * ། ནོར་གུ་རེན་པོཆེ་དའེ་འོདཀསེ་ ། བཙུན། འཧུན་མེ་ཁ་འཁོརྲཝ་ མས་ཅདྲ་སུང་སཱང་བས་ཤུབ་པུར་འགུར་རོ་ ། །གབགིསྱ་ཧུར་ལོ་ 
_ རྒྱལ་རིགས་ཧུ་བོ་ནས་རབཔ་བླགརད་པའ་ ། ནོར་བུ་རིན་ པོ་མ་ད་བྟཏག་པར་འདོད་པར་ུརད་པའི་མ ། མཚན་མོ་ནམ་ཀི་གུངཡ་ཨུན་པ 'མུན་ནགྲ་ཧ་ནདུ་༽ ནོར་གུ་རེན་པོ་དྲ་ར ་ཨཚན་ཧྱེ་ལེ་མོ་ལ་གཏགས་ཏེ་ ] བསྣེུད་མོས ཆ་ 
རྒྱས་བཟངཔོ་བལྟ་ཐའུ་ཧོམ་སོཔན་ ། ནོར་གྲུ་རནེ་པོཿ འི །འྡོར་ཀེས་ཐམས་ཅད་དུང་ལྔན་བའེ་དྭབཔགཚོགས་ཡར ་ཡན་ལག་བཞལ་བུམས་ཅད་དཔག་ཚདཁ་རཁོར་སུགྱར་སང་བས་ 1 ་ དབུས་པ ནོར་འ ལའ | 
 འཁེོ་ནགནས་ གའ་ཀླམ་འེ། བྱསར་དྲཏདོ་། ༧ ། ཁ་ད ¦ 7 ་ར་ {ཀ་ཝ་གཅིག་ ༣༡ འཞིན་བཟངས་དྲག་འདོས་ ། ལས་འ | 


པབ £ 35 ་་ 


ཅང 


མཐའ་དགྲ་ཆོས་ཤིག་ ། ཆོང་དུས་དུག་ཁོམ་ཉེ་མ་གརཏ་ཉེན་མོརཤེས་སོ་ཞས་ཟེར་ཏྭ་སལ་པྲོ་རལ་རུགས་ཆུ་བོ་ནས་དབང་བསྐརད་པ་དེ་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེཆནཔོ་ནུམ་པ་ད་ལྟ་བུ་དཔལན་བ་ཡེན་ཞོ་། །རྒྱལ་ལྩོ་རལ་རིགས་སྩི་བོ་ནོས། 
ར་པ ། གུདྱ་པདརནེ་ཕོ་ལནམ་པ་ཇི་ལཱ་བུ་དཔ་ལཱན་བ་ཡན་ཞེན་ ། འདེལ རྒྱལ་པོ་རྒྱལ་རགེས་ཧུཿཕོནས་དབང་བསྒུརད་པའ་བུནཱ་ནན་པོ་མེ་སྔ་མ་བཞེན་ཏུ་འབུང་སྟ། །ཚུལ་དཔའཐུན་ཐ རྒྱལ་རགེས་མུ་སྙེས་པ་ །ཧྭཅར 
ཡརྦས་རངབ་སཅར་ཡང་སཱཐུང་བ་ ། ཏ་ཉང་ཡངྱ་སཾ་སྭམ་བ་ ། ཧཉཔ་ཨརརྱི་སྐྱེམ་བ་ ཀཀ ༽་ར༣ ། དཅའ་མང་གནག་པ་ ། གྲབ་ཀས་ཡངས་པ་ །ཨུམ་ཧུགེས་པ་ ། བལྟ་ནསྣུག་པ་ ། འདག་བཟམཔོ། 
རྒྱས་པ། ། མཆོག་དཔལྔན་བ། ། དེའེ་རཧའི་ཁུང་ཀུ་ཁམས་ཿདནས་ ཙན་དྲ་དེའུང་བ ། ཁ་ནས་ཨཱད་པཡའི་དད་ཝང་བ་ ། ཀཝ་ལ ནྭ་དའགེས་ལྟརརགན་བད་བ་ ། དྲེ་གང་བའེ་དུས་ནནེ་ཡུས་ལ་རེག་ན ད 
རོབ་ ། རཱ་བའི་དུས་ན་ལུས་ལ་རགན་། བསེལ་བ་ས་ ། ད་འཁོར _ ཁལ་ལུརབའི་རུམ་ལོ་མ་གཏེགས་པར་གཞན་ལ་ལདྲེ་ཀིས་ཀུང་འདོ - )རཆུགས་སྦུ་སྦཾ་འེདན་ ། ལུསཀས་ལ་ཅ་སོས་ཏེ་ ། འཁོར་ལས་ ། 


ཨུ བརྩེཧལ་པོ་གས བཞི་འོའ་ཉགས་བཞ་ཏུ་དང་འདབ། ` ་ཨནན་། །འཁོར་ལས་སྦུར་བའྱ་རལ་ཕྲ་ཤུམ་བདག་རེན་པོ་མནས ལོ མ་ཇི་ལཱ་ཐུ་རུང་ལཱན་བ་ཡེན་ཞ་ན་ ། འནི་ལྱ་རལ་ལྩོ་ཆུལ་རགས་མུ་ | 
དྲ ོས་དབང་བསྣརད་པའྱིཏིམ་བདག་རེན་པོ་མས་མ་བཞེན་དུ་འབུངསྟ་ ། མཁས་པ་གསལ་བུ་ཡདགཞུངས་པ་ ། ལྕའི་མུག་དཔ་ལཱན་བ་འབུང་པོ། །དྲ་ལའྱསོག་དེས་དཔག་ཚད་འཁ་རོ་ཡུ་གྱར་བདག་པོ་དང་བཅས་པའི་ | ་ྲ ¦ 
གཏེར་དག་ཀུཔམཐེངོ་ ༽ བདག་ཕྱོ་སད་པའི་གཏེར་དག་ཀྱང་མཐོང་སྭ། ། ‡ི་‡ ར་བའི་རཝལ་པོ་འནརྱ་ཀུ་དགོས་པ་ཤད་ད ༽ འཁརཝས་སྦུར་བའྱ་རལ་ལོ་ན་ཌམ བདག 
རན་པོ་ཆེན་པོ་ནམ་པ་རྭ་ལ་བུ་པང་ལཱན་བ་ཡེན་ནོ་། །འཁར་ལས་སྩུར་བའི་རྒལ་པོ་ཟླན་ རྨ 
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ན་མོ་མེ་ནམ་པ་ཇི་ལཱ་བྲུ་དཔ་ལཱན་བ་ཡན་ཞེན་ ། འདིཡ་འཁར་ལས་སྱུར་བའྱི་རལ་ཕོའྱི་དན་པ་རིན་པོ་ཚྭས་མ་བཞན་ནུ་འབུར་སྟ་ ད 


གག གཀགབཾཾྣཾ་ཾྣཀྣ་པྣཔྣཾ་སཀཾྣ་ ྣཁྣྩཁྣཁྣ༥པ༥!ེོཚོ་ 
¡༠ ˆ ་ཊཱ་ །མཁས་ཤརགསལ་ཡ་ཡ རས་པ་རའཁར་ལས་ ཐའ་རྒྱལ་ཕོ རས བསུམས་ཁ་ཙམ་རྱས་གུར་བརཧ་བའ་དཔུར་ནམས བསའོ་། །འཁཌར་ལས་སྱུར་བའྱ་རལ་པ་ནྭ་བོན་པོ་འན་པུ་ཆནམ་པ་ད་ལྟ་བུ་དང་ 
_ འ ལཱནབ་ཨིནཏེ ཀཀ ་ རེ ། ་ཧཾཧོབ་ུང་ས་དབུའ་བ་བཅུས་ཕད་པ་ ཡན་ཡག་གི་མཆག་གི་གྱནས་དཔ་ལན་བ ། ཕམོྱོ་གྱིས་རབྲཱ་ཏ་འདོམ་བ་ཤཱ་སྟག 
སཱ །དེས་རྱམཚོལ་ཐུག་པའི་མ་ཆན་ཕོ་མ་ཡུས་པ་གནད་པར་མུ་བྱ་སེདཅང་ ། འཚེབྱ་སེད་པ་འདེ་ཉོདམཆད་པ་ཨུདཅིང་མཆོན་ཀེས་གདབ་པྱ་སེདས་ ཀག ] །གཡུཏྲཱ་འིམ་ནས་ཤིམ་ ༣༠ 
༥ ཆྱེན་པར་རཀྱཏྭ་ཧུངན་ ། སངསྤ་རས་སུ་འྱགུར་ཏའདོད་པའི་འདོད ཆགས་སྲ་པས་པ་འདེན་པ་གཞན་གེུདན་སི་འཇོག་པ་ ། ལཱ་དང་།པི་ ནམས་ ནདཔར་འགྱརའོ་ །ཞས་རགྱ་དད་འདོདཏུ་འཛུད་དོ ། 
ལྔ དབཞིན་ཧཱ་ལའི་བུ་གཞུན་རག་ཀང་འཇམ་བླུ་གིངདུ་ལགས་གང་ ། ༡ མམ བ་འ ། འཕགས་པ་དག་དྲས། ལོ་ཐུ་གཏུསེན་ ། ཧངཆུབ་སམས་དཔའ་ཡུམ་ཧྭ་ལུམས་སུ་འཇུག་ 
། གྱེས་སརས་རས་ཀྱཞིང་འདར་འཆོཅོགེཡེས་ཟེར་རོ་། །དགྭསཔ་ དག་དའི་ཕླུ་རུལ་པོལ་ཁབ་ཀ་གེང་འཱར ན་པོ་ན་ ། མཇུག་མ་སྦུར་བུ་ཞ རོ སྭ་བ་བའེ་རི་ལ་རང་སུངསྤ་ཧཱསྟ་གངཔོ་ཞསྭ་བ་བ་འཇུག་པས་སྨ་ ཡས 
ནས་མ འི་གེངདཱ་འཇིཁ་ལྭ་བ་བ་བཞིན་དུ་འཇུག་ལྟེ་ ། ནམ་མཁའ་ལ་ཤམཏ་ལ་འདུན་སེད་ གྱེནདུ་འཕགས་སོ་ ( །ཧེན་ངུ་འཕགས་ནས་ཏང་མའེ༩མས་ལ་སམོས་པར་ཞུགས་ ༣་ སྨན་མུ་བཞེན་ངྱ་ས་པད་ལས་འདམ་སོ། ལཱ 
ཟིས་ཁ་དཔའ་དད་ དཱཱ་རུས་དང་ནུས་པ་རུང་ ། ག་དཔ་འགུ། རད་པ་གང་ཡིན་བ་དཐམས་ཅདནྭ་མེས་ཡངས་སུ་འད་པ་ར་གརདཏུ ༽ རེང་སྲེལ་འབའ་ཤོགས་ལ་ལཱགས་ནས་ \ རྐཔྤངས་ད་དགན་དདུངདུ་ཡང་དཱང་སོང་བ། 


རེས་ཤེས་གགས་ཏེ་ཡེདད་། །དགེ་མངད ཨུསབརན་སེའའ་གསཀི་ནགས་ད་སཔུངབན་ ། རངསངསྱ་ཆས་ལཱ་བརའཁཾདོཔ་དདག་གིས་ཀྱང་སྣ་ད་ཐེས་ནས་ནམ་མཁའ་ལ་ཤེ་ཏ་ལ་ཁདནཙམ་ཏུ་སདྱ,སེན་ཏུ་འཕྲག 
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༩ ¡ˆ 


་ ། ཆེ་ཁི་ཁམས་ལ་སཱམས་པར་ཞུགས་ཏེ \ སྤེནམ་འཞིན་དུ་ཡངོས་སྱུམ་ངན་ལས་འདས་སོ་། སོ །ཆུརྒྱུས་དང་ །རུས་པ་རང་ ། ཤ་དངྦ་འགྱརགུརད་པ་གཔ་ཡཱནེབ་དེ་ཐམསཅདནྱེསེས་ཡོངས་སུ་ 
ལ་ཤིན 


ཟད་བར་གུརདཏ །ཐགལ་འྲ་གས་པ་འབུསས་ རེ །དསྟར་འདེན་དང་སོང་ནམས་ལུང་འོཞས ཁན་དབསོང་ལུང་བ་ཞེས་ཐ་བ་ཡང་ །རྤང་སྲང་ལྕད་བ་དྲང་སྲང་ལུང་བ་ཞེས་ཀྱངདུ་གུ་ད་ཏེ་ །མྱེ་འཇགས་པ་ཏན་ཁའ་རོ་ 

| དུགཔ་དགུ་ཀུངད་ནགནས་པས་དེེནཆད་བདེགས་ཀུནགས་ཞེས་བབ་ཡངར་ དགས ་བདགས་ཀྱི་ནགས་ཤསྱ་པདདུ་གུརད་ཏོ་། །དགེ་སྤམོདག་དེ་ལྟད་ཧ་ཧུབ་སཾ མས་དཔའ་དགའ་ལྔནྭ་གེ་གནས་དམ་པན་འདུག་པ་ནྲིན་མ་པར་ལྟ་བ་ 
ཆེན་པོ་བཞེ་ལ་ནམ་པར་ལྟ་སྭ་ ༽ བཞེ་གཔ་ཞེན་ ། འདེ་ལ་སྭ་ཏུས་ལ.  ནམ་པར་ལྟ་བ་དང་ ། ཟླཔལ་ནམ་པར་ལྟ་བ་དང་ ། ཨུལ་ལྭ་ནམ་པར་ལཱ་ བ་དང་ །རགེས་ལ་རམ་པར་ལྟ་འའོ་ ། །དག་སླེང་དགཿའོ་ཕོར་ཤང་ཆུལ་ 

' སེམས་དཔའ་དུས་ནམ་པར་ལྟ་བ་ལ་དམ་པར་ལྟ་ཞེ་ན་ ། ཤྲངཧུབས ་ ༡མས་དཔའ་ན་ཐོག་མའྦཏུས་སམས་ཅུན་འདུ་བའ་ : ། མའམངལ་ཏྭུསཾ ‹ །འཇུག་གི་ ། གངག་ཚཉཇེགཏཾན་གསལ་བརྡ་ཀུནནས་གུནས་བརྩན་ 
` ཉེ་ ། སྐྱེ་བ་སྭཱ་པའར་གྒུརད་ ། རྒབ་སཱར་བརགྱུད་ ། ནའ་སྣ་པའར་ གྱུརད ། འཆིབ་སཱང་བར་གྱུནད་པ་འའི་ཚེ་ ། རཧཱབ་སམས་དཔའ་མོའི་ མང་ཏུ་འཇུགཀོ་ ། །དག་སློང་དགཉའ་ཡིར་ཧཔརུབ་སམས་དབའ་ 
ཤླནམ་པར་བལལ་བ་ལྷ་རམ་པར་ལྟ་ཞེན་ ། ཤུང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ནམཐལ་ཁ་ཀྱི་གདྱཱས་ས་ ། ཤར་ཀྱེ་ལུས་འཁགས་ཕོར་ི་ཧཱ་ ། ནུབ་ཀི་བནླ་གར་སདདྷ་སེ་ ། ངགྲེ་གླ་མི་སཱནཱཾ་་འ་ འཛམ་བུའི་གླེང་འདེ་ཏདེ་ 
ཌེ ཟྲད་ཆཱབ་སེམས་དཔའན་མཐའ་ཁབ་ཀི་ཡུལ་གཔནྷ་སི་ནམས་དབང་པྱོ་ཏུལ་ཞངྱེ་ཞན་ལ་ \ ལུག་ལྟར་ལྷུག་པའི་རང་བཞེ་ 


ཧེ 


རེམ ཤོལ ༤༤༨ ༦ 
རྩ ་ལཾ་ །དག་སེཔདགཅའི་ཤོར་ཧྲཔ་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཡུལ་ །པར་ལཱ་ཁ་ལྭ་དམ་བརྡ་ཝྭ་ ། ཏྱ རེ 
ཅ་ག།་ག་དང ་པར་གསནདཔི་དགནས་པར་ང་བཞི་ག་ཁྱ་མེདཔ་དགྲར་ལེའོ་། །ཇྱརལ་སམས་དཔའནི་ཨུས་་ས་སྲ་སེལོ་༽ །དགེ་སོངཆ་ཡི་འ་ཧངབ་སེམས་དཔའི་རིགས་ 


ོ བྗ 53 རང ༤རེབ་པ།་ གི ་ཡབའ་གེདགས་ཁབམ་ ༦ བ་ 
༦ །རྷམ་པར་བཱ་བ་ཁྭ་ནམ་པུར་ལཱ་ཞཱནཱ་ ། ཤླབ་ཧུབ་སེམས་དཔའན་རགས་དམའ་བ་གདོལ་པའི་རིགས་སམ་ ། སཱིག་མུ་མཁན་ག་གེས་སམ་ ། གཔྐ་ཏ་མཁན་ཧིརེགས་སམ་ ། གུསུངརགས་སྱུ་པ་སེའུ ། ཐམ 
༡ ཟུའི་རོགས་སམ་ །རལ་ནགས་ཁོནྷས་ །རིགས་གཏིས་སྲུ་སེའོ། །ད་ལ་གངགིཡམ་པེེ་རེགས་བཙན་བརུ་བ་བདེའིཚ་ ། གམ་ལེའ་རགས་སུ་སེའ་ །གརགིསས་རག་བནཁར་ཞ་ལདའ་ཆ་རགསར ༡ ༽ དགེ 
& སླེདོདག་དྟརནེརྱལ་རགེས་བྱུན་བད་ཤ་བས་ ། རིལེར་ཤུར་ཧུབ་སམས་དཔའ་ཆུལ་རོགས་སྲུསྭ་སེ་ ། ྲ༽ ༽ ཙ༣ཅུབ་མམུས་དཔའ་ར། ཁད་ིགནས་དབ་བན་གནས་པ་ ། ནཔ་པར་ལུ་བ་ 
ཆེནཔོབཞི་ལྷ་ནམ་པར་ལྟ་གུ།  ད་ལར་བྟསས་ནས་ཁུ་ཆོ་ཟེར་བརྱག རད་ཏོ་། །དགེ་སོངདག་དེ་ལྟར་ལྟའི་བུ་དདག་དང་  བངཆུབ་ས་མས་དང འ་རེ་དག་གཅིག་ལ་གཅག་འདི་སྐད་དུ ། ཟངཆུབ་སེམས་དཔའཆིགས་ 


ཌོ རིན་པརོ་ནི་ད་ལཱ་བུ་ཞིགྱཏཱ་སཱ་ཐར་འཐུར་ ། ཨུ་མ་ནི་ཛྭལྭ་འུ་ཞེགག ཱ ལུམས་སུ་འཇུག་པར་འབུར་ཞེས་འདེ༥་། །ནཡུ་ལནལ་ཡུམ་མ་ག་ པུན་ལུས་འཕགས་ཀྱརོགས་འདེ་ ། འུརོདའིར་ཧུས་ལ་ལ་ལེགས་པ་ 
དཔ་ །བདེབ་དཔྲ་ཝན་བ་ཡིན་ཉཾ ། དེན་ྲང་ཆུབ་ས་མས་དཔའ་ཡྱུམ་ ཅི་ལུམས་སུ་འཇུག་པའི་གནས་སུརུང་ཞས་ཟར་ོ། །ལ་ལ་ནོ་ རེདནྙནུལ་དུང་འབུན་ཟ་མ་ཡན་ཏེ་ ། དེཅའོ་ཧོམཞེན་། འད་ལརདིལི་ 


རྒྱུད་ཀྱེས་དག་པ་ཡང་མ་ཡན་ ། ཕའྱ་རཱདཀིས་དག་པ་ཡངམ་ཡནལ་ ། བསོདནས་ཆུངས་བུང་ཧཱ ། བསོད་ ས་མཆན་པོས་མངོན་བརྱ་རུང་བུ་མུ་ཡན་ཞུང་ནོད་ལྱ་སི་བཏ་ནཏེ ། རུ་གནས་པ་ཡནེ་ལ་ཡུལ་ད་ཡང་ཉ་འཁེར་ 
 གསེག་མས་གང་བུ་ ། སྙེད་མས་ཚལ་དང་ ། མཚོདང་ ། མཚའུ་དགྱ་ཀདྱ་མཾ་མང་ལ་ ། རི་དྲགས་ལཱར་མཐའ། ཟྭ་ཀགནས་སུ་གུརད་པ་སྣེ་ ། དག་ཡེར་དནིཚུལ་དང་མཐུནབ་མ་ཡནནཞས་ཐར་རོ་ ། །ཡ་ལ་ནར་ཀས་ལའརག་ 
འན་འེཁེརམང་ཞར་བཌ ཊ་མང་ལ་ ༽ ནོར་མེབ་ལྟེ་དེནི་ ། ཤནཱབ་སམས་དཔའ་ཡུམ ་ཀེ་ལུམས་སུ་འཇུག་པའི་གནས་སུུནུང་རོཞས་ཟེརཔོ་། ༈ཡ་ཡ་ན་རེད་ཡ་པཛུལ་དཔམཐུནབ་མ་ཡན་ཏ་ ། དེཅ་འི་ཡེར་ཞེན་ ། འདེ་ལར 


།རོ་མ་ལའི་རག་ པ་ར ཡུ ཕ་དཔམས་དག་པ་ཡང་མ་ཡན་ལ་དམའ་བ་ལ་ཡོས་པ་ས་ ། རགེས་མཐེའ་བར་ཡདྦ་སྭ་བ་ ། ནོར་དཔ་རན་པོ་ཆའ་གཏེར་ཡངཚད་མེད་པར་ཕུན་སྦུམ་ཚོག་ མ པྲ 
ལ་ཡིན ་གིབའུམ་ཡ་ནོ བེ །ཡ་ལ་རྱ་མ་་བདས་རགས་འདིའོར་ཆམཔ༽ལ་ཡགས་པདཔའེདང་གཔལད། །དན་ནལ་སམས་དཔའཅུ་ི་ཙུས་ 
སུ་འཇུག་མའི་གནས་སྲུརང་པོས་ཝེརཔ་ ། །ཡ་ཁ་ནེད་སཚུལ་དཔམ་ཐུནབམ་ཡནཏ་ །ནཆའ་ཡུར་ཞེན་\ འདི་ལུད་ས་ལོ་བདམའནོ་ཕལ་བ་སེ། ། གངམ་ལ་གཟིའ་འནིད་འཇར་བ་ཡངམ་ཡན་ཞེང་ ། ཉེས་ལ་ 
གཞན་ལས་སྩ་བ་འགྲབ་པ་ ༽ =÷ =  སྲ་གུབ་པ་མ་ཡེན་ལ་ ། ། འལ ' ། དེའ་ལེར་ད་ཡད་ཚཱལ་དཔཐུནབ་མ་ཡན་ནོཞེས་ཟེརརོ་། །མ་ལ་ནའི་གརའར 
ཆེན་པ་ཡོངས་ཡ་ཉན་འདི་ནེ་འོནདཅོདརས་ལ་ ། ཡོ་ལེགས་པ་ད ང་ཀ བདེ་བ་དང་ལཱན་བ་ཡནེ་ཏ་ ། ཉམས་དགུའ་ལ་གེ་ཐོ་མང་པ་དང་ ཆསི་ཞུན་ཏུ་གང་བ་ལུགས་བུ་དང་ ། བ་གས་དཔཏ་འབས་དང་ ། གས་ཀ 

དྭང། བསེ་ཁ་འང་དང་ ། འང་པ་བྱསགས་པ་དང་ ། ཁང་བཟང ས་དག་གས་ལགས་པར་བརནད་པ་སྣ་ ། མ་ཏོག་གརེ་བ་དཔནགས ཚུལྱ་བེ་འཕུང་བ་མ་ཏོག་ཀུནྭཏྲ་ཆུས་པ་དང་ལཱན་བ་ཡན་ལ་ ༥༡ 
སོ་བ་འྲབ་ཡན༽ དན་བྲར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡུ་མྱ་བ་ལུམས་སུ་འཇུག་པའི་གནས་སུ་རངའཞེས་ཟརརོ། །མ་ལ་ནརདེ་ཡངཆུལ་དང་མ་ཐུན་བ་ཡེན་ཏེ ། དེ་ཅའ་པར་ཞེ་ནུ ། འདེ་ལར་དེ་དག་ལ་ན་བནརུན་ཏུ་དགས་ 
པར་འ ཡ་རུ དག །གཡས་དང།ཐུལད།ནནསད།གཙོ་བོདག་ལ་་རས་ཞོཁ་བ་ུ་ཿངརརཞང་ཡང་འདི་སམཧུབདག་ནྱི་ཆསཔལོ་། །བདུགནྱིགས་པའོ་སམུཏུསམས་པས་སོབ་མས་ཁས་ལེན་ 
&ཿ ི་ རེལྱི་ཕི་རེ་ཡ་པནཱལ་དང་མཐུན་བ་མ་ཡེནནོ་ཞེས་བརརོ ། །ཡ་ལ་ན་རྡ་གར་འེར་འཕགསྐ་རལན་་ ། རབ་སཱགེ་རེགས་འདེན་དཔ་པར་ཞང་བཞན་བ་མང་བ་ ། ཕ་རལ་ཀེ་ 


× 
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ིེ རའ ་ངོད་རལ་བ་ཐེབ་པ་ཡིན་ཏེ་ ། དནྱཔཔཆུབ་སེམས་དཔའ་ཨུམྱ་ཀི་ལུམས་སུ་འཇུག་པོའི་གུནས་ཨུ་རུང་ཡོཞས་ཟེར་རོ །ལ་ལ་ན་ར་ཡང་ཚུལ་དཔམ་ཐུན་བ་མ་ཡནཏ་ ] རྩའའོ་ཡོར་ཞེ་ན་ ། འདེ་ལྟར་ 
༢ དེདག་ནྲི་བོ་ཞོམེ་གཏུམ་ལ་ ། ཟླརང་ཞཔགྲའུ་ཡུམས་ཅུན་དད་པ་སྟེ། ། ལས་ཡོད་པར་ལཱ་བ་ཡངམ་ཡནེབས་དེའི་ཕེམད་ཡང་ །ཧྦཔ་ཆཱབ་སམས་དཔའ་རའི་ལུམས་ས་འཇུག་པའི་གནས་ཀྱོ་འོས་མ་ཡུནནོ་ཞས་ཟེརརོ་། །ལ་ལན་ 

རེ ག་འདི་འ༅ེརོདཿངྲ་ཧུས་ལ་ལ་ལགས་པ་ད། བདེབ་དང་ལནབ་ \ སྒེ་ཕོ་མངཔོ་དངས་ཀྱུསུ་གཔའ་ཡེན་བས་ ། རྐྱལ་ཕོ་ལག་བཟངས་ད་དཔའ་བ་འི་བདག་པོའི་ཕྲོ་དངདུན་ །ཤྭབྷཧཱབ་སེམས་དཔའ་ཡུམ་གྱ་ལུམས་སུ་ 
༠ འཇུག་པོའིགནས་སྐུ་རུང་ངོ་ ཟེམོ། །ལ་ལ་ནམམང་ཚཱལ་དང མཐུན་བ་མ་ཡནྐཏེ་ | ཅུཤཧོར་ཞེན་ ། འདྲེལརྨ་ཧལ་པོ་དན་ཡོག་པར ལྟ་བའེ་རེགས་ཀྱི་ཆུདཏུ་སྩེས་པ་སྟེ། ། མེ་ནད་དང་འདྭ་བའྱི་རུལ་པོ་ཡནེ 
 ་ །ཟརྦཆུབ་སམས་དཔའ་སད་པ་ཐ་མ་བན། ། ཡདབངྟལ་།ང )ཐའེ་རགེས་སྭུ་སཱ་བརྩཔཾ་རེགས་སྟེ་ ། རེའི་ཕོར་དེ་ཡཔཚུལ་དང་མཐུན་ བ་མ་ཡནཱནོ་ཞས་ཟེར་ར་། །ཡ་ལརགརཤུར་ཧོཏྱི་་ 
ཚ པ་ཞུ་ཨགབེུའགས་ྱད་ལས་ལུས་པ་ ། རཡའ་ཞུདྷཏཡ་ པདོདཔ་དཔྲ་འདལ་ཡན་ཡན་མཆོགགེ་གཟུཊས་མནསམ་རགོས་པ་ ། གཞན་ལ བམོ་ཁ་ ༢ེ་བདེནྱི་དག་བར་ས་དའདབབྲ་འི་ 

ལྕུམས་སུ་འཇུག་པའ་གནས་ཀྱོ་འེསོ་ཡོན་ནོ ། ཞུས་བེར་ལོ་ ། །ཡ་ལ་ནརར་ཡུངུཚུལ་ནུང་འཐུནབ་མ་ཡནེ་ཏེ་ ། དེའའཔིར་ཞེ་ན་ ། འདྲིལ་སྟེ་སྐུ་སགེ་བུའ་རེགས་སྲུ་སེས་པ་དགགས་ནུ་ ། རིགས་ཀྱི་དུད་རམ་པར་འུགས་ 
_ཛདས་ཏེ་ ། གཡུལ་ངོངོ་བྟཏནབ་ལ་ནིཿསྲོ་ཀ་བུ་ཞེས་ཟེར་ ། འཇགེས་ལཱ་ཡུ་ནྭདཔ་གི་བུ་ཞས་ཟེར་ ། སེདྲ་ཐབ་ལ་ནདའ་པོའ་བུ་ཞེས་ཟེར་ ། རིགས་ཆེད་དང་ལུར་བཅུས་ལ་ནེ་གར་ག་ཞེས་འེརཏེ \ རའི་ཤརརེགས་དེ་ཡང་ 
། ཧྭདཆཱུབ་སེམས་དཔའ་དལུམས་སུ་འཇུག་པའི་གནསྱ་ཀུ་འོས་མ་ཡེན་ནཞས་ཟརར་༽ །ཡ་ལ་ན་རྦ་གོར་ཏེར་བཅམ་བླརག་འདེན་གནེདྱཏ་ཡང་ ཨ༨ཀ༥ཞརེ་ལནཚུན་འཉེད་ཀེ་ ། རྱལ་ལོ་བཟང་པའ་བཤིས་གཏན་བཞུགས་པའ་ 


པཾ འའ: :༥པ*་༤་་་་༢༡ "ˆ ྲ་ 


རོ 


་ས་ཨུང་ཡེན་ཡ་ ། རྒལ་ཕོ་ན་ཡང་གུང་ཕ་དཔ་རྟ་དང་ ། ཤང་རྟདང་ ། རབཿབུ་ུང་དཔ་། རཔུང་གེ་ཚོགས་མང་པོ་དང་ལཱན་བ་ །གསེར་དཔ་ ། དྭམ་དང་  ནཔོག་དང་ ། མུ་ཏག་དཔ་། ཤིཏུཆུ་དང་ ནུངདང་ ༈ མནགལ་དངུ་། ཅིསུ་དང་ ། 
མ་ལེ་སུམ་དང་། ནོངདང་། ཡེ་ཧདཤིནདཏཱ་མང་བ་། རྒྱལ་པོ་དང ། གུན་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀིས་ཟས་ཀྱསྦ་པ་གནོཊའིསབས་དཔ་ ། ཕ་རོལོ་གནོནཔ་དང་ལ་ནབ་ ། མཛལ་བདང་ཝཱན་ཞེང་ཆོས་ལ་དགའ་བ། ། རགེས་དན་བྲཧུབ་སས་ 
དཔའ་ད་མུྭ་ག་ཡུམས་སུ་འཇུག་པའི་གནས་སྲ་ར་བཞས་ཟར་རོ ། ཤ་ལ་ལ་ན་རད།ཡཚུལ་དཔམ་ཐུན་བམ་ཡོན་ཏ་ ། དཅའི་ཡོར་ཞེན་། རལ་ཕོ་འཐང་པོའོ་ཟུགས་གཏན་ཡེནཏནདུ་ལཱུ་དཔ་ཝན་ད་མདམདྲོ་༡༽ དེད་གནེད 
ཅུནས་བུས་བུ་བསྟོད་པའིམཐུའ་ཡང་སེད་ལ་དུ་མང་བས་ ། རའི་ཡོར་རེགས་དེ་ཡད་ཤང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ད་ཡུམ་མྱི་ལུམས་སུའདུག་པའི་གནས་ཀུ་འོས་མ་ཡན་ནནས་ཟེར་རོ་ ། །རཾལྟར་ཧདཆུབ་སམས་དཔའ་དེ་དག་དང་ \ ལྟ། 
རེདག་གས་འཛུམ་བུའྱི་གངག་སུལ་ཆན་པ་བྱས་དུག་པོ་ཐམ་ས་ཅད། ན་ ༽ རྒྱལ་པོ་འོརོགེས་མཐོན་པོ་མཐེད་པ་གར་ཇེཉད་མདཔ་དད ག་ཐམས་ཅད་ལ་བཝསན་ ། ཐམས་ཅད་ཀང་ཉེས་པ་དང་བཅས་པར་ 
མ་ཐེབོསྟེ་ །ནདགདཀརསམ་ས་ཡར་ཨནེ་ཅན་པའ་་ ༈ ལཱའི ༧ གུ་ཡེཤུས་ཀྱ་ཏོག་གྱི་ཧལ་མཚན་ཞེས་ཟབ་ ། ཆཇྱརུབ་ལས་རོརྦས་ལོག པ་ ། ཐེག་པ་ཆན་པ་འདེལ་ལེས་པརྡ་བུརད་པ་ཞིག་ཡདཔ་དས་ ། 
_ རབྱརུཐ་སེམས་དབའ་འཁུར་དང་ ། ལཱའ་འཁོར་ཆན་པོ་ཡདཔ་དདག་ལ་འདྲིགནཅས་ཟས་མུ་༽ །སུགས་པོ་དགཆུཌ་ཤེག་ ། ཤངཆུབ་སེམས་དཔའ་དཉདཀྱརར་དུདངས་ ། རེགས་རེན་པ་མ་ཡོན་ཏན་ཇེ་ྟ་འུཊཡུན་སུམཁྲོག་ 
པ་ཞིགྱཏྭ་སེདཔ་ཝ་མ་པའྲ་ཧྲཔཆུབ་སམས་དཔའུར་སྟེ་བརའྱགུར་བྲ་དའེ་ཞེས་སྨས་པ་དང་ ༽ གས་སོ་ཞས་ཉད་དག་ཐམས་ཅད་ཏུཌ་ཐལ་མོ་སྩནས་ ། ཧངཆུབ་སེམས་དབའི་དུད་དྭ་ཕེནདཏདེས་པ་ ། ལྩེས་བུ་དུལ་པ་འས་ 
དིན་པོ་ཅ་ཨོན་ཏན་ཕུནསུམ་འོགེས་པ་འི་ལཱ་བ་ཞགྱཾཏཱ་ ། ཉབཆུབ་སེམས་དཔའ་སད་པ་ཝ་མ་པ་ལཱུ་བར་འགར་ ། དེནས་འྲརཆུབ་སམས་དཔས་5ངཆུབ་སེམས་དབའི་ཚོགས་ཆན་པོ་དག་དང་ ། ལཱའ་ཆོགས་ཆེནཔ་དདག་ལ་ནི་ 


༧༩ 

རྱ ; 
༡༧༠ ྲ 1 ཛཾ 
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པ་་པསཔ་ཚཚ་འ་ རོ ཤ་ཁ ་ 
བཱ ཧེ ་ྲ ་ ༢༢ སོ 
༨ ¦ < ཏཱ 


༦ 
| །ར ༤ ༤ ི ར་ར ༤ ༦༤ 
༡ འདྲིག །རིགས་དདིབ ད་པ་ལ ༈ རགེས་དེད་ཀུན་ཅིས་ཁོན་བབདེས་ 


ཕུརཐ་ཝས་ལེ།འདིགདཅེས་ལྔས་ོ་ ། །གགས་པོ་དགཁྲནབ་སམས་དཔའ་བྲིད་ལ་ཐམལ་གདདྭ་ག་བར་འབར་བའི་རགས་དནམ་ཕྲ་དཀྱད་མ་འཞ་ཕནསུམ་ཆོགས་པ་ཡེ་ཏུ ། རུགཅུ་ལ་བཞིགཔནན ། 
ཡིན།། རེགས་དན་ལན་ཚགསྱ་པཏེ་བགནོད་བརུ་ཤེདཔྱ་སད་ཡོན་ ། རགས་དནྱདུད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡིན་ ། རགས་དེནརའགང་ཞུནསམ་ 


གས་པ་ཡིན ། རིགས་དེན་ལེས་གུཟུང་ཡུན་སུམ་ཚུགས་པ་ཡེན་ ། རགས་ད་སནྱཀི་ཧེས་བུ་ཐུང་ཕུནསུམ་ཚོགས་པ་ཡིན་ ། རུགས་དན་བཅ་བའི་ཞེས་བུཟུང་ཡུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡན་ ། རིགས་དདོེན་ཏིམངན་བརགེས་ 
༤ ཕའི་སཱེས་བུ་ཐུང་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡག་ ། རིགས་དནདབངམ་བར་གགས་པའི་སས་བླ་བབསུནསུམ་ཚོགས་པ་ཡནེ་ ། རགས་དུན་ེས་ནུ་མཁའ་ཡན་ ། རེགས་རེ་ 


ྦ ཅིདམངབ་ཡེན་ ། རགེས་དན་འཇེགས་པ་ཨད་པ་ལ། 
བ་པ་ག གསདིམས་མས་ད་རཔ་ཡིད།། ཤས་དདིེ་པསདབ་ལནལཡན །རེགས་ད་ོནཔབྟ་ 
ཚི ནེབ་ལེབས་དལ་ོད་པ་ཡནེ་ ། རགས་དུན་བའོའ་དོད་མེད་པ ས་བགམས་གེ་སང་ཉོད་ལ་སོདཔ་ཡན་ ། རེགས་དེནངའ་བ་ད་ ང་གཏཏནབ་ཡན་ ། རེགས་དནཏད་འགོའ་སེ་གནས་སུ་ལུས་པའ་ 
གག ༩ སག ་པབ་ ཤེས་འ 
གཏི་ཡུག་གུསྱ་ཅེ་འགོ་བ་ཡིན་ ། ཧས་གི་འི་ ལ་ཁུས་ ༡ པ༢་འ,ུ་ ལ་ད ། གེས་དདེི་གུག་ལྱི་གནས་བ་ཡིན། ། རགས་དེན་ལག་སུབས་ལེབ་ཡནི། །འགེས་ 
_ རེརྱཾ་ཁ་མསོ་བ་ཡེནེ་ ། ༢གེསྙན་གཏོངབ་ཁ་མས་བ་ཡན། ། རིགས་དནྱསནེ་ཁལ་ཡོས་པ་ཨནེ་ ། རགེས་དོན་ཞོག་ཤེས་པ་ཡནེ་ ། རོགས་དེནྱལ་ཡ་བཏནབ་ཡནེ་ ། རགེས་དན་མཐུ་ཅས་དཔ་ལནབ་ཡན་ ། རིགས 


$ ངཱ ི 


དནིམས་མཆོག་དཔལན་ཡིན་ །ཟིགསདནྲི ང་པ་ཡིན །རགསདནཉདཔ་ཡ།ེགསདནིམཐོག་ན་མཆོདཔཡོན།རགསདདསན་ོད་པཡན །རགསདག་གོ་ཇད་བྱསད 
རགས་དནི་ཉོགས་འྱཧུར་སར་གྲགས་པ་ཡན་ \ རྔགས་དེན་འཁོརཆེན་པོ་དང་ལཱན་བ་ཡནེ་ ། རགོས་དན་འཁོར་མེ་ཡེད་པ་དཔ་ལུན་བ་ཡན་ ། རགེས་ ནླབནཱཔབའ་འཁོརོ་དང་ལཱན་ཁ་ཡནེ་ (༢ མནྐནེས་འི་ཤན་ 
གཙོ་བོན་ཧ་ཁ་ཡནེ། ། རགས་དན་རོགས་ལ རས་པ ། རིགས་དེནེདབཔམ་ཁར་གགས་པ་ཡོན་ ། རིགས་དན་པར་འཛིནད་པ་ཡེན་  རིགས་དན་པར་འཛིནདཔ་ཡན་ ། སྲི 
ཞིགས་དོན་དམ་ཐེར་འཛིན་པ་ཡན་ ། རིགས་དནནར་དང་འབུ་འི་ བང་མཛོད་མངབ་ཡནེ་ ། རགེས་དེན་ིག་དང ། གསར་དང ། ནར བུ་དང་ །མུ་ཏིག་དཔ་ ། ེཏཱ་རདང་ །ུངདཔ་ ། མན་གེལ་དང་ ། ཤིནཱ་ ་ 
དང རྔ ལེ་སྦམ་དང་ ། དངུས་དཔ་ ། ཝས་དང་ ༽ ཡོ་ཤོད་མཇུབ་ 2 ཡནེ་ \ རགེས་དཱནྭཾ་གུང་པོ་དང \རྟ་དང་ ། རྔམོ་དང་། བྭ་ཀཔ་དང་། ལུག་ཤནདྭང་མངའ་མནེ་ ། རྔགས་དེན་བེན་པ་དང་ | བསོ 

ྦ ལལ ་ ནོགས་འཛོ་བཤནེྱསཔཔ་ཡནེ་ །གེས་དོན་ཐུབ་པར་དཀའ་བ་ཡིན་ པེ རེགས་དན་དོན་ཐམས་ཅདྲ་གུབ་པ་ཡན་ ། རགས་དད་ འཁོར ས་མྱུར་བའེ་རིགས་ཀྱི་རུདདུ་སཱེས་པ་ཡན་ ། རགས་དན་ 
སྣོནསཾ་དགེ་བའི་་བ་འི་གགས་ཀེས་བསུད་པ་ཡིན་ ། རགས་དེན་བངུཆུབ་སེམས་ ཕའི་རེགས་སུ་རིགས་བཙུན་བར་སུས་པ་ཡེན་ ། རགས་དན་འཇིགཏན་ལྷ་དབབཅས་པ། ། བཏུད་དང་བཅས་པ་ ། ཚངས་པ་དང་བཅས་པ་ 
རྭག་མུངདངམ་ཟེའི་སཱེ་དྲག་དང་བཅས་པའ་དཔན་ ། རིགེས་ལས་ལྫས་པའི་སྐོནྱ་ཧ་ནམ་ཝབ་ཐམསཉད་དངལ་བ་གེ་ ། ནགས་པ་དག་གར་དྱུ་འརརུབ་སམས་དཔའ་སྲདཔ་ཐུ་མ་པ་འྱང་བར་འགྱར་བའ་རེགས་དན་ 
གག གྐགས་ཕོ་དག་སེད་པ་ཝ་མ་པའི་ཧྲཔརུབ་སེམས་དཔའ་བུན་སད་གང་གི་མངལ་དུ་འཇུག་ཕར་འགྱུར་བའི་བུད་མྱེད ནི ། ་ཡན་ཏནྱ་ཧྐེ་ནམ་པ་སུམ་བ་ 


-- 


་ྲ ཆུ །་གཉིས་དཔ་ལན་བཡིནཏ། སམའ༧ གཉིས་གཔཞེན་ ། འདྲེ་ལསེ་ །ཧྲཔཆཱབ་སེམས་རཔའ་སདཔ་ཐ་མ་ལ་ནུན་ཀྱོས་མངོནབར་ཤེས་པ་འི་ཞུདྱསེད་ཀེ་མཛས་ུ་འཇུག་གོ་ ། །ཀུན་ཀྱེས་ 
ཁ མཇེནབར་ཐིག་པ་དང་། གཤོམ་ཁྭ་གགསྦྱ་ལོ་ཐོད་པ་དང་ ། རིགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་ ། ཆོ་འབབ་ཕུན་གསུམ་སོགས་པ་ད་ ། གཟུགས་ཡུན་སུམ་ཚགོས་པ་དང་ ། ཆོང་སུན་སུམ་སུམ་ཆོགེས་པ་དང་ །རུ་ཞང་ཕུན་ུ་ 

ཌླསས་ཁུ་དང་ ། སུནཆུད་འཅས་པ་དང་།ཅུ་གབི་མ་བུད་སུམ་ངོགས་པ་ད་ ། གུཏོང་བ་པན་གམ་ངོགས་པརཔ་། །ཞད་འཇུལ་བ་དང ། མཐུན་བར་འཛྲིནདཔ་དང་ ། གསལ་བ་དང་ ། དུལ་བ་དང་ ། འཇེགས་པ་ 
སྣད གཡེའྱ་སད་པཀ མ་ྲའོབ་དང་། ཕ་དོགྱ་པདཔ་དཔ། སེརྦསྭཱ་པདཔ་དཔ་ ] ཆེ་ནོད་པ་དང་  མོགཡེང་བ་དང་། ཤཙཱཾ་མེད་པ་དང་། བཟོད 
། ཆེ གཔ འདའ་ད།གཅིསས་གཞས་ཚུང་དང་། ༨ བུན་མྱདཀྱི་སྩོན་དང་བལ་བ་དང་ ། ༼མ་ཐབ་ཀྱེ་བུངུཡ་ཤུགས་དང་ 
; ལྕུནཏང་། ཡནྐོཏན་ཐམས་ཅད་ཕུན་སྤུམ་ཚོགས་པའ་བུངྱ་ཆ་ གག  །།་སམ་དའུ་པདཔ་ཐ་མ་པ་འདུག་ ༧ ། ། །རྒགས་པོ་དག་བྲུང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སདཔ་ཐམ་མ་བུད་ 
ཤུདགཔའི་མཔསཅུ་འཇུག་པའི་བུདསདདེནི་ ཡན་ཏནྱ་ཧཾ་ནམ་པཾ་སུམ་བྱཅུ་ཅགཉེས་མོ་དངག་དཔལན་བ་ཡནེན་། ¬གགས་པ་དགུ་ཤྲངཆུབ་སེམས་དཔའན་ ། ཟླ་བ་མར་ཧྱངལ་མའ་མངས་ག་ནངདྱུས་འཇུག་ 
ཧོ༽ བདཱཆབ་སེམས་དཔའ་གོད་ཁ་མ་བན  ཟླ་བ་ཡར་བེཆས་བླ་ག་བ་ླི་རས་པ་ལྭ་ནརམྱ་ར་དུ་ཝན་བའི་ཚ ། གསའ་བུངྡབངས་པའི་མངསཏུ་འཇུག་ག་ ། །དནས་ཤུངཆུབ་སེམས་དཔའ་དེདགུ་ད་ 
 ལཱའི་བུ་དེདག་གེས་ཤརཱབ་སེམས་དཔའ་ལས་ ། རགས་ཡངས་སུ་དག་པ །ངས་སྲུ་དག་ཕའྲ་རམ་པ་དྭེ་ལ་བུད་དག་ཐོས་ནས་ ། འདེ་སམཏུསམས་ཏེ་སུས་བུ་དམ་པ་འདསེ་ནམ་པ་ཇིེསདདུ་བསནད་ 
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པ་ ྲདེྲེིེྲེྲེྲ ྭཝརསེམསཞིབ་ཡད་ས་ཤདཔ་ལ་འགས་པད་ག་འདི་ཞུམ་ས་ ། ཤག་ཧྲ་གོང་འདིའཉརདཆེྒ་ས་ལ་བད་ཞིང་ལོས་གུས་པ་ 
དུང་ལྷན་ ཉམས་དགའ་ཞིང་སུ་བོ་མང་ཕོ་རང་ །མྱསེ་གང་བ་ཡན་ལ་ རྒྱལ་པོ་ཟས་གཙངམ་ཡངམའོ་རུད་ཀུསེ་དག་པ། ། ཕའྱ་རུད་ཀུསེ་དག་པ་ །ཆུང་མ་དག་པ་དང་ལནབ་ལས་ཀམཐའ་ལ་ ན་མེངོས་ཕྱུ་པད་པ་ 
དཔའཁདའཟང་པོ་དང་ ། ཤིནདྲང་འཛངས་པ་བསོདནམས་ཀྱ་གཔའ་་བྲད་དཔལན་བ་ ། གགས་པ་ཝན་པོ་འརེགས་སྲུ་སྱས་པ་ ། འཌར་ཡས་སྦུརའའརོགས་ཀྱ་རདྱུ་སས་པ་ ། དང་དཔ་གཉོརདང་ །རནེ་པོ་ཆ་ 
རཔགྱཱྱཧིད་པ་དཔྲ་ལུན་བ་ལས་ཡཡདོ་པར་ལྟ་བ་ ། སཱག་པ་འི་ལཱ་བྱ་སེདཔ་ ། གག་ཀུའི་ཡུལ་ཀུནན་ཡདྱ་ཧ་ཕོ་ད་གཅིག་པུར་ཟད་དཇོངོ དཔོན་དང་ ། ཤིམ་འདག་དཔ་ ། ཞུན་པ་དཔ་ ། འཁ ལ་བས་ 
ཅདཏིའ ཆོོ གོང་ས་རོདཔ་ མཛེས་པ་ལྟ་ན་རུ་གབ། ཧཅང་ཡངཉྒ་དན་ ། དཅུང་ཡངྱ་སེ་གཞན་ཞང་ ། མཛེས་ལ་ཡན་། ཏན་ཐམས་ཅད་དཔ་ལནབ་ ། འགས་པ ས་ཤེས 
བདག་ཤེས་པ་། ཚེས་ཤེས་པ་ ། སམས་ཅན༽་པ། ། འཇིག ཉེན་གེས་པ་ ། མཚནགས་པ་ ། རོས་ཀྱ་ར་པོ་ ། ཆོས་ཉིད ས་སྲུ་མནདཔའོ་། །མརྦ་སཱའི་གནས་ཉེ་གཔོ་འརརན་པོ་དན་ 
སེམས་ཅན་དགེུ་བའི་པ་བསུད་པྲ་ནམས་ཀུ་གནས་དགང་དགདང་སེས་པར་གུརད་པ་དདག་ཀང་ ། ད་དཔྱགལ་བ་འད་བ་དག་གོ་ །  ; ¡༨ རར 
ཉཱ་ལེགས་པར་ཉོགས་པ་ཞེས་བ་བའ་བུ་མོ་ཞིག་ཡོད་པ་འང་ ། ཕུགས་རུང་བུ་གཞོན་ཞིང་དམ་ལ་བུབ་པའི་གཟུགས་ཕུན་གསུམ་ཚོགས་པ་སནཿད་མ་བཙས་པ་ ། དྲ་དངང་མེ་སུད་པ་ ༽ གཟུགས་མངུས་པ་ ། 
 ུ་དོན་ཁྲ་དྲས་བྱ་ མྟ་ཉན་ཐཱ་ག་ཐཱ་ ། ་ུའ་གུ་མོ་ཏ་རྒྱ་རན་ཐམས་ཅདྱ་ཉིས་བྱཏ་ནཔ་ ༽ ུནེད་སོནྨ་འཕས་དཔལ་པ་བདནའར་བྱས་ག་པ་ ། མྱི་བླམང་བ་ ༽ མྱི་གཅོརའ་ ། འན་མ་ཝོ་བྱ་མད་པ་ ༽ཧམོའ 


ཤཀ ་་  འརུལ་ཀིབ་ཏུད་ཁ་མདོ་འདོ་བུར་ལུ་ཁ།  ཆེ་ེས་བར ། ཟད་དོ ། དྷརལ་དང་། རཱེགས་པ་དཔ་ ། རྒགས་པ་དཔ་ ། ཌོ་བྱ་ཉད་པ་ ། ཕ་དག་སུད་པ་ ༽ 
༩ ནུསྲ་སྭ་སཱ་་ ། གཏོངབ་ཕྲུན་སུམ་ཆགས་པ་ །ཚུལའམས་དངལཱན་བ་ \ ཌེས་ཆོག་པར་འཇིནད་པ་ ) ཌམེ་ཐའྱ་ཀི་བཅཱཡ་ཞུགས་ཅན་ ། སུས་པ་གཞན་ལ་བསམ་བའེ་ཡདེ་ལྷ་ཀུ་བ་དང་དལ་བ། \ མགོ་དངྡར་བ་ 


དཔ ། ཟཱ་གནས་སྲུ་ལཐས་པ་ ། གུང་བའི་མཆོག་གཁ་དོག་ལྟཤུའི་སྲ་དཔ་ཝུན་བའཕལ་མ་ལེགས་པ་ ། ཧུནནུགས་ལེགས་པ་ ། ལོ་གཉེར་ཡེད་པ་། བཞིན་འཛུམ་བ་ ༈ གསོང་པོར་སླུབ་ ། འཇུམ་ཞང་ 
༥༠ སཱན་བའི་ཆེག་དང་ལཱནུ་བ་ ། འཐུན་བར་འཇིནུད་པ་དཔབ་ ། གྲ་བུ་ ༩ ! ་པ་ ། [མྱད་པ། \ ཁྲེལ་ཡདཔ་པོརོགེས་པ་ ༽ མྱི་དྒོདཔ༼༼ ༄།༔ །ེར་བ། ། ༼་ངན་མཱཾ་ཕཱཾ།བ་ དྲ ་ 
_༈ རབདོནགས་དང་ ། ཞེ་ལཱ་དང་། གཏོ་མུགགི་ཤསྦ་རུངབ་ ། པབེད་ ས་གད་བཟེདཔ་དཔ་ལཱནཔ། །ར་ལག་དང་། མིག་དང ། བགེནད་ ཉུ་བྲསངས་པ་དལགཤན་འཇུམ་བ་ ། ཀཿ ཁད པ་ལང 
༢ རེག་ན་བདེ་བ། ། པདམའི་གཞོནུའ་འདབ་མ་ལྟར་ ། མོགགནདྱདནམ་པར་དག་པ། ། སཱ་འྱཟེས་ལེགས་གིང་མདོག་ཐུག་པ་ ༽ ཡུན་ཡག་ཤེནདྱད་བཏན་པ་ ། འཇའ་འུབས་ལར་།དད་འཇུདཔ་། ག་་་་ 
_ རྟིར་ལག་གནེདྱངཱ་འཧེས་པ། ༽ ཡན་ལག་སྱུ་དདྱུ་ཉད་པ་ ། མཆཱ་ཧིམ་པ་ལཱར་དམར་བ་ ། བལྟ་ན་མངེས་པ་ ། མགུཔ་རེམ་པཞན་དྲ་འདུག་པ། །རྒྱན་དམ་པ་དང་ལཱན་བ་ ། སཱ་མའ་མེ་ཏོག་དང་ ། བརཤི་ཀ་ལཱར་སོ་ཤོན་ 
ཏུ་རྨམ་པར་དག་པ་ ། ཕྲག་པ་ལེགས་པརྱན་ཏྱས་འཚམ་བ། རམྡེ་ཧྲེས་ལགས་བརྡ་གབ་པོའ་རཔུང་པ་དང་ལྡན་བ་ ༈ །དལ་གང་འཇད་གྲང་ས། པང།ང་ ། གཞོགུས་་ུད་བ , '༈་བྲཱ་འུང་ཟུབ་པ་ 
སྭ་ཟུར་འཛམ་ཞོངེ་ཡངས་ལྭ་ཐུམ་ཞངེ་བཏན་པར་གུབ་པ་ །རྡོད་ར་མགས་གངེ་མཚངས་ཕྱ་སེད་པའི་སུས་དང་ལཱན་པ་ ༽. གླང འི་སྭལར་མཉམ་ཞ་ལེགས་པའི་ ར་དང་ལཱན་བ' ། ཧན་བ་རི་དགས་ཨ་མ་ལེ་ 
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ལྟ་བུ) \ ཡག་པ་དང་། རྐངཔའེ་མཐིལ་རྒྱ་སྐེགས་ཀི་ུ་བ་ལྟར་འདུག་པ་ ། འགོ་བའྱི་མིག་ཏུ་སུག་པ་ ། མུག་ག་དབང་པོ་༡མས་པ་ཡད་པ་ ། མརེདུ་འོང་ཞངེ་བལ་ན་སྣུག་པ་ ། ཤུནྱ་མདངན་པོ་ཆའི་གཟུགས་ལས་འད་པཱ། 
ནུ་འཕགས་པ་ ། མཚུངས་པྱ་པད་པ་ ། ུ་ཐ་བས་པ་ཚིུ་གཟགས་སུ་འཇུག་པ་ ། རྩུ་འྲཕལ་ཞེས་མིཔག་བདང་བཏགས་པ། ། མྱུ༦ཡ་ཡ་མཁུས་པ་ ། དགའ 


༢ འུལ་གི་ལུའི་བུམོ་ལཱ་བུཿཞིགྱ་ཧཱཊ་བའོས་གཅུ་བྲུ་ཡུ 
ཟུུཿནམོ་འོ་འཁོར་སིདཔན་འདུག་བ་ ། དོན པཆུབ་སེམས་དཔའི་སུ་མ་ཏླུནུལ་དུབམཐུནྷ་གིས་  གད་གངཆུབ་སེམས་དཔའས་འགེས་དུག་པ་བསྟནད་པ་དེ་ 


¡ 
། 


ཿ ཊེ་ ༽ ཤག་ཀུའི་རོགེས་ཏིད་ལ་སཱང་ག་གེཞན་ལ་མ་ཡནེནོ་ར། །། 
དགའ་དང ཨུས ང དགུ་པའི་སམས་ཿན་ཆོས་མ་ཐོའཁང་བཟངསན་ ། །ཆོས་བཟངས་སང་གའེ་འི། ལེ 
- རཾནཱའདུགཙངེ་ ི་འོད་སམ་སེམས་ །རགེས་གང་ནམ་དག་རའྱཏ 


ཁ་ལ་རབྭཏཱ་འདུག' ། །ཤདརཱབ། མས་དཔའ་གགས་ཆེན་ལཱན་བདང་། །སྒལ་པ་མ༡མ་བའ་ལཱ་ནམས་དང་སྲོང་འཁྲོ་།། 


ྲ ཝཾ བཏ །ཤེས་དང་ཝཱན་། །ཆུངཆུབ་སེམས་དཔུའ་སཱུ་དྲངུལ་མཐུན་གན་ ། ཕ་མ་གང་ཞེག་དག་པའ་དངས་དང་ལན་། །འཛམ་ཤུའྱི་ག 
_ འདྲཀཱསྤང་ནམ་བལས་ན་ \ །རྒྱལ་རེགསྤ་ཧལ་ཆུདཆ་བ་གང་ཡེ་ _ ད་བ་། །ཀྱུནྱ་ཀུང་སྙན་དཔ་བཅས་པར་ཇས་བསམས་ནས་ ། །ཤ གཉུའ་རགས་ནྭ་སཱན་དང་བལ་བར་མཐེང་ ། །ཟས་གཙང་རྒྱལ་ 
 པོ་འཀས་ནངང་གེས་དབ་རད་། ༽ཆ་རེབརྱཿདན་ནམ་དཀའོ་རགས་ཅན་། ༦ ལཱ 


ྲ ྭ རི ྱད་པ་སྟེ་] །སྙུ་བོ་དམ་པ་ཆས་ལཱནརམ་གོ་ཅན། །སེརསཱུར་བརོད་པའི་གཔའེམསམས་ཅན་གཞན་། ། 
གུནཀུང་བསམ་བ་རབ་དག་ཆས་དང་ལཱན་ ཙའ །བསྐེད་མས་ཀུན་དགའ་གཞལ་སེད་འང་གསེ་བརནད་། །སེ་བའི་སར་ནསེར་སྐྱར་བོདཔ་མཛེས་ ། །ུན་ཀུང་མཚནཆན་སབས་དང་ལྔན་བ་སྟེ་ ། ཀླ་གྲང་པ་འ།ཏིས་སྐལ་ 
གསུམ་བྱེ་སྭབས་ཀང་བདོག་། །འཕོང་ཝལ་ཁྭསབས་ལའ་ཕ་རོཡད་མ་འརད་ཕིནད་ཀུམ་ ། །སྲོག་ག་དེན་ཏུ་གཞན་ཁ་གནད་མྭ་ཏེད་། །ཟས་གཙང་རལ་པོའ་བུདྱ་སར་དབེན་བ་སྭ། ། །བུད་མེད་དམ་པ་སངག་མཆོག་ 


÷ -ཅཤ 
༤  ལ་ 
ལ་པ་བ 


རྭ པཿ ་ 12, ± ཡཿ རའ 
སས ¿ 3 ས་ད | ཐ་ལ ༣2 ་ 


སས = ོུ $ 
་འ 


` །ཅུ་ཕཾནེང་། །ིདའོ་བྱ་འྲམསསམསཔའི པའ་གཟུགས་ ། །མེའྱི་སུང་ཡང་ལཱ་མ་བཱ་ གྲ བཅ་གུག་ འཆང་ལཱའི་བུ་མོ་ཁ མ་ཐཞེན་། །འཉེས་པའི་ བུ་ལས པ་ལཱན་ཡུན་ལག་དཡིདམུག་ རང། 
མདྱསཾཾ་ུབ་ཤིནདྱཏདེས་པ་སེེ་། ། 


༼བ ལྐུ་དྲ་ི་ནབས་གང་ཡརྦ་དུ་ལྡད། སཱ ཡ་མ ་རོམས་དྱེ་པྱ་ཀུང་། །འ སཱང་བས་ཞེ་སཱང་མུད་། །དེན་འཇམ་སུན་དུཔ་བའེ་པག་དང་ལུན་། །ཆཱ་བ 
ཧི སིོ་ རོ ས་ལ བོའ རེ །༽ཁྱར་ཁྱ་བདཿ གྱ ; དག །གཏིང་པ་དགའ་འཛྟེདག འུ་ཤམས་སམས་ན་། །ལས 
ཤཱ ཕྲ གསས་ ་ ༣དན་ལ་གནས་ཤིང་ཡུས་དང་ཡེད་རའ་བསམས་ ། འའ འདེཊམད་ཀན་ མངཚོགས་ ། །དེདག་ ཐམས་ཅདད་ལ་ཡདམ་ཡེན་། །རུའི་འཇེག་ཏནད་ཟའི་འཇིག་ཏད་ 
ཌྷ ནམ་། །ལཱའེ་འྔ་དིག་ཏན་དག་ན་བུདྩ་པ དགཞན་ ། །ལྔའ་མོཿ རྫ བི རས ྱདག་ལ་ཁག་། ། ༥ བབར་པནནཔའི་མར་ནད་འོ སས ། ། ད་ ་ལཱ་བར།ཁ་ན་པཚང་བར་ཡང་། „¿ 
༢ ཆུཐ་སམས་དཔའི་མར་སུརད་ཏོ་། ཛི སབ ཆོོ ' གཅར *\ །ནཱཧུན་མེནཏན་ཝཱན་བ་མའ་འོས་༽ །དཀའ་བུབཅན་ སཱར་དའི༽ འཅུལ་ཞུགས་གནས་ ། །བཏུཡ་ཞུགས་ངེས་སྱད་དཱག་ ་ 
༨ ཆོས་ཀངསཉོད་༽ དོ །ཇས་བོས་ 'གནང་ཧྭ སྭ་མཆོག་སུནྣ་ཐོབ་ ུག་་ །འདོད་བ་མ་སྟཿདྨ་ཐཱ་བ་སྭཱསྦ་སཱ་གཉེས་༽ །གངག་ཡུགས་ནད་འདུག་འགཔབ་འམ་ ༽ ༽༡ལ་ ཞིངའག་ག་གུརདཔའི་གནས་དུག 'དག་ཀང་༽ །རའི་ 
དག་གཞོལ་བའི་འོད་གཟེརྦ་གས་ ། །གནདཿྭསཔ་བའེའོད་ཉིས་གསལ་བར་ཆུརད་། །ལྣ་དཔ་ལ་ཡནྱསི་རམས་གང་ཡར་རུང་། །འདོདཆགས་སམས་ཀིས་ལྟ་བརནས་པ་མེད་། །སཱད་ལམ་ནམས་ 
_རླ་འཕགས་པའིཡནཏནཝན་༽ ཅང ཐ་མ འུམོང་ལྟ་\ ༈་་ ་ ༥ ུད་ རྒྱལ འྲ་སདདེ་རབ་ཡངས རམ་པར་འཕེལ་ ། །ཁམས ཨྭ་་ལ་པོ་འང་འབུག་བརྩི་བེདཿེ 


ཆེ ` 


༢ ༠ལསམ་ - £ ༨: 


རྒྱལ་པོའི་གྲགས་དཔབཇོད་པ་ནམ་པར་འཕེལ་ ། །དེལུར་སྱུ་འཕྲུལ་སྣདོུ་འཐུན་རྒུརདཉེང་ །ལལཔསམས་ཅནངམ་བ་མཆོག་མ ཛེས་པས་། །དགཉིས་ཡན་ཏན་མཆོག་དང་ལྡན་བས་ན་ ། །དེནི་བར་གུརད་དོནལི་ རོ 
འོས་། མོ་ཡ་ནཏན་མཉག་དཔ་ལན་པསེ་། །གུང་པོ་ཁའ་སེབས་མདོག་མ་མོགས་ཕར། \འ 
སྐུ་རམས་དུང་། །ཀྲཔ་རུའ་སེམ 


ྡ རྨ ཛམ་བུའྱི་རལ་མཚན་འདེན་མུ་མཆོག་དེ་། །འཇིནེ་པརཱནུས་པའི་ཤུདྱ་མདགང་ཡད་མད་། །དེ་སདཆ་བའེ་ལུད 

( ས་དཔའ་ཤེས་རབ་ར་མན་དག་ ། །ཤག་ཀའ་༣གས་ནམས་དགའ་བར་མཛད་པའ༽ །ཨུམ་རུ་ཡེགས་ལཱན་སྩུ་འཕྲུལ་འགྱུར་ཞེས་ཐེར་། །རགེས་ཡངོས་སུ་དག་པའ་ལེའྱུས་ 
1: བག །། དྭཾགྭ་སོཔ་དག་ད་ལདཉང་ཆུབ་སམས་དཔའས་སྐྱེ་བའི་རིགས་ལ་རམ་པར་བྟལ | 
དུཔག་ཚདྲུ་དུག་བྱུ་ཅ་བཞེ་ཡོད་པ། ། གཔདཱ་ཧྲང་ཧཱབ་སེམས་ དཔ 


དྭ ན་ཞི སཾ་ནས་ ། དགའ་ལཱནྱཱ་གེ་གནས་ཀགཞལ་མེད་འངཆན་ཕྱོར་དཔྱརར་ 
ྱུ ༥ , །དཔའའཇུག་སྭེ། ༽ དཀའ་ལཱནྱ་ལཱ་ནམས་ལ་ཆོས་སྟོན་པ་རྱལ་༼ . མཚན་མཐོན་པོ་ཞས་བ་བ་ཡད་ད་ ། ཧྲཔརུབ་སེམས་དཔའ་དགཞལ་ 
རད་འབྱུརནུཔོ་དང་སེཉནས་ལེདད་པ་དང་༽ དགའ་ལནྱ་གིརིས་ ྱི་ལྷའི་དྲུ་ཐམས་ཅདུལ་སླས་པ། ཁུདནམས་འདཔའདུབར་ རྱེས་གགེ་། ། ཧོད 

| ནུན་བྲ་རེས་སུ་བསྟན་པ་ཐུ་མ་ ༧༤༤༤ ཤ བས་འུ 1 །དུ་གདྱ་ཏུཆོག་ 

པོ་དཔ་འུདུས་ལོ། ། །དེར་ཤྲཔ་ཆུབ་སམས་དཔའ་འཁོརྩོལ་ཁུམས་གུང་བཞེ་བ 


།ྲ ཐུ ག་འཕ་བའྲི་ནམ་པར་སྭད་བ་ཞེས་ཀ་བཅོས་རྔས་སུ་ 
ལོབ་ནས་དགའ་ལྔནདསྱ་ཀིལཡྲུ་ཐམས་ཅད་ལྷའྲས་མ་ཁོ་ཆོགས་དངའཅས་ཏ ། གཞལ་མྱད་ཁངཆན་ 
༄ོ༅མ་ར་སན་གིས་མས་ཤིངད ¡ ཞེཕ་ཆེན་པོ་འཇེག་ཏནྱསི་འམས་ཀི་ཚདཙམ་ཏུ་ཡངས་པར་ཤན་གྱིས་བླནབས་པརྱ་གརདནས་ ། ད་དཚམ་དུ་བཟང་ཞུང་དམ་ཏུ་བྟས་ན་སུག 
། \ རཚམ་ཏུ་རན་གྱེས་རྐས་ཤེ་དཙམ་ཆུ་ཡེདརུ་འོང་བར་བུརད་པ་དས་འདོད་པ་ནྭསདོ་པ་དང་ ། གཟུགསན་སྱཾད་པ འི་ལཱའིབུ་ཐམས་ཅདརཔརང་གྱེའིམ་ཀུ་བཀད་པ་ལ་ཏུར་འོདལ་བུའ་འེ 


འུདུ་ཤེས་སུས་པར་རྱུརད་ཏོ་།། 


ཡཨཁཡཀ"་་པསཔང་༄༦༤ ་ 


༦ མེལྱ་བབ་སེམས་དཔའ་རང་གི་བསོདནས་ཀྲདམ་པར་ཅུན་པ་ཀྱི་ཆམཐུན་བས་ཡངས་སུ་བཅུན་པའི་སེངགའེ་ཁནོར་བུ་རནཔོ་མདུམས་ཡུབ་ལུམ་པ་ ། ལཱའི་རས་བཅོམ་བུའི་སྣནཏུ་མ་བཏང་བ། | 
༼འ ལཱའི་སློས་ཞམ་པདུམས་བླསས་པ་། བཏྭག་ཧོ་ས་དམ་པ་མཆོགྱྭ་བ་བཏུ་མས་འཏུགས་པ་ \་ ལཱའི་མ་ཏོག་ཁ་དོག་ཧཱ་མའི་བྲགམ་པ་བཀམ་པ། ། ནོར་གུ་དཔ་རེན་པོ་ཆའ་འེད་བྱསྭ་སདདུ་མ་འབར་བའི་གཟའེ་བརིདཅན་ ། 
ནོས་བུ་རིན་པོ་མདུ་མཁ་རཱ་བས་གཡགས་པ་རིནེ་པོ་ཆའི་དོལ་བུ་གཡེར་ཀའི་ད་བས་ཏུ་མ་གླ་ཐུཔབས་མངོད་བར་དགའ་བ་དང་ལན་བ་ \ རྐནཔོའྲ་དཱལ་བུ་བྱར་སྭ་བཏུམ་མཛོན་བར་རཀལ་བའི་སྦ་དང་ལཱན་བ་ །རིན་པོ་མཁྭད་བ་བྱསང 
༥ ཧུམས་ཡངས་སུ་གསལ་བར་གུརད་པ་ ། རན་པོ་མའི་གཏུགས་བྱརསེངུ་མས་གུནནས་བཀའ་པ་དང་བ ཧྭོདུ་མ་རབྱརཱ་སཱངས་པ་ ། དངྱ་གུའའཔབ་འྲ་བྱ་སྟང་དམས་ཤནེད་ཏུ་བྱ་མན་པ་ ། ལྦུའ་ཞུ་མ་བརྒྱ་སྙེདཧཱཡས་གྲུ་ 
¿ ཟྲངས་ ། གར་ཤས་ ། རལ་མ3ས་པ་ཡན་ཏན་བྱརསངཱ་མ་ཀྲུ་ ར་ ནཏུ་སྱཾད་པ་ ། འདུགཏུན་དུང་བལྒསསང་དུ་མས་ངས་སུཁྲ། ་་ བྱསྱཔན་བྱ་མས་ངཏུམས་ཕགྱ་བུས་པ་ ། ཚངས་པ་ | 
° བརྒྱ་སྟོལ་ཧཱ་མས་རབྱ་ཏཱ་བཏད་པ་ ། ཤངཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐེབ ` /ཌགཌྲགེ་བརརསངཱ་མས་ ངོས་སྲུ་བྲཟུར་བྱ་ཡོགས་བྱཅའ་སང་ སྱ་རྭསྱ་བ་བྲ་ག་འགེ་བྱསྣསབཧཱ་མ་མཐའ་ཡས་པས་དགེངས་པ 
བྷུསལ་བྱ་ཟ་བ་འགྲུ་འག་བྱརུ་སོང་མ་གྱཏྱ་སདུ་པས་ ། ཕ་མསདྱཕིནད་པ་ཆོགས་སྤུ་བས་ཕུའ་བསོདནམས་ཀོནེམ་པར་དུནདཔའྱི་ཆུ་མ་ཐུནབ་ལུས་འུཔབ་དྭཝ་ལུལ་འདུག་ག༽ . །དགཾ་སཔ་དགད་ལར་ཧྲང་ཆུབ་ 
སེམས་དཔའ་སང་གྲེ་འ་རན་པ་ཚེ་ཡན་ཏནད་ལ་བུ་དང་ལན་བ་ལ་འབུག་ནས། ། ལཱའི་འུཁོནཆིནབོ་དདག་ལ་སླས་པ་ ཤཿ ༈ ༩ འམམསུ་དའའ་ཡུས་བུསདོནམས་བཅུའི་བཛན་ཏོས་ལེགས་བར་འགུད 
པ་ན ། ༽ གསྐང་། ལར་།རཊ་དང་། 3 ། གོ་༨ ༽ སྟེང་དང ཀློད། །ཤང་ ། རད་ངུ་མུཧ་དཀ་དཀའ་ཝད་ཀ ། བམམཡྱ་བདང་ཐམ་པ་ལ་མན 
* ཿ ཀོ རེ ངཱ ] ངེ & ༢ བུ ༣ རྨ ཟླ ཱུ ཆི རེ 
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_ སཱོ་སྭཾ་ ། བསམ་བྱ་ཡོད་པར་འགྱུར་རོ་ ། །ནཔབ་ནཆོས་སཱཔབའ་སསྟེ་ ། སམས་རྟོག་པ་ཅན་དང་གལ་བུར་འགྱུར་རོ་ ། །མཆགྭཏཱ་དགའ་བ་ནཚེས་སང་འའི་སོཤ 


།ཅུ་ཕཱུགས་པ་ ། ལཱའ་ཚོགས་ཀས་ཡོངས་སུ་བྷརདཔ་ ། ག་འཕོ་འྲི་ནམ་པས་ལྷ་ནམས་དགའ་བདྲད་པའིཚས་སྣར་བའི་སྣེ་ཡུ་པདག་པར་སྙནད་པ་ །ཚདྱ་སེད་གངས་མད་བགཔབ་ལས་འདུས་པ་དག་ལ་ལྟོས་ ། 
དེནས་ལྔའི་འཁོརཐམས་ཅདྱ་ཏུསྭ་ཏཔ་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཉེན་ཀླེ་རབས་ཀྱསེ་ | ཤངཆུབ་སམས་དཔའ་དདག་མཐེང་བར་རྱུརདཏེ་ ) མཐབོ་བར་གུརད་ནས་ཀུད་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ག་ལ་བ་ད་ལགས་སུ་ཐལ་མོ་སྩརད་ 
| པྲ་བཏུདདེ ༽ ཡན་ལག་ལཱས་ལུག་འཚལ་ནས་ ། གཾ བཅ་བཡུགས་ཡས་དབབ་འདིལེདཇིགས ཐོཔབ་ན་ ། ཧྲརཆཱབ་སེམས་དཔའི་བནྷ་ཧྭཱ་དཏབས་བསམཀྱསྱ་པུབ་སྟ་། ( 
ལགས་སོ་ཞས་ཆདཔུ་བྔདོད་པ་ཆདད་བརོད་དོ། དཱནསྭ་ཤཔ ཆུབ་སམས་དཔའས་ཡང་ལུའེ་འཁོར་ནན་པོ་དདག་ལ་ ས་ནས འདྭཾ་གདཅེས་སྨས་ ་ ོགས་པོ་དག་དབས་ན་བྲད་ཆུབ་སེམས་ 
དཔའ་ད་དག་ལའི་བུ་དངག་ལ་གང་སོནད་པ། ། ཤེ་འཕོ་འྷ་ནམ། `པུས་ལྷ་ མས་དགའ་བྲར་ཧད་པའི་ཚོས་སྣང་བའི་སཉེན་ཅག་། ་ /རྒགས་པོ་དགཆས་སྣང་བའི་ སཱ་བར་མ་བརད་པོ་འདེ་དག་ན་ ཆུབ 
སམས་དཔའས་ \ ཤའཕ་བོའདུས་ལ་ཁབ་པའིཚ ། ལཱའ་འ འོར་ལ་གདོྱསི་ཟ་བར་ཡང་དག་པར་བསན་པར་ཧྟས་ ། བམཅ་བར་ དགུང་ཞན་ ། སོ ' ། གོགས་པོ་དག་དད་པ་ནཆོས་སྣང་བའེ། 

' ། ་གྱ་ཡུངས་བཅབ་འཛུངོ | 


( །གུབབདཆོས་ལུང་བའི་སོ་ུ ། སམས་རྣཡ་པར་དག་པར་འགུར་རོ་ ༽ ཅད་ལ \ ནམ་པ་གསུམ་ཡངོས་སུ་དག་པར་འགྱར་རོ་ ། །ག་གི་ཝེམ་པ་ཞེརས་སཱང་བའྲ་སྒོད་ ། 


པག་གིཉེས་ལ་བཞོ་ཡངོས་སུ་སྭཔ་རར་འྱུར་ར་ ། །ཡདེ་ཀི་ལམ་ཁནཆོས་ལཱངབའི་སྣོ་། ། བན་ཡམས་དབགནད་སེམས་དང་ ། ལེག་པར་ལྟ་བསླེ་བར་འྱགར་་། །སངས་རྒྱས་རེས་སུ་་་ནརསོ་ 


ཨཾ ^ ༩: 
::“. དཱ ༣༦ རང ༣ 


རེ སུང་ རཿ ༥ ཆོས་བསྟནདཔ་ནམ་པར་དག་པར་འགུར་རོ་ ། །དུག།འདུན་ངས་སུ་ཊན་བ་མཆོས་སྣང་ 

/ བཞྲེ་སྭེ། ། སྩོན་མྱད་པར་འཇུག་བར་འགྱར་ར་། །གཏེང་བྲ་རེས་སྐུ་དན་བན་ཆས་སང་བའི་སྣསྟ་ ། རྫས་ཐམསཅད་རབྱཏ་སྭང་བུར་འགུར་རོ་། །ཚུལ་།འམས་རས་སུ་དན་བ་ན་ - ཡོ ། སཱན'ལམ་ 
ཡོངས་སྲུ་རགས་པར་འགུར་རོ་ ། །ལཱ་ཇྡེས་སྲུ་དན་བ་ན་ཆོས་སྣང་བའི་སྣེ་སི་ ། སམས་རྒྱཆན་ཕོར་འགྱུར་རོ་ ། །ཊམས་པ་ན་སྣང་བའི་སས། ། རྫས་ལས་ཁུད་འའི་ཁསོདནམསྤ་བ་འའེ་དངས་པོ་ཐམས་ཅད་ 
རོ ། སྣ་སྣང་བའེ་སེ་སྣ ། མོཿདགའ་བ་ཐམས་ཅདས་ལངཔར་འགྱུརར་།། 


ཟབ 


ཇཿ \ མངས་རུས་མཐོཔ་བྲ་ནམ་ལུར་དག་པར་འགྱུར་མོ། །ཆོས་ཇེས་སུ་དན་བཞིཅོས་སར་བའི་སྣོ་སྭ 


(༦ ་བའི་ 


༤ བ་ཡདྷ་ཏྱིས་གནོན་པར་འགུར་རོ་། །སང་རནཆོས་སྩར་བའི་སློ་སེ། ། ནམ་པར་གཙ་བྱ་སེད་པ་ལུར་ལེནད་པར་འགྱར་རོ་ ། 

༧ ལས་ཡང་དག་པར་འ (འཁར་འགྱར་རོ་། །ལུག་བསས་ལ་དུ་སོ་ ༩ སོར་རྟོག་པ་ནེ་ཆས་སྣང་བའི་སྣ་སྟོ་ ། སཱཾན་ལམ་ཀུནཏརད་པར་འ མུར་རོ་ ༽ །བདགྱ་སེད་པར་ས་སོར་རེག་པ་ན་ཆས་སྣང་བའེ་ 
| སྷེ་ལྟེ་ ། ཟའ ས་ ཿ ཧཧ ལོབས ། ཇེས་པ།འཆགས་པ་འབར་བྱ་སད་པར་འགྱུར་རོ་ ། །མཚོགེས་པ་ནཆེས་སཱངབའེ་སྙོལཱ། ། ནང་ཉེ་བར་ཞེ་ 

° ཐར་འགྱུར་རོ། ཆས་ལད་བུས་བའུ་ུ་ ༥ །ཤཱརལོདཉེ་བར་ཞེ་བར་འགྱར་རོ་ ། འབལ ། ལཱ་རངྱཡཱཾ་རམས་ལྱ་སཱི་སཱ་ཁར་འགུར་རོ་ ། །ཡཔདག་བནཇས་སྩ་བའི་སྭོ་ས། 
བདག་ལ་སླ་བྱ་པད་པར་འགྱུར་ལཾ༽ །ཆས་སོདཔ་ནི་ ལྕ རེ་འ ། ཆོས་ལ་ཉོན་པར་འགུར་རོ། །གསུམ་ལ་སྐྱབས་སུ་འ ཐ་ནཾཆས་སཔབའྭི་སིཔཱ་ ། ངན་སོང་གསུམ་ལས་ཡཔདག་པར་འདའ་བར་འབུར་ 


3 
4 ངཿ 


རྫང སར 


བའྲེ་སྭཾ་སེ་ ། བདག་ལ་ ད་པྱ་ཡད་པར་འགུར་ར་ ། །སེམསཿནཧས་པ་ནཆེས་སཔབལ་སེ་ས། ༈ གཞདལ་སྤོད་ཕྱ་སེད་བུར་འགུརཔོ། །ཆག་ཤེས་པ་ནཆེས་སྣང་བའྲ་ས 
ེས་སྭང་བའི་སྒེ་སྣེ། ། ཨེ 

¦ ཕྱད 
དེ འདད་པ།ལ་ནམ་པར་ གཾ་པ་སྭཾངའ། 
ནཾ མསྭ་ཀེ་ནམ་པར་ཏོག་པ་སང་བར་འགྱུརརོ་ ། །གཏིསུག་ མྱེད་པ : ཏུ ༈ མཱཿ་ཤེས་པ་ནམ་པར་སལད་པརའ 
ལྟནཔར་འགུརཔོ། །ཆོས་འདདཔ་ནིཆོས་སྣཔབའྭ་ག་སྟེ། ། ཆོས་སྣངབ་ཐབ་པར་འགུར་ར་༽ །ཐེས་པ་ཆོཡ་བན་ཆོས་སཱང་བའི་སྣོ་སྭ། །ཚུལ་བཞན་ཏུཆོས་ལ་ས་སོར་ཏོག་པར་འགུར་ར་། །ཡཔདག་པའ་ཧཱུར་ 


ེ \ མཐོཔབ་དོན་ཡེད་པར་འགུར་རོ། །ངྷ་ཧལ་བཅོམ་བན་ 
ˆ ར་མོ །ཁནྭཏཱའཇིནད་པན་ཆོས་སང་བའི་གཱོ་ 
° མན་ཆོས་སཱངབའི་གློ་ཝཱ། ། འདད་ 


༤༩ 


རན་བྱེར་པར་འགུརརོ་༽ །འཱ་ཤེས་པན་ཆོས་སྩང་བའྲ་སྣ་ག 
དེེཾེྲྭྣྔ 
མཿ ཊཔ་ལུར་ལེནད་པར་འགྱུར་པ }མྱ་སཱག་པར་སེ་མོར་ཏོག་ 
བའ 

| ཆོས ཤེ ཙལ རི 
མཆིཆོས་ལཱངཁའྲི་པ་རཱ། \ ཡངདག་པར་ནད་ཏནྱ་ཟེར་པར་འགུརརོ༽ །མུཔདང་གཟུགས་ཡངས་སུ། ས་པ་ནརས་སཱཔའའ་ 
ྣྣ  ུྣྔི་་ 


2 ར་ ༢2: 


' ། རགེ་བའི་་བྲ་ཀས་པ་ནམས་ཆུདྱཔ་ཟ་བར་འགུམརོ༽ །རྱས་པ་རག་པ་ན་ཆས་སྣང་བའི་སྦོ་སྭ་ །གཞནལ་བརྟས་ཕྱ་ཡེད་བརའགུར་རོ་༽ །བདག་ཤེས་པ་ནིཆོས་སྣང་ 


སྟེ ། ཆོས་ཀྲི་རེས་སུ་མཐུན་བའྲ་རོས་ ལ་ནད་ 
ཨཤེས་ཡོངས་སྲུ་ཕགས་པར་འགྱར་རོ། ། (འགས་པྱ་སེར་ཕོའ་ 
ཡྱེད་པར་འགྱརར། །མསེ་པ་ནཆོས་ཕུང་བའི་གོ་ས། ༽ ཝེཙོམ་ 
ར་འགྱརལོ། །གནོདསམས་མཱདཔ་ནེཆོས་སྣཔབུའི་སཱོ། ¢ 
-“ གྱར་རོ་། །ཆོས་དོནཏཱ་གཉེརབ་ནཆེས་སྣང་བའི་སྒོསྟེ་ །རྡོན་ལ 


༥" ༡༩།་ ༥༨ ངི ༥ ྱ 'བ ༥ ར་པ ། ར། , 
༽རགས་པ་ཐམས་ཅད་ལས་ཨངདག་པརའ ར་འགྱུརརཾ ། །ཆུར་ལ། 


པྲོ ཟབ་སབ་ནཆོས་སྣང་བའ་སྣ་ད། ། མཐེའ་བརསམས་དཔའ་རམྱདཅང་དམའ་བར་ 


།སེམས་ལྱ་པེད་པར་འགུར་རོ་ ། །ཕུང་པོ་ལ་མཁས་པ་ རའ ང་བའི་སྤོ་སྭེ' ། སུག་བསལ་ཡངོས་སུ་གེས་པར་འགྱར་རོ་། །ཁམས་མ ཉམ་བ་ཉེ་དནི་ཆོས་སྲང་བའྲེ་སོ ༡ ཧུན་བྱང་ལྲ་བོ་བུ་ 
ཆེད་བསལ་བ་ཞིཆོས་ལྕངུ་བའི་ མཱ་འཱཌ པེ རྱ་སཱཱ་ཐའ་བཟོད་པན་ཆོས་སང་བའི་གཱོ་སེ་ ། འགོག་པ་མ་རོནརུ་བྱེད་པར་འགྱུར་རོ་། །ཡུས་ཡ་ ངོ་བའི་དན་བནཆས་སྣང་བའ 
ས། `] མོར་བ་ཐམས་ཏདུ་རུན་ཆད་པར་འགྱུར་རོ་། །སེམས་ལ་སོང་བའེ་དན་བ་ནཆོས་སང་བུའ་སྤོ་སྭ་ ། སམས་ལ་ལྩུ་མ་ལྟ། རའོ 
* ང་ཅ ད་༽ རབརེབ་དཔགལ་བའེ།ཡེཔ་སུ་འགརཔ་། །ཡང་དག་པའི་སོར་བ་བཞནཆས་ལཱཔའའི་སྣས་ ། མོ་དགེ་བའིཚོས་བམེས་ཅད་དླ་པོབ་དང་ ། 
- རྱ ངིམ ༽ གཞད 


རྟ ུ ཕུལ་རྱེ་རྐར་པ་བཞི་ནཾམེས་སཱང་བའ ནེ། ། ཡུས་དཔསམས།ཡང་ 
ཌ ཧྷ་དངྱེསཾ་འཇོག་པརའགུརངོ་༽ །བསོན་འགུས་ཀ་རའང་པོ་ནོར 


སཿ ངབའི་སྨོ་སཱ། ༽ ཤནེདྟཏྟདག་པའི་ཡེ་ ས་དང་ལཱན་བར་འགུར རོ །དཱན་བའི་དབང་པ་ནཆས་སྣང་བའི་སྣོ་ ཐད ལས་ལགས་པར་ 
ཤས་པར་འགྱུར་རོ་ ། །ཏིངཔ་འཛིནདྱ་གེ་དབངཔོ་ནཆོས་སྣངབའི་སྦོ་སྟེ །སེམ་སྣ་ནམ་པར་གལོ་འརུར་རོ། །ཤེས་རབེུ་དབང་པོ་ནི་ཆེས་སཱང་བའི་སྣོ། ༥ བསུ་ཆེ་ལེགེས་ས་འ པར ། །དད་པོའི་སྭུབས་ 
ནཆོས་སྭ་ང་བའྲེ་སོ་སེ། \ བཏཱདྱ་ཀྤི་སེབས་ལས་ཡ་པདག་པར་འདའ་བར་འགྱར་རོ་༽ །བསོན་འཐུམ་ཀེ་མརོསནརས་སཱབའྲ་། ། ཕེ་རྩཾ་ལཱག་པར་འགུར་པ། །དནའ་འི་སབསན་ ་སྭང་བའི་སཱ་སྟེ )ཨྱོ་འཕྲེགས་ 


པར་འགུརརོ ༽ ༈ཏངམའཇིནད་ཀྱེ་སྣབས་ན་ེས་སྣ་བབའི་སྦོ་སྟེ ངེ རམ་པརྟ་ཏག་པ་ཐམས་ཅད་པང་བར་འགུརརོ་༽ ༽ཤེས་རབྱ་ཀུ་སེབསྐ་དཆོས་སྣང་བའེ་སྣེ་ལྟེ་ རཱ ཐུལ།བར་འགྱུར་རོ་། །དཱན་བ་ཡང་རགྱ་འྲདྲ་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ 


££ 3: 
ཿ ཇི རམ ཅི རར ༦ 


་ 


| ཡག་ནཆོས་སུང་བའྲ་པོ་ས་ ། ཆོས་ཇི་ལ་བ་བཞེན་དུརབྟུ་གེས་པར་འགུར་རོ་ ། །ཆོས་ནམ་པརའད་པ་།ཡང་དགྲ་ཀྲང བཀེ ཡན་ལགན་ཚས་སྲང་བའི་སྣོ་སྭ། ཆོས་ཐམས6ུད་ཡངས་སྐུ་ཛོགས་པར་འགུརར༽ །བོན་འགྲས་། ' 
ཀཀ རབ་འ གས་པ ས་ན་བ གོས ། ཏིང་ཡ་འཛིནད་སྨུབ་འཔའསུར་པོ༽ ། གནེདྱངཱ་ཨཱངས་ཡ་ཱ། 
` དག་པངརཱབྱ་ཏུ་ཡན་ལགན་ཆོས་སུང་བའི་སྭ་ས། །ཤབ་ཤས་པར་འགུར་རོ ། །ཉངེ་ཡའཛི་ནད་ཡང་དག་བྲཔ་ཆུབྱ་ཀེ་ཡན་ལག་ནཆོས་སྣཔབའ་སྣོ་སྭེ་ ། ཆས་ཐམས་ཙུད་མ༡མ་ཁ་ཏདྷེ་འདོདཱནུད་པར་འགུར་རོ ། །བཏང་ཧམས་ | 
ཡ་བདག་འུབུཧུའ་ཏེ་ཡན་ལག་ནིོས་སུང་བའ་སྡེ་ལེ ། སྐེ་བ་ཐམས་ཅད་ལ་གྤོད་པར་འགུར་རོ་། །ཨམདག་པའི་ལ་བ་ནཆོས་སྣངབའོ་སྣོ་རཱུ། ༽ རོ སྒན་མྱད་པར་འཇུག་པར་འགྱུར་རོ་། ། ཧདཀ་འ་ཏག་ 
སྣང་བའི་ལེ། །ྟག་ལ་དབས་པར་ཏགེ་པ་ནང་ ཡེངོས་སྟུ་རོ། ག་པ་ཐམས་ཅུདུསཔབར་འགུར་རོ། །ཡདདག་པའི་དག་ནརས་དུ པ་བའི་སྣ་ས་། ཡོ་གེདཔྱལ་དང ། མདུདང་ །ཆིགགེ་ལམ་ཐུམས་ཅད 
ཟགཆདཔམཏམ་བཏདྷེདྷཏོགས་པར་འྱར་པོ། །ཡར་དག་པོལ་ ལས་ཉིམ་ཐའནཝས་སཱངབའི་སུ། ། ལས་ཆེདངངེནམ་བར་སེན་པ ཧིད་པར་འར་པོ། །ཡབདུག་པའི་འཚོཟ་ནུཆོས་སང་བའྲི་སྣ་ལྟ། ། 
ཆོའོ་ཁ་ཐམས་ཅད་མུན་ཆད་པར་འགུར་ལོ་༽ །ཨང་དག་པའི་མོལ་བ་ནརོས་སཱང་བཞ་སལ། ། ཕ་རཡ་་འགོས་སྲུ་ཡནེད་པར་འྱགར་པོ་། །ཡང་དག་པའི་དན་བ་ནོས་སུངབའི་སྣེ། དཱན་བྱ་སདྱའ་ཡེད་ལ་ཧ་སད་ 
པན་འཁུར་རོ \ །ཡངདག་པའི་ཏེང་་འཛིན་ནཆོས་སང་བའི་སོ་ལ། ། སེམས་པ་འཁགས་པའེ་ཏོངཔ་འཛིན་ཐབ་པར་འགུརརོ །ཧ་ཆུབ་ཏསམས་ན་ ས་སཱཔབའི་སཱཱ་ཧཱ། ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ཧོ་རིགསྐ་རྒྱནོཉ་འཆད་ 
མརའགྱུར་རོ༽ །བསམ་བནཿཆོས་སྣཔབའྲེ་མགེ། ར ཐིག་པ་དམན་བ་ལ་འདོད་པྱ སེད་པར་འགྱུར་རོ་༽ །ལཱག་པའ་བསམ་བནརེས་སྣང་བའི་སྤོ་ལྟེ ། སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཆས་རྒྱཆན་པ་ལ'ལཱག་པར་དཔྱགས་པར་འགྱུམང་། །སྩོར་བ་ 
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ལལོདྭཏྭཡནད་པ་ནཆོས་སང་བའྲ་ག་ས། ། མཚན་དང་དཔའ་ཧད་བཟང་པོ་དཔ་། སངས་རས་ཀུ་ཞིབ་ཡོངས་སུ་ 


| 


| 


༥ །ཞམསོ་སཱཔབའྱེསཱ་། །དག་བའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡངས་སྲུ་ཕོགས་པར་འགུརར་། །ཟུནབའི་ཕ་ 
/འ དུག་པར་འྱུགར་ཞིང རང ༩ །ཚུལྲ་ལེམསྦཀ་ཕ་རོདྦཏྭ་ཕུནད་པ་ནིཆོསོ་སཱང་བའི་སྷོ་ས། ། ཆོཿལམོ་བ་དཔན་འགྲོ་ཐམས་ཅད་ལས་ཡར་དག་པར་འདའ་ཞངེ་ ། 
ཚུལ།ཟམས་འཆལ་པའེསམསན་ཡངས་སུཿ ན་པརའགྱུརར་། །བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་དཏ་ཕེནད་པན་ཆོས་སྣངབའི་སྭ་ལཱ་ ར གནོདསམས་ པ། ཐམ་དང་ །ཞེ་སྭ་པདང་ ། རྱ་རྐལ་དང་ །དགས་པ་དང་ ། རྒྱགས་པ་སྭཾངོབར་ ། 
།དེག་ ཟའེ་ཆ་ས་བ་ཅམས་པ ་ཐམས་ཅད༡མས་སུ་ལནབར་འྱར་ཞངེ་ ། 


ཛཾ ༩ ས་བ །གནད་སེམས་ཉནྩགུ་སེམས་ཅན་ཡངས་སུུ་བུནད་པ་མཧེད་པར་འགུར་རོ། །བཅན་འྲགས་ཀེ་ཕ་རདྱྭ་པཱནད་པཆེས་སངབའི་སྟོས། | 
རྨ ལེ་ལྱའནྤཱ་གེས་མས་ཉན་ཡངོས་སུ་སཱན་པུར་ཧེད་པར་འགུརཔོ་། རེ འ དྲ བསམ་གཏན་ཧྱ་ཕ་འོལ་དྭུ་ལེནད་པ་ནཆོས་ མ་བའྲ་ཝ་ལཱ་ ། བསམ་ ་ །གཏུན་དང་ ། མངོན་བར་ཤེས་པ་ཐམསཅུད་སྐྱེདཉོང་ ། སེམས་གཡེཔ། 
མཉན་ཧྱེ་སམསུཿན་ཡངས་སུ་སཱན་པད་ཉེད་པར་འབུརརོ་ ། །ཤེས ༧ རབྱ་ཀལ་རོཡདྱ། ནད་པ་ནཆོས་སཱང་བའྲ་ས་ད། ། མ་རག་པ་དང། གཏ་ཨྭག་གྲ་མུན་པ་ཨུ་ན་ནག་དང་ ། ར་ཉགས་པའ་ལྟ་བ་སྭཔ་ཞངེགེས་ 
རབ་འཆུལ་པའི་སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་པུན་པརཉེདཔར་འགུརརོ་། །ཐབས་མཁས་པ་ནཆས་སྣང་བའ་སྡེ། ༥ ། སེམསཅན་ཇཾལྟར་མོས་པ་བཞན་ངྲུ་སོད་ལམ་སེནདཿཅང ༽ སངས་རྲས་ཀ) 'ཐམས་ཅད་བླསབ་པར་འགུར་རོ་།། 

བཱུ བས་བུའི་དངས ཞཞནཆས་སང་བའི་སྭ་ལོ་ ༽ སྔམསཿན་ཐམས་ཅརྦསུདཿང་ ། ཤྲཔརབ་བཏེས་པ་ལས་ཚས་ནན་པར་འགུར་རོ་ ། །སམསཉན་ཡངས་སྐུ་པཱན་པར་ཧ་བནཆས་སྣང་བའི་སྣ་སུ། ། གནུག་གབདབ་ལུ རྲིགས 
༼ གཡེ་ཡངསེ་མུ་ལཱོ་བྱ་ཡེདཔར་འབུར་རོ་། །དམ་པའི་ཝསོ་ཨངོས་སུཿའཇིནདཔ་ནཆོས་སྣང་བའི་ མཱེ ། སེམས་ཅན་ཐཱསསཅདྷཏ་གནས་ཏོན་མོངས་པ་ཁཱཔབཔ་འུརཔོ༽ །བསོད་ནམས་ཏུ་ཆོགས་ནའི སཾ་སཱང་བའི་ད་ཧེ་ །སོས་ 
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]ཅན་ཐམས་ཅད་ཏེ་བར་འཚོབར་འགུར་རོ་ ། །ཡེཤེས་ཏུཆོག ས་ནཛས་སྣང་བའི་ དྲོ ' ། སཱེབས་བཅུ་ཡངས་སྲུ་རགས་པར་འགུརར། །ཞི་གནས་ཀཚོགས་ནཚོས་ལང་བའི་སྦོ་ས་ ་ གཤེགས་བཞི་ཉདིའུའིནད་བབོ་ ྣ 
།བརའྱུར་རོ་༽ །ལུག་མཐ རོགི་ཚོགས་ནཆོས་སྩང་བའྲི་སྣོ་སྟ། ཤེས་རབ་ཀྱི་མོག་ བོ་པར་འགྱར་རེ ༽ །སེ་སོ་ཡཔདག་པནརག་པ་ལ་འཇུག་པ་ནཆེས་སང་བའི་སྒོ་སྟེ ། ཆསཀྱེ་སོག་ཐེབ་པར་འགུརརོ་། ་ུ །རྟོན་པ་ལེ་འཇུག་པ་ནེ་ 
ཆོས་སྦུུ་འའི་གོལ། ། སངས་རུས་ཏཿཉན་ཡོངས་སུ་དག་པར་འགུར་རོ་༽ །གཟུངས་ཐོབ་པ་ནཆོས་སྣང་བའི་སྤོ་སེ་ ། སརས་རྒྱས་ཀུས་གསུངས་པ་ཐམས་ཅད་འཇིནད་པར་འུརརོ་ ༽ །སྭས་པ་ཐབ་པ་ནཆས་སྣང་བའི་སྒེ། 
སྐེ སགསཅན་ཐམས་བདུ། གས་པར ད་པུས་ཚེས་བརྩ་ཉདཔ ར་འགྱུར་རོ་། །ཇེས་སུ་མན་པའི་ཆས་ཀེ་འབོད་པ་ནརོས་ལཱང་འའི་ སྡ ༣༽ སངས་རྱས་ཀི་རེས་ཐམས་ཅད་མ་ཐུན་བར་འགུར་རོ། ། 
ྦ ` ་ འི རི བླ བ་ཐེབམ་པའཆུར་རོ་༽ །རྩཾསཾ་ལཱག་པའི་ས་ནཆོས་སཱངའའ་དེ། སཱེ་ ། སརས་རསྱ་ཀུཆོས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྲུ་ཛུགས་པར་འགུར་རོ 
ས་ནས་སརའཕར་ཁའེ་ཡེ་ཞས་ནཆེས་སྣང་བའི་ས་ས། ། ཐམས་ཅད་ མཁྱེནད་པ་འ་ེཤེས་ཀུ་དབངབསུརརོ ། །དབངབསུར་བའིས་ནཆེས ' སཱ་པབའེ་སཱ་སྣཾ། ༽ མངས་ཏུ་འཇུག་པ་དང་ ། བཙས་པ་དང་ ། མངོན་ 
བར་འགྱུང་བ་དཔ་ ། དཀའ་བ་བཉད་པ་དང་ ། བྲང་ཆུབ་ཀུ་ཧོང་བོར་འགགོ་བ་དུང་ ། བདུད་བཏལ་བ་དང་ ། བྲབརབ་ནུམ་པར་འཚང་ཆུ་བ་དང །ཆོསྭ་ཀི་འཁོར་ལ་བྷསར་བ་དང་ ། ཡངོས་སུ་ས་ངནལས་འདུས་པ་ཆནཔོ་སནོད་པུར་འགུར་ 
རོ །གགོསལདོགའདདགནས་ངའགོག ྱར་པྱནཉས་ཤ། ༽ ཤད་སམསདཔགས།ིའཕོབཞ་ཀུ ལའི་འ ྲཧགདོན་ཟ་བར་གང་བསནད་པར་ཧལོ་། །དགེ་མེཔོདག་ཟབརུབ་སམས་དང་ 
ཆེས་སྦང་བའ་གོ་འ་ལེའུ་འདེ་བསནད་པའི་མ་ \ ལའི་འཁརདེ་ལས་ལྷའི་དུ་བྱརཔའི་བཞི་སོང་ །སཱནྭ་སེདཔ་ཡངདག་འརྡ་དགོས་པའྲ་དྲཔརབྱཏསམས་བསྟེད་པར་གུརད་ཏེ ། :÷ * 
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ཡཿ ་ ༤ །ཉས་སོང་ནཾཧ བའི་ཚསོ་ལ་འཐོད་པ་ཝབ་པར་འགྱུར་པོ།།ལའགྱིུབ་སུམ་བྱར་སདག་ནཆོས་ནམས་ལུ་ཆོས་ཤ་སིག་ཆུས་མདུཿབོད་ཡ་དཔུགལ་བྲ་ནམ་པར་དག་ག། ། །དགའ་ལྡན་ཧ་གནས་ཐམས་ཅད་ཀུང་ལཱའི་ 
ཁ མ་ཏག་གས་པུས ༣ ་་ །དགྲེ་སོང་ད དེ་ལྟར་ཧྲརརུབ་སམས་དཔའས་ལའི་འཁོརོདདདག་ཆུཆེར་དགའ་བརུ་ཧ་ཁའི་ཡར་ ༽ དེའི་ལུཆིགས་སུ་བཅད་པ་འདེ་དག་སླམ་སོ་།། །།གང་གཡུན་དགའ་ 
ནགནས་མཆོག་ནས་ ། །འདནང་པ་སུས་བུ་སང་གའམའཕའ་མ་། །ལཱ་ནམས་རུག་ལ་ཚགྱཏ་སུས་པུན། །བགྱ་སུད་མཐའ་དགུ་ནམ་པར་སྔངས་ཤེས་ཟླ། ། །ལཱའི་དགའ་བྲ་ནམ་མ་རཇི་ཧེད་པ་ ། །ཡེད་ཏུས་བསཾས་ 
༧ བས་འརུང་བའེ་དབལ་ལན་བ་ ། །ཐམས་ཅད་ལས་དགའི་རུ་ལས་ ཤུབས །དན་ག་བཡི་ཡསྦྱ་ཀི་གས་ཞུཡནེ་༽ །ར་ལཱ་བས་ ༽ནྷ་ཧས་པ་བཟོའ་བརས་ ། །སཱནྱ་ཧུ་རག་བསཿགས་འདེན་ཟེདྲབུར་ 
ཤླཾ།ཏེ་། །གབཧཱྱའད་སུག་བྱས་ལྱ་ཡོང་འྱགར་བ་ ། །ངན་སང་དོགྲཏུ། `) བོབརྱགུརད་ཏར་། །པལས་གུས་པར་ཀ་བ་བསཾདནས་ནེ་། ཆེ ས་གང་ཐེས་པརའྱུར་བ་དདག་ལ་། །ནན་ཏན་ཀེས་དེ་རབྟཏ་ཐཱའས་ 
ཤོགནང་། །འདབ་ཡཐའ་ཡས་ངས་པར་ཐབ་པར་འགུམ་། །འད ད་པ་ཁུམས་ཅདྱ་ལྟཏགཱ་ཏཏབྱ་ཡད ། །ཕརྡ་བག་མ་ཡནྱེ་ཡིསམ་ འདཱ་བ་སྭ  ༽རཾགུ་ཆུ་དཔའི་སུ་ཡ་ནཱམས་དང་འདཱ་། །ག་དཔརུ་བ་ 
ཡུ འདཱ་ཞང་འགྱུར་ཁ་ཡན་ ། །འདོད་པའ་ རན་དག་ག་དགའ་བས་ན༽ །ཡནཚའྱརཱ་འཐུངས་བཞནེདུ་ངོམོས་མུ་འགུར་ ། །གཔ་དག་ནུལྱ་སར་འཇིག་ནནའདས་པའ།༽ །གས་རུབ་ལྡན་བ་དེདག་ངོམས་པར་འགུར་༽ །ལཱ་ 
ཱུ | །གརགྲི་ཝདཡོ་བ་དབམཆུངས་ཤེངའུང་། །དེབུརན་འུས་པ་དུག 
(0 


མོ རས་ ཡྲི ནཁྭ་ཡས་སུ་། །ཕན། །འགོ་ཐར་སཱབྱ་ཧུད་དཔམཚུངས་༽ །དག་བམ་ལས་ཌས་ཇས་མུ་འབང་ཧེདཅང་ རར 
ཕེ་བཞན་འགོཁར་ཉེདཔ་ཡ་གཏོགས་བར་ ། །འདུས་རུམ་དག་ལྲ་གགོས་ཡདོ་མ་ཡནཏ་ \ །མཇའ་བཤས་ཏེ་ཉྱཔདཆཔ་འཁརཀཿྱ་སཱད་༽ །དྣ་ཝ་བས་ན་ཝནཿགེ་མཐུན་ཧུམ་ལ་། །ཕནུནྱ་བམས་བཡིས་བནྟའ་ 
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ཐཅཿ་ + ་ར༢༤༩ ༢བ༤་ཁྱས་བས་ 


སེམས་མ་ཏེ་། །ཆསྭ་ཀི་རཱཿད་པ་རག་ནཱཉད་པར་ཧེས་ ། །རྩཿད་པ་ལེགས་པར་ཉད་ལ་བཏང་བྱ་སེད་། །ཐེས་དངཚུལཌམས་པྩན་ལ་དགའ་གུརདཿང་ ། །བཟོད་དངདེས་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ཤས་ཏེ་། མངུ 
དཔནཆོས་དང་དག་འདུན་དང་། །ར་འཞན་བག་ཡད་པ་དགདན་བྱ་གིས་། །རྟག་པྱ་ཧེདཿང་ཕུག་བསལ་བཞགྱུ་སུད་ལ་༽ །རུ་དངྱརནོ་ནམས་དཔན་ལན་འགུར་ཞིང་། །བདག་པྱོ་སོད་ལ་བམས་པརའགུར་འོའི།། །ཆོས་འདི་ 
དུག་ལ་ཚུལ་བཞན་བྷཏག་པར་གིས་ ༽ །རལ་ཝུའཕལ་དག་ནིགང་ཡརདདང་། །སློཤོས་པ་ཡ་ཤེས་དབངནམས་གངམཐེཔབ་། །ཀུནཀྱངལས་དགེའི་རྒྱུ་ལས་ཤྱཔབ་སྟེ'། |་་མས་བག་འདྲ་ང་ས་ཡག་ 
སེམས་ཅན་དན་དང་ཕན་དང་ཤུམས་དོནྱ།་། །ངའོ་ཚུལ་འུམས་འགཐོས་པ་དང་། །ཟག་ཡད་པ་དང་སྩེན་དང་དུལ་བ་དང་། །ཡ་པདག་སམ་བའྲ་རས་སུ་བླམབ་བར་བེ་ ། །རག་དང་སད་དང་སྲཱ་ནམསཙམ་ཤས་ན་། །དག་ 
བའེ་ཚོས་ནམས་ཁྱསཔ་པར་རྐུ་ནུས་ཀྱས་། །ནན་ཏན་ཧཱང་པོར་ཧ་ བས་བསླབས་ཊོས་ལ་། །ཇི་ལར་སླཱས་པ་དེ་བཞིན་བ་བར་ཧོས་།། གཞུན་ཆུས་གླེང་བའི་སབས་ནམ་ལབར་། །བདག་ཏིདྷ་ཏག་ཏུ་བླ་༢༢ 
བུས་འབད་པརྱ་བེས་། །ལ་ལས་ཀས་ཤཾརུན་བ་ཡེ་དམ་ཡན་།། མ་ཌས་པར་ཡང་འགྲམ་པར་འགྱུར་ཕྱ་སད་། །སེནཚདའཁེར་ཟར་ འཁེར་ཚིསུག་བསལ་དག་ ། ༽རྱང་བར་གང་འྱུར་དེནི་དན་བརྱ་གེས་ 
ཁྱེད་ཅག་ཁེག་པ་ཏེད་དུ་ངེས་པས་ན་། །མུ་རན་འདས་དང་འདོད་ཆགས་བལ་མ་ཐེབ་། །དེ་ལཱ་བས་ན་དལ་དང་བེས་གཉན་དང་ ། །ཚུལ་དང་མཐུན་བའི་ཡུལ་ནུ་གནས་པ་དུང་ ། །ཆོས་མཉན་དམ་པ་ཐབ་པར་ཐས་ནོན་ ། ། 
འདོདཆགས་ལྭསཉོནམད་ཞེ་བར་གིས། ། །རྭ་རུལ་དབ་ནྲི་རུགས་རཔདགས་ཐད་ལ་ ། །རགྱཏ་མཉེན་ཞང་དང་ལ་གཡོའྲ་སེདའིང་ ། །ངན་འདུས་པར་འགོལ་གཞོལ་ཞས་ཏེ་ ། །ཡམ་ཏོགས་ཤ་བའི་ཤརན་སཱར་བར་ཅུསེ་།། 
_ གཏེ་མུག་ཡུན་པའ་ཆོག་པ་ཐམས་ཅད་ཀུང་། །ཤེས་རབ་སྤན་མས་རྡ་ཕམ་གསལ་ཅཱ་ཧས་།བག་ལ་༡ལ་བཅས་སྱན་ཧྱེ་ད་བྲ་ནམས་། །ཨེ་ཤེས་རྡ་པ་ཡེས་ནྲ་དམ་པར་དོད་། །གནེདྱཏུ་མང་པར་སྭ་བཅ་དགོས་ཏེ་ ། །དོན་དང་ 
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༦ - “ “ །ཡང་དག་ལཱན་ཟའ་ཆེས་ར་ལ་ ། །ཊེན་ཅག་གནས་པྲ་ཧུས་པར་མ་གུནད་ན་ ། །དུ་ལ་ཆཱས་ཀུས་ཡན་བ་མ་ཡནེནོ། །གངཝ་ངས་ནེ་འྲང་ཆུབ་ཐེབ་གུརད་ཏེ་། །འུརྱེཔདའག་བ་འི་ཆོས་ཆུར་འབེབས་ཕོའིཚ་། །རྣམ་ 
༩ པར་དག་པའི་སམས་དང་ལྔན་བཏུད་། །ཚསྱ་ཀི་དམ་པ་མཉན་བའེ་ཝེར་ཤེག་ཤིག་། །ཆས་སང་བའེ་སོ་འེ་ལེའུ་ཞེས་བྭ་ལ། ། བཞོ་པེའོ་།། ! །།རགྲཾ་སློང་དག་ད་ལར་ཧྲར་ཆཱབ་སེམས་དཔའས་ལྷའི་འཁེར་ 


\ ༣ ༤ ༤` '་ ༦ ༣ ལི རྡེ ླ 
ཆན་པོ་ད་དག་ལ་ཆས་ཀུ་གཏམ་འདི་ཡང་དག་པར་འྭནད་། ཡང་དགུ་བར་འབྲིནདྲང་འཇུག་། ཡང་དག་པར་གཟེང་བསྟོད་། ཡང་དག་པར་དགའ་བརུ་ཉས་ ། །བཟོདཔར་ཧམནས་ལའི་འཁོར་བཀགས་དབཝན་བན་ཡས་ལ་ལྷས་ 
པ་ །གགས་མ་དག་ལོ་ནའཛམ་པ་ི་ཞཔཅ་འགོལ་ །ཁ་བོ་ནི་སཱན་བཔ་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སཉན་པ་ཁུཉད་པའི་ཚ་ ། སེམས་ཉན་ནམས་བསུ་བའི་དཔས་ཕོལོན་བ་དང་ ། ལུན་བར་ས་་དང་ །དེན་ཁུཿདཁ་དཔ་ ། དན་འྲབན་བར 
ཀྲག འགདུའ་བློགས དབལ ུ་གཁཔ་བགོས་བའིབདའ་ཡངོན་པརྡ་དོགས་བར་འཚུངའི་ཆུཌད། 


(༥ 


རཾ དི རཾ ཟུ ད་བ ། ཌཊུ་ཕོས་ཧས་བ་མ་ཤེས་ཤེངརགེས་པ་མ་ཡནེ་བར་ ་ 
འགུརར་། །རེནས་དགའ་ལྔ་ན་བུརེས་ཀྱ་ལ་འེ་བུ་དདག་ངུ་ཞོང ༽ཉང རུབ་སེམས་དངའི་དང་པ་གཏིས་ལ་འདུས་ཏ་ ། འདྲི་གདཅས་འཛེརཏོ ` །སྙེས་བུ་དམ་ལྭ དྱསཾ་བཞུགས་ན་ ། དགའ་ལཱརྩ་ཀ་གནས་འདེ་ 
མངེས་བདྱ་ཅྱུར། །རནས་ཁྲབཆུབ་སེམས་དབའས་ལཤི་འཁོརརེན་པོ་འ་ཨ་འདྲིདུཏུ ། ཤངཆུབ་སེམས་དབའ་ཁམས་པ་ཞདེ་ཆད་ལ་ཆོས་སྟནད་པར་འྱག་རར་ཞེས་དྲ་དྲགས་ཏ་ ། དེནས་ཧདཆུབ་སམས་དཔའས་ 
རངགཡ་གོའ་ལས་ཝདུདབཅོད་པན་ཕོག་ས་ ། ཁངཆུབ་སམས་དཔའ་ཧམས་པ་འེ་མགོའ་ལུ་བཞག་ནས་ \ འདྲེ་སདད་གེས་བུ་དམ་པྲ།ཁདན་པའ་འགོཏ་ ། ཟན་མེད་པ་ཡང་དགུ་པར་ཛགས་ལུའེ་ཧྲང་ཆབ་མངོནབར་ཛགས་པར་ 
འཚང་རབར་འགུརརོ་ཞས་ ར་པས དནས་ཤརརུའ་སེམས་དབའས་ ༽ བཏུ སམ དཔའ་ཤམས་པ་དགའ་ལཱ་ནྱ ཧགནས་དམ་པར་དཔང་བསུརདནས་། ཡང་ལཱའའཁརཆན་པོ་དདག་ལ་སྦས་པ་ ། གགས་པོ་ 


༦ 


༢ ཟི 
3 ༣ 


3 ༢༨ ༧༧ 
7 


༥ 


ཡོ 


སོ་ཞེས་འེར་ོ། །ལ་ལ་ནར་རྱེནཀཱ་གཟུགས་སུ་ ། ལ་ལ་ནམཚངས་པའེ་གཟུགས་ས ། ལ་ 


 དག་ཁ་བོསོ་ནྡིང་བུའི་ ས་ཉིས་མའི་མངས་ (འགོ་བར་ཧ་ ། དེལ་འཅོག་ནརདམ་འེཁྱིའིའུ་གཟུགས་སུ་གཞེགས་པའ་རར ཆ་ར 
ད། ནང་བུའི་གཟུག རིར. རཿ དེ་ཐའ་གཟུགས་སུ་ ། ཡ་ལ་ནཱརྩ་པཾ།འམཧ་འགུགས་སུ་ ཏེ ལ་ལན་ར་ལྟེ་འྱཾ་ཉན་པོའ་གཟུགས་ 


ལ་ནར་རྐུལ་པོ་ཆན་པོའ་ག གས་སུ ། ཡ་ཡ་ནཌྡེ་ནམ་ཐས་ཀི་ཐུའི་གཟུགས་ས་ ། ཡ་ལ་ནརྩེས་གཅན་གེ་གཟུགས་སུ་ ¦ ༤ ལླེ -÷5 འིཔ་སོ་ པའ་ ༨ 

སུ ཡ་ལ་ནཌ་དབང་ལུག་ཆན་པོ་འ་གཟུགས་སུ་ ། ལ་ལ་ནར་ཟཱ་བའི་གཟུགས་སུ་ ། ལ་ཡ་ནར་ཏ་མའི་གཟུགས་སུ་ ། ལ་ལ་ན་རནམ་མཁའ་ལུངག་དབང་པའ་གཟུགས་སུ ། གཞུདཔའིརིགས་སོཞལ་རེཊཿ ་དངས་ 
རིས་ྱི་ལ་ཞིཨུགཟིབྲ་དདདམ་པ་ཞེས་བ་བ་། སཱན་དང་གོང་ལས་ཤེའ། ལེས་པ་ ། བནྱ་སད་པ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའྲི་རྦ ཆུབ་ལས་ལེརྩ་ལཾ ལག་པ་ཞིག་འཧག་པ་དེམ་འདི་སདེས་སྨས་ས། །བསའ་ནཾས 
ཀྱི་གསཔསྭགས་ཀརྱཾརིག་ཆེཀཱ་བྷསན་ཆོས་ལས་ཅི་སདདའཐུང་བདེ་ལྟ  བུའི་གཟུགས་སུ། ། བྲཔཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡུམ་གྱ་ལུམས་སུ་བཤུ དཔའ་རོགེས་སོ་། །རཡངཿེ་འདཱ་ཞེན་ ། ཟང་པོ་རམ་བ་ཡུས་ 
ཆེན་མཆོག་གུརདུ་པ།། །མཚེ་བྲ་དག་ཅན་གསར་ཧུད་བས་གཡགས་ ། །མགོའ་བོརབྱང་དམར་ནངཤནཏུ་མཛས་། །འགམ་ནུས་ཟགཅོང་གཟུགས་ལཱན་དཔལ་ལཱན་བལོ་། །རིག་ཧེད་བསན་བཅོས་ཡཔདག་མཁས་པའི །བམ་ 
ཟྡེ་ནམ་པ་དའདདགེས་ནས་། །སུམ་བྱསུ་པ་གཏོས་མཚན་དང་ལཱན་སུར་གེས་། །ཡང་དག་ཉོདྱ་པཱ་ཡུཔན་སཱན་པར་འགུར་། །དག་སོཔདག་དུ་ལར་ཧངཆུབ་སེམས་དཔས་སྩེ་བའིཅས་ལ་བས་ནས་ ། དགའ་ལྭ་ནྱ་གི་གནས་དཔ་ 
པ་ན་གནས་བཞེནེདུ་། རཡ་ལོ་ཟེས་གཙངམཁྲ་འིམ་དམ་པ་དང་ས་ཉས་བྱད་སནོད་ོ། །བྱ་མད་གཔཞན་འདྲེ་་སེ་ ། ཌིམ་དྭདཔསོདདང་། ཚརམ་དཔགསགམ་དང་ ། ཧོམྱ་པུདཿེདེ་མ་ཆེདལ་ ། ཆག་ཆག་ལགས་ 
པར་བཉབ་པ་ད། ཧག་ནམ་ལགས་པར་ཤས་གེཔ་། རུར་ནུས་ཅན་དཔ་། མུན་པ་དང་། ཆུལ་དཔྲབལ་བ་དང་ ། སྦང་ཡ་དང་ ། ཤ་སྦང་དཔ་ ། སངབུ་དཔ་ ། ཧེཨ་ལེབ་དང་ ། སྡིག་ལྦ་སད་ཅངམ་ཏོག་གིས་ཀུནཏ་གངབ་ ། ཡག་ 


¿ # 


ཐཐ 


༦ མཐིལ་ལྟར་མཉམ་བརུ་གུནདཏ་ ། འདེཏེས་ལས་བུང་བུ་དཔ་པའོ་། ི་པོ་ཁི་གཔས་ར་ལ་ཁུའདལུན་ང ནེ །ྱ་ཉགསདང་།ཞུ་ཡུགད་ ། པཔབ་ད །ཿ ` ཨགྲུ་ན་།ཅུད་ 
¡ ཌའ ཀ་ལྭ་ིཀ་དང ། ཀ་ཁ སཿ ག་ ། མདུའོ་ཞིང་སན་པའི་སྣ་འིནད་པའེ་ཤོའ་ཚོགས་གང་གུ་གནས་པ་དེདག་དེཔ་འས་ནས་ ། ཆུལ་པ་འས་གཙངམའྱི་འུམ་དམ་པ་དེའི་སེག 
བྲུད ། མགམ་དཔ། ར་བབལ་དབ ། སྐར་ཁུང་དང་། བཟིས པར་དང ] ཁང་པ་ལེགས་པ་དང་། ཁང་བཟངས ཀྱི་ས་དགྲ་གནས་གང་ ། དགའ་བ་དང་། མགུ་བ་དང་། ཡེད་བདེབ་སུས་ནས་རངརང་གྲི་ས་གུད་དག་འཁིན་ཏེ་ ། 
༦ འུཔབ་གཉོས་སོ་། །གང་ཡངྱ་རལ་ལོ་ཟས་གཙ བམ་རེའི་ཞུན་དགའ་་ཁ་ཉམས་ ག་ དྲི བོ ས་དང་ ། སིདཡོས་ཚལ་ཏམས་འགའ་བ་དགན་ ། མེ་ཏེག་དང་། འགས་ 
# བུའི་ཤརྡ་ཝིདོཔ་ལཱ་ཚོགས་ནུས་ཐ་དདཔར་འྱུཔབ་ཐམས་ཅད་ཉངཝ། འབུས་ཤོང་ ། མེ་ཏོགྱརས་པར་ཨུརད་ཏེ་ ། འདནོས་ལཱས་གསུམ་པའོ། རུལ་ལོ་ཟུས ་གཙང་མཁྦེ་ཆཱའི་ལེངས་༢ུནྲ་ཀྱཱ་ཉནྡ་བཔེ་ལས་མཆོགས་པ་ 
གཔདག་ཡདེབ་དདག་ཟམས་ཅད་ཀང་པདམ་འདབས་ཧེ་བ།འགྲ་འིག་ རྒྱར་སྟད་མ་དང་ལནའ་ ད་པར་མ མ་དགགས་ཁེབས་པ རུ་བུརདྟཏ ། འདྲ་ནས་ལས་ཅུངབ་བཞེ་པའ་། །རྒལ་པོ་ཟས 

༧ མཁྦཱཱམ་དམ་པ་དེན་ ། མར་དཔའྲབུ་མར་དང་ ། སཱ་མི་ཊ་ མུ ' ཀར་ལས་ཁཿགས་པ་བཟའ་བལྲ་མ་པགང་པདལ་དདག་ཀང་ཡངས་ ་སུ་ཧད་པས་ཟད་བརྩ་པོའུར་ཞོང་ཡངས་སུ་གངབར་སྣང་སྟེ་ ། 
འགེནས་ལྟས་ཁུངབ་ལཱ་པའོ་། །རྒལ་པོ་ཟས་གཙངམའཏུམ་མཆོག་དཱབ་པ་དང་། བཙུན་མོའི་འཁརརན་པོ་དག་ ། རབོཆེདང་། ཇ་མདུང་། ཁར་རརཔ ། ཆུད་གཅིག་པ་དཔ་། པོ་བང་དང་ ། ཤིང་བུ་དང །ཆུད་གསུམ་ 
ཅབ འཁྲི ལ་བའི ཀོས་བླ་ཀློས་ལོ་༩ ནུ་ཧད་གང་དག་ཡདྷ་སླད་དག་ཐཿ ངས་མ་དྭཀལོ་ བར་མདྱར་རོབབའི་ །རངྱ་སཱགས་ པར་འཕྱུར་ཏེ་ ། འདེན ལཿཙུང་ཏྱ།པང་། 


ཐ་པ": "༡༠དན་བལག ༽ལརེ་བབས་་ང་དང་་། པས ༦ 4 
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རྒྱལ་པོ་ཟས་གཙང་མཁྱིིམ་མཆོག་དཔ་པ་ན་ ། གསེར་དང་། ངས་དང་། ནོདབུདཔ་ ། མུ་ཏིག་དང ། ཤེས་དང །དུང་དང་ ། མནུགལ་དང །ྱེརུ་ལས་མཉགས་པ་དེན་པོ་ཆབཱ་ཚོགས་ཀ་སཱད་གུང་དག་ཡེད་པ་དདག་ཐམ་ས་ཅད་ 
ེ་ྡི་འེམ་སེདམ་ནམ་པར་དགཅེརས་ཏུགཔའསང་་། འདེནྲསཉས་བུཔབྲ་འད་པའ་ །ཉོ་འ་འདྲིྕཱ་དག་པརཤདཆཔསུམ་དང་། སེམས་དགའ་བ་བབེད་པའིའདོདགེའསྱཅན་པས་ལྡངབརྱ་རདཏེ་ ། འད 
ནྲིས་ལྟས་བྱུངབ་བརྒྱད་པའ་། །ལཱ་མཾ་སྒུ་འཕྲུལ་ཡངྦཁཱས་ཧས་ ། ཡུས་བུག་ཕས་ཆུགས་ ། རྒནསུ་ཚོགས་ཀྱོས་ལག་པ་གིནེདཏུ་བརུན།ཏ་ ། གོས་གནེདྱང་འཇམ་བ་ [ཀམ་གེང་རུ།དང བས་ཡད ་ 
མཆོགྱཏུ་དགའ་བ་དུང་ ། རངས་པ་ཐོབ་ནས་ཀུངྱསདྷསོང་ཕག་བཅུས་ བསྐོརདུཿངམཧུནདཱ་བདངད་ཏ་ ། ལྷནཅགུསུལ་པོ་ཟས་གཙངམའི་མོལ་མྱོཧ་བའི་ཁང་བཟངས་ན་བདེ་བརགནས་པའྲིདདདུ་ལནེདཏ་ ། གསས་རོས་ནྲན་ 
ཟཟང་པོ་རྐད་ལོ་ཆའྲ་པཁས་བྱན་པ་ལ་འུགནས་ ༽ འཛུམ་བའི་ད ཞེནའ་ཁོ་གཉར་མེདཆོང་རབྱཏ་དདཔའི་མདོག་གེས་ ། ཆུལ་འས་གཙུ ང་མའ་ལ་ཆིགསྔ་སུ་འཅདཔ་འདིདག་རུས་སོ་། ཆུས་པོ་ས་བདུག་ 
རདག་ཁ་ལེགས་པར་གསན།གསལ་ ། \རམ་པྲོ་ཉོད་ལ་གསོལ་ཧེ ས་བདག་ལ་དེ་གནོཔ་ཤིག།། །བདག་ག་འཕམ་བ་ཡདེ་ལ་ཅིམཆས་ཇེང་ དགའ་བ་། །ེདག་བདག་ལས་གསན་ངི་ཐུགས་དགེས་རངས་པར་མངོ། 
ལྕ་བདག་ཉེར་གནས་ཚུལ་འམས་བཅུལ་ཞུགས་ལེན་བར་གསོལ་ ། །བདགན་འགྲོ་ལྭ་ཏམས་ཧས་ཡན།ལག་བྱ་མདལེནཏ་ ། །སེག་ཆགས་གནོདཔ་སྔརས་ཤོརབསམ་བྷ་ཏག་ནག་པས་ ། \ཇ་ལྟར་བདག་ལ་ཤམས་པ་དྭ་ཏར་གཞན་ 
ཡ་བཧི་། །རུསམས་ནམ་པར་སཔསེ་འདོདདཔདགས་པ་སང་། །རྒལ་པོ་འདོདཔ་ནམས་ལ་ལག་པར་གཡེམ་པ་བྱགད་། །མདེནལ་མཁས་ཤཔྲཕ་མ་མ་མཆེས་ཞེགཙོདྭསཔ་། །རཔཀ་ཁལ་ཐའི་ཚིག་ཀཿ་ཡངོས་སྦུ་མི་དདོ་ 
གནོདསེམས་སྔང་ཐ་བ་གཏེམུགྱ་སུགས་པ་དཔ། །བནབ་སམས་ཀུནསྔཔས་རངགས་འཚལ་པར་གེས་། །སང་དག་སྩོཔབས་ཁ་གསག་ཚུལ་འཆོས་ཝ་དོག་ཟ པས་ ། །རག་བྱསུའི་ལས་ཁམ་འདི་ནག་བདག་གསེ་རྱད་པར་བྱ་ 


252; 
པང 


= སང མ་ 


རྨི ལོ ` 
ོ 


ཤགས་མངོནདགའ་རབ་བུས་རོས།། །རཱའོ་དབང་པོ་བདག་ལ་བཞེད་པས་སེདམ་མཛད་། ། རྱལ་པྲོ་འདོལ་ུནརེྱ་ས་དགར་སུར་དུ་སཆེ་༽ །བདག་གུལ་འམས་ཁཏུལ་ 
ས་ཉེར་གནས་དགེས་ལར་མཛོད་། །རལ་ལོ་བདག་ག་འཚལ་པ་འདེ་ལགས་རཔཡུར་གསལ་། །ཁང་བཟུངས་བས་ལེ་ཁང་ལཱནེབ་ངང་སྙ་ཝན་བའ་ནང་། །མེ་ཏོག་བཀམ་བའ་མཆས་ཡམ་འཇམ་ཞིང་དདགའ་བར་། །ཀགས་ངས 


ར་ག རོར ༡,༨༽ ནཞེཔབབད ར་སཉད་མངོད་ ། །རྱལ་པོའ་ཆེ ཊཔྲ་ཡད་ཉེརྱ་གྲས་མ།འདའ་བར་༽།༽ གནོད་པར་བྱག་དང་འདཀ་བཅོག་སྣ་ 
༢ རོར ༦ ཆལ ཉིག་ཐེས་རབྱཏུ་དགུའ་ཆུརདནས་ ། ས་ལ་ལ 
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_ མངོན་བརྔ་པོགས་པར་འཚར་རུ་བ་དང་། ཆས་ཀེ་འཁར་ལ་བྷོསར་བ་དང་ ། མ་རན་ཁས་འདས་པ་ཆེན་པོ་བསྟནད་ཀྱ་བརད་ཕན་བའེ་སེམས་དཔ་ ། དགའ་བའེ་སེམས་དང་། ཕངས་པ་འེ་སེ 
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འདུར་ཐུང་རསྲུ་གྲ་ལོགས་པ་དག་། །ཡད་འབོ་ས་གཅན་རངྱསཱ་ཝཱན་བ་བསྟོར་ཆུས་ཏེ་། །ལཱ་མེ་འཇིགས་ཁྱ་པད་པར་ཧ་ུརྡ་སཱཔ་ཞང་གནས་། །ཞུས་མ་ཧྷེ་ཡུགས་གོས་མཆོག་དག་གས་ཡན་ལག་ཁྱ་དདད་། །བུདྱསིད་ 
ནསས་༼ས་ནབཀྐར་ལྟའི་གོའྭ་  །ཨིདང་འབབའ་ལུ་ཝན་པ་སཱན་འོའངས་ཏ། །ྭལམ་དཔ་འཐུགས་ལའལ་མེའཞོན་དགནས་།།འའན ངིདཐབརན་པས་མྭ་ཝས་པ་ ། ིལ་གས་མཛ་སཆག་ 
མང་པོས་ཡད་འོངམ་འགམས་ཏེ་ ། །ལ་སྔ་ལིན་གཙུག་གེ་ནོང་བུརནེཆེནྲ་གདཧས་ནས་ ། །འདེས་པའི་ནགས་ཚུལ་ལཱའ་དུ་མོ་བཞིན་ནུ་གནས་། །དག་སུབདག་དནས་རྒལ་པོཝེན་པོ་བཞེ་དང་ ༽ ལྷའི་དབང་པོ་ཁྱརའེན་དང་། 
ལཱའི་བུ་རབ་འཐབ་བལ་དཔ་ ༽ ཡངས་སུ་དགའ་ལྡན་དཔ་ ། འའ ་གཀཆད་ ། གཞན་འཕྲལ་དབངུད་དང་ \ བདཀྱི་བཱ་རདདཔ་ནོད་ ང་ །མྱ་མཆེདཀྱཾ་བདག་པོ་ཆོངས་པ་དཔ་ ། འདུནན་འདོན་ཚངས་མཆག་ 
དང་ ། འདུན་ན་འདོན་ཚངས་བཟངས་དང་ ། འདོ་བཀད་པ་དུང་ ། འོ ད་གསལ་བ་དང་ ། གནས་གཙང་མའོརོས་ཀུ་དབང་ཕུག་ཆེན་པོ་དེབཔ། མཐར་ཐུག་དཔའགྱ་རུན་བ་དང་ ། དཾ་དུག་ལས་༢ོགས་པ་དཔ་ ། 
གཞན་ཡང་ལྔ་བྱསསངམང་པོ་འདུས་ཏ་ ། གཅིག་ལ་གཅིག་འདྲེག ་ རམ ། །༣གོས་པོདག་འདྲགཅགགིས་འབསའ་སེམས་ རབའ་གཅོག་བུ་གཏསེ་སྔ་ཡད་པར་གགེགས་སུ་གསོ་ ། འདྲ 
ཙག་གས་ཅས་པ་མཤེས་པར་གུརདཏུ་ ། བདུག་ཅག་ལྱ་ཉེ་ཆས་ ། གགས་པོ་དགུ་ཁདཏཱནཔནས་བཿརཱབ་སམས་དཔའ་ཐོག་མ་ཡུམ་ཧྱ་ལུམས་སུ་གགེགས་པ་དང་ ། ལུམས་ན་གཞུགས་པ་དང་ ། བལྟམ་བ་དང་ ། ཐོར་གུ་དང 
ཤཾསེ་པའེ་ནཔུན་རོཡད་པ་དཔ་ ། བཙན་མོའ ཁརཧཱ་ནཔན་བཞུགས་པ་དང་ ། རོལ་མེ་གཟགེས་པ་དུང་། མངོན་བར་བུང་བ་དང་ ༈ དཀའ་ལྱ དཔ་ད ། བབཆུབ་ཀིཔ་པབགཞེགས་པ་དུང་ ། བདུད་འཏུལ་བ་དཔ་ རར 
མས་པ 


མས་ད །༅མས་པའ་ 


ཏྲ ངོ རོ 
ལ 24 རེ : ཐཱ ངཱ 

ཐོ $ £$ རཿ ཛི ༣༧ 
ར་ར ] = ལོ ༩ ± ཿ ¬ ༢ ཁ་ཤ 


ལཾ ར་ །མཉེན་བའེ་སེམས་ཀས་ ། རག་པར་རུནདཏུ་བུཔཆཱབ་སེམས་དཔའི་ཞམ་རཔནའཁད་པར་སུ་རག་ས། །དེའི་སྡ་རེགས་སུ་བཅད་པ་འདེ་དགྲ་ཀུངསྦས་སོ་། 
༼༢ གནུགས་མཆོག་མངལྦུའི་ཞམ་རེདེད་པར་གོ། །སུ་དག་རང་ག་བསདནམས་གཟིབ་བྗངེད་དང་ ། །སབས་དདགགས་པྲ་དམ་པར་སེལ་འར་འདོད་། །གང་ཞིག་ལྷའི་ཕྲོ་བར་ 
ཏནྱ་ཧི། ༽ལཱའི་བདབས་དགའ་བར་འདུདཔ་དག་། །རྩི་མེདླ་ཐ་བའི་ཞལ་ཧུཿཞམ་རངེཧསེ་། །ད་བཞོནེ་འདེས་པའ་ཆ 

༤ དྲས རེ རེང 

8 


རཾ 
¿2ཾ 


་ 'གྱ་ཞམ་རངེ་ཧསེ་། །ད་བཞན་ ས་པའ་ནེགས་ཚལ་མཛེས་པ་མཚག་ ། །ལཱའི་འྱཐུ་པགནས་ 
པ་རངྱེ་ཧྱེས་ས། དེ་བཞོན་སཱ་ཆོགས་གཔྟ་ད་བཞན་ནུ་། །དགའ་ཚལ་མ་ཏག་མན་ 
སྭས་ཀྱུ་ཆན་པ་དའ་ཞབ་རའང་གས་༽ །འཐབ་བལ་བདག་པ་འམ་ད༽ 
བ་མཐའ་ཡས་འདརའ། མ་རཔྱཧེས་ ། །གཔཞོག་འཕཝལ་དགའེ་འ 
༢༩༩ ༢༦ 


༢ ༤ 


འདུ་དག་ན་ ། །ཱ་མོ་དག་དཔ་འདོད་པའི་ཡན་ 
ལཱའེ་ཕོ་ཐ 
༩ ༨ ༤ ད་མ 
ཡ། །རའཞན་འདོདཔའ།འམས་ལས་འདའ་ཐ 
རྱེ་མངདགཏུན༽ །འཁོར་ལེས 


། 
ཤེ 


པན་ ། །གསེར་མདོག་ཡ་ཏོགོ་ཆས་ 
ར་འདབ་རས་སུ་། ༢ ངེ 
འདུའི 
འའ ` རཔ་མ་ ས་པ་དང་། །ནབང་གྱུར་ལའི་གནས་སུ་༣ཿའདོདཊང རར ཡདྱ་ཀུ་འྲ་པཡ་གྲས་ཐམས་ཅ 
རབགེས་ ། །བདུད་ཀི་དབང་པོ་ཞེ་སཱང་ཡདྷེ་སེད་པ་། །རའྲཕ་ལ་དབང་ཡུག་ཀུན་ཀྱ་ཡཐར་ཡོན་པའོ༽ །འདོད་པོའི་དབང་ཕུག་དའང་མཐར་པནེད་འདོདན་། །ཕན་བ་མཛད་པ་འདི་དེ་ལྷནཅིག 
ས་འདུའ་ཤས་ཏེ་། །ཚངས་པའི་གནས་སུ་གེནས་པརྡསུ།འདོད་པ་ ། །རེནེརདྱསེད་བཞེའི་གཟོའ་མངའ་བ་ ། །སེས་གུ་ཆེན་པ་པེའ་ཞེམ་རངདངནས་གོུས་ ། །འན་ཏམ་གང་ཞགེ་ 
མ་ལས་ཕྱུར་ཨུ་ཡངས་པར་སྩཱ་འདོདག་ ། །རིནེ་ཆེན་འྱུང་གནས་ཡོ་འཇོགེས་བདེ་སུནེབ་། །བསོདནམས་ཡཱས་པ་མངའ་བའི་ཞེམ་རབྱགས་ ། །གང་ཞོག་ས་བདག་དབཞནེཆོང་དཔོན་ 
3: ,, 


ད་རེས་འདོད་འ་དཀ ཟཉས་ 
དྭངོད་དད་བ་། །ཡའོ་ཀསུཆིག 


ˆ~ ,‹”༥ 1 ཁ་ལ འཁྲབ རྔས 


ཤལ ་ 
བྱུ །ུག་ཅིང་སྐེད་ལ་ནོར་མ་པཚོགས་ཆེན་དང་། །ཇགའི་དཔུཿ་འཅོམ་འཁོར་དང་ལཱན་འདོད་པ་། ང་འ །གཟུགས་དང་ལངས་སྦུད་ད་བཞེན་དབང་ཕུག་དང་ ། །སཱནཔ་གགས་དང་སྟོབས། 
 འང་ཁེའི དད་ །གཟུཔའོས་ཆིག་དཔམཉན་བའི་ཆེག་འདོད་པ། ། །དེན་རངས་དཉངས་མཁས་ཕའུགནདུ་སང་ ། །ལཱ།དངྱ་པེའི་འདོདཔ་གང་ཡནེ་དུང་། །སདོཔ་གསུམ་ག་བདབ་ཐམསདདཔ། །བསམ་ 
གཉན་བདདཔ་དཔེན་བའེ་བད་འདོད་པ་ ། །དནཇོས་ཀི་དབད་ཡུག་ཞས་རདགིས་། །འདོདཆགས་དཔད་ཞེ་ལུཔྭསངས་པ་དང་། །ཉནམངོས་ཨུན་པ་སཡད་བརྡས་འདོདཿཔེ། །ཞེ་བབ་ཞིཏུར་ཞི་ཡད་ཝད 
༥༥ ་ །ཐམས་ཉད་མཁྱེནད་པཱའ་ཡེ་ཤེས་ཐབ་འདེདཅང། །སྣབོས་ཁཅུས་སེང་གེའི་སྨྲ་གྲགས་སུ་འདོད་པ་༽ །སེན་ཡེན་ཏུན་མ་མཆཁམས 
ྲེ མ་ར གོ་ཟས་འགི་འོདོདམ་། །འགོ་བ་ལམ་མཐར་འཆནེད་པ་འདི་ཡ་ 


རྦཔསོང་། །གང་ཞགེ་ངན་སང་ནམས་ཀུུ་ལམ་གཅོད་ཅོང་། །བཟང་ ༼ ཧཱཾ འགེ་འཆེའྭ་སདྭ་ཐཱ་ལམ་པཱ ༡དང་༽ །ཨན་ལག་བརྐད་ལུམ་འ ནྐ། ` ན་་ 
ཞཕ་ར་ཧོས་། །གཔཞག་འད་གཤེགས་ཡངས་སུ་མཆདཔ་དཔ་། ཐུགས་རམངའ་བ་དེ་ལས་ཆོས་༡ནདང་། །རག་འདན་ཡན་ཏད ཐེབ་པར་འདོད་པ་ན། །ཡེནོཏྱར་མཚ་འད་།ཞས་པ 
སྐྱམྒའཆུབའི་མུག་བྱསལ་ཟར་པ་དུཔ་། །འཁོར་བུ་བཅངེས་བྲ་ནམ་པར་གེསོ་བ་དང་། །ནམ་མཁའི་མུཐའ་མཉམ་ཆམ་དགུ་སོད་འདོད་པ། རྭ དནསེམསན་དག་པའ་ཞམ་རངེཤུས་ ། ༨ འཁུནད་ཏེནཧ 
རུག་མཛེས་ཤིང་། །གླབུགས་མཆོག་མརནདཔ་ཡོན་ཏན་རམ་པ་དང་། །བདག་དངདེ་བཞིན་གཞན་ཡཔ་འདེན་འདོདཔ་། །རེན་བ་སཱག་མཁས་པའ་གན་སང། །ཆུསྔ་འམས་ཏེང་འདེད་དེ་བཞག་གེས་རབ་དང་། ཁུ 
འེ ཡེད །སྣན་པའྱི་ཆལལོའིེནདུ་ཕུརདུ་སང་། ། སན་ཏན་འདེ་དང་གཞན་མང་ནམ་མང་དཔ་། །སཾད་པའ་བེད་དཔདེ་བཞནྱས་པ༽་འད 


` ཅིརི་བྭལ་དཀའ་གཏིད་དཔག་དཀའ་ཁའེ་ ། །རམ་གལ་ཐབ་འདོད་མཁས་པ་གང་ 


༦: ༡༩ པ་བ སས ¥=: =± ྒེ 3‡ 2 ངཱ 


& ༣ 3 

=± * 
± ་ 
) 


༦ ;£ - ` 
༦། །ཡེན་ཏན་ཐམས་ཅདརགྱངྭ་ཛགས་འདོད་པ་ 


/འ ་འྭཐབྲ་ཀལྭ་བི་་ཝ་འབུམ་དང་། དཀའ་ལ་ནྱི་འབུལ་དུང་། འབྲལ་དགུའི་ལ་འབུལ་དང་། 


ཆང 


& 


སེམས་ཅན་དག་པ་འདིའི་ཞམ་རེེ་གིས་ ། ༽ལུམས་སྭུ་གཞིགས་དུ 
དཔྲསབོ་མཛོས་ཕུངས་ན། །ཞེ་སཱ་པསམས་ཀེམེ་སུས་ཧཔགགས་ཏེ་ ད། 
བྔདཏི་། །གཔཝོས་ལཱ་བྱ་ཧརུབ་མཆགྱཏ་སམས་བསེད་པར་༽ །ལཔ་་ 


3ཅིཇེཿ 


སཱཱན་ལས་དག་ལས་བུཔབ་དེ་། །མཆོད་པའྱི་གདུད་སེར་སྐཱའྲ་གྲད་ཧུ་དཀའ་བར་བཤེ།༽ 


་ེ | བདུད་ཀུ་རྷསཱ་ཕཱཧ་ཧི་དག་བའ་ 
མང་པ་དག་འདུས་པར་གུརད་བ་དང་། །གཞན་ཡངཤར་ཧོགས་དང་། ལྷ་ཕྱེགས་དཔ །ནུཁ་2གས་དང་ ། ཤང་ཤོགས་ནས་ལཱའི་བུ་བརད་སངམང་པོ་འཐུས་པརྱ་གརད་པ 
འཌརཿནཔ་དདག་ལ་ཆོགས་སུ་བཅངབ་འདེདག་སླས་ལོ།༽ །བདགཿ རམས་ཀ་བསམ་བཅ་འདའི། །ཚིགེ་འདྲེ་ལཱའི་དབང་པོ་དག་གས་གསནདུགསལ་། 
་ ལྕམསྐ་གསཞུགས་དཔབ་ལམ་བའི་ཚ། །བདག་ཏདེལནབོའ་མཆོད་འོ་༼ འོ 
ར་འགུར་མ་མཆས་༽ །གྱུ་དངས་མའེ 
ནཡས་ཐམས་ཅན་རབ་ཏུ་དགའ་བུར་བྱི། །རུལ་པ་འ་ལ་བངམ་ཏོག་སེལ་མསྦ་རུས་པར་དགུང་། །མ་གུ་མཆོགནག་ལོས་ཞཤུགས་ཏེདེ་ཞ་ 
།ནདྱ་སརཨེས་ནད་བ་ཞི་བདེ་བར་འཕུར་བར་བྱས༽ །མེ་ཏོག་མནདར་དང་ཀུན་ནས་ ཐོ 
།ྲ་སཾད་ཡུ 


\ །ནྙནི་བཏུལ་ཞུགས་བུབ་མཁས་གན་དུ་སོང་། ིག་ད་ཐོས་ནས་རྒྱལ་ཆེན་བཞིའོ་རས་ཀུལ།འབྱས་ཕག་བུདྱཊུ་བཞི་དཔ་ ། སུམ་བྱར་ཿ་གསུམ་བྱེ་ཝ་འབུམ་དང་ ༽ ་ 


< ༤ .༽༼  ༤༽ 


ཊམ་ལས་ཧསེ་བུངབྲ་དག་ཁོ་དང་ ། ཚངས་རེསེ་ཀལྭ་དུགའོ་ཁྱཾརདསོར་དང་། འགྱ་སོནྲ་ཧེ་བརྱ་ག་ལཱ་བྱ་དདསོང་ 
ཊདདག་ཉམ་ ། གང་དག་མཆོགྱཏྱ་བ་བའི་ལཱའི་གུ་དག་གིས་ ། འའ 
།འདེད་པའི་དགའ་འརད་བསམ་གཏན་བ །བ་མཆོག་སྔ་རས་ཏ་ ། ། 
་ད \ ས་ཤནེདྭཏཱ་མཆད་བརངྱསས་ ། །བསདནམས་དག་གས་བྲསངས་པའ 
_⁄ ཡེགས་བསྣགས་པས་ ། །ཨནྐཏནྱཾ་ཧ་མཚོམཔའ་བའ་ཡེན་ཏུན་ས་ 


ྒ ཨཱ 
ལ་སྭནརོལ་མའ་དངས་སྣ་ , 


ཟེ རམ འདུ་བ་དང ༽ །མམེ་ཧེདརསྱང་སམེ་ཧཔྷས་ལྭ་རམ་ཝཱཔ་དང་། །མེ་ཏོག་བཟང་པས་ 
མྲ་གེ་ལུམས་ནྲ་དིགསུམ་མ་གོས་བཞུགས་༽ །དྲ་སདྦ་མགཾ་མཐར་ཤནདབ་ཝམ་བརླགུརདྱ་ཀུ་བར་ ། །དྲསེ་དདུས་སུ་དང 


༢ 


༡ ༩ ཡབ ༦“ ༧༤ 
¡ € པཿ 


× = ༡༣  ་འཁུའར་བྲག་ཅག་སེལས། ། །བལྟམ་ནས་གམ་པ་བདུན་གཤེགས་བྱར་ཟིན་ཚངས་ལ་ཡེས་ ། །ཡགྱཏླ་ཀཔས་ཏེ་སེསྱམུ་དགུགས་ཞུ་བསལ་བ་། །སེམས་ཿནྡནམ་པར་ 
དངག་པ་དན་མཐེབ་ལ་། །ལམི་དདག་ཐོབ་པྱ་རཆེར་ལེགས་པར་ཐབ་ ། །ཇཾ་གདེབརཏུ་འཇིགེཉན་ཇས་སུ་འཐུན་ཡཛདཿརེ་། །འདོད་པའ་ཉན་མརས་འཇོམས་མཛད་བྱཟན་བའུ་ནང་བཞུགས་ལ་ ། །པེསདཿོག་ནྱ་ཧལ་ 
མེདགུན་སངས་ཁབནས་བུང་། །དེ་གེདདུས་སུ་དང་བའི་སམས་ཀྱིས་ཞམ་རིཔའྱ། །ངེ་དདིག་ན་པན་བསམསྦ་བྲ་ཆུབ་སྭཔ་པོར་གཤེགས་། །ཇྲ་གོདེཿགན་བདུད་བཅོ་འྲ་ཧུབ་རག་གུ་རད་ཅོང་ ། །ཚངས་ཕྲའྲ་ིག་འཁོར་ 
 ཡཾ་འྭནང་འར་གསལ་བ་གདབ་ །དེསད་བད་བར་གཤགས་ལ་མཆོད་ རླུ པ་རྒྱཆར་འབྱེ་། །སེམས་ཉནྱའེ་བྲ་འུགའག་འཆྱི་ཡིད་བཏལ་གུརདཏེ་། སེཔོགསུམ་སངས་རས་འན་ལས་ནམ་ལགས་ནས་། ཞིས 
ཟརྩིལ དའདས་པར་གཤིགས་རྱརད་བྲུག །རྲ་པད་ཀུནཉྱས་དང། ་ སོངྲ་གགས་ཆེན་བཏདམཾ་བྱག། །དགཾ་སང་དག་དེནས་འདོད་པ་ནྭཧ ཱེ ད་པའི་ལྟའི་བུ་མོ་དག་གས་ ། ཧྲདཆུབ་སེམས་དབའི་ཡུས་གཟུགས་ 
ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ་མཐེཔནས་ ། འདེ་སམ་ཏུ་སེམས་ཏེ་། སམ ས་ནདུག་པ་མཆོག་དམ་པ་འདྲ་ལ་བུ་འཛན་པར་འགུར་བའ་ནཆུངད་ ན་རོ་ལུ་བུ་ཞིག་ཡདོ་སམ་ནས་། དེདག་པོམཚརུདུ་ཨུརད་ཏེ་ ། མེ་ 
ཏོག་དང ། སྭེས་དང་ ། འཕེཔབ་དང་ ། ཐུག་པ་མཆོགྱཏྲ་པ་བ་དག་ཏེར་ནས་ ། ལྕའི་ཡུས་ཡདྲ་གུབ་པ་ཝབཉང་། བསེད་ནམས་ཀྱི་ནམ་པར་སྩེན་པའྲ་པཱའྲཝལ་བེས་བོན་གུསེ་འླནབས་པ་དདག་སདཅག་དཏ༡དེལ་ལའི་ཕོ་བབ 
ས་ རི ྲགྲ༥པ༥པ །པ་། རྒཝ་ཕོ་ཟས་གཙང་མའྱི་ཁོམ་མཆོག་ཁང་བཟངས་ཆེན་པོ་དཔ་ ། སཱི་ཝན་ཞེས་བ་ཊུའི་ལཱའདབང་པོ་འ་ཕེ་བང་ཝཱ་བུ་དེར 
ཉོནདནས་ ། ལཱའི་བུ་མོ་གེས་འུག་ལུག་བརྱ་ཅེན་པ་། དགྲ་བྲ་དམྱ་ཨད་པའ་བསདནམས་ ཀ་གཟེའ་བྗངིད་ཏུས་རབཏུ་བྱ་རན་པ་ ། ལཱའྱི་རནྱཀིས་ཡག་པ་གནེདྱ། བྱ་མནདཔ་དདག་གས་ལྔ་མ་སྩ་འབུལ་མལ་མཆག་ག་ 


ཏོ 


༨ ༧ ༤` 


༤༣ ༠ 


།ཧང་ལག་མཐིཡ་ཨཉ་ཤེན་ཏདས་པ 


ཐུག་པ་ཐོགསན་ 


བསྐེད ། །མུཿ 


༤༨༥ 


དཔའ་སཱ་བ་ག 


` སཱདཿགེ་ སྭ་ཕེར་ཡང་ལཱ་གནས 
ུ་མཆོག་གི་མདུནདྲུ་ཁིད་དང་ལ་༽ །སཱས་བུ་དམ་པ་ད་ལ་འར་དཔའས། 


༤༽ 


༦ 


༡1 


མས་ང་ 


/ 


རོང་། །དནས་ཡཱགས་བཞི་གཱོ། 


པའྱ་སཱ་ཐ་གཙགེ་གསེ་ཝཾ 


༢ 


དེཔན་འཐུན་འར་འཁོརོད་གནཅོག་ཀུན ། །མདའ་ཞུ་རསྔ་གི་མཏུང་ ཐུང 


ནས་ནི །སོར་འུ་ཐལ་ཡོ་སུར་ཏ་འདུད་བེས་ `ཡ་ 
༡དབུཔསེམས་ཅན་དག་པ་འཆ་འཕྲོ་སན་། །ཆས་ ཡུན 
གགས་ཐོནས་ལ་དགའ་ལུདགེ་གནས་དས་བུན་གནས་ཁུ་ ། 
བཅའ་ཡོགས་མརནས་ཀྱང་༽ ཤྲ་རུབ་སྲཿ 
ཟ་དོཔ་ལུགས་སོ་། །རམ་ཆེན་པཞིའ་རོསི 


་ 


ལོ 


རྩོ +). 
£& རར 
3: 


མཆོན་ཐོགས་ལ་། །ནམ་མཁའེ་དཀལ་ན་གནས་ཏེ་བལ་བརྩག་ ས་། །དྭ་ལཱར་ཤ་འཕའི། བུ མ་ཏུག་དུགའ 
རཱ ལའ ་ མའི ་ སབ།ས་དདེང་ལགས་ས་། །འཇིགི་ཏན་ཀུན་ལ་ཐུགས ངེ 
ཏཱ་བདག་ཡག་གསོལ་བ་འདེདས་། །དག་མོཔདག་དནས་5ྲཔནུར་སེམས་དཔའ་འཆའ་པོ་འདེས་ཀྱེ་ ། །ཤར་ཧོགས་ནས་ཤྲཔནཱབསམས་ 
བམ ར་ཕག་མང་པོ་དྭགྱ་ བྲང་ཆཱ་བ # འད འ་ ཞེནདུ་ཤག་ 
གས་བ ༽ གདའ་ལྔནྭཀྱི་གནས་དམ་པ་ན་གནས་པ་ ༽ ཤག་མང་བོ་དགྲ་འདུ་ཆཱབ་ས་མ་ས་དབའ་ལ་མཆདཔ་བ་བའི་པརེ་ ། ཧང་ཆུབ་སེམས ཁེ འུ 
ཀཱ་ལཱ་ནམས་ཀནེཔནས་ ། ལྷའི་ཁུ་ལོ་འབུམ་ཕག་བརྒྱད་ུ་ཡ་བཞ་སལ་སྙན་དང་ | གུ་པུྱངས་སཱ་ཆོགས་ལེནཿངེ་ ། ཤརརཱབ་སེམས་དཔའ་ཡ་མཆོད་པྭ་བ་བའ་ཡར་ ། ཧང་ཆཱའ 


བེ །།འདིནི་གཞན་ིན་ འ་ུ་མངས་།།དེཏར་ མ་མད་མངབཱས་ཤས་ནས་ ། །མེ་ཏོག་གཏེརདཏ་་བྱ་གསནས་དེ། །གགས་ལྔན་རུལ་བའེ་ཨུམ་ལ་བསྟོདྱ་བས་ཏེ་། 
དབ་བ །དཔ། །འབབ་འུག་པ་དཔའ། བུ་དེ གླ ོཡསཁེདིག། །།་མོ་ལུ་འཕུལ་ེམ་མཆོག་གང་གནས་པ་། ། 
ཁ་པྱ་གེས་༽ །འགོབ་དག་ལ་ཡ་དཀས་སྣཔམ་ཤད་། །མྱ་དམས ལ་བྤཿ་ ཁ་མཧེདཉག་། ལ་ལུ ཕྲལ་3མ་མཆེག་གང་གནས མེ 


༤༽ 


།ལཚགསྭ་ལྷ་སེནྦགལ་བུམ་སན་པ་དང་། །རྱ་འམཉ་དཔ་ཉྟ་འཚེམེ་སྨས་པ་། །སཱེས་ 


༤༽ 


བིཏུས་ཤེས་ལྷ་བྲུནམས་ ། །མེ་ཏག་རུ་བཞུནེ་ 


།སམས་དཔའ་ལ་མནདཔ་ཤ་བའཚོར་ ༽ ཧྦཔཆཱབ་སམས་དཔའ་ག་ལ་བ་དེར་ལུགས་ས་༽ །ར་བཞེནཏུ་ལྱག་ 


<  ་ རླ ལ་འང ཅི =÷ མང འུ ་དབང་ཤེདྱཀི་ དགྲག འས་འཤེལ་ཤག་བར་་ 
་ །སེམས་དཔའ་ག་ལ་བུ་དེར་ལགས་ས་། །མ་བཞུན་དུསུམཧུ་མ་གསུམ་དང་ ། འཐུབ་བལ་དང་ །དགའ་ལཱན་དཔ་ ། འཕལ་དགའ་དང་ ། གཞན་འཕྲུལ་དབང་ཤདྱ་ཀི་ལྭ་ནམས་ཀི་ནངན།། ལྷའི་ུ་མོ་འབུམ་ཕུག་བྱ་དྱར་ 
“ 7ཁ ་བཞ་སལ་སྭན་དཔ ར ུ་ུ་ོགས་ལནིདུས་་དམའ་ལསདོབ་ཤ་ལ་་ ྐ ཤརྦ་ཆཱབ་སེམས་དཔའ་ག་ལུ་འ་དར་ལུགས་སོ་ ར །རཱནས་ཧྲང་ཆཱབ་སམས་དཔའ་ཁང་པ་བརེགས་པ་ཆན་པོ་བསོད་ནམ ས་ཛས 
ཅདཡངདག་བརྩ་པབ་༽་དའ་་ངབ་ག་དབ་ུ་ 'ཀུནནས་བལྟ་འོའ་ནང་དུ་འཐུག་སྟ་ ། ཉད་ཧུབསམས་དཔའ་ད་དག་ ཏུ ལཱཤེ་བྲ་ཁག་ཁཱག་བྱཾསསྭགེས་ཡངས་སུ་བསརདཿཔམདཱནདུ་འདབནས་ ། དགའ་ལྟུན་་གད་ཿ 
༥༥ དམ་པ་ནས་བསྐེད་པར་བཅམས་སོ།། །དགེ་སུང་དགད་ལྟར་བསོོད་པར་བཅམས་བའིཝ་ ། ཧྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་འོད་གངགེས་སོང་གསུམྱ་བྭ་སངཆན་པ་འི་འཇིག་ཏེནཀེཿའམས་འདི་ལྟར་ས༠ཞཔེ་ཡངས་ལ་ཐག་གྲུ་མབ་འདེ་སན 
ཤཱ རདུ་ཁྱ་འབཟོའ་འདད་འབབ ། པའ་འོད་ལས་གནདྱཏ་བདས་པས་ཡོ། བས་སུ་གསལ་ཞིང་ཕུར་བརྱ་སརད་ཏོ་། །འཇིག་ཏན་ཧིལར་གབྲས། གུ་པ་ཝག་པས་ལེབས་ནས་ ། མུནཔ་སུནནགུ་སཱཀྱྱཱཧཱརད་པ་སུང 
༢ ཟྱ་སད་པ་ ། གཇཱནུ་ཏི་མ་དཔྱབ་པ་འདེ་གཉོས་འདི་ལྟར་ཝུའྲ་ཕལ་ལོནི £ ང་ ། འདྲི་ལར་མ་བྲ་ཆེ་ལ་ ། འདེ་ལར་རབཔམ་བར་གྲགས་པསཀུང ལཔདངཁ་དོག་པང་ ། གྲའི་བྗརཔ་ཏུས་ལམ་མརམ་ཁུརད་། ཐ་ཡར་ 
མ་ཐུརད་ ¥ ལྕངརམམ་ཁྱརད་པ་རེར་ ། སེམས་ཉན་གང་དཊ ༡ ༨༥༥ ། སཱངབ་ཆེན་པསྐ་ཆུས་པར་ཁུབ་པརྱ་གུརདཅར་ ། རེར་སེས་པའ་སེམས་ 
| ཅན་ དེ་དག་སཱངབ་དེས་ཁུབ་པར་གུརུད་ནས་ ། གཅིག་གེས་གཅོག་མ་ཐང་ཞེབ་ ། གཙོག་གསེ་གཙགེ་ཤེས་ཏོ ། འདི་སུདད གགོས་ 
ཅནགཞན་དགཀུང་འདི་སེས་ལོ་། ཞེས་ཟརབརྱ་སརདཔ་ནྭ་ལྟ་བ་ཁ་འོོ་ཡུས་ལས་དལོ༽ །སྟེབགྱསམྱ་ཀི་ང་ཅན་པ་འ་འཛ 


- 


པཱདོག་སེམས་ཅན་གཞན་དག་ཀུང་འདིེ་སེས་ས།༽ །ཉགོགས་པོ་དག་སམས 
ཅར བ་ལ མལ །གས་ད སབ 


ིོ 
ྫ 


་ཱ རད དི 
27 ¬ [2 ༢༤ 
༣ པར 22:25: རུ 


༩ ཤྲ གཾ 


རགཏུ་གསོས་ ། སུནྱཏུ་རབཏགཡས་སོ་ ། འགུལ་ཀུན།ུ་འགུལད་ ། ཀུནཏུ་རབཏ་འགུལ་དཏོ ། །ལུག་རབ་ཏཱ་ལུག་ ། ཀུནཏ་རབྱཏ་ཝེག་གོོ་། །འུགས་རབཏུ་འཁུགས་ ། སུནཏརབྭཏ་འྲའུགས་ས་ ། །ཅུརུ་ཞུམ་ 
རབ་ཏུ་འུར་འུར་ ། ཀུན།ཏུ་ར་བྱཏཱ་འུར་འུར་ར \ །ཆམ་ཆེམ་ །རའ་ཏུརམ་ཆེམ་ ། ཀུནཏ་རབཏཱ་མ་ཆམ་མོ་། ༥༨༨ 186 ལའེ ་ ༤ 
དམའ་ན་ནུབ་ཡུགས་མཐོའ་བར་གུརད་ཏ ། །ནུབ་ཧོགས་ནམའན་གར་ལོགས་མཐེའ་བར་གུརདཏོ ། ༽ལ་ཐོགས་དམའ་ནྭ་བང་ལོགས་མཐའ་བརྡགུརད་ཏོ ། །བང་ཧོགས་དམའན་ལྷ་གས་མུ་ཐའ་བརྱ་སུརདཏ། ། །འ་ 
དྲད }]ཤབྣྷྣྣྣཀྣཀྣྣྣླངང་ 
བ་ །རྱ་མ་ཐུན་བྱ་མེར་པ་ ། ཟྦར་བརྩ་ཧད་པརྱ་གུརད་པ་དགྲ་ཀང་ག ༤ གས་པུར་སུཉུད་ཏོ། །ཀདའགདཡ་སེམས་ཅནགུང་ལ་ཡངགནོ། ་ད་པ་ཁམ་ ། འཇུགས་པ་འམ་ ། སངབ་འམ་ 1 བག་ནོན་ཕྱ་སེདུ་ 
པར་མུརདཏེ་། །སད་ཅག་དེ་ལ་ཏློ་ཐེ་དང་། རྒསཟེན་དང་༽ ཚངས་པ་དང ། འཇྲིག་ཏེནསོུ་བ་དཀན་འདོ་ྱསི་སང་བར་གུནད་ོ་། །སེམས་ཅན་དྱལ་བ་དང་ ། དུད་འགོའ་སྩེ་གནས་དང་ ། གེནྡ་ངའ་འཇྲ་གཏནུ་སེས 
བའི་སེམས་ཅུན་ཐམས་ཅད་ཀུང་སདཿགེད་ལ་མུག་བསལ་འང་གཡ་ཞིང་ ། ཟདབ་ཐམས་ཅད་དང་ལན་བརྡ་གུརད་ཊོ། །སེམས་ཅནགང་ལ་ཡང་འདོདཆགས་ཉས་གནོདཔ་ར་སི་འགུར་ ། ཞཾསང་གེས་གནོད་པར་ཤེ་ 
འགུར་ ། གཏི་མུག་གས་གུནོདཔརྦ་པ་འགུར་ཞེང ། ཕག་དོག་གམ་ ། སེརསཱ་ཁམ་ ། པྱུ་རལ་ལམ་ ། འཆབ་པ་འམ་ ། རྱགས་པ་ཁམ་། འོ་བའམ་ ། གནོད་སེམས་སམ་ ། ཡོངས་སུ་གདུང་བས་གནད་བརྩ་སར 
པ་སད་བརྩགུརདཏ ། སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཏུངསྐདཿགེ་དལ་ཕན་རུན་ཕ་མཙམ་ཏུ་སེམས་པའི་འདུ་གེས་སྱུ་གརདནས་ ། ཤམས་པའི་སེམས་དང་ ། ཕན་བབ་སེམས་དང་ལཱན་བར་གུརདཏོ་ \ །ལྷ་དངམའི་ 


མཐོའ་བརྭ་བུརད་ཏོ་། །གར་ཤོགས་ 


6༨༤༦༡ ༢༢༣ འ༩་ད' 


× 


4 ཐུགས སུནེབ་དྲ་སུད་ཁ་ལུ་འབས་གུ་དེས་། ། ་ྦ 

༧ པས་ནཱ་། །ཆུ་གྲ སགི་ཁུས་བོས ། ངོ་བ སོད་ཡངས་ཨུ་དག་པར་སུརད་། ། །བསཡད་པྲ་བེབ་མང་པོར་འོདྱཧེ 
བོང་བ '] །ལཱ་དངྱ་པཱ་ཀཱེན་བུམས་པའ་སམས་སྲུ་གུརད་། །སྒལད་པ་9་བ་མངཔརཏོད་ཀུས་སཱན་༽ །བརན་འགྲས་མ་གངདམ་ བསམ 
གླ ད་མི་བ བ་བབ་། ༽བཀ་ཡད་ང་ཤ་བ་བང་བོར།ཤོད་ཁོས་ལནུ་། །དོམ་ངོས་ཡང་གད་བསམ་གཏན་བོམ་ཨརུདབས་ ། །བ 
ཨུང །ལྷསནལེ་མང་པོརཁོདཉསསོ་། །ཏེར་མསགཅད་པོསསརབབྲ་དམ་མཛོད་པས། །༽དམང་་ེས 


་ཅ*་འ་་པ་  ་ 


ཅོ ངི རུ ༦ རྨ ཚེར ་"འ' ¦ དཱུ མའ 
པའིན་ཟནབས་ཏེན་མངས་འཇེམས་མཛདཿཔ་ །སེམས་ཉནཀུན་ལ་ཐུགས་ལེཆས་ཅུཔབ་ ། །དགེས་པ་མཆོག་བཏས་བཏང་སོམས་མཆོག་ལཱནབ་ ། ༨ ། 
འདདཔགཌིའེ་འཕགས་གིང་ ། །གཏེ་ཨུག་གྭནྱ་ཧཱ་མཱན་པ་ཀུནསཡད་པ་། ° =: ༨༢ ¬ ོ་འ། ཅུ ་ ཁས་། །འཆི་འཕོ།འམི་ 
།རན་ཁཱ་གྲའགེས་ཤེང་དམ་པའི་དེན་བླ་གབས་པ་ ། །དལ་ནས་སག་ཆགས་གཞན་དགྲ་བལ་མཇདཔ་ ༽ །བད་ རའ ~ གང་ངག་ཁརྦ་མོཉེན་ཏམ་ལར་ལུགས་པ་། །དདག་ཐོབ་པ་དམ་པ་ལས་ 
རའ ནད ། དྲྲ་ 6 པས འོགས ཿ གི རཿ དྲ ་ྦ 
གེ་ར ཤཾར་ཡས་ཆ་ ¦ །ཕྲ་བ། ༡ བེ ་ ༣༠༡༥" ཤཿ རས་བ་ ས་པ་སྭཱས་ཅོ་འ ཤཿ ང་ །རགའ་ཝཱན་གནས་ནམས་ཡུནན་ པྫོ ཌོ ད ༦ འཁི སང. ་༨།༅།པ།།༡ རྔ" རྦེ ཀཱ 
‡ེ ླླ༩༩ྗ༩༩%༩ཚྣྨྗྣྗྣནྣྗནྣོཾཾི་ 
རྐྱལ་ལོའཁབན་སྲ་སཱན་གག་པརྩ་ཧུརད་༽ །བསདནམས་གཟིའ་བྲཇེདྲ་རོགས་གངེལས་དགེ་བ་། །བླདྱམེདག་ཟུགས་ཀ་མཆོག་དང་ལན་གརད་པ།༽ །འྲ་ས་ཨུརདདེནདེ་ཞར་འབུརད། ༨ 
འཁབནྭ་ས་སཱན་གགང གྲག བརརོ་ ར་རམ་ར་ར།མོའ་རོརོ་བར་འ་བབ་རོར་སེར། ཀུང་ཐམས་པའ་སམས་ཀྱས་ས་གཞུང་བཅས་ 
ངའ་པན་གཟི་བངདྲཀུས་༽ །དཔྱ་པོནཆད་པོ་བཔདམ་པ་འདུང་༽ །སུས་ནྷུནམས་ལ་འདོད་སང་འཐབ་མདརདུ། །ཀུན་ཀུང་ཤ། ་ ད་པྱོ་གལ་བུམ་ 


ཐཡེ་ཀྲས་ བ་ ཊ༽ །ཧཱཆག་འུ ༧༡༧༣ ཇཾ ཁུ > ༽༠༨ | ཉང ུ ༠ ངོ 6 ༤ = ཿ„ ༢ 
རཿ ། །སེར་སཱ་འི་གོའིདགནེདྱཏཱ་ཕུན་སུམ་ཆགས་། །༢སྫེ། ནམ་དིདྱཀིསེ་ནབྱཏུ་གང་པར་གུརད་། །ག 
# ¥ སཾ £` བྱ སྩལ ༩ རྫ ¡ 


± ཡེ . པེ ༦ ༧༧ 
„- ་་ - ༣. ༢ 


' ་ 6 གྭ ངོ ༡ མིི་དྲས་སྐན་༽ ཁའ རམ་མཆོག་སུངབ་ པགབདག་གནས། ་པ་ནམས་།། །མདགརཔ་ཡོརྩསེ་ཡོགས་ཐརདབར་འཐེབ་། །གུས་དཔསེ་གཞུལ་ནེ་གནུས་ནས་སྭ།།།། 
ཚོ འདྲན འོ་དབོདསདནས་གངབ་ཤས་པ་ །ཊུན་ཀྱད་བདཆུབ་མཆོགཏུ་ཡངས་སུ་བས༽ །རཱིའི་དམ་པྱ།འེད་ལཱརྦ་པར་དུ་ད་ །། །།བསྩེད་པར་བཅམ་བའི་ལེེའུ་སྭ་ལཱ་པའོ་ །། 
རད ༨ ༽རེརར༥༠རིལ་འཁྲམས་ཁྲི  སརལ་ལག་ལ་ཁབ་བྱ་དས་བྱ་དམ་པ་ལ་གིངྡ་དམས་ཏྱ་ལོ་ཡ་ཆས་གངས་ཏོག་ 

༠ མཆོགྱོརྨ་ཧུས་ནས་། གང་དོདུཔ་། མུནམ་དུང་ ། ཅུསྱ་མདང་ས་འ་ ་གཞེ ས་པས པས་ེབས་ པར་གནས པའ ༽ འཇག་ཏ ན་གསུམ་རྱ་གཙོ་བོ་འཇེག་ཉེན་གས་མཆདཔས་ནུས་ལ་བབ་ པའི་ཚོད་ 
ཌཱ ཡྭ་ནམ་པར་གཟིགས་ནས་ ། ཚས་བོ་ལཱའྱ་ཟཱ་བ་ཏ་ལ་ ༡གུ་གྐཱཁཱ་བྱཾ་ཧཱ ་ཨུ།ཨཱམ་གས་སུང་ངས། པའི་རུམ་དུ་ ། ཧཿ རཱག་སམས་དབ ༥ ་འདགའ་ལྔནྭྱ་གེ་གནས་དཔ་པ་ནས་འཕོས་ཏེ་༽ ༈༽ དཱན་ཞངཤེས་བཞའེ ་བཞན་དུ་ 
༦ ༢ དུག་དང་ལྔན་བ་ ག་མོ ༡ལྕམ་ཁུ་ཆུ་གཤེར་གྱེ་མདོག" '་ཤུ། ཀ མཆབ། ཁཾ མེརུ་ཁུ་ཅིགབ་ །ཡན་ལག་ ་དང་ཉེར་ལག་ ཐུམས་ཅད་དང་ལཱན་བ་ ། དབང་པོ་ ཤོ་ཉམས་པྱ་སུད་བརྡ་ཉུས་ 
གོཌ།ཡས་མགོས་གལྟ་ [ ། གནས་ཏུ་ ཀེ ། གཱ་གསོན་པ་ གོས་སུ་ནམ་ཡངམ་བཏ ༥ ལ་ལ མོ་པཱུའཐལ་མལ་ཿ བདེ་བན་ཉུལ་བ་ བ་དེས 'ཀངྱ་སིལུམ་འེད་ 

།ག་རབ་མཛེས་མགོའ་བོ་རམང་ཡུག་པ་ ། །འགས་བཟངས་ལུས་ཚོགས་ར་ པབཞནེ་བརྟ་ནབ་ ། །སུང་ཕོའི་མཆོག་ཅགེ་འོདདུ་སེང་སྭམ་འ ཁེད།། 

རེ་ས །ཟལཝལ་མཁམ་བར་གཞག་པ་ཁཞ་ཧཱཉཔ་ །རེནས་ལྷ་ 


ཨང ཚིལ ་ 


ཉི ཆ་ལེ ར ྲ-  ་ ཟྲ་ ཡས་ཡུས 'དཔ་སེམས རིའཁའལ་ ། དགའ་བ་དང་ མརངས་པ་དཔ །༡མས ་བདེ་ཁ་ཐུབ། ཐབ་ནས་ ། མལ་ ་རམ་པ་ར་ལས་ ཡངས་ཏེ་། །ཤུདྱསདྱ་་ཆོགས་ཀྱིས་ 
¡` སུ་བསརདང་མདུན་དུ་བུདཔནས་ ༽ ཁའཟངས་པའ་དེཔནས་བུབས་ཏ་ | ༢༥༣༥ ། དྩམུ་པན་ཚང་གནགས 'ཚལཏུ་འདེ་བར་འཧུག་སྟེ་ ། རྒྱལ་པ པོ་ཟས་གཙང་མཁི་རུང་དུ་ 
ཕ་ཉ་བཏངནས་ ། རྒྱལ་པོ་གཤེགས་སུ་གསོལ་ ། ར་ ` ་མཐོར་འར་བཞད་དོཞ སྦ་བ་དང ། རྐྱམ་ཕོ་ཟུས་གཙངམས་ཆེག་་ཐོས་ནས་རབྱཏ་དགའ་བརྡ་གུརད་ཏེ་ ། ཡཱས་གཡོས་ ་ནསའཱ་བཟང་པོ་ པ་ལས་ལངས 
ཏྟེ་། རློན་པཾ་དོང་ ༣ 'རལ་དང་ ། འཁོར་དང ། གུ ན་པ་ལ འག དས་མཛསསུའགུངཅིརམདནད་འདང་ཏ་ རར ‰༨་ །མ་ད་ཏ་ཀག་ 2 ་ 
ཤུདནས་ ༥ མ་གཞས གོམ་ཞུས་ །རྩས་སན། འའ ་ ༽ཅུང་ཟདཅག་འསམས་ཏེ་ །ེའི་མཆིགས་སུ་བཅད་པ་འདྲེགས་སོ།།། 
སཿ རུཔ་ལཱར་ཡུས་ལཱེ་ བ་ང ཨཿདྲན་ ། །བདག་གྱི་འོམ་ཏུ་འང་འག།་བ བརཔ་མ་ནྱུ ས་༽ །ཀྱམ་འདྭ་་སཱ་ཡ་ 'པེབར་ཐ།། །གནས ° 
དགྲ་རམ 'ཡཁའ་ངཀཏཡེ་མའ ཁཁ་དོནས་ ༽ །ཡཱསཿ ད་མངོན་བར་སྭཁ་དཏེ 


དཏ་ ། རྒྱལ་པོ་ཟས་གཙུངམ་ལ་ཚོགས་ས་འཅདདྭགས་པ་ ༽ པའི ུབྭ་ཅུལ་ཞུགས་ཡན་ཏན་ལཱནབ་འཇིག་ཏན་གསུམ་ནམཆོད་། །ུམས་ 
དང་སྭེ ཡི ཝེ་ཡོབ་པས་བ ད་ནམས་ །ཨཤེས་དབངབསཱརད་ཕོའི་། །ཤཔརཱབ་སམས་ར ་དཔའར་ 


བ་དགའ་ལནནས་ འཕྲོས 'ུརད་ཏེ་ ། །རཧཡ ་པོ་ཌདྭ་ཏཱསས །གུར་ལྷ་མོ་ལྩཱ་འཕྲུཡ་མངཏུ་ཞུགས་། །རཚརང་ག་མགོའ 
གཅགས་ོརཟླསཐལམ་། ལྩྱམདཉྱས་ཏ ༈  །རྒྱལ་པ་རཾ ¬, 82 + | །ངྱ་ཧུལ་དགས ་པ་མད་པས་ ལྷུ་སྐུ་འཕྲམ་ངོརབལྟས་ "༨ $ ཀསེ་པལ་སྭས་།། །། 


རེལ £ 3 ཏྱ ༧ ་ འོ 
༧ ༣ ༩༠༩ ༧ 
ཀཀ སྣ་་་རས "ཀཾ 


_ ཟན་ནོས་ནས་ །།་དགའ་ཤན་བྲ་ཁངས་ནས་སུ་། །བམ་ཟེ་དདག་པིར་དོབང ། །དགེ་སོང་དག་དེ་ལུར། ཁ་པོ་ཟས་གཙངམས་བམ་ཟའི་མཚན་དང་ལྟས་ཤེས་ཤརྡ་ནམ་པར་འཤེད་པ་དང་། རྨིལ་མྱ་བི་གཞུང་ །་་ 
` ཉ}ྣ}ྣནྣནྣྨྣྣ་ནྨན་་ ༢ ཡང་ཆང་མང༩་ཨགསདཔས ༣༤༤ 
པར་ཧས་ནསྭ་བ་དགའ་བེན་ཏ་བཏེའོ་། རའ ་ཚྲ་གེ་བྱོའར་ཆེན་ པ་མར་སྩའི་གནས་ཀ་གང་ ཆེན་པོ་རའི་སྣེ་བཞིན་ ། གེཔཏེར་ཧྱླ་འ ཞི་མདོ་དང་ ། སུམ་མདོའ་ཐམས་དདུ་ལིན་བ ཤིན ། མ་ད ྦ 
པདལསདས་བུ་དཀ་ཤི བཀི ལ་ཉ ིགགཅ ག་དོ་དམས ས་ནི གེས་འདོ་ྲ་ནས མ་ཡ་ན་གས་ །བཞདཔའདདཔ་ནམས་ལ་ད་ཞད་ །ས་ 
འདྡོད་པ་ནམས་ལ་ནེ་སོས་ ། འཕེངབ་འདོད་པ་ནམས་ལ་ནེ་འཕེང་ ༤༤ ་ཐ་༽ ཐུག་པ་འདོད་པ་ན་མས་ལ་ནྱཅུག་པ་། མལ་ཆ་འདོད་པ་ནམ མཊུལ་ནྲི་ཡ་ལ་ཆ་ །གནས་འདོད་པ་ན་ རི འ་ རའ ངོ 
ད འདོཔྷ་དཐུས་ལ་ཞི་འཚོའ་ཏན་དོ་༽ །དགེ་མདགུད་ནས་ཆུལ་བོ་ཟས་གཙདམ་འདི་ནུམ་དུ་སམས་ཏ་ ལཱམོ་མཱུ་འལ་འདྱེའུམ་གཔན་འཧུག་པ་བདུཞང་ ། ཉནུཾངས་བྱ་སད་པར་འཇུག་པར་འགུར་སུམ དྦ རཿ | 
། སེནས་སྒདིག་དཏིད་ལྭ་རམ་པོ་རན་པོ་བཞི་ ། ཆུལ་པོ་ཟས་གཙངམའྲི་པདདུ ངོས་ཏ་འ ག་ཁ །ལཱ།ཞུགས་ལས་སུ་མ་མཛད་པར་བཏ་ སོམས་སུ་བདབར་བཞུགས་ཤང་ ། ཟནཱག་ཅག་གསྦེ་དྲར་ཆུབ་སས་ 
ས་ནམ །ཅེནས་ལྣལ་དབང་པོ་རསན་ རྒྱལ་པོ་ཟས་གཙང་མའི་གནདུ་ 


ངཱ རསྱཏུ་འབུང་འགུརས་། །རྣན་འཇིགཉེག་གསུམ་ནྭསྱེན་གནས་སངས་རྒྱས་གུརད་པ་སྟེ་ ། །བནུད་ཚོ་མཆོག་ག་རོའིས་འཇེག་རྟེན་ཐམས་ཅད་ཚིམ་མཛད་འགྱུར་ ། །ྷ་གདཆིག་སྭན་ཡུ་་བསྟན་ཏེ་། །རྒལ་པོའ་ལྭ་དཔ་ 


ངོས་ཏེ་ །ད་གདེས་སྨས་སོ་། །སྦང་བའི་གཞས་སདའཔ་རམས་ངན་། །མུམ་ཧྱཱ་པ་གསུམ་པའ་བཟང་། །ྱརཆུབ་སས་ 


:‡ ཆི ངེ 
ཙེ ༨ ༤ 
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ཆར རལ ༧་ལ༢བ་པོ། ལ༤་ 


ལྗ །དཔའ་ཕ་བངན་། ་ྲ །ནམ་པརྨ་ཧུལ་ཙམ་བདག་གས་དབུལ་ 

བྱ་རནྱཧུ་བ་པོམཚར་གུརད་། །འཐབ་བལ་ནབྱ་ཀུདེཔལ་ཝཱན་ཁང་ ། །རྒྱལ་པོའི་སས་ལ་འདག་ 

ངཿ ༤ ' ག་གས བར་པ ། །ཁླབུས་ལྷ་ཚཐ་བདེ། །རྒྱལ་འ 

འངས་ཏེ་ ། འདྷེསདས་སྣ་ས་སཾ་ ། །དཔལ་ལཱན་ཡད་ལས་གབ་པའ།འང་། །དུནནཆནརཔབཞན་ཏ་། །བྲང་ཆུབ་ཇ ་‹ 

པོ འཕོས་ཏེ འདེ ༤ སྭ་སཱས་སོ་། །འདད་པའེའུམས་གནས་ཅོ་སེད་པ་ ། །གཞུཔ། ༽ཡེད་འང་མངས་ཁང་ཡེདོ་པ་༽ །བདག་གེ་གཞས་མེད་འ་དཔྱཊ 

འདོདཔམདོག་ཀྱང་སཱར་བར་སྣང་ ། །དབས་དཔལ་ཝན་བདཀགག ས་ངབུལ་། །ཧྲཔཆཱབ་སེམས་དཔའ་མཆད་པའ་ལརེ་ ། །མཆ ¦ 8 འཤེན་ཐ་དད་འབུང་ ། །རེནྱིརཱལ་པྲོ་བང་བར་བྱག་ ། །ལྷའ་ 
རཔནྭ་ལཱ་མོ་འཞུགས་པར་བྱག་ ། །དགེ་སོར་དག་དེ་ལར་འདོད་པ་ན་སོད་པའི་ལཱའི་དབང་པོ་ཐམས་ཅད་ཀསི་ ། ཤངརུབ་ 


དབང་ཉེད་ ། རྱལ་ལོ་ཟས 'གཙང་མའི་གུན་པུ། 


མེ་ཏོག་རབ་འཀང་སྟེ་ རེ །ལཱའྭ་ཧོས། ེ འ༽ 
སྭ 


སེམས་དཔའ་ཡ་མཆད་པའི་ོར་ ། མར་སྩའེ་ 
ཏེ་ ། རེ་ལྷ་ཧརཆུབ་སེམས་དཔའ་བཀོད་པ་ཆེན་པེ 


£= 
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° ༣ 
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འགུ་ཁ ། །དནམ་འཱའི་བུ་མོངས་སུ་དགའ་འཱནུ ༽ རུལ་བུ་བོས་གཙང་མའི་གན་དུའོངས་ཏེ་༽ འདྲིགདཅེས་སླས་སོ 
ཁྲསས་ལ་འདག་འབུལ་ཡ་། །རནས་ལྷའི་བུ་རབ་འྲཝུལ་དགའ་༽ །རྒྱལ་བུ་ཐས་གཙངམའ་གནད་ ( 
སེམས་དཔའ་མཆོད་དོད་ཏུ་། །རྒྱལ་པོ་བདག་གས་འབུཡ་བར་བྱགེ། །དནས་༥ལའྲ་བུཞགཞན་འཐུལ 


།ཕྭ་དཔ་ཡ་ངས་པ་འདག་གོས་དགུལ་ །ར 


ེ།བྲཞེར་ཆེན་པོ་དམ་པ་དང་ ། རང་ངང་གྱི་འམེ་ཡུལ་བརྩ་གརད་ཏོ་། །ཆུལ་པོ་ཟས་གཙུངམས་ཀཿསལསྐ་ཁེདས་ཀ ༽ ལུའེར་མ་གུརད་པ་བགགས་པར་གུརད་ 


ནད་ཀི་མ་ཐུས་ཁིམ་དདག་ཐམས་ཉདདུ་ལཱ་མོ་ལུ་འ་ཐལ་མངོན་བར་བསྟན་ཏེ་ ། །ཟྲརཆཱབ་སམས་དཔའ་ལྷ་མེ་སྱུ་འཕྲལ་གྱེ་ཆུམ་ན་འདུག་པའ 


།སེནས་ལྷའྲི་བུ་རབ་འཐལ་བལྱ་མལ་པོ་ཟས་གཙང་མའེ་གནད་འངས་ཏེ་ ། འདྷི་སདེས་སཱས་སཾ་ །་བོ་འ།ཁེར་ཏམ་མཐོད་གུརད་ནས་ ། 


པི པྱ མི ་ ༢ 


'; ཇེ རྩ ཱ་གཡས་ཝེགས་ལེགས་སྲུ་སེལ་མོ།འང་བཅས་།ེ ཿགནས་པར་གྱུརད་ཏོ་ ། ཛྲ ར འ ང་པ་ར་ ག་ཐམས་ཉད་ཀུངས་སོ་ནས་བདག་ཉུདྭ་ཏྲམ་ན་ ། ཤྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་མ་འདུག་ག་ ། གཞུན་གྱེམ་ཡཞེན། 
༽ ཙཔ་འདྲི་གདེསག། །སྔུ སད་པ་བསམ་གྱས་མུ་ཤུབ་སྲུལ་བུས་ནས་ ། །ལཱ་ནམས་ཐམས་ཅན་བས་མུ་བྲ་ཛག་ ས་པརྱ་བཱས 
རྒྱལ་མོ་འབད་ལྟར་ཡེད་གཞིན་བསམ་བྲ་གུབ་ ། །དནས་ལཱའི་འཁོར་དའ་ནཔནས་། །ལཱའུ་བུ་འཅིག་འདི་སམ་དུསམས་ཏེ་། ཆུལ་ཆེན་བཞའ་རོས་ཀོ་ལཱ་གང་ཡནེ་བ་དདགྲ་ཀྱ་ཨས་ཧུད་པན་སཱ་ཞད་ཤོལ་ན་། 
གའ ལའོགས་འམ་ འཇའ་ས དཡསམ་། རགལ་ལུན་གིལུའིབུ་དག་ལུ་བུསོཀངཆི་དོས་ན་ ཐོ རསས ` 
ཐམས་ཅདལས་མངོན་བར་འཕ ས་པ་། མསཅན་རན་པ་ :;: ཁ་ལཱནུ་ཧཱེ་ལུའ་རེས་ནས་འ སྟཏ། ཨུམ་ཀཱ་ལྕུམསྦ་མའ་ ཾ་ཞིམ་བར་ཞུགས་པར་གུརད་སམ་བ་དང་ ། དནས་སངས་ཆུས་ 
མཐུས ། མདབལནབ་གྱུ་ནདགའ་བས་ ། ཟཅོམ་ཝགའདས་ ཡ་འདི་གདངས་གསོལདཏ་། །བཅོོ་ཝན་འདུས་ཅ་ཙམ་དབུད ཆད་ི་ལསནྱདིདཔ་ལགས་པ་དང་  འདོདཆགས་ལ་ལྩོནམས་ 
གི་བའོ་ར་པུད་བཞེན་གཤེགས་པས་གསུངས་བ་ཇོ་མཚརཆན་ ། བཅོམ་ལན་འདུས་དུ་བས་ཀང་འདགེ་ཏན་ཐམས་ཅད་ཡས་མངོན་བར་འཕུགས་པ་  སནྭ་ཀངཆུབ་སམས་དཔར་གུརད་པ་ ། འདི་ལྟར་དགའ་ལྡན་བ་ 
ལ རོས་ནས་འཕོས་ཏ་ ། ཡུམ་གྱིལུམསྦ་མའི་ཡུས་སླུ་མོག་པས་ཚོགས་སུ་བཏན་ཏ་བཞུགས་སོ་ཞེས་བཤུལ་འདེནརབྱའ་འཕའོམཚརཿས་ ། བཅོས་ལུན་འས་སན་བཅོས་ལྡན་འདས་ཀོས་ད་ར་མཛད་དོནས་དེ 
སདྱ་ཐ་བད་ནིབདག་ལ་སློ་ཁ་མ་མཆས་སོ་ ། །བཅོས་ལན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་བཿས་དཔ་ ། ཀུན་དགའ་བྱདབངཆུབ་སེམས་དབའི་ཡངོས་སྲུ་ལོད་པ་རན་པ་ཆིཁཀོད་པ་ཞེསྱ་བ་བ་གང་ ། ཤངྱརུབ་སམས་དཔའེ་མའི་ 


ཿ ྲ 
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༦། །སྒུམ་ནགུནས་པའི་མབོག་ས་ལདཔརྱརད་མཐོདབརའདོད་དམ་། གསོ་སནཔ་།་བཅོས་ལན་འདས་ ཞས་ནོད་ལགས་སོ་། །བདའར་གཤེགས་པ་དའེདུས་ནདཡགས་ཏེ་ ། ད་བཞོན་གཤེགས་པས། 
ཁ རངཆུབ་སེམས་དཔོའི་ཡངས་མུ་མྙུད་པ་དེ་བསནདཏེ ། མཐབདླུགོ་བ་དགའ་ ༈ །དནས་བཅམོ་ལྡན་འདས་ཀིས་ནམ་པ་ད་ལ་བུའི་མཚནམ་མཛདད་། དྭསྦ་མེ་མཆདྷ་ཀཱ་བདག་པ་ཚོངས་པ་ཚངས་པ་འབུམ་ཁགྲ་དགུ་བཅུ་ 
བྷད་དཔ་ཝནཆིག་ཡངས་བའི་འཇེག།གསྱ་ང ཡུརད ༈ ཟཅམོ་ལཱན་འདས་ཀུ་ཊཿ་ངདུ་ཡོནནས་ ། དེས་བཅོམ་ལུན་འདས་ཀི་ཞབས་ལ་མགོ་བསོ་ལུག་འཚུལ་ཏེ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་ལན་གསུམ་བསྐར་གཤམ 

༡ ནས་ཐ། ཡན བཅོམ་ལྡན་འདས་ལྭ་འདད་ཅི་སོགས་ག ` ཅིགྱཏུ་འཐུག་གོ་། །དེནས་བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཀེས་མྦཌེནད་བཞནེུ་ རྒྱ་མཆད་ཀྱི་བདག་པཾ་ཚོངས་པ་ལ་བཀའ་སྩ ཡད་པ་ །ཚངས་པ་ཌོར་ 
$ རྱེས་སྔོནདུ་ཧཔཆུའ་སེམས་དུཔར་གུརདཿངེ་ ། མའཏཱམ་དཱ་ཟླ་བ སྭ་ཆུག་འདྭན་བའྱི་འབཅུབ་སེམས་དཔོའི་ཡོངས་སུ་ཅཿདཔ་ཐང། ༡ས་སམ་ ། གཟི་བ 
པལ །བདབར་གཤགས་པ་དེད་ལ་ལགས་མོ།། ༈ །བཀའ་ཟཔས་ ད་པ་ ། ཚུཔས་ཕ་དད་ག་ལུ་ཡདོ་སན་ཅགེ་ ། །གསོལད་པ་ འཆ དད ལུཉཿ་ས་ཚིས་ པཔ ཟ།་ 
སྩལདཔ་ །ཚངས་ལ་དའ་ལརབ་ཟས་པའིཉང་ཧལ་ས་ཡས་དཔ་ཡོས་སུཏཿདཔ་ད་འདེང། ཞདཉས་ནུནནཅགདང་ །ཅིམ་དུ་འདུས་ཤས་བགེས་པར་འྱས་རུ་། །དནམ་ཆེ་མཆད་ཏཾ་འདག་པོཆངས་པས་ཚུངས་པ་ 

ཡཀ ཀི ཨཉྣྣ་ ༢ ཏ་མ བཅའོ་་དུད་ེཞངས་ 

_ ཁ་མགོ་ཟསྭ་ཡག་འཚལ་ཏེ་ ། མ༅མ་ལཱན་འདས་ཀི་ལཿཔནསྱ་པ་ལཱར་བརྱསརདནས་ ། གད་ེག་དཉེད་ལ་ཚངས་པའི་འཇིག་ཏན་ཅྲ་ཡཞེད ༽ །དནས་མྱི་མཆེདྱ་ཀདག་པོ་ཚངས་པས་ལྷའི་གུངས་པ་བཟང་པོ། 


༢༢ ༢ ༡ ༩ 5 ' 


རང 
/ 


ཆར ྣྲྣ སིགས ལ་ཁ ལང 
_ ལ་འདྲེསདཅེས་སྲས་སོ་། །གགས་པོ་ཉད་སཔལ་ཚངས་པའེ་འདྲགཏན་འདེ་མན་ཆད་སུམ་བཅུ་ཿ་གསུམ་གྱ་གནས་ཡནརད་དྲུག་སིགས་སེ།། །བྭངཱརཱབ་སེམས་དཔའི་ཡངས་སྭ་ཧདཔའི་རོན་པོ་མབཀོད་པ་ ་ ཡེ 
ཌཱ ཀྲིག ་་་ ༣ དེཏ་འད་དུ་ཆདགམ་བཅལགསལ་ཧི་གནས་སནདས་སོས་ད།། །དེནས་མེ་མཆདྱ་ཀུ་བདག་པ་ཚངས་པས། ལཱ་ཧྲེ་བྭྭགཁྲག་འརྒྱསྟ 

| ཕག་བྱརམདཔུ་མབ་ཞེ་དང་ལནཅགྱཏྲ་དྲང་ཧུབ་སེམས་དཔའ་ཡེངས་གྲུ་ཧདཔ་རེན་ཕོ་མབཀད་པ་ཟུངས་ཏེ་ ། ཚོངས་པའི་གཞལ་སྱད་ཁང་ཆན་པོ་དཔག་ཚད་སུམ་བྱར་པོའི་དྭ་དདུ་བཞག་ནས་ རྭ ལྷ་བུ་བྲའགྲ་འགེ་བྱ་གསྟོདཧཱ་མས་ཨུན་་ ད 
ནས་བགོརཏ་ ། འཛམ་བུའྲི་གདདུ་ཕུབ་བོ་ ། །དའཚ་བཅོམ་ལན་ འདས་ཀུ་ཞབ་འབེརདུ་འདེད་པ་ན་སུད་པའི་ལྷ།འི་གུ་འདུས་པ་མན་པོར་བུ་ རད་ཏེ་ ། ཧང་ཆུབ་སམས་དཔའི་ཡོངས་སུ་སུད་པའི་རནཔ་ཆ་བཀོད 
པ་ར་ཡང་ལའི་གོས་དང་ ༽ ཅྱུག་ ལཱའི་སོས་དང། ལཱའི་མེ་ཏོག་དཔ་ ། ལའི་རོལ་མོ་དབངས་ལྨ་དང་ ། ལའི་ལངས་ སུདནམས་ཀོས་མངན་བརའདུས་གས་པར་གྱུརདཿར་ ། ལཱ་དབང 
ཆེ་བརགགས་པ་དག་གིས་ རོས་སུ་བསྐེར་པར་བུརད་པ་ནེ་འད - མ་སེ་ ། ལཱའི བུང་པ་བྱ་སྱབིནྱཾ་རཱམཚོཆན་པོའ་རབུས་སུ་འཏུག་ “ ནས་ ། རྐངརང་པོ་ནས་མཐང་ཐལ་མས་སྐབས་ཏེ་མགྱོ་ཟས་ནས་ 
ཟྭལས་ཀུངམ་ཐངབརྭ་སྐ་ནུས་ས་ ། \ཅའོ་ཧོར་ཞེན་ རད ལྕའེ་ནཔན་ཚངས་པ་དག་ནིམཐུའམ་བ་སྟ། ། སུམ་བྱཧ་༣གསུུམ་དཔ་ ། འཐབ་གལ་དཔ་ ། དགའ་ལཱན་དང་ ། འཕུལ་དགའ་དང་ ། གཞན་འཕྲལ་དབད་ཤེདཀྱ་ 
ལུ་རགཿ ༥ ། དཱ་དག་གྲྭ་དཔན་དམའ་བུ་ཡུན་ ། འི་དབང་པོ་བྱ་རྐ་ཧནེ་ལཱ་ཟཱསྭ་ཀུཔཿདགོས་ ། །དེནས་བཅོམ་ལྔན་འདྲས་ཀྱེས་རའི་ཚ་ ། ལཱའི་རོལ་མའ་པཧངས་སྦའ་སྨེ་དདག་ཞེ་བར་མཛད་དོ་། །དཿའ་ཡོར་ཞེན་ ། 
དཐེས་བཙམ་ཧེས་འཇམ་བུའི་གླིང་གྱ་སྐཾ་ནམསྱ་སློ་མ་པར་འགྱུརརདུ་འབ་བའི་པར་རོ་ ། །ནནསྱ་རལ་པོ་ཚན་པོ་བཞེ་ལའི་དབངཔ་བར་བནྷ་ཀྲེ་དཱ་པཅཧ་ལཱགས་ནས་འདྭ་སདཅས་སྔས་སོ་ ། །ལཱའ་དབར་པྲོ་བྲར་རུབ་སམས་ 


ཀེ 
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པོའི་ཡོངས་རྱ༡༨ མི རོཡི་ལིད་པ་འདེའ ཅུག་གེས་མཐོར་བརྡ་མེ་ནས་ན་ ། ཇེ་ལར་བྱག། ། རས་དདག་ཡ་སླས་པ་ ། གྲོགས་པོ་རག་ཁོ་བོས་ཀྱམ་ཇི་ རྭ་ཧ་ད་༩་བོ་ཏདྱ་ཉཾས་ར་མཐརབར་མེ 
ཌའ ནུས་སོ །གགས་པོ་དག་འནོ་༡ དཾནི་ནམ་ ། འཚིམ་ལྡན།འས་ཀ་སརར་ཕུལ་བདོརཚམ ཐང འའ 'པ། ། ལྟའི་དབང་པོ་ད་བས་ནཆ་ནེས ྱརམ་ཐ་བར་ཧརད་པ་ད་ལུརམ ཛུདདུ་གསལ 
ཉིན་བ རཾ ས་ལོ་དག་ལུའི་ུ་ཡོད་འང་འབགས་པ། །མངོནཔར་འཕགས་བདེ་དུག་ ། བཅོམ་ལུན་འདུས་ཀི་སུ།པར་པུནེད་ཏེ ། དགའ་བུན་གབའི་ཆིག་བྔྗོད་པར་གརྙྱཀི་བརད་སོད་ཅིག་ ། །དེནས་དེ་དག་ཤོགས་གཅིག་ 
༧ རུ་འཁདའ་མགྱོ་བོནས་ ། བཅམ་ལཱན་འདས་ལེགས་སུ་ལྟ་ཞང་འཁོད་པར་གྱུརདཏོ། །དེནས་མེ་མཆེད་ཀུ་བདག་པོ་ཚངས་པ་ ། ལ་བ་བ ཁག་ཌཱགེ་བདསར་ཕཱག་བདྱཧུ་ཡབཞེ་ཕོ་དེདགུ་དང་ལན་ཅོག་ 
¢$ ། ཤརཆཱབ་སམས་དཔའ་ཡེངས་སུ་སཿཏ་པར་བརྐན་པོ་ཆེ . བཀོད་པ་དེཏུར་ཏེ་ ། དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་ག་ལ་བུདང་ཡུལ་ལ། ་; ཐངཆུད་སམས་དཔའི་ཡངས་ཨུ་ཧད་པཱ་རཱན་པོཿ 'བཀུད་པ་དནི་ 
 གཟུགས་བཟང་བ་མཛེས་པ་ ། བལྟ་ན་སྣུག་པ་ ། གྲ་བཞི་ལཱམབ ཀ་བ་བཞུ་ཐུག་པ་ ། སེད།ཁང་པ་བགས་པས་ཡེགས་པར་བྱ་མ ཙཿ ' ། པེའི་ཚདནེ་འཕང་པའདེལ་ དར་ན་ ། བསྐེ་བ་ཨང་ 
ནས་ཟླུ་བདྲུག་ལེན་བཙམ་མོ་༽ །འངཔ་འཅགས་པ་པའི་ནྲངདྭའུ་བགམས་པ་ན་འདེ་ལ་སྟ་ ། དཔུར་ནྲ་བེས་པ་བཙས་ནས་བ་བྲ་དུག་ལོན་བ་འདུག་པའི་སྟེགས་བྱུ་ཙམ་མ་། ཤརྦརཱབ་སམས་དཔའི་ཡོངས་སྤུ་སུད་ 
མརཌ་བ་དིན་པ་ཆ་བཀེད་པ་དའཁ་དོག་དང་ ། དུཧེབས་ན་འདྲེ་ལ་བུསེ། རྭ ལྷ་ནང་བཅུས་པའི་འཇགེ་ཉན་ན་དེའི་དུཉེབེས་ད་ ། ༼་དེགོ།འདཱ་བ་གུང་ཡང་མེད་ ཊོ །ལཱ་ནམས་ཀིས་ད་མེ་ཐབོན་ཡད་སག་འ གསྟགདང་ 


མཚད་དུ་འགྱུར་རོ། །ནད་བཞིན་གཤེགས་པའི་ྙན་སར་བཞེག་ན། ། ཡམ་མ་ལཱནན་ལྷངཔ་སྟེ་ ། དཔརནམཁར་བ་མཁས་པ་ཤིནདྱར་བཞུ་སྭ། ༽ ལེགས་པར་ལུངས་ནས་༽ དེཡའ་སཱནྱ་སེད་པར་ཧས་པའ་གས་རབཞེདྲ། 


; འའ 
རླབ ་ ི ༢ བའ རཾ ༨ ལྦ ༦༣༡ 
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། ཁཔཔ་བཅགས་པ་རྭ་ནམ་པར་མཛེས་སོ། རྱངྱ་རཱབ་སེམས་དབའ་ཡེངས་སུ་དུད་པ་དའ་ནང་དུ་འ་བ 
ས་པ་དང ༽ ཏཧྱཧཱ་ཐཱམསཱན་ སུ་སུནྲའ་དད་དྭ་ཧཱ 


མས་པ་ནེ་ །ཤངྒ་རཱབ་སེམས་དབའེ་དུང་མགིན་མ་གཏོགས་པར་ ༩ ལྷ་དབ་བཅས་ཡའེ་འཇེག་ཏེནན་དའི་དཧིངས་ ' 

 དང་ ༨ ›) ་་ །འདི་ལཱ་ས་དྲཿནྭ་ནུང་དཔརར་གོས་བཏབ་པའི་ལ་བ་ནག་པོ་བཞིནནོ་ ། །༩འང་ 
པ་བཅགས་པ་དནི༦ནདན་སྦལྷ་ཀེ་སེབཔོ་ལས་ཏས་པ་སྟ་ ། དྲ་ཡེམ་ཞོཙ་གེ་ལ་འདྲ་སོང་ག་འཇིག་ ན་ཧེ འམས་ཀྱ་རནེདཱ་མཱུ་ཆོག་གོ་ ། །ཁངཔ་བརྩགས་པ་དུནིཙན་དན་སུལ་བེ་ཧང་པོ་འྭ ལབས་ཀུན་ནས་བླགརད་པ་ ུ 
སཱ ང་པ་བརེགས་པ་ད་དང་འདྭ་བ་གཉས་པ་གཅག་ཀྱང་།༼ཌའ པཔ་བགས་པ་དང་པོ། །ལེནཔན་མ་ཆགས་མ་རུག་པར་འདུག་གོ་།། ཁང་པ་བཅགས་པ་རེ་ཁན དོར་འད་བགསུུམ་པ་གགྲ་སང་ཁབ 
ིན་ གསྲུ་དགས་པབའཐུག )གོ་ རེ །སེས་ཀེ་འང་པ་བརགས་པ་གསུམ་པ་དའི་ནང་དྭའུ་ད་བ ྲོ ཞག་སྟེ་འདན་བཏང་ངོ་ ། །ཙན། །སལ་ཤཱ་སཱང་པོ་དའིཁ་དོག་ 


ན་པ་རགས་དམ་པ་དང་ ལཱན་བ་བཞནན་། །སས་ཀ།འབཔ་བགས་པ་དའི་འཁེར་ན་ ། གི 
ྲར་འི་རང་བཤོན་ཏ་ ། ས་ཞིང་བརྟན་ལ་ཧཿ 


པ་བསེགས་པ་གཉེས་པ་དེའ་ 
དྲ་ཀུངམ་འགུད་པར་བངུ་ཆུབ མས་དཔའི། གྱི་དགེ་བའེ་མ་བའི་ནམ་པར་ཕོན་པས་ཁུང་པ་དེར་སུའོ་ ། །བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཡངོས་སུ་རཉད་པའ་རུན་པློ།བཀོད་པ་དེནེ་ 
ཤགེས་བ་སེ་ ༽ གཙུ་ལནེདཔ་གས་རརེག་ན་བདོང་ ༽ །གདོད་པ་ན་སཿད་པའི་ཝ་ནམས་ཏུགནས་བཀོད་པ་ཇི་སེད་ཡེདཔ་དདུག་ཐམས་༦ད་ཏང་ ། ཤོརྦ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡངས་གུ་སད་པའརེན་པ་མབཀོད་པ་དང་ཀུནྲ། 
སུ་པཔ། །གཔག་ནུབ་ཡོ་ཧྭཔརུབ་མམས་དཔའ་མཁེ་རུམ་ཏུ་འཇུག་པ་དའེ་ནུབ་མ་འགག་གྱི་རའིམུར་པ་ནས་བཟང་སྟེ་ ས་ཆེན་པོའི་རམས་དཔག་ཚད་འབུམ་ཕག་རག་བྱ་་བརྐྱད་བཏལ་ཏེ་ ༈ པད་མ་བུང་བས་ཚངས་པའ་ 


ས་ས ཡ་ང ནྲ ྱུ ཧཱཾ 
༣༣: #×3“་-2 ལུ་བ ༦ ཅི ཡཡལ་་ དིད སྲང ¿ 


རྤ ར་ག །འཇཾགཏན་ཧ་བར་ །མངོན་བར་འཕགས་ས།། །པད་ནདཁམ་་བ་ེསབས་པ་དང །ཚངས་པ་ཆེན་པོ་བྱ་སྲལག་བྱུ༡ི་སོང་ལ་དབང་བས་མཛདདུ་ཐད་ཀ 


ཛཿ ཧ་སྟུང་ཆན་པོ་འཇིགཏནགེ འམས་འདན་ ། ཧེཔ་འུ་དང་། སྭངེཔོ་དཔ་ ། བཅད་ང་ ད་ཨད་པ་ལདག་ཐམ་སཅད་པད་མ་ཆེན་པ། ༥ལ་གཟལེ་དངརྱ་གཐའ ས་པར་མགས་ཏ་འདུག་ནས་ ། ཚངས་པ་ཆན་ལས་ལད་ 
ཤའ་སྩཾདབཟང་པསོ་ཞངས་ཤེད་ཧྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ་ཕུལ་ནས་ ། ཐར་ཆུབ་སེམས ཚངས་པ་ཆེན་པོ་ལ་སྭེཔབས་བའ་ཕོར་ ༦ ི ༢ ི་ 


གང་ཡངཿདདོ་། །ཡས་གང་གྲི་ནམ་པར་པུནེད་པས་ཧུངའུ་ ལེ པ རུང 


ཏི 


༦ ( ྦ ཿཿ རོབས་ 
རཔའ་ཡོངས་སྲུ་་པོའི་རན་ལོ་མ་བཀོད་པ་དང་ \ གོས སང་ལག་བླའྱི་ཧནཅེསྭ་ཧ་བྲ་ཕུགས་གཅིག་བུངསྟ་ །རནྱིཐུཔབ་ནྱི་པཔ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྲེད་པའི་ཐ་མུ་པ་མ་གཏོགས་པརསམས་ཉན་ཤུ་རོས་ན་ ། སེམས་ཅན་ 
རང་ར །གཟུགས་དངྱལ་དཔ་ ` །༢ེ མཆོགྱཧྭ་བ་པ་དམ་པ་གཔངྦ་ཧེདཊག་ཡེདཔ་དདག་ཐམས་ཅད་ཀུང་འངཔ་བཆིགས་པ་དན་པེད་པ་གར་ཡད་ཅད་དོ། །ཨངོས་སུ་སཱད་པར་ཤ་བ་ 
ཞར་པ་བསགས་པ་དན་འདེ་ལར་ཧོ་ནངོགནདྲུ་ཡངས་སྲུ་བབ་པ་ ། ཇི་ཝཱར་གེནདྱཏུ་ཡངས་ས་རོགས་པ་སྭུ་ ། འདྲི་ལྟ་སེ མེརན་ཡུལ་ག་ཡངགནས་བུངབའི་དང་ལར་ག་ནབདྲེའོ། །ད་པང་འཁོ་རརྲ་བླ། དུ 
རྐྱེ་ལེལ་དཔའ་མྱདདོ་། །བྱ་ཆཱབ་སམས་དཔའི་སནྱ་ཀི་སནེ་ལམ་ཤེས་འདནེསམས་བསྲ་གུའ་ལེ་ ། གདོནྩམ་ཟ་འདྲ་བྲརཆུབ་སམས་དཔའ་ སེམས་དཔའ་ཆན་ཚྱོལོ་འི་འཇེག་ཏན་སེ་བ་དང \ མཇོན་བར་བྱུངནཱ་ 
ཟླ་ན་ཨད་པ་ཡང་དག་པརྡ་པགས་པའི་ཤ་ཆཱབ་མངོན་བརྡ་ཕོགས་ ཀོ „ པར་སངས་རྒྱས་ཏེ་ ། ཆོསཀུ་བཁོར་ལ་བསར་བ་ནང་ ། མ་གང་ གིུམ་ནུ་སེ་འཔྱསརད་པ་དེའེ་དཱམ་གཡས་པར་ཁངཔ་བཟགས་པ་ 
ཅིང་ །ཤཿ ནས་འཕོས་ཏ་ ཙི ༼ང་པ་བྱསགས་པ་ ་ རེམ་སྩེལ་མོ་ཀྲཔབཅས་ནས་འདུག་པར་གུརད་པ་དང་ | ཤང་ཆུབ་སོས 


རནཔོ་མ་བཀོད་པ་དམ་པ་སརམངོན་བརའཟུའཅང་ ། ཤཾས་བཔརུ་ རཾ ་ལེ་ཁས་དོ་དསུན རེ ཊཱ ཟླ 
དཔའ་མདེལ་ཐ་མ་པའི་ཡུས་ ། ནུཔནུར་ལོ་དང་ །མར་མེར་མོ་དང ། ལཱར་ལཱར་པོ་དཔ་ ། རཔ་རང་པར་གུརདཔྱ་ཅད་ཅིབ ། ་ཡན་ལག་དང་ཏོང་ལག་དང་ ། མཚན་འམསཅད་སན་སུམ་ཡོགས་པར་འཏགཔ དུ་དཏོ་ 
མན ི་ི་་ ་མན་མོ་འདམ་རམ་འབལ་འདནོ ྲ ཡ་ཨ་ཱའིདའ་པཔོ་བྱྱ་བིན་ད །རྒྱལ་པརནཔ་བཞི་རཔ་ ། གནོད་སྦཱན་ས་དཔན་ཆན་པོ་ེགུ་ 


ལ་ ། ལྭ་མེ་ལཱ།འས་ཧ་མུམ་ནུ་ ། གུངཔོ་ཆེན་ོ་འདོས་པར་མཐེངཔ་འདེནརོས་ཏདད་༽ །དེདུ་ལར་འདུག་པ་། རེ ནཱ 
དྲ ལ་འཉད་ དྲ  ་ི ༦༥ ༤ །པའ་མའུལ་དུ་ཞུགས་པར་ཏྲཀདནས་ ༽ར རྟག་ཏྱུ་མུན་སེ འཆར་པར་ལོ་བཞནེ་འགང་བར་གུརད།ོ་། 


3 
 *ྲ £ ངོ རཾ རྣ ་ ཿཾ 
ཡཡ་ + ༧ རྨེ ཨ་བ རེ ± ཡམ ` ་ལ་་ 


¥ བར ¬ ༢ ལ་ 
ཛེ ངཱ ང་ཨ 
2 3 ླ 


1 ྱ 
རི 


ལོང 


ལི་ཞས་ཁུ་བརང་ ། ག་ཨུལ་ཞེསྭ་ཁ་བ་དང་།རལ་མཚན་ཝནཞས་ཆ་ལ་དཔ་ \ འོད་ལན་ཞེས་ཁ་བ་སཱ་། བཞི་པོ་དདུག་ཀང 
ང་ལྟའི་བ་ལཱ་ བྱམ ་རང་ ལཱུནཿགྲ་བྲཔརཱབ་ 'སམས་ ་རཔའ་ ་མའི་ནུམ ཅུ་ཞུགས་། པར་ཤེས བའ 
ནམ་པ་འདི་ལྟ་བར་གུརད་ཏ ། དཔེར་ནམཚན་མོ་མུན་པ་གིནདྱ།་གནག་པ་འི་ནབན་ ། རའི 


མཿ  \ཊྱངྦཆཱའ་ཇ ཅང རཔའ་ལ་རེམ། འི ལཱ་མོ་བཞི་ ཞི་ཡེདའེ ༣ སའུ 

༩ རངརུབ་སམས་དཔའ་མའི་རུམ་ནུ་ཞུགས་ཡར་ཤེས་ནས་རྟགྱཏཆུ་ནི་འཚད་པརྡ་སང་པོ་༽ ༈ལའི་དབང་པ་བྱམ་བིན་ཡ 
གུམས འཇད་བརཡོ་བཞིན་འག་བར་མརདཏེ་ ། །ཆདྦཧབ་སེམས་དཔའ་ཡའྱི་རས་ཏུ་ཞགས་པའི་གས་ན་ ། 

རེ  འ་ཕམསོ་ཡནཔ་དགཔ་དརཔགཛད་གཅགནས་ཏང་ ༤༨ །དཔག་ཚད་ལ་འི་བར་ནས་ཀྱང་སཱང་པ ། \དེ་བཞན་དཱ་ཧྨ་རཱབ་ སེམས་དཔའ་མའི་རུམ་རུཞུགས་ང པའྲ་ལུས་མངོན་བརྡ་བུཁ་པ་ཨང་ 

2 དེ་དག་དེ ། འདོགས་ལ་ཞིངགགས་བའབ་ས་ཨ སཿ ་འསེགསཔ་དའ་ནང་། །སྐེས་སྲོ་གདདུ་འཏག་ན་གསར་ཨིས་ལེ་ལུམ་རིགས་དང་ལནབ་ \ 
ཤི་ཡའེའུ་ཨུཉས་གྱན་པ་ཀརཤནདཡངས་པར་ནུད་ོ།། ཤུབ ནའ་སའ་པ་དབ་ལས་ཧང ། ཟྲངཆབ་ལ་མས་དཔའ་ཉུས ུ་འདུག་པ་མེབེབརྱསརད་ཏོ།༽ །འདི་ལྟསཱ་དཾ ན་ལ 
གས་ཆེན་པོ ༣ཉེཔནས། གྱ་ུང་བ་ནི་ སས ༨ པོ་སིད་དོ་ ། ་ ར་ཨའཞེ་ཿཱུག་པ་ ་ཡང་ པུ་ཏ ཟི་འིད་པང ༽ གོགས  ་ 

ྒ པའར་བེདད ༽ སཱང་བརྭ་ཧས་ནས་སྲསྭ་ཀྱི་ས་ ཀོ སིི གས་པ་གཏ ཉིས་པྭ་༣དུགུ་ཧ་དད \ སོ ཐཔཔ་བོགས་ལ་གཉོས ་པ་མུཔབར་ཏམས་ནས་རས་ཧཿའུ་པ་བསེགས་པ་གསུམ་པ་སྣུང་བད་ དད 

. [བྷཾ སྭོ་ཀྱ་འཕཔ། བཅེགས་པ་གསུམ་པ་སུང་བདཏས་ནས་ བ་ས །ཅདྭ་སྣ ས་ནས་ ཀྐ་ ཀལ ་ གོས་བ 


ལཅབ་ 


ཅ༽ 


ཅཅ ཅཅ ¥ རལོ་ ༣ ཤང 
` རར 2 \ ཀཀ (2ˆ 1: ང་བ 


ཤེད །མ་ཝམ་སཅད་སྙང་བརུ་ཧས་ནས་ ། འོད་འཕོ་བའེའམ་ཀུ་སཱང་ཏྭུ་བུར་སེ་ ། ཤར་ཡོགས་པཱཔབརཏརདོ་ །དའཞེན་རཱ་ལཱ་ཉོགས་དང་ །ནུཐ་ཡོགས་དང་ ། ཤང་ཕོགས་དང་ ། འོག་དང་ སི་པདཔ ། ཤོགས་ 

བྲ་ཀུནཱཧྱཔགགས་ཙམ་ཏུ་ཡོགས་བརར་ཡང་ ། ཧཿརཆུབ་སམས་དཔའ་མའི་དུམ་ནུ་འདུག་པའི་དཔལ་དཔ་ གཟའེ་ཁྔངད་དང་ཁ་དོག་གས་སྣར་བརྡ་ཧས་པར་རྱརད་ཏོ་ ། །དགེ་སེཔདག་དེ་ལཱར་ཤྲ་ཆུལ་སེམས་དཔའ་ 

༡ དུང་ལུ་་་ ། བསྙེན་བཀུར་ཧབ་དང་ ༽ ཆོས་ཏན་ཐའྭ་ཕོརྩཾ་རམ་ལོ་ཆན་པོ་བཞ་དཔ་ ། གནོད་ ཀསྔ་དཔན་ཆན་པོཏོཉེུ་བད་གནོད་སྱེན་ལ་ཁྱ་མཚམ་དག་དང་ལྟནཿགཏུ་སོ་དོདས་ཧོ་ | འཇོསཏྲཾ་ 
ྲགིེེོག ཡ་ཡག་པབཀྲ  ཡས་པ་བཅང་སྟེ་ ༽ འདུ ཡོ་བ དནུས་སན་སུདོ༽ །འེག་ རྐན་སྐུངོབ་ལས་༢ཉགས་པ་དདག་ཀང་ངི་ཚར་བཏངེ་བའི་སྙན་ལ་འཁད 
༩ ཕར་སཱརད་ཏེ ། དདུག་གས་ཿ དཆུབ་སེམས་དཔའ་མའི་དམ་ནའད། ག་འཞེན་དུ་སེས་ཟནདཔའ་གཟུགས་དཔ་འདྭ་བལག་པ་སྐྱདཿངེའ རུག་ལ་ ། ནམ་པར་སྭོདཿངེ་གཞོག་པ་མཐེཔནས་ ། དེ་དག་དགའ་ 
མགུ་ཞང་ཏམས་བད་བ་ལོབོ་སེ་ ། ཤང་ཆུབ་སེམམ་དཔའ་ལྭ་ལཉག འཚ་བརྩ་བརད་ཏོ། །བང་རབ་སམུས་དཔའས་ཀངད་དག་ ་ ར་ལར་འཁད་པུ་མཐེངོནས་ ། ཆོས་ཀུ་གཏམུ་ཉེས་ཡར་དག་པར་ 
ས་ནད ༽ ཡཔདག་པརའཛིན་བུ་འདུག་ ཌཱ ཨཔུདག་པར་གཟེར་བ རི་ ཨཔདག་པར་དགའ་བརཟདདོ། །གང་གིཡདག་འདོཔབརྱ་གུརད་པ་རའ་ཚེ་འང ། ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ། ཱུ གགེ་སེམས་སེམས་ཀྱོས་ནམ་པར་ 
ཤེསནས་ ། ལག་པ་གསས་པ་བཉང་ག། ༽ ད་དག་འདང་བའི་འརའ་སེནོད་ཏོ ༽ །དེ་ལར་ཁག་པ་དཏྐང་སྟེ་ ། འདོང་བའོ་འདལ་སུནདནས་ ། ཤོར་འགུམ་བར་ཤདད་ ། མ་ཡ་གདོདཔྱ་ཡད་དོ་། །དའ་ས་ཧུལ་པོ་འཞི་ 
དགྭ་ཀངའདེ་སཱམ་དུ་བདག་ཅག་ནི་ཧྲདཆུབ་སམས་དཔས་འདོང་བར་གནངཔོསམ་སམས་ཤེང་ ། དདག་5ང་རཱབ་སེམས་དཔའ་ངང་ ། 5 ཆཱབ་སམ་ས་དཔའ་དང་། ཤྲད་རཱབ་སམས་དཔའི་མ་ལ་ལནགསུམ་བསྟོརབྲ་གས་ 


ཙཾ 


ར་བཔཱུ་ 


ལའ ལྤ  ་ རར ྫཤགཀཞ དུ 


ུ་བྱང་བཀགོས་སྲུ་བྲངུབ་སམས་དཔའི་མ་ཡང་བཏུ་བརྱ་བརད་དོ་། །དནས་ལྷ་དདག་ཀང་འདི་སཱམ་དུ་བདག་ཅག་ནི་ \ ཟུཔཆབ་སམས་དཔའ་དཔ་དགའ་བད་ཤ་བ་ླ།འོསམ་མོ་། །དདག་པཞེང་ཡངའདི 
ཉེས་ད་བླབུབ་སེ་མས་དའ་དབེདག་འཐའ་ཤིག་ལ་བླམས ། བདག་འབའ་ཤིག་ལ་དགའ་བར་ཤ་བ་སལོ་ཧམ་མོ་ ། །འངུཔ་འཇེགས་ཁ་དེབ་འུའ་དབང་པ་བྱས དང ༽ སུམ་འྭ་༦་གསམ་པ ཧ་དག 
¡ རཔ་བབྱས་རདཏོ ༽ དམམ ས་སམ བྱས་པ ་ད་ །གཞན་དག་ནྩ་མེད་དོ༽ །དག་སཱཔདུག་གངག་ཚ་ \ ལཱའི་དབང་པ་བྱ་ཧྱ་བནིདང་། 
¡ དེམ་ཡད་བའི་ལཱ་གཞནདག་འདོངབརྡ་གརད་པ་ སགས  ་༔་ ། ཡག་བ་གཡུས་པ་བརང་སྟེ་དདག་འདོང་བའི་བྔམསྟན་ཏོ། ཅུ 


ནས་ཕཱར་བསྡུམ་བ་ཧས་ཏེ་ ། དན་ཞངཤེས་བཞན་དུ་ལག་པ་བན་ གཤུངས་ལ་གདོད་པྱ་མདུད་། །དསེམིདབང་པོ་བྱསབནད། ༽ང་ ། དེམ་ཡ་ནོབའི་ལཱ་སྱུབ་མ་གསུམ་དགུ་ཤུ་འདྲི་སུམ་ནུ་འདག་ 
ཅགནརཔཆུཔ་སམས་དུཔའས་ཀང་འདེཔ་བར་གནང་པོ་སམ་བུསས ས་ཤ ། དེདག་ཧངཆུབ་སམས་དཔའ་དང་ ། ཟརཆུབ་སམས་ད པའི་མ་ལ་ལནུ་གསུམ་བྷ་དངཔ་ཧུས་ནས་ མའར་སརདུ། ། པི 
དགེ་མེངདུན།ཉེམ་ཆེའདུས་འདས་ནས་ ། ལཱི་དའུས་ལ་བུལ་པ་དཔ་ ཆེ་མཆད་ི་བདག་པོ་མངས་ཕ་ལྷའི་བུ་བྱརདསྟརཏ་མས་ཡངས་སྲ་ཁྭརོདཅེ་མཉ་དུ་བདངཏེ་ ། ལྷཡུམ་པའི་ཧོར་ཞ་འི་རིགས་པ་དེའི་རྐནས་ 


ཟྲདཆུབ་སེམས་དཔའ་གུ་ལ་བ་དཔ ༽ ཧྲཿཆུབ་སམས་དཔའ་དབྟལ་བ་དཔདེལ་ཡག་ཤུ་བ་དང་ ། བསན་བཀུན་བུ་བ་རང་ ། ཆས་ཉན་པའི་ཤོརེའོང་བར་གརུདཏོ ༽ །དགུ་སོཔདགྲ་བང་ བ་སེམས་དཔའསྱ་སུ་མཆེད་ཀྱི་བདག་པོ་རྤོད 
ཐ་ཁཁརོཔཔ་བཅས་ཉེ་འཇོས་པར་ཤེས་ནས་ ། ཧང་ཆུབ་སེམས་དཔའས་ཡངགསར་ཧྱ་མདོག་ུ་འདུག་པའི་ལག་པ་གཡས་པ་བཏྱང་ ' \ ༅ཾ་མེམེད་ཀུ་བདག་པ་ཚོངས་པ་ཚོངས་པ་དང་ །མངས་རསྱེ་ཀྱ་ལཱའི་བཱ་དེ་དག་ལ་ 


་ རྫ རཾ 
ར་ ཁ་བ £ 3'; ཙཿ ༩ = 5 = 
རཾ ,- » ༦ ཆ་་༨༣༤༧ཁ`ˆའཿ 


རྱ ལའ ཿཾ ྣ ཐའ ¥ ༣22 ༨ སེ ལོ་རངས་ ཅི །'ཀང་ །བང་ བ་སེམས་ པའི་བཀའཁས་འྭཟག་པར་མ་ནུས་ནས་ ། ཇེ་ལྟར་གཏུང་། 
རུ ༢ ༣༣༨༨ དྲིས་པ ིམཆདའི་བདགཔམས་པདས་ཀུཔ་། བྲསེམས་དཔའི་བ །ཆོས་ཀི་གཏམ་གིས་ཡངདག་པར་སནདཏོ། 
རགི་་ལ་གདའའིཁིག་གིེ་གིགབདགསའལིག ཉམ་ཿཆདདོ་གས་སྟེ་ ། ལབྲ་ད་དག་ལ་རཞབ་འདི་སམ་ཏུ་བབནུབ་སེམས་དཔའ་ནདག་འབའ་ཞེག་ལ་ླ།ེ ། བདག་འབའ་ཤགག་ལ་ 
༥ ལཱ་ལ།དག་ཀར་བདགྱ་ག་ན་ཤར་ཆབ་སམས་དཔའ་དང་དགའ་བའེག ཏམ་ཉེད་དོ་སམ་སྟ་ ། ལྕའེ་བུ་ནེ་དག་ 1 ཀར ང་འ་འར་བེ 'དཔའས་རེ་ ེ་སེམས་ཀྱི་ོག་པ་ 
མ་ དགུ་ཀུང་བདག་ག་ནེ་ཧུ་ཆབ་༢ ༣ ཚངས་པ་དང ། ཚངས་རསཀ་ལའི་བྲེདག་དང་ཟར་འདད་པར་གུརད་པ། དའི་ལེ་ ། ཡད་ཤང་ཆུབ་སེམས་ད་ སྲུ སཿ བ་ཁ 
ཤུ གཏམ་ཧད་དྭསུམ་མོ་ ། །དགེ་སོང་གཀ༽ིརཆི ལ་འ ྭནས་ཉར་བྷབ་ཉསཏེ་དད་ཞག་བཞདདུ་ཡག་པ་བཞག་ཀངམ་ལ་གནོདཔྱ་པདོ།སྱ་འདཀེ་འདག་པོཚངས་ཁ་དདཔས་རས་ཀི་ཝྭ་དག་ཀཔའདས་ཱ་དག་ཆག་གྱབན 
ནྣ འའ ར་འོ་འ་་ཏེསསིས གིས ˆ ིྷ་་ 
རཱ ༥ཝ་གནཔཔྩསོདུསས་ཞེང་དདག་བྲང་ཧབ་ཡོས་དཔའ་དང་ ། བྲར་རྭབ་སམས་དཔའ་མ་ཡ་ལན་གསུམ་བསྣེར་བཏས་ནས་འདོང་བརྱ་གུརད་ཏོ ། །5ྲཔ་ཆཱབ་སེམས་དཔའ་ཡང་དན་ཞེང་ཤེས་བཞེནདུ་ལག་ ྲཱ 
སྐསདསྱ་བཆའདོའགཀོ།སགི་གད།ྱ་བཿངོས་དའཔ ། ཆུང་དབ་མམྦུས་དངོག་མ་ཡ་ལན་གསུ་པ་ར་སར་བཏུས་ནས་འདོང་བརྱགརད་ །སེམས་དཔའ་ཁྱར་སོར་མུང་པོ།། ཧྲཔཆཱབ་སམས་དཔའ་རེ་བལ་བ་དང་ ། དེ་ལ་ཧགྱ་ཏ་ 
རྦ དང་ ། ལཱ་ཉོགས་དང་ ། ནུབ་ཡོགས་དང་ ། ཤང་ཚོགས་དང་ ། འོག་དང་ ། སཱང་ ཊུ ། ཤོགས་བྱའ་གྱུན་ནས་གྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བྱམསྟོར་མུང་པོ་། བང རཱུ ྲ་ ལྟ ནུ ་རཀརོལ་རེ་ 
དས ིོིཾོ་ དཔར་ཟྭ་བའི་ཧོམ་འོང་བརྡ་གརད་ཏེ་ ། དདག་དེ་ལྟར་འངས་པ་དང་ ། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའས་ཡུས་ལས་འོད་བཉྱེ་སྟ། ། འོད་ཀི་བཀོད་པ་དེ་ 


༦༦ 


༩ ༢༡༩" ༤ ༡ལལའ་ོེི་༧་ལག ༧ལ༅་འབའ་རའ་་ གཔ མས ་ ནེ།་བཆང་་ རུ ཅར 3, +£: ཡཀ" 382" 2 
ལོ" ༩. འའ . ༦! ༩ ཇེ རས་པ 


ྒ ་ ཀཀ ླ་ལ། ། བསབ་སེམས་དབའ་རེརག་འལོདད་བཅག་པས ། དེ་དགའ་སར་འཁེདཔ་མདེས་ནས་ ། འདི་ལྟ་སྡེཕེག་ 
སེགེྲི་རྦལདནས་ །ད་ུར་སྨད་པའྲིད་དག་ལ་ ། གདཇབ་སེམས་དབའ་དེདག་འཁོདདུབྱུག་སུ་ ། དེདདེ་ལུར་འ ཟ་ 
ཅ་ པགའེ་འརྭསཿཁ་དནས ། ད་ལྟ ན། ་ གེ ར ལཾ 


དྒ 
ཡནེནོ༽ །དྭགྲ་སོང་དག་ཝཱ་མ་པཱུ་འཕཱལ་རྱསེ་ཀྱང ། བརརཱབ་སམས་དཔའ་མའེརུམ་ན་འདུག་པ་དའི་ དཾ ། ལུས་ལྕེ་བརམ་ཚོར་ཏ་ 


ལཱ་ཡཔདག་བརྨ་ཐངས་ཏེ་ ། རུལཐམས་དང་ལཱན་ཞང་ 
པ་གང་ཡང་ཧང་ཆུའ་ ཐམས་དཔའ་མ་ལ་འདོད་ཆགས་ཀྱ་ 


' 
སེམས་སོ་སཱའོ་ ། །སེར་སྩུའི་གོངའུརཆན་པ་དདག་ཡུལ་གཞན་དགན་ 


ཏུང་བ་འམ་ ། གཏི་མུག་ གས་ཡངས 


༤ ༽-: 


(༦ །དངཟ་རཔ་། འབུང་པོས་གནདཔ་ངི་ཉེདཅག་ཡོདཔ་དདག་ཐམས་ཅད་ཏུང་ ། ཉངཆུབ་སེ་མས་དཔའི་མ་མཐོང་མ་ཐགྱཏུ་སོས་ཤང་ ། དཱན་བ་ཐབ་པརྱ་གརད་ཏོ་ ། །ཧུཾ་མ་ཡན་པ་དེ་དག་ཀུྱ་པཱརདྱ་གནས་གཞན་ཏུ་ 
༢ འདེཔབར་གུརད་ཏོ། །སེམས་ཅནགངལ་ལ་ཞེག་དཔྲལ་ཚོགས་ཏས་ལྱེད་པར་བུརདཏ་ ། རུ་དང་ ཤས་པ་དཔ་ ། ཐད་ཀུནདཔ་ ། འཏུས་པ་ལས་་ུང་བའེ་ནད་ཉོས་གནད་པན་སུརད་པ་དང་ ། ཆིག་གནདདམ་ ། ན་བའི་ནད་དམ་ 
སཱའི་ནད་དམ་ ། ལུའི་ནད་དམ་ ། མཆུའི་ནདདམ་ ། སོའ་དེད་དམ་ ། ལོག་མའི་ནད་དམ་ ། ཤུ་བ་འམ་ ། འགས་སམ་ །མཛེའ་འམ་ ། ཤ་བཀ་འུམ་ །གམས་པ་འམ་ ། བྡརདབེདདམ་ ། རེམེས་སམ་ ། ལཱ་བ་འམ་ ། ཕལ་ 
༠ རྒྱག་གམ་ །མེ་དབལ་ལམ་ ༽རྐངཧཱ་ལས་སཅོགས་པའེ་ནདྱ་ཀིས་བཏབ་པར་གུརད་པ་དདུག་ལ་ཁང་ཆུབས་མས་དབའི་མས་ལག་གཡས་པ་སྩུ་པོར་བཞག་བཙམ་གེས་ནད་དང་བལ་བརྩ་གརད་ཅངེ་ ། རང་རང་གི་གནས་སུ་འདོང་བར་ 
„,གྱརད་ཏོ་།, །ཟན་ལཱ་མོ་སྩུ་འཕྲཡ་རྱེས་༡ཱཉག་འགུའ་ཞག་ས་ལསྣ་འ དངས་ཏེ་ ། སེམསུཅན་ནད་པ་དག་ལྭ་འནེན་ཡུང་ ། དྲུ་བངས་མ་ཐགཏུ་ ནད་མེདཅཔཏམས་པྱ་སདཔར་གུརདཏོ་ ། །གངག་ལྷ་མོ་ལུ་ 
ཚི འཕཕལ་ནེས་བདག་གི་ལོ་གཡས་པར་བྟལས་པ་དའེའ་ ། བརབ མས་དཔའ་མའི་རུམ་ནུ་འདུག་པ་དའདེ་ལ་སེ་དཔེརན་ ། མེ་ལེངཀགོ་ དཀིལ་འཁོར་གིནདྱང་དག་པ་ལ་། གདངག་དཀོལ་ཁཁེརྩོསཔ་་ 
བཞིན་ཏེ་ ། རཱ་ལར་དེ་མ་ཐོབནས་ཚིས་ཞེང་མགུ་ལ་ཡེདརངས་ཏེ་ ། རབྱཏ་དགའ་ཞེང་དགའ་བ་དང་ ། ཡདེབདེ་བ་སེས་པར་བུརདཏོ་ ། །དགེའ་སློར་དག་བྲརཆུབ་སམས་དཔའ་མའ་དུམ་ནགནས་པའི་འེེ་ཀླེ་དབས་ཀས་ཏེནེསྣན 
རགྱཏཱརཱརི་འཆད་པར་ལཱ་འེ་རོལ་མོ་སལེ་སཱནཤཱཱ་གཱ་འབུཔ་ཞིང་ ། ལྷའི་མེ་ཏོག་གི་ཆར་འབབ་པར་གུརདཏོ་ །ཆམན་དུས་བཞོིན་དུ་འབབ་ ། ནུངན་དུས་བཞནེདཱ་ཝུང་ །དུས་དང་སར་མ་དགྲ་ཀང་དས་བཞནེདུ་འགུར་ཞངེ་ 
འཕོ་བར་ཧུརདཏོ་ ། །རྒྱལ་སྲེདྱ་ཀང་བད་ཞངེ་ལོ་ཡགས་ལ་འཁག་པྱ་སེད་ཧོང་དྭགྱ་མེད་པར་གུརད་ཏེ་ ། །སེར་སཱའིགང་ཁེརམམཔ་མམགག་ཀྱའི་རིགས་དང་ ། སེམས་ཅནགཞན་འཁེད་པ་ཐམས་ཆདབ་ཞངེ་འཐུཔ་ | 


± 


 རགའ་ཞིབ་ལེ་ལ་དགའ་མགུར་སཿད་དོ་ ། །ཧུན་བ་དགྲ་ཀུང་གཏོང་ ། བསོདནམས་དག་ཀད་ཧེད་ད་ ། ཟླ་བ་བཞི་འདས་པྲའིདས་སྟོནད་བཞིན་དུ་ཐམས་ཅད་ཀང་དགའ་བའི་མཆོགགེས་མེ་ཞང་བདེ་བར་གནས་པས་གནས་པར་ཅུའ་ 
; ཏུ །ཅ་པོ་ལས་གཙསཔ་སབ འརི མད་པ་ཡང་དག་པརྦ་ཐངས་ཏེ ། རྐྱལ་པོའ་ལས་བཏཔནས་ ། ཀའ་ཐུབ་ཏོནགས་ཚུལ་ཡངས་སྭུ་དག་པ་ནགནས་པ་བཞིན་ཆོས་ཀྲངས་སཱ་འབསབར་བུརད་ཏོ་ །དགེ་ཨཱང་ 

དག་འྲདཧུལ་སེམས་དཔའ་མཁི་རུམ་ནགུནས་པདྲནམ་པ་རེ་ལྟ་བུའི་མུའྲལལ་་མོའྲལལ་དཔ་ཝནབས་གནས་པ རྱ་གུརདཏོ་༽ །མེན༦བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀོས་ཚ་དང་ལཱན་བ་ཀུན་དགའ་བོ་ལ་འཀའ་༢༦ལད་པ་ ། ཀུན་དགའ་བ།ཏུད 
ཆདཱཆུབ་སམས་དབའི་ཡངས་སྱུ་སཱདཔ་རན་པོ་མཁཀད་པ་སོན་བདར _  ཐ་སམས་དཔའ་མའི་ནུམ་ནགནས་པའ་ལ ། གནས་པ་མཐང་ངམ་ ། -- གསོལདཔ་ \ བཅོམ་ལཱན་འདུས་མཐོང་ལགས་སོ་༽ །འདབར་ 
 གསེགས་པ་མཐོང་ལགས་སོ་ ༽ །ནེ་གཞིན་གཀེགས་པས་ཝེ་དང་ _ ]ལྣན་བ་ཀུནདགའ་ཕོ་དུང་ ། ལའ་དབང་པོ་བརྒྱབིནདང་ ། འཇེག་ཏེ་ ་སྐྱང་བྭ་བཞེདང་ ། དེམ་ཡན་བའི་ལྷུརུ།གཞན་དུག་ཉང་བཅུན་ ྷ 
མཐོང་བ་དདུག་ཚིས་ཞེང་མགུ་ལ་ཡདེ་རངས་ཏེ་ ། རབྱཅུ་དགའ་ཞེཔང་ད གའ་བ་དང་ ། ཡདབད་ལས་སོ་། །ཆ་མཇེདཀེ་འདུག་པོ་ཚྨངས་ པུས་ ] རོར་ཡངཚངས་པའ་འཇེག་ཏནདུ་མཆད་པར་ཤ་འའ་ 
ཉིར་བཉག་སྟ། ། ཁེརནས་བཞག་པརྱགུརདཊ། །དོའི་ཚ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀུས་ཡང་ད། སོང་དག་ལ་བཀའ་ཟཿལདཔ་ ། གེ་མེག་ད་ར་ུག་སེམས་དཔའལོིརསན་དགུག་པས་ ༽ ལཱདཿི་འག་ིག་ཕ་ 
སུམ་བྲ་་ཡ། །ལེག་པ་གསུམ་ལ་ཡོངས་སྭུ་སཱན་པར་ཉམ་པར་གུརད་ཏོ ། །ད་ལ་འདྲི་གདཅེས་བས་ ། གངགིལྱརལ་སཱས་སེམས་ཅནདམ་པ་མའི་རུམ་གནས་པ་ ། ོ་ 
སྲ་ རམདོག་འོདབཉེ་པན་སང་ཐམས་ཅདནམ་པར་སུངས་པར་གུརད་ ། །ཆོས་ཀྱི་པལ་པརོ་འགུར་ཞེས་ལ་འཆོགས་ནམས་ར་ཏུ་དགའ་ ། །གཞལ་སྱེདའཔཆེན་པཉབས་ཡེགས་རེནནྦ།ཡས་ནམ་པར་ས།། 


ལ་ར རྣ ་ རེ སར ༢༣" སོ 
རས £ ©$ ལྦ 


ཀྐ སྟྭ སཱུ 
༦་ རཱ སས པ་པར་ འདྭས་། །ཙན་དགདཞམ་མཆོག་གས་རབ་གང་ཞང་ རེས སཔགྲསམ་རནེམན་ཡངས བཀང་དེའི་གདརསྙེའུ་རཱུག་། སྣཔཆེན་འཇེག། ནཾས 
༼འཾ ཀྱང་འགོ་ནས་ ་ ཧཾ  ་ སྤ །ར ག་ག ༢ ཀྲའི གལམ་ཞུས་གསཞཔསརསཔ་ ཀཱ 
རྒྱལ་ཐའི་གྲས་ ཡ་ཤཱཡ་ ། 3 སམས རོར་ པར་ ༽ །སེམས་ཅན་གངག་ རཟཾས་ འཇུར་འགུར་སེམས་ཅན་རེསེ་ནྱ་མེད ། ། །བསྡུལ། པཏུམའེ་ བསདོནམས་གཟིའེ་བྲངདེ་ རྡེསེ་ུའི་ཐེགས་ 
 གནས་པ་། ༤༣ མསད་ 'ཤེས་རབ་ནམ་པར་དག་བརའར་ ། ཀཀ འཀྟ་དོ་བུབས་། །བྱདཆུབ་སམས དཔ་ྲ་དབུཏུག་པ་དཏས 'གསུམ་རྒྱནཏུ་འོང་\ །ཕྱགཤུས་ 
ྩ མཆོདབྱས་ཆོས་ཀྱི་ ་ ་གུརདནས་། །བསྙར་བྱ་ཉས་ ་ །ེ་ཀྱུ 8 ༥༠༦ རེ ་སཱ་དང་། ལར ཱ 'སྐ་ནམས་ཀུནནས་ཆོས་འོ་ འདད་བརཆུབ་སེམས་ དཔའ་འོང་། །འད་ 
རོ ཅུ ས་ཡ །དདག་གནས་པར་ཕན་ཚུན་སྣང་༽ ==” ༧ གཉུ་ཀྱ་བའ་ཐེ །པ་དམ་པའི་ཆོས ཅུ འདུ ཀུནྱཀཔད་ ངོ གའ་བའ་སེམས སི །བུརསེད་ 
ཤཱཾས་པ་གདད་ཉུག་ ག་འསཱལ་ ཏུས་ན་ད་ །འབུང་བོ་ནན། མོ་ནོན་དཔ་སེ མ་ས། ་ ཡྱད་རྡུལ་ཀྱཿ །ཀྲས། ཡག་ལར་ནམས་། ། ད་མཱ་འལ་མ་ེབནས །སེམས་ན་ཏད་གུརདཏེ་ ' ། །བླཾ་གོས་རྟོགས་དཔ་དྲན་བ'ཝཱན 
ྱིའོམ་ཏཾམ་འདེབ་། །རུབདཔབད་ཀནྲ་འུས་པའི་ནདདང་འདུས་པའི་ནད་ཐེབས་དང་། །ཆུག་ནདྲནདད་དག་གེས་ཡུས་སམས་པོ་བདབཔོནིསརད་པ་དག་ ། །ནམ་མུང་ཐ་དདདཀནམ་པས་གངདག་གནོད་ུ་རད་པ་། 
ྲྲྷྦླ་ | ༨༥ ལས་བླངས་ཤས་ཏ་ ། \།སྱུ་འྲུ “° །བནབ་ཝབཅོངེཁ་རོག་མ་ 
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ཅུ ཆ་ ཆ་ཁཿ 
ན་འདུག་ཤེརཔོ ༽ ༈ ༤༢་༥གེ་སུས་ས་བཅུག་ཅས་པ། །དྲ་ཧདཆུབ་སེམས་དཔའ་མུས་ན་འདུག་པ་མཐོང་ཕན་། །ཇི་ལྟར་འར་ 
རེ སུང་གཏཾཡུག་གནོད་པར་གརད་པྱ་པད་། །འདོདལ་འདོད་པ་དྲཔདད་ལ་ 
་མ་སལེ་སྭན་དཱཤངས་སྒྲ་མྱས་རྟག 


ཉམས་ས་སྔོ་འམེ་དུ་འདོང་། །རན་སྭནྭ་གུརདབཱཿ་པའྱི་ཧམ་ལོ་རཱམ་ 
སཱཔ་གནས་ཀྱ་ཟ་བ་གར་མས་བདོར་གུནས་པ་། །ར་བཞན་ཧྲབ་སམས་དཔའ་མཆནྱགས་ཊུདནས་བརུནཔ་སུང་། །དེལ་འདོ།ཿགས་ཞ སུངག། 
ཕ་རོག་འཚ་བྱ་སེད་། །དགའ་བ སམས་དངམགུ་བའལེསེམས་རཔ་དགའ་དཔཡད་བདང་གནས་། །མལ་བཀས་དང་སམ་རཔཚ་དཔགང་བའི་གནོད་པ་ཡུད་། །ལཱའི་རོལ་མེ་སྭལེ་སྭན་པ་ 
རཿ །ལཱའ་སྦེསྭདེ་ཡེ་ཏོག་དམ་པ་མཆོག་མངས་ཆར་ཡང་ -འཕབ་༽ །ལཱ་དངྱ་སྭ་རམས་དེ་ལ་བྭལ་ཞེ་ལྭ་སཱཿམས་ཅད་ཀང་ ུ །།དདག་ཝནྭ་ཚུན་གནོད་པྭ་སདཅང་འཚོ་བ་གང་ཡར་ཡུད་། སོས 
ཞྲིས་སྒོགས་དདུག་དགའ་ཞེང་མགུ་འའི་ཡདེ་དང་ལན་། ། ]རྐལ་ཕོའི་སྲད་བད་འཁྲགས་པ་མདཿརེ་ཆར་པ་དུས་བཞན་འབབ 
སེ རྔ མཉན་དགུལ་པོ་ར་ལས་ལེནཧར་སྙན་བེར་བད་བར་སུད་། །སམས་ 


རི ཡོ 
དྲ ྷྣའ ཀདག།  འ་བའེ་སྨ་སྨོགས དའ 
ྣདང་སྭན་དཔམེ་ཏོག་ནམས་ཀར་ འུས་སྲུ་སེ་། །རྒྱལ་པོ་ ངེ འཉེབབཏུ་ཞག་བདུན་རནེ་རེན་ཆར་པ་འབབ་གུརད་པས་ ། ༨ ོང ཊུ 
ཅན་དགམ་ཞངི་སུག་བསལ་གུརད་པ་དཆགང་ཡང་ཡིད་། །མིན་ཐོམ་གེ་དགའ་ཚལ་སམས་ཅན་བཞེན་ཏུ་དགའ་དཔཝུན་ ། །ཤག་ཀུའྱི་ཧལ་པོ་དུ་ཡརགསོ་སཱོངརབ་ལ་ཉེར་གནས་གིང་། །དེནྱ་ཧུ་པོ་ཤུ་བྱ་ འད 
ཆོས་ལྐ་ཏག་པར་སད་། །དནེ་དགའ་ཐུབ་ནགས་ཚལ་སོངནས་ ་ཡོ་ལཱ་འཕལ་ལ་། །སེམས་ཅནམཚ་སེལ་ཁེད་ཀཱ་སུས་ལ་བད་བའོ་འད་ཧེད་། །ཅུམས་སུ་འཇུག་པའི་ལྱེའ་སྟེ་དུག་པའོ་།། ། 
དག་སང་དག་དེ་ལར་ཟཱ་བ་ཁྱཉ་འདས་ཏེ་ ། ཧཔ་རཱབ་སམས་དཔའ་བྲཝ་བའདུས་ལ་བབ་པ་དང་ \རྒྱལ་ཕོ་ཟས་གཙངམའ་སྩེད་མོས་ཚལ་ཅུ་ས་ལས་སུམྱཅུ་མ་གཉས་ཐུཔང་། །སུམྱཧཱ་*་གཉས་གང་ཞེན་ ། མ་ 


-5་་་༣ལ༤༢༠༤ - ༄༅་་ 


ད་ 


རར ༢༤ ༢ བར ས་རང 

 །ེག་ཐམས་ཅད་ཁ་འབུས་ནས་ །རྒས་པར་མ་བུརད་པ་དང་ ། ཝིང་དག་ནམེ་ཏོག་སུད་པ་ལ་དང་ ། པད་མ་དུཔ་ ། ཤུ་མུ་ད་དང་ ༈ པད་མ་དཀར་པོ།ཡདཔ་དགུ་ཉར་ཁ་འབུས་ནསྤ་ངས་པརམ་རུརད་པ་དང་ ། མ་ 

རི སསཆུའིདཔལྱ་གོ་ཝ་འྲབ་མརྦའ་ཞམ་ཕོས་ཟགས་པུ་ནམསྭ་ཀང་ཟག་པར་སུརདཔ་དཔ་ ། གསྭ་ཀརོའ་ངས་ལས་སེང་གཞྲ་མུ་གྲ་དག་འངོས་ཏེ ། དགའ་བརས་ཞེང་སེར་སུའི་ 
༩ ཤོབཤེརདམ་པ་ལ་གར་འཏམ་ནས་ ། སཱཾན་གནས་པར་གུརདྱ་ཀང་ ། སམས་ཅན་ ང་ལ་ཡང་འཚེ་བ་སད་པར་གུརད་པ་དང་ ། གུང་པོའྲི་བྲ་གུ་ཐལ་ཀར་ལཱ་བྱམ་ལུགས་ཏེ་ །རྐལ་པོ་ཟས་གཙངམའྲ་དངཔ་ལ་སྣའེ་རེ་མོས 
ཀླ 3 ཤུགཙཾང་གནས་པར་གུརད་པ་དང་ ། ལྷའི་ཧེས་པ་ལགས་པ་སྣར ངུ ༥ ༨ ༤ ལས་གཆབས་འཁྱའ་མོའི་འཁེར་ ཏཱ ཀྱ་ཕེར་པ་ནས་ ། ཕང་པ་དག་ཏཱ་འགེ་ཝཱག་པར་སཱ་བར་གུརད་པ་རང་ ། 
ཀླུའི ནོདཔ་སྭ་ཚོགས་ཉྱ་ཡ་ཧད་གས་པ་དགྲ་ཀུང་ཡུས ` ~ དཕྱུཔ་ཞེབ } ༩ ཏན་འཧུདདུ་སྟད་ཏུ་ནད་ ལཱའི་བུ་མོ༡བ་ཡང་ ༢ མ་ཀུའེ་མདོངས་ལགན་ཐགས་ཤེང་ ། ནམ་མཁའ་ལ་འཁོད་པར་ 

སྩང་འ་རང་ ། བྱུས་པ་གང་བྲ་འ་ཡ་པསར་སུའ་གནས ཉུ གོང་ཏུར་ཆན་པོ་ལ་སཱར་བ་ ད་པར་སཱ་པའ་དང་ ། ལའི་བ་མཁཱ་ཡངྷཾོསཆུའ་རོལ་ཁ་འདཔག་རྭ་གདལ་ཐོགས་ཤང་འཁོད་པར་སྣང་བ་དང་ ། ལཱའི་བུ་མའ།ཡ་པ་གདུགས 
དཔྱསམ་མཚན་དང་ ། བ་དྲན་ཐགས་ཤེང་འཁོད་པར་སྣང་བ་དང་ ། ལཱའི་བྲུམོ་འྱཧད་སབམང་པོ་དག་ཀྱང་དུངདང་ ། ཇ་དང་ ། ར་ར་དང་ ༽ འར་ཟམགུལ་ནས་སྩཿས་ཏ་ ། ནནདཉཔེའཁདབརསངབ་དཔ་ ། དུང་ཐམས་ཅད་ཀུདམ་ 
= - །ཆུ་ཀླརདང་ །ཆུ་བྲན་ཐམས་ཅད་ཀྱངཧེ་འགུས་ཞདྲེ་སི་འབབ་པརྦ་སནདཔ་དང་ ། ཏོ་ཟཱ་དཔགཞལ་སུད་འང་དང་ ༽ མྱུ་སམ་དང་ ། སྐར་མའི་ཚོགས་ནམས་ཀྱངསྱོ་སུབ་དང་། སར་སྱ་རལ་ 


ྲ 


།ཏོག 


ཐྲ 


གང་ཁ འལམ་གངང་་བ 


རང་ཡང་ལཱན་བར་གུརད་པུ་དང་ །རྒྱལ་པོ་ཟས་གཙ མའྱི་ཉོམ་ཡ་པརེན་པོ་མའྲ་དབས་ཡོག་པརྦསརདཔ་དང་ ། མ་ཡངྱ་པེ་འབར་བརྩ་གརད་པ་དང་ ། ཁང་པ་བེགས་པ་དང་ ། ཁང་བཟངས་དང་ ། ཡང་ཐག་དཔ་ ཏེ 
_ དག་ལུ་ཡང་ནམགུགེ་ལེམདག་འཕངའརྱགརུཔ་དཔ་ །ས་བཅོས་ཤུའི་མཛོདདང་ ། རནཔ་མ་ས་རོགས་ཀེ་མངོདནམས་ཀ་སོ་ི་བབྱ་ཨཔ་བ་ད་ །བརོགདང་།ུག་པ་དང་ ། ཤ་ནོདདཔ་  །སཱའེད་  ལའི་ལཱ་དག་ 
ཧངྱསིདཔརྱ་ཨུརད་པ་དཔ་ ། སྣ་སད་སྟན་པའི་སླ་འགྲ་ཀྱྱ་བུངབར་གུརད་པ་དང་ ། སུ་ཕོ་ཐམས་ཅད་ཀི་ལས་ཀཨ་ཐའ་འཇྱུསནཆད་པརྱག་པདཔ་ད ། 3 འ་སསས་།་ 
ཡྱིད སོས་ཀ འཁོར ཀྱང་ལག་མཐིས་ལྟར་གཞི་མཁམ་ཞེབའཇམ་ཁ་ །མ་ཏོག་སེལུ་ཡ ས་གང་ལཱ་མདེས་པར་སཔ་བ་་ ། རརར 
ཅི་གས་མ་མྱནབདགརདཔ་དུང ། ཤང་ས་ལ་ིནགས་ཚལ་ཧེ་ ༢ ་ལྷ་ལམས་ཅད་ཏང་ ། ཤངགོ་མོམའོ་ནཔནས་ཡུས་ལུད་ཕུབས། ུག་འཚལ་ཞིད་གནས་པར་ལ ཧེ ། ས་ལུས་སུམ་བཅུཡགའི་ 
ྦ པ་དདགྲ་ཧུང་ འརྱགརདཏོ་ །དེནས་ལྷལ་མོ་རཱ་འཕཕཡ་ཧྲར་ཆཱབ་སམ ཱེ + ༢༥༨༥ །ཤང་ བ་སམས་དཔའ་བཅའ་བའུ་ ཅུ བ་བསུགས་ཀུ ། རྣམ་གྲ) 3 ཁ་བོ་ཁ་ས་གྱཙཾ་ 
རུ དདུ་འེོས་ནས་ཚིགས་སྲུ་བཅདད་སུས་པ་༽ །བདག་གས་བུསམ་བ་གང་ལགས་གསལ་རས་འུན་གསུན་ག ༢ ། ཨུན རཔ་འདས་ནས་སེད་མས་ཚྔ་གླེབོ་ལེས་ཏ། །གཡྟཏེ་འདྱཾཾབནཿརཞེ་ཝང་པག་ 
ནྭོག་པ་ཡུ་པལན་། །བདག་དེས་འསྟེདམོས་ཚལ་དུ་མརུཧུ་མཆབུར་བཟུ ། །ཆོས་དགངས་བཅོན་་དཀའ་ཐུབ་ཧུདཔས་འུད་ཏང་སེནམཊིནད་གང་། །དག་ཀཌསམས་ཅནདག་པ་མལ་ནས་ནན་རདེ་ལགས་ལ་། ། 
སཾ་མཤེཔ་ཝདྩོསཔ་པམཆོག་ཀུ་མ་ཏོག་ཁ་འགུས་ཏ་ ། །སྩེན་མས་ཚལ་དོག་སར་དནམམི་བའེ་རགས་སོ་ལྟ་ ། །སས་ཀའངུས་ ཆོག་བུདྱ་པདནམས་ཀྱ་རནདཏྭཐུརད་ལགས་ཏེ་ ། །ནགས་ཆྒུ་ཞུ་ཆྒུག་དཔན་ ‹ 


ངི 


ཛཱ ཧཿ ¥# ' 
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རྗ ་ ¥ 


རར ་ _ །་མཤཱ་ཟླཱ་རབ་སཱན་པ་ གབ རེ་མ ཏོག་རྡུལ་ཤྲི ་ཧེ་རད་ཀྱང་ལཱང་ \ །དན་མཆཱནམ་ཝག་ རྭ ' ལགས་ པར་བཀའ་ ཡུངསལདངུ་གསོལ་ ངི །།ལ་པོའི་ དབང་པོས་ལྔ་མ་ 
ཁ་འའ¬ྲོ ་ དཆིག་ཐས་ ། །དགའ་ཞིང་རབ། མགུ་བའ་སེམས་ཀས་ །འཁནད་ལ་སྭས་པན་༽ །བཞུན་བ་བཞེནཚ་མཧོགས་པའི ་བའཤུགས་ལཱང་དྲགྱཿཔ ག་ཁུབ་བསུད་ཕུར་ གསེ།༽ ་ ན་ཏན་ཕུན་སུམ་མཆོག་ལ ས་བ །ཐེ་ན་ཚཾལ་ 
ཟརན་པརཀྱེས་ \ པ་ར རར །ཟུང་པ་སྙང་ཕཱག་ཏྭཱ་སེདཆོག་མུར་དུ་བསྟད་པར་གྱེས་ ༽ །གང་བབ་ད་འ་ ་མཆ་ མཆ་བྲ་དུག་ལ་ནྲང་ དལ མངསྭ་གོ་ལྱ་ཆུས་། ། ར་ ར་དང་ནོར་ 
༧ ཞུས་ནམ་པར་ ས་ཤང་གསཆར་ལས་བན་༽ །རྒྱལ་པོའི་འཅབེས་པ་ ལྟར་མརྒྱགས' པའ་ཤུགས་ དང་ལཱན་བ་པ། ། = ༨ ་བའི་མདོག་ ག་འདྲ་ར་རྔོག་ ལུད་ལ་བཟང་པོ་། དུ རཱ །རྟ་མཆོག་སྟོང་ 'ཕག་ ཉེ་ུ་ཐགཔ་ 
9 སསྱགོད་ོས་ཏེ ཀཱ གསད་ད་སསར་ ་ཁའ་དབ་གྲོ་ནས་ ཙི ལུབའདས་ ༥༽ །སྙེས །བུ་འཏུལ་ཕདགཡུལ་ལ། ་ ཱ འདོད་དྲཔའ་བོ་དག་༽ །མ་དཱལ་གཞུ་རལ་ཧམ ེ་ཏུང་ཐུར་ཞགས་ པ་མཆོན་ 
° རྩུརོཐགས་བ་། །སེད་ཕག་ཏོགུ་བགངས་པྱ་མུརད་ཆོས་དཁཐག མསྦ་ཤེས་ལ་། །སུ་འཐུལ་འཁར་རང་བཅས་པ་བག་ཡེད་བྲས། ང་བར་ཤེས་། །ཨམ་བི་དཔགས་རདདདོར་བླུ་དནཁམ་བརན་པ་ 
རྱཾས' ཞེ །གྲསཿ ་རྩམརྡ་རམ་པ་མང་པྭ་ཤངྡ་ར མ་པ་ ཐམསཅད་བརན་པརྱ་ཧས་༽ ལུའི་དགའ་ཚལ ད་མ་ཉོག་སཆོགས་ཚལ་པད ཛི །དལྟར་ཐམ་སཿད་བཤམ ་ཟིན་མུར་དདུ་པ་ལ་ སྤན་བརགྱས་། །འཁེར ཞམས་ 
རྱསེ་ན་དསད་ཚིག་ ཐེས་ སྭ་གདག་དུ་། ལག །ཡད་ཟྦྱ་ཉན་བཱས་ཏ ཇི སྭ  རྒྱལ་ཨུརད་རྱལ་གྱརད་སཚའང་སྐོངས་རྒྱ གཿ ་ 'པོ་གཤེགས ཨུ་གསོས་། །དི་སད་བཀའ་༠ཿལད་དུ་བཞེན་ཨུན་བཟས་ 
ལ་ཁ །མྱེའི་བདག་པོ་རམ་ ལུ་གུ ལས མ། གདམ ༦༠༥ ཡ་འདེ་སད་སྣཱ་ས་ \ །གང་ཞག་ང་ལ་ཧཱང་ཉེ་པལ་ ་ རྨུབ 'དག་ ། 


ས་ཆ༅ས་པ་ཁལང་ཁ་ ༢༡༠༤ ༣༨ ༡ཁའམ་ཚང་༨ ་པད།་་པ་ ×: བདི - 


(2 3 "པ་ཡང " ངབ 
ཟེ རེ 


པའེ་བཀའ་བཞེནྱགས་ཏེ་བདག་ག་ཡུས་ཀུན་བྱམནད་པར་གེས་། །སོས་མཆོག་ངདྱ་ཀུ་དོམ་ཁ་དོག་སཱ་ཚོགས་རུག་པའི་གོས་ ། །འཇས་ཞིབ་མིད་འོཔདགའ་བའི་སམས ་ཀིས་ལེགས་པར་གོའརྦ་ཀེས་། །བརན་འཤུངབའི་ 
མྐུ་ཏིག་ས་མོདེཡས་བྱན་པར་ཤིས་། །ཆུཊཊཀེ ཁད་པར་ཐམས་ཅད་དེང་ཨུནཉུས་བསནད་པརྦ་གེས་༽ །ལྲ་དྲཆུདྱྲ་གྱ་པེ་གཔྡར་དངུས་དུས་ཁུག །མྭ་སཱན་ཡདེདའོབ་གྱམེབོ་དག་ཀང་བདས་བར་ཡེས་༽ 
སྤ་ཧཱན་ཐོས་ནཱས་ལ་ནམས་རབྱའ་དགའ་བ་ལའབུར་ཞང་། །ལཱམྭ་མས་ཀཔད་བཞེན་དགའ་ཁར་འཐུར་བྱ་འེདསྱ་ཉུས་། །ག་ི་མཆོག་འདིང་ལྷམོ་སུ་འྲམས་གཅནྱ།་འདུག་ངར་ །ུདྱ་པདུགུས་པ་གཞནད། 
སུ་འབགཔེ་མརདམ་འཁདོ། །ནམཔྱས་ཚོགས་གོས་ཅན༣ནམས་ཉོ ས་ཤེཔ་ཏད་པོས་ཏེ་ ། །གང་ཡ་འདྲེས་པ་འོདལ་མཐུན་ན་ནསས་ ཡ་ག །ལཱ་མ་བཱ་འྲམལ་ཁུམ་ནསྭ་ཐུངསྟེ་ྲ་བརཤདད་པའ་ 
ཚེ །ཏ་པཔགཔ་པོགབྐེ་་རང་ཐང་དཔལ་ལཱནྭས་ཚོགས་དཔ་པ།། ༥རུྱལ་པོ་ ྕི་ངོར་ལགས་ཝྭ་ཆན་མངཔོ་གག་པར་གུརད་། །རྱ། `མཚོནན་པོ་འཞགས་པའི་སྨ་ལརདེདག་ཡངས་ས་བག་། །དིཚ་བཀུ་ 
ཤིས་དོན པས་བ་བྱས་ཧ་དཀོལ་བར་ཧུས་། ། དངེ་ཏད་ཡང་ད་ རྩ་ཧལ་ཕོས་ས་ཚོགས་བརྐྱན་པ་ལུ་ ༽ །ལཱ་རམས་སངྱསེ་ལཱའ . ཌ་ཡ་པལེགས་པར་བཤམ་བརུཤས་ ། །རེན་ཆནདངེ་ལཱན་མེ་ཏོག་ལ་ 
མ་ཝཱན་བརུ་ཧས་༽ །མཊྭ་འུཔའུང་རཔ་བ་ཡ་དྭ། ངོ་ཁའི་སཱཱ་ཡཔ་འནེད་༽ །གཏུགས་དང་རུལ་མཚན་བ་དནཆེབ་ཀུནནས་ཁྭ་ནིང་། །ལའི་གས་དང་པཔ་བླུ་གཡེར་ཁའ་དབས་མཆག་གས་བཀབ་།། །ལྕའི་བུ་མ་ནམ་མཁའ 
ྣ སསིི|ིི གངམེ་ལྷ་མོ་རྩུའྲཕཡ་ས་གེའ་འ་ལ་འདུག་གརད་པ་ རུ །རཚཾཧཱང་གསུུམ་ས་འདྲེ་རམ་བྲ་རུགྱ་ཏུ་རཁྱ་གཡོས་༽ །ལྷ་རཱས་ 
ོས་རྐེ་གཡབ་མོ་འཉནེདཅད་མ་ཏོག་སཱ་ཆོགས་འཐོར་༽ །ནརང་ཡུམ་བི་ན་འདོར་འགི་བའ་ད་བ་བལམ་རྱརདཏ་། ། ཇིག་ཏེན་སཔབ་བཞེན་ཤིངཏཁི་མཚོགདེ་འདན་པར་ཧེད་། །སུམ་བཅུ་ཿགསུམ་བདག་པོ་ 


= ¿4 པ་འ 


ཆི » 
”༦༥ 


ཁུ ུ ཟེ ༢༢༡༠༢ལ་ག་འི་རོར་རམ་། །ཚརས་པ་ལ་ལོ་མཔན་པལངང་སན་འགོ་བོར་གུརད 'ནམས་བླར་ཕག་སངཔ་ཡངཐལ་མོ་སྭརདཔས་ཤག་འཚལ་འདུད་ ཡལ་ལ་རབ་ཏཱང་ འ་ཁའེ་སམས་ ། 
༽། །རབང་པོ་འང་ལལ་གཱ་ཧི་དོད་ཉེད་། །ཚངས་པ་ལྕེབྱ་སོ་པཱན་སེལ་དཅང་སོནདུ་འགོ་བོརྱ་བུརད་ ༽ལ་དམས་བྱརཕག་སོང་ཡང་ཐལ་མ་སུདཔས་ཤུག་འལ་འདུད་། \2 ཝལ 

ཁཿ ིས་བཀོདཔ་རེ་ཁ་༽ ྲ།ག གངས་དང དབངས པ་དབང་པོར་བཅས་པའི་ལ་༽ །མཆོད་པྱ་མཆན་ཧེད་པ་འདེནངས་པར་སངས་ཆུས་འབུར་། ༽གདང་ 
མན་ ཉེན་སོང་། །གང་ཡངམ དཔ་འདུ་འདད་བཟོད་པའི་སེམས་ཅན་དྱེ་མདད་། །ཡངན།འགོ་འགས་ཡང་ནད་དག་སེག་དང་བལ་བར་འགུམ་། །འདེདྡི་འི་དུས་པ་ཡན་བས་ 


གསུམ་ན་ལྭ་ཀ་བྱར་ཉན་ཚངས་པ་འུ ད ་ བའ ཟེ 

„ (གོད དགོང ནན་། ཡོ་ུ་འཕ་ཏའི་ཤི་མནམམསཅད་སརྱངདཔ་ཁྱདྲའབཞ་བགས་ནིནནསབགཔ།།གུཔལོཆའ་ཱ་ུ་མས་ཅད་ཉིམ་འྱསནཔ།། 
# བརྒྱད་ཞ་བཞི་སོང་དང་ནུང་ཐང་དཔའ་ཞབྱརུལ་ལོད་པ་ཡན་ལག་ དངམམ་པ་དུང་ལཱན་པ་ །ོཅ་ཡེགས་པར་འགོས་པ་ ། ས་བའི་ག་གོ ར།ཧདའ་ཞེ། འགས་ད་འཇོས་སྲ་འྲས་་། །གཀའ་ 
ཁཇིགས་སྤུ་སུས་པའེ་ཤག་ཀུ་ནན་བ་དང་ ། གཞོན་བ། དང་བར་མ་བཞྲེ་འས་ན་ཡངས་སུ་བསངས་ ། །རྒྱལ་པ་ཟས་གཙང་ 


” ཐུ་མ་སྣང་ཕྭག་རུག།འཱས་ན་མདཱནདཱ་བདངད་། རྒྱལ་པོ་ཟས་གཙ པམའ་ཕྲུ་ནུ་ ཞུ་བ རི 'སུཿབྲམངས་ ཟུས 
མའྡི་གཱསྦྲག་དཔས་མའོ་དེཉརས་སྔ་ཤིད་། ཁར་བའེ་མཁ་འོལ་དང་། ཡུགྲ་དོབ་དང་། སེལ་ཧཱན་དང་ ། ཟུ་དཀམས་ལེནད་པྲ་དགྲས་ནགདུནས་བསྐཌད ། །ལུའ་བུམ་བྱསདྲའ་བཞ་གངདང། གསབ བྱ 
 བི་བཞེ་སྟཔདང་ ། དྲ་ཐའི་བུ་མོ་བྱ་བདྲ་ལཾ་བཞི་སོརདང་ ། མི འམཿའོུ་མོ་བྱྱ་གདྲ་འི་བཞེ་སཱེང་དང་། ལྷ་མཱ་ཨེནྱ་གིུ་མ་བྱཾ་སདྲལ་བ་མིབ་བཀོད་པའྱ་ཧན་སཱ་ཆོགས་ཀུས་བརན་པ་གྭ་སྱ་གུ་དང་རོལ་མའོ་སྣ་ 

མཿ བབས་གླག་འོགས་ཏྲོས་ཁྲ་མགིས་ཁྟཏ་ཞོད་པ་རོག་གུ་ཁད་འུ་ཏུར་ུ་ )སུརྨ་ཝེ་ཧི་འདྷག ་ཡེ་ཏོག་གས་གཏནད་པརྦ་གུརདཏོ་༽ །ནགས 

ཱ # ཅི རེ 


་ཚལ་ར་ཐམས་ཅད་ཀཔཿསོས་ཆུའི་ཆག་ཆག་གིས་གཏབ་ཙོང་ ། ལའ 


མར 


ཡཿ ¥ 


ཕྲ 


ཟེ མར = ྗགིནིནིནིོིོཡཛཔཛཚཇཐཔོཾ་ར་ལ་འལ་ལ་ པི་རོ་རང་སརོག་དང་། འ ས་གྱུ་རུས་པར་གུརད་ཏོ ། །ནགས་ཚལ་དནི་ལཱ་ནམས་ཀསྱ་ཀང་ལེགས་པར་བརུནད་པར་ 
ཚལ་དམ་པ་ལའནངན་ཤེང་ལྔན་པ་ཇྲེསདཅག་ཡོད་པ་ད་དག་ཐམས་ཧདྱ་ཀུང་ །དུས་ལ་མ་བབ་པར་ལ་མ་དང་མ་ཏག་དང་། ཁྲགས ཀྱ གི་བ པོརལ་ལམ་ ་ྷ་ 

རད ་ དིསམདསད་ཐསས ས་ས ཁ་ །དནས་ལྭཡོ་སཱ་འྲམ་ཨུམ་བནའི་ནེགས་ལཏ་ཡིནནས་ཤིཏདམ་པ་དེ་ཡ ས་ཁསས། ` ་ 
ཀྣྣྣྣྣྣ་ྣྩྣླྣླྣླྣླྣེེླནོོ་ 
ཨལ་ག་གནེདཏུ་ནམ་པར་འ ཟབ འའ དྲས སྨ་་ བ་དང་སང་པ་རང་ །ག་རང་ལོ་མ་ན . མངས་རན་པོ་ན་ཐམས་ཧ ཀྱེས་ལགས་པར་བརྒནད་པ་ ། ཡལ་ག་ 
་པ། ། ནོད་གུ་རང་ ། ན་ལོ་ཡྭ་སཱ་ཚོགས་ལྟ་བུ་འ་འོད་ནམ་ ་ པ་ཐ་དད་པ་འབར་བ་ ། ༠༦་བ་དུང་སུང་པ་དཔ་། ཡཝ་ག་དང་ལ་མ་ན་ ༤ ལརེ་རེའོ་གོས་ལུར་ 
རུངས་པ་ ཅོད །ནུན་པོ་ཆྭས་ཚོགས་ལུ་བུའ ་་ ་ རི ་ ངུ | སྲ །ཏ་བཟང་ལ་ ། ་ཡངས་པ་༢ྭ༣་ སྣན་པ་མཾ ཁྱ འི་འགོདཔ་ཏུགུསེས་པ། ཀཡ་ལན་དེའ་གོས་ལར་ 
རཔཞབཤིནདྲཏནམ་པར་འཉེས་པ་ ། ཐག་ག་ཞེས་ཉུ་བ་མའེ་ཡོག ས་ཡུག་མཐེའེ་སཱར་མཉམ་ཞིངཤནདུང་བཟབ་ས་ ། ཡངས་བས་ ཟི འོ ུ་ཞབམེམས་དཔ་ལ་བྲ་མ་ས་ཀོས་ 
༣གན་བད་ལོའ་ས་ལ་འཇུག་པ་ ། རཱནྲ་གྱི་ཧུལ་བའ་ཨཱམྦ་གས་ལ་བརྟན་པ་  ཡཱའྭ་ཀུརམས་ངས་པ་ ། གནས་གཙངམའ་ལ་བཟང་ཞང་དཔྱ་ལ་དལ་ནམ་པས་ད་་་་ར་ས་་ས་ེ་་་ 
དག རར 
རྩསགྱ་བས་པོ། ། །ཞེནས་ལྣ་ མོ་སཱུ་འྲཝ་ཁ་ནམ་མཁའི་བྱིལ་ཱསང་བའྱ་གོག་གས་འཕང་བ་་འུཨི་ཡག་པ་གསས་པ་བརུངནས་ ། ཟག་འ ཡམ་གཡས འཆུད ༼ ུ་ཞས་ཐ་བཀ་མཁའ་རྱེ་ལིཁཏུ་ 


རྒེ *: ཏི ༣ 
> #: རྐ ོ ལའ 
ཏྟ 
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༤ 
པས ༨ཀཨ༨ཁ༨ཆ༅༩ྣྦྣ༧༣ི༣རཁ༨༦ར་ཁཆཁཅ 


།ས་ཁ་ཕཌསྭ་འདའ་འུག་འར་སརད།༽ །དེནས་ཀུའ་མ་དོཔ་ན་ཨདཔའི་གའི་ནཔནས་ ། ལི་བུ་ྲོརའི་གས་ཏེ་ལཱ་མོ་ལུ་འྲལཡ་ཨ་ལས་གོད་ །མསརསེ་ཆུད་པར་གརདཏོ ། །ཟདཆུབ་ 

སཔ མའྱཡལ་དཔྲ་ལཱནཔར་གནས་སོ།། །དླུ་ཟ་བ་བྱས་མངནས་མོ་སོ་གཡས་པ་ནས་དནནབདེས་བཞོན་དུམཔཔ་གདོས་མ་གོས་པར་འབུངདེ།༽ 
ུནད་ཏརཔ་ཡིན་ཞི་བགནད་ད། འབང པ་ཞིས་ཆུ་བ་འ ནུ་པ་ལྟ་བྱ་མེད་པརྱ་གརདཏོ༽ །དགེ་སོ་དུག་དེའིཝེ་ལཱའི་དབང་པོ་བྱར ཤན་དང་ །༅ྱེ་མཆེད་ཀུབདག་ལོ་ཚོངས་པ་གཉསེ་མདཱནན་འཁོདད་ །ད་གཉོས་ཀས་རས 
༠༠ ག་དམ་པ། །ཡོས་ལཱའི་གས་ཀ་ཤི་པའི་སེབ་མོས་ཡུས་དཔ་ཡནལ £ ག་ཅི ) དན་ཞེགས་བཞེན་དྲ་ཧ་ཆུབ་སམས་དཔའ་ བླངས་སེ་། །ངཆུབ་སམས་འཔའ་འརཔ་བཅེགས་པ་གངགི་ 
ཙཱ ནའུགཅོང་མའི་རུམ་ནགནས་གནས་པ་དེ་ཡང་པུ་མཇཱདྱ་ཀི་བདག་པོ་ ཆི ཚངས་པ་དང་ \ ཚངས་རེས་ཀྱ་ཝཱ་ནམས་ཀོས་ཚངས་པའ་འཇེག་ € རེནཧྭ་ཧེ ནདུ་བཏག་ལ་ མཆོདྷཏེནདྲ་་བ་དང་ ་ 
༢ ཧཿའུརཔོན་ །རེ་ཝརྭ་ཧང་ཆུབ་སམས་དཔའ་རན་སིརྦ་གུརད་པ་གགམ་ཀངསྭ་འངས་ཏེ་ ༽ ཉརཆུབ་སམས་ འན་ལཱ་ནམས་ཀས་ཐང ` མ་སོ་། །དནས་ཤཔཆུབ་ ས་དཔའ་བ ཙཾས་མ་ཐགྱཏས་ལ་ 
ཆོད ཧབ སས་དས དངད གོག དམ་ཆེནཔོཞག་གས་པ་འདེ་ཡཔཁཏལ་ཏེ་ུཔོ། ླ་ལི་སཔོ་ཡནཔ་དགའ་ལོ་དང དཀའ་ལ་གཉིས་ཀཔནས་མཁའི་འིས་ཡ་ལས་ཧཱ 
ཙུ འདེ་ནས་བསལ་ལ་དང་ཀ དཔའྱའའྱིཧུནགཉིས་མངོདའར་བྲསཡ་ནས་ ། ཤཆུབ་སེམས་དཔའི་ཡུས་བླཟས་ས་ །བྱས་འནད་ཨ ངས་པ་དང ། འཇེག་ཏན་སཱུངབ་ལས་༢ཅོགས་པ་གཞག་མཔ་འུའི་ 
_ ཤུ་བྱ་རད་སོང་མང་པ་དག་ ༽3ངརུབ་སམས དཔའ་བཙས་མ་ཐགྱཏུ་སས་ཆུ་ས་ཚོགས་དང་ ] མེ་ཏོག་སེལ་མས་ལུས་འཞུ་ཞིང་མངོདར་འཐོཔརོ་ ༽ །བར་སཱཔལས་ ད་དུལ་ཡབ་ཀྱ་མམ་གཉིས་དཔཔ་པོ་རའི་ཀས། 
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བོར་རོ །འདང་དང་བད ཀྱི་སན་འཇོམ་བར་ཧའོ་༽ །སེམས་ཅ རྱ ཡ་བ་ཐམ་སཿ སམས །ྩལ་བའེ་མེ་བསད་པའ་པར་ \ ཆོས་ཀྱ་ཆར་སེནཆེན་ལོ་ཕབས་སེ་ །རེ ག་བད་བས་ཆེམ་བརྡ་འོ་ 
གི་ཡོགས་ ལེགས་ + =ˆ སད ༽ ་ །ཅ་སམམས་ག་ 
ལབྲརདམ་བགྱར་དནས་དའིའ་ ༽ དཔ་གསུམ་ཀྱ་དོར་ཆན་པོ་འོ་འདག་ཏེན་གྱ་མས་འདྲེ་ལྨས་མངོནབར་དགའ་བར་་གུརདཏོ ། །ནནྱིྲ་པཆུབ་སམས་རཔའི་ལས་ཀ་ནམ་པར་སྙིན་པ་ལས་བུང་བའི་མངོན་འདགས 

༤ པའེ་ཚས་ཏུཾདདོ༽ ༽གངགི་ཡ་ཀྲནུབ་བམས་དབའ་གདཔ་ཟ་མཁ་བཙུའ་བརྡ་གནད་པ་དང་ ། གངག་མྱཾགནྱ་སེདཔ་ཡམང་དག་པརྡ་ཕོགས་པའི་ཤྲ་ཆུབ་མངོན་བརྡ་ཇོགས་པར་འཚདྱ་ར་ཐར་ཨུརད་པ་དེའི་་ ༣ 
ཟྭ ཝ་ཧ་་ཨནམཔ་ ཀག དཀིད ་ £ ༨༽ 
༩ མ་ཤོནདའཇིགས་གང་སཱ་གཡོའ་བར་གུརདཏ༽ །མའད་ ང་ འྲི་མེལ་སཱན་དང་རོལ་ཡོའོ་དགུངས་སྨརུ་ཧུ་བ་ཐམས་༦ད་ཏ༡ རམ་ག་རས་པར་སྨ་འཤོནད་པར་སུརདཏོ ། །ར་སེང་གསུམ་བུ་ 
སཱཔཆེན་པའོ་འིགཏནྱུ་སེ་འམས་ཐམསཿདང་ །ནུས་དད་དོས་འཚམས་མསོའེ་ཤང་ཐམསཅདྱ་ཀུང་སེ་ཏོགྱཔས་ཤེང་འབུས་བུཆགས་པ་དང་། ནཔ་པར་དག་པར་གུནདཏོ ༽ །ནམ་མའི་དཉས་ནས་ཀུང་ 
ཤྷ་ཐཱ་ སྲ ` ་ཡུམ་པ་འལ་དོག་དཔལན་བའི་མེ་ཏོག་དང་ ། གོས་དང་ ། ཆུན་དང་ ། སས་ཀྱ་ཡེམ་དང་འདེས་པ་འབབ་པར་ཧུརད་ཏོ༽ ། 
ར་བགན་མཆོགྱཏ་ ཡབ་འཇམ་བའི་ཞེམ་ལོ་དགྲཀང་ལང་བརྩ་གུརད་ཏོ་ ། །ཕྱོགས་ཐམསཅདྭ་ཀངམུན་པ་དང་ ། ཅུལ་པང་ །དུ་བ་དང་ ། ཁྲུག་ ཅྱདཅངརབ་ཅུདཔ་བས་ནམ་པར་མཛེས་པར་ཧུརདཏོ་། །སྭང་ 


¥ 


་ཆ་བཔསྔྫརས་འ་་"བང་ལསང ཆ་་ ་ 


༠ ¬ ` ་ཡཡཁཆ་ ལྦ & རར 13 ༥ 


 གི་བར་སཱང་ལས་ཀྱཿཚངས་པའི་སྣཆེན་ཕྱོ་སོ་སཱ་པ་ཞིང་ཟབ་པྲ་གག་པུར་སུནདཏོ་། །ཏེ་ཟཱ་དཔ་བྱམུ་བིན་དང་ ། ཚངས་པ་རང་ ། འཇིག་ཉེན་སུངབའུ་འདུ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ཟིལདྱ་ཀིས་མནན་ཏེ་ ། འོད་ཁ་དོག་བྱརད་སེཔདང་ 
ལྔན་བ་རགན་མཆོགྭཏ་བད་བསམས་ཅན་ཐམསཅད་ཀེ་ལུས་དང་སམས་ལ་འདབ་སུད་པ་ | འདེགཏེན་ལས་འདས་པས་གྣང་གསུམ་ཀྱ་སངཇན་པོའི་འཇིག་ཏེནཧ་ཁམས་ཐམས་ཅདྱ་རུས་པར་གང་བརྡ་སུརདཏ། ༈ ˆ 
ཤར་བ མས་དཔའ་བཙས་མ་ཐགྱ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅརྱ་ཀུང་བ ཊར་ཤནདྱཾཏཱ་ཚོམ་བར་བུརད་ཏེ་ ༽ འདོད་ཆགས་དང ྙ ཞེ་སྭང་དད་ ར སྨར།ཐྔར་ཆྨད་ས་ཧ །རྲགས་པ་དང་ །༅ི་དགའ་བ་དང་ ༈ ཊུམ་བ་དང་ ཤཱས་ 
པ་དང་། ཆུགས་པ་དང་ ། ཕ་དོག་དང་ ། སར་སཱཱ་ཁམས་ཅད་དལ་ ་ ཞེར་མེ་དག་བའེ་ཤ་བ་ཐམས་ཅན་སྔརས་པར་གྱུརད་ཏོ་ ། །སམ སན་ནད་པ་ན་མས་ཀུ་ནདཀུང་ཞ་བེར་གུརད་ཏོ་ ། །བཀྲེས་ཤཾར་ 
. སྒོམ་བའེ་སེམས་ཉནྡ་ད་མས་ཀང་འཀས་པ་དཔོན་བྱ་མད་པར་གུ་ ་ .རད་ཏོ་ །ཆང་གིས་ར་སྟོའི་སོས་པྲ་ནམས་ཀྱང་སོས་པྱ་ཡེད་པ ` ར་གྱུརད་ཏོ ། །མྱཾས་པ་ནམས་ཀང་དཱན་བ་ཐབ་པར་གུརདཏ ། ། 
རྱག་སྱེད་པ་ནམས་ཀང་ཚོག་ཐོབ་པར་གུརད་ཏོ་ ། །ནཱ་བ་འོན་བ་ རྣམས་ཀས་ཀར་ས་ཐས་པར་ཆུརདཏོ། །ཡན་ལག་དངཉིང་ལགུ་ ཉམས་པྲ་ནམ་སྭ་ཀང་དབངཔོ་༡མས་པྲ་སད་པར་གུརད་ཏཾ ། 3 
ལྨོམཡས་ཀཔནརཐབ་པརྱ་རད་ཏོ བཙོན་ངན་འཌ ཊཔ་ནཱ་མས་ཀང་བཅོནར་ནས་ཐརད་པར་སུརདཏོ་ དེ །མནདྭ་སིད་པ་ལསཅོགས་པའ་སམས་ཅན་ངཿལ་པའ་སེམས་ཅན་ཐམ་ས་ཅུདྱ ༡པནྱཱ་ཧབ་དང་ །མུག་བཛ་པ། 
ཐམ་སཅད་ལའཚ། ། རྒྱན་ཆད་པར་གྱུརདཏོ་༽ ག་འ དགནས་ལ་ནམསྱ་ཀ་གཅག་ལ་གཅིགེ་ཟ་བ་ལས་མཐོགས་པའི་སུག་བསྔལ་ཡང་ཞི་བར་་གརད་ཏོ་། །གཞན་ཇའ་འཇག་ཏ་ན་པའེ་སམས་ཅན་ནམས༡ 
གཤེས་པ་དང་། སེམ་ལ་ཡས་སུགས་པའི་ལུག་བསལ་ཡཔ་ཞི་བརྩ་གརད་ཏོ ། །གངགི་མཧངཆུཁ་སེམས་དཔའ་བལདཔྲ་བྲ་འགྲ་ཁིག་བཅས་སྟོང་གངས་རུད་པར་སུད་པ་གནེདཏ་ད་པ་ ། བཅན་འགྲས་ཆན་པ་ 


\ 


ཇི  £༅ ལོ བཿ རཿ ` -- 


ཅ ༧༤༧ 


ཿ ” ཝཾ །དཔལནབ་ ། མཐུ་ཆན་པོ་དཔ་ལཱན་བ་བཙས་མ་ཟགྱ་ུགོམ་པ་བཅུན་བར་བའི་ཚ་ ། ཆོས་ཏིད་ཐབ་པས་དེའི་ཚེ་ ། ཧོགས་བུཧུའེ་འཇིག་ཉེན་གེ་ཊསས་ན་བཞུགས་པའི་སངས་ཆས་བཅམ་ལུན་ 
༢ འདས་ནམས་མཁྱི་ལེགོས་དདའིཚ ། ཞེག་པརྩེ་འགུར་བར་བའི་ལར་ ། རྡ་ོའིར་བཞིནདུ་བེན་ེམ་བླ་བས་པ་མཛདད་ ། དགེ་སོངདག་དཙམ་ནུ་དུབས་ཏིད།གས་དག་པོ་དང་ལྡན་བར་ ༽ཤུབརུབ་སོས 
དཔའ་བཙམ་མ་ཐག་པ་གོམ་པ་བནུན་འདོར་བར་་གརད་ཏོ ། །འཇིགཏེན་ཧུ་བར་ཐམས་ཅདྲ་ཀདེའི་ཚེ་ ། སཱང་བ་ཆེན་པོསྦ་རས་པར་གར་བརྩ་སུརདཏ། ། ཨམླུའི་སྨ་ཆན་པ་ཡང་འཇུང་བརྡ་སུརད་ཏེ་ \ གང་ 
༧ རྒྭ་སྭ་ཆེན་ལོ་ཡ་པའབུཔ་བར་གུརད་ཏོ ། །༣༣ཚེམ་ཏོག་དང་། ཉེ་མ་དང་ ། ཟླཾས་དང་། འཕཔབ་དང་ ། རེན་པོ་ཆ་དཔ་ ། རྐྱན་དང་ གསྭ་ཀྭ་སཱན་དཔཀཏྭ་ཡུད་པ་དག་ཀུངཆརདུ་མ་ངོན་བའའར་གུར། 
4 ཏོ་། །སམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀུ་བད་བའི་མཆོག་དཔ་ལཱན་བར་ གུརདཏོ་ ། །མདོན་ཀྱཔཆུབ་ མས་དཔའ་འཇེག་ཏན་ཐམས་ ་ྲ ཅད་ལས་མངོན་བར་འཕགས་པ་འཇེགཏུནཏུ་ཐུང་བའ་ཚ ཅེ 
༢ བ་བ་མམམ་་གསྱ་པི་ཁཁ་པྱ་ཐཱཔ་བདྱ་གུརདཏོ ༽ །དེ་ནས་ཡེདཔ་ལན་བ་ཀུན་དགའ་བོ་སྣན་ལས་ལུངས་ཏེ་  བུ་གོས་ཕག་པ་གཅགྱད་གཟར་ མུསུཨོ་གཱཧཱས་ཁའི་ལཱ་ཁཱས་ཡ་བཱཛགས་ཏོ ༽ བཅོཡ་ཡ འ 
གལ་བད་ལེགས་སུ་ཐལ་མོ་ལུརད་པ་བད་ཏ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་འདྲི་སདཅེས་གསཡད་ཏོ་༽ །ཟཅོམ་ལྔན་འདུས་དབཞིན་གཤེགས་པ་ནེསམས་ཅན་ཐམསཅདལ་འོམ་ཚནཏུ་གུརད་པ་ལ་ ། 0 
།གབ་ཏིདྱཱབཔདྦཱང་བའིས་འོཊ་ཝུད་ཨ་དའ ་ རླགན་མདཔ་ཡངདག་པརྡ་ཛགས་པའྲ་འྲཆུབ་མཛོན་བརྡ་དོགས་པར་སངས་རུས་པ་ལྭ སས་ཀང་འཚམ་ཏེ ཅུ་ལི 
རཱ བཞི་འམ་ལན་ཝར་ཀུང \ ཡན་བཅར་ཀྱང་ ར ཡན་ཙ་བཿ ༣ཉདུ་ཏཱཿ་ ༈ ལན་བྱ་མའིེ་བརཱཧཱ་ཡཔ ། ལན་བྱམས་ཧཱ་མའི་བར་ཏུ་ཡང་ ། སངས་རས་བཅོམ་ལྔན་འདས་ཡལ་གབས་སུ་མཆའ་། །དྩསད་ཅེས་ | 


ལར 
ལལ 


4 ; ུ ར་ ; ; ¥ ༠༽ - རའ + རར ཀར ་ སེམལས་མ་འསྗེམས་པ་ ཚུལ་ -( 
གསོཡོད་པ་དང་། བཅམ་ལཱན་འདས་ཀིམ་ཚད་ལཱན་བ་ཀུན་དགའ་ལ་ལ་འདྲ་གདཿས་བཀའ་༢ཉཡ་དཏོ་། །ཞུན་དགའ་བོམ་ཁོངམ་པའི་མ་ནདགེ་མོངལ་ལ་ཡུས་མ་བཀམས་པ་ ༥༥ རརར 


། ནམ་ནུར་ཧས་འཁར་བ་ །ཿ ཐེ༦ོམ་མང་བ་ རྡད 
ཐས་ནས་ཡདྱེམ་ཆས་ཤང་ ། རེ་དག་ཉོགས་ 


ླ 


` 
བཿ 


ཌམས་མ་བྲསམས་པ་ ། ཤེས་རབ་མ་བ་སམས་པ་ \ ཉེས་པྱ་མི་མཁས་པ་ལཱག་བུའི་པྱ་ུལ་ཅན་ནོད་པ། ། འངམ་པ་ །མོ་འྭས་པས་། སཝས་གཡང་པ་ 
བྱ་མེདཔ་ །དག་ལུཔགྲ་དརྱ་གུརད་པ་ དགེ་སོང་དང འད་བ་དག་འྱུགཔ་སེ། ། རདགནྱ་བྲད་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཆུམ་ནུ་འགོ་བ་ ། ཨངས་སུ་དག་པ་འདྲ་ཏབ 


“ གཅག་ཏཱ་ཚོགས་ནས་གཅགེ་ལ་གཅགེ་འདྲེ་གདདུ། ༽ ཀ༡ིདཆག་ ཇོརམོ་སེལ་པ་ལཁ་ས། ། བྲའནལ་པམས་དབའ་མའི མདངས་ཞའདུག་པ་བཅོག་བའི་ཁྲུ་གུགས་དངའྲངས་པ་ལ་ཨང་ 
ར་ཁག མཅོག་ལུ་གཅག་འགྲིདདང ཡུ ༽ སར་མི དྲང [< ༣ ༔ ° 'ི \ སྐེས་ཐླུ་གིན་པ་ 


རི་འ 


བབ རཾ རི ཟླ 
ག་ས ལེ ༡ - ¢ རྭ ཆི 


: 


༩ སྭུཔག་དངོས་པོ་དྭ།ཱཧཱཿགཉར་བ་དག་ཀང་ 


སྱ་སི་ཁ་པ་སྭེ་དནི་བདགཞིས་རོད་བྲབང་བར་ཧབ་མ་ཡབ་གས་ཧྱཡ་ལེམས་སོ་ ནག  ་ 
ཆདྲ་རུབ་སེ་མས་དཔའའརྱ་གུརད་པའི་འྭབཆུབ་ཡམས་དབའི་མོའྲཕལ་ལྟ་རློས་ཀང་དགོས་ཏ་ ༽ ུན་དགའ་ཐོ་དེ་ལར་གྕེས་བུ། ན་པ་རྟད་པ་དཔ་ ། བཀྲུར་སྣ་དང་ཚོགས་སུ་ མཅདཔ་ཞྲིལེདཀིས་ཞོད་པ་ལོ་གཙང་བར་ཧོང་ པ 
བ་  རམྲ་གོ་འ་ཟོལདྭ་ཀྱིས་ནོདད་པ་ ] མ་རབསྭ་ཀ་རྲཔཚཱལ་ཅན་དདག་སངས་རྒྱས་ཀྱཆེས་སཱང་ཞང་ \ བསད་ནམས་མ་ཡནེ་ཐའི་ཡ ནོབར་ འདུབ་བ་མངལོ་ཁི དཅེག་ ཡི འུ 

ངཱ གས་ལད་པ་ ། བཅོམ་ལྔན་འདས་མ་བུངབའེདུས་ན་འདེ་ལྟ་བུའ མདའ་སཱེ་འཟང་མོ་ལ་ཡང་སྭང་ཞི། ཨིཿ སྙན་བར་བརྔོད་ པ་དེ་ལ་བའི་ 

¥ བཀའ་ཆཿཡད་པ་ ། ཀུན་དགའ་པོ་ད་དགན་མདོའ་ལ་འདེལ་བུ། 


ཐེསདཅིག་མངོནའར་འདུ་བེད་པ་ལ་ལུས་ ། ཀུན་དགའ་ངང 
ཏྲེ དྭགྲ་སོང་དག་ཀ་འབུང་ལགས་པ་ྟ། ར བཅོམ་ཝཱན་འདས་ཀས 
སཱཔ་ཞེརྱ་སི་སཱན་བར་བྲདད་པར་ཡངམ་ཐད་དེ ། པཱག་པ་ནམ་ པ་ཏུ་མ་མངོན་བར་འདུ་བུ་བ་ ། མངོན་བར་འྭ་འེདཆུ \དགེ་ 
ར་ འྱབུང་བར་འགུར་མོ།༽ གསོལད་པ་ \ བཅོམ་ཝཱན་འདས་ལོན་སྐྱེས་བུ་རམ་པ་མ་ལུགས་ པ་དེ་འདབ་དག་གེ་འགྲོ་བ་ཅེ་འད་བ་ཞག་དུའྱསང། ༽ཚུ་རབས་ 
འཕས་ནས་ན་ཇེ་ལ་བུ་ཞགཏུ་མཆ་། །བཅོམ་ལུན་འདས་ཀས་བཀའ་༢༩སདཔ་ ། རེདག་ནི་སངས་རས་ཀྱི་བྲད་ཆུབྱསེད་པར་ཀས་སྟ། ། འདས་པ་དང་ ། མྲ་བནཔ་དང་། དྭ 
ར་ཁ སད ་ །ནས་མདང་ལཱན་བ་གུན་དགའ་མོ་བྱ གསོས 
ཀྭ ་ྦ  ་ 


མུཔབའི་སངས་རས་བཅོམ་ཝན་ 
་ནས་ ༽ ༢ མལ 
སྐོནས་བདག་ནྱིསལ་ཁ་དཔ་ 


།བཅོམ་ཱན་འདས་གྩེས་ཤུ་དམ་པ་མ་ལགས་ལ་དེདག་ག་ འདྲ་བར་གུརདཏོ། །༢༠མོ་ལཱན་འདས་ཀོས་བཀའ་ས༦༡། 


རང 


- 


༡༦ བལ 


༢ ཆིང (རཿ 


ཀཀ །ཨཅིའི་ཡེར་ཞེན་ ། ཀུན་དགའ་བོ་དགེ་སོང་ངམ་དགྲ་སོབམ་འམ་ ། དག་བསེནནམ་དག་བསེན་མ་གངལ་ལ་ཞིག་མདོལ་་འདྲ་ལ་བུ་འདེ་དག་ཐེས་ནས་མ་མས་ཤར་ཡེདྱས་ཆས་པ་དང་། 
ཟླ པ་བ 


༤ ༤ 


།པ་༽ ུན་གའ་ལ་དདག་གི་སོད་པ་ཞ་མཉམ་བརྱ་འར་ཞིང་སེམས་ཅནདདག། ྱི་མཉམ་བའྱི་སེད་བཅན་བུ་ྱུར་པོ། །ཞུན་དགའ་ཐོདེ་དགུ་ཚུལ་དངཆུ་འད་བའ་ཉོད་པ་ནེས་ ། མནདཆེདཔ་འེ་སེམས་ཅུན་རྲལལ་མ་ 
\ ¬¬; ཝེ ཤར་ཡེདྱ་སེ་ཆེས་པ་དང་། 
ནི་འཕོས་མ་ཐགཏུ་མནེད་པའི་སེམས་ཅནདྩཔལ་བཅེན་པོར་འུང་བར་འགུར་རོ་། །ཀུན་དགའ་ཐོ་དབཞེན་གཤེགས་པ་ལ་ནདྱམ་ཧེདཅེག་ \དརའི་ཕཱར་ཞེ་ན་ ། ུན་དགའ་བོ་དབཞེནག་གགས་ 


༠༡༩༢༡༡- ༼། ༡༡༩༈ ༡2༨4" ཇིསས་ 
ཅིར་ཐབ་ལ་རམ་ཞིང་གཏིའ ༦ ག་སོ ་མཛོ་པ།འདི་ལ་བུ་འད་དག་ཐེས་ན ས་དགའ་བ་དཔ་། མཆོགཏུ་དགའ་བ་དང་ ། དདཔ་ལྕེ་བལ 
བ་ནིཿཚདྱ་ིདཅིར་ཟབ་ཡྭ་སཱམ་ཞིབ་གཏིདདཡག་དཀའ་བལོ་། ། ༽ཀུན་དགའ་པོ་ལལ་ཞགགས་མདོཔ་འདི་ལྟ་ཞུ་འདོ་དགུ་ཟོས་ན ས་དགའ་བ་ད། མ་ པ་སོ 
ཅུན་ན་དགུ་ག བོ གས་པར་ཐས་པ་སནནོ་། །ད ཨདྐདཞོདཔཔོ་། འདོ ཡ་ཡོ །དདགནི་སུདཔ་ལེགས་ མཿ རཿ 
དུ་དག་གེསད་ཧང་ཕོ་བཱཔས་པའོ་། །དདགན་པནསོངགྲསས་ ལས་གལ་བའ་། །མནག་ཞེའ་བཞེན་གེགས་པའྲེསས་སུ་འྱའག རལོ། །དེདག་གིས་ནེ་དགོས་པ་ཐམས་ཅད་ ྦ 


ཧྲ ཟེ `` ཟའ མས་འ ༣རལ་ཡ་སེ་མ་སྦ་མརམ་པ་ནམས་ལ་ལེགས་པར་མོས་པ་ཡན་ནོ་ ། །རཔགན་བཏུད་ཀྱེ་ཞགས་པ་འཏབས་ 
དག་གིས་དད་པ་ཝོབ་པཞན་དོད་ཡདར། །དངག་གས་ནེསལ་འཁོར་ཧོ་ཟས་ལེགས་པར་ཟས་སོ། ། །རདག་ནེསེམས་ཿདངམ་པ་ནམས་ལ་འགས་ རསག་གཡོག་བསྡ་མུག།ལ་ལེག 
ཡོན འིག སས་མས་མོ་། །དདག་གསིེ་དྱིའདག་ཟག་ཇུཔར༽ །དདང་ ས་ཞིམཆོག་དདགའ་བའ་དས་ཕོངསསུཿ ཐ་ལ །དདག་ནས་ད་ས་སུའགོ་་ཁྲག 


པརྨ་ཐངས་ལོ་ ། །དདག་ནན་བའི་གནས་ཡནེཏ་ \ མཆོད་པར་འོས་སོ་ ༽ །དདགན་རཇིག་ཉནན་འྱུངབར་དཀེན།། །རདག་ནེ་འཇིག ནྭིནབའི་གནས་སུ་བཟུབབའོ་། །ནྩའའི་ཧོར་ཞན་ \ ད་བཞིན་ 


¡* ( 
=. $ ཾ 
:.3ཤ ± `÷ ཀྱོ ` ྭ 
3༣2; ༨༡༧༢ # 33 392 ±: / ཤྭོ 


༄ 2༢༡ :/ 


ཀྫ་ད་ད "འ་་་༡ལའ༤ 


ནད་པ ་ཞིགཏུ་འགོགས་ 
པ་པས་མ་མནེན་། རའ ཡུ་ནམ་ཐོབན་ཡང་དགའ་ ཞིངེ་ཡེ་དདུ་འོངལ་ རེ འག ཡད་དོ་། །ཀུན། གུུའ་དངམང་ 
ཅུག [ཏ ལང ཀག འདྲ ༼ངཉསེ་ད་ལ་འ འདྲེ་ཉརདདུག་ན་པ་དང་ ཐ་ འགུའ་ཞེག་ 
‡ དགགནིདམཞིན་གདེགས་པས་གཟིགས་སོ་། གདོག ཧགས་པས་འའ་ལཆངབའ་༽ །དདུག་དེ ར་འཞིན་ག ༦༦ དཔྭགཏནྭ་གར་མ༡མ་བའོ་། །དདུག་ནད་བཞེན་གཤེགས་པ་ལ་ 
:: །འདག་ནང་ ༨ ་བཟུང་ལའ ཨུ །དཀའ་ཕོ་ང་སེནྭ་བ་ཆཱབ་སེམས་དཔ ° འའ ཡཿ ༼ཚ་འབ་། ༢ ཡོ ཅནསུ་འང་དུང། '༽འཇིགས་ང པས་ ཉམས ཐག 
སེམ 


ནསྱ་པ།འཇགས་པ། སུཉུན་ ད།་འ །བར་གུརདན་ ། ཤཿ ཨ་པདག་པར་ 
::: ག་འདུན་དེ་འཞིན་གཤེགས་པས་བཅོལདཔའོ་། །ཀུ་ ༽་ རྨ ཁ ཡུདུ་ཐན་ དག་ཞད་བཞན་གགེགས། ར་ར ཤིགས གུམཡསཔྱ་ 
༡ ཨཊ་སོབགསལོ་ རེ གཿ ཐོས་པ ཧྭའི ཀྲ ི ་ ལ་འ ཡ་མ 'གྱམད་པ་ ཡིནན་ ། སཱར་མ་མཐོང་བ་ལས་མཛའ་ཕ་མ་ཐང་བརྩ་སུརདན་ ༽ སྤེས་ཀཔ་དགས 


: རཿ ༥ £ 
== (3 35 ངེ .££ 2” 
ལ་ +: ཇར ༩ རལ་ ཚེ 'ི 


' 
» 


འའ „ རམ ི ས་་་ ° (0 


ཉ་གཔཔལ་ཏྐནང་དགུ་བའེ་ཡ་བ་བསེད་པར་ཧེད་པ་དདགན་མྱ་ཧོན་པ་འེ་དབཞནགཤེགས་པ་ངུག་བཅོམ་བ་ཡང་ ག་པར་ཝོགས་པའི་སརས་རྒྱས་ནམས་ཀྱོས་མཁན་ །ེསེམས་ཅན་དདག་ནད་བཤེན་གཤེགས་པ་ནམས་། 
་སཱནྩཧ་་ཛའ་བོ་ད། ། ར་དག་ནིའདག་ཅག་གེ་ཡུཔ་མཛའ་བོ་ལནེནོསམཏཱ་དགངས་ས་། །དེཉའི་ལིར་ཞེན་ སཾེེཾེཾྣཾ སླ་འབབ་ཡནེནོ་། །མཛའ་འགོད 
གངྱུག་པའི་གོགས་པ་དོ་ཡཔད་ལ་ཐུགཅིབ་ཡདེབ་འོངབ་ཡིན་ནོ། །ཀུན་དགའ་བོད་ཝ་བས་ནྭའདམས་པར་ཞད་འདནུ་ུད་པར་ཉས་ ། ད་བཙམ་ཡང་སུད་པར་ཧུས་ཤིག་ ། །ས་མ་ཧོད་པའིདེ་བཞན་གཞིག་ 
བ་དྲག་བཅོམ་ཁ་ཡང་དག་པར་ཛགས་པའོ་སངསྨ་ཆུས་ནམས་ལ་ཡང་ གཏད་ད་། དེདག་ཀར་འདདགན་བདག་གི་ཡངམཛའ་ངོ་ཡོནནཞས་ ཤཱ་ཐར་མཱཌེནདཅབབསམ་བ་ཝགས་པར་མཛད་པརའཁུརརོ་༽ ༽ 
ཀུན་དགའ་བོའདྲིལུ་སེ་དབ་པན་ ། སེས་བུ་ལ་ལ་ཞག་ལ་བུ་པག་ཏཉ དད་པེམ་ཐུན་བ་འཛིནད་པ་གཅིག་པ་ཞིག་བདག་ཁརྱ་གུརདལ་ ྦསྩེས་ཞུདེ་ཡ་ངམཛའ་པོ་མངབ་ཞོག་ཡན་ ། ཡད 
་ཕའ་མཛའ་ལོས་ཡེངས་ས་བཟུང་བའི་འུ་དན་ཕངས་པརྭ་ལེ་འགུམརོ་། །ཀུན་དགའ་བོ་རབཞེནདུ་གངསུ་ཡངཏུང་སྟེ་ ༦ འ་ནདགདཀཏུ་ཊ ཤུཿབ་ཡནྐེཏེ་ ། དེདག་ནཱ་པའོ་མཛའ་བོ ཊོ །དེདགན་ང་ལ་ལུཏས་ 
སུ་དཔབའོ་། །ད་ཞན་གགེགས་པ་ནམཛའ་བོ་མང་པོ་མངའ་བ་གེ་ ། རཁཞིན་གཤེགས་བའེ་མཛའ་བ་དདག་ཀང་ཡ་པདག་པརགས་ཞེངེ་བཛུན་ཏྲ་མི་གསུངས་པས་ ། ལུ ཁ་ར་ཁུ་ 
དག་པར་གྲསུང་བ་ ། མ་འདོས་པའི་ད་བཞིན་གདེགས་པ་ངག་བཅོམ་བ་ཡུངདགུ་བརྡུ་རོགས་ཡོའ་མཇུསྤ་རས་ནམས་ཡ་དེ་དགྲ་རེས་སུ་གཏུད་ཉིས་ ། ཀུན་དགའ་པོ་དདཔ་ལ་བམན་བརྩཀས་ཀག་། ། ད་ཨ 


ལ་བཅསོདབལོ།། །དག་སླདག་ད་ལར་ཧྲབཆུབ་སེམས་དཔའ་བཙས་པའིཚ་ ། ལཱའེ་བུ་མྲོ་བེ་བྲ་༡གྲ་ཁག་བྷ་སེབམཔཕོ་དགནམ་མཁའི་དཀྱལ་ནགནས་ཤིང་། ལྷ་མོ་བྱུ་འལ་ཡ་ ། ལའ་མ་ཏོག་དང་ ། 
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༣ ༦ 7 ཏྲན 
2:45 ་ 
22 ཏ་མ གོ: 


༦། །སྭས་དང་། འཕངབ་དབ་༽ུག་པ་དུབ་ ། གོས་དུང་།ར་ཧས་མངོན་ཟར་འཐོར་བརྱ་སརདཏོ། །དེ 'འདཾ་ནདཅེསྦ་བ་ེ། །། །དགེ་ཁ་བྱསདྨ་ནམ་དག་གསེར་་ཧ་འོད་ཝཱན་ཏྱ་ཐ་ལེ་འོད་ཝན་བཀ།། 


' ཤཱིམ་ླ་བངས་སྙན་བྲྗོདས་ག་དག་ུ་པའིལ ༽ གདགདལ་ཡུམ་ལིནང་ལགས་ལྷ།མོ་ལཱ་འྲལ་དེལ་བླ། །ི་དགས་མ་མཛད་པརྱཏ་དགེས་མཛད་བདག་ཅག་ཁེདཀི་ག་རད་ལགས་ ། །བདག་ཅག་ནམས་ 
༩ ཀྱས་བརྒྱེ་བཅེ་མཆས་ཅོ་འྱྱེཅོ་འཚལ་བཀའ་རཉལ་དཙག་། '།བདག་ཅག་ཁྱོད་ཀྱི་ག་རེདནུས་ཝཱན' །འའེ་སེམས་དཔ་ལན་ཟ་ལགས་ ༽ །ཤེདྱཉེས་དྲས་གིངབདེ་བའི་ཉམས་བསུདྱ་སི་དགེས་ཐམས་ཅད་ས་བར་གས། ། ེ 
ངཱ རྒགིསེཁད་པའི་སྭཊ་པ་དུམ་པ་དརཔྲལཝ་མོ་ཧུར་སུད་འགུར་། ཇི ༼ 3) ཁིའི མ་ཁའྱཧུ་ས་ལ ཏྱ་རས་ འདའ ༼ ༽ག །དྲིསསག་འདངས་བའྲ་གྲ་ནུམ་སྲ་དཔད་གནས་གང་ལག་ 
ཚཾ འདུད་པ་དུང།། །དིཉར་དོག་སྭ་སུམཆོངའཅས་ཏནམ་ཁྲུ་གྱཏུག ཡོས་ལུགས་ན། ། ཤོདཡས་ལྷ་ཨལཡ་ཨསྦ་འངིག་ཏཱུརའ རུས་པའི་གས་བམ་གུརད། །ང ཞུརྒ་ནམ་དག་ དབུས་པ 
ཅས 3 གབསའ་ང་ཡུ་པ ནད ་ མེལ་སཱཱན་བྱརདག་མུ་དཀོོ་ལཱ་འྱིན་དང་། །ཇ་ལཱར་དགའེ་གཅང་མ་འདོདམགས་བལ་འའི་ལྷ་ནམས་བྱས་སོང་ཡང་། །དགའ་སམས་ཡག་ 
` འཚལ་མ་ལས་དེངཔ་འཇིག་ཉེན་ཞུན་ཕན་ཁཉམ་འརྱསརད་། །བྱ་སིན་ཚུངས་པ་འཇིག་ཏུན་སངདཔདེབཞན་ལྷ་མས་གཞན་དགྲ་ཀུང་། །དགའ་ཞིང་དོད་པའི་སམས་ཉས་དབདགནས་ནས་ལག་པ་འདུདཔ་བཤིན། །སེས་རུ་ 
སེདགེ་བཅཏས་ཞུགསྲ་གཟ་པ་ད་ཡང་ཚེལ་ལེགས་གཡས་ནསྱ་ཅུ་་སི།གསེརྦ་ཀརདཔའདཞང་དུག་པའི་འདོདཔ་ཝན་བའེ་འདེན་པ་བཉམ་ ། །བྲསྱའིསཚངས་པ་གཉིས་ཉིས་ལག་པ་དང་ཏེ་ཐུལ་པ་དསངྦ་འངས་ ། །ཞྡེ་རམས་ 
རྒ སང་འདོམའཇམ་བྱིཁས་ཟམས་ཅད་བྱ། གཡས་ལབྱསརད། །པན་ཡོངགསམནེ་མས་ཅན་ནཔས་ངའེནར་ཡུགབསལ་སེདརདཏ ། །སྣ་ནམས་རྱསཀག་གོངགིསམེ་ཏོགགཏ་ེགས་ོས་གསའ་མོ་ཐུ། 
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དཅས་འད་སབས་མཐུ་ཝནཞངདྲོརའ་དངོས་གནས་བདམ་མཛེས་ ། །སཱ་ཚོགོས་མངོནའཕོན་དགེ་ལ་འདེན་པ་འཁར་ལའི་མཚནརས་ཞབས་བཞག་སྟ་ ། །གོམ་པ་བུན་ཏཱ་འཞུདནས་ཚངས་པའི་སྨ་དུཉངས་དམ་པ་གསུངས་ 
པྲད སས ་ ་ོིུུགཁྱས་ོ། །ཚངས་པའི་མཆོག་དང་བྱརིན་ལཱ་མཆོག་ནམ་མཁའི་དྩཀལ་ན་འདྱཱ་སུརད་ཏེ་ ། །གཙང་ཞང་དང་ལ་མཛེས་པའ་སྣེས་ཆུ་དག་གོས་འདྲེན་ 
ཀག ཁྱ་ཆལ་གཉུས་བར་སྣངགནས་ནས་གྲང་པོའརྱེརུན་གཏོང་། །ལཱ་ནམས་ཁྱཧསད་དྲགྲ་ཀང་སཾས་མུདག་གེས་འདེན་པའི་སུ་བསེལ་ཐེད་། །འཇིག་ཏེན་སྤྱང་བནམས་ཀངརེམ་གདོམ་པར་ལག་པ་ 
བཟང་པོས་ལེནད་། ། བསུམ་འདུ་ཡངྱ་མུ་དངྱེ་རུ་བཅུས་པར་རབ་ཏུག་ཡས་པརྨ་གུར ༨ །མཛེས་པའེ་འདོནམས་བཀེས་ངན་སང་ _- ནམས་ཀྱཔརའྭཏཏཞབར་གུརད་། །འཇག་ཏན་ནམ་པར་འདེན་པ་ 

འཏུཡ་དུས་ཏའས་འུག་འམལ་དདག་ཞེ་ ། །ཅེ་འཁརིད་པ་ ། རྱལ་བ་ལ་ ། ། ལྷ་དམས་མེ་ཏོག་སིལ་མ་གཏོར་། །སས་། །དངབཙོན་འྲས་ལན་བའོ༽ །བརྟན་པ་གོམ་པ་བདུན་་འཞུད་། ། 
ས་ཧོགས་གར་དུབཞག་དཞག་པ་ ། །རང་ནི་པད་མ་འཟང་བོའ་མ ཆོག་། །རིནཿཅན་ཊུན་ཀིས་བྱ་མནད་པ་དུག་། །ས་ལས་མངོན་ ུ་འཐོན་བར་གུརད་། །ད་ལར་གེམ་པ་དཏུན་བཞུད་ནུས་ ། །ར་དང་ 
འཇིབུ་ཡ་ད་པ་། །སྣན་པརམ་པ་འདེང་བུངཞེས་  །ཚས་པའི་དངས་ཀེམ་གས་འཛོདདེ་། །འཇེགསྦ་ེད་སོས་སྲུ་རམ་གཟེགས་ཏ་ ། །དེནས་དོན་ལན་གུསང་ཕུང་ལ།། །ངདི་འཇག་ཉེནཞན་ཀོགཙོ 
 ཇེག་ཉེན་ཡུལ་ཧི་དདྲནམ་པར་འདེནད་། །པའྱི་སཱཾ་མཐའ་འདེ་ཡེན་ཞེས་ , ® །འདད་བས་སདྦཔ་ཨཱཛད་པ་། །ལཱ་དབངབཅས་དང་འཇོག་ཏན་སྩོབདག་རབཏ་དཔསམས་ཀས་། །སོས་ཆུམཆོག་གསེ་འཇིག་ ། 
ེན་སྐདབཧོའིད་དྨོུ་ཡངྡོབ་ཡ༽ །ཀུབ་དབང་པོ་ནམས་ཀུང་ལཱནཿགེ་མ་ཐུན་འརུཉས་ནས་ནི་། །དཞམ་སོས་ཆུདག་གིས་ཆུནཀྱིས་སྣཱ།ཡང་བསལེ་བ་བས་ ། །ལཱ་གཞན་འགྲ་འིག་དག་ཀང་བར་སཱངལ་ནོ་གནས་ 


པཔ 


་བལཱམ་བའ༽ \ ཐན་ཏན་དག་ནེ་ ' །ིམ་ཐོང་བར་གུརདནས་ལྷ་དངྱ་ས་ནམས་སྟེཔ་བགངས་པ་ ། །མབྭ་ཏཱ་དགའ་བར་གུརད་དང་ཀུན་ལ་གཉིས་ཀིས་ལེགས་པར་གཟིགས་སུ་གསོལ ཟུ མྱུ་རྱལརརདམགཅེས་ཞཔཆུབ་དམ་ 
་པདྩཾ་པཾར་པཞུགས་། །དགྭ་ཐཱཔདག་ད་ལར་ཧྲང་ཆུབ་སམས་དཔའ་བཙས་པ་དང་ ། སཱཅིགད་ལ་སེན་བའི་གཏོང་བ་ཡང་རབསྐ་རཆེར་གུརདཀོ ། །ཡ་རབས་ཀརགས་ལྔ་བྱ་མ་ཡངབ ±: 
ྲསེིེིེྲྲྲང ུ =; ༤ ། ཉ་ཤ་དང བསགས་ལཱན་ལ་༠ཉོགས་པ་ཉེ་ལྲོའ་དང་ ། ཕལ་གངགྲ་བག་གུངསཝ་བྱ་མདུང་། བལ་གུངཕུ་གུ་ལོ་ཙཱ་བྱརུ་ཀ་ཏུང་ 
ཅས་ཤང་འགྲངས་པར་ ' ། དངག་ཐམསཅདྱ་རུལ་པ་ ས་གྱ་བཀས་ལྷ་གཡས་ཞི་གན་ཞེས་ཏེ ` ༢༣༦ ༨ རཱི ཀརང་ཆཱབ་སེམས་དཔའ་ལོངས་རདྱ་ཀོ་དོ 
པེ ༽རཱདེལ་མོ་ནམས་སུ་ཡངཙནདན་ཏུནགས་ཚལ་ལཱས་པར་ཁུརདཏོ་།། 


༡པཆུབ་སེམས་དཔའ་ཏེརྱཀྱ་མཐུས་ ] རདེ་ཧེ་བ་བརཝག་བཞེའ དུས་ཀྱ་སྭ་ཕོགས་ནས་ ། མགུདཔའི་སྣོང་ཕོ་ཧེས་པརྱ་ཧུརདཏོ། 
ྲ ེ ཞི་ལ ཧ་རན ཧའཁར། ཤོབ ༣ ལ་ང ཇབ 

༡ངྲ་རུབ ཆམས་དབའ་ ང་སྭཱདྭཀཱི་དཊཏགཔཏཱར་ཧ་འཁ་སུ་ཀྱད་ འང་སྩེད་མཾས་ཚལ་ལཱ་བརྒྱདགབུང་བར་གྱུརདཏ་ ། །གཏེར་ལཱ་གོང་ = ཡང་སའི་འགནས་ཧེནྭ། ་འགུས་ཏ ། སྡེ་སོམཔར་གུརད། ། 
པ་ལཱརྱ་ཆུལ་པོ་ཟས་གཙངམ་རོའ་དོན་བས་མ་བ་ ང་ཡནེ་བ་ར་དག་ཐམས་ཅད་ཕུན་སུ་མ་ཚོགས་བརྡ་གུརདནས་ ། རྐྱལ་པོ་ཟས་གཙངམ་འདི་སམ་ཏུ་བདག་གས་ཐུ་གཞནུ་འྱཔིང་ང་གདཆོག་གདགས་པུར་བ་སམ་བ་དཔ་ ཡེ རཿ 
ཁྲ ཁ་པེསོ་ཤཔརཱབསམས་དཔའ་ལ་རམ་ག་ 


འདོ་ཧམ་དུ་སེམས་ཏེ་། བུ་འདུ་སེས་ཨ་འགྲུ།ཏུ་བདག་ག་དུད་ཐམས་ཅད་ཡ་བདག་པར་གབ་པརྱ་སརདྱ་ཀུས་ ། འདེའྱ་པངོན་དོན་ཐམས་ཅདྲ་བལ་པར་བཏགས་ལོ་སམ་ཧེ། ། དནས་རྱ སུ 
ཆེར་ཧས་ནས་༽༽ བུ་འདདྱི་སཔ་དོདཐམས་ཅདྲ་གབ་པ་ཞས་བའོཞས་བཏགས་ས་། །དག་སཱར་དག་ཝར་ཧྤདཧུབ་ས་མས་དཔའ་བཙསནས་མའྲི་གོག་ཡས་པ་འངམ་ལས་མ་༡མས་གེའེ་ཝན་བཞིན་ཧྱུ་ཧར། ༽ ། 


༦ །དར་ཁནོལ་ལནགསུམ་ཁུད་པ་དག་ཀྱ་པུངབརླ་གརད་ཏོ་། །སྔོསྱ་ཀི་འབུ་མརྦ་ཧི་ཇིང་བུ་དག་ཀང་འབུང་བརྩ་གརད་ཏོ། །རེནས་ལཱའི་བུམོ་ཝ་སཔདུག་ལའི་དོས་ཀོས་བླགས་པའི་འྲ་མར་པེ་ཞིས་པོར་ 
དྲག  ཉ¦}ཉ}ཉ}ྣ}ྣ}ྣྣསམམྣསམཚྣམྣྣྣ།།ྣྨྣྣ། 
བ་ཟགས་ཏེ་ ། ཉྲངཆུབ་སེམས་དཔའི་མའོ་དདདུ་ལཱགས་ནས་ ། བལམ་བ་ལེགས་པར་བཏུམ་འམ། ། ཟ་ཁ་མི་བདབ་མ་མཆེས་སམ་ཞེས་དེ་བརྱ་གརད་ཏོ་། །ལུ་མོ་ཝཱ་ོང་དུག་ཁང་ལཱི་སེསོ་ཧུས་བཀངཔ་དཔ་ 
‹ ཏེ ཀྱརཧུལསེམས་ད་མའིདུདྲ་ཕགས་ནམ་བམ་བ་ལེགས་པ་བསྟམ་འམུ་༽ སུ་ལྲ་གི་འད་བ་ཡ་མཆས་སམ་ཞེས་དེའརྱབརད་ཏོ།། ལྷ་མ འདག་ཀང་ོཤ་པ་གས་ལེགས་ཏེ ཤངཧའ་ོས་ 
༦ དཔའེ། མཁྦརཱཔ་དུ་ལཱགས་ནས་བལྣམ་བུ་ལགས་པར་བལྟམ་འམ་ ཤེ སྩུ།ལྱ་སེ་བད་བ་མ་མཆེས་སམ་ཞུས་འདེ་འར་གུར ཉོ །ལཱའི་ནུ་ མོ་ལཱ་ནོཔ་དགྲ་ཀང་ལུའ་ཉཱས ཟྒླ་ཀྲ་་་འ་ སད ་ 
དའའ་ཡའ་ཏུ་༢༡༣ དམ་ཁཏས་པ་ལགས་འརས་ས་འས་ སེ་ལ་འི་འདལམ་མཆིས་སམ་ཞེས་དེབ་བར། །ཀ་གསུསོ་ ཁེ་ཀོངདགཀངྦསཔ་ུངས་ ད་ཀང་འི་ ་་་་ 
གང དནས་ལ་མེག་པརསམ་ལམ་  ུ་ྱ་ེ་བདབམམཆོ་མལ་ཞེྡ་དའར་རད། ། །ཛམ་བུབའདིནཤ་སུ ོངམརདབབགས་པ་ལ་དང་ལུཁ་ཇི་ད་འོདཔ་དད་འམས་ཅད 
མ་མ ཁའ་ལས་འེངས་ཏེ་ ། རྒྱལ་པོ་ཟས་གཙང་མའིམདྭནདཱ་འཁོདནས་ ། རྒ ་ོ་འཕཝ་བརྡ་གུརདཿགེཅས་བཁའི་སྨྲ་སྒྲོགས་པརུརདཏོ། །དག་སཱང་དག་ད་ལར་ཧྲང་ཆུབ་སམས རུ ཅུ པ་ ཙ་ ་ | 
འོནགས་ཚལ་ཏུ་ལྷ་དང་། ༡ལོ་ཕོས་སྟནདཔ་ ། ཕེག་དོའ་ལས་རིམ་གོར་ཤས་སོ་༽ བཞུར་ཧིར་ཏམ་ས་༽ ཧ་ཏང་ད་ཉམ་བ།མཇདཉས་པོ་།།ཟའདབྲས།། ཧབ་དགྲ་ཀངདངས་པར་སརོ་། །གགྱ་ཀའིཆིགས་ 
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ནམསྭ་ཀས་ནྩཡཾམཐང་ཡཔ་\ \ཡནཚུནའཚ 


ངང 52 = 3:11 22:23 ཐའ ༩; 


།བསོདནམས་དཀྲ་ཀངཏད་ །གམ་ཟེ་སུམ།ཌ༡ཏོས་ ང་ཨལ་ 


༤ 


-ཤསབ་ད ད་ད ༨༩༢ ་ 
1 * ˆ ཕ་་༦་་ ཾ 
ཿ 2. 


ཏུའུ ི་ེ་འ ཆོ ཐོམ་ རར 


༢ 


ˆ ཀ་འདྲིན་མངདག་གཟིགས་ 
! 
ྦ 


ཟེ ལ་བ་དང ྷམོ་ལུ་འལཁན་འི་དས་ཧས་ནས་སུམ་བྱ༡༡གསུམ་གུ་ལའ་དགེས་སོ་༽ །ད་ 
སབདག་ཁེད་འདེ་ཧམ་ཏུའརུའ་སམས་དཔའི་ལན་སྐོགོས་། ལཱཡོ་ལཱ་འཕུམ་འཆེའི་ལས་ཤས་སོ་། སཱམ་ནད་ཱརི་ཁྭཨའ༽ །དྱའ་ཧིར་ཞེན་ །དོའ་་འིཚདདེས་ཐར་ཐུག་པའི་ཧུརཔོ། །དགྭེ་སཔདག་འདས་པ་ 
,5 །སེམས་རཔའ་ནམས་ཀུང་བཙས་ནས་ཞག་བཏུན་ལེན་ནུ་ ། མ་འཆེལེུས་ཤས་པར་གུརད་ཏོ \ །པཿའ་ཤར་ཞེན་ ། ཤང་ཆཱབ་སམས་དཔའ་སྭས་ཏ་ ༽ དབང་པོ་ཡེངས་སྣུ་དགས་ནས་མངོན་བརྡ་བུཔན་ ། མ་སང་ 
ཿ གས་སའང་བའ་ཤརརོ་། ངཱ \རག་སློང་ཕག་ར་ལར་ཞག་བཏུན་ ༔ པ་ རྨ་འཛ ཐོག་མ་ལེར་སཱའི་གནས་ཀྱ་གོང་ཁཱུཌའེ ཡོ་ནས་ ། ལཱ མོ་སྩཱ་འཕྲལ་བཀོདཔ་ཇི་ལཱ་བུས་མསེེད་མས་ཚལ་ཀི་སར་ཞུགས་ | 
ི་བབ ། ཧ་བ་བྱར་སེཁྱགུརད་པས་ཀང་ལུག་པ་ | ༽ །ར་འཞུགས་པ་རཔ་ \ ཤུཾ་པ་སཱས 


པར་སུརད་། །དགེ་སོངདག་དེ་ལར་ཧྲརརུབ་སེམས་དཔའ་བཙམ་ནས་ཞག་བདུན་ 


 པར་གུརད་པ་ད་ངག་ ཨན་པོས་ ། ཟྦང་ཆཱབ་སམས་དཔའ་གྲོདཏུར་ཆན་ཕོ་པ . ར་སཱའི་གནས་སུ་བཞུགས་ས་། །ང འུ 
ˆ ༢ 2: །དབྲཞ ༽- ན་ཊྭབྱ་མོ་ཝཱ་སེཔནྡོམཉའི་མདེངས་ལགན་ཐོགས་ཏེ་མདུན་དུ་འདོང་ དཱ ༩ བརྨ་གུརད་ཏོ༽ །ཊྷཱ་མྭ་ལཱ་སྭདནོ་ཤོང་ཏཾ་ལའ་ཡལ་གཱ་ཐོགས་གང་ 
སནྨནཱ་འདཔབར་ཨུརད་ོ་། །ལྭ་ཡོ་ཝ་སྭངནིས་ཆུའི་རལ་ཁ་འཐེ་གཐགས་ཏེ་ལུམ་ཆུག་ཆགགོས་འདེབས་གིང་མགད་དཔོའརྱས་པད། ། །ུམོཝཱ་སངནོནགས་ཚལྭ་ཀིམེ་ཏག་གེ་འཕེཔབ་འགངབ་ཌེའུརང་སཱ་རོག 
= ༢༤ མ་ལ ན་འཟརཔོར་སུད་བའི་རནལོ་ཐོགས་ཏེ ། ལམ་ཧདད་ཉདཿདེམཱདཱ་དོད་བར་སུརདཏོ་། །ཅུ་མ་ཝཔནོགནབའང་པེཐིགས་གར་མུཏད་འ ཁད 
བམ་ཊེ་ ལཱ་གེབརྡོ་རོལ་བུ་ཐོགས་ཏ་ ། རཀ་ཤསེ་ཀྱི་ཝ་འིནདཅང་མེདུ་དུ་འདོང་བརྱ་གརདཏོ་། ང་པོ་མེལ་སྟ་རྒྱན་ཁམས་ཅད་ྱིས་བརྒྱདད་ཏ ། མདུན་དུ་འདོང་བརྩ་གུར་དཏོ་ ༽ \རཉེའོ་ནིགསེར་་ྱི་མན་ཀིས་བཀབ་ དྡེ 


=ˆ; ཅེ £ :23 25:51 ༩༩༩ ¢ ༢༧ སལ ༥ 32:47. 
རར ཏྲེ [ £ © རང 


: གིཾིཾ་་།གཾེཾེཾེཾེཾཾེཾེཾོཾོཾིཾཾོབའའའ་བས་ཡེགས་པའའ་གནདད། ཤདའུབ་སེམས་དཔའ་སི་ 
རྐར་ཐམ་སདྦ་ཀོས་བརནད་ཏེ། ། མདརན་དའདང་བརྡ་གརད་དོ། ། །ཤིར་རྟ་བརྐྱ་དཁ་ན་གདུགས་དང་ །རྒྱལ་མཚན་ པཾ བདན་བླ་གཔ་ཞིད་ད་གྱུམེར།ཁའྲི་ད་བས་ལེགས པར་བྱ་མནད་ཏ 5 ་ ་ བླ 
པ་། གཟུགས་ནྭ་སོད་པའི་ལ་གགས་པུ་གགས་པ་ཤེ་གྲ་འགྲ་འིག་བྱར་སེབཚདྱ་སདགུངས་མདཔ་དགནི་ ༽ ། བགས་།ུས་འབནའ་ར་མས་དའ་ཁ ཅེན རོ ་ 
རྒགརདཏོ་། །ཤངྷཏཱ་གངལ་ཁརཱ་ཆཱབ་སེམས་དཔའ་འདུག་པར་ ུརདཔ་དེ་ཡང་འདོད་པ་ནཿད་པའི་ལཱ་ནམས་ཏམ་བཀོད་པ་རེདཔ་ དུམས་། གས་པར་བྱསནད་འབུ་རད། ། ། བུ 
དྭ་ཏིས་ཆས་པ་། ཆིན་པོ་ དད - ལཱའ་ཤུ་མ་གཏོས་ཀྱརདཱནྱསའི་བ་མོ་གཅག་འདུག་། ། ¦ ༄ཡུ་ 9 ༢༨:༢༤ ངཱ 
བ་སམས་དཔའིམ་ཐུམ་ལྷའི་བུ་མས་ཀངྱ་པའྐབཱ་མའོ་དྷཾ་སཱཾ་ཞོས་ ˆ ཟྱ་པཆར་། མའྦའུ་མོས་ཀར་ལཱའི་བུ་མོ་འགྲཟུགས་མཐོང་ནབག་ ཇེར རྱེད་པརམ་གུརད་ཏེ་ ། དྭག་ཨཱངདག་ར ར་སུའི་གནས་ཏོ་གོང་ཌེར་ 
ནཡོར་ཤགྱ་ཀ་ཝ་བརཱས་ཧོམ། ། ཟངཆུབ་སེམས་དཔའཆེདྱ།ྱིམ་ཁཱ་བྱཕབ་ས ། དདུ་ཀཔ་ཧརནུབ་སམས་དཔའ་གའེམདེར་འཇུག་པའི་ཚ ། རངའངགིས་ཁམ་པའི་ཌམ་གྲ་སམ་འཁོདད་བུལ་མོ་ལུརདནས་ 
ཨས་གུས་པར་བཏདཀེ། ། རིམེ་སྭ་དཔ་བཅས་ལས་འདེ་སུད་ཏུ་ ། ཧེ་དོན་ཐམས་ཅདྲ་གབ་པ་འདེང་གཤེགས་སུ་གསོལ་ ། །ཧེ་ལའི་བུ་འདིབ་གཤེགས་སུ་གསོལ་༽ །སེསམས་ཅན་དག་པ་འདོམགཤིགས་སགསེལོ ༽ ` 
¦ ་ལེ་ལུར་བ་དམ་པ་འདིཊ་གཤགས་སུ་གསོལ་ ། །ཉཾ་དགའ་ཞིང་འདབ་དང་མཆོགྱཏུདགའ་བ་མཛད་པ་འདེར་གཞེགས་སུ་གཤགས་སགསལ་། །ཉྱེ་ཕྭན་པྱ་སེད་པའྲི་གགས་པ་མངའ་བ་འདེམགགེགས་སུག་ 


རཿ 


༤ 2 


རཾ འ ་སུཌནམངའ་འ། འདེརེ་གཤེགས 'སྭུ་གསོལ་ \ མི མཉམ་བ་དང་མཉམ་ ཞང་འདྲ་བྱ་སད་པལེ་ཡོན་ཏན་དང་ | གཟའེ་ ལྔདིད་མུངའ་བམཚ་དདང་དཔའ་ཤད་བཟང་བོས་ ཨང་དག་པརྨ་ཧན་པའི་སུ་མྭ 
འ ཟའདིམགཤེགས་རགཔ་ལོ་། །ཞེསདྭགད་འཛདཏོ།  ྲྫ སམས་དཔའ་འུམ་དྲ་ཀུནུ་ཡ་ཞུགས་པན་ཧས་ཏྱེ་ཟུ་བ་འཞི་ཡེདོ་ 
ནུས་། ཧྲཔཆུཁ་ 'སེམས་ །རུཔའ་ དཀམ ཏུ་ཞུགས་ཏྭི། ། རན་པ མཾསྣཱ་རོགས ་འཀེད་པ ་ཞེས་ཟ་བའ།འང་བཟངས་འ་ ན་པོ་དང་ །ྱཔརུབ་སམས་དཔའ་ཞུགས་པར་ ཅུན །དནས་ཤགཀྲ་གན་རབས་དན་རབས་ནམ་ས་ཞུས་ 
༥ ཏེབ 'པ་༽ ཐར་པ དཔ་ ། ཉམས་པ པའི་སམས་ཀྱསེ་ཡེ མནོ་ཏུན་དཔ་འན་བ་ང 'དང་ ། འཇམ ས་དཔལ་བ །དཔའ་བྭའའ བ བ་དང་ ། ཤཿ དྡོ་ཉ་བ་དང་ ། ༡མྲས་དང་བར་སྲས ནུས་ཤེས 'ཧྭས་པ་ 
2 དང་། རནས་གགྱ་ཀུ་ི་གུ་མོ་ལཱ་ཁྱམཙམ་སུ་སོནས་འདི་སད་ དུ ི་ི གེས་གཞོནནུའ་རོམེ་གོ་བྱའེ་ ། །རདུག་གས་གཞོན་ ་ )རེས་ག་བའོ་། ཞེས་ཟེར་རོ ། །རེནས་གགྲ་ཀཆས ་ནནཆེས་དད་ 
བ་དདག་ནར་ རེ ། ཧཱམོ་འདིདག་ཐམས་ཅདནི་ོས་པ་ པ ༢ ཆེ ༠ །ཞོད་ལ་གྲཟུགས ཅེ ་བབ འའ ཞུགས པ་ཡ “ ནབས་ ། འདགས །ཧཔཆུབ་ སམས ་དཔའ་ལ་དུས་དུས ས་སུ 
རམེ་གབ་བ་ཾཾ བྱ་མ་ནུས ་སྲོ། །སྩེ་དགཱའི་བདག་ཡོ་རན་ མོ་གུ་ོགཞོན་ནུའྲ་ས་ ་སྲཿ རཿ པྩ ཆེ ཞོན་པ དང ། ལེགས །བམའུསེད་བཟནས པཔ རཾ །རྱུའུ་ 'པ་ཟས 'གང་མ་ ཨང་མཉེས་བར བརྐ་ནུས་སོ་ཞེས ས་ 
ཅདགཔོ་གཅེགཅའདུསཏེ། ༽ འདག འད་གསྤོངོལ།ཿི་དདའར་ཉམ་ནས་ ༽ གེ དགའི་འདག་མ་འནམ་གྱེ་ཉྭ་ས་གཞོན་ཞུད་ལེགས་པརབ་དདོ། །རེའ་ན་ང་ཆབ་སེམས་དའིརམི་གོངམ་མ་སུྱུ་ཆ 
། གཉིས་བཀད་པར་ཀུརཔཏཾ སེ £ ་ཡའོ་། །རྱདནནུམ སུུ་གཞེ་མ་ མཁོ སེག ཀི་མ་མའོ་། །བྱ་གདན་དོམེ་འྱཉི་འའ་མ་མའ་༽ །དནས 'རྒྱལ་པོ་ཟས [ ཤཡསུ་ 


༢ ' ལ་འ" ་་ཆ་་༥་  ་ཁའ་ལབའ `" ལབ ༧༣༥༡ ༡1: ༨ ལེ `་ -ˆ- ༥༣ 
ཧཱ ° ། ཅེ #+ ༣ རོ ས། `" `་+ ་ེོ ; 


བཞིག་ཏྱ་བ་འམ་ཧམ་ནས་ ། དེ ས་ལྭ ྱ་སིག་གས་འཛམ་གྲུ་བཔཐམས་ཅད་པུབལས་ན་ ། སེར་སཱའི་གར་ཤུརཝནཔོ་དེནསལ་པོ་ལས་གཙངམ་འྱི་འིམ་ཏུ་གཞོནནུ་བསོད་ནམས་ 


༤`༽ ༤ 


ིྲ་ིསགཟི་ྲ་བདལཔ་༽ འཇན ེོ ༢: མས་ཅདྱ་ཀས་མཆདཔ་སྙེས་བྲུ་མནཔ་འ་མཚན་སྱུམ་ཅུ་་གཏས་ ' རྐྱས གས་པརའརྒྱན་པ་ཞག་བཙས་པར་མ་ཐང་ནས་ ༽ བམ | 


བུཞི་ལ་དབང་བའ་འཁུར་ཡས་ བའྱ་ཆལ་པར་འགྱར་ཏེ་ ། མ་པརྦ་ཤཱལ་ཁ་དང་ལཱན་བ་ཆོས་དང་ལཱར་བ་ །ཆོས་ཀྱརལ་ལོ་སོདེ་ཏི་མཐུ་སོཊས་ཐོབ་པ་ རྭ རེན་པོ་མ 'བཅུན་དང་ལཱན་བརྭ་མུརད་ཏེ་ \ དེབ་རོན་པ་ 
ྩས་བདུནནི་འདི་ལསེ་ ༽ བཟལ པཔ ཐ་ས ། ནགུ་རེན་པོ་མདང་ ། དུདྱ་པདརནེ་བོ་དདང་། ༼མེ་བདག་རན་པོ་ཆ་དང་ ། ཟེན་པོ་རོདེ་པོ་ཆ་དང་། འཧུན་ལུང་ 


2 

༦། །།ཟར་འཐྱུརཔོ་། །ངུ་ལ་བྲ་སེང་ཡེད་པར་སུརད་ཏེ་ ། དཔའ་བྱ་རུལ་ཕོད་པ་ ༽ ཡན་ལག་མཆོག་གི་གཟུགས་དང་ལྡནབ་ ། ཕ་རོཁ་རྩ་ཱི་སེ་འཇོམ་བ་ ། ཤ་སཱག་འྱུངབར་འུར་ལོ་། །དེན་ས་ཆེན་པོའ་ 
ཿུ ` ་ འི་མ་ཐབ་གཱར་དང་བཅས་པ་ །ཆད་ཕྱུ་པདཅེབམཚོནྲ་གིས་གདབ་པྱ་སེད་པ་ ། ཆོས་དཔུམ་ཐུན་བར་རང་གེ་མཐུམ་ཟིལད་ཀིས་མནན་འངེམངོན་བླ་པར་སེ་། དབུང་ཕུག་གས་རལ་མདེབརུ་པར་འགུར་ 

པོ། །ད་གལདཏྭ་ས་ནས་ཏུམྱ་པད་པར་རབྱར་ཐུཔན་ཡང་དའཞིན་གཤགས་པ་ངག་འཅོམ་ཐ་ཡང་དག་པརྡ་ངོགས་པའི་མངས་ཆུས་སུ་འསུར་ཏེ་ ། སེནདཔ་འདེན་པ་གཞན་གདེཡེ་འཇོག་པ་། འཇེག་ཉན་ཏུ་ས་ 
ཞུ བའུ ལོའ །་འས་ད་ར་གག་ ར་འདོད རཡ་་ ནནས་ཁང་གོང་ཆན་པོ་ནག་པོ་སཱག་གྷཚ་བྱོ་རེས་ཏྱིན་དང་འགེགས་ ༩ ངང་པའྲི་རལ་ཕོ་ལརནམ་མ༩་ འི་ཧཀལ་ནས་ལྔངེས་ མྲུ རར 
‡ དགས་ཀེ་གང་ཁུརྫརན་བོག་ཁ་འདེང་སཛོནས་ཤནད་ཁུ་དུ་ཀ་ ཨོ ང་གིས་སར་སཱུའི་ནགས་ཀ་གང་ཏཱུརཆན་པོ། ར་དོང་སྭ་ ། རྐྱལ་པོ་ཟས་གཙང་མཁྦ་འོམ་ག་ལ་བ་དང་ཤེནདནུ་ 
རཔ ་འཚ་ ༽ རྒྱལ་ཕོ་ཟས་གཙངམའྲཏུམ་ཧྱཱས་ དྲདུ་སག་ཆགས་བྱར་སང་མང་པོ་འདུས་པ་མཐེང་པོ། །དནས 
དེ ངྭསཔནག་པོ་པ་ཁའྲ་པྲད་དྲ་སོང་ 'འདྷི་སདཉེས་ཕཱས་སོ་ ། །ཀྱཾ་མཱི་ཊཱད་སོང་ལྷ་ཧལ་ལོ་ཟས་གཙང་མ་ལ་ཆབ་སྤོན་དཔསང་ཞོག་མཆས་སོ་ཞས་གསོལ་ཅོག་། །ཞེནས་སླ་བ་ཕེས་ཞེས་དེ་ལུར་བྱའོ་ཞས་དང་སྲེང་ 
ཧཱུ ནག་པའ་ལར་མཉནད་ཏེ་ ། རྒྱལ ཟས་གཙངམའ་ག་ལ་བ་རང་སངནས་ཕནད་པ་དང ། ༢ འརུ་འགད་སགས་སོ་ ། །ལཱུ་ཡ། ནད་ཕར་མཛདཏུགསལ་ ཆབ་གོན་དངམོང་ 
སན་པོ་འཁགས་པ་ནས་གྲ་རད་པ་ཞེག་མཆིས་ཏེ་ འདྲི་གད་བདག་ནྲོ་ཧུལ་པོ་འཨེལ་མཐེང་བར་འཚལ་ལོ་ཞས་མཆེ ཊ། །ཕེནས་རལ་ཕོ་ཟས་གཙངམས་དང་སངནག་ལོའི་སྐནབཏདདུ་བཅུག་སྟེ་ ༽ མཱ་དེལ། 


བུ 


+ 


འབྲུ་གཙེས་ལུམ་སྟོའ །རངསང་དནདདུ་འང་བརྡ་གུས་ཤིག་། དེནས་་མྱ་དྩེམལ་ཕོའ་ཕྲ་དདུནས་བུངནས་ །རབྲསདནག་ཕྱོ་འདྲ་ད་ཆེས་ལླམས་ལེ། ། ནང་དཱ་བཞུད་ིག་ ། དེནས་དང་སོང་ནག་པྩོ་ཆུལ་པ་ཟས་གཙང་ 
མའཊ་ཡ་བ་དེཿ མངོས་ཡིན་པ་དང་།མཆུགྱང་འདུག་ས། ༽རྱལ་པོ་ཟས་གཙངམ་ལ་འདྲ་གདངས་སྲམ་སོ་། །རལ་པོཆེན་བྱོརས་པར་སོནཿགྲ་ཧལ་བརྡ་ཤོག་  །སུ་་དདབར་བུངས་། ་ ་ི་་ 
ཡ་མ ཅག ། །ཞེནས་རྒལ་མོ་ཟས་གཙངམས་དང་མབནག་པོ་ལ་ཡནོམུདཔརཔ་པ་ལ་གཏོརད་པའྲརས་མཆོད་པར་ཧས་ཏེ་ ། ཤནེདྩཏ་ལེགས་པར་ཡངས་སུ་བཞུ་ནས་སྙནལ་བཏརདཏྭ། ། །དལྟར་དེསྟན་ལ་འདེབུ་ 
གྲུག གས་ནས ། ཞེ་་དབབས་ ། གུས་པ་དཔབཅས་པར་ ༨ བདྲ་གདངས་ཁྲམས་མོ་༽ །དབ་སོཔ་སན་མཐང་བད་ོ་འདན་འདིརཅ ཨ་ཧོན། ཆཞིག་བཞད་ ། དགདངས་ལླུམ་པ་དུང་། དད 
༣ མྱ་ཆབ་ཕོ་ཟས་གཙངམ་ལ་འདྲི་གཏས་སྲམ་ལོ་། །རྱ། །ལུ་པོཕན་པོའདཀོསས་གིག་བལམ་བར་ཁརད་པ་དཁྟལ་ཞབདུ། ག་འདིང་མཇེས་སོ་། །རྒ་པོས་ལུས་པ་ །རདང་ 
ནད གཔཐྣཔྣེྣྣེྣེནྲ།།ྲ་ 
སད་པརགནས་པའ་ངངཚུལ་ཅནནོ །དྲ་སོཔ་དག་དནས་བངཆུབ་སེམས་དཔའ་དངསངནག་པོ་ད་ལ་ཧིང་བཅ་བ་ཉེ་བར་བཟུང་སྟེ་ དལའའང་ཡ་ །དྲོ ློག་བོའས་ ༡༤༩༦ ། ན། དང་འད་ཚདོ་ 
ཏི ལག་པ་གཉསྭ་ཏིས་གིནདྱཏུ་ལེགས་པརྦ་བརས་ཏེ་ ། རཔྲསངནག་པའྲ་རུད་དའེར་རོ་། །ནནསྭ་དངསཔནག་ལོས་5ྲརཆུབ་སེམས་དཔའ་བལྟསན་ རེ སྩས་བུཆན་པོའ་མེཚན་སུམ་བཅུ་གཉིས་དང་ལཱ་ཞིང་པཤེ་ཤད་ 
ཟཟངཔོ་བ་དྱ་ཧུས་ལགས་པརྡ་ནམ་པར་སླ ས་པའི་ཡུས་དང་ལཱན་བ་བྱསྱིནདཔཚངས་པ་དང་ ། འཇིག་ཏེན་སར་བ་ལས་འཕགས་པའི་ཡུས་ཅན་ ། ཏོ་མེ་བྱསཕག་སཱཔོལས་ཀང་ལུག་པའི་གཟིའེ་བྲངེདདང་ལཱན་བ་ ། ཡན་ 


ཿ ྲོ ཡཿ ; ༣ 


༧4 @@); / / 


ལྨ་ \ 


༦ །ཡག་ཐམསཿདཕཛས་པལ་འོགས་།ེ་མ་འདི་ཉེན་པར་ཉིགཔཆག་འདྱརཔཔོ།།ཀེ་ས་འདིགེནོསཛརཐནཔོ་ད་ལའེགངབགའདྱིབཔ། ེསཅེ་ད་ད་ 
ཁ བྡཛདོནས་ ༢ ཟའཐ་འཁག་བའལཁ་ལའིང་བས་ནམ་ ༽ བ་ལ་སེས་དབའ་ཕྲངཁ་གལས་ཏ ། སེམས་གིངའཇགཔདྲ་གརདོ། །དེནས་དེས་ཧ། 

ཆུབ་སེམས་དུབའ་ཡུས་ལ་ལུས་བུ་ཆེན་པོའོ་མཚན་སུམྱའུ་མགཉིས་ཡད་པ་མཐེངས། ། དེདག་དང་ལན་བའི་སེས་བུ་གང་ཟག་དྲ་ནམ་པ་གཏོས་སུ་འྱུརྦ་ཀོ་གཞན་བྱ་མི་འྱར་རོ་ ༽ །ག་ཏྭ་ཁཱམ་ན་གནས་ནན་མ་ཐའ་བཞེ་ལ་དབང་ 
 བུའི་འཁར་ལས་ལྱུར་བའི་ཆུལ་བོར་སུ་རད། ཞེསྱ་ཁ་འ་ནས་པཱ་མ་བ ཞོནཧུ་ ། དབང་ལུག་ག་དབང་གསྦེ་ཆུལ་གྲེད་པེད་དོ་ཞེསྱ་བ་བའི་བྲར་དྭ ༤  འགུར་བ་དང་ ། གཡཏྲེ་འིམ་ནསྭ་འིམ་མུང་པར་རསྟཏྭཐུང་ནན་ ༽ 
ཌ@ཾ དལཞིགགཤེགས་པརྱ་སརད་ཏ་ ༽ ཡངདག་པརྡ་འོས་པའི་སང་ སྭ་རས་སྤུ་གགས་པ་འདེནད་པ་ ། གཞན ་གྭ་དེདྷ་སེ་འཇོག་པར་འགུ་ ( )ར་བ་མ་ཐེང་ནས་ ། རེས་དྭ་ལ་བུ་མཐངབ་དཔམམེམྲ་འགས་ཏེ་ 

ཅུས་ནས་ཤུགས་རྡེདེུ་ཡུ་པབ་དྭ། རྒྱལ་མོ་ཟས་གཙང་མས་དཔྲས ་ེས་མཆི་མྭ་པགས་ཏེ་ངུས་ནས་ ། དྲེ བོ་ ཤུས་སགས་ མྱེ་དགའ་ཞེབརངེས་རངས་པར་དངང་ཆན་པོ་དེ་ 
་ཁ་སླཱས་པ་ ། དང་སཔདྐ་ལར་བགུམས་པ་ནང་ ། ཤུགས་རེེུ་འཱཧནེད་པཅོ་ཞོག་ནོངས་ ། གཞོན་འདེ་ལྱ་མི་དག་ཁ་འམོག་མུ་གདའ་འམ་ ། རྲེ་སདཅེས་སྨས་པ་དང ། དང་མོངམེན་པོ་ནག་ཡོས་རྒལ་པོ་ཟས་ 
ྲཱ གཙངམ་ཁ་འདྷེསདཅེས་སྦས་སོ་༽ །རྒྱལ་ཕོ་ཆན་པོ་འདག་ན་གཞན་ནུ་ཁྲི་སདངཱངུ་པ་ཡངམ་ལགས་ ། འདེ་ལྱ སི དགེ་བ་ཡ་པགང་ཡང་མ་མཆས་ཏེ་ ཧི བདག་ཏུདངུ་བརབས་སོ། ཟོབ །ནེཿའྭཾ་སཾ་དངུ་ཞན་ ། 
_ རྐལ་ཁོ་ཆན་པོ་འདག་ན་དས་གིང་འཁོགས་་་ ; ནས་གཟེརཡ་ ། གཞེན་ནུ་དད་ཐམས་ཅདྲ་བུབ་པ་འདེན་གདོན་ཉེ་འཚལ་བར་ ། བླ་ནྱད་པ།ཡངདག་པར་པགས་པའྲེ་ཧཔནུབ་མངོན་བར་ཝོགས་པར་འཚར་རྐྱས་ ། 
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དག ༽ ཐམ་ཝེ་ཁམ་ ༽ ཝཱ་འམ་ ། འདྭད་དམ་ །ཚངས་པ་འམུ་ ། གཞན་སུས་ཀུངདུང་ས་ \ འཇགྷ་ཏན་དཱ་ཆོས་དང་འཤཊ།༢ཉཿ་ནུས་པ 'བསར་བར་འགྱར་རོ་ ། ༩༣༧ ཅས་པའི་ 
འཇེགཏེན་ལ་སྭན་པ་རང་ \ བརབའེ་སླདདུཅོས་སྣོན་པར་འཕྱར་ཏེ་ །ཚངས་པའྲི་སོདཔ་ ། ཐོག་མར་དག་བ་ ། བརྲ་དཱ་དག་བ་ ༨ ཐ་མར་དག་བའི་ཆོས་དོན་བཟང་པོ་ ༈ ཚིག་འབྲུ་བཟང་པོ མ་འདེས་པ་ ༈ ཡངས་ས་ཛོགས་པ་ 
ཡངས་ཨུ་དག་པ་ ། ཡངས་སྱུ་བང་བའ་མཐར་ཉེནད་པའི་ཆོས་ཡང་དག་པར་ཧནད་པར་འགུརརོ་། །སམས་ཅན་སེ་ཐའ་ཆོས་ཉན་དུག་འདེ་ལས་ཆོས་དྲ་ཝོས་ནས་ ༽ ཧྟེ་བ་ལས་ཡོངས་སྐུ་གོལ་བར་འགྱརརོ། །རེ་བཞེན་ 
ནུ་ས་མས་ཉནྡ་དབ་དང་ ། ན་བ་ངང་ ༽ འམ་བ་དང་ ། མ་པན་རང་ །སྣཾ་ སགས་འདོན་པ་དང་ ། སཱག་བསལ་བ་དཔ་ ། ཡདྱེསཱ་བདབ་དཔ་། འཁག་པའི་ཆོས་ཅན་ནམས་ན་ ། ར་བ་དང་ །ན་བ་དང་ ། འཆེབ་དང་ ། མྱ་ངན 
འུ ཡེས བཔངའང་། འྭ།ཁྲག་ཕ་ནམས་ལས་ཡེངས་སུ་གཡ་བརའགུམ་ ། རཿ སེམས་ཉན་འདོདཆགས་དང་། ཞ་སཱང་དང་ ། གཏི་མུག་གྱི་ཆེས་ 
གདུངས་བྷ་དམས་ནི་༽་དམ་པའི་ཆོས་ཧར་ཁས་ཆིལ་པར་མཛད པརའགྱུར་ ། སེམས་ཅན་ལྟ་ཁ་ངན་པ་ས་ཚོགས་ཐབེས་པོས་ཏུབ ཐབ ༡༠ ལམ་ག་ཐར་ཞུགས་པྲ་རམས་ནེ་ལམྲ་དཔཔོས་མ་ངན་ 
ལས་འདས་བར་འདོནད་པར་འཆུར་ ། །སེམས་ཅན་འཁོར་བའ་དབ་དུང ༨ བཙོན་རས༡ཁ༣དཿཔཏོན་མངས་པའེ་བཅོངས་པ་ནམས་ནེ་ ) བཅངས་པ་ལས་ཡངས་ས་གཡལ་བར་མཛད་པར་འགྱུར་ ། སེམས་ཧམྩམ་ཤེས་པའ་ 
མུན་པ་དང་༽ རབ་རེབེ་ར་ ། ཡངེ་ཏོག་ ག།ཝངས་པ་ནམས་ཡ་ནེ་ ྷ ཤེས་རབ་ཀྱ་ཧོག་ཧཱད་པར་འགྱར་ \ སེམས་ཅན་ཏོན་ ངོས་པའྲ་ཟུགྲ་རུས་ཟུག་པྲ་རམས་ཡ་ན་ཟུག་རུ་འཐེན་པརའྱགར་ཏེ་ ། རྱལ་པོ་མེནལོ་ 
འདེ་ལ་སྭ་དེཔརན་ ༽ ཨཱ་རུམ་འབའ་མའི་ ཏོག་ཞིབྱས་ལམ་བྱམ་ཁམ་ན་འཇེག་རེནཏུ་འུཔངོ་། །རྒྱལ་པོ་ཆན་པོ་འཞེན་དུ་བྲགཡད་པ་ཧེ་བྲའགྲེ་འོགེ་མཔོར་བྱསཁམ་ཟྱམ་ལམ་ནསཔས་རྒྱས་བཅོམ།ན་འདས་ནམས་ 
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ཆིཿ 


(༦།  །འདཇྲག་ཏེ་ནྱང་འབུང་ས། ། དཀར་གཞོནནུ་འདེནརེས་པརྦ་བ་ནྭ་སེད་པ་ཨང་དག་པརྡ་ཕགས་པའི་ཤྲཔཆུབ་མངོནཐརྡ་རོགས་ཡར་འཚད་མ་བར་འགུར་ཏེ་ ། མངོནབརྡ་རོགས་པརསངསྐ་ཆུས་ནས་ཀུང་ ༽ སེམས་ཅན་ 
ཁ ཤྱེ་བྲའགྲ་ཤིག་ར་སེཔོ་འརོ་འའྱི་ར་མཚོའོ་ལ་རོལདྱར་ཐོལ་བར་འགུར་ ། འཆ་བྱ་ཉད་པ་ལ་རཁྱ།ུཀཞོག་པར་འགར་ལ་ ༽ བདུག་གསེནེངས་རྒས་དཀོན་མཆོག་ནྩརམེའཔ་བ་དང་ ། བདག་གནདམ་མཆིས་པ་འདེལ་ཡར་འདོདརླག་ 
རབ་བལ་ཁར་འཁུར་ཏེ་ ] རྒྱལ་ལོ་ཝེན་པ་བདགན་པའ་སླ་དཏུ་པ་ཞེདྱ་ས་དགའ་བས་ཤྲུགས་རངའུནད་པ་ལགས་༽ །རུལ་ཕཱ་ཆན་པོ་བདུག་ཅག་གི་བསྟན་བཅོས།ལ་འཇུང་བ་ལུ་ནན་ ། ལྷར རར་བ་ཝ་ས་ཅདྲ་བ་བ་ཁ་ཡང་འབན་ ད 
ཧི འགུགས་པར་ཅ་འཆུརོ ] །དའི་རམ་ཞན འདི་ལརྷམ་པོ་ ཡེན་བོག་ནོནདོད་རམས་༠དས་པ་འདོནྱིིས་ུརེནཔོ་མཚན་ས སུ་ཟྱ་མགཉིསདང་ལནཔ་ ༽ སུམ་བྱས་མགཏིས་གཔཞན་། 
 རྒྱལཔོ་ཆེནཔོའདི་ལལྭ་ \ གཞེནཊུདོན་ཟམས་ཅདྲ་གབ་པ་འྲི་པ། ༽གཙུ་གཏོད་ལན་བ་སེ་ ། ཆུལ་པོ་ཆན་པོ་གཞོདན་དོན་ཐ་མས་ཅདྲག །གཡདོ་སས་བླདད་པོ། གཅུདདཔ་ཀོའདིད འཕན གང་པོ 
ཆེན་སོ་གཞོནནུ་དོན་ཐམས་ཅདྲ་གབ་པ་ནི་རབུ་ཉུང་ཟིལ་འཆག་ཐེ་འགོ དྲ་མཚོའི་མགྲིན་པ་ལར་མ་ཐོན་ཐབེདཱ་ཟཱ་ཁཅང་ལུང་ལར་འཁྲེལ་ལ་ \ གསཡས་སུ་འྱའིལ་པ་རང ། འཕལ་བའ་ངཤས་མཉམ་བ་ལགས་ 
སོ ༽་ས་པོན་པོ་གཞོནནཌ་དོན་ཕུམས་ཅདམལ་པའིསོན་ཨ་མས་སུ་ ནོད ས་ཏ དག ་འཞྲསྐསོང། །ྱ་ོ་ཅནཔོགཞོདན་དོད་བམས་འདྲབ་པབ་དོ་ སྩུད 
ཝྫིམ་ལཱ་བུ་དཔ། རྩནདཀར་ནག་འབེས་པ་དང་ ། ཚེམས་བཞི་བྱུ་མཉམ་བརང་ ། ཚམས་ཐགས་བཟང་བ་དཔ་ ། རམུས་གནདྱཏདཀར་བ་དང་ལུནབ་ལགས་སོ་ ། །རུལ་པ་ཆན་པ་གཞོནཊ་དེན་ཐམས་ཅདྱ་གའ་པ་ 
ཤྭ ས་སི ི་མཆོགདཔལན་དང་། སཀས་གིནདྱརརཞངབལ་དང་། འགམ་པ་སངགའ་འད་པདང་ དྭཔ་ོ་ཤདན་ནམ་བ་དང་  བཅུགམ་ཐོ་བདང ། ཐལགདྩོམས་པ་དང ། 
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༤ ༄༅་ ཏྲ $ 
:‡ ཆི 4 ་ ༦. 
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ལཾ གིས ིྣཨྣཾཀཾྣཾྣ༨ྨྩ༨ྩཚ|ཚ༈༼ཚ༡༧ཨ ༥ ༥ 
འོ ཱ ཿ ། | 


¡ ཁའབུ་སཅོ་མདོན་གཅི་དའ་སདོང \༈ བཞེངས་བཞན་དུམ་འཏད་པར་ཡག་པུས་ཡོ་སབས་པ་དང་ \ རྣཾསྐདསངས་ལཱ་ཁུ་དཔ་ཝཱན་བ་ལགས་སོ་། །རྒྱལ་ལོ་ཆན་ཕོ་གཞནུ་དོན་ཟམས་ཅདྲ་གུབ་པ་ནི་ ཤྭོ ཆོ 
ཏ་ཀརཱཉ་ཞབགའ་ཁ་དང་། རུ་འེའ་ནས་ལུཁ་རང་ ། ཡུན་ལག་གི་ལུ་ག་སས་ཁོགས་ནས་ཁེནདུ་འྱའོ་ཡད་པ་དང་། མདོམས་ཏྱ་བླ་འ་བུ་ཁས་སྲུ་དུབ་པ་དང་ ༈ ཟླར་ལེགས་པར་བླཞུམ་ཁ་དང་ ། རོནབ་རེདགས་ཏྱི་ཧལ་ལོཨ་ 
ནེ་ཡའི་ལུ་འུ་དང་ ཅའ སར་མ་རེང་བ་རང་ རྭ ཞགས་ཀྱི་ཏིང་པ་ཡངས་པ་དང་ ། ཞབས་ཀ་གེཔམ ཐའ་བ་དང་ །ཤཱག་དང་ཞབས་ཀྱི་མ་ཐལ་འཇམ་བ་དང་ ། ཤག་དཔ་ཞབས་ཀྱ་སར་མོ་དབས་འདེལདཔ་དཔལན་བ་ལགསས་ 
རྒྱལ་ལོ་ཆེན་པོ་གཞོན་ནུ་དོན་ཐམས་ཅརྦ་བུའ་པའི་ཞབས་ཀ་འོག་ འབྲེནར་བཞིངའས་ཚོ པདང་ལཱན་ལ། ། མུཿཁུད་དང་བཅས་ལྟེ་ཁ་དཔའཅས་པ་ལགས་སོ་ 
རྒྱམ་པོ་འེན་པ་གཞུནུ་དོད་ཐམས་ཅདྲ་གུབ་པ་ནི་ཞབས་མཉམ་ _ ཞང་གནད།ུ་གནས་པ་དཔ་ལན་བ་ལགས་སོ་། །རྒྱལ་པོ་ཆེན་ , ཁེ གཞོན་ནུ་དན་ཐམས་ཅདྲ་གུའ་པ་ན་སེས་བྲུ་ཉན་པའ་མཚན་སུམ་ 
ཧཱཿ གཉིས་པོ་འདེ་དག་དང་ལཱན་ནོ། །རྒྱལ་པ་ཆནཔོ་མཚནཏཀྱེ་ = རྣསམ་ད་ཝབུནགནིའར་ཡས་ལྦརབཁྱི་རལཔོྱ་མ་ྱའང སེ་ ། མཚནདཀ་བུ་དགན་ཀྲངཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ལྱུང་ 
རར མྲ ༤ ། དཱ་དག་དཔ་ལཱན་བས་གཞོན་ནུ་དོན་ཐམས་ཅད་གུབ་པ་ནའབཞབཞུགས་པར་འགུར་གི་ ། གདོན་མྱོའཚལ་ 
བར་རབྭཏཱ་འབུང་བའ་དན་ཏུ་མཛོན་བར་འབུང་བར་འགུར་རོ་། །རྒྱལ་པོ་ཆན་པོ་རྭཔེ་བད་འཟང་པོ་བྱསདུ་ད་དག་གཔཞ་ན་ ། འདྲི་ལ་ཝཱ། ། རྐལ་ལོ་ཆན་པོ་གཞ ནནུ་དོན་ཐམས་ཅརྦ་གུབ་པ་ནེ་སེམསོ་མ་ཐའ་བ་དང་ །སན 
མོ་ཟངས་ཀ་མདོག་ལྟ་ཁུ་རང ། སནམོ་མ གསུམ་པ་དང ། སེན་མོ་ནམས་ཟུམ་བ་དང་ །སེན་མོ་ནམས་རས་པ་དང་ ། སནམ་ཤོནཾ་ཧས་འཕོ་བ་དང་ ། མྱ་ཉེ་མངོན་བ་དང་ ། ཡང་ཤྲུ་མེ་མངོན་བདང་ ། ཆིགས་རྱ་མངོན་ 


༦། །མངང་། ཞབས་མཉམ་ཞེང་མི་མཉམ་ལམ་མཆེས་པ་དང་ ཞབསྱ་ཀི་ཏེང་པ་ཡངས་པ་དཔལན་བ་ལགས་ས་། །རལ་པོ་ཆན་པོ་དེན་ཐམསཅདྲ་གུབ་པ་ནི་ ། ཉག་གར་མོ་མཚུངས་པ་དང་ལན་ཞེངེ་ ། ཉག་ 
༢ མརཱམེ་མདངས་ཡེད་ལ་དང་། ༅གག་རཡ་ཟབ་པ་དང་ ། ཧག་གེརིམ་ཡ་ཡོར་མ་སུརད་པ་དང་། ཤག་ག་ར་མེ་རེམ་པར་འཚམ་བ་དང་ ། གློས་ཧིམ་བ་ལཱར་དམརབ་དང་། གླ་ཡཱ་གཱག་པའི་ཚོགེ་དང་། ཝགས་ 
མཉན་ཞེང་འཇམ་བ་དང་། ཟངས་ཀ་མདོག་ཝཱར་འདུག་པ་དང་ ། གླང་པོ་ཆའེ་པ་རོདང་ ། འབུག་གི་ཝ་དང་ལཱན་བ་དང་ ། སྙན་ཅད་འཇམ་བ་དང་༽ ལཱན་བ་ལགས་སོ །རྒྱལ་པོ་ ན་པོ་གཞེན་ནུ་རོན་ཐམས་ཅད་ 
༦ གུབ་བ་ན་ ། དཔེའ་ཧདའང་པོ་མངོས་སྭུ་རོགས་པ་སྟེ། ། ཡ ཨ༅ཿང་ ། སྒུའ་ན་བཟའ་གཙང་མ་ཕྱུན་སུམ་ཚོགས་པ་རང  སུ།་འཇམ་འ་ད་འ་བ རས་པྭ་ཡ་མཔའ་བའིི་སཱ་དང་ \ ཞུམ་བ་ 
4 རྱཾ་མཔའ་བའེ་སྩུ(ངཔ་ ། རེམེ་པར་འཚུམ་བའེ་ར་རང་། གནེད་ , ཏུ་སྭ་བཱ་མཛེས་པའ་སཱཱ།དཔ ། ནམ་པར་ལེགས་པརྡ་གཟ་ཕའ སྙཱ་དང་ ། པུས་མོ་འི་ཝཱ་ང་ཡངས་གིརྩ་སཱམ་ལ་ཤེནེདཱཏཱ་གང་བ་ 
༧ དྭ་ཝདའ་ལགུས་པོ་། །ལ་ཐོ་རན་པོ་གཞེནནུ་དོན་འཁས་ ཅུད་ཕབ་པ་ནེ་ ། གླུ་ཟུལ་ཁ་དང་ན་བ་སེ་ ། སུ་ཤེནདྲང་འཇམ་ལ དུང་༽ སཱུ་ཡ་ཡོམ་མཆུས་པ་དང་ ། སཱ་རམེ་བིས་ལེགས་པར་ 
ཅ་ཏུ། ལེ་བ་ཟབ་པ་དང་ \ ལེ་བ་མ་ཡོ་ཐ་དང་ ། ལེ་བ་རཱས་ཧས་གཞོལ་ཁ་དང་ ། དངསང་ལརགཙང་སྦས་སུད་པ་དང་ ། ཀུན་ ས་མཛེས་པ་དང་ ༽ སཱང་བ་རམ་པ་ཤིནདྱཏ་རམ་པར་དག་ཅེང་རུབ་རབ་མ་མཆེས 
རི ྲྣྣ་ 
_ འགྲོས་དང་། རང་པའི་སབས་ལྭ་ཁུའི་འགས་དང་ ། གཡས་ཡོགས་སུ་མཛས་པར་འཁར་བའི་འགེས་དབ ། རྭཀུ་ཟུམ་བ་དང་ ། རཀ་ཤབས་ཁཱནད་པ་དང་ ། དྭགམ་རོངས་པ་པང་ ། མདཔ་གཞོའི་ཆང་གཟུངས་ 


&ྱ ༩ པཿ 
ར་ཁང ¬; > :#£ ་ 


5 ྒཱཾ ༢ 


ཉར་ཕ་བ་པཔམདོག་གི་ཉེས་པ་སྟོ་བ་དང་ ། གནག་པའེ་སུན་དང་ལན་བ་ལགས་སོ་། །རྒྱལ་ལོ་ཆནཔོ་གཞོནན་ཐུམ་སཿདྲ་གབ་པ་ནི་ ། མཆེབྱ་ཐུམ་བ་དང་ ། མཆེ་བྷ་དོབ་དང་  མཆེབྱ་ལེན་ཉིས་ཕ་བ་དང་ ། ཤངས་ལེགས་ 
ཞོན་ཐམས་ཅདྲ་གབ་པ་ན༽ སན་མའོ་ཟ མཉམ་ཁ་དང་།ཧྷན་མོའ་ལུག་པ་དང ༽ བྷན་ཁ་གནུག་པ་དང་། སན་མ་མུད་འཆགས་པ་དང་ ། སཱནམ་རམེས་ཀོས་གཞོལ་བ་དང་། ཤེ ས་བ 
ས་བྱསེདཔ་དང་། མཁུབ་བ་སྩོན་དང་བས་བ་དང་། ཝངའ་ དཔའེ་པོང་མདོགྱཡང་ ། ཤན༽ྱངརག་པའི་དབང་པ་དཔལན་བ་ལགས་སོ་། །ཆལ་པོཆན་པོ་གཞོན་དོ་ཞམས་ཅདྲ་བུལ་པ་ ། པ་དེ 
དང་ ། རབྱུ་ཀྲཱ་པ་འཛིངས་པ་ར ། དའྭ་གཱ་ིན་ཧེས་ག་བ་དང་༽ བབུ་གླ་ལུང་ཡོར་འིཡ་བ་དུངཝནབ་ལགས་སོ་། །ུལ་ཕོ་ཆན་ ཕོ་སོ།ཞོནདན་ཐ་སཅདྲ་དཔ་ན་ ༽རླབ་ག་དཔལྱ་ཀི་ལའུ་དང་ 
བྲཀ་གིས་དང་ ༽ གཡུ་བྲརང་འཁུལེ་པ་དང་ ། སོངརོས་ཀྱ་ཌེས་ལཱ་བུའི་ཱ་དང་ཝན་བའོ་ ། །ཆལ་ ་མོའདིདཀ།ནི་གཞོནནུ་དོད་ཐམ་སདླ་གལ་པའིངཧད་བཟངཔ་བྱོརདང་ ། དདག་དང་ལུན་བས་གཞན་ཅུ་ 
ཐམམཅནྡ་གུབབ་ནའཁ་བཞུགས་བརྩ་སེ་འྱར་གཿ ། གནོན འཚལ་བར་རབྱ་འྱུཔའའི་སླད་མངོན་བར་འྱུང་བར་འྱགུར་རོ༽ །དེནས་ཆུལ་པོ་༢ས ཡབམས་དང་སངརན་པོནག་པོ་ལས་ ། གཞོནསུ་ཡང་ 

སྭ་5པནཱབ་སམས་དཔའི་དང་པ་གཉོས་ལ་ལུག་ཤུས་ནས་ །ཚགས་སུ་བཅད་བའད་ 


ཕར་མ་ཐོའ་བ་དང་༣ ྲ་ག འབབ །ལཱནབ་དང་  མྦན་རེངབ་དང་། ཅཉན་ཡངས་པ་དཔ་། སད་པ་ལ་སེན་པོ་་གའིཉན་དཔ་ཝནབ་ལགས་སོ་ ། །ྒྱལ་པ་ཿ ནམ 
འབོས་སླུ་གཟ་པ་དཔ་ལཱན་བ་དང་ ། གདངདང་འཁལ་བྱ་ཉེནཏུ་ལབ ་བ་པ་དཔ་། དུག་ཡངས་སྤུ་ཆུས་པ་དང་ ། རྭ་གཱ་གནག་པ་དང་། དྲགག་མཉམ་པ་ ] རབྭ་ཨཱདེ་ཞོམ་ཁ་དང་ ། དྭ་གྲྭ་པ་བཱ་ཤིར་བ་ 
བསྟནད་པ་དའོས་ནས་ ། ཆེམ་ཞིང་མགུ་ལ་ཡདེ་རངས་ཏེ་ ། རབྱཏདགའ་ཞེང་དགའ་བའ་ཡདེ་བ ཊབྭ་སཱས་ནས། ༽ སྟན་ཁས་ཡངས་ས 
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༦ །སཱས་སོ་\ ༢ ཁྱདོལ་ ལྷ་ཀུན་ཕུག་འཚལ་ཞེང་། །རང་ཕོང་ནམས་ཀྱི་མཆོག་ཁུརད་ཏེ་ ། ` ' །མདག་ཀ་ཁོདས་ཡུག་འཚལ་ལ་། ང །དགེ་སློད་དག་ ར་ཤཱར་རྒྱལ་པོ་ 
༢ ཟས་གཙདམས དཔྲགངཆན་པོ་ནག་པོ་དང་ ། སྣག་གི་ཚ་བྱ་ཉེས་ཏན་དཔ་བཅས་ཏེ །/ཁ་ཟས་ཚུལ = ༢༨ བརྨ་ལས་ནས་ ། གས་ གས་བསྐོནདཏ་བསར། ཅ་བ རེ རེ །ནནས་དང་སོར༣ན་པོ་ནག་ 'པོ་གནས་དཏིདེནས་ཝུ་ 
] ཁྲུསྱ་སིས་ཞུམ་མཁའ་ ༣༢༠ ས་ག་ལ་བ་དང་སོངསྟ། ། པནས འ་གརའི་དཔོཿ ག་པས་ བོ གམ་ །ཟེའྲཱའྱུ་མིས་ཏཿ ཉྱན་ལ་ འའ ། །རྒལེ་ ཉེསེ་ཧེན།ཁུད་ཏུཾས ད་ཏཱསེ་ནམ་སངསྨ་ཆུས། པ་འཇིག་རྭངུ་ཐུང་པོཞེས་ | 
ཐོས་པ་ལའལ་ ། ཉོད་སངཾས། སོན་པ་ ཡ་རབྱཏུ་ཐུ་ཤིག་དང་ == རེན རིལ་མ ༢༣ ། ཕན་བ་དང་བདེ་བར་འགྱུར་རོ་། །ོི །རལ་འདྲེ་གདཅས༔ །ཤྭ་སེ་ རར ལཱའི་ཆོགས་རྣམས་ནམ ་མཁའི་ 
རི ཅ་ལག སརངས་ །ཆུས་སྦ་སྨྲོགས་པ་ ར ར་ འིརཔ་གོང་ /ནག་པོའོ་རི་སུ་ཁ་གནས་ 1 ས་ད མཆེག་བོའོ་འ༥ ༣  དེན་གོག་ཆགས་ནམས་ཀྱི་དགའ་སྐེདསངསྨ་ཧས 'ཞེས་བ་བའེ་ | 
རཾ ཚིག་འདིཅ༽་ བདག་ག་ལསྭ་ཀངརབ་སེམ །གྱརདཅང་སམས་ ན་་  མཆོགྭཏ་ཞ་བར་གུརད་། རི འོན་ཏ་ལུ་མ་ཡནེ་ ་ཡནེ་ཡཔནམ་མཁའ་ ལྡེ ངམ ྱེ་འམ་ི། །སངས ས་ཞེས །ཧ་དགའ་དཔུམོས་ཤེདཛིག་ 
ནཆད་མ་མཐ་ངཅ་༽ ཊྲ །ལཱའྱ་རག་གུས་ཤོགས་ བཅུར་མདང་ས ཐར ཐ་ ཡ་བལྟས་༽ །ཕྱེས ང་ས ཆི་མཚོ་ལ་མ་དདྭཱ་ཐུང་བ་ནམ་ པ་སྣ་ཚོགས་མཐོང་། །འོད་གས་ལ་ཅ ་མཛེས་པ་ཡུས་ལ ཕ་སཾམེ་ཧེད་འདེ་ | 
ཤིས་བ ༽ཇི་ལྟར་རའི་ཡི་མོ་ནམས་སྭ་བུ་རུའྱི་མུ་གུ་འ ཐེནད་སུརད་ལ་ རེ ཤང དྲལནོ་ནམས་ཏང་ མེ་ཏེག་བཟང་རྒས ཆ་འོགོས། འགས་བུས་བྱརུན་མུརད་ལས་ \གེདཔ པ་གསུམ་ཏུ་དཀོན་མཆོག་དམ་ 

རྩན་འྱའབགུ ང་གསལ | འདེལས་ཅ་མཏམ། + ་ ི༔ སྣང་བ་དང ། ཀཀ མཁའི སྭ་ཀ་གཡབ་མོ་འ འནེ་གུརད་ལ། \ །ཀུུ་རྒལ་ 
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རྒྱམཚོའ་ནགས་ཀྱ་སེཔནརན་ཆེན་མདའྱབུང་འཕོ་བ་ལས་ ། །འཇབ་བླུ་ག་ ལ་བའི་དཀོན་མཆོག་ཆོས་ཀུ་འྱུཔ་གནས་ངེས་པར་འབུང་། །ངན་སོང་ འའ འར 
ལཱའིཆོགས་རམས་ནམ་མཁའེཀལ་ནདགའ་དཔ་ལན་བླ་སུབ་པང་། སས ས་ལཉན་པདེཔའ་གག་པ་ཡས་ ། །བདེཔ་གསུམ་འདེར་དཀོན་མཆོག་འྱུབངྱགརད་དའི་ལས་སུ་གདོནྱ་ི་ལ་། ཇལི་ 
ཤུའྱི་ཐཱངེ་འདང་པང་ ཁནག་ཡོས་ལཱའྱི་པཱག་གསེ་ནམ་བྭགས་ན ། །སེར་སཱའ་གོངནྷ་ཧཱ་ ་པོ་ཟས་གཙངགོཧཤུམ་དས་པ་ཡོདཔ་དེར་ ། མཐཐུ་ཆེན་མཐུ་ལནམཚན་དང་བསེདོནམས་གཟའེ་བྔརདམས་པ་བཙས་པ་མདཱ་ རབ 
མཐངོནས་དུགའ་མགུ་རཔས་ཤིང་བད་བའི་ཡེད་ ས་མཐུ་ཡངྱས ས་པར་གུརདུ། །རེནས་ངོམཚར་ཉེདདེརཔ་གྲི་སོབ་མ་ལཱ༔ 2 ་ སངས = ཿ 
ཧོག ། །ཞབ་འདིང་སོག་ཆགས་ཁེབ་ཁག་འག་མང . ཕྲོ་པདྲམཔདུས་མཐངནས་ ༽ །སཱ་བ་ར་ལ་ཕཱས་པ་ཆུའ་དཡུང་ 

ཤོནྷ་སལ་པོ་ལ་ནདེ་བསྟད་པ་ ། །ཅག་དངྲ་སཔྐམས་འཁགས་ དྲ །དང་སཾརམཆག་ སྩུརལ་ཐོ་འོ་ལོ་བཔནདདུ་མཆེའ་བར་དགའ་ཞེས་མཚེ༽། ` 
 གདུདུ་བཏང་བཅྱ་རོ་བཏང་འྡད་ལ་འཀུའ་ལུལ ཅག །དནས་ལེའི་སཱན་ཐིངྱ་སཱམ་ལསྟཤུདསེཔནདདུ་ཐང་ཞེས་བྲས་ ། །དཔསཔནག་ཕོས་སྒོ་བའཾ་ཚོག་ཐོས་དགའ་མགུ་བདེ་དང་ལན་བུརྱ་བརད་། །བསོམ་བ། ༼ 
3 ` ༣༦ ༤ །དཔྲ་སཔ་དམ་་ད་ཡངསེམས་ཅནམཆཀད་མ་ཐྲོད་དཱ་མངོན་བུར་དགའ་ །རྒྱལ་པོ་རྐྱལ ` ི་ ྦ 
པར ༠༤ རྒྱལ་ཕོས་གུས་ཌས་སྩཱསྲ་པངྨསང་ཐུཌ་པ་དལ་ཚག་བ་ངོད་པ་ \ །རྒྱལ་པོའི་ཕ་བངའ་དད་བོན་སུར་ཐུབ་པས་བདག་ཡ་ 


བགོད་ེན་ཡས་མུརརུ་གསོལ་། །དམཏནྱཡུརདདཱ་ཕོ་བཔར་ རཿ 


= ` 


ད རྨ ྦ ཅུད ྱུངས་། །ཌད་ཀིས་སས་བལུམ་གཟུགས་མཆོག་ལ་རམདྱ་ཡེནདཆིང་གཟིའ་བྲརིད་མདཔལན་༽ །མ་ཐྲུ་ཉེན་མཚན་རུབ་སྦུམ་བྱུུ་གཉིས་ཏྱེས་ཀུན་ནས་བྱ་ཧན་མངའ་བ་། །རྒྱལ་པ་ 
ཌ ཁདྭ་སྭས་ཐམས་ཅད་དོནྲ་གུཊ་དན་མ་ཐང་བར་བདག་དགའ་དྲ།་ ། །དྲེ་སུར་འདིར་མཆེསྱ་ཆལ་པོ་བདག་ལ་འཚལ་བ་གཞནན་ཡངམ་མཆོས་། །ལགས་སོ་ལགས་པར་པནད་ཏོམ སཏམ་མ་མཉལ་ཁྱཾད་མཐོང་ 
བདག་དགལོ། །མུཆཾ་ཝཱནེགཞོནནུད་ཏས་དྭ་ཝར་བྭལུ་བའ་གེབས་ཞམ་མཆས་ཀྱིས་། །རེཤེག་ཡུ་དཙམ་གཞས་དང་འདེར་ནླེན་བཏ་བའི་དྲུ་སེད་པ་ ༽ །གར་མའི་ཆོགས་ཀྱོསེ་བྱ་མན་པ་འུད་བའྲི་དྲེ་པུདག་ཟེགས 
༦ པརྨ་གུརད་། །གང་ཚོཁ་ལེ་རུར་མཆོག་ན་བྱ་ཆས་པའི་འོད མང འད་སངཔ་། །རེརྱ་ཆུས་པས་འདའབརགྲཝུགས་འཆང་གཉི༽ ལས་འཁགས་འོད་ཕངྨ་དངས་ཏེ་། །འདྲིརྲདཔགོང་ལུ་མིས 
 མཆོད་པ་གསེར་མཚག་གཟུགས་ལུན་ད་གཟིགས་ཤིག་། ༽ དང་སོང་ནག་པོས་རའི་ཀངཔ་མཛེས་པ་འཁར་ལའེ་མཚན་ཅན་ མཐོང་། །རེནས་ལངས་ཏཐལ་མོ་སྩནས་རང་པ་གཉེས་ལ་ 
༢ རྱག་འཚུལ་ཏ་ ། །བདག་ཉེདཆན་པོ་བསྟན་ཆོས་མཁས་པས་ མདཏླུགངས་ནས་བསམས་གཔབལས་། །དེས་ནེ་མཐུ་རན་ མཐུ་ལཱན་མཆན་ཀྱ་མཆོག་གོས་བྱརནད་པ་མཐེངྱོ་ཧུར་དས། ་ 
མགོ་གཅོགས་རིག་ཟེད་བསན་བཅས་མཁས་པ་ནས་ནད་ལ་ནམ་གཉེས་མཐོང་། །སབས་ལཱན་འཁེར་ལས་སྒུརབའྱི་རལ་ལམ་སངས་རྒྱས་འཇེག་རྐེན་གཙོ་བརའགུར་། ། གནེདཏས་དགའ་སུས་དཔསེམས་ 
= ༤༢ །རྒལ་པོ་མཆོག་ཀང་སངས་པར་ཨུརདནས་བམ་ཟེ་ཅྭོ་སུད་བཤུམས ཤེས་སླ།། །དང་གོངནག་པསོ་བདག་ག་དྲྲ་བུབ་བཀེགས་ཤིག་མ་གཟོགས་སམ་༽ །རངགཔས་ 
_ སྐད་བཤུམས་མཛད་དེག་སགེ་གཔགཐགེས་བདག་ལ་མད་པར་གསུངས་ ། །ཌརདྲམས་དོན་ཀུན་གུབ་ཁ་བར་ཆད་སྣེག་དུའྱགར་བ་མ་མཆེས་ཏེ་ ། །འདག་ལ་བདག་ཉདྡ་གས་ཤེཔའདྲེ་ལར་འཁེགོས་པར་གུརདཅེས་ར་ ་ 


ྒེ ཟོ 
; ཏྲ ཱུ རེ =÷ 
ངོ ངེ ངོ མོ 


༩༠ འབ པཔ 


་པན་བཟྱེདེ་ །འདཾན་སངས་རྒྱས་འཇེག་ཉེ་ནམཆོད་གུརདཆས་ཀྱང་ང་དག་སནད་པར་འགུར་། ༈མདག་ཤིས་དགའ་བ་ཐོམ་པའི་ཡདྷ་ཏས་སོ་མཐོང་པཞོས་དྭེ་སུད་། །འདེབི་སྣཱལ་མཚུན་རབ་སྭམ་བྱ་༡་གཉིས་དྲེ་ཡིད་ །, - 
་མཔའ་བ་ལས་ \ །རམ་པ་གཉས་སུ་འགུར་ཉགསུམ་དུམ་མཆས་ཆལ་པ་མཁནད་པར་མངོད། །འཁར་ལོས་གུར་བའི་རུལ་འྱུར་ཡུངནསངས་རྒྱས་འཇིག་ཏེན་གཙོའ་བར་ཧེན་ ། ། །འདར་འདོད་པའི་ཡོན་ཏ །འཞེར་པར་་ ¿འི 
འགུར་ངེས་པརསངས་རྒྱས་འགུར་༽ ༽དང་གོབ་ལུང་བསྟན་ད་ཐོས་རྒྱལ་ཕོ་དགུའ་ཞེང་བདེབ་ཐོའ་པར་ུརད་། །དནས་ལངས་ཏེ་ཐལ་མོ་སྦརནས་རཔ་གཉོས་ལ་ཡགྱ་ཀདབས་། །སྟེབས་མཆོག་ཝན་པ ནོས ཡོདོ་ 
གསེ་རུ་གཁ་ །སེད་གསྡུས་ཀུནཀྱ་འགོབ ལེ་དདདཔོནམཆོག་གུནད་འོ་ལ་ཤག་འཚུལ་ལ་། །པཔསོབནག་པོས་ ཚགོདེ་ཁ་ཟཱས་པ་པའི་གདམས་ངག་ཏེན་། །གངག་འདིན་་ཡུ་ 
པལ་ཡས་གངལ་ཧག་འཚལ་བསུར་བྱ་བྲས་ནསན་། །འདེ་འདྲ རེ་འ :: 


སངས་རྐྱས་འགོ་ལ་འ ར་ལ་བྲསར་ཐས་པ་།།དམྭ་མུར་དྲུ་ཐབ་ པཔའི་བསན་ལ་ར་བྱ་བུང་མ་ངན་འ ས་པ་འཐེབ་། །རང་སཔདམ་ ཡི 

= ༤:༦༦ ྱ དགྲག _ རའགུར་། །དང་སོར་མཆོག་དེ་སུར་སཱའི་གནས་ནས་བུཔནས་ ཁའ ཿ 
བདཀ་གནས་དགོན་པ་ར་ལེནད་༽ དར་ཁ བ་སེམས་དཔལ་འཙས་མ་མགྱར་ལ་གུ་དབཔ་ཡུག་ཆནཔོས་གནས་གཙང་མཁིརིས་ཀཱསལའི་ད་ནམས་ལ་འོས་ཏེའདི་སྐཊ སྭ་སཱས་སོ་། །གགས་པོ་ 
དྭྱ་བྲད་ཆུབ་སམས་དབའ་ལམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གང་བླགལ་ཁ་ེ་བྲ་འགྲ་འིག་བྱ་སྣསདགངས་མད་པར་ཡངོས་སུ་ལུང་བྱ་བུས་པ་ ། ཧེན་བ་དང་ ༽ཚུལ།འམས་ངདང་ ། འཐིདཔ་དང་། བལན་འྲ་བུས་དང ༽ 
བསམ་གཏན་དང་། ཤེས་རབ་དང་༽ ཐབས་དང་། ཐོས་པ་དང་ ། སཱོདཔ་དང་ ། བཏུ་ལ་ཞུགས་དང་། དཀའ་ཐུཊ་ཅནྱ་སདཔ་ཡེགས་པར་བཉད་པ་ ། ཧམས་པ་ཆེན་པོ་དང་ ༽ ཧེང་ཝིཆན་པོ་རཔ་ \ དགའ་བཆན་ 


ཟེ 
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®༦ིང 


༦\- །པོ་དཔ་ལྡན་བ་བཏང་སམསྭ་ཀས་ཡང་དག་པར་འཕགས་པའྱེ་ལོཅན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་བར་༠ཉན་བ། | བཉཿནཁྲ་གས་བཏན་བའེགོ་ཆ་ཡེགས་མརའགོས་པ་ ' སཱནྭ་ཀྱ་རུལ་ཁ་ལ་དགེ་ 
བའུ་མ་བ་བསུདཔས་ ང་བ་བསདནམས་བྱ་དའ་མཚ ས་ཡང་དག་པར་བྱསནད་པ། །ཅུཝ་ཁ་ངེས་། དའུས་བ་འབ་ལན་པ་ ཏེ ཕ་རཱལ་ཧ་དམག་ཚོགས་རབཏ་འཇམ་བདག་པའ་བསམ ་བ་ཤེནདྱཏད་མ་སད་པ་ ། ཤུན་སུམ་ཚྲོག་ 
པ་ཡེ་ཤེས་ཆན་པོའོ་ ་གྱི་ཧུལ་མཚནན་ ། ུད་ེབས་མཐར་འཤེནདཔ་ ། སྭེངོ་གསུམ་གྱ་དེད་དཔོན་མེན་ '། ལཱ།དངྱ་སཱཾས་མཆདཔ་ ། མཆོད་སྙནཆན་པའ་མཆོད་སྱན་བྱས་པ་ ། བསོདནམས་ཀྱ་ཆོགས་གནདཏུ་ 
ལྟུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་ལཱན་བ་འཐུང་བའི་བསམ་བཅན་སྙེ་བ་དང་ ། ་་གའ་དང་། འཆེ་བ་མཐར་འཊནེ་པ་ ། ལེགས་པར་སྩེ་བས་སྙེས་པ་ འག་བྭ་ནམ་པར་ཤྲདཆུབ་པར་ཤེད་པ་ད་ | ཤུ་རམ་ཤིངེ་པའྲི་ཧལ་པོའི་ མ་ 
རགས་ས་སས་ནས་མེའི་འཇེག་ཏེནཏུ་བུང་སེ། ༽ དམུརརྦུག་ ནྱ་སིད་པ་ཨང་དག་པར་ཛགས་པའེ་ཤྲང་ཆུབ་མངོན་བརྡ་ཝའགས་པ། ར་འཛརང་རྒྱས་ཚུརགེག།། བདག་ཅག་དལ་ག་འཚལ་ཞངརེམ་ ་ 
གརྭ་ཧ་ཁུ་དང་ ། བཀུར་སྟེར་བ་བ་རང་ ། མངོན་བར་བསྟད་པར ཟ་འྭ་ཕེར་ཕཱཔངོ་། གས ཉ་ནཔ་གཤནདཀ རཾ ༈ བདག་ཅག་ཤྲརཆཱའ་སེམས་དཔའ་ལ་ཡག་འཚལ་བ་མཐོངབ་ 
དཔ་། དདགྱ་ཀངཔྱརས་དཔདགས་པ་དངྱ་རགས་པ་གཏོང་བར་སརདཏེ་ ། ཟངནུབ་སམས་དཔའ་ཁ་ཡག་འཚལ་ཞིངརམ་གོ་དཔ ། བཟ་ེེདཔར་ཤ་ཁའི་ཡརདོངཔོ།།དེན་ལུའི་ུ་དདགལས་རབ་པོལེདོོད་ 

' དང་༽བན་བ་དང་། བདེབ་དང་། འཆེབ་ཆེད་པ་འོབ་པའི་བར་དུ་ འགྱན་རོ་། །རལ་པོ་ཟས་གཙང་མྱ་ཧུལ་བ་འཕེལ་ཐ།ཨར་རས་སུ་བླསགས་པར་འགྱརརོ་། །བྱར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡ་ང་དའ་ནསསེསཱནཔ་ 
ཨུར་ཱནྐ་བནག་ཅག་ཏུར་ལངབར་ཁལོ་ །།སེགཏཅས་བསེ་ནོས་༽ལའ་ཨ་དབབྱུགཆེནཔ་ལགི་བསསབྲོལག་བྱསགཉིས་ཉིམ་ངས་སུཿའསརཅརམབདམནས་ ། སར་ཡི་གནས་ཀྱེ་གང་ང་ 

: ཨ་ཁ ` ༣ ོཐ-1༩༅ /༅2༡ ` 
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ཚ་ཚ 3 
ལོས, 


ཆེར་པོ་ཐམསཿ་རའདྱ་ཀུསྩྱེ་ཧུས་པར་བཀར་ས་ ༽རྒྱལ་པོ་ཟས་གཙངམའི་ཕྲོ་བཔག་ལ་ལ་དང་སོངནས་་དང་པ་དང་ ། སཱ་ཐེས་རྒལ་པོ་ལ་གསོལ་ཏྱེ་རལ་པོས་གནདནས་རྒྱལ་ཕོའ་ཕྲོ་བདད་ཡིནད་ཏེ །པཆུབ་སེམས་ ་ 
དཔའི་རང་པ་ལ་མགོ་བས་ཡག་འཚལ་ནས་ ༈ ཊ་གོས་ཕག་པ་གཅགྱཏུགཟརད་དེ ། ལན་བྒར་སོང་ཕཾགཏུ་མས་བསར་བྱ་བས་ནས་ \ ཏྲཔཆུབ་སེམས་དཔའ་ལར་དྲུ་དངས་ཏྱེ་རུལ་པོ་ཟས་གཙངམ་དགའ་བརྡ་བ་བའ་པོར་ |; 
འདྲི་གདས་སྦས་སོ་། །རྒལ་པོ་ཆེན་པོ་དགས་པའ་དམ་པས་དགེས་པར་མངོད་ཅིག་། །སཙའོ་སཱེདབུཞེན་ །རྒྱལ་ལོ་ཆེན་པོ་བད་ཆུའ་སམས་དཔའི་སྐུ་མཚན་དང་པཿ་ཤད་བཟང་པོས་ལེགས་པར་བནད་པ་དྲདང་ 
གཞེན་ནུས་ལྷ།དངྱ་སི་དང་ ༽ ཝཱ་མ་ཡེན་དུབཅས་པའི་འཇིག་ཏེ ནའ་དོག་དང་གཟེལ་བྲ་དདེདང་ ། གགས་པ་དང་དཔལ་ཤུས་འལ་ནོ ནུཔ་ལགས་ན་ །རྱལ་པོཅུན་པོ་ཤདུབ་སམས་དཔའི་ནགདྱོ་ 1 
འཚལ་བར་ ། བླཱ་ནྭ་མད་པ་ཡང་དགུ་པར་ཛགས་པའི་ཧཔརུ ལ་མཆེནཁརྡ་རོགས་པར་འཛུརམབར་འགུར་པོ་། །དག་སེབ་དག་ དེ་ཀྟར་ལཱའི་བུ་དབང་ཕུགཆེན་པ་གནས་གཙངམ་རེས་ཀ་ལའི་ཀུ་ 
མཐཔོ་དུང་ལནིགྱཏ ། ཆཔཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ་མཆོད་པ། དང་ \རིམ་གོཆེན་པྱོ་རས་ཏེ་ ། ད།ོ་ནའི་ཡུང་བསནད་པས་ཀང་ ཆུབ་སེུམས་དཔའ་ཡུང་བསྙནདནསུ་ཤོན་བདག་གི་གནས་སུ་སོང 

པོ །རལ་འདྲིགདཅས་ཏྭ་སེ་ན། །།ཡནཏནྱཾ་རམཚོལ་རོམ་དཱནད་པ་དེབལམ་བ་ ། །ལཱི་དབང་པས་ཤེས་ནས་དགའ་ས་ལ།ལ་སླས་། །དཐེས་འྱུར་བ་འངབག་པ་ཤུ་མངཤིནདྱང་དཀའ་། །ཆུང་ 
ེུ་ཧིའོ་དབང་པ་དེས་མཆོརྱ།་འདེང་། །ེཆན་ནོད་གུས་གཙུགནིཡེགས་བྱསན དོཡམ་ཝུན་། །གཙུག་ཕུདམཛས་པ་འཕུངུབ་ནམ་པར་དག་པའི་ལ ༽ །ཀརལཆལེ་ འ་ 


མཆོགོཏུ་ ། །མུརདཱ་གཱགས་ནས་རྒྱལ་པོའོ་སྦའྲིརཔན་སད་། །དེདག་ནམས་ཏྱསེ་བླག་བ་ལྟ།མེད་འོྱོགས་ ། །ྒྱལ་པ་ལེ་དར་སོངོས་ཐུགས་སྭུ་རུད་པར་གསེཁོ། ། །ཆབ་གྷ་ཁསྱ་ཀཔཚིག་དམ༡ནནས་ནང་དུསང་ 
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༦6 །རྫལ་མོ་སྦརདནས་རྒྱལ་པོ་རེ་ཡ་འདེ་སྐད་སཱས་། །ལྕནཅེག་ གཏ་ཧུལ་འཁུར་སྐུཡརེདེཧྲ་མུངས་ ། །བསོདནམས་ཡངས་པ་ནམ་དག་འདཅན་ཆབ་སྒོར་མཆེས་༽ །རནེ་ཆན་ནོར་བུས་གཙུགན་ལེགས་བྱརད 
དལམ་ལཱན་། །ཟ་བ་ཏུ་ཝར་བཞིན་བཟུངས་ཟ་ལརདྲུ་ཡིད་འོད། །ཆུལ་པོ་རུ་དག་གདདུ་མཆེའཔའགེབྱ་མེ་གདཊ་། །སུག་པ་འདོར་ཡང་གམ་པའི་སྨ་དག་ཐེས་མི་འྱུར་། །རོག་སརྦ་རུབ་ཧིཀྲདནུལ་ན་ཡོརྦསི་ལུང་ 
སྩེ་ཕོ་ནམསྭ་ཀུངདདག་མཐང་ནངམསྤ་མི་འགུར་ ། །པདག་ཡུས་ཀ་འོད་ །ཤནེདཏྲཱ་ཧཱཱར་གསལ་ ། །ཆིག་ཀང་ཡདེ་དུ་མཆོསྱེ་མི་ཡ་དེབའ་མ་མཆས་། །ཟབཿོའེ་འཇམ་མཉེན་སྭནཔ་འབུང་བའ་གནས་། །རེ་དགྱམི་མ་ 
ཁགས་ཀི་ལཱ་ཚོགས་ལགས་གུམ་འགྱིདུ། །མ་ཏག་མཆོག་འཕང་ ཅུག་པ་དྲ་ཡི་ལ་ལཱ་དག་ །ཞུན་ཀི་ཡགན་བོགས་ནས་གུས་དང་བཅས་པར་ཕོད་ ། །རུལ་ཕོོ་ལྷ་དམས་ད་དག་གཞོནནུ་ལ་འི་ལ་ ༽ །བལཱ་བར་ 
( འཚལ་ཞིང་མནད་པའྲི་གདང་མཆོསེ་སུ་རུས་། །རྒྱལ་པོས་དྲག དཆུག་ལོས་རབྱཏུ་དགའ་ཅུརདནས་ ། །སོང་སྭ་གུན་ཏུང་ཕོ་དཔན། དངུ་གླ་ཤིགས་ཤེསྱ་ཀོས་། །དེ་རག་ཡེན་ཏ་སོད་ལམ་འོད་ཏྱིས་ 
 སཱས་རན་། །་འྲཝལ་དའད་བནྩོས་ལ་གཔ་ཡད་པེད་། ངུ སྒེཾཊས་ཐལ་མོ་ཕཱརཱཏེ་ཝཱ་ཡ་འདེ་སད་སྭཱས་། །རྒྱལ་པོས་གནང་ གེས།ཏེདཆག་ནཔ་དུ་འཞུདངུ་གསོལ་ ། །ལགན་འཕང་ཐགས་ན་དག་ ༥ 
དགའ་ངག་ཡདེརངས་སྟེ་ ། །ལྷའི་གནས་དང་འདྲབའྱ་ཆལ་པོའའུམེ་ཏུ་ཞུགས་། །ལྷ་མཆོག་དེདཀཿཏམེ་ཏུ་ཕེནད་པར་མཐོང་ནས་ནེ་། །རྒྱལ་པོ་སྟན་ལས་ཡངས་ཏ་ཐལ་མེ་སུར་ཤུས་ནས་། །རིནེཿེན་༡༢པ་བན་ཀྱེ་འྲི་ 
བླྱ་་བདོས་ །ཐུགས་ཁ་ཿ་ཨུངུ་པའི་འུགས་ཀུས་ཁུདཿགྲཞུགས་སུ་གསེའ་ ། །ཇུ་རུལ་དུགས་ཡདདདག་སུན་ལ་འཁད་པར་གུརད་། །བརག་ཅགཅི་སུད་འདེན་མཆེས་རུལ་ཕོ་གསནཔུགསོལ་། ། 
ས་ཆེན་པ་ཁྷ་ལམ་ ། །ཤིནེདཏ་ཡེགས་པའེ་ཞབས་ལཱན་ཞཏག་ཡག་མཐེངོ་བར་འཚལ་།། །གངག་འཕོ་བ་གང་དང་སཱབ་གཔའརའགྱུར་ ། །མཆན་བཟང་མཚན་ཀྱ་ཆོག་དགརི་ ་ 
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! ཌཾདྲ་གས་ན་མརྭཀ་ཀཱ་མ་ང་བསོདནམ 
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བདག "། །ལེ་བ སྐྲ་ར ལོའ པ་ལ་ཅེ་ངགས་ ར་བ་མཛོད་ ་ཆོགས་མཚན་ཀས་ཡན་ལག་བྱབན་པ་བལ་བར་འཚལ། ། །རྒྱལ་ཕོ་ཐུན་མུདཚོགས་ཀྱིས་བསྐེརད་པ་རེ་རབ་ར ་ །གཞོན་ཆུའི་འོད་ལཱར་ 
11 ¬ ༤ [ཾ །ཅིག་མལོབུང་སཔགསུ་འདིདག་ཀུནཏུགསས་ ། ལུམཛགདདག་ྲེདཡ་ཞབསདཔསན་མདོ། ་་་ 
དག་གཟེའ་མ་ཐོང་ནས་། །གཙུག་ཡུད་འཁང་བ་དེ་དག་མུར་ཏུ་ལངས་པར་གྱུརད་། །ཇྡ་མྱ་སད་པའ་འད་ཉི་ཞབས་ལ་མགོས་ཡུག་འཚལ་། །འདེ་འདཱའེ་མཚུན་དང་འདེ་འདུར་ལྟ་བ་དཔ་ལ་ཅན་དང་། ། འདེ་འདའེ་བསདནམས་ 
་ སྨ ༦ _ ན་འོད་འབུང་འདེ་འད་ལས་། །ཟདུད་ནམས་འཕམ་མ་ཛད་རང་རུབ་ ཟྟཉས་འྱགར་གདོནྱ་སོ།འཚུལ་༽ །ཨུནས་ཏོན་མོངས་བལ་བའི་ 
ཡན་ཏན་བརྟགས་ནས་སུ་། །ཨ་བདག་ཡན་ཏན་ཇི་ལར་དོན་མཐོང ་ རེ་ལ་བསྟོད་། །སཱེ་དང་ད་དང་འམེདང་ཉོན་མོངས་དྲག་བསལ་བའེ།། སམས་ཉནརན་ཆན་འདེན་རོངཔོརྦ་མ་ཐོགས་འབུང་། ཝར 
འདོདཆགས་ཨུ་ཁྱ་ཧུ་གཙུབ་མས་བསྐེད་པ་ཡེ་། །ནམག སམ་མུས་ནི་མརགསུམ་ཀུན་འབར་ཡོངས་གཏུངས་པར་། རམ ༽འ་ི་ི བི 
རྱསེ་ཏོན་མོངས་གདུང་བ་ཞ་མཛད་འགུར༽ །ཉམས་པའི་གསུང་མངའ་ཐུགས་ར་ལནབ་འཇམ་བོའ་གསུཔ་། །ཚངས་པའྱི་ས་དཉངས་ཡེདའབགསྲུཔ་སྡོགས་མཛད་པ་ ། །སྟང་གསུམ་ཨུ་ནཏུ་ག་ཞངི་འག་བུ་གར་འགུར 
ལལ ཉྱས་སངས་ཆས་གསུཿཆེན་མུརཏུ་སྤྲོགས་༽ །སྲེད་པའེ་འདོདཆགས་བཅིད་ཤེརྦ་གེད་པའི་ཅེར་གནས་པ་ ། ༽ེ་སྭགས་ཉནྲ་ཀ་ཆོགས་པན་ལེག་པར་ལྟ་བ་ཆོམ་། ཨིད 
སྐེང་འོའི་ཞོད་ ༡ ཞེསི་ཿཿཿ དམ་པའོ མེ རཁར་འབུར་༽ །ཉོན་མངོས་ཆན་མོའོ་དུ་བ་མ་རགེ་བླསགེས་བསལ་ཏེ་ ། །ཀུནྭཏྭ་བུངབ་ཧཱ་བོ་ངས་པར་སྣང་ཧུར་པའི༽ །ཡེཤེས་འོད་འཕོ་གེས་རབ་འད 
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( བྱའོ །རྒྱལ་པོས་སྩས་པ། \ གཞེནྐནུ་དེ་ལར་བཀུར་བ་ལེགས་ཀྱོས་དེབ སཱ 


ཡེས་། །འག་བ་ཀུནྭཀྱི་ཡུན་པ་རན་ཕོ་བསལ་བར་གསོལ་། །གང་དུ་ས་མསཅན་དག་པྱ་དད་འབུང་འདེ་འདྲ་བུང་། །ལྷ་དངྱ་མི་ནམསྦ་ཀས་ནི་སད་པྱུ་ར་ཆེན་ཐོབ་ ། །ནམ་པར་རྟོག་ 
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; རྣམས་ཨུ་བུ་མ་ཏཾ་ཁྲོ་བཙས་པར་ྱུརདཏ་ ། (དག་ཐམས་ཉད་ རྱངདདག་གི་ཕ་མ་རཱམས་ཀིས་ །ཤཔརུབ་སེམས་དཔའ་ལ་རམ གཧ་བ་དང་གས་འཀླུར་བཱ་བའི་ཝེ་ 
མ་ཏ ཀག རོ . ་ །མཛའ་བགེས་དངྦ་པན་པ་ རྩ ༢ །ར་ཆཱབ་ 


་མསཧང་ཐུ། 


ངན་སོང་ལམ་བཅད་ལཱའི་ལམ་ནེ་འཏོད་པར་འཁུར་ ། །སེར་གུའི་གནས་སུ་ལའི་མེ་ཏོག་ཆར་ཕབ་ནས་། །ཟ་གོར་བམ་ཏེ་གྲུས་པར་བསསདཔྱ་བས་ནས་ནི། །སངས་ 


རྒྱས་སངས་རྒྱས་ལགས་ཤེས་དེ་དག་ཚིག་འརོདཆིང་། །ལྷ་ཚོགས་དདག་ཚུལ་ནུགས་པར་མཁའ་ལས་དཔོད། །།ལབཀམ་བའི་ཡེའུ་སུ་བཏུན་ཟོ། ། 
།༈རཀྭཾ་སང་དག་གྭལར་པ་རུབ་ སེམས་དཔའ་གང་གཞུབ་མོ་བཙས་པ་དཏནདཏྲ་ནུབ་མོ།། རྒྱལ་རགས་ དང་གལ་ཟེ་དཔ་ ། ཌམ་བདག་ག་རགེས་ཤང་ས་ལ་ཆེན་པོ་ལྟ་ཤུ། 


ཝི་ལ་ཕུ་ལ་ལོ་། །རྒལ་ལོ་ཟས་གཙཔ 


སེམས་དཔའ་ཡ་རོམ་འ བདང བཉེནབརྱ་ལའི་ཤིར་ུ་མིའསལ ོག་པ་འ་འརནསཞསཀུཔནར་སམས་དཔའ་ཡ་རམ་འག པདང བསེབ བ་་ 
ལ་ ། །རགྲ་སཱང་དག་དའི་ཡགག་ཀུའྲི་དནརའ 


སྐུ་གན་རབསྣ་ནམས་འདུས་ནས་ ། ཆུལ་པོ་ཟས་གཙུངམ་ལ་འདྲེགདཅས་སྔས་སོ་། །ཝ།མའཏཱནདཔར་མཛདད་གསེལོ། ། གཞོན་ནུ་འདིན་ལཱ་གཔད་བཀུར་འར་ 
ས་ན་གེདྱཾ་འིརནིྱ་ཧན་པརྲ་ཤེས་ཤིག་། སདཔ ཉ་མད་དཔམདོ ས་དཔ ། ཆོདཾསདག་ནམངེས་འརྱོསཤེག་ 
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ྲགྲ་མིཤས་ལ་སུརཔོ་དཔ་། ཞར་བའཔ་འནོབ་དཔ་ ། ལུགས་པ་དང་ ། དིཟསྦ་སི་མཛས་པ་དང་ ། གྲཟགྱཱམ་མཛས་པ་དང་ ། ཟཔཔོ་མ་ཚངས་ནམས་ན་སོལ་ག་༽ རཀ་ཤིསྔ་ནམས་ཀང་བསོགས་ཤིག་། །བསོདནུས་ 
རིམནི་གནུངས་ཤག་ །ཟག་གསེ་ཀདལ་བུ་ནདཀལ་ཅག་ ། གཔོ་འརདམ་པའྱི་ཞོནན་ཉིས་ལེགས་པརྡ་དདམ་། པོས་མ་སལེ་སཱནདང་ལེག་འདབ་པ་གིནྱ།་ཡདེའཔ་དགད་ཡང་ཞའདོས་ཤིག་ ། འམས་ོ་ 
རྒྱལ་པོ་ཐམསཅདན་ཕཱུགས་ཤིག་ ། ཚོང་དཔོནདང་ ། ཞིམ་བདག་དང་ ། ཟེནཔ་ད་ག་བོདང ཨ་ཡ ་ ཅུ་འའའ་ཆོཊ་ོ་གུག །རུབ་བགའའ་ནང་སད་གེན་ཅོག་ ། བལ་ཁི་ཁ༡། 
པྲ་ནམས་ནི་སུས་གིག་ ། ལ་གང་ནམ་ས་ཤནེདྱྤཱ་ཧཱནད་པར་གེས་གི ༨ གཱ་ ། དག་གང་དགའནསྱ་རས་ལོས་ཿ ངྭ་སྐད་བྱའ ཱ་ཛཾ་བཞོནྭད་ཐམས་ཅད་སུམབ་དང་ ། རེནསྭ་ཧུལ་ཡོ་ཟས་གཙངམ་རང་གྱེཁུམ་ཏུ་སཔནས་ ། 
སེ་དགའིབདག་མོ་ཚན་མོཏྱས་ལ་བོས་ཏ་འདགདཅེས་སུས། པོ་། །གཞོན་མུ་ལཱགར་དུ་བཀུར་སུས་རུན་ཉེས་ལགས་པར་བྱར ནུ་པརྲ་ཤིས་ཤུག་། ལགས་སོ་ཞས་སླུ་དུག་འི་བདག་མོ་ཅནམོ་ 
གྱའུཏམེས་དྭ་ལར་མན་ཏེ་གཞོན་ནྱུ་དནཀིས་བ་ན་ཏོ་། །ད་ ནས་གཞོན་ནྱུ་དགྱ་གིས་བྱ་རན་པའི་ཚ་ \ ་ གའ བྲོ་བ ། 
༣༤ ངཿ ཁབ་༽ཤུ་ལཱ་གདུ་བཀུང་པོ། །དནས་གཞོས་ཞྲདུན་བིགདནས་ །། ས་མོ་ལ་ཆིགས་སུ་བཅད་དེ་གས་པ་ ། ་།བདག་འཛས་ད་སོང་གསམ་འདེན་གཡས་པར་འབུར་། །བརླ་འནཚངས་ 
པལྷ་ཧིན་ཉ་འཆུཆནཔ་དཔ།།ཏླི་ཟར་འཞན་ནམ་ཐས་གུ་ངགཞོནན་ཡང་། །ད ྐོ་དང་བ་གཉིས་ཡ་གྱ།གུས་ཏ་ཧུག་འཚལ་ན། །དདེཔས་ཡོས་གྲངཏ་བདག ཀ་པར །ལུ་གཞན་བདག་གེ་གངོན་འཕགས་ 
པ་གངཞིག་མཆེས་།། །ལྷ་རམས་ཀུན་ལས་བདག་འཕགས་ལྭ། འྟ་ཝ་ལགས་ཏེ་ ། །བདག་འདིམ་ལཱ་ཡངམ་མཆས་གདམ་ག་ལ་མཆོས་ ། །འོནྭཀུཿ་འཇིག་ཉེན་ཇེས་བས་གཙམ་དུ་བདགམརའོ་མ་ ། ྫདྲ་ 
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རླན་ག །། རོའ འ་གེ་གྲགས་བཏནནས་། །།རོགས་སུ་བཅད་པ་འནིདེག་སླས་ཡར་ཁུ་རདཏོ། །རྩོེས་ི་མ་ཆོག་རོ་རོབནམ་། 


ཡང་ཡུངས་ཀར་འབུ་ལ་ཕཱགྱ་པཾ་འཚལ་། །རམཚློཀཱ་ཛ་གནས་ནིནམ་ཡཔཁྲ་རས་མུལ་ཕགྱམ་འཚལ་ ། །ཏྭ་ཐ་འདོ་ཏེད་སཾན་བུམཁེར་འདད་བུད་ད་ལྭ་ཕག་མོ་་འཚལ་། །བསདནམས་ཤེས་རབ་རགསྱ་འུང་ལགས་ལཱན་ལྷ་ 


ནམས་གང་ལ་ཡད་ཤགྱ་པཱ་བཞེས་ ། །ཨུངས་འབྲ་བྲ་ངས་ཆུ་དངྲ་སན་བྱུ་མེ་ཁེར་འདཱ་བྱ་གརད་པ་ནི་། །སངགསུམ་འདེན་ལྷུ་མི་གང་ཡང་ནུང་སྟེ་ངྱ་རུལ་གནས་པ་ལགས་། །རེརབྱ་ར་མཚོ་ཏོ་ཟེ་འདཱ་བ་འཇོག་ཏྟེན་རབ་ཐུང་ 

། །དེ་ལ་འཇག་ཏན་ ག་འཚལ་བན་མཐོའ་རོསྱེ་ལ་ང་ ༡ ༢ ། །ཤྱར་རཱབ། མསུ་དྭྭ་ལཱ་གཔཧཞུགས་པ་དབ ་ སུནད་པའེཚ་། །ལྷའི་གུ་བྒསངོ་ཕག་སུམ་བཅུ་མ་གཉིསྱ་ཉོས་ ། 

ཟྭཱནྱ་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ གོས་པའུ་ཧྲཏརཱ་གྱང་སེམས་བསུད་ - _ པར་གྱརད་ཏོ་། །དགེ་སཔདགྲ་ཁྲཔཆུབ་སམས་དཔའ་ལཱ་གདཏའེར : ` གའེ་མ་ ༈ གཏངསྭམོས་སུ་བཞག་པའྱ་རནདན་དེ་ཡན་ནོ་། །ྒྱ་ནེད་ | 

ཡིནནོ །ལཱ་གུདའེབའི་ལེའུ་སེ་བཆུདཔལོ། ཟ.་ མ་ ་' རེར རོར སོརདག་དནས་བ་ཟེ་མུཧཱནན་འདོན་འཆར་པོ་ཞས་བ་བ་ ། འཆར་ 

བ་སོ ས་ཞི་བའི མ་ཡོརསགརྲ དྲིས མི་གསལ 
ཐག ངཿ 


ནུ་འྱི་མན་མཛད་པའི་ཇེགས་སྩོ་རལ་ཕོས་སླས་པ་ ༽ ཡེགས ཀོས་ཁེདདྨ་རཱུགས་ ། །༣ལིསྦ་རལ་ཕོ་ཟས་གཙང་མ་དཔ་གགྱ་ཀྭ་ལཱ་བ ུ མྱ་ཧེསྦ་རན་ཀྐི་ནམ་པ་ལ་བྱ་སཿམ་བདདུ་བཅུག་སྟེ ། འད་ལར་ལག་ ལོའེ རྒྱན་དག། 
ནང་། ནྐབ་བའྱི་རནདག་དང་ ། མགོ་མོའྱཾ་ཧན་དག་དང་ ། མགུལ་ཀྱི་རྒན་དག་དང་། སོར་རཱ་བ་དག་རང་ ། རྨ་ཧན་དག་དང་  རཔ་རན་དག་དང་ ། གསེར་གི་གརགས་དག་དང་ ། གསེར་གུད་དག་དང་ ། དལེ་བུ་གཡེར་གའྲདེ་ 


£; ཨ ཉི 


༦ ཆ - ལྷམའིནཔོནིས་སྤས་པ་དུག་དང ། དོགལ་རིན་པོ་མེ་སྭ་ཚོགས་ཀྱེས་བྱ་མན་པ་དག་དང་ ། གཏུ་བྱུ་རུམཿན་དག་དང་ ། མགུལ་གཏུབ་ངག་དང་ །ཅོན་པན་དག་ཀང་ དད་ག 
སྟེ །ཟིནནས་གནཡྱ་རཱཁདཔ་ཝན་བའི་ཆེ་ ། གགྱ་ག་དགྱ་་ལོ་ཟས་གཙང་མཁྲི་དཔདུ་དཔནས་ ། འདྲེགདཅེས་ཟླས་སོ་ ༽ །ལ་གཞོནམ་རནད་གསོལ་། །རུས་ལོས་སླ་པ་ ། ཞདུ་ཉིས་གཞནོན་ལ་བྷནདཔ་དང་ 
མཆོད་པྭ་བས་པས་ཆོག་གས་ངས་གཞེན་ནུའྱི་ཧུན་ཐམས་ཅདྱ་པེདདུ་བཅུག་གོ་། །སྔས་པ་བརགཅག་གྱི་རཱན་འད་དག་གཞོནནུའི་སཱཱ་ལ་གདུགས་མཚན་བདུན་ཞག་གདགས། །གསལོ། ། །ནེ་ལྟར་གནངན་བདུག་གི་སྲ་སུག་ཡས 
 བྱེསཔ་གདདནོན་མཆས་པརའྱུལ་པ །དེ་ ནམ་ནངས་ རྟཉཾ་མ་གར་པ་དཔ་ ། ཧྲཔཆུབ་སམས་དཔའ་བསྐེདམོས་ཚལ་བཀ ད་པྲ་དམྱ་པདུཔ་ཞེས་བ་བ་དཔ་ཞུགས་སོ་། །རའི་ཚ་སཱུ་དགུའི 
༈ བདག་མོ་ཆེན་མོགྱོའ་ཏྱཡེས་ཀྲབཅུབ་སེམས་དཔའ་ལརདྲད་ སཱཉོཾ ། ཞུྱ་མད་བྱསདྲ་འས་ཀད་ཤདཆུབ་སེམས་དཔའ་བས་སེ་༽ གདྲེངདུ་ལཱ་ཞེ་འཁོད་པརྱསརད་ཏོ་། །ཐུམོ་སངཕག་བཅུས་ཁུང 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཁྱསུཧེ། ། གདོད་ལཱཞེང་འཁདོ་པརྱ་སུར་དཏོ། །ཤག་ཀུ་ོང་ཕག་བཅུས་ཁངཆུབ་སེམས་འབུའ་བླས་སེ། གདོ དུུ་ལྟ་ཞིང་འཁོད་པརྦ་སརདཏོ་ །ཐུམ་ཟེ་ལྔསོ་ཡང་ལུགས་ 
དྲ པི ཊེ ནགགྱ་ཀུའྱི་རུ་པོ་བཟང་ཕོ་ཞེསྭ་བ་བསྱ་རན་ངེ་སེད་གྲ་བེས་པ་དདག་ ། ཤང་ཆུབ་སམས་དཔའི་ལུས་ལ་བཏགས་ཏེ་ ། དག་་མ་འགྲ་གས་མ་ 
བག ། ཧད་ཆུབ་སེམས་དབའ་ཡུས་ཀི་འད་ཉས་ཡོག་མག་ལོརྱསརདནས་ ། ་ཝམུ་མརམ་གུརད་། ལཱན་ནུརམ་སུརད་ ། ལཱང་དར་མྱ་མརད་ཏ་ ། འདྲ་་སེ་དུཔར་ན་འཛམ་བུའི་ུ་བོ་གསེརྱབི་གནུང་སཱག་ཚའི་སུགཞུ། 
ན་\ ཡམ་མིརྦ་ནང། 'ཱནེརྱལཉང་ ། ལངདརྲོརུཔཔ །དེབཞིན་ད་སནདདགྲ་ཀབ་ ཀཆུབ་སམས་དཔའ་ཨུམ་ཀྱ་འོཉིསལགོ་ན་། ཡམ་མེར་མྱིརུང་༽ ལན་ནེངམ་ཆུང་ \ལྟངརེར་མ་རུཿངོ་༽ །དེ་ 


བཞནདྲ་པན་ཀིརམ་པ་གུཔ་དཔ་གང་ ། བབྱ་རུབསེམས་དཔའི་སུས་ལ་བཏགས་པ་དདང་དདག་ཡོག་ཡོག་པརྦ་གརད་ཏེ་ ། འདི་ལྟསེ་དཔརན་འཛུམ་གླ་མབོགསེར་ཀི་ཧན་དྲུསག་ཚའི་སུག་བཞག་པ་བཞིན་ནོ་། །དེའི་ཚ་བྱེད་ 
མེས་ཚལྱ་ཀ་མོ་དཱམྱ་ཡར་པ་ཞེས་ཤབ་འཇུག་པ་དེས་ཡུམ་ཆེན་པོ་བསུནདནས་ལཏནའདུག་སེ་༽ རུལ་པོ་བས་གཙུང་མ་དང་། ཤགྱ་ཀའི་ཚགོས་དེ་དག་ལ་ཆུགས་སུ་བཅདདཤཱས་པ་ན། །།སྟོང་གསུམ་ས་ 
འདྲིགབའ་གོང་རལ་བཅས་པ་ཀུན་། །གལུཏ་གུསར་གིས་འཁབ་དྲི་མདུ་མཛེས་གུརདཀུང་ ། །འཛུལ་འུ་འྱིརུ་ལོ་གསེམ་གཟེགས་གཅག་གསོ་ཟེལ་བླརག་སེེ་ ། །གསར་གཞན་དགན་རཔལ་དངབུལ་ཞངགསལ་མི 
འགུར ། །ས་འདེམ་ཐའ་དག་འཛམ་བླུ་མངག་གསར་ཁུབས་ཀང་ རར །འདེན་པ་དཔལ་རལ་རྩ། ཤུང་འདོ་ཕུང་ཐིལ་ཁིས་ནོན་ ༈ །རྱ་པཱ་གསལྱ་པེ་མཛེས་འདོད་ཀང་ཉམས་རྱརདཅང་ རི །བདུ་གཤེགས་སྐེབ་པའ་པདདུ་ ། 
8 །ཡོན་ཏནབྱ་ཧུས་གར་འདེན་རངག་ གཟིལ་ཡིས་ཁྱསནད། །རེཧྱི་རན་ཉེས་མཛསྱ་པདགིནདྟཏདྱ་ཡད་ སྣ་། །ཏྱ་ཐའི་འོད་དཔ་གརམ་ནོར་བྱུ་མེ་དག་དང་། །བརྒུ་བིན་ 
ཚངས་བ་འ་ཁདྲ་ཀངདཔལ་སྱུག་མདུན་མི་ཀྲས་ལ་ ། ཛའ སཾ ༡ འཀྲ་ལ་ཡའན་གས་ག །ད་ལ་གཞནཀ སྭ་ཤས་པའྱུ་ཧན་འཕལ་ཙུ་ཞགེ་དགོས་། །རྒྱན་ནམས་ཕོལ་འོར་ 
7 ་ །ཐཱ་གོས་མཆག་མཛད་འདེན་བཅོས་མའྱེ་དན་མི་བཞེད་། །འདུན་པ་འདྲི་ྱོ་ཀལ་འབྲསས་དང་ལན་ཅིག་བཙས་། ༢༦ 
༢ལ་ 
| 


༼ཏཤུརིགས་ནྱིཞེ་ན་ ཀོ ྱབར་ཉག་གས་། `།ཾགག་ཁ་དགུ་ན་ཡད་དགའ་མགུ་ཞངཔོམཚར་མུ་རད་། །༽་མོ་དེས་དྭགར་སཱས་ནས་༽ ལཱའི་ཡེ་ཏོག་དག་གུས། ། ཟང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ན་ལ་མངོནའར་གཏོར། 
ླླྣནཤཤླྷླྲཾྷྲདཾྔྷྣ༦༩༥ྱྨྱ༨ྣྨ༨ར༨ྣ༨ྣྩ 44སས༢ིེ །རགེ་མངོདག་དྭ་ཐར་གཞནནུདེ་ཡ་ཟདྱུས་པ་དང་  བཀ་ཤིས་ཁྱག་ ། 


ཚཙ ཾ ཾཾིཾེཉེེཾྲེོཾ་ 


༦། །སཱེང་ཧས་ནས་ཌེབུ་སོང་ཕག་བཅུ་དང་ ། མ་ད བད 
ུ རམ 


ཀཀ དེ་ལོལ་པག་སྲངསསཏི།སེརསའི་གནས་ཅེ 
སིལ་སུན་འབུམ་ཕག་བྱརད་ཀྱི་སྣ་ཡངྱ་ཧུརཞིང་། མེ་ཏོག་ག་རཆེན་པོ་ཡང་ཕབ་ཕོ་། །སྟེགས་བུ་དང་༽ 
རེ ༡ ། གྲུ་མ་བྱ་གསྟངྱ་ཧན་ཐམས་ཅད་ཉས་བྱ་གནད་པ་རག་ ། 
' དཔ་། མོ་འམ་ཅེདཔ་། ལྟ་འབེ་ཆན་པོ་ནམས་ཀོས་ལུག་ལུག 


བ་སེམས་དཔའ་ཡ་ 


རྦ དེ་ལྟར་སྩེལ་པ་དགའ་ལྔན་གྱ་རོས་ཀཱ་ལཱའི་ཁུ་ཡན་ལག་འཟང་ རེ སྭ་ཧ་བས་མཐེ་བོནས་ 
གར རལ་། ± ® ‡ 
22 རླ :3ཤ༈ཚ རྩེ 1 


ངཊ 
ྦ ལུ་གཔདང་ །ཏ་བགུས་དང་ \ སར་པ་དཔ་། བསེ་ལ་ཞུང་དང་། འང་པ་བའེགསུ 
།རཔཆུབ་སེམས་རཔའ་ལ་ྟ་ཞིངམེ་ཏེག་དག་མ་ོཔཁ་རྱ་གུརདཏ་༽ །ལྷའི་བུ་མོ་སེང་གག་བྱ་དནྱི་པན་ནམས་ཀེས་ལུག་འུག་པོར་བུན་ 


ཧན། 


རད་ཏོ ། །ལ་དུང་། ཀུ་དང་ 


` དུགགི་པ 
ཁའ ཏི' །རིན་ དཧེད་ཐོགས་ནས་ལམ་འཕག་ཅང་། ཤྲང་རུའ་ སམས་དཔའྲི་མཉན་ནས་འ པའར་གུ 
ཡ་ བེ འབའ་ཆུ ། ེ་བའའི་ 
ཀྱརྱ་ཧཱལ་པོ་ཟས་གཙང་མའྲི་མཱན་དཱ་བདཔནས་ ། ཤང་ཆུབ་སམས་དཔའ་མདུན་ནས་འདང་བརྡ་གརད།་ ། བཀད་པའ མ་ཕ་འདྭྭལཱ་བུ། 
སྟོ། །ཧྲབཆབ་སེམས་དཔའ་ཡེ་གུའི་གུར་ཞུགས་མ་ཐགྱོ།་དེནས་ཤིས་བའྲི་སབ་དྲབསཀ་འགེས་གཉེན་ཞེས་ུ 
། ལག་པ་གཡས་པས་བཏེ 
ཐར 
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དར་ཏེ་ ། མགེའི་གར་འཇུག་པར་ཤས ་ས་། ༈བཟའ་ཟ་དཔ་བཅའ་བ་དང་སང་བས་གངབའེ་ཤེརེ་ཏྟ་སྟང | 
མའྲི་སཔ་དངྲགརབར་དང་ ། ཚོདཏུས་ཀྱི་ཤོགས་གང་ཡིན་བ་དགྱརུ་གཏོར་ཉོ་མངོན་བརྡ་བནེནོ། 


།པ་དང་ ༽ ༼ཁང་བཟངས་ 


པར ད་། ལ་གནད ། པ་ མགུའ་འུང 


ད་ས 


འདེས་༽ བང་ནུབ 
ལས་ ༽ཧཏཧཱབ་པམས་དཔའ་དཔལ་རང་གཟི་འཇིད་མ་བཟོད་དེ་འ་བུཏུབྱསེཡ དཀའ ༽ 
གས་སྟེ་བྲསང་པོ་། །ཟྲས་པནསཀཔད་ནཔ་མཁའི་དཀེཡ་ན་འདུག་སྟེ་ ། རྒྱལ་པོ 


དད་བར་གུརདཏ་། །ཤགྱ་ཀུའི་ཚོགས་ཟམས་ 
སམས ༣ །ཟེ།འ་གད་ཞུགས ༥ རྱགུརད་ | 


ཟུས་གཙངམ་དང་། སཱ་བོ་ཕལ་པོ་ཡད་དག་ལ་ཆིགས་སུ་བཅད་སས་པ་།། མིའི་འཇེག་ཏེན་འདིན་བསནདཆོས་གང་ཡེད་པ་། །གངས་དང་ཡ་གེ་ེས་དང་ཁམས་ཀྱི་ཆུདདག་དཔ་། །འཇིག་ཉན་བཟོའོ་སཱོར་བཚད་ 
མྱེད་མངཔ་དག་ ༽ རག - ་ །འོན་ཀྱར་སྐྱེ ལས་གུམ་ཅུན་བཙམ་མཛད་ད །ཐས་བ་མང་པེ་ཝེག་པ་མཆགོ་ལ་པན་མཛད་དང་ ། །སམས་ཅན་འག་འེག་གཞན་ 

ཡང་འཐྲི་སད་གོད་བའི་ཤོས་། །གནདྱ།་ལོའས་ཀང་བླསག་ཨརེ་ཡི་གའེ་གར་ཞུགས་སོ་ ། །འཇིག་ཉེན་འདས་པའི་འདེན་བཞོ་ཡམ་ཀྱིཅུལ་མའནད་ཅབ་ ། །ཆུ་ལཉེནནས་ཇེ་ལར་འཇུངབ་དེ་ལ་འངམཁས་། །ངེ་ཝུར་ 
འདུས་ཤས་འགགས་ཟད་བསེལ་གུརད་དམུལ་ཡང་། །མཁནན་ ཡ་ཤེའི་བསྟན་བཅོས་ཙམ་ལཿསྦེ་མེ་མུཁུནད་། །འཇིག་ཉེན་གསུས ནདདེའི་སེབ་དཔོན་གངོན་སར་། །ཧུད་ ཚེམའཅས་ནཔག་ 
གཙོབ །༈ །བས་ལད་པ་ཁེ་མང་སོནཆུདགུང་ལ་འདེབྲསབ ས་མའི །ཡོ་གེད་དགྱ་པང་ཡརའེདྱ་ཀཱས་ཤྭསྱ་མེ་འགྱུར་། ༽ འགྲོ་བྲ་ནམས་ཀྱི་སེམས་རྱུརད་སྣ་ཚོགས་གཔའཐུངབ་། །གདུཿགེ་ 
གཅིགགས་སམས་ཅནདག་པ་འདེས་མཌནདཏ་། །གཟུགས་ཅུ ད་ཀརྦྩལི་སྣརབའྲེ་རུལ་ཀད་རསསཁུན་།། ཡ་ག་གཟུགས་ཡད་ལུར་ སངངག་ལྟ་སཱས་ཅོ་དགོས་ ། །དྷམདཿས་སུས་ནས་ལཱའི་བུ་དེས་ 
ྦ པག ཉ་ལ འགི རྒྱལ་ལོ་ཁས་གཅངཐའ་ལསཅོགས་པགགཀ་གཞནན་ཤིར་དཔའ་། །དནས 
ཤུཟུརུབ་སེམས་དཔའ་ཙན་དད་ཕྲལྭ་གི་སཱང་པོ་ལས་ས་བའི་ཡ་གེ་ཤང་ལའཚོན་ཏིས་བུགས་པ་ ༽ གསེར་ཤེ་ཡདུ་ཧག་གས་བཏགས་པ་ ། མཐའ་མ་དོད་གུ་རན་པོ་ཆས་ཀུནནས་བནད་པ་ཐོགས་ཏེ་ ༽ སབ་དཔོན་ཊུན་ 
ཀྱི་བགེས་གཉེན་ལ་འདྲེ་ག་དཅེས་སླས་ས་། །ཀྱ་མཁན་པོས་བདག་ལ་ཡ་གེ་གང་ཞག་བླསབ། ། ཚངས་པའ་ཡ་གེ་འམ། ། ཌ་རེའ་སཱའེ་ཡ་གེ་འམ་ | ༠ ངཐོ་མའེ་གེ་མ་ །ཨང་གག་ཡི་ཞླེུ་ཁམ་ ། བུབ 
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།གའི་མེ་ཞེ་འམ་ ༢ ༢ ལ་བའིཡ་ཡེ་སམ་ ངེ སརེས་ཊསོ་གེ་ཁམ་ ། ཤ་ཀྲ་དའ་ཡེ་གེ་འམ། ། ཡ གྷ ག་ཡགུ་ཁམ། །ཟག་ལ་པའེ་ཡེ་གེ་འམ་ ། པ་རུ་ཤའ་ཡ ཡོ་ཞེ།འམཊ་ 

གེ་འམ་ ། ཀར་ཏའི་ཡེ་ གཡལ་༽་ ལོ་ལོགས་པ་ལི། །། དག་ཤུལ་པའ་ཡ་ཞེ་འམ་ །༽གངས་ ཏེ ཡ་གེ།འམ་ ༽ ྷཿུགས་ཀེ་གེ་འམ་༽་ \ཇེསྔ་ཨུ་མཐུན་བའེ་ཡེ་གེ་འུམ་ ། ཟུ་ཞའེ་ཡེ་གེ་འམ། །༼ཁ་ཆེའི་ 

ད ཡར ། ཙུནའི་ཡེ་ཞེ་ཁམ་ ། ཨེ་གེ།འགོང་དང་ ། རྒྱས་པ ཡཔུར་དི་བའི།པོ་ག་འམ་ །ྐ རྒྱལ་ཀི་ཡི་གེ་འམ་ ། ལྷ་ཞེ་ཀྣིག་འམུང ། ནྱ འར ༥ ། ཀུའི ༥་ག་འམ། ། ། གནོད 

ང་ ཁྲ ་ ༨ཁམ་ཀྭ་ཝ་འོ ཱ་ཆན་པོའི་ཡེ་ག་འ འམ་ །ནམ་མཁའ་ལཱཔག་ཡ་གེ་ ` འམ། ཊཾ །རི་དགསྦ་ཀེ་འཁེརོ་ལ་ཁ ལོ་ཐའ་ཡ་གེ་འམ། ཀ འྲ་ལྭདགེས་པུཌ 'ཕའེ་ 
ཁེ བ་ འམ་། ། ནུབ་ཀུ་འནུ་ ཉ་འན་ཡང་ཨཱ། ཨ་ཡ་གེ་འམ་ ། ཤང་གེ་སྱཱ་རི་སྭན་ ཱ ཤི བེཡུ་ཁབ་ ། ཤར་གྱེ་ལུས །གབུགས་པོའ སི་ཞེ་ཁུལ་ ༈གདག་ 

འ མ་ ི་ོ ར ལ་ཡ ། བངེ་ཡིག་དང་ ། ལུ ལུ ནྭ་ཀཱ་ཡེ་ག་འམ། །རྣམ། ཐུརྦ་ཧཡི་ཞེ།འམ་ ། རེསྦ་སེདྱ་ཀཱ་ཡེ་གེ་འམ 

ལེ པོ་འ མས་མི བདེག་པ་ 'བསནདཔའ།ཡ་གེ་འམ་ ། བཞུག་པུའི། འི་ཐྭསརད་པའ་ཡེ་ག་འམ། ། །རྐབཔས་ བས་ཕའ་ ཡ་གེ་འམ་ \ ཚོག།ཡན་གཉོསྲ་སུ་གདབ་ ཕའ 

རཿ ཡུལ ་མ་ ལོ + ༦༥༦" \ རགེ་པ་དཔམ་ཐུན་བའི་ཡ་༣ེ ཡ་ག་འམ་ ། ཆོ = 

ཞ་ཡ་གའམ་། སེ ༢ིས་ འམ། ལབསྤེ ཨ/འའ་བལ་བ ཁུ  སྭ་ན་ཐམ་ས་ཧད་ཀྱོ་རུ་མཐུན་བའ་ ཞི་ཡ་གེ་ཁམ་་ ཧེ 


སཿ ༤; ༢༨ དས 9:༣5. 


སཔེབོ་ཐམས་ཅད་ཀུནྱང་ཕུདཔའི་ཡེ་གེ་འམ་ ྦྣད འབྱུཔཕོ་ཐམས་ཧཱདྱ་ཀྱི་ཐ་སྣད་པའི་ཡ་གེ་འམ་ རར ཀྱེ་སླེབ་དཔན་ཡ་གྲེ་ངུག་བྱསཱ་ཡ་བཞེ་པོ་དདག་ག་ནང་ན་འདག་ལ་གང་བསའ་ ། དེནསྤ་བས་པའི་སབ་ ་དཔོན་ ། 

ནྭ་ཀྱི་བགེས་གཉེན་ངོ་མཚརྭརྭུ་གུརད་ནས་ \ བཞིན་མཛུམ་བཡུང་སེ། ། ངྱ་དལ་དང་དེགས་པ་དང་ ། ས་པྱ་པད་པར་ཤས་ནས་ ༽ཆིགས་སུ་བཅདཔ་འདེ་དག་པླས་སོ་། །སེམསཅན་དག་པ་ངོ་མཚརཝ། །འསྟན 
གཅཾས་ཀུན་ལ་བླསའས་ཁུརད༡པ། །འཇིགཏུན་འཇིག་ཏུ་ནྗངས་བཅག་ཧར་ ། །ཡི་གའི་གཡན་བིནོ་པརུ་སུརད་། །ཨོ་ག་གངགྱི་པར་དགྲ་ཀང་། །བདག་གིས་ཤེས་བརམྱ་སུརད་པ་། །དེ་ལ་འདི་ནྲིའྱ་སརདྱ་ཀང་ 
ཡིགྡེསོབ་པར་ཟར་བཱནད་ཏོ་། །འདེའི་ཞལ་ནཡ་ཐོང་མདྱཾ༽ །ཧཱུགཙུག་འཕགས་བསྟར་མོ་སང་། །ཡེ་གེ་འི་གེས་རབ་མཐར་ཕོནེན་། །བདག་གིས་འདེ་ཀོ་ངོ་ལྟར་བླམབ་། །ལྷའི་ལཱ་ཅན་ལཱ་འདེན །ལྟ་ནམས་ 
ཀུནྱཀུ་མཆོག་མཁས་པ་། །ཁུད་པར་འཕགས་ཤུང་མ་ཉམ་པ མེད་། །འདི་གཏེ་ནགང་ཟག་དློབ་སུད་། །བདག་ཀང་འདི་ཏེད། མཐྲུས་ཡོསན་ ། །ཤེས་རབ་ཐབས་ཀྱ་ཁུན་པརྱ་ཧེས་། །འཇིག 
ནྭ་ཀུནྱཀྱི་དབུང་གཏུན་པོ་། །ཡདྲས་པ་འདེན་བསབ་པར་ ཆུ །དག་སྒོར་དགད་ལྟརིས་པ་ནོང་སུག་བ་པོ་དག་།ཐང་ རུབ་སམས་དཔའ་དང་། ལཱན་ཅག་དུ་ཡ་གེ་སབ་པའི་ཚེ་ ། བང 
ཆུག་སེམས་དཔའི་ཤེན་ཀྱུ་ནབས་ཀིས་ཧོས་བདེ་དག་ཡེ་གའུ་པེ་མོ་སེཊཅང་། །གཔ་གིཙམ་ཞུས་བྲ་དོདཔ་དའལ་ ། འད་ཅིད་ཐམས་ཅདྱསུ་ཏག་པའ་གླེ་བུང་ངོ་། །ཨཱ་ཞེས་བརོད་པ་དང་ ། བདག་ཡིད་པའི་སྦ་ 


ཅུངཔ་། །ཨ་ཞེས་བྡདད་པ་དང་། རབང་པོ་ཤོནདྱང་ཡངས་ཕའི་སླ་ཐུང་རོ་ ། །ཨཱ་ཞེས་བྲ་དཔ་དང་ ། འགབ་ནེ་ཡམསྦ་ཀནད་མང་བ་ཞེས་བ་བའི་སླ་བུང་པོ། །སཱ་ཞེས་བརོད་པ་དང་ ། འགོ་བ་ད་འཚོ་བ་ 
མངང་ཞསྱ་བ་ཟའི་ཟྭ་ཆུངཔོ ། །ཨཱ་ཞེས་བརོད་བ་དང་ ། འགོ་བ་ནདམའ་བའོ་ཞས་བ་བ་འི་སྦ་བུཔངོ ། །ཨཱ་ཞེས་བདད་པ་དང་ ། ཉེས་པ་ན་བས་ལ་བ་ཡས་བུང་བོཞས་ཤ་བའི་སླ་བུང་པོ་ །ཨེ་ཞེས་ 


ནན 


། ཛཾ དཱ དཱ 


ཱུ །ཟྔརོཔཔ་དཔ་ ། འཕགས་པའེ་ལམ་ནོ་དག་བའ་ཞེསྱ་བ་བའྲ་གླ་ཅུར་བྷལོས །ཨོ་ཞེས་འཇོད་པས་ཆུ་ཕོ་ལས་མལད་པའི་སླ་ཅུཔ་པོ། །ཨཱ་ཞེས་བརོད་པ་དང་ ། ུབ་བའི་སླ་བུཔའོ་། །ཨམ་ཞེས་བརྔོད་ 
མརོར་ 


པ་ ། བདག་གི་ཁྱ་ལི་་འྱབུར་ཞེས་ཤ་བའི་སླ་ཐུང་པོ། །ཨ་ཞེས་བྲརོད་པ་དང་ ། ནུབ་པ་ཞེསྱ་བ་བའི་སྣ་བུཔལ་ ། །ཀ་ཞས་བརོད་པ་དང་ ། ལས་ཀྱ་ནམ་པར་པན་པ་ལ་འཇུག་པ་ཞེས་བ་བའི་སྣ་བུཔ་ངོ་། ལྡ་ 


ོད་བ་དང་ཏ་ཆོས་ཐམསཅདནས་ཞུཁའ་དཔམམ་ཞེས་བ་བའྲ་ལྲ་འུངཔ་། །ག་ཞེས་བྗརད་དང་། རས་ཟབཅེས་ཁ་བའྱི་སྲ་བུངཔོ། །གཱ་ཞས་བྲ་དོད་པ་དང་ ། མ་རིག་པ་དང་  གཏྲི་སུག་གྲི་མུན་པ་པང་ ། 
ཀྐ ཡངཏོག་ཕུག་པོ་བྱསལ་ཞེས་བ་བའྱི་སྨ་བུངངོ་། །ང་ཞེས་ཁྲངོ དབུ་དང་། ཡན་ལག་རམ་པར་དག་པ་ཞེསྭ་བ་བའ་སྨ་བུངརོ་། ༠ ས་བརྡོད་པ་དཔ་ ༈ འཕགས་པའེ་བདེན་བ་བཞེའི་སྣ་ཐུངརོ༽ \ 


༤ 


ཚཞས་བྲངོད་པ་དཔ་། འདོད་པའ་འདོད་ཆགས་དྲ པབའ་གྭ་ཧུལ རོ །ཇ་ཞེས་འཇོདཔ་དཔ། མ་གི་ལས་ཡཔདག་པར་འདས་ཕའི་ སླྱ་བུང་ངོ་ །ཛཱ་ཞེས་འཇོད་པ་དཔ་ ། འྲེ་བེདྱཀྱི་རུལ་མཚནཙན་ 
། ཧྱ་དབང་ཚར་བཅ པའྭཾ་ཐཾ་ཁུང་འོ་ ། །ཏ་ཞེས་བརོད་པ་ནཔ ཤེ ེ ས་པརཤད་པའ་སྨ་བུངངོ། །ཊ་ཞེས་འྗརོདཔ་དང་ ། ་ཡམ་ཤནད་ ˆ \་ཆད་པའེ་སྦྲ་ཆྱུང་ངོ་། །་ཞེས་བ་ངོདཔ་དུང་ ༥ དུ་བ་ཁཞགའ་ 
*» ཧ་ར རུགགས་མ་དང་། བཏུདཆར་གཅོད་པའ་སྨ་ཁུངངོ་། \ཞེས་བྲ་དོད་པ་དང་། ཨུཁྱ་པཿ གཙངབའ་ ཤུང་ངོ་\ །ན་ཞེས་ཁྲརདཔ་དཔ་ ' ཉོན་མོངས་པ་ན་ལུ་བ་ཞེསྱ་བ་བོའ་ | 
སྤྲུཅུང་ངོ༽ །ཏ་ཞེས་བྗོད་པ་དང་ ། རེ་བཞིན་ཏིདན་འདེས་པྲ་༢དཅས་ཁུ་བའི་གྤ་ཐུ་པང་། །ཐ་ཞེས་བྲ་ོད་པ་དང་ ། མཐུའ་སབས་དང་༽ ཤུགས་དང་། ཆེ་འཇིགས་པའི་སྣ་ཅུང་པོ་༽ །དཞེས་ཁྲ་དུབ་དང་། 
ཧྱིནབ་དང་ །ནུལ་ཁ་དང་ ༽ ཡམང་དག་པར་སྤོམོ་བ་དཔ་ ། རེབས ་ ཉྟོན་པ་བ་བྭུན་ོཞསྦ་བབའྱི་གཱ་ཐུང་པོ། །གཞེས་བྲདོད་པ་རང་། ཚེ་དང ། 
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གཟུགས་ཡངས་སུ གེས་པརྦ་བ་བའྲ་སཱ་ཐུང་ངོ །པ་ཞེས་འོད་པ་དཔ །དན་དམ་པའི་སྨ་ཁུང་རོ་། །ཕ་ཞེས་བ་རོད་པ་དང་ ། འགས་བུ་ཏད་པ་མདོན་ཧྲུགས་པའ་སྣ་བུངོ་། །བ་ཞས་རོད་པ་དང་ །བཙརེས་ལ། 
ཡསྦ་དམ་པར་ཐརད་པའྱི་སྣ་བུང་པོ། །ཐ་ཞེས་འོདཔ་དང་། སད་པ་འཇིགས་པའི་སྨྲ་ཁུང་པོ། །མ་ཞེས་ཁྲརོད་པ་རཔ་ ། པྱ་རལ་དཔ་། རྒྱགས་པ་ཞ་བའི་སྨ་བུང་ངོ། །ཡ་ཞས་བརད་པ་དང་ །ཆས་ཇི་ ་བ་བཞེན 
ཧཱུཏོགས་ཕཱནཧ་བའི་སྨ་བུང་ངོ་༽ །ར་ཞེས་ཁྲ་ོད་པ་དང་། དགའ་བ་དང་། དགའ་བྱ་སེད་པ་ན་མངོན་བར་དགའ་ཁ་ཞེས་ཤ་བའི་སླ། ཁརོ། །ཡུ་ཞེས་འོད་པ་དང་ ། འཤརའཆད་པའི་སྨ་ཁྱུང་ངོ་། མནསབཛབ་ད་ 
ཐེག་པ་མཆོག་གི་ས་བུངང་། །ཤ་ཞེས་བོད་པ་དང་༽ ཞེ་གན ས་དང་། ལུག་མུཐཔགྲ་ལཱ་ཐུང་ངོ། །ཤེས་བ་དིད་པ་དང་ །ཧེ་ མཆེད་རུག་གཞེམ་ཞེངེམངོན་བརགས་པ་དུག་དང་། ཡེ་གས་འོབ་ 
པའྱི་ས་ཊུཔཔོ། །ས་ཞས་བྲ་རོད་པ་དང་ །ཐམསཿ༦དམ ༼ཉེནད་པའི་ཡེགེས་མཐུན་བརྡ་རོགས་པར་ཤདཆུབ་པན་ཧ་བ ' ྱ་སྭ་ཐུཔཛོ། །ཧཞེས་འཇད་པ་དང་། ཉེན་མངོས་པ་བཅོམ 
ཞཔའདོདཆགས་དང་བལ་བའི་སླ་ཁུངངོ་། །ཀ་ཞེས་བརོོད་པ་ པ། ཡེ་གེ་མཐར་ལནད་ཏཆོས་ཐམས་ཅད་རྔ་རོདཏྱ་པད་ཞས་ཧུ་བ འྭ་སྣ་བུང་ངོ་། ཿ །།རེ་ལྟར་ཧེས་པ་དེ་དག་ཡ་གེའ་ཤོ་ 
མོ་སབ་པའིའ་ བ་མེ དཔའ་མཇུས་དེདག་ལས་སགས་པ་ཆོས་ཱ་་བྱུ་དུ་གངས་ཆེད་པ་ཆབབབ་རདཏེ ། །ཧདྲ་རཱབ་སེམས་དགའི་ཡེ་གའི་ག་མའདུག་པའི་ཚ་ ། ཤས་པ་སྭུསབོ་ 

ཉིས་སྙེང་རེམེས་ཀས ༽ ཟ་མྱ་སེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རགས་པའི་ཤྲརཆུབྱང་ཡངོས་སྭུ་ཧཱན་པར་ཧམ་ལོ་། །༅ཞུབ་སེམས་དཔའ་ཡབས་བརྱ་གརདྱསང་མགོའགར་འཇུག་པོི་རྱ་ནད་ཡན 


༦ །འོ་ ངའ་ །ཡི་ཞེ་ཁཱསནད་པའི་ལྕེའུ་སེ་འུས་པ་ལོཾ། ༢ །།དགེ་མཱཿ སླདག་གཞན་ཆུ་དདཐས་ཀྱམས་ལདགྩེས་ཞས་ ། ཧུས 'གཞག་ཞིག་་གཞོན་ནུ 


ཨུནཱ་ནྩག་དང་ ] ཞང་ཡེནྭ་ཀཱ་ཊུ་དག་ རང་ལཱནཅགྱཏཱ་ཞེང་པའྲ་གང་ ༤ 'ཞེཔ་དཔ་ སེ་ ར རྒཾརེ་བྭལས་ན ་ནས་ ཞཾཔླབས ཀྱེ་མཐུའི་ྐེ་མོས ་ཚུལ་གཅགཏྭ་ཧཱནད་ཏོ་༽ །སེན་བུར་ཆུབ་འ སམས་དཔའ་གཅག་ ཡུཿ་གཉིས ་སཱ་མད་པར་ 
ཕ་ཟད་འཏམ་ཊ ཞེང་སོར་སོང་ ངེ་འ་དང་། འཛུམ་ཤུའི་ཤོཔ་ལཱན་ པ་མཛས་ བྭ་ནྲ་ཅཱག་བ། ཞིགཱ་མཐོཔནུས་ \ ཤང་ཆུབ་ 'སེམས། །དཔའ་དའ་གབ་མ་ལ་ ྩ་ལེ་མྲོ་ཀ་བཅས་ཏེ་ འཇུག་གོ་། རེ ༈འཧུག་ནས་ཤང་ནཱབ་སེམས དྲ 
སེམས་ཁེ་གཅགུ་པ་ ཀུང་སུག་བྱ་ལེ་དུག་བའི་ཆོས་ ༥ 'དབེན་བ་ རྟོག་པ་ 'དངབཅས་པ་ 'ཧོདོ་པ །དཔ་བཅས་པ་ དམན་བ་ཡས་སྩེས་པའ་དགའ་བ། དཔ་བདེ་བཅན་བསམ་ ་བཏན་དཔ་པོ་ 
རྔེ གནས་སོ ༽རྡ་ཏོག་པ། ལ་དང་དོདོ་པ་དངུ་ག།་ " /མཞངེ་ནང་ ཧག ། སེམས་ཀྱི ཀི་རྒྱུདཊགེ་ཏུ་གུརད་པས ་ད རྟོག་པ་ཨྱེད་པ་ཿ 'དཔྱད་པ་སྱེད་པ་ ཏེཔེཔའཇིནད་ལས་ཊ ཧཱས་ པའེ 
དགའ་ཁ་དང་བདེ་བཅན་བས་མྲ གཉོས་པ་ཛོགས་པརྲ་གས་ལེ སི་ར ནས་སོ ། །ར་དགའ་བའ་འདོད ས་དང་ས་བས་བཏང་ཧྩམ་ ་ས། ལ་གནས་ཤེང་ ། རྟན་བ་དུཔ་ དང་གེས 'བཞེན་ཅན་ཨན་ཏེ་ ། བདེ་བ་ཡུས་ 
ཀསྦྱབབོལ་༽ འཕགས་པ་ནམས་ཀོས་གར་དེ་དནལ་དཔ་ཝུན་བ་ ༽ བདེ་བ་ལ གནུས བུ ཉོས ་ཞས་བརད་པ་ པ་སེ་ ། དགའ་བྱ་སད་བའི་བ་ བསམ་གཏན་གསུམ་པ་ཛགས་ པུར་ཧས ་ཉེ་གནས་ས་། ། 
དེ་འདེ་བ་ཡང་སཱངས་ཏེ་སྭ་ནས་ལུག་བས་ལ་ཡང་སྭངས་ ཡད་བདེ་བ རང་། ཡ་དྱེསི་བདེ་ཁ་ཡངནུབ་པས་བརེ་ བ་ཡངམ་ཡནེ་ \ སྦུག་བྱསལ་། ༣ རཱ །བཏད་ཧམས་ཿ རས་དཔ་དན་བ་ཡངས ་སུ་དག་པ་འསམ་གཏན་ 
ཿ༤- ༤༥ ལ་ས ༈ ་ཀཏཧཱ་པ་་ཡཁས་ ལས་འདོབབ་ལྔ་ཞག་ ། ཨཱ་ཡིགོས་ནྭ་ཧཔ་ཡོགས་ལེགས་སྲུ་དོང་དཔོབ་ཡས་ 


རཿ ་ 


༡ ཇ་ 
- ° ° ! 
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དག་ཝས་ལུགཔོ་འའི་ཱེ་ཡདཔདབ་ ། ཡིར་སུལ་བུར་འདོངལ་མ་ནུསནམ་དེདགེ་དགའ་ཞིབབ་པུགསས་ཏེ། ཆིགས་ས་བཅས་པ་འདྲེགས་སོ་།། །འདག་ཅག་འདིནརབ་ནོ་གྫོངབཅགས་ 
བགནགྱཏརམས་མུག་པཡང་ཐལ་ཕྱུང་སྟེ།  །གང་པོཨ་ས་གང་ཝྡན་ཡལ་གུས་གཤགེས་པ་མང་པོ་བཅོམ་ནས་འགོ་འཞན་དོང་དང་ལ་། །བདག་ཅག་འདིན་ལྷ འྲ་འུམ་འང་ཐོགས་སདགནད་སུན་དེའ་འཁམ་སེངན 
ཡཁར་གནས་གནས་ན་། །ཚལ་རུག་འདེབ་ལནདནུནི་སིད་ཡུག་ུརད་པ་སུའི་ཡ་ཐུའ་ཞག་གས་ནྡོ་མའྲབས་སབས་ཁླགྱུག་པད། ༩༥༩༠ དྲ་ལོའ་བ་ལས། ཟ་བདད་གུ་ལ་རོགས་ 
པླགས་པ་  །རུམ་པོ་ག་བ་རིགསྤ་བུངགག་ཀྱ་དལ་གས་ཏི་ མ་ཤུར་པ་ལྟ་འུར་རཁྱཏྭ་སངབལི་འོད། །འཇེགཏནགཙོའ་པོསཁས་ལྲ་བཞས་པདསྱ་རས་པསྟིད་ མའའ་དག་ལ་བམརབ་མ སབ་ ཟད 
།་དབང་གནོད་བུན་དེ་ཟས་མཆོད་པ་རནི་བསམ་གཏན་དགོངས་ ཤེང་ཛལ་སུག་འདིན་བཞུགས་། །སད་པ་ཤེ་བྱཔདགྱར་ནེའ སོདོནམས་སླ་བལ་དོརསྲས་ཡསེ་ཇུ་འྲམས་།བས་འྱ། 
ས་ནེདག་གིས་འོག་མེགས་སུ་བྭཉས་པ་དཔ་ ། གཞོནམུ་ཞེག་དད ལ་དངགའཞི་བྗདིད་ཤེས་འབར་བུམཐངནས་ ། དེདག་འདི་ཧམ་དྭས་ ཏོག གནམ་ནོ་བྱེ་བཏག་ད་ཞོ ཕུས་༡ཉ༩༩ 
ནམ་་། འན་ཏ་འདོད་པའི་དབར་པོ་བདུད་ལ་འམ་ ། ཡངན་ལྟ་འྱལ་ཆེན་པོ་འ་དབང་པོ་འམ་ ། འོྟཏཾ་དབང་པོ་རྡོ་ཇའཆར་བ་འམ་ ། ཡངན་གུ་ཁང་ངམ་ ། གུབ་བུམ་ཧ་བདག་པོ་ཁམ་ ། འྩོངས མཅེན་པོ་དང་ཡན་པ་དག་པོ་ 
འམ་༽ འོནད་ཏེ་ལའི་བླ་ཟ་བའམ་ ། འོན་ཏེ་འོད་ཟེར་སོར་དང་ལཱན་བའི་ཉེ་མ་འམ་ ། འོན་ཏེ་འཁོར་ལེས་ལུར་བའྱ་མས་པོ་ཞུག།ཡནེནཔ་ ། ༢ ༣ འཆུཙ་ལོ་ ། །དའེ་ཆོགས་ས་འཅད་པ་འདེ་སང་ག་ས་སོ་༽ 
གཞོན་དུ་འདནི་ནམ་ཟེས་ ་གུའི་གཟུགས་ལས་འལགས་པར་གསལ་བར་སྣང་བསན་ ། །འདྷཾནག་གཅན་མནེནམ་འདན་ཏེྡོར་འཆང་གགཐུགས་སམ་ཏློ་བའི་གཟུགས་ ། །འདོད་མཆོག་དབང་པོ་འོ་གྱེ་འུགས་སམ་ 


ཟི་མ ‰ 


པར ༥ ༢ ༢ །ཨབན་འདིན་དཔལ་ལཱན་ཡུ 
མཁ 


རཾ | 


£ 


བའྲ་ཡུསྭ་ཀས་བསམ་གཏན་ཧདཅང་མའི་ཕུང་པོ་ལྟར་འབར་བ མཐོངནས་ ། དངུག་འདུརཱབ་སེམས་དཔའ་ཡ་སེ 


ཀ རདདབས་ མས་ ས་གས བུའི གེ་གྲབ་མ། ལ་སེལ མྲོ་ཀང་བཅས་ཏ་ ། བསམ་ 'གཏན་ཀེདཿང་འདུག་པ ་མཐངལ། དེས ་པའི་ཚེ་ཤེ ཤང་ཐམས །ཅད་ཀཱི་གྭབེ་མ་ཡལ་ ཡཝལ་ན་། འཛམ་ཤུའིེ་ཤེངག་གོའེ ་མ་ནྲཾ་ཧྲང ནྭ་བྲརཆུབ་སཾས་ 

(འེ ལུས་མྱ་གཏོང་བར་འཧག། ་གཀའ་སསཞི ཞེདམགུ་ལ་ ཡདེ་ནངས་ནས་རབ་ཏུདགའ་སྟེ་ རྭ ། དགའ་བ་དང་ཡདེ་འདེབ སེས ་ནས་ ། རངས་གིྱེ་མུར་བ། 'མུར་ བའི་གཟུགས་ཀིས་ རྱལ་པོ་ པོ་ཟས་གཙང་ | 
ཤ་བ །ཆིགས་སུ་བཙད་པ་འདིདག་སྔས་ལོ་།། རལ་པོ་གཞོན་སུ་་ལ་གཟིགས་ ། །འཛམ་འུའ་ཤངགབ་བསམ་ག ཏནམཛད་། །རྱསྱ་བནཚངས་པ་ཇི་བཞོནྱེད་། །གཟིའེ་བརི་དདཔལ་ 
རོ ༤ ༢ ས་ཤེངེགཔག་གཟ་མ། ཡ' ° = - ཚན་རབས་མངའ་བ་རེབཞུགས་པའི་ ་པའི་། །གབ་མ་དེས་ནདེ་མ ་བཏད་ སྤས་མཆོག་བསམ་གཏན་མ་ཛད་ལ་ལིེབ་ ) །དནས་རལ་པ་འོ པ་ཟས་ 
གཙངམ ཤར་ཝནོ་པ་ག་ལ 'བ་དཔས་པྭས་ ཊོས་ཉིནད་ནས་ ཤོ ཟྲདཆུབ་ས་མས་དཔའ་དཔལ་ །དཔ་ ། ཟའེ་འྔདདྱ་ཀྱས་ འབརབ་དུ་ མ་ཐངབ་དང་། ཚིགས སཱ་བཅད་པ་འདྲེསས་ས་༽ །རིའི་སོཁྱ་ལི་ 
ཧཱ བོ་གང གམ་ཁི་མོས་དཔ་ཀ་ཞང་། །གཟེབ ན་འདས 'གཏན་ཧྱད་མུཐངོན་། །ངའི་ཡུམ་འདི་ཤིནེད།ཏུ་འདུངབར་འཁུར་། །དྷམདངས་བླམས་ནས་ ། རེས་བར་རུབ་སེམས་དཔའི་ 

པམ 'ཉག་བས་ཏེ་ ། ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འདྲེ་སླས་སོ་ ། །ཐཊ་པ་གངཝ་བསུམ་ཁ་དང་ ། །གངམ་འོད་ལན་བསུམ་གཏན་མཛོད་། །འདེན་པ་འཇི་ལར་ལན་གཉོས་ས་ ། །མགོན་པའོད་ཞབས་ཡག་འཚལ་ཡོ།། 
ལེའི ༡༡ ༢ཐེའུ་ཙིན་ཁ་མ་གཞས་ ༽ དེདག་ལྭ་འ་པོ་དག་གིས་ཁྫ།མ་ཤེད་སྤ་མ་ཆ་ཞེས་བམ་པ་དང་ ། དདགཿ་ཞེག་ཞོངས་ཞེས་ཟེར་པོ་། །ཐན་པ་དག་གིས་ལླམས་པ་ ། རྒྱལ་པོའི 


ཏྲ ས་དཔའུ་ཆི་མ་ཐོང་ཞིང་། །བྲང ས་པས རར ཀྲག ལེའ་བབ་ལ་བོ་གཞོགོ་དཔདང་བདད་། དེའི་ལེ་ཞ་པོ་གཅོག་ ། 


ཨས ་/"ཡཆ་།་བངག་འད་ 
༡༢ 
= 


རླ 
་ 
༢ ཡང་ཤིངག་ཞིབ་མ་དམ་ཡལ་ཞེང་གེབ་པར་གནས་པོ་། །དལ་འདི་གདཅེས་བ་སེ་།། །།དཔདེ་འདས་དཀརྱགེདུས་བབ་དུཧརྨས་ར་བ་ལ་། །མ་ཏགྱོ་བས་གེང་མེ་ཏེག་ཡལ་གས་ཁབས་གྱརད་ཏེ་། །ཞུང་འབམ་ 
ཤནོ་རི་ཡགས་གད་འཧོནད་པར་ ། །ཤགྱ་ཀྲུ་དག་ལལ་ཆེར་མངོདྱ་དཔོ་བརྱས་རད་། །འདུན་བཅན་ཉེ༥་སཝ། གཞེནནུ་ནགས་ཚུལ་དགི་གཟེགས་པ་མཛུད་མུདང་། །ཧིས་ཁ་ནམས་ཀིས་ཡོས་སུ་བསྐོརདཏ་གགག་ 
༤ པའི་རེགས་། །དམ་ཝི་་་བུ་ྱཌིམ་ན་བཞུགས་པེ་ཞག་བཤེ་ བདུགཅག་ནམས་ནབུ་མོའ་ཆོགསྣ་ནམས་སྔན་མཆ། །ཉོ་ཡ ཁེ་གུང་ལ་སམས་ནུནམ་པརདག་པ་དེ་། །ཧུསེ་པ་ཝ་བྱརུདག་ 


།སས་དྡོན་ཐམས་ཅདྲ་གབ་པ་དགེ་བའི་མཚན་བཟང་པོ་མཆོགོདམ་པུ་དཔལན་ཞེཔ་། འེདོ་འདམ་གང་མངའ་བ་འདིརི་ལརྱཡི་གཡའོ་ཞིང་བསམ་གཏནམཛད་པའི་ ། ཉོམའི་དགིལ་འཁུམ་ཡལད་ཏེ་སོང 


གེས་འགྭ།་ནས་ལུནཆགཏུ་། །ཡབ་ཁ་མུ་གསོལ་ཨཱམ་ལ་མ་ གསོལེ་མ་ཆོང་པར་། །དེནོ་ཁུཔནས་ཞིང་པ་ནམས་ཏུ་གདདུསོ། རྒལ་པ་དམ་པ་འེ་ཞུང་པ་དག་གི་གོང་དུན་། །འཛམ་ཞུའི་ཝངོ 
ཤི ཆེན་ཨུལ་གཡང་བྲོ་ཆས་ཡོད་པ་། །གཞོནཧུས་ལའོཔནས་༡མ ས་ཁག་ཕུག་འཕཱལ་ལོག་ཆུདྷཏ་ ། །ཐཏུས་ཁསཅིརྲང་ཡུག་བྲས ལ་མར་ཞེས་སྡེའྡེ་ཅེད་། །དུལ་བའི་སེམས་དང་ལཱནབ་འཛུས་ 
ཐུའྲི་གིབ་མརུ་སེང་། །རྫསདག་བཏས་ཏེ་བདག་ཤེས་བཏཔེབ་བཏངེནས་ནི་། །ཧཱིཡ་མྲེ་བར་འཛག་རང་པོར་ཡུས་འྲསངས་འསོ་གཏནན༽ །དག་པ་དག་ལྲ་འརུ་ཆུབ་སམས་དཔའ་བསམ་གཏན་བེད། །རུཔ་ོང་ལཱ་ཞིག་ 
ནམ་མཁལེ་་ནས་དང་དཔནས་ ། །འཛམ་ཞུའི་ཤོངག༽ཉཔདཱ་སིནེནས་འདུག་མ་ནུས་ ། །དདུག་ཐོགས་ནས་ངྱ་སལ་རུགས་པ་སྔརཔས་ཧུས་དིང་། །རདག་ཐམས་ཅད་འདུན་པར་ལནཅག་ལྟ་བར་ཧད་། །བདག་ 
ཤོ་ཱིགར་རབ་དབཞིན་་འགོ་ནོག་དུག་། ཝསགྱུ་འགས་ཐགསྱསཔམ་ཞས་ོསནང་དབན ། །དག་ཅག་དེརིང་འཛྲ་བུའི་དངེ་ལན་འདི་ཡས་ཞ། །འདའ་བརམ་ནུས་འདི་ལྭ་རྩུ་ཉནདཿ་ཞོག་ཡད་ ། 


ཀཀ ༢" \ 
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ས་ལ རའ འདུག་ནས་ ས་ཡིད །གགུཁི་་ལོ་ཤདཆུཊ་སྲལས ་དཔའ་གཟིལ་བྲརིདན་། །འཇམྨ་གངགསར་ཀ་འདའཕུ་འདལ་འདོགཟེར་ལན་། །ཧཾལ་མྲལཱཔབཅས་འསམ་གཏན་ཁྱེན་ 
རེབ །དདག་མ་ སའ ཆུ་ འལ ་སུར་ཏེ་ ཉེ་ ། ཐལ་ཨ་སྩར་ཏེ་རཔ་པར་གཏུགས་ནས།ུག་འཚལ་ཏ་ ། ལལ གོ་བ་ཤིནདྱཏུ་བདམཛད་ཡེགས་ པར་བལྟམ་བ་ལེགས་ ། །ཆུརདཏུ་ནམ 'སངསྱ་རས་ཏེ་བཏུད 
མིར་སམས་ཅན་ཐུལ་༽༽ །མཱབ་པོ་མཆོགན་པདམ་འདྲ་བའི་མཉན་ལ་འདུད་། །གདུགས་ཡོལྭ་གུརདྱཀང་གད་མས་ × ལྨོེེི 
ཆུས་བ་དེའི་དཔཔར་ཕག་ཀར་འཚ་། །ཟས རའ ཞང་། ༽ ་གུ་གཞོན་ནུ་དེན་གད་དུ་ སེང་ཞེས་མད་། ༤ སྣས་པ་ ། བདག་གས་བཙལ ཀྲ 'ཉྟད་ན་། །གཞོན་ནུ་དེ་ 
ནགར་བཞུ་དྲ་ཧལ་པས་མབར་གསོལ་༽ །ཟས་གཙར་རྒྱལ་ ་  ལོས་ཏུ་པརྙུམ་དག་ལ་རངས་པརྡ་མས་ ། །འི་གཞན་ནུ་འདེ་ ༈ ནས་བྱུང་བར་ལ་ ལས་མཐརངམ་ཞས་། །སྣ་བྲ་དམས་དང 
།བཞིན་ནངྱ་ཆཱ་ཀྲན་ལ། རོ ༽ལ་ཅོག་ཁད་གསོན་མཆོག་ རཞེང་པའི་གདུད་བཞུད་། །ནེ་ནོ་རངས་ བརྔགགཏུའ་ནམས་ད ང་ལྷན་ཙགེ་ཏུ་ ། །བྱུང་ནས་དཔལ། 'ཞུགས་གུརད་པའི་གོདདུ་ 
འྟལས་། །ཇི་ལྟར་ ག་ག གི་དའད་པ་ ལྟར'- །དལྟར་དབལ་ཀྱོས་ འཇམ་ ཞིང་ཕན་ཧུད་འུག་པ་མཐོང་། །ཅནཿ ན་པད་རལྱ་ཀྱ༡་ལཱམ་དག་ཕ ཕ་བད་ཕོག་ བདད རྐ རོ སུར་ལུག་ 
ཀྱཔའཚལ་། །རྦངསྲཔབདག་༡དེཅེན་པོ། ཡེགས་པར་ཡང་དག་སླ། །གཞོན་ནུ་བྲཔརཱབ་དོཏཏུ་མ་པོན་ ན་བརྡུ་བུང་ནུ་ང ' ། །ངགཏཱ་དད་ལཱ་བྱ་རྲ་བག་བྱཧུ་གཉིས་ཆང་བ་དང་ ། ། །༣་བཞན་གག་ཀྭ་ཝཱ་བྷ་གཉེ་བར་འདས་པ་ 
དག་ ཆར ཐོང་། །བས་མ ལོར 'རྔགས། པའི་ཤཔུབ་ སེམས་ཀང་བཧད་། །རས་ནི་སོང་གསུམ་མ་ལུས་ས་ནམས་རབ་བསྩེདནས་། །དན་དང་ཤེས་ 


ལས་ར ( ྦ ༣ དརརསཾ་ས་སྣཾ ལོ ལེ 2 


སི ཆ་ཁར༧༣༤་:་`སས་ས་ལ་ཅ་ྐད་འད་ཅ་་།ཡ་པའ་༽ མཁང༡-ང ཐར ༡2: ༥༦མ་ པབཏང་འགལང་ིའའདའ་ཨ་ཁསས་ཡས་འ ་:ྲ་༩༔ ཆ་ ཆ༅་)་ ༅ ཆཆ༅། ཆ༄ཆ'.'.'? ི་×^ནབམས་་ 
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ཅཱ ་ _།ཞཞན་ཏངེང་འཇིནད་ལུས་ལདས་བྱུརད་ཏེ །མདོག་བཟརས།ལཱན་བས་ཡབ་ལ་ཚངས་པའ་ཚག་བྲདད་པ།། །ཡབཅག་ཞེད་ལས་ཐང་ལ་གཞན་ལས་ཚོལམ་མཛད་། །གཡཏེ་གསེར་ཞིག་འཚལ་ ཱ 
ན་འང་བདག་གསགསེར་ཆར་དབབ་། ༥ ༣ ༣༥༥ ༣ ལ་ར བི ེི་ཁ་ནག །ྱེ་དབང་ཁྱོདྱ་ེསེ་འྲག་བཀུན་ལ་ཡང་དག་ཧུར་། ། 
ྒ ད་ར །སྒད་༦གེ། ཊལ་ནྭ་སཱར་གཔོཏུརམཆོགཏཱ་ཞུགས་། །འགོོ་དང་འདུན་པ་ཙམ་ཅུ་གོའའེར་དམགནས་ཀྱི་། །སེམསྦ་ནྡ་ནམས་དག་མངོན་བར་བུ་བའི་ཡིད་དང་ལན 
༡ ཏ་བཀིས་ངཆིལས་འྱག་གཡིག་པའ་། | ༔ །་རགི།ཧིབདགདེ་ཝར་གཞོན་ནུད་། ༨ བས་ཀང་ཡ་ཟད་སེས་པ་དང་ ། དུས་གཞན་ཞགེ་གྱརལ་པོ་ཟས་ 
+ གཙང་མ་ཤག་ཀའ་ཚགས་དང་ལཱནཅག་འཛུན་ས་ན་འདུག་འདུག་ པ་ལའི་ལེ་ ། ཤགྱ་ཀྭ་དན་རབས་དན་རབས༡འ་ཅགེ་གས་ །རྒྱལ་  ཕོ་ཟས་གཙ ངམ་ལ་འདིི་སདཅེས་སྣས་སོ་།། །ལཱ་མ ཁྱིདད་པར 
༢ མཛུད་དུ་གསེཁ་། །གཞོན་ནུནོ་ཐམས་འདྲ་ག་པ་འདེདིའམ ཝེ་ལྟས་མཁན་ནམས་དང་། ཟུ་ངས་པ་དཔ་ཝན་བའི་ལུ་མང་ཕོས འདྲེ་གད་པུའསནདེ་ ། གཞོནམ་འདགསཏེ་མངོན་བརྩའུ་པ་བར་ 
ཆུརདནནོ། ད་བཞེན་གཤགས་པ་རག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་ཕོའི་སརསྤ་ཆས་སུ་འ རོ་། །ཇཾ་ས་མངོན་བར་མ་བུ ནེ་འཁོར་ལོས་ལྩུརཐའྱ་ར་པེ་མེ་ཐའ་བཞི་ལས་ནམ་པར་ཆུལ་བ་ོས་ྱི་སལ་པོཆོས་ 
རཔ་ཝན་ཞིངརིན་ལྱོམ་བན་དཔ་ལན་བར་འཆུར་ོ ། །དེའིར་བ་རན་པོལཾས་བདུནན་འདེ་དག་སེ་ ༽ འདྲི་ར་འཁེམ་ལ་རོན་པོལེདང་ ། གུང་པོ་འནེ་ལོམདང་། ར་རེནཔོ་དང་། ནོརུ་རིན་ མ་དང  ནུདྱསདུངན་པ་ 
_དང་། ཌཱམེ་བདག་རེན་པོ་ཡརང་ ། ཞན་པརན་པོཆདང་། ཟཅུནན་། །དེཡ་བུ་དཔའ་བ་། ནུཨ་ཕོད་པ་ཡན་ལག་མཆོག་གེས་གཟུགས་དང་ལན་བ་ ། གཞན་ཧི་ལེ་རསྱང་འཛེམ་བ་ ། གཔཛོང་བ་འབུངངོ། །དེ་གནོད་ 
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 བརྩ་བ་ཁ་དང་ ། མཆོནཆྱ་སེད་པར་ཆོས་དཔ་ཐུན་ཁས་སཁྲི་ཀ་་འཁར་འདེ་ལ་མངོན་བརྩ་ནུལ་བར་ཧས་ཏ་། གཅིག་པུ་གནས་ཕུར་འཐུར་རོཞས་མཆིན་ ། རེཉེ་སདྭཏུ་གཞོན་ནུའདེའི་བཙུནསློ་གཔའར་བསོའོ་། །དེ་ལྟར་མཛུ་ 
` དང་། བུདྱསེདྱཀྱ་ཚོགས་ཀིས་ཡངས་སུ་ཁྭསརད་ཏུ་། རགེས་པ་ལ་ལངས་ུདཅོང་མངོད་བར་འབུང་བར་ཡ་ད་སེ་ ར་ཏེ་ ། རཱ་ལར་གུརད་དུང་བདག་ཅག་གོ་འཁར་ལས་ལྱུར་བའི་གཏུང་ཡང་རུཿའ ༈། འམས་ཀྱི་རྐྱལ་པེ་ ་ 
ཟུམ་ད་ཉས་ྱ་ལནཔན་་ྔིར་སལ་ྱག་རཔྱུར་མ། །དནསྦྱ་ལ་མོལས་གཏམས་ཟླམཔ་ གཡདཏེ སུརཉན།་གོརགཞན་ྱམསདངདནབཁུ་མོགཔཞག་ཡདའད་ས་ སགོག་ 
རའི་ཚོ་གགྱ་ཀ་ལ་འྷམཚམ་ས་སོ་ནས་འདྲ་གད་ུབདག་གི་བུ་མོ་ནི་ གཞོན་ནུའི་ཚུལ་དཔལ་ཐུནུནོ་། །བདག་གེ་ཞུམོ་ནོགེཞནནའི་ཛུ་ལ་ དང་འཐུནནོ་ཞེས་ཟེརརོ་། །རལ་ལོས་ལྨས་པ་།། གཞནདུད་ 
ནེགནེད་ཞུ་སུལ་ཆེ་བ་ཡནྱེ་ཤིས་གཞོན་ནུ་ཉོད་ལྭའདྲབུ་མོ་གཔའ དདེངས་དྲཔེརཉའོ་ཞེས་དེདུག་ཀུན་ཀྱང་འདུས་ཏེ་ ། གཞོན་ནུ་ལ་ད ༤ ངོས་མོ་དེ་བྲངད་དོ། །གཞོན་ནུས་སླས་པ་ ། དྭགེ་ངགུང་བདོད་ 
ན་འདེར་ཡན་གསན་བར་གསོལ། ། །དནས་ཤདནུབ་གེམས་ད ཕལ་འདྲ་ཨུམ་ཏུབསམས་ཏ་ ། འདོདཔཔི་སུདནེའདག་གེས་ས ཐལ་ཡས་རེག་། །ཐུབ་མོ།བནོ་ཁཿས་ཡ་ངན་སུག་བསལ་ཿ 


| 
། 


 འཇུགས་ཁེདདུག་ག་ལོ་མ་འདུ་བ་སྟེ་ ། །ཆེ་དང་འདྲ་ཞིངམཡྱ་ཀུས་དུངའད་། །འདད་པའི་ན་ཏན་བདག་འདེདམ་ཡིན་ཏ་ ། །བདག་དདུན་སད་ཚོགས་དང་མཛེས་མ་ཡནེ་ ། །བསམ་གུནན་ཏེར་འཛུནེད་བད་བས་ 
ཞསམས་སུ་ ། །བདག་ནྱསྭ་སཱ་ནགས་ཚལ་གནས་པར་བ་། །ཡངདེས་བརྟགས་ནས་ཐབས་མཁས་པ་མངོནྱཏྱ་བམ་ཏེ་ ། སེམས་ཅན་ཡངོས་མུ་སུནད་པར་ཧབ་ལ་བལྟས་ནས་ ། པཱདྡེ་ཆེན་པོ་བསད་རདའས་ 
 ོགས་སུ་བཅདཔ་འདི་དག་ལཱས་སོ་༽ །འདམ་དང་ལུག་ལུགྲ་བདོ་ནས་ཕདམ་ནས་པར་འཕལ་ ། །མྱི་ནམས་གངལ་འི་ནཔན་རལ་པོ་མཆོདཔ་རབ་། །གངཿཤ་ཆུཁ་སེམས་དཔའ་འཁེར་མཆོག་ཟེབྱ་གུར་ 


 - 


༦། །པ། །ནེམ་སེམས་ཅན་ེ་གྲའག་འིག་འཕྲིསེད་འདུལ་༽ །སནྲགེ་ཧྲཔཆུབ་སེམས་དཔའ་མུཁས་པ་གརྦ་བུང་བ་ ། །པདག་ཀུན་ཀུམ་བཙུན་མསས་དཔྱགས་ཀང་བསྟནད་། །འོནྱོཀང་འདོད་པས་ཆགས་ཧེད་ 
; དམ་ཉམས །བད་ ཀྱཔདེ་དག་ཡེན་ཏུན་ཇས་སུ་ཁླསབ་པར་ཧ་། །གང་ལ་ཡཱད་ལམ་ཡནཏན་བདན་བའི་ཚོགྱེ ཉད་པ་༽ །ཐུདྱསད་ཕལ་པ་གང་ཡང་བདག་གཤུལ་མཐུན་སིན་། །གང་ཞག་བདག་གི་སས་ 
` ནམངོན་བར་དགའ་ཧདཅང་། །བག་ཡད་གཟུགས་༢ མདརུས་རོགས་དག་པ་འས་། ། ༠ སུ་ཧདཊཡ་དེད་དེ་། །འདའདའ་བུ་མ་མཆས་ན་བདག་ལ་བཀའ་སཿཡད་གེ་། །ཧྱེ་ཕོ་ཕེལ་པ་མ་ 
༦ བསྔམས་བདག་ལ་མཁོ་མ་ལགས་ ། །ཡོན་ཏན་བ་ངོད་པ་འདྲེལ ན་མཆེས་ན་བདག་༢མཡོད་ཅིག་། །དངད་ཅར་གཟུགས་བཟང་ལྔནཀཔ་གཟུགས་ཀ་རེགས་དཔབལ་། །གུ་ནེམ་ལ་ཧམས་ལྟར་ཤམས་པོའི་སེམས་ 
` ལཱནཱ་ཞང་། །གཏོང་ལ་དགའ་སྡེ་དགེ་ཧོང་བམ་བེ་ཧུནྡཧཱལ་ཅན་།། དའྲད་ཁི་བུ་མོ་མཆེས་ན་ཡབ་ཉེས་འགའཆུཿཡདཅོག་༽ །གཔལ རྱ་རལབེངས་དཔ་ཞེ་སར་མ་མཆས་ཤེང་། །གསོ་དདཔ་དོགསྐུ་ 
ཾ སྔངས་དུང་བའེ་རང་ཚུལ་ཅན། ¥ རྱལམ་ན་ཡང་སྩེས་པ་གཞན་ ` _ ཡལ་ཆགས་འངཔབལ་ ། ཀབདག་གལས་ནཆོག་འཚལད་ཏག་སྔམ་འ ` ག་མཆེས་ལ་ ། །རྒྱགས་པ་མ་མཆེསྦ་པ་གཡེང་ཐུར་ཐུབ་ཚུལ་ 
འཆང་ཞེང་ ༈ །ངྭ་ཧུལ་མ་མུཆས་འགིང་དང་བལ་ཁསྲ་བསུམོ་བཞན་ ། །སྤ་དེ་རོ་ལ་མ་ཆགས་ཆང་ལ་མ་ཆགས་ཏ་ ། །དོད་བལ་བརབ་སེམས་མ་མཆེས་འཔག་ནར་ཧིས་འཚལ་ ། །བར་ལ་གནས་ཤེང་མེ་འཁར་ 
གཡངབ་མ་ལགས་པ།་ །བརའ་གེས་འཚལ་རདདང་འངས་པ་མ་མཆས་གནས་། །ལཱ་རང་ཀ་ཤིས་མ་ཆགས་ཏྟགཏུ་ཆོས་ལ་བཅོོན ཊེང །ཡུས་དང་ངུག་དང་ཡེདྲ་ཀེ་དངོས་པོ་རབ་དག་པ་། །གཉད་དང་མུགས་ 
¦ ྟནདཔ་མཞིནྱ་ིསགོ་ཝན། །ཧན་དཔའགས་ཞུན་ཡ་ཡའ་མདན་བཞིན་ 


པྱ་མི་མངའ་དྷ་རྭ་གཱན་ཟཱལ་ཞང་། །ཉོག་ནང་ལཱན་ལ་ལེགས་པའི་ལས །ཧྱོས་སྐུག་གཏོསེ་ལ་ཡང་ 


འ ཟུསམ་གཏན་བདེ་མ་༡མས་། ། 


ཅ་།་ཁ་ ⁄.༨༥༣སས ས་ཐང བ་ལ ར་ཆ ༥ 


ཅེ = ˆ ་ཨལབཁཅང་ 
མས་སལད་པ་། །སྭད་འཆོབ་བཞིན་དུ་བསན་བཅོས་མོག་འཚལ་ཅིངམཁས་། །ཟླདཀས་ཉལ་ཞེངསན།ུམལ་ནས་ལར་བྱདེཔ་། །ཉམས་པས་ཇས་བསགས་མ་བཞུནེ་ཚུལ་འཆོས་མ་མཆས་པ་། དེ་འདི 
ཟུདམེད་མཆས་ན་ཡབ་ཉོས་བདག་སྦལ་དཆོག་། དེས་དགདནྱལ་པོ་ཟས་གཟུཔམས་ཇིགས་པ་འཅད་པ་ནདག་ཐེས་ནས་མདནན་འདོད་ལ་ལྔས་པ་། ཀག ཚོོ 
ཆེན་པོར་སངོ་ལ་། །ཞིམ་ཐམས་ཅདྱད་སང་གྲ་བུ་མོ་རུག་ལུས་ལ་ ། གངལ་ཡར་ཇུཔསུ་ ། ཡནཏནན་ཝཱ་བཱ་དག་ཡདོ་ན་ ། རལ་རིགས་ཀྱིདུ་མོ་ཡངནུང་། ཟམ་ཁེའི་བུ་མོ་ཡང་རུང་ ། ཇརྐགས་ཏྱབུ་མོ་ཡུང་ \ 
དམུངས་རགསྤ་ཀི་ཤུ་མོ་ཡང་རུབྱགིས་ ། བུ་མོ་དདག་འདེད་འདོད་ ཅག་། །དེཅའི་པོར་ཞེན་ ། གཞེནྨ་རུ་འདེནརགེས་དགོད་གཉེར་ ཟུ་མ་ཡནེ་། རུས་དྷཏ་གཉེར་བ་མ་ཡནྱ་བཾ་། གཞོན་ནུ་འདིན་ 
ཨན་ཏན་དོནུགཏེར་བ་ཡེནནོ་། །རེའི་མཆེགས་སུ་ཁཅདཔ འདེ་དགྲ་ཀང་སྦས་སོ་། །རལ་རོགས་བམ་ཐེའི་བུ་མོ་དང་། ། ཅྲཱཡུརགུས་དཔངས་རགས་དེ་བཞན་། ། །སུ་ཡ་ཡེནཏན་འདྲི་ 
ཨད་ལའི་། །བུ་མོ་དན་འདེཔ་འནདིག་ ། །པའ་ཞུ་ཁད་རགེས་ རུག་དང་། །ཅུས་ལ་ངོམཚར་འཇིནདམ་ཡན་། །ཡནཏན་བདད་ བཅོས་ཀོནམས་། །དེལ་འདེའི་མདེ་དགའ་། །དེག་སྐེང་དག 
༤ རར་རོ །ཆིགས་སུ་བ ཁེ ད་པ་ཡེགརྦབས་པ་དྱུརཏ། །སེར་སྐེའི་གནས་ཀཿགར།ཏུརཆེན་པོར་སོང་ནས་ ླ ཌམེ་ནསྦ་ཌམེ་ཏུ་ཡན་ཏན་དེ་ལྟ་བུ་དཔལན་བའ་བེ་མོ་ལྟ 'ཞངནོལ་དུ་སང་སང་ | 
བ་ལས་་། ཨནཏུན་དེ་ལ་བུ་དང་ལཱན་བའི་བུ་མོ་མ་མཐོང་ས་ ། རནས་རམེེ་གྱེས་གག་ཀུ་ལག་ན་བེཙོན་ཅན་ཀྱམ་ཏུ་ཕེནད་ནས་ ང། རས་བལས་ནབུ་མོ་གྲཟུགས་མཛེས་ཤར་བྟ་ན་སྙུག་ལ་ཡདཏུ་འོངོ་བ་ ༈ཿ 
 མདོག་ཁབཔཔྱོ་ཆས་བ་ ། མངོག་དང་ལན་པ་ ། ཏ་ཅད་ཡདྱ་ལི ར་ཁ ། དཅང་ཡད་ཉི་ཐུང་བ  གཅད་ཡདྱ་ཧཾ་་མོ་ཁ་༣ ན་ཅང་ཡང་མིསྐེམ་བ་ ། དཆང་ཡབྱལི་དཀར་བ་ ། དཅབ་ཡད་པ་གནག་པ་ ། གཟོདོམ་དང་ 


ངྲི 


£ ' 


༦། །ཡ་ཐབ་པ་ ། ཐུཧྱསདརེན་པོ་ལི་ལཱར་སྣང་བ་ཞེག་མ་ཐོང་བ་དཔ་ གཾ ཀཅིསནས་འབུང། དིགདཅེས་ས་མོ་། །བམ་ཁེ་ཆེན་པ།ཤིད་ལ་དགོངས། 
ཞཱ ༥༥༨ ག་བུར །སུའ་བ འགཏིས་བཚན་སད་ལགནོ་ཏན་གཟོའེ་འྔདངོན་། ། 
དེའེས་ཞུདསཏ་ནམས་ཀེཡན་ཏ་ཡིལེར་དས་། །ཨུ་ལ་ཡནཏན་འདི་ཡོདདུའི་ཆུང་མར་འསོ།། །ཞེས་སུས་ཏུདས་དེ་ལ་ཡེ་ཀཉིན་ནོ། །དནས་ུ་མོ་དས་ཚིགས་སུ་བཅད་པའོ་ཡ་གདེ་ཀགས་ནས་བཞེ 
༥ འཛུམ་ཐ་བྷས་ནད་ཏེ་ ། བམ་ཟེ་འཧུནན་འདོན་ད་ལ་ཆེགས་ས། བཅད་དྲ་སས་པ་།། བམ་ཟེ་བདག་ལ་ཡན་ཏན་འདེ་དག་ཀུནཚ ར་གས་། །དེས་པའུ་གཟུགས་ཅན་དནོ་བདག་ཁེ་ཊིམ་ཐབ་ར།། 
ྒ ིནུ་འཞདན་ཡི་གོལ་ལ་མཛད་གསུངས་། །རུ་ ` ་ལ་སྟཱ་པ་ཕེལ་དུང་ཞུགས་པརྱ་གརད་ཏུང་གདལ་། །རནསྲ་བ མ་ཟེ་འདུན་ན་འདོན་དྲེ་རལ་པོ་ཟས་གཙང་མའྦ་དད་དུ་སབ 
སེདདད་བྔརདངོ། །ུལ་ལཆིན་ལོ་བདག་གེས་གཞོདད་ ལ་ད འདུན་འཞྲི་བལ་ལ་འཛོང་། །ཆུལ་པསོ་ལཱས་པ་ དས ལ་དྲེ་ལུ་བུ་ཞིག་ཡད་ །ལྫས་པ་ ། ལགག་ཧ་ལགན་ལཅོན་ 
ལ་ཞུ་མོ་དལ་བུ་ཞེག་མཆོས་སོ།།དེནསྨ་རལ་པོ་ཁས་༡དུ་མའོད་སམ་ཏུ་སེམས་ཏེ། ། གཞོན་ནུ་དེད་གནད།ཏུ་པུཡ་མཞེང་བཟུང་བ་ལ་ཡེས་པཡཞེལ་། །བུད་མེད་དག་དེ་ལལ་ཆེར་ཡནོ་ཏནམད་པ་དག་ཀང་བདག་ 
_ ་ཡད་པརཁས་ལེན་ཀས་ ། བདག་གས་ཡདྤའོང་བའི་ཡཧོད་དགཿགེ་ཤུས་ཏ་ ། བའི་ད | བཧནས་གང་ལུ་གཞོད་འོ་གཡུ་བཞོར་པ 
: ཆགས་པར་གྱརད་པ་ད ། གཞོནནུ་སྙེནབར་ཏའོསམ་ཨོ་ ། །དནས་རྒྱལ་ཁོ་ཟས་གཙང་མས་ཡིད་འོབའི་ས་ཧད ། གསར་དང་། དུཔུས་དང་། རནེ་པོ་མཾ་སཱ་ཆོགས་ལས་བདདུ་བག་ནས་ ། སེར་སྐྱའི་གྲ 
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ཡབ 1 ¦ ཧྭ ུ 
'རྒོཿཁྱེར་ཆེན་ཕོར་དྲེཕ་ཀྱེ་སཱ་བསྒྲགས་ཏེ་ ། རེཔནས་ཞག་བཏུན་ནཀུན་ཀྱིས་ཀྱཔགཞོན་ མཐོང་བར་འགུར་ཏེ་ ། ་ཡེདདུ་འོར་བའེ་ཡྭ་ཧད་དག་ཀང་བུ་དག་ལ་སྤན་བཅེད་ཀྱེས་། བུ་མོ་ཐམས་ཡདྭ་ཀར་འཧུན་འཔདྭ་ཤིག་གགཅེས་ 
རས་ལོ་། །དག་སློང་དགུ་དནས་ཞག་བདུན་ལན་བ་དང་ ཀགྣསསསྣསྣསྣས འི ད ྲ  ར་ ྦ 
་ཆུགས་་དེ་བཡྔ་གིས་གགཅས་བསའོ་། །དགུ་སང་དག་དནས་སེར་སུའི་གནས་ཀུ་གད་ུར་ཆན་པོ་དན་ཞུ་མོ་གངངི་སེད་་ཡད་པ་དངག་ཐམས་ཅད་འཛུན་འངག་ལ་བ་དང་ ། ཤྲང་ཆུབ་ས་མས་དཔའ་ག་ལ་བ་དེང་ཤུདཆབ་ 
སེམས་དཔའ་བསྟའ་བ་དང་ ། ཡདཱ་འབབའི་ཡོ་བདྨ་ཐང་བའི་ཤཱར་དོང་ང་ ། །ཾ ནག ༥ རནས་བུ་མ་དག་གསྭ་5ང་ 
༤༣ ༥་ད་འའའའཇོད་མ་བཟོད་ནས་ ། ༥ ༽ནླང་འོང་བའི་ཡྲ་འདད་དགྲ་གངས་གིའྱསུརུ་བཅུར་ཟན་ཚུརེ་དངང་།།། ༽སེནས་ཤུག་ཀུ་ལག་ན་བ་ཅོནཅན་སྐུཡུ་ཡོས།འཚོམ་ཞེས་ཁུ་བ་གན 
མོའི་ཚོགས་ཀིས་བོརདཅིང་འདུན་དུ་བདང་ཏེ་འདུདའབུག་ལ་བ དཔ། ཤྲཔཆུབ་སེམས་དཔའ་ག་ཁ་བ་དར་སར་སྭ་ཡཱནུད་པ་དང་ རྱྱགྱ'་འཛུམས་པར3ང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ་ལྟ་ཞེད་ཤོག་ 
ག་ད །གགའག་མེས་དཔའས ལའོ ད་ན བ་སེམས་དང འ་ནཔ་འྲམ་མུལཧེ  དད་ཛས་ 
` རུཡའ་ཁ་འདྲགདཅས་བྱས་སོ།༽ །གཞོན་ནུ་བདག་གིས།ཁེད་ལ་ནོངས་བཅུ་བཤྲས་ན་། བདག་ལ་པེལར་དཔན་སཱམཛད་ ། ཟླུས་པ་ངས་ནུད་ལ་དཔན་སཔས་པ་ཡངཉདན་ ། ཤདན་གོནེདྱ་ཤཾས་ 
ཏེ་འངོས་སོ་ཞས་སྩས་ནས་ ཀ་དེམ་ རྭརབྲསང་བྱརད་སྟོད་ཏཱ་མ་རི་བ་ཡུདདན་ལྭ་ དེན ། །གུ་མོ་དེས་སྩས་པ་ ། གཞོན་ནེུདལ་བདག་གསེ་འདེ་ལྟ་ཞག་འཚལ་བའེས་སམ། ། །ལླས་པ་འ་ནྩ་ཧུན་ 
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¬ 


:༦། །།ཤཞན་དངགཞན་དག་ཡདོ་པ་འདིདག་ཀབྱའེདོ།ིརཅིག་། །དེས་ལླས་པ་ །གཞོནནུ་བདག་ནྱི་དན་མ་མཆེས་པར་བྱཀདེ་པ་མ་ལུགས་༡ུ། ། རྒན་དཔ་ལན་བར་བཤུ་བ་ ་ལགས་སོ་ཞེས་སྩས་ནས་བུ་མོ་ད། 
ཁགུ་ །ེནས་ཤཔ་བ་བཀདཔ་འ དགྱམས་པོ་ལས་གཅ་མཁྲ་དདདུབངནས་ལྱངས་དདག་བེམ་ཏ །སྨས་པ་ ། 'ལགགྱ་ཀུལག་ནེ་ཿད་གི་ཱམོ་པ་འཆོམ་ཞེས་བཅི་བ་ེ་ལ་ ། གཞེནནུ་ུན་ཆགས་པར་ཅུརད་ 
ལ། །ཅུཔ་ཟདཅོགཏུ་བཀའ་མཆེད་ཀང་བཅིས་སོ་། །དནསྨ་རལ་ཕོ་ཟས་གཙངམས་ཆག་དཐོས་ནས་ \ ཤགཀུ་ལག་ནའེ་ཉནྱཀི་གན་དྲུ་བམ་ཟེ་འདུནནའདོན་པ་ཉར་བཏང་ ' ། ཤུདྱ་ཀཾ་བ་མོ་ཞིག་ཡེད་པ་དེ་པའེ་གཞོནན་ 
༦ ལྭ་ཧེནཅགཱ་ཅེས་གང་པོ ། །ལ་གན་བཅོན་ཉནྱགེས་ཕཱས་པ།། འཕགས་མ་གཞོན་ནུ་དུན་པྲོ་བཔན་གེད་དབར་འུངས་པ་ལགས་ལ་ ། བདགག་གེ་རགས་ཏུཆས་ནི་འདི་ལ་བུ་ལགས་། ། ཆུ་ཐལ་ཤུས་ 
„ མ་ལ་ཤུ་མེ་གཏབགི་ ། མུ་ཁཡྱ་སཤེས་པ་ལ་དུ་མྩོས་གཏངོབ ལགསན་ ། གཞནནན་དནྲིས་ལ་གེས་པ་ཡངམ་ལགས་ལ་། རལ་བ་ལྲི་ཐབས་དཔའལོང་དུང་ ། སྟེོས་དཔ་ ། གད་ཉོ་འཇིན་ 
༦ སཱངས་ཀྱོ་ཆུལ་གེས་པ་ཡཔམ་ལགསན་ ། བདག་གས་སཱ་ཿ ཡ་ཤེས་པ་མ་ལགས་པ་ལེ་བུ་མོ་ཇོ་ལར་བཏང་ ༽ །ཚ རེ ལ་པོ་ལ་བླ་ཟུས་པ་དཔ་ ། དེ་ནས་རལ་པོ་འདེ་སམ་སམས་ཏེ་ 
ག་ག ཟ་ས་ཡ་ བུམ་ལ། བནུ ། བྲུང བསེས ] ༔ཿ ༨༨ ཡ་པོ་ལབླུབས་པ་དུང་།དེནས་ཆུལ་པོ་འདྲིས། 
$ : :& ངེ ་ གཔགྲིལངས་ཤག་ཀུ་གཞོནོན་དག་༽ གཞོནནའེརས་ཤ་ཿ །ཿའྭ་ོཿརྩཾཾ་འཕཞེསྱ་ཤུས་པ་དང་། རེའི་ཚཅ་དད་ཡུས་ཀྱ་རསེ་གེ་ཧིདཧཱ་འངརམ་ཞེས་ཟེརལུ་ །་ 
ན་འུངའདྲིགད་འར་མོསམ་རུ་སེམས་ཤེང་འཇུག་པརྦ་གརད་ཉོ་༽ །ཟཔ་རུའ་སམས་དཔས་ཀང་གཏམ་ད་པོས་ནས་ ། རུལ་ལ་ཟུས་གཙང་མ་ག་ལ་བ་དང་སོང་གུ་ཡིནདནས་འདེ་གནེས་སླུས་སེ་༽ །ཅེཡཔ། 
ཉེ་དེ་ལཱར་ཞལ་ཟུཔགནག་པར་བཞུགས་ ། རྒྱལ་ཕེས་སཱ[་པ་ \ གཞོནནུ་ད་བས་ཉི་ཞིག་ཁྱ་ ། གཞོནནུས་ལཱས་མ་ ། ལཱ་དེན་ཐཀའ་ཨྱི་སཉལ་དཏུ་པྱེ་ུང་པོ་ཞེས་ \ ཡན་གསུམ་གྱེ་འར་དཱ་ཁངྦརུབ་སཾས་ 
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ཱ ` ) ་ཱ ཕེ ༦ ་ ཨ ༨ དྲེ ཡཱི ང༽ 
 དཔའས་རྱལ་ལོ་ཟས་གཙངམ་ལྲ་དེས་པ་དང་ ། དེནསྤྱ་ཆུལ་པོ་ཟས་གཙཔམས་ ༽ཤྲར་ཆཱབ་སེམས་དཔའ་ལ་དངོས་པོ་འདག་བྲདོདཔ། །བྱཔཆུབ་སེམས་དཔས་སླས་པ་ ། ལྟ་གདའིར་འདེན་བདག་དང་ 
_ མུ་ཿཡྱ་གེས་འགྲན་བར་ནུས་པ་འཕམརས་སམ། ། དནསྱ་རལ་ཕོ་ཟས་གཙང་མས་བཟེད་ནས་ ། ཤང་ བུ་སེམས་དཔས་ལ་འདྙིས་དེས་སས་ས། །ཤུ་ཌདྱཾ་ཉཱཾསཾ་སཱཿལ་བསཱནད་པརནུས་སམ་ ། 

སྩཾས་པ་ ། ཝ་ནན་བདག་གས།ལགས་པར་རོ་ཐག་ག་ ། །རེཊས་ན་སྩུ་ཉལ་འཚལད་པ་ནམས་ཀུན་ཀུང་བྱས་གྱཏུ་གསོལ་། ་ེ་དག་ག་མདཱནཏཱ་བདག་གས་ལུུ་ཆཡ་བསྟནད་པར་བགྱའེ། གི ་ 
ཧུ་ཁྲགགས་ཏེ་ ། དཔནས་ཞགྲ་བཏུནན་གཞནོན་པཤེ་ལུ་པལ་སོ དད་ཤིས་ ། དེད་སྱུ་ཝལ་ཤེས་པ་ཟམས་ཅད་གེག་གགེ་ཅས་བས། 

ཚགས་བུརྱསུརདཏཾ་༽ །ར ( འཚོ་མྭ་རུལ་ཐའེ་ཏུ་མཚོནདུ་བཞག་སཱ་ ། འདིརིརབྱ་ིཙིབར་་ 

རྒུལ་བ་དནི་འདེ་ཏེར་ཅགཅེས་དམ་བཅས་ནས་ ། རར ` དེའི 
་དང་ ། སྟཾབས་ཀྱི་པརྒྱལ་གྱས་རྲགས་ནུས་ \ 

རེས་གུང་ཡམན་པོ་དགང་འ 


ཟུས་གཙང་མས་སེར་སྭའེགནས་ཀི་གོཔ་ཁུརཆན་པོར་དེལ་ཨཱ་ 
རཾནས་ཞག་བདུན་ལན་བ་དང་ རྭ ཤག་ཀ་གཞོན་རུ་ལཱ་འརྒྱ་ཝམ རད་ཏ་ ༽ །སནས་ཤག་ཀ་ལགན་བྱུན་ཀེ་བྲ་མོ་ས་ | 
ལའམཐམས༠ - 
ཿཤག་ཀྱེ་དྱ་ར 


རུང་། འཇེདཔ་། སེབས་དུང་ ། ཌད་ཀུ་འ་ཛིན་སཱངས་ཉས་སུ རུལ་བདན་འདི་ ས་ནས་ ། དོའར་ཐ་མསབ 
ལུ་ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་བཞེན་བར་གང་ཕོདཀར་པོ་བོགནད།་མབ་ཞེག་གོར་ཁྱར་དྭའིད་པ་ ། གཞོན་ནུ་ལས་ཧནབཾས་མཐོནས་ ། ཕག་དོག་རཔ་ 
རདྭས་གླང་པ་དལག་པ་གཡན་པ ས་སཱ་ནས་འཐུར་སྭེ་ ། ལག་པ་གཡས་པས་ཐལ་མ་ལནཅིག་འསྣན་བས་བསད་པར་གྱུརདཏོ ༽ དེའ་འགྱཏ་གཞོནདུ་མཛེས་དགའ་བྱོཅུང་བ་ད ། 

ཤྱི་སྒར་བསད་པ་མཐབོནས། ། སུས་བསདཿས་དེས་པ་དཔ་ ། སླས་པ་ ། ལས་ཏུནྱ་ཧཱས་བསད་ད། །སླམ་པ་ ། ལཱས་སཱནྲ་གས་དན་མ་ལེགས་པ་ཞགྱེ་བུས་སོ། ཕོ་དའ་མཇུག་མ་ནས་བཟུང་ 


ཤས་༽ ནེས་མཔཔོ་ 
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༦ །སྭ་ ༽ གར་ཌིརཱ་སཱནས་གྲད་དུ་བོརལོ ། །རའི་འོགཏ་བུད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཤིངཏ་ལ་ཞོན་ཏེ་བུང་བ་དུང་ ། ཧདཆཱབ་སེམས་དཔས་གླང་པོ་འེ་ལྟར་བསདཔ་མཐང་པོ། །མཐོན་ནུས་ཀང་སུས་བསདཉུས་དས། 
༢ པ་དང་། ལས་སྩེནྱ་ཧས་བསད་དོ། །རྫས་པ་ །ལཱསབྱ་ུམ་ཞཞི་མ་ལགས་ལ་ཞགས་ལ་། །གྲོངཁུམ་འདེའྭ་སཱནས་ཨུས་བར་ ། ཞེས་དེས་པ་དང་། སྤས་པ་ ། མཛེས་དགའ་བས་བོར་ར། །སྫས་པ་ །མཛེས་དག་ 
བས་དལར་ཧས་པ་འང་ལེགསན་ ། སམསཅན་འདེནི་ལུས་ཆེན་པོ་དང་ལཱན་བ། ' ། རུལ་ན་གཐཏར་ཐམས་ཅནྷ་རྩཾསོ་ ཞོམེ་བས་གང་བར་འགྱུར་དོ་ཞས་ །དེནས་ཧྲར་ཆུབ་སམས་དབས་ཤེངྟར་ལ་འདུག་བཞེན་དུ། ། རྐང་པ་མཉོག 
༦ ས་ལ་བཏུངས་ ། རྐཔཔའེ་མ་ཐེའ་ཁོས་གླང་ལོ་དབངས་ཏ་།ར བ་བདུན་རིམ་དང་ ། འབས་བདུན་རམ་ཟླཝསནས་ ། གོང་ཁེདྷ་ཧྲ་ལི་ རོལ་རངགགས་གཅོགཙམ་ཏུའཕངས་པོ།། ། གླབཔོ་ནཕོགས་ | 
„ གངཏཱ་ལུང་བའ་ཤོགས་ན་གཤེངས་ཆན་པོ་ཞོག་ཏྱ་གུརདད་ས་། དྲེལྟར་གླང་ཕོ་གཤེངས་ཞེས་ཤ་བ་ཞནནོ་། །མའི་ཚེ་ལཱ་དང་མེ་བ རྒྱ་སྟེང་མང་པོ་ ། ཨ་མཨ་ལ་ལ་ཞེས་ཟེར་ཞིང་ ། ཅཉོ་དཔག་ཞའི་ 
གཔ ྣྣྣོྣ"།།"།༽༡།དབ་འདི རྭག་རས་སོར། །གུར་པོའོ་དབང་པོ་མདོབ་བཞིན་བཞུདཔ་། ། 
ཞབས་ཀྱེ་མཐ་འོསྭ་གང་པོའ་རེཊང་པྱོ་འངས་། །ར་བ་བཏུན་དཔའབས་བཏུན་ཡངས་བླནས་ནས་ ། །གྲེདཏུརའདེའི་ཡོ་རོལ་རུཔརཔའཕངས་ ། །མྭཏནད་པའི་མཆོག་མངའ་འདེས་ཞི་གདོན་མྱི་ར་ ། །ར་རལ་སྟེབས་ ། 
ཤྱིམ་ཐེའ་ཐའེ་ལུས་ཅན་ནམས་ ། །འཁར་བའི་གོངནས་ཧོ་རོམད་ཆུངརེད་ཧུ་༽ །ཤེས་རབ་སབས་ཀྱོས་འདེས་ཞིའཕེནབར་འབུར་། །དགེ་སློཔདུག་དནས་ཤུག་ཀུ་གཞོན་ནུ་ལ་བྱ་དཙམ་གོངམནས་འཐོནནས་ \ སོའི་ 
[རྩགས་གདྭ་ཤག་ཀྱ་གཞོནནུ་དག་ཕྱུ་ཝམ་སཱནད་པ་དཔདོང་ོ ། །རྒྱལ་པོ་ཟས་གཙངམ་དང་ ། ་ཤགྱ་ཀླ་གནརབས་ནན་རབས་དག་དང་ ། སྭེ་བོ་ཕལ་པོ་མདག་ཀུང་ ། ཧང་ཆཱབ་སེམས་དཔའ་དཔ་གག་ཀུ་གཞོན་ནུ་ 


ཿ¡ 


༽་' °: 


¬ "ས་- ༢༩༡༩ ༥༥ ༨ 
ཆི ཀེ རྡ རས ༢ ༨ `. 
༩ ཇི ི ༢3 ༢: 


གཞུན་དག་གི་ལུ་་བུཿད་པར་མ་ཐོང་བར་འདོད་ད པེ མཁི་ཤོགས་དེར་དཔ་ངོ་ ། ¦ །དེནས་ཐོག་མཿཤག་ཀུ་གཞནྐ་ནུ་ཡ་གེ་མཁས་ཤེང་མི་གེའི་ཝོག་ཤེས་པ་དདག་དང་ ། ཤཔཆཱབ་སེ རའ ས་དཔར་ཡེ་གེར་འག ནད་ཏོ། ' 
ཅེ་ཤོག་༥ དཔོན་ཀུན་ཀ་བ་ཤིས་གཉེན་དཔཔནུ་བཞག་ས་ ། གཞོནནུ་འདེ་དག་གི་ནང་ནས་ཡ་ག་འབ་འམ་ ། ཡིགེ་སྭ་གངས་ཀྱ་མ་ཐར་ཡིནད་པས་ཁུད་པན་ཧཱ་འཕུགས་པ་གང་ཡེནཏུདྱཀས་ཉུ་བག་ 
།ནནས་སཌ་དཔེན་གུནཀེ་བགེས་གཉེན་ རྭུབ་ས་མས་དཔའ་ཡ།ལ་ཡཁས་ལར་མངོགྱོ་མ་ཐཔབས་། །བཞིན་འཛུམ་བ་བསནད་ཏ་ཆེགས་སུ་བཅད་པ་འདིདག་ལོས་སོ་། །ཆུལོ་འཇིག་ཉེན་ལལ་འབག་ 
ལྷཱ་སིན་འཇིག་ནུ་ི་བའི་འཇིག་ཏེན་ནམ་། །འངི་ ་ གཉེན་ཀུན་ཀྱ་ཡ་གེ་ཇི་ཧེདགང་། །དལ་སེམསཅན་དག་པ་འདིས་མཐར་ཕོནད་། །ཾའླི་ཟ་ཐ་འདི་ཡེས་གང་མཁུནད་པའ་། །ཡེ་གེ་དག་དང་ཡེ 
ཾྨ : ༢༧ ཅ་བ ༡ ར ༤ ས་གཞི །བེགེས་ཁ་ལ་་ 
འཕུགས་པ་ལཱ་འཕའ་ཕགས་བརུ་ཆུག་ས། \ གཞོན་ནུ་འདྲིགགས ཀེ་ཤེས་པ་ལ་འུདཔ་སོདྭཝཱན་པར་ཧལོ་། །དནས་གགྱ་ཀུ་མེད བཅེས་་ཁ་ ། མས་པ་ཆེན་པཉོདཔ་ ། བགང་བ་དཔལས་ཀུ་ 
རཿ ླྣཝནཝནོ<ོ་ག-་ ་ཁདདཀ་ནདསགརས་ུགེས་པསཁདཔརགངཔཁགས་ ཆར །ེནས་ལེའི་ཞཧྲང་ཆུབ་སེམས་དཔསནོས་འགོ་ ; 
ཞི གིས་ཉེས་པ་དབ་ ཁྲདཆུབ་སམས་དཔའ་ལ་གཁས་པར་ལ་དུས་སོ་ ། །རེནས་ཤག་ཀུ་གཞོན་ནུ་ཀཉས་རང །སུམ་དང་ ། བཞི་དང །་དང་། ཟབ་དང ། ཏ་དང སུམ་བུའ་ 
དང་། བཞི་ཟྱས་དབ་། ྔ་བྱས་དང་༈ བྱ་མནས་གག་ཀུ་གཞོནནུ་ལཱ་བྱས།འེརྱཱཿཏུས་གཅིགེཏ་ཡེས་ཀྱང་ ། ཉངརབ་སེམས་དཔའ་ལ་མ་སེབས་སོ་།།ནསྭ་བྲར་རབ་སེམས་དཔས་ལྨས་པ་༽། ཀདྱ་ཀེས་ན་ཆེས 


ྷ  ཟ ཅད ུ 
༦ །ལཀུ་ལོག་ཤག་། །ལ་བསནལཝེོ། །ནྲཡག་ཀ་གཞནྩན་གཅགགས་ཡིས་འགོ་བགོན་། ཧདྦརས་སེམས་ནཔའས་ལིས་ཀྱིས་ཐོདཔ་ཡམ་མུཁས་ལོ་། །དེནས་ཤག་གཞློན་གཉིས་དང་ 
ཟས ག་པ་དང་། ལཞ་དང་ ། ལཱ་དང་། བུཿ་དང་། ཏགུ་དང་ ། སྔམ་བྱུཧ་དང་ ། བཞི་བཅུ་དང་ ། ལ་བཅུ་ངང་། བྱ་གནས་གག་ཀ་གཞེནན་ལ་བྱམ་འི་བརྩགས་ ། དུས་གཅོགྲ།ཅེས་ཁགོ་ཕག་ཀུང་ ། ཤྲར་ཆཱབ་སེམས་རཔས་རེས་ 
== བའ ༦  རྲིབ། འདེ་ལ་བསདད་འཇཆ་དང་གྱིས་ ། ཁེད་ཐམས་ཅད་གཅིགྱུ་འདུས་ཏེ་། ས་འགོ་ཕག་ཤགེ་དང་ ། ཁ་བོས་བིའོ་། །དྣནས་ཤགྱ་ཀུ་གཞོན་ནུ་ལ། 
ཐུ བྱ་མས་ཆིགས་ག ཅིགྱཏ་བྗརོདཔས་སྭ་ཕྱིཡིད་པར་ལེས་མགོ་ཕཤོ་ ་ ། བྲད་ཆཱབ་སེམས་དཔའས་མོངས་པྱ་པད་པར་བཏེས་ '\ ལེ་ལྟར་ རཱ ཤགྱ་ཀུ་གཞོན་ནུ་དདག་ཐམས༠དན་ཡུག་ཁུག་པར་ུརད་ ། །བྱང་ 
རམ ༤ ཐུག་པའི་མཐའ་སད་པར་གུརད་ཏོ། ་ ¡ ནས་མིས་པ་ཆེན་པོ་ལདྲ་བུབ་བོམཚུར། གུརད་ཏ་ ། ཆིགསྲ་སུ་འ༡༡ ད་པ་འདེ་དག་སྩས་ས་། ༈ཡེགས་པའྲི་བམཔར་འདེ་དེས་ན་།། 
༤ མཁྱེནད་པ་གཾརེདཏྤམུར་ཐ་སཱེ'། \ཤག་ཀྱ་གཞོན་ནུ་ལཱ་བརྒྱཚམ་།། ཤུན་ཀྱང་དས་ཀྱ་་ལམ་ཡ་ཐུག་། །དེའ་ རུབ་འདེ་འདྲ་སེ།། ཨི ཤེསྤ་བཱ་གོས་དན་ལཱན་ཡང་། །ཅེས་ཀི་མཁནད་པ་རྒྱ་མཐོད་། ། 
དདུབ་ལེབཞང་སྲུབ་པ་མུཇད་། །དནས་ཤུག་ཧའི་ཚོགས་ཐམས་ཧད་ངོ་མཚེརད་སུརད་ཏ་ ། ཤནེདཏུ་མདདཱ་ཐུང་བར་སམས་གངེ་། རའོམ་ཐམསཅད་མགེན་གཅགྱོཏུ་ཚོག་འདྲེ་སདེེས་པླས་མོ་ །ཉེ་དོན་གུབ་གཞོ་ 
ཐུམས་ཅད་སན་ལལ་ཡངས་ཏེ་ཐལ་ཡོ་ལུང་དད། ། ཤང་ཧབ་ཨེམས་དཔའ་ལ་ཡུག་འཚུལ་ཉེ་ ། རྒལ་པོ་ཟས་གཙུངམ་ལ་འདི་སད་སླས་ས་། །རྒལ་པོ་ཆེན་པོ་ཁུད་ལ་སུས 
ཀཏརུ་འཏེས་མོཊ། །ནེནས་རྒྱལ་པོ་ཟས་གཙངམས་ཏྲརཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ་འདེ་གདཅེས་སྦས་སོ་ ། །བུཿཅེས་པ་ཆན་ 
དག མེ་ . 


པཔིིགེིྣྲཀྣསྣ།ཨྣཨྣ་་་རོ 
:* ༩ ¡ - ༤: ཤུ ་ བེ ལཱ 
ོ པྲ ༩ ± £$ ཛར | ད་ ± ༢ དཔ 


 ཆེན་པོ་ཕདེ་སྦབྲ་གངས་ཀི་ཤེས་པ་ལ་མཁས་ལ་དང་། ༠སྭ་ཀི་ལུགས་འགན་ནུས་སམ་ ། སཱས་པ་ལྟ་ཇོ་ཐོག་གོ་། །སམ་པ་འན་མེས་ཤེག་། །དེནས་ཆེས་པ་ཆན་པོ་སྤོད་སྦབ་ཀྱིས་ ། ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ་ 
འར དཅེས་སླས་སཾ་། རེ །གཞོན་ནུའོདྱཔཾ་བ་ལས་བརར་གངཏུ་བློམས་པ་ཞེས་བྱག་བའེས་ཀྱ་ཡུགས་མཁེནད་ཏམ་ ། སྩཱས་པ་ཤེས་སོ་། །སྭཱས་པ་ ལོན་བེ་བ་ལས་བྱརམགངྩོད་བླགས་པའ་ཡོས་ཀྱཿ་ཡུགས་ལ་ 
ཇི་ལུར་རེས་སུ་འདུག་པར་བྱགི་ ། །ཤྲར་ཧཱབ་སེམས་དཔའས་སླས་པ་ ། །ཧེ་བ་ཕག་བྱསན་ཐེར་འབུམ་ཞེས་བའོ་། །ཟེར་འཐུམ་ཕག་བརནྲ་འགྲ་ཀག་ཞེས་ཤལོ་། །འགྲ་འིག་ཕག་བན་གཏམས་པ་ཞས་ཤུ། 
འ་འ །གས་པ་ ཕག་བརྒན་མཱ་འཁགས་ཞེས་བའ་། །ཆུ་འའུགས་ཐག་འཆུན་ ཌན་ལོནུས་བུའོ་། །ཤན་ཧོན་ཕུག་བན་པང་སྟེང་ཞེས་ཤའོ་ 
པབ་སང་གག་བྱ་་ན་མང་འཁྲིནཅས་ཤའོ་། །མང་འཛིན་ཕལག་ བརྱན་གླུང་ལོའི་སངས་ཞེས་ཁའོ། །གང་པོའི་སབས་ཝག་བྱམ ན་ངོགས་ཐོབཅེསྱ་བལོ་། །རོགས་ཐོབ་ ་ཕག་བན་ནམ་པར་ ་ 
གཞག་པ་གདགས་པ་ཞེས་བཁོ་། །ནམ་པར་གཞག་པ་ཝག་བར་ ནམུུ་རགཅེས་ཧའོ་\ །རུ་རོག་ཕག་བྱུ་ར་ལག་པནཞེས་ཁའོ།། ལགུ་ལྷན་ལུག་བྱས་ནྱཆར་དབང་ཞེས་ཤའོ་། །རུ་དབང་ཕག་བྱརུན་ 
ཛོགས་ཐབ་ཞེས་འོ་། །ཚོགས་ཝབྲུ་ལག་བྱ་སན་བྲགང་ཏོགས་ཞེས་3ཌ། ༽བམང་རྟོགས་ཕག་བྱསྐནྭ་མིབ་པ་ཞུས་བའོ་། །སིབ་པ་ཐག་བཧན་སྟབས་ཞེས་བའོ་ །སབས་ཕག་བྱར་ན་ཀུན་སེངས་ཞེས་ཤུའོ་༽ 
ཀུན་གབས་ཁུག་འརན་ནམ་པར་བརགས་ལན་ཞས་ཤའོ་ ༽ །ནམ་པུར་འདགྲེས་ཝན་ལུག་བྱུ་ཉན་བར་གེས་ཀུནེས་བའ་ ། །བརགེས་ཀུན་ཕག་བརན་ནམ་འབུང་ཞུས་ཤུའོ་། །ནམ་འབུང་ཕུག་བྱ་གན་དའ་མཚན་ 
ིདཊསྭ་ཀ་སི་༽ འདེ་ལྟར་དའེ་མཚན་ཏེདཅེསྱ་བ་བའི་༣ས་ཀིས་ནའོའོ་ཆེལ་ལོ་རརེབ་བཟིའོ་གཞིར་ཧས་ཀངཆོད་པར་རུཔ་པོ། །།དེའི་ཡང་གོན་རལ་མཚན་་མེ་མོའེ་ནོར་བུ་ཞེསྱ་བ་བའྲི་གངས་ཡདད་ ༽ 


གྱཾ 


1 སས ་་ £  སསྲ་ 


༣༥ 


4 ±: 


གུང་ཨདམེད་དོ་། །མིད་ཨ་ས་ལཱས་པ་ ། གཞན་དུ 
ཤར་ག །ཅུས་བུ། 


_ཟདུན་ལ་ནློསདཛཱལ་གཅིག་གོ་། །ཟརདུལ་བཏུན་ལ་ནེ་སོ། 


¥*“- ༤ 


མཐོལ་གང་པོ། །མཐུའ་དོལ་ནི་ཁུ་གར་པོ །འུ་བཞོ་ལ་ནི་གཞུ་གངཔོ་། །གཞུ་དུང་ལ་ན་ུལ་མ་གདའི་རང་གགས་གཅིག་གོ་། །རུབགགས་བཞེ་ལ་ནེ་དཔགུ་ཚད་གཅིག་གོ་། །དེ་ལྭ ཀོནྲ་ཀི་ཞཔནས་དཔུག་ཚད་ལཅུལ་ཕ་རབ་ 
དེ་ལྭ་གུདུ་ཨད་སུས་གུས་ ། མོད་སྦབ་ཀྱིས་རླས་པ་ ། གཞེན་ཨུ་བདག་ཏིདྱ་ཀངད་ལ་མག་མངོས་ན་ ། གཞནཿོ་ན་པདུ་དཔ་ཝན་བ་ལཱ་ཧཱས་ཀུཔཅི་འཚལ་། །དེ་བས་ན་གཞོནུས་དཔག་ཚད་ཁ་ནུལ་ཕ་རབ་དྭ་ལ་བླུཏད་མཆོས་བཀད། 
_ ཧུ་གསུལ། །ཆཿྦཆུབསམས་དཔའས་སྨུས་པ་ །རེ་ལ་དཔག་ཚད་ལ་ནྭདས་ཝ་རབྱ་མ་འྭའུགས་འུག་འུག་གཅིག་དཔ་ ། ཤེ་བྲ་འགྲ་འིག་འབུམ་ཕག་ཨུམ་བྱ་དང་ ། ཤེ་བྲ་དག་ཁུཧྭ་ཕག་བྱརདང་ ། ཤི་བྲ་པག་སུམ་བྱ་མ་ 
གཉིས་དབ་། འཐུམ་ཕག་ལ་དཔྲའི་ཏེས་སང་ཡོདད་ ། དཔག་ཚ དཔ་ནྭངཱསྲ་ཝ་རབ་ད་སེད་ཅིག་ཡེད་ད། །དུར་འདུག་པ་དེས་འཛ མ་ཤུ་འླ་གང་འདེལ་ན་དཔག་ཚད་བདུན་སོང་ཡདད་། །ནུབ་ཉེ་བནུ་ 
ལང་ཆུད་ལ་ནི་དབག་ཚད་བྒ་དདསང་ཡདད་། །ཤརཀྱི་ཡུས་འ སམུགས་པོ་ཡ་ནེདཔག་ཚད་དག་སོང་ཡད་ད༽ །ཅངགཱཱ་ཐཱ་ཧཱ་ཧཱ། ན་ལ་ནདཔ་གཙན་འི་ཡདོད། ། རེ་ལྟར་འཇུག་པ་དེས་བང་བཞེ་ཕའ་ 
ཇིག་རེན་ག པའོ་འཇེག་ཏནྱ འམས་ཌེ་བ་ཝག་བྱ་སདཔ་ ། རྱ་མཚོཆན་པོ་ཉཾ་ ཟྲུ་ཕག་བྱ་སདང་། འཁརོ་ཨུག་དབའཁར་ཨུག་ཆེན་བྲོ་བབ་ཕག་ 


འཇིགྷ་ཏེནྱ་ཧྱི འམས་འདེ་ལས་ཅོགས་པ། ། ཟླེར་བཞེ་བ་ཅུན་ པའ་འཇེ་ 

བྱསདང་ ། རིའྱ་རཱལ་ལོ་ར་རེབཧེ་བ་ཕག་བར་རང་ རྩེ རྒྱལ་ཆེན་བཞ་འེ་རོས་ཀྱི'ཱ་ཀྱ་བ་ཕྲག་འརྒྱ་དང་ ། སུམ་བྱཧཱ་མ་གསུམ་ལེ་བ་ཕག་བརྒུ་དང་ ། འཐབ་ཀལ་བ་བ་ཕག་བྱམ་དཔ་ ར ནགའ་ལཱན་བེ་འ་ཕག་བྱར་དཔ ར 

འཕྲཡ་དགའ་ཧ་བ་ཕག་བྱམ་དང་། གཞན་འཕྲུལ་དབདནྲ་པེ་བ་ཕག་བྱར་དང་ ། ཚངས་རས་ཧེ་བ་ཕག་བྱར་དཔ ། ཚངས་པ་འཏུནན་འདོན་བ་བ་ཕུག་བྱམ་དང་ ། ཚངས་འཁོར་བ་ཕག་བྱམ་དང ལེེྱ་ 
རླ །ྱདྱ་ཱ་བ་ 


འདྩརུྱྱི་བྲ་ཕག་བྱམ་དང་ ། ཚྱསད་འདྱཾབ་བ་ཕཱག་བྱ་མདང་ ། འདོ་གསལ་ེ་བ་ལག་བྱརམ་དང་ ། དག་ཆུང་ཧེ་བ་ཕག་བམདང་ ། ཚདྱ་སེད་དགྲེ་ལེ་བྲ་ཕག་བྱ་སདང་ ། དགྱེ་མས་ཤེ་བ་ཕག་བྱམདང་ 


ཅེ རི 


༦ = རེ £ 
` ལོ ཾོ 
ཟ་ ་༢ཆཔཅ་ང་འ་ལལ༣ ཁ་ལས ལ་འ 


འའ ལོ་ལ ༢: £` 


དེ་བ་ཕག་ཏུ་ཡོད་ 
`  ཞེས་བའོའ །རཊས་ཀུཔགནེདཏ་གངས་ 
_ ལྷུག་མ་གཞན་བྲད་ཆུབ་ས 
མའྱི་རུད་དཔ་ད་བཞི་ངུ་ །།རཀགས་པྱ་སེཿའཁུགས་བདག་གིས་ཐུཊ་རགང་ཧོན་། དྲ 
དང་ ། །སུན་དངངརྭ་འི་ཐགས་ལ་ཅི་སེད་ཡོད་པ་ཡང་། །ཕང་ཞས་ ཅིག་གིཿ ། ་ག 


ཤར བམ 32 


` ཞྭ ༽ྲཀགཨ གཀགཀ༽ཾ རེ ;: ཅ་ ༤༣ ༤ 

| ཞེས་ཟེར་ཞེངཅཅོ་དང་ག་ཞའི་སྨ་བྱ་མ་སྟོང་འབན་རྱརཿཉོ།།ནམ་མཁའ་དྱཀལ་ནས་ལཱའ་བུ་དག་གས་ ཡགས་སུ་བཅད་པ་འདེ་བཛོད་དོ། ་སམསནམ་ལུས་ཇྲི་སྐད་གང་ཡོད་པའ། །སམས་དང་ 

ས་ནོནན་པར་གརར། , ×: ¬ དའེ ཁྲུ ༄༽ \༽2༽ 3065 ཅཱ 

གཡོ ་ ཆོ རར ཤར འཕགས པར་སཱརད་ཏོ་༨ ༥ ས་ཕ །རྒྱལ་དཔ་འབམས་ཁཅོགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་བདུཧབ་སམས་དཔའ་ཏོང །ཌད་པརནུ་འཕགས་པར་ 
ར་བ ༅ ཡུ ( བླ ཨུས རྟས བ་འད །བྭས་ཤུགས་དཀའ་ཐུབ་ལུམ་བའ་ཡན་ཏན་དང་།  ས་དྱ་ཁཟདོས་མས་ཏེབས་ཀེས་ །ཨཱས་དང་ 

ཤཱི ་ནཅོ་ནེས་ཡ་པམཛད་པས་། །པེའེཤུགས་ཀ་ཤད་པར་མཏན་ བརྩ་གས་ ། །སེམས་ནམཆནེག་འདྲེ་གངར་འདེན་བཞུགས་ པར་ཁེདྱ་ཀུས་མཐོང་ ། །འོནྭ་ཀ་འདེ་ན་ཕོགས་ འེ་ལྔ་ངག་ 
སྐནཁམས་ནམས་ཐམས་ཅདདུ ། །གདཙོགེ་གཅིག་ལ་རིནཆེན ་ རར ་ =_ འའ ྒ 
རའང་ གཾ ྣ།ཾ་་  ་་འས་འ་མྲ་སྙིའི། ཌ་ རཱ བཱ ཿགཞུད་། །ཁན་ཏུང་ཝཱའྲཕལ་དའདབ་ 
བུད། །ཧུནྐ་ཏམ་བཞུད་པར་ཁུདྱ་ཏས ནིན ༽ །འདིནམཚུངས་པྱ་སྲྲཉིས་རེམ་གོ་གིེད་། ་ 
རབས ཉད་པརི་ཡོད་པ་འབ་སདཔར་ཤའོ་། །དེནས་བདཆབསམས་དཔའ་མོགས་གཅེ།ུ་འཇུག་ནས་ ། ཤག་ཀ་གཞེན་ནལ་བཔོ་ད་དག་ཀདདུས་གཅིག 


དེདས་ཞག་ད་དག་གས་ལྷསཏ་ ། གཞེནནུ་འཔེལ 
ཨས་སྐོ་ནས་སབས་འགྱེད་ཕརྦ་སརད་ཏེ་ ། ཤགྲ་ཀ་གཞེནཱ་སུམ་བྱཿ་ཝ་གཉིས་ཤིག་འཆིགས་ནས་ ། ཧྲཿརུབ་སམས་དཔའ་ལ་བནས་པ་ལྟརཆས་ཏེ་འཁེད་དོ་། ཅི ྫ ཏ 


ཀྭ རཿ ༔ ¢ 1 ་ ༧༧༽། ༤ ༤<་ 
. ངི ཅ±་ : × ༡ 
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ཅཅ. ཝ་ཧུཊ་གུ་མད་ཀྱང་ | །རེག་པ་ཙམ་ཧེས་ས་ལ་འགྱེལད་པར་འགྱུ་ ། \ཝུན་པོ་རརའ་རྡོང་ 
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རེ ངཱ 

ཅོ 

6 ཆེ 


༩༣༧ £ 22 ༧ རན རས ལཾ ྣ ར་ལ 
༩ ༡ + རེ =༽ (5 £ ཛོ ཆི 


ཞིའར་འཇའ་ཡངྱ་ས། །དུ་ལའ་ུད་ཆུབ་སམས་དཔའ་གཅིག་བྲཤུད་པརད་འཕགས་པར་བུརདཏོ། །དནས་ཤུག་ཧ་ལག་ནཔེཅནོགིས་ ༽ ཤག་ཀུ་གཞོན་ནུར་དག་ལ་འདྲགདེས་སུས་སོ།། །འདེ་དག་ནོསད་་ 
ཟིན ། མཐོང་ཡང་ཟན་ཉེས་  དནའལང་ཞིག་ཁྷསནད་པར་ཐས་ཤོག་། །དའིཚ་ཀུན་དགའ་ངོས་རང་གགས་གཉིས་ཀེ་ཕ་རོཁ་དྭང་ཁུགས་ཏི་རགཅིག་འཕེནདུ་བཅུགས་སོ་། །ད་འི་འོགྱ་ལཱ་སཱནི་བསཧུྲགགས་བཞི། 
མ་གས ག་འཕནབགསཔ །དབི་འོགྱཏུ ༡ མཛེས་དགའ་བོས་རྒྱངགགས་་དག་གི་ཕ་མོདྱ།་ལུགས་ཀུ་ཆཅིག་འ བཟནྲད་བཙུགས་སོ་། །དའི་འགགྱཏ་ཤག་ཀ་ལག་ན་ཕེ་ོན་གོས་དཔག 
ཚདགུཉེས་ཀུ་ཡ་རོས་དྭང་ལུགསི་མཅིག་འབེནནུ་བཙུགས་སྣོ། ' དེནས་ཏང་ཆུབ་སམས་དཔའས་ཆང་གུགས་བཅུའི་ལ་རོལ་དྭང་ལུག ༥ སྲ་ཀཱི་ར་ཅིག་འཧེནདུ་བཙུགས་ཏེ་ ། དེའྱི་དད་དུགིང་ཏ་ལ་བཏུན་དཔར 
ཀྲག པལ ཟཁ་འགལ་འཤུགས པོ །དེནས་ུན་དགའ་འོས་རང་གག ས་གཉོསྐ་ཀྱ་ཕ་ལོཡདན་ ། རའི་འེན་འདུག་པ་ལ་འཕུརས་ན་ཨང་ 
མགོ་པར་ཨུརདཏ་ ། རམནདདྲ་ཀི་ལ་ཡོག་པར་མཞུས་པོས་༽ །ལཱས་བྱིན་ཉིས་ཀངྒ་པཔྲགགས་བཞིའི་ཕ་རོཔདན་ ། རའེ་འཕེན་འདུག་པ་ལ་འཕངསན་ལོག་པར་ཅུ་རདཏེ་ ། ན་ཕན་ཆད་ལ་ལག་པརམ་ནུས་སོ་། ། 
མཇེས་དགེའ་ཁས་ཆུང་གགས་དག་གི་ཕ་ལོཡདན་ ། ཇའ་འཕེན་འཇུག་པ་ལ་འཕངས་ན་འཕོག་པརྡ་སརད་ཏོ། དན་ཆད་ི་ལ་ལོག་ཡུར་མནུས་སོ་། །ཡག་ན་ཁེ་ོཿནྱ་གེས་དཔག་ཚདགཉིས་ཀྱ་ཕ་རལ་ན་རའི་འབེན 
འཇུག་པ་ལ་འཕ་དསན་ཕོག་ཁར་གུརད་ཏོ་། །ཐལ་ཤུ་དདུ་ཕིནདནས་དེ་ཕནཆདཀྱི་ལ་ལོག་པར་མ་ནུས་སོ་ ། །དེནས་ཧརརཱབ་སེམས་རསལ་གཞུ་གང་དང་གརྭ་གནེབ་དེ་དག་ལ་ལནགཞུ་རུད་ཆད་ ། ལ་ལ་ན་ཆག་ནས་ 


* 
ངེ 


དྲག ས་འ །རཔུ་པབཅས་བཏུད་ནམས་རྒྱལ་མཚན་སྡེར་བཅས་པ་ །ནག་པོའ་ཕ་ལགྱ་བམས་པའི་སོབས་ཀས་འཇེམ་། །བླྱྱྱེད་བྱཔྲཧྭབ 


རང་ 


ཨོ 


ང་ངོ །བྱང་ཆུའ་སམས་དཔས་སྗུམ་པ་ ། ཟཔའེར་འདིན་གཞུ་གཞན་ལ་ལ་འདག་གསེ་གདུང་བཟོད་པ་འུམ་ ། ཡུས་ཀྱི་སོབས་དཔམ་ཐུ་བཟེད་པ་མཆེས་སམ་། རྒྱལ་ཕོས་ལླ།ས་པ་ ། སུ་ཡོདདོ། །གཞུ་ནུས་ 
གྲེ འའའ་འག་ཞུསའ་བྱགབང་སེ་ རེ ལས་འ་དྲཀར་ལཱ་གབན་པས་དང་། འྲ་བབས་མཆོདོད་ ། དེནསུས་ཀང་བཟུང་བར་ཀྱ་ཧི་ནུས་ན་ \ 
དགཔ་བར་ལཱ་ལས་ཀངཆི་དགོས་པ་ཞིག་ཡོད་དོ་། །ཧངཆུབ་སམས་དཔའས་སྱས་པ་། ལྷ་དེ་ཐུང་དུ་གསོལ་། སད་པར་བཤིའོ་། །དནས་གཞུ་དྲེ་བངས་ཉུ་འདོས་པ་དང་ \ ཤགྱ་ཀ་གཞོན་ནུ་ཐམས་ཅདྱ་ཀས་ནན་ཏྲྱགཧེ་ 
༤ མཚག་གསསམས་ཀུང་གཞུ་གཏུང་ཟར་ཡ་པམ་ཞུས་ན་ ། དགང་བ་ ༤ རྟལྭ་སོས་ཀཔཅ་དགོས་ཏེ་མ་ནུས་ས་། །སནས་གཞུ་དེ་ཤགཀུ་ལག་ན་ བཅན་གུས་ཡུསཏི་མཐཱ་སྭབས་ཐམསཅད་ཕུང་སྟ་ ། གཞུ་རེ་དུདུང་ ་ 
( བར་བརལ་ནས་ ། མ་བཏུངས་ས། །དནས་གཞུ་ད་ཧར་ཆུབ་ས ) མས་དཔའ་ཁྭ་ཏིནན་ ། །དནས་ཧྲངཆྭབ་སམས་དཔའས་གཞུའ་ ཀླངས་ཏེ་ \ སྣན་ལས་མ་ལངས་ཁར་སཱལ་མོ་ཁྲང་པྱད་བཅས་ཏེ་༽ | ་ 
4 ལག་བ ནས ཅཅཔ༥ར ཟའ བོ གཅིག་གིས་འནུངས་སོ་། །གཞུ་དྷཱརྦ་བཏུངས་པའ '། སེར་གྩཱ་ འགནས་ཀྱི་གོང་འུར ཕ་ཐམསཅད་སཱ་མངོན་བར་གག་པར་ 
ཙུད །གོངའེརཏྱིལི་ཐམས་ཅད་ཀུང་སེག་སྲག་པའྱོ་གརད་ཏེ་ ། གཅིག་ལ་གཅིག་འདོ་ཞེང་འདེ་ལྟིའློསཱ་ཞིགཅེས་ཟེརམོ། །ནེ་ལ་ལ་ནར་གཞོནུ་དམནག་བ་ཤིས་ ། ཆས་ཀྱ་སཱསརྲ་བཏུངས་ནས་དེའི་ལྔ་བུངབ་དེ 
འ་ཏི་ན་འཁོད་པའི་ལའི་བུ་དག་གིས་ཁང་ ། ཆུལ་པོ་ཟས་གཙང་ 
ལ་འོ 


ཞེ །ཟྲརརོ་། །དེནས་ །དངྱསཾ་བྱ་ར་སྐང་དག་ ། ༡༡༥ ས་ཟེར་ཞེངེཿོ་དཔག་ཞའི་སྨ་བྱམསཔ་འཧིནད་པརྦ་གུརད་ཏོ་ ། །ནམ་མཁའ་ངཀ་ ྦ 
རར པ། ། །གདན་ལས་མ་བཞེངས་བཏལ་བ་མ་མཆེས་སུ། ། །ཐུབ་པས་སམ་ཏུ་འདེ་འདྲ་བརྙངས་པ་ཡས་། །གནརྩམ་འཚལ་བར་དགོངས། །ྲ 


(དག་ལ་ཚོགས་སུ་བཅད་དྭ་སཱས་ 
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རྒྱུརད་ཏེ་། །ཟདུད་ཀྱ་སེ་བཅོས་མུར་ཏྭ་ཐུབ་པར་ཉོན་། ༣ ༢༤ ཅུ ཡ་དའས་མདུ་ཆུ་མནས་གཞུད་དངྱགརད་ཁག་བདུས་འཁདས་པའི་ཡྱ་སོུས་ཀོས་ཀུད་དགའ་བའའབེནའ་བཟག 

` པ་དང ། ཱཡིནཉས་འགེནཝྲང་བཅུགས་པ་དང ། མཛས་དགའ་ཕོའ་འཉེན་དུར་བཙུགས་པ་དང་ ༈ ཡགན་བེཉོན་ཅན་ཀ་འ ནདུ་མབཙུགས་པ་ལདག་ཐམས་ཅད་ལས་ཐལ་ནས་ །ཆདགགས་བཅའི་ཝ་རོལ་དཏུ་འདག་ 
གེ་འཕན་ལུགས་ཀཿ བཙུགས་པ་དང ། ཤངཏ་ལ་བརཱན་དངརདཔ་དང་ ༽ ཕག་ནོདྱཀིགཟུགས་འཁུལ་འ རྭ་དྱུབས་པ་ལས་ཀྱངཐལ་ཏེ། ། མདའ་ར་ས་ལྭ་བགནསྱ་པ་སཱར་བར་ནུབ་པར་གརད་ཏོ་ ས་གས 
ཅུ་མདའ་དྲ་ཐུག་སྙེནུབ་བའི་ས་ཚོགས་དེར་ཁེན་པ་ལྟ་བུ་འི་ཞུཔ་ཞིག། ཐུངནས་ ། དལར་ཀཔམདའོན་པ་ཞེས་བ་བ་ཡནནོ་། །དའེཚལ། དངྱལི་བྱར་སྟོང་དག་ ། ཨེ་མ་ཨཱ་ལ་ལ་ཞེས་ཟེར་ཞིངཿཉོ་དང་ག་ཞུའུ་ 
སྤཱ་བརྒྱ་སྐེང་འཐིནད་པར་གྱུརད་ཏོ་། །ཤག་ཀུའི་ཆོགས་ཐམསཅ། དྭ་ཏབོམཚར་མདདུ་བུངབ་ཐོའ་སྲུ་ཀེ་བོམཚརད་ཏོ་ ། །འུདིས་ནོཟྲསཊས་ཀངམྭསབས་ལར་སལྦ་གེཤེས་པ་རེ་ལ་བུ་དཔ་ལན་བན་ཕོམཚརཆེའོའུ 
ཟེར་རོ །ནམ་མའཁེ་དཱཀལཿ ༥འཁདཔའ་ལའབུ་དག་གེས་༡ས ང་ ཅ ༤ དྲ་བ གིརོདས་ལ་ལ་བོལདདག་ལ འདྲི་དཅེས་སྦས་ལོ།༽ །ར་ལྟར་པོམཚར་ཀའི་མེ་སྟེ ། རའི 
ཕོར་ཞ་ན་ ། འདེན་སའི་སྭངཔོ་སཱནྱ་ཧཱ་སཔསྦ་ཧས་འདན་ལ་བཞུགས་། །ཞི་གནས་སམ་རུ་ཐེགས་གེང་སོང་པ་བདགྱ་སད་མདུའྷ་ནམས་ཀུ་ ་། །ཉོན་མོངས་རུགྲ་ནམས་བཅོས་སྟེ་ལུ་བའི་ད་བ་དལ་ནས་སུ་། །བར་ཆྭབ 
དམ་པ་ཞི་བུཡྱ་སདྱ་སཱ་ངནྱ་པིད་པ་འཐོབ་། །དྲ་གདཿས་ཟྫས་ནས་ ། ལཱའི་བུ་དདག་གིས་ཧྲཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ་ལཱའི་མ་ཏོག་གས་མཛོན་བར་གཏོནད་ཏ་དོང་ང་ ། །དེ་བཞནེ་བུ་མཆོངས་པ་དང་ ། ཡོ་གེ་དཔ་། 


ལ་ག་ཌས་དང་ ། ཉཾས་དང་ ། གངས་དང་ ། གྱདྱཀ་འཛཾནད་སྟངས་རང་ ། རྐུཔནས་ཕག་པ་དང་ ཟང་དང་ ། ཚར་དང་ ། རྒྱལ་དང་  འཕོར་དཔྱད་དང་ ། གླང་པོ་ཆའི་གཏར་བཞོན་བ་དང་ ། རྟ་རལ་དང་ ། ཤང་ཏྭའི་ཐབས་ 
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ང་ ། མདའ་གཞུ་འི་ཐབས་དང་། བརྐན་བ་དང་ ། མཐུ་དང་ །དཔའ་བ་དང་ ། འགྱེད་སྟབས་དང་ ། ལྕགས་ཀྐྱ་འསྱུར་ཐབས་དང་ ། ཞགས་པའེ་ཐབས་དང་། མདུན་ཏུ་བནུ་བ་དཔ་། ཧོར་བནུ་བ་དང་ ། 
་ འཇིནད་སུངས་དང་། གོ་མངས་དུང་ ། ཐར་ཚུགས་དང་། གཅད་ས་དང་ ། པྲལ་བ་དང་ དག་པ་དང \ བཞིས་པ་འ། ། གཞེག་པ་ད་  མི་ོ་ར་ལོག་པ་དང གདད ལག་པ་དང ། ་ ྦ 
། ས་ཅབ་རང་།ཚ་ཡོའ་ཡདམ་དང་ ། སྭན་ཕགས་སྱར་བ་དང་། ཡམ་དང་།རམ་དང་། གཟུགས་དང ། གཟུགས་ཀྱོ་ཡུས་དང་ ། ཐབས་ཀེ་དཔད་དང་ ༈ ཟེའ་ལས་དཔ་། ར་མོའ་དབངས་ལླ་དཔ་། 
༥ གདདང་། གུ་དང་། ཡོ་གླེ་ཀག་བཱཾ་དཆིག་འཇོད་དང་ ། གཏམ་དང་ གཞན་དགདདང་ ། ཝདམོ་དང་། ཤདང་། ཝེག་པ་དཔ་། འགེང་ བ་བ་དང ། དང་ཡབ་གཡབ་པ་དང་ ། ནོར་བུ་ོན་ཉིས་བསྱུད་ 
 པ་དབ་ ། གོས་ཆོན་ཤོས་འགུརད་པ་དང་ ། ཡོག་འཕལ་གྱི་རཾ་ གདང་། རྨྱོལམ་གྱི་དདདང་ ། ཧའི་སྐདདང་ །ུད་སད་ཀི་ཚན དང་ ། སེས་པའི་མཚན་དང་། གླང་པོ་ཆའི་མཚན་དཔ་ ། ཏའོ 
ཀབ འའ་མཚན་དང་། རཁི་མཚན་དང་། གུ།་གི་ མཚན་དང ཁིའ་མཚན་དྲུང་ ། ཤཾས་གསལ་རུང་ \སྣ་ངས་པ རུ་སུརབ་དཔ་ ། ངརོ་བསུར་བ་དང་ ། སྭནྱཧེ་རབས་དང་ ། སཱན་ཐུང 
བུ་དང་ ། རིག་ཧུད་དབ་། ཨང་བསནད་པ་དང་ ། ངེས་པའི་ཆིག་དཔ་། ཡེགེ་ལཱ་ཡང་དཔ་། ཚིག་བསེབ་པ་དཔ་ ། མཆུད་སྱ་་ཚོ་ད་དང་། སརམ་ལེ་སུགས་དང་ ༽ གངས་ཅེནྲ་ཧུ་ཡུགས་དབ་ ། ལ་འོརོདཧྱི་ ་ 
སུགས་དཔ་ ། ཡས་ཏོ་ཚོགས་ངང་ ། ཤེ་ཤག་པའི་ཡུགས་དང་ ། དཔག་རོག་པ་དང་ ། ཡུར་གུའེ་ཡུགས་དང་ ། ཆུའི་སུགས་དང་ ། ཝཱ་མ་ཡནེ་ཆུ་ཡུགས་དང་ ། ཟ་དང་། རོ་དགས་ཀོ་སདདཔ་ ། གཏན་ཆིགས་ཀྱི་ 

་ྦ ༥ ༽ རྒྱ་སྐྱགསཀྱའཁུལ་འཁོར་དང་ \ ཧཱ།ཚེལྷ་ཧེ་ལས་དང་ ། འདུབ་ཤུཿ བོ་ཀེག་དང་ ། ཡ་མ་ད་བ་དཔ་ ཀ སཱོས་སུར་བ་ཡས 'སུགས་པ་གུ་ཧལ་འཇིག་ ན་བ་དང་ ། ལཁི་དང་ ༽མྱའི་ཁས་ 


ལབ བ་འ པང ཏེ ཿ‡ དད 
"༢" ཀཁ་ལ་ལབལར་་སམསར་ ར་ར ༩ 
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༡ ་ལ༄འ པ་ཡ 


༦། །ཡང་ཆུབ་། །དེ་འུད་དདགུ་སྔལ་ཧེ་ཁ་ལ་ཏུག་པ་བཞིན་། །དེས་པ་དདག་གན་དུ་ཀུན་འོད་ཀུན་ཡུག་འཚལ།། །འབུབ་ལཱུགས་ཐམས་ཅད་ལྟབུར་འགྲོབ་གུན་ཀིགསོས་། །འཕགས་པ་དག་ནིངག་ཏུ་ལོ་ 
ཐད ཞེས་བཀད་བུམ་འད་། །བདག་ཏེད་དག་པ་དཀྲད་མཐེཔན་བྲག་ཤེས་དག་། །གང་དག་སྡེག་པོའ་གེགས་པོ་ཨུན་རང་ཡངས་སྭེཔ་ཞང་། །དགེ་ཐོའ་བཤེས་གཉན་རིན་པོ་རེསཞེ་ཡངས་བྲཟུང་ལ་ ། རཔ ་ 
 ཆོས་ཁ་མངོནཆགས་པ་། །ད་ལཱ་བུ་དག་མཐོང་ན་བྲག་ཤེས་འགས་བུ་ཡད་། །གང་དག་ཡུས་བསམས་ཡུས་ཀི་སྟན་ནུམས་རབ་བསུམས་དང་ ། ༽ངག་དང་ཚིག་བསྔམས་ཏགྱུ་ཚིག་འཚུལ་མུད་འགུར་ཁ་། །དབང་པོ་ཟྲས་ 
རེ་འ །དལྟ་བུ་དག་ག་ ཁག་ཡེགས རནེ་བཞིག་ཤ། །གཏེ་ཡུས་ལ་གསན་སང་གས་གསགས་གུརད་ཀྭ ར། །གང་དག་སེམས་བཤུས་མམྲོ་སེདཿརེ་འཱལྱ་སད་དང་ ། །གང་ 

 དུག་འདྲ་ལྲད་ཁི་ཡེན་ཏནསེད་ིར་བདནཆེགྱ་མེད་། །དེ་དག་སྨེན་མོབས་ རུང་སླེན་མོར་འཇིག་ཉན་རྒུ་། །གངཞེག་སེམས་སྨས་ཏག་ཏ་དབབ་བ། བཟྲམས་བུརདའིངེ་ ། ལ་འ སྲ 
2 ཕ་། །དའནབ་དགཏྭཾ་ཐ་བཞིནདཱ་མ་གཡས་སྣང་། །དེའད་བ་དད་ གདོང་ག་ཡོགས་དཀིཿ་ཞིག་བུ་། །གཞན་ཨར་དང་སོར་བདག་ཏིདཅ་ད ང་གཞན་སེམས་བམཁས་དང་ ། །དེ་བཞེན་ལཱ་ཚོགས་དག་གས་༢ོ་ 

འག ་མ་བ་ཚཱས་བམས་ལོན་ཏན་བམདཔབག་ཨདམའེནད། །དེ་ལཱ་བས་ནཱ་ཁེ་ཡོས་གདོང་བཀབཅ་ཞགེ་དགོས་ ། །དགེ་སོང་དྭྱ་རལ་པོ་ཟས་གཙུངམས་ཤགཀུ་འི་ཞུ་མོ་ས་འཚོམའི་སློབས་པ་བསནད་པ་ 
ཚགས་སུ་བཅད་པྲ་དམུ་པ་འདི་ ུནིའསོ་སོོ་ །ཇེ་ཡེ་ དེ་མ ཡད ༈ རུབ །ཀགིང་དགའ་བདུང་། \༥དེ་བདབ་ཧེས་ནས་ ། རས་འཅོས་བུ་བཟང་པོ་རནེ་པོ་ལོཧྭ་མས་སས་པ་ ། ཟུ་པཅོག་དང་། 
མུ་ཏིག་གེ་དགལ་མད་བ་བྱརསང་རོབེ་དང་ ༽ མུ་ཏོག་དམར་པོ་བྲཟཔཔོས་སྤས་པའོ། གསར་ཏཱ་འྲཕེཔབས་ཤག་ཀྱའེ་ཤུ། ས་འཚོམ་ལ་བཀབནས་། ཇེདདུ་བཇོད་པ་འདིཆེདཏུ་བོདད། ། ཁེ་པོ་འྭ་བུན་ཡེན་ཏན་ཇི་ཁདས་བྱ་རནད 
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པ་དང །མནའ་མ་རར་གི་ཡོན་ཏན་པི་ར་རབ་ཟླལ། །སེམསཉནདག་པ་ར་གཉིས་ཕདཔརྦ་སརད་པ་ནོ་། །མར་དཔལམ་ཧི་ཧོཔའུཇི་ཉར་འདབ་བཞིག་། །ཅུ་ཆལ་བསནད་པའི་ཡེའུ་སེ་བལ་གཉིས་པལོ། ང་ 
བ་ང ཇེ །ནག་སཱངདག་དེ་ལར་ཁྲ་ཆུཁ་སམས་དཔའ་བཅུནམོའ་འེཁོརཀི་ནཔན་འདུག་པ་ན་ ། གཔ་དགྲ་བྲཆུཁ་སམས་དཔའ་ལ་མཆོད་པའ་ལས་ཁེད་པར་སློབབརད་པ་ ། ལྷ་དང་ ། ཟུ 


རུང་  གནད་སྩིན་དང་ ། དིཐ་དཔ་། ཝ་མ་ཡནེ་དང་། ནམ་མཱཁའ་ལཱ་བདང་ །རིའམ་ཅི་དང་། ལྟོ་འཕེ་ཆེནཔོདང་ །རྱ་སའིནདང་། ཚངས་པ་དཔ ། འཇིག་ཏེྭ་ས་རུམ་དེདག་རབརངགི་དགའ་བའྲི་ས་འབིནདཆིང་ལུགས་པར་བུརདཏ། 
སལདག་སང་དག་ནུས་གཞན་ནགེན་ ། ལ་དཔ་ རང གནོད་བུན་ནཔ རི དང་། ལཱ་མ་ཡནེ་དང་། ནས་མཁའ་ཝུངདཔ་།མེའམ་ །ཅེ་དང་། ཀུ་འུཡོ་ཆན་པོ་དང་། གྲབིནདང་། ཚངས་པ་དང་། འཇིག་ཉི 
བ་མ་པཔོ་དག་འདིསམ་ཏུ་སེམས་པར་ཨུརད་ཉེ་ ། མ་ལ་གེས་བུ་དཔ་ མ་འདི་བྱསན་མའི་འཁོརྱ་ཀིནང་དུགཿཔཿྦཁཔ་རྱ་གུར་ནན་། སམས སཅན་གངདག་འདེས་ཨན་རེང་ཕོནས་བསུ་བའི་དངོས་ལོ་བཞ་པ་ ། 
ཤཱམཔ་དབ་། སཱན་པར་བླ།ཁ་དང་། དོན་གདཔ་དང་ ། རོན་མཐུན་ལས ཡཇེས་སུ་ཧེན་པརུ་ཤས་པ་དཔ་། གངདག་འདེས་ཁྲརཆུབ་སམས་ད པའ་ཐབནས་ ། ཆོས་བསནད་པ་ཤེས་པར་འགུར་བ་ ། ཆོས་ཀྱསུད 
དུ་གུརད་པའི་ཨེམས་ཅནད་དགྱ་སེད་པར་གུརདནས་ ། ཤོས་ཞྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མདོན་ཁརྱ་བུང་སྟ། ། བླན་མེད་པ་ཡང་དག་ཁར་ཇོགས་པའི་ཁྲངཆུབ་མངོན་བརྡ་རོགས་པར་འཚརྒ་བའམ་ ། གཅགྱ།ྱཡི་འགུར་གང་ཧྟམ་ལ་ 
` དེནས་ནེ་དག་གུས་བདང་བཅས་ ༽ ཞེ་ས་དཔ་ཅས་པརྡ་ཐམ་མོ་ལུཔད་ཏེ ༽ ཧཔཆུབ་སེམས་དའ་ལ་ཤུག་འཚུལ་ནས་ ། ཤཀ དངུབ་སཆུས་དཔུལ་དཔ་བ་མཆོག་པདདུབ་པ་འདོམབདོ་འརངཁའུ 

དང་། མདོན་བརྭ་བུངནསྤ་ཀུང་ ། ཤངེ་གྱོ་སམ་པོ་ཆེན་པོ་དའྲ་དང་དུ་འདུག་ེ། ། བུད་དབུང་དང་བཅས་པ་བཏས་ནས་ ། ཟླ་ནྭ་ཡེད་པ་ཡངདག་པརྡ་དོགོས་པའི་བྲརཆུབ་མངོནབར་ཇགས་ཡར་སརས་རྱས་སྐ་ ། དེ་བཞན་ག་ཤེགས་ , 
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ལོ །པའི་སྟོཟས་བྱཧྭ་དང་ལན་བ་དང་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའྱེ་སེ་འཇེགས་པ་བཞི་དཔལཱན་བ་དང ར སངས་རྒྱས་ཀུཆོས་མ་འདུས་པ་བྱསོབྱ་ཧུད་དཔལན་བ་དང ། ཡན་གསུམ་ཏུ་བླཟས་ཏེ་ ། རྣམ་པ་བྲཧ་གཉིས་སུ་བསྣོར་འི་ 
༼འ ཆསྐ་ཀི་འཁུར་ལྭ་ཱ་ནྱ་སེད་པ་འ ར་ཞེ ། སངསྱ་ཆས་ཀི་ནམ་པར་རོཕད་པ་ཆེན་པོས་ལ་དང་ ' མྱེ་དཔལཱ་མ་ཡིནརཱུ་བཅས་པའེ་འཇེགཏན་མོས་པ་ཇིལ་བ་བཞནེདུ་ལགས་པར་བཤད་པས་ཚེམ་བདྲ་ཧེད་པ་མཐེང་བར་ ར་སྙམ་ཛཱེ་ 
- བསམ་ཁ་དལྟ་དུས་སཱོདཿིང་ ྭུ ད་པར་གུརདཏ་༽ །དགེ་སོངདགུ་ན་ལྭ་ཏྲར་ཆུབ་སེམས་དཔའན་འྷགལད་བ་གངས་སེད་པའི་ཡང་གངས་མད་པ་ནས་བཟུང་སྟེ་ ། ཨུར་རང་པརྟཾཏག་པཾདྨ་ཧཱན།ཱ་འཇེག་ཏན་པ་དང་ ། འཇིག ན་ལས་ 
བྲུ འདས་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་གཞན་ཧྱཾ་དེངྷས་འཇོག་པར་གུརདཿང་ བུ དགི་བའི་ཆོས་ཕྱད་པ་ཐམས་ཅར་ལ་བདག་ཏྭདྡ་སོབ་དཔེན་དྭུ་གརད་པ་ཡ་ ན་ལཱ་ཡུན་རཔནས་ཏུས་ ས་པ་དང་ ། ཆོད་གས་པ་དང་ །རན་པ་ཤེས་པད 
དཿ ༽བ་དང་ །མངོན་ཐར་ཤེས་པ་ལ་མཉམས་པ་དང་ རྒ རཤས་པ་ལ་དཔལན་བ་དང་ ། རྡུ་འཕྲ་ལ་གྱ་རྐང་པས་ནྣམ་ཕར་ ཌཉ་པ་དང་ ། མསཿནྷ་ཀ་བསམ་བ་དཔ་ ། དབང་ལོ་ལ་མཁས་ 
ཤི དང་།ནུསདདགུས་མ་ཡིན་བཤེས་པ་དབུངས་ལ་ལུ་ཞིའ །ཆུ་ མཆོ་ཆནཔ་ལརཏས་རགཔ་ལས་ལ་ཡོལ་བརྱབདད་པའོ། །དེམ བེནོ་བརགས་པའི་མེཤསཀིསེབསདཔལན་བས་འདེནསྱ 
, ༡༥༦༦ུ8། །ཧཆ་ཏཧད་པ་འུའུ་ས་བ།། །འདིནབསུ་བའཏུས་སོ་། །འདེན་ཕནགདགས་པའཏུས་ས་། །འདན་བཏང་ཧྭམས་སཱ་ཁཞག་པའདུས་སོ་ ། །འདེནས་བའེ་ཏུས་སོ་། །འདིཉྩཾལོ་སྭབརྡ་ཤ་བཞདུས་སོ་ 
འནནིརཀྱཏུ་དབན་བརྡ་བ་ཁའ་ནུས་སོ༥། །འདི་ནྱི་ཧལ་རིགས་ཀེ་འཁོར་ 


! 


འདུནཌོམེ་ནས་འྱདཔའའིཏུས་སོ་ ། །འདེན་རྱཏྱ་ུང་བའེ་དུས་སོ་། །འདིན་ཏོན་བ་བའི་དུས་སོ་ ། །འདིནྙིནུལ་བཞེན་ཡདེ་ལུ་ཧ་བའི་དུས་སོ་ ། ། 


ཀིནུ་འགོ་ཁའིཏུས་སོ་། ཞེས་བ་བནས་ ། འདྲནྲབམ་ཝེ་དཔྱའིམ་བདག་ག་བར་གིཌོརྱཀི་ནདདུའགྲོ་བའི་ཉུས་ས་ ། །འདིནི་ལཱ་དངྱཀུ་དང་ \གནོདཧཱནེ་དངདཟེ་དང་ ། ལཱ་མ་ཡཾནེདཔནམ་མཁའ་ལོང་དང་། ར་ལ 
| (5 ཌེ 5 རུ བོ 3» 4 ཧཾ 


ཀ་འ 1) 

༢ &¿;: 
:&¿‰< "ˆ" = འ 
¿/ ཛཾ 


༥ྩལྩལྦལ:པ་པལ་པ ་ཁ་་ ་་་༤ཡསང་ཆང་ 


\:= 


ཅི་དང ། ལོ་འེ་ཆན་པོ་ནང་། བྱསཉིན་དཔཛངས་པ་དང་ ། འཇིག་ཏེན་ཧུང་བ་དང་ ། དགྲ་གོར་དང་ །དག་མོཔམ་དང་ ། དགེ་སེན་དང་། དགེ་བསྟེན་བའེ་འར་ཀ་ནདད་འགོ་བའཏུས་མོ་། །འདིནཆོས་བདནད་བའ་དུས་སོ་། 

_ འད་ནིནདདུ་ཡང་ནག་གཞག་པའུ་ཏུས་སོ་ཞེས་ཤ་བ་ཐམསཅད་བདག་ཏེད་ཀིས་གེས་སོ་ ། །ཉུར་ཆུབ་ས་མས་དཔའ་དུས་ཐམས་ཅད་དྲུ་ཏག་པར་འུགེས་པར་གུརདཿདེདུས་ལུ་ལཱ་བ་ཡན་ཡང་ ། དགེ་སློང་དག་འདི་ནཆས་༡དེ་ཐབ 
པ་ཡིན་ཉ་ ། ཟེད་པ་ཐ་མའ་པའི་ཀྲང་ཆུཁ་སེམས་དཔའ་བཙུན་མོའི་འེཌརདྱ་བེ་ནཔན་འཁོདཔ་དམས་ལ་ཡོགས་བྱཅའི་འཇིག་ཉནྡ་ཧི་འམསན་བཞུགས་པའི་སངས་རས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ནམས་གུ་ཤུངས་དང་ ། ས་པ་ཏུད་ 
གྱ་སཱ་ལས་ཆོས་ཉི་སོ་ནམ་པ་འདི་ཞ་བུ་འདེ་དག་གིས་ཡང་དག་པར་ བརྐུལ་མཛད་དོ་། །དལ་འདྲ་གདཅེས་བ་ཧེ་། སེམས་ཿན་མཆོག་ གངུ་ཤུགས་བཅ་འི་འཇིག་ཏན་བཞུགས་། །ད་དག་མཐུའ་ཡས་སལ་ག 
སྦྲ་དག་ལས་  །ཚེགས་བཅད་སྨ་སཱན་འདེདག་བུང་བ་ཡས་། ཉི མཆོག་དམ་པྲ་རམས་ལ་ཡང་དག་བསཡད་། །མུག་བརལྱ་ཆས་ག ར་སེམས་ཅནམཐོངནས་ནོ་༽ །འྭག་བའམདན་དཔྱལ།་ཟས་ད་གྲ། 
འགུར་ཞུང་། །ན་ཐེད་མཆོག་དཔཔཔཉེན་གུརད་ཅེགཅེས་ ཉ\ ཌན ཧིས་སྔན་ནོ་སོན་ལམ་དྲ་སྐད་བཏུབ་༽ །དགེ་བའི་རཔའབོ་ཕོན་ ཤྱེ་སཱོན་པ་དང་། ནའགྲོ་ཕནྱ༡ཞེས་སཱོན་བཏུའ་དུན་བར་ཧོས། ། 
འདི་ནི་ེད་ཀིདུས་ནམ་ཚེད་ཡན་ཧུས།། །ད་པོང་མཆོག་རབ་མངོན་བར་འབུང་བུ་འོས་ ། །སངསྱྱ་ཆས་ལྷ་ཡོའི་འདུལ་ཧད་འཇིག་ཏེན་མཆོག་། །མནཱ་ཏན་འཧས་གང་བརནྱ་རདཅོགཡེས་ ། །དྲ་པརྦ་འོད་ལནོ་ཡ་གོ་དང་ 
རྒང་ལག་དང་། །ནོྱསིདམ་པ་ཟྲ་ཚོགས་ནམས་ཀང་བཏང་། །འཱནནྲའིམསྦ་ཀིས་བཏས་གུགས་དཀའ་ཐུབ་བུད༽ །ོདན་བཟོད་པས་འགོ་ལ་ལན་བྱ་རིད་། །འུདན་བེོན་བས་ཡེནཏུན་བྱམ་ཡས་གང་། །བསམ་གཏུན་ 
ཤེས་རབ་སདེགསུམ་མཉམ་ཁྱ་ཡད་། །ཌ་བས་ནནདཿཔཝ་བའདམངབ་། །དདག་བདེགཤེགས་ཁྱད་ཀྱིུམས་པས་། །དག་བའི་ཡེནཏན་བ་ཟ་ལག་ངེས་པ་། །ཧ་མཁས་ནམ་མངདག་ལྦ་འོན་སཱངྡེར་། །ཟསད་ 


༣ 


€ ༼༼ ཟལཐུ ལུས3བཅང་། །ནུལ་གལ་བསམ 'གཏན་མངོན་གེས་ལ ལ་མེར་འདུག་། །ཡགས་ །བྱས་འདེ་དགྲ་དམས་ ་སུ་རབྭཏ་གསལ་། །ནླ དམརྡུ་ཟཱ་བ་དི་ཡྱསེད་པ་འདུ་ །འདི་དག་གཞན་ཡར་ ནཱི 
ཁཿ ། ས་ཐང །སྙན་དག་ལས་རྒྱལ་བས་ རི ། །མདོན་བརྡ་འོནྭ་ཐུད་དཱས་ན་འདེ་ ཡེ་བཞེས་ | །ལྷ་མྱེས་ ༈ ནཱ་ག ཨས ; དཱ ` རི་འ ཛཿ རབ པ་གས 
རས སྨ ང་ག ྲ ལསམ་བིལ་་ཞིན་བདཔར་གནས་ པ་དཔམཐུན་པ་། ལའ ཁེ་འར་ཁམ། ལྟ་ཁུ་སྟགས་བུ་དང་ ། སྒའང་དང་། རྟ་འབས་དང་། སྐན་ཤུར་དང་ བ་། བསུལ་འང་དང་ །༼འར་པ་འཡེག 
ཡོགས་ཀྱ་ཧན་ནམ པ་ཁ་དད་པ་འུཤེ་བཤིནདྱཏ་ནམ་པར་ལེ་བ་། གཏུགས་དཔྱ་རལ་མཚན་ དང་། བ་དད་བླགེང་བ་  རནཔོ་ཆའི་བསེསུསར་ཁྲིཔ་བཏུ་མས་ལྲག་ 
” ཕར་བརྒནད་པ་། དར་ཤཱེ་ལཱ་ལཱ་བྒེར། རུ་སོདཏུམ་མཛོན་བར་ངོ་ པ་ རེན་པོ་མཕསུ་ཚོགས་ཀས་ཟྫས་བའྲི་སུཏག་གྱི་བན་འཕེངརབྱཏ་སུངས་ ་པ་ །རིན་པོ་ཆེེས་མོགས་ཏོ་ཟེ་ལེབཅན་རྱོ་ཟམ་པས་མཛེས་པར་ 
+ ་ ལལ ཡོག སོན 'སྲས་ཉིས་བཏུགས་པ་ ༽ ནཀི་གཱ་ལས་བས་པ་ །ཧུས་ཐམ སཅད་པའེ་མ་ཏག ཏོག་དེ་མཆོགདུ་ཞེམ །ཞེདགནེད་ཏཱ་མཛེས་པ་དག་ 
_ བཀམ་བ་༽་ཝིངཿ་ཉོག་པད་མ 'དཀུར་པོ་དཔ་ ། པད་མ་དང་ལཱན་བའྱརཱའི་ ཀྲ ཡངས་སུ་སཱད་པརྦ་ལ་ཁ་མ་ང་བ་ ། ཤ་མདུབ་ མ;ཚ དུང་ ། ནེཙོ་དང་ །མིསེགས་དུང་ ། འྭུ་ཐུག་དང་། ངང་པ་དང་ ། མྱ་བ་དཔ་ །ངུང་པ་དཔ་།ཀུཉན་ལ་ 
། དཔ་། ཀ་ཡྭ་ཧོང་ཀ་དང་། གཔཤ་ ཨུམས་སྩོགས་པ། ༽ཤརམ་པ་ཐ་དད་པ་འཚོགས། ལྲ་སཱན་པ་འིནད་པ་ ། ཧེཏྲུ་རྷ་སན་པའི་ས་གཞེའི་གནས་ཡངས་སུ་སུད་པར་ཧབ་ ། གཟུགས་ ས་ཡོ ༤ 
° ཁལ 2 £ 33 དམ་པ་ སྐེད ཿ ¦ ་པའི་མཆོག་དེན་འདུག་ས། ། ཧང་ཆུབ་སེམས་ འཁ་ ཧུ ༣ སྟུབ དྲིཡཧེདཔ་ འའ ་ 


ཁཾ 


༢༠ པ་དག ཁང་འཟངས་མཆོག་དང་ ཊཀ་རནེ་ལ 


ཤང ྩ * ` ˆརི་ཚས་་ `) 
£ ་༽ ཏུ ཧཿ 


ལག་དཨྱྱ་སད་པ་ ། འྲེངབ་དཔ་ །རྒན་མ་བོངབ་ ། ཟི་མཆོག་ཏུ་ཞེམ་བ་དམ་པའྱ་འུག་པས་ཡུས་བཟུས་པ་ ། དཀར་ཞིང་གདངལ་དམ་སུདཆང་ནམ་པར་དག་ལ་ །དམ་དཔུགས་བའི་གོས་ཁོན་པའི་ཨུས་དཔ་ནབ་ ༽ མལ་ཆ 
ལྕའརས་བཅོས་བུ་བཟང་པུ་མ་བཏང་བ་འདམ་བ་ ། ཀ་ཙ ཡེན་དེ་གས་ལྟར་རག་ན་བདེ་བ། | ་ཨན་ལག་དམ་པས་རྫས་པའེ་མལ་བཟངཔོའ་སེཔནའདུག་པ་ ། བཙན་མོའ་འེཁརད་དམ་པ་ ། ལྷའི་བུ་མོ་རུང་འདྲ་བ། ་ཁ་ ་ 
༡འན་མ་ཐོ་བྱ་སེད་པ་ ། བྭལ་ཁ་དང་འཐུན་བ་ །ཧྭདཔ་བཟུང་པས་མཛེས་པདྲ་ཤུས་པ་ ། གཟུགས་འཟང་བའིནཔན་འདུག་པ། །ནུང་དང་ མདང མཱ་ཛདང་ ། པེ་བང་དང་ ། རུད་གསུམ་པ་དང་ ༽ /འཔུའི་སཾལྭཱའ་ཧཱང་༽ ༥ 
པ་དང་ ། ཀམ་པ་ལ་དང་། ན་ལ་དཔ་། ས་སཱན་དཔ་ ། གངབུ་ཧན་པ ཞྱི་སླུ་བུང་བའི་སཱ་དཉངས་དང་ ། སུལེ་སཱནདཊ་ ། ཀུ་དགངས་སཱ་ཆོ གས་དང་ལུན་བས་བླ་མང་བ་ཡ་ ། ཐུདྱ་ཡདཀིཆོགས་ཀུས་སྷ་མཉེན 
ཞིང་སན་ལ་ ། ཡེདུ་འབོབ་དང་ ། ཀབ་འབུད་པའི་སྲ་དཀངས་ `ཉེས་ ། ཤྦཔ་ཆུབ་ལམས་དཔའ་སླངཔ་། །ཐགས་བཅུནབཞུག ས་པའི་སངསྦ་ཆས་བཅོམ་ལཱན་འདུས་དེདག་གྱི་འྱེ་ཀནབས་ ཉེས 
, སཱཾཡ་གཱན་གླ་བུང་བའི་ལུཿཨདདདགའས། བྲབཆུབ་སསས་དབའ་ལ། ༥ འདྲིདགཡུང་པོ། གའ །།འྲ། དུད་དགའ་སེམས་དྲུང་ཡག །སེ་ལུ་གཔདྲོང་ཡོས་ 
ཞིདྷས་འཔའྲི་་འིན་ ། །ཕོགས་བྱབའྲ་ཧལ་བདམ་པ་དགགིམཐུ་ཡེས་ན་༽ །ཚིགས་བཅད་ནུམ་པ་ལཱ་ཚོགསྣ་དམ་མང་འདིདག་བང་། །རགྱཏ་མགོན་ཡུདྱ་སདད་པའི་འསབ་འདེལ་འངས་། །གེའ་པད་ཤ་ 
པན་ཨུ །མཆོག་ནུལ་སུད་སངས་ཆུས་ཏེ། ། །ཧེ་དབྲདང་ལུག་བླསལ་དག་ལས་གས་ལ་ཞེས་། །དཔའ་བྱ་འོདྲསན་སོན་ལམ་དྭགདབཏབ་པར་གུརད་། །དེཡུར་དགེ་མུར་གང་འིར་མཆོག་རེནས་ ། །ཅུང་ལ་ལཱནྱ་ཤོ་ 
རཔྲསཔཞབས་བཅགས་པ་ ། །སྭ་ལུགས་ལནརབ་ཏུ་མནན་ནས་སུ་ ། །རལ་བའི་ཡགེས་མཆུངས་མེད་འཚངྱ་རརྦ་ཀསེ་༽ །ཞོདྱ་ཀཱསེ་སྔོན་ཆད་སྭ་ཆོགས་རེན་ནོང་། །ར་ལག་ཕངས་པའ་ུས་ཀྱམ་བཏང་བར་སུརད་ 


6 རཾ \དཔསཔརེན་པ་ནརཔཏོདངུས་འདེ། །ཆོས་ཀྱོམུའོ་མཐའ་ཡས་འགོ་ལ་ཡ། །ཏེདྱཀྱི་ཚུལའམས་མམས་བྲེ་མེད་དགེ། ། །སྔན་ཆད་ཏགྱཏྭ་ཏཱདཾནཾམེཆོག་གེས་ བ་རནད་། །དཔསེབཅེན་པྲོའདོ་ 

ུ འ ཌམེས་འདབྱ་སེད་། །འགོ་ཁ་ཏིན་མངས་ནམ་པ་མངལས་གྲལ་༽ ས་མཱེད་པ་འུརནི་བཟོད་པ་མཉད་། །ཉད་ནའྭགོ་བས་ངན་བརདནམ་མང་བཟེད་། །བཟེད་པས་བཟོདེདུ། ལ་བས་དེ་ ་ 'ེ 
གཉིས་འདག་པོ་མངོདབརའྱབབྱྱོངས་། །ད་བོན་བརྟན་ཞིདྱམ་གཡེའ་གསོའ་བྱ་སེད་ ། །བདའར་ག་ ཤིགས་པ་སཱན་མ ཐརྦ་རུཆར་བུརད་། །ག་ཡོནཅན་བདུད་ནི་ལ་དཔབཅས་བཏུལ་ཏེ | །པུན་སོང་གསུམ་པོ་མྲའ་ 
རབས་བ །གངཾར་ཁདྱ་ཀཱཾས་བྱཧཱལཕ་ཞུགས་དཀའ་ ཐུཊ་ཧད་ །དུས་ཇན་ཉོན་མངས་བསིགས་མ་བསགས་གིས་ལ། ར་སི ང་གི རཿ 

_ ༈ ཅིམ་བདྱ་མིམ་། །འཆྱིདྱས་པན་པདགནས་སངས་ཧས་ཉེ། སམ་བུས་ཏམས་ཐག་བཟུད་སེས་ཚིམ་ཤུས་ཞས་། ། འོདཀྱེས་ ཕཱདོ་སས་རགམཆོག་ད་ེ་་ །ོ་ི་དམཔ་འདེ་སཆུར 
ཨུ 8 ༤ུག་གིང་དོབ་མཁ་། དན་ཡེཤེས་མཐའ་ཡས་དྲ་མེདམ་། །མོངས་པ་ཡིདགཉིས་ལ མ་ལ་གནས་རམས་ལ་༽ །ཤེས་རུབ་འདྲ་འགེད་དམ་པ་མཛེས་ 
པྲ་གསེ་། །ོད་ཀུས་སྲེད་པ་བརུར་ནྱི་ཁམས་པ་ཅུཿད་། །ཧང་ཛདཔན་དགའ་མཆོག་འཏངསོམས་དང་། །ཁད་ཀེས་ཧཱད་པ་དམ་པ་གང་སད་པ་། །མུདཔ་དཉིད་འགོ་ལ་ནམ་པུར་པེ་། །ཕུགས་བྱས་འྱི་ཧལ་ 
བ་དག་གེ་གཟིའ་བྔདོད་ཉུས་༽ །ཨནཏནམ་ཏོག་སཱ་ཚོགས་ཚིགས་འཅད་འདེ།། །མེལ་སཱནདག་ལས་རམ་མང་ཡད་འབོགག་། །མལ་ན་འདུག་པའི་གཞོནནུདལ་སུལ་ ། །གངགི་ཝོན་དགའ་ཉེད་བུད་ཡིད་རབྱཏ 
| དགའ་བྲ་ནམས་།། །ཤནདྱཏཱ་མཛེས་ཤཔ་རབྱཏྭ་སཱན་པའི་སལ་ྟནྭ་སོགས་པའ་ཚེ་ ། །རུགས་བཅུའ་དག་གྱི་རུལ་བ་ལུ་མི་འུལ་བ་མཛད་ནམས་ཀུཔ་། །མལ་སྭནདག་ཡས་གསུངམ་ཆོག་གཅངྱསི་ཆྔརས་སྲུ་ལུག 


རེབ 


ཅེ ༨༽ 


 འགོ་ཁ་ཁན་བད་ཡན་ཏན་མང་པོ་ལཱནཁོད་འགོནོམས་ས།  །ནམ་པར་ཆུབའི་ཚེན་རྱལ་བའི།ཡན་ཏན་མཁུག་མརྦ་བས་། །སྭནྱ་བཏཱལ་ཞུགས་དཀའ་ཐུའ་རཉད་པ་དནྱ་ཧོསེ་ཏེ་། །ཤེང་མཆོག་རུང་དྲུ་སུར་སེཔའཆེལ། ་ 
ངར་བ དག `: ༢ - \ 
བདུདཔེནེ་ནྱེམི་བདག་ཁོད་ཉིས་ཡུ་རུ་ནམ་པར་ཚེ་། །རྒལ་བའི་ཡོན་ཏན་འགྲོ་ལ་ཡན་བྱ་ཧདལ་དགའ་ཐ་ལོ་། །ཞོད་ཏུས་མཱནྱཧསེད་པར་ནོར་བུ་གསར་ནམས་བཏང་། །ཆུངམ་ཐུ་སུག་དག་དང་གབྱའེར་བརྡལ་བཅས་ ་ 
སཱ་དག་དང་། །རང་ག་མག་ད་ཡིག་དང་ལག་པ་དག་དང་དཔཔ་འ ངབཏད་། །ཆེ་མཆོག་ཁུདན་གནའ་སནྱོརལ་པ་དག་བར་གུརདཔོའ་ ལེ་། །མི་ཞེག་ཌོད་ལ་མངོན་སམ་ཡེགས་ནས་འདྲེ་གདཆིག་པུས་ 
ཏཾ་། །གུང་ཁུར་གོང་ཇ་བཅས་པའི་ས་འདེལུ་བོ་ཧནེ་ཞེས་ཏས རའི་ཚེན་རབ་ཏུ་དགའ་ཞེང་འཁུགས་བརྱ་གརད་པྱ་མུད་ ༽ །གནའ གཱན་ཁོདོནྷི་རལ་པོའི་ཐམ་ཟ་དག་བརྱགུརད་པའི་ལ་ ༽ །གྩེ་བ་ 
ཟླ་མ་བསེན་བཀུར་ཧྱེད་པ་གཞན་ལ་འཁུ་མྱི་ཉྱད་། །ཀམ་འེ་དག པ་དག་དཔགཱེ་པོ་མང་པ་དག་ལ་འཀད་། །རནས་འམེའཕོས་པད པའ་འགོ་བ་ལཱའ་གནས་སྭུ་སེས་ ། །སེནཏོདྱ་ཧཱལ་པོའུ། 
ལུས་དུང་སུར་དམ་པརྱ་གུརད་པུའ་ཚ་ ༢ །རྒྱལ་པོ་ངན་པ།འོས་པས་ཏོད་ཏ་ཡན་ལག་བཅད་པ་ན་ ར །དན་ཡངའྲའུགས་རུརདཔ་མྱད་པརའཆ་བའེ་ཏུས །ས་ཏེ་། །དའེ་ཚན་ཁོདྱཀྒོར། ཡག་དག་ལས་འ་མ་ཁག།། 
རོ ཁོརཾ་སྔན་དངསཔྱས་བསངས་ཞས་ཧ་གཔ 'གུརད་པ་ན་ ། །རི་མཆོག་གནས་ན་བཅུལ་གུགས་བཀའ་ཞེང་ག་མ་ལ་ཡང་དཀའ་། །ཆའོ་བདུག་པོས་ཏུག་མདའ་དགག་ས།ཌོད་ཡ་བསུན་འ་ན་། །ཤེདནྷཾ་སཱལ་པོ་ལ་ལ་ཡད་ 


འཁྲགསྱ་མདཿརེ་སྭཔའརེརྱ་གུརད། །༼ཾདྭ་སཾནར་དགས་བདག་པོ་ཡན་ཏནཅནྲདུ་གུརད་པའིཚ་ ། །རི་གཟར་འབབ་ཆཆན་པསྱ་པི་ཞིག་ཁྱར་པར་གུརད་པ་ན་། །ཕན་དང་ལན་བཏདྱ་ཀུསྦེ་པོ་དྲ་ཕུང་སྭེ་ཐངལ་གཞག་ 


༦ །ཉྱརྲ་ཀགབྲོ་འདེད་འཇོས་པན་ཡང་ཡིད་མ་འ་ཞུགས་ ། །ཆི་མཆོགྲ་ོདོ་གམཟའི་དུར་ནགངསྱགརད་པ་ན་། །ཉོདོཉ་ནོབྱུས་མཚོཆནཔོར་ཡངས་པར་ལུང་བའི་ཚ་། །ེད་ཀས་མ་མཚོཆན་པོ་ 
འ ཟད་པར་ཤ་བ་བརམས་པ་དང། །སྟོབས་བརཀྱ་ཁུ་མཚོག་ཁུདྷ་ཀུ་ནེར་བུ་དཛྲཾ་ཕིར་ཡང་རྟད་། །སྩེས་བུ་མཆོག་ཤུད་གནའ་སྔནོ་དང་སོང་དམ་པར་གུརད་པའི་ཚཾ་ ། །བམ་ཟ་གཅག་གསེ་བདག་གེ་སྐུཐས་གུརད་གགཅས་འུད་ 
གན་འངས་། །སྨས་བཱ་བམ་ 'རམ་པ་ཁ་བཾ་དག་ལ་ས་ཡུཔ་ཞེས་3ས་ ། །ཌདྱ་ཀྱི་རང་ཡུས་བཏང་གྲེ་བམ་ཐེ་དན་མ་བཏང་པོ་། །གནུའ་སྣཾན་གཔེག་གནས་སྲུ་དངྲསོང་ས་བསངས་རཔའངས་ཏ་། །འདོདཔོས་སྦས་ཕགེ་ 

༦ གི་ཡོ་མཏུ་ཡུདྲ་གངོས་གས་ཁས་། །གདེད་ལོ་མ་ཇེ་ཧེད་ཡདཔུ་ར བ་བགཔ་རབ་མཁས་པས་། །ཌཱད་ཧུམ་དབཞིན་ནོར་པྱ་ཅདཅི་པས་ ཐུན་བརཚགྱུ་བྲོད་། །ོད་སུནནཙོ་ཡན་ཏན་ཝཱན་མུརད་ཞང་ལ་ 
༢ གནས་པའི །ཟད་པབྱད་དཀངཕོནགོ་དན་ས་འ་མས་ཏེད་ མ་བྷ་པཨས་། །ལཱའི་དབང་པོས་འདྱཾ་ཡེན་ཏད་དཀནས་རབྱཏ་དགའ ཟར་མཁོའ་བཞིནདེང་མཆོག་དན་དཔལ་དང་ལན་བརྲ་ཏས་། ། 
4 ཌརཏཱིཿཏཱལ་གུགས་དཀའ་ཐུཌ་སད་པ་དེ་དག་མཚུངས་མདུད་།། ཡནྟ་ཏན་ཝཱནུབ་ཡནཏན་ལམ་ལ་འཉད་པས་ཡེན་ཏན་མང་། །ཆོ དྭ་ཏྱོནས་ལ་ར་ཁབ་མབྱའེམབཅས་ཡའེ་ས་ཡང་ཐེཔོ་། །འགོ་ཐ་ 
དག་ནྩིརལ་བའི་ཡན་ཏན་རུཉོད་ལ་སུར་་ཁོད་། །གངག་ཆེན་བུདྱེད་རནཆེན་བཟུང་པོ་འ་གསྦཀས་ཡུས་བྱ་རན་ཏེ ༽ །མཡེ་སཱན་དམ་པ་མཆོག་རབ་ཡདེད་འབབའི་ས་ནརབ་སྨོགས་པ་ ། །ནཚ་ཤོགས་ཟྲསའྲི་ཧལ་བ་ 


ཁེ་ཡས་ཚིགས་སཱ་བཅད་པ་སྣ་ཆོགས་པ་། །སྣ་ངཧངས་སྭན་པ་འདེདག་མལ་སཱན་དག་གྲྭ་ཝ་ཡས་རུབྱཏུ་བུང་། །རདང་གབས་ཐན་པའེ་འདེག་ཏནདག་ལ་བདགན་སབས་གྱརདཅས་༽ །འཇེག་ཏྟེན་སླན་མཏོད་ 
ལུགས་སོལ ། དྲད ི་ [།། །གདའ་གསེས་ཟི་ གཏན་དག་ལ་བརགན་སཱབས་གུརདཿས་༽ །འཇིག་ཏརྟེན་སྒོན་མ་ོད 


ཀའེ འྷགལ་མངྱས་ལཔོ་སྭོན་ལམ་དྭསད་བཏབ་༽ ཏེ ་, རྐཔ་གཏིས་དབངཔོ ¡ཤཆ་ཡུངའའཧུཿཧི་དའ་དད །ཉད་འདིཔསད་པ་འགྲ་འག་དགྱ་ ་ 


 : 


༣ 


ཤཱནེཁ་མང་མ་དཱ་མྱ་འིན་ ། །ོཔདཔརིདེ་མོ་ཆ་དང་གསེར་དཔ་གོས་བཟཔརེནཆེན་ཕྲས་པ་ པ། །ར་ལག་དག་དཔཉག་ད་ 
` ཞེ་སཱངམྱཾད་\ །ཌདོ་འདེསཟུ་བའི་ཉོག་དང་མཆེབ་བཟང་དང་རུལ་པོ་ཞུབར་གུརད། 7 ` 


པཕངས་མའི་བུ་དངྱ་ཧལ་གེད་འདད་པ་དག་ ། །ཌེདྷ་ཀུས་བཏང་ཡཔཁཱདནྷཾ་སཔའ་ནམས་ལ་ཐ་བ་ ་ 
བཱ པྲམ 'ཧྭངེ་ ༥༢༥ཨདེ་དཔྱ་ཟ་བའི་སྨོན་དཔ་གཙུག་ན་ནོར་བུརྱ་གུརད་། །རྒྱལ་ལ༩ འ་ཕུ་བྟཏན་དཔ་རག་བཟངས་དང་ནད་ལས་སོག་ 
མྱ་བས་༣ །རུལ་པྲའགྲ་འག་མང་པ་ལཱནེདགའ་ནས་པརའཕུལ་བ་དེཏིདྱའོད། །བདེ་བརུ་གགེགས་པ་ཌུད་ཉུས་ཁྲག་ཡདཔ་མང་པརྡ་རུལ་འམས་ཧདཔ་སུད། ། ་ཤུཿརིནཉན་རཱ་མ་མེད་པ་ལྟ་བུརཚཱལཱཱམས་ནམ་དག 
སར  }]}ྣ}ྣནྣྗྣྗྣྣནྣྣྣྣྣྣྣྣན༽ན།ན།།ྣནྣ༽།༽ྣན་ན་ 
ཡོས་མདའ་བསུན་ཚ་ ། །གཏུམ་པོ་རྲག་ལ་ཧེང་ཇབསཱེདནས་ . ནེནྐིོད་ཀྱིས་སྐྱབས་། །བཟང་ཞང་མངས་པའ་མཆ་བ་ཡོངས་སུ ,  བཏང་སྣ་ཚུལ།ཟམས་ཡང་མ་བཏང་། །དྭ་ཏུསཾ་པལས་ཇཉགས་ 
པྱ་ཚུལ་འྲམས་ནོམ་པར་འཕཱཡ་བུ་མང་པོ་ཤུས་། །བཟོརལ་ད་ གའ་བྱ ཌདྲ་ཀུས་འགྲོ་གྱི་མེ་ཕན་སུག་འཕུལ་པཱང་མང་དང་། །ཆིག་མུའ་ ནག་དཔགསད་པ་དཔན་བཅིངས་པ་མངལོ་བཟོདཔར་ཧས་། །ཏད་ ད 
_རྱོས་གནའ་སྙེནྱ་མི་གང་དག་ལ་བཟཱབ་ཀུན་ཀྱུས་རམ་གྲོ་བས་། །ནདག་ིནནུས་ཁུདོ་ཉེས་གདེད་མངྱ་སརད་ཀུངཀོད་འུདད། དོད །མགོན་པྲོ་ཉུདནརམེཆོག་གནས་ན་གངམ་དདམོརྦ་གུརདཔའི་ཚ་། །ཁ་བ་བབ་འོད་ཨཱནུ 

པས་ནའ་ངིགས་ཤོར་གག་བའྲུལེ་བཞུང་ས་ ། །ཿབ་འབུས་བྱུ་ནམ་པ་མངདཔབདེ་ག་ཀུན་ཀྱིས་རོས་ལོང་བས་། །ད་ཡེས་མུར་དྭ་ཏད་ལ་གསོད་པྲ་འད་འོངས་ཤདཉོས་ད་འཇོད། ༽ཤང་ཆུབ་བཙལ་ལརེ་བྱང་ལྲག་ 
( དཀའ་ཐུབ་ཡེཏན་ནམ་མང་ཡེ་ཤས་ལ་༽ ༽ཌོདྷ་ཏོས་བཿན་ཁྲགས་གེནདྱཏ་བྷཏན་པམ་གནས་གར་སིགཡེའོ་གཡོ་བྱ་སེད་། །དབང་བྱུར་བུད་ཀུབའད་ཀེས་བརོན་ཁྲགས་སྟབས་ཀོས་སྟབས་ནྱོ་ཡད་པརྩ་ལས་། ཅའི 
== ཡབས 


བུབས 


༦ཙ། ཀ།སེང་སྱེ་འོདའདེཊ་མདོནརྱ་པཔབའི་དུས་ཡ་ད་བབ་པོ་། །ཞོད་འདེང་གནའ་སཱན་ཁ་བའི་ཁ་དོག་འད་འལི་དམཆོགྱ་སུརད་པའིཚ་། །སཱཔྡེབྱསེདནས་ནམ་མཁའ་ཡས་ན་སན་པོའི་ཐུང་དྲཔུར་ུ་སང་།། 

༡༢ རེམེཧམོངས་གེང་ཇུག་པའྱ་ི་དགངས་ཏེ་བགལ་རབཏུ་བཞག་། །ུདྱ་ཉིས་འདིས་སྱོགས་པ་འཡོན་འྲགསྣ་ནམ་པར་འཛུལ་བ་མང་ལྱ་ཤས་ ། ༽ུརུའགུར་ཞབེགས་ལ་ཨུལ་ཡ་དགའ་ནངདགད་པའོ་སམས་བཏལ་ཏེ། 
དསམ་གཏན་པའྱསམདནས་དས་ཞིགནས་ནམས་ཀིམ་༡ནམངས་གཙོབཅོས་། །ད་དེང་རསམ་གཏན་དཀའ་བས་རདགེ་ནོ་ཏནདག་གས་འགོ་དོབས་། །ད་ེ་སམས་ཅནམཆོག་འོད་འསམ་གཏད་ད་འཇས་ཤ་ 
འགའི ། ༥ རོ ་ལུ་འགས་བརྱཔད་། ཀྱ་སཁོ་དུབའི་ལ་དག་གེས་གྱེ་༡ དྲ་ིསལ་གན་དབཔ་ཡང་བྱས་རད། །ཧུད་ེ་བ་དག་ནིདག་པ་ 
ལེ མེ ས་ཐམས་ཅདཚངས་པའི་གནས་སུ་དོང་། །གས་དང་ལོགས་ མཚམས་འགོ་བྷ་ནམ་མང་གེས་པའ་ཚོག་ཌོདཔའ་མཁས་། ། 


བཅའ་རང་ཚངས་པའལ་ཡམ་ཡ་བཀར་ རའི རྱ་ལཡས་ག་འཕ་ རད ~÷ ཇིག 
ཏེའི ནོད། - ༦ --- ཚུལ་དང ༨ུལ་དཔགོ་གས་ནམ་མངྱརཱ་བའི་ཕ་རོས་ཤད་ཕཱུ་ནད་ཐུད ོ རྒྱལ་པོ་འགྲས་ཌུད་འདཔནི་མངོན་བརྡ་བུང་བའ་དེས་ཡ་ད་འབ་བོ།། 


ཤ༽ ག་ ལེ་གི་ལེ། 
ུན་སི་སོད་དང་འགོ་བ་ལྟ་གྐད་ས་པ་དངདངར་ རྨ ཅུ ལེར 
| གགས་པ །་ཤི་སུག་བསལ་ནམ་པ་མང་པོས་ཏུམ་ཐག་འཁོད་བ་འད་མཐོངནས་ ༽ །ཟེདཔ་ནམ་པར་གཞག་པའེ་ད་ལཏིཉེས་འོརདུ་ཏུད་ཅས་ཏ་། 

_ སུན་པ་བཅོམ་ལྲ་འུདོཀུལ་འཇག་ཏེནདག་ཡ་དོནཆེན་རབ་ཏྲ་བས་ ༽ ཡུས རོ་འཁན་སླུ་སྤོགས་འདིས་ བའ ལའེ་ལསྒྱ་པ་བུབ་ག བསེ་་འ་ཁྱགཔ་ 
 པར་གྱུརད་། ༽ཊ་ོ་ལནབྱ འདམས ཤཿ བུང་བའི་དུས་ན་ད་བབ་ཉེས་༽ །སུག་བསུལ་གངབའྱི་སྩེ་ཐོ་འདེ་དག་མཐངནས་བཏང་སམས་མ་ཧེདཅོག།།ཤུདྱ་སེད་གོས་དང་རདེ་པོ་ཆ་དང་དོགལ་སོམ་འཕེངས་ཆོགས་ „ 


༡3 ལ་ 
སར ་ རྣ 177. 
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-) 
ཌཱ 
ཁཿ 


× 
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ཱ རྱིས།། །ཟརྒྱནད་པ་དགུ་ཀུར་སེམས་དང་འཕངས་པ་གེས་ནས་རབཏུ་དགའ་བནམས་། །སེམས་ཅན་མཆོག་ལ་སིལ་སཱན་རབྱཏྭ་སྨགཿཔྷཔ་བར་ཤེད་པ་ན་། ྱལབའིམགུང་ཞོག་པ ས་སན་དགལས་ཡགས་ཞུ 
~ མ་འདི་འདབུང། །ག ག་དོདཌདྱ་ཀཱས་འགོ་ལ་ཕན་ཡུར་བླསལད་པ་ཏུ་མརན་༽ \བཏང་བར་དཀའ་བ་བཏང་ཞིདྲ་ཚུལ་ཁཱམས་བཟེད་པ་གྱོན་ཁྲགས་གནེདཏུ་སུད་། །བསམ་གཏན་གེས་འབཤནདྱཏ་བསམས་ཕྱ་འོདི 
འོ །པ་མ་ོན་བར་འཐུང་བའྲི་ོལ་མུར་སེམས་ཡི་ཤལ་མ་ཧེདཅིག་། །སཱནཆརརེནཆ་མ་ངོད་དཔགསེར་དང་དངུལ་དཔྱརན་ནམས་རགཏུ་བཏང་། །སཱེ་བ་ན་དང་དེ་དག་དུནི་མཆོད་སུན་ནམ་ 
པ་མང་པ་ཧྲས་། །༼ོདྲ་ཉས་ུབམ་བུ་ཕོ་ཐུ་མོ་ཡུས་དུཔྱརལ་མེ་ རྲ་སག་བཏང་སྟ་། །བྲངཧཱཐ་དོནཏུ་བཏད་བར་ ་དཀུའ་བ་དཕག་ ཉུ་མེད་པྱ དོ་ཉུསེ་འཏང་། །དོནཱཾལ་པྲོ་མུ་དམན་བ སོད་ནམས ་ 
སུསྐ་ཞ་ཁར་གགས་ཁུརྱ་བུརད་། །མླུ་ཡུད་འད་ནད་དཔས།  ཤུད་ནག་པོ་ཚངས་པས་ཤནེ་དང་རལ་པ་ཅན་། །མ སན་སྣཾ ་ ང་ལཱན་དངན་ཆོས་སམས་འདད་འཕྲོ་ཅན་དང་ནོར་བཏན་དང་ ། ར། 
་ུ ཏོ ༩་སྱས་དཉེ་སེམས་ཅུནདྲན དགའ་འ ˆ ཟཱ་བའི་བྲུ་མཔའ་ཅོན་འ་གས་འབར་དཔའསད་ནམས་འདའེརཅན་ རྱུ་མུརད་། དག 
་: སས - = ¬: ± ཟླ་བ་འི་འདདཔ་ཁད་པར་འགོ་དང་ཆུལ་དཔ 
༤༤༤ ༤ །རབ་སུན་དཔའ་ལོ་ཀེ་ཤྱི་རུལ་པ་རནཆེན་གཙུག་ཕུད་ཞེ་བ་གེད་། །ཆི་དབངའ་དག་ནམས་དཔགཞན་དྲུ་གུརད་ཏ་གཏང་བར་དཀའ་བ་བཏང་། །ཉཾདཀས་ཇི་ལར་གཏདབའ་ཆར་ལབ། 
ཕྱ ྦ /( ཀཀ ྣི་ འེ ན་ད དཀའ 


གཔགའཤེམ་སྭདཅག་མཐོང་ ། །སེམས་ཅན་ཐརད་པར་བ་ཤོརྦ་ཧྲརརཱབ་དམ་པའ་མཆོག་ན་ཚོལ་བ་ན་། །དྱ་ཏོསེ་མཆེདོ་པ་དཔག་ ཨྱད་བཡཾ་ 


ཛཾ ± 


_ ྱ་རལ་གྲིད་དགུས་ཁས་རུལ་བར་དཀའ་ལ་སྲོས་ཨུན་ཞུལ་། །ླནམ་ལ་ལ་འདག་ལུལ་པད་མའི་མཆོག་ལ་་རན་མས་དགལ་བ་ཤས་༽ །ཆོསཀ་ཉོགལ་མེ་ཏོགལྣ་ཚོགས་སྨོནོ་མ་མཛད་ལྔ་སུད་པ་ལ་། །མཆོདབྲ་རམ་པ་ 
^ ར་ ་  འ་འ་ད་ཁན་དའ་་ཡོད། རྟོག་འཆར ཚོད །ཁུད་མཆོད་དན་བརྡ་ཤེས། །སེམས་ཅན་ 

' མགཾརམེངྱ་མུཿཔན་ །གང་བ་ཡལ་བརུ་མ་དོར་མངོན་བརྭ་བུང་། །མརྦ་ཧེ་མཛད་པ་མ་ཐོངོ་བཙམ་རུསེ་བཟེད་པ་མཆོག་ཐོའ་ས་ ་ །ཇེས་སུ་མ་ཐུན་བའ་མངོན་བ 

ཀའབས་བག་པད་བྲ་གངས། 


རགེས་པ་ལཱ་པོ་ཏམས་པྱ་སེད་པ་ཝབ་༽ །སམས་ཅན་ །དེནས་རབ་ 
ཨྱད་འཇྲེག་ཏྐན་ཁམས་ཨུན་ཏུ་།། སངས་རྒྱས་དགན་རེར་ལ་ཡང་མཆོད་པ་བསམ་ཤོས་ཧུ་ཁབ་༽ །འ སྒལདཔ་དཔག་རྨུདདདག་ཟད་གུརད་སངས་ཆུས་དེདགྱ་པ་ངུན་འདུས་ 
ཤོད་ཀེ་ཡུས་ནམས་ཐམས་ཅད་དཔནེ་ནདག་མིང་ཡང་གྲདུ་པོ། དངུས་པོ་ཐམས་ཅད་ཐུ་ཡུར་ཟད་པརཝས་ཏེ་འུས་ཉས་ཏུག་པྱ་ཧེད་ འདེདཔས་རུལ་ལེད་མངོས་ཧདོ་ཏག་པ་ཆད་ཉས་སོད་ཌུར་མཆོག 
གནསྤ་བུང་། །བླཡད་བ ཟད་པར་འྱགར་ཚ་གཟེའ་བརདཔག པོའི་འཇིགས་པ་འི་མ་འོད་ལང་། །ན་དཔན་དཔ་འཆེལ་ཧུ་འཟུད་འ ཇེགས་བཅན་པོ་འདབར་འྱུར་། །དངས་པོ་ཐམས་ཅད་ཐ་མར་ 
ཟད་པའི་ཆོས་ཏ་འདུས་ཏས་ཏག་པྱ་པད་། ། ཤནེདཏྲ་ཕུག་བལ་སེམས་ཅན་ལྟས་ཁ་ཡོན་ཏན་ལཱན་བ་ 


ལེ མངོན་བརྡ་བུང་། །རུལ་པོ་ཐར་བའི་མཁ་ན་ཏལ་གུརདཆང་། །གང་ཚ་མོ་ཚོགས་གངེ་བྲུ་མུདཿིག་དང་། །སལ་ 
སྟན་སཱ་ཚོགས་སྨྲ་ཡས་སླ་ཉེད་པ་༽ །རེམེས་ལ་སཱན་ཟཱ་ཡས་འད་དགྱ་བུང ཡས །སེད་གསུམ་གདཔནད་ཀེ་ལུག་བླུསལ་འབར་༽ །འཆྱིས་རབ་འབར་འདུན་མགོན་མྱད་པ་ ། །གདེ་ལས་བུང་ལ་འགེ་ཐ་རགྱཏུ་ནངས་།། 
ཙུམ་མནནུད་པའོ་གུང་བ་ཁཁར་བ་བཞིན་༽ \ཟདེགསུསྱ་ལི་བཏན་གྟན་ཀའི་སྔན་དང་ཁད་། །འགོ་བོའི་ཆཱ་འཆ་གར་ལ་ལྟ་དང་མཚུངས་ ། །འགོ་བའི་མའགོ་ནམ་མཁའི་གླག་འདུ་སྟེ ། །མི་གཟར་འབབྱ་རུ་ལ་ཏུར་ 


::£$>>÷ 
1:24: 


།འགོ་ཐ་ལཱ་པོ་དགུཁྱུསི་ཨཱས་འཁར་། །དཔེརནྡ་ཐཱ་མཁན་འུལང་ལ་འཁརལ་བཞིན་། ། 


༦། །ྒྱུར་མྱསོགས་འགྲོ་།།ཝེདསད་མ་རེག་དབང་གིས་སྩེབྒོདམས་། །ཨི་དཔ་ལཱ་གནས་པདསོ་ལམ་གསུམ་ལོ། ཀཀ བརོར་རོ་ཡ། ཡེ་ཡན་ཏན་མ་ངན་ག ྦ 
དཔར་ནཛན་པའི་ཧྭ།ཁ་སྭའུ་ཐོགས་པ་བཞན་། །འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་མ་ངན་གནོད་པ་ཡང་།། 


༩ ཏླ་གཅུ་ཁགས་གཡང་་ །དཞས་རོ་མཆོག་རེག་པ་བད་ཆེད་བ་། །དུས་ངན་ཧེ་ཡ་འགོ་བ་འད་རག་ཐོགས་། །དཔར་ནྲ་ང ཐོགས་པ་བཞན་། །འ 
”། །རཡ་བེ་སོ་ཁྲདཏུག་ཐོར་ ཉྩེ་པཱ་སཱ་ངས་༽ །འདོད་པའ་ཡོན་ཏན་འཇེགས་བཅས་ཉོན་ཡོངས་བཅས་། །རྟག་ 


།ང་ 'ཡ་མ་མཚུངས་། །ངམགུགས་སཱད་ལར་འཕགས་པའ་ཤྭལ་སྔངས ཟི 
༨ །ཇེ་ལྟར་མྱ།འབར་འབས་ད་འདིགས་བཅས་པ་༽ །དྲ་ལར་འདོད་འདེ་འཕགས་ 


འཇཾགས་འཅས་ཏ 
གྱེ་གགེགགནས་འད རསྦ་བི་སོ་ལ་ལཱཔ་ཝེས་བླགས་དཔམཚུངས་། །ཇེ་ལཱར་སྦལ་སཱི་ཡ། གོ་དཔངན་སུགས་སཱད། །དེ་ལཱར་འདོད་འདམཁས་པྲ་དམས་ཀེེ་ 


° ལི འོ རར གཟུགས་བརྟན་མཚུངས་ཤང་གགམ་འདྭ་བ་དང་། །མྱིག་ཡོར་འདྲ་ 

། །འདོད་པའ ཡག་ཨ་སྨར་། ཨར །མུདུར་དབུ་བ་ ལུ་བུ།ཡ་དགྲ་མེམ་། ། ཡངོས་སུ་ 
གཟུགས་མཆོག་འཇྲེནད་པའེཚ ། །ཕངས་ཤང་མུག་འདོད་འདིན་བོས་བའྲ་ཡིད། ། འབའ་དྲཔས་འར་དཔ་།ླ་ཆོང་བུང་ | 
རཱ པའདེནྱི་མེ་ཕོའི་སཱཉད་། །ནོམཏམས་ཁྲུག་བྲས་ཡ་བ ཤྱིསུརད་པའི་ཚེ་༽ །ན་ཡ་པར་སང་སྟེ་ལཱ་འསེ་ལོག་ 


འེ 


\ ¦ 
ཆི འ 


_ སཱང་འཞིད་། །ཇེ་ལརམ་ཉོག་ཤིང་དཔ་འས་བཅས་ཤཔ། །དེ་ལྟར་སྦེན་དོདྱསོ་ལ་དགའ་བད་ཉེད་ ། །ནད་ཉམས་དབས་༡ནཅིསྡཔབ་ན་། །དཛ་དགའ་བརྩམི་འགུར་ཧ་ནོད་བཞན་། །རྫས་ལན་གཟུགས་མཆོག་ལུནཚ 
མགོན་ཐོ་བཞེན་། །ཕདན་སུགཙོངདབང་པོ་དགའ་བརྡ་ཟེད་༽ །ནན་སུག་བསལ་ཉེནཿངནོར་བདན་། །དེཚ་འདོད་པརྩ་པ་འགུར་འུཆི་འདག་བཞན་། །བསྐ་དབུས་ན་ཚོད་ཡཡ་གུརདན་། །སྡང་པོ་གནམ་ལུགས་ཀུས་ཞེ་ 

བཅམ་བ་བཞེན་། །རའས་འཁགོསན་འཇྲགས་བཅས་འཇུ་མུསའད་། །རལས་བུང་བ་ཐུབ་པས་མྱརཏུ་སཱས་། །བུདྱ་སད་སེས་པ་ཆོགས་ནམས་གབས་སུམས་། །མ་ལུ་འཁུ་གངས་ལའ་ནགས་རུག་བཞེན། 
ནབས་འཡོནའགས་རལ་དབགགས་འཕོག་ས།  །དཔེར་ན་ཧས་ གུ་འདམ་དུ་འིརབ་བཞིན་ ། །བས་གཟུགས་ལུག་གྲགས་ནྱ་སྩོས་ གཟེད ལབ ་འརེཾི་ 

_ རབས་འདེབ་འཕྲོ་གཅིར་བརས་པར་ཉེད། །ནབས་འཇུཧན་ནའ ས་མདངས་ཀང་འཕོག་། །ནད་ཟྱམམངདཔནད་ཐོགས་མུག་འྲས ཨྲྭ་བུས་། །འགོ་གཅེས་ཏྲེས་འེས་རདུགས་བཞན་། །དད་ 

_ ནདས་བཅོམ་ཁའེ་འགོ་ལྟས་ལ།༽ །སུག་བསུལ་ལས་ནིབུང་བར་ མྱུར་ཤོན་ཅིག་། །དཔེརན་དགུན་བླདྲ་དབ་དཔའ་བ་མ་། །༡ཅགར་གེལ་ བརགས་སྭནམདངས་ཀྱཔ་འཕོག་། །དེ་ལྟར་ནད་འདེ་འགོ་བོའ་ 
 མདངས་འྲཐོགཅང་། །དབང་པོ་གཟུགེས་རབསབས་ནི་༡མས་པར་ཉེད། །ནོ་བུ་ནོར་ཅན་ཟ་མུརུ་ཟད་པར་ཤད་། ལས །གནད་བརུ་ཟེརཿངསུག་ལ་སརབར་ཤེད། །ཡངས་སུ་གཏུང་ཤད 
; ོང ། དོ དོམ་ེ་འསོས་ཆ། །ཡངས་གངེ་ཕུག་པའི་ཧཱ་བོ་ཏགཏུ་བལ་༽ ཕུར་མ 


སྒ གཏུབ ༽རུར་ འང་ཞང་ཕད་པརའགྱམམ་ཡེན་ ། །ཤང་ལས་ལ་འབུབ་འདྲ་ཞརྱེ་ག་བགྱི་རུད་དང་མཚུངས་།། 
་ཤིབ་དབང་ཡད་པ་དག་དབངདྱ་སན་། །འཆེབ་འཕྲོགབད་ཆུ་པས་གིང་དད་བཞན་། །་ནོགཿ ཨྱན་ཕུགས་སད་གཅོག་པ་འགོ་། །རང་ལས་འབྲས་བུ་ལནབས་དབང་ཡངམེད་། །འཆེ་བས་སོགཆགས་བྱ་སྲཕག 


རུཾ ཆང ི 
ཚེ ིྫིཾི |({|{ {£ £ /./ (£ རི་ཾ་ ཟོ་ར: 


༧ འོ “ཆལ ༢ ༩ ¦ 


སས་ས་སསསས་་ 
ཇི 
རེ 
ཙཾ 


ངུ  །མཔ་འདིནདཏེ་། །འཇུང་པོའི་ཚོགས་ལ་ཆུམཆོསྱརྭསེན་བཞེན་། །ཀུ་ལ་མཁའ་ལཱངྒགང་ཆན་སངག་འྲད་། །ར།ཝེ་འྱབངུ་པ་འཚུགས་ཡྱ་པ་དང་མཚུངས་། །སྤན་བྱར་མང་པོ་འདེ་ཁྲད་འདེདག་ཡས་༽ ། 
༢ འ་བ་འགོ་ནས་དཀ་ལན་ཡམ་བཏབ་།།ལནྲ་ི ན་ལམ ལ་དེ །དན་མཛན་བརའབུངབའིཏུས་ལ་ཡབ་། །གངམྦ་གདྱཧདམོགས་དངའ་དཀའ་ཞབ་ །སས་སཱནདག་ས་བུབཝད་་ོ་ེད་ 
 དེསབདེབར་གཤེགས་པ་ནམས་ཀིཨུས་། །ཛིགས་བཅདས་ཚོགས་ལི་སུན་ས་ཁས་ཅུང་། །འདུས་ཤས་ཐམསདྱམུརདུ་འཇིག་པ་དེ།། །མཁའ་ལྭ་སུགྱོཆུན་རདསོ་གནས་བཞིད་། །ཞོདོཧཏུས་འདིཉ་ 
༤ ཟུར་གནས་གུརུདྱཀཱས་། །བཅུལ་ཞུགས་བཟངཔོ་མངོནབུངཏུས་ལ་བབ །འུ་བེནྱ་པཱ་ཏཱག་བཏནབ་མ་ཡརེཏ་། །ཛ་ས་མ་བཏང་ལཱ་བུང་ འཇག་པའི་བདུག་། །གཞན་ཧྲ་ཝས་ན་བཏན་པོ་ཤྲས་དཔ་མཚུངས 
ཤྱ་མ་འེ་བའཌ་ལཱ་བུར་རོ་འེགས་། །འཧུ་འེད་འདུད ག་འདག་འགོ་ཆས་ཅན་ཏ། །རར་ཧུ་ཞལ་ཞལ་ངི་ལར་འགི། གས་པ་གཞད། །ཆུངོགས་ཤེ་མ་ཡདོཔ་འདབ་གེ། །ཧེན། 
_ ཊཱ ཡརག་ཡས་ར་ཕཞན་ཏམས་ཆུཔབ་། །འདུཉདཔར་ཡོལ་ལོད འབྲ་ཁདབེས།།།སུར་འྱུ་ཞདའགག་པའིསོ་ཅན་ཡིད་། ། ཟུབདབཔྦརས་པར་རབའུ་གནམ་ཡ་། །དཔ་པ་ལྟ་བུར་ཏ 
དུཾ གསན་པ སིི ་འལུ་ཀངའས་་བ་སྦཧཔས་༽ །གཅུས་ 
_ཟྱམ་ཨུརད་པ་མམས་ཅདྱ་མུདག་དང་། །ཆཱན་ནམས་ཀིས་ནིརབ་ཏྱཱཐཔབ་སཱ། ། །གཅག་གིས་གཅིྱ་རྒུ་རས་ཉེ་བནནསྱ་བུང་། །ཅིས་བའི་སྙེཁེས་འདི་ལྒབུདེ་མ་ཏོགས་༽ །དཔེརནགས་མ་མཱན་ཛ་བ་དན་ཤས་ 
༥༢ །བམལ་པའི་སྣའས་ཀིས་ཐག་བརྱ་གརདཔ་དཔ་། །ཟེུནྭ་ཞུདམོར་འཁེར་ཡེཕབཅས་པ་ཨང་། །དནན་རེརས་འཕལ་ལར་འྱུར་ལྱ་སེད་༽ །སནར་སིདཔའི་ཡནཡག་ཞུན་རུབ་པ༽ གཞར 


ཿཿ 


- 


£; ±2ི ནན ༧ ¬ ར་ ¿༢༡༡ རྟ 


 ༄ཁསཆེིེྱྲྱྲགྲགགག་་ ༨ ༩༦ ༡ ༢༣་ྦ-/་༅སབ་”ཨབཕམ+པ་ཁ་ 


ས་ས་རར་གུབ་པརྦ་གརད། །སྭནྱཧཱཡ་ཐའ་དང་ཤ་མའེམཐའྱ་མིརྱཾ་ེགས་༽ །ས་བན་ཡདན་མུ་ཤུ་ངེ་བཞིནཏ་༽ །ས་བནགང་ཡམྦམ་ཞུ་དཉྭདྲེཡིུན་ ། །ནཱ་ལས་གཞན་མྱཀད་ 


> པའ 


གཞན་ཚོགས་པ་ལ་ལྟཏགནས་ནི། །ནདག་སོ་ཕ་འརྲ་གལཔརྱ་གརད། །ཟ་ 
ཡང་མ་ཡིན་ཏེ །དེ་ལཱརཏྱ་སིནཆདྱནཆོས་ཏད་དོ། །མ་རིག་པནུའུ་ཤདུ་ཏདཡནེཏ །འཧྭ་བེདདེ་ཡང་ཡབདག་ཏེད་ཡད་། །མ་རགེ་པ་དཔ་འདུ་ཤེདདདགྲ་ཀང་། །རང་བཞན་སྣང་སྟེ་གཡེའོ་བྱ་མེདཔ་ཡནེ་ 


 རལས་རྒྱའ་འགུམན་སང་མེདྱ་ཏི༽ །རད་འཕོས་པརགེས་པ་འང་ཡདོམ་ཡིན་། །ནཱ་ལས་དྱེསེད་གཞན་ཡས་མ་ཡེནེཏ་། །པ་ལར་འུདས་ཤས་ཏགྱ་སདཆད་པྱ་པད། །ཆུག་དཔགཐུགས་ལ་བརྟན་པ་ཤས་ནས་སུ་།།། 
ཧཱ རེ་གྡེ་ནས་པརཤེས་པ་འདྲེ་འུང་ཡང་། །རིག་ཞིག་ཟུགས་ལ་བ རྟེན་པ་མ་ཡན།ལ།། གཟུགས་ཀྱང་ཉོག་ལ་འཕོ་་ཡངམ་ཡེན་། ། འདྲ་དེག་བདགྱ་དཔི་སུག་ཆཱམོ་ཉན་ཡང་། །དེདུག་བདག་དང་དུག་ 
“ ཝར་འརགས་ལ་ས།། །ནོར་པ་ཡང་དག་མ་ཡན་བརགས་ཡན་ཡ ་པ། །དེ་ལསྦ་ཡེག་གྲེ་ནམ་པརགེས་པ་འབུཔ་། །ནམ་པརགས་པ་ འགགསནས་འབུང་འྱའཏེ། །མཁས་པས་གྩེ་དཔའ་ངིག་པྲ་ནམ 
པར་མ་ཐོང་། །གངའུ་སེངགངནས་འངོས་ལྱ་ཉད་། ཁ་འ ོརད་པས་ན་སུང་པ་སཱུཿ་ལར་མཐང་། །དེཔརནགཙུབ་གེང་དཔཀེ་ག ཤུབས་སྟན་དང་། །ཡག་པས་བཅམ་བཅས་པ་གསུམ་ཚོགས་པ་ 
སེཡས་བཉེནནས་ྱེ་ནྱི་བྱསརདཏ། །ཅུནས་རིངཔོརྩཾསེགས་འགག་པུན་འགུར་། །རནས་མཁས་པ་ལ་ཁས་བཏགས་ཤས་ཏེ་། །འདིན་གཔནས་འོངས་ལ་གརསངནཞས་། །ཟེགས་དབོུགས་མཚམས་ཀུགྱང་ 
ཟྟགགས་ཤམ་ནས་ ༈ །འདའཔབ་ཁམ་འགོ་བྱཧ གས་ལ ། །ཡུང་པོདག་དབེ་མཆེད་ཁམས་ནམས་ཀི༽ །ཆུདནམརགཔ་དཔསེ་དདང་ལས་། །དེདགཆོགས་པ་སམས་ཅདཞེས་འདོད་ཉང་། །དེདདས་པཔདག 
རྩ གེས་སྱུ་སེད་། །མཆུ་དང་ོག་མ་དཀན་ལ་བཏེནནས་ཞ། །ཕུ་བགུརད་པ་ཡས་ཡོ་ཀེ་སླ་ཐུང་ཡང་། །ོག་མར་བྟན་ནས་མ་ཡན་དཀན་མས་ཧཱནེ།། །རེ ཡ་ན་ཨཱཞེ་པཱཉིགས་སྤུ་པེད་། །ནོནས་བ་དྭ་བཱ་བཉེཀནཔ་། 


± 


ཟྭ ༦(-- ྲ  །ངག་དན་། །ཡ་དེཀྱིས་སློའདཊ་གྲཱ་བུང་མོདྱ་ཀི་། །ཡད་དཔ་དགནྱ་སོ་སཱང་གཟུགས་སད་ད་། །ནང་དད་ཤེ་རཡན་ཡང་དཾགས་སྱུ་པད་། །མཁས་པས་ཇག་སྙད་སཱ་དང་ངུ༡སས་ནམས་ཀེ་། །སྐྱེ་དང་འཇེག་ལ་ ། 

_ ༢ ནམུ་པར་བཏགས་ཁས་ནས་། །དེམ་པག་ཀུན་བག་ཆ་ལབུ་དང་། །སད་ཆེག་པ་དང་ཧིབ་པྲོ་ཉིད་པརམ་ཐང་། །དཔེརནགདེ་དངྱསདལ་བཅེན་བུམ་ལ་༽ །ཡག་པས་བསུལདུབ་ཤུས་པ་གྲན་མ་་གསན་། །ཟླ་གད་ཏད 

ཅགསོས་ཊ ཡ་ད བའ ཟ་བ ལ་འ་བགུང་། །ནནས་མཁས་པ་ལ་ཡས་ཁབྷ་དཀྱ་བས་ཏཾ་། །འདནིགངནས་འངས་ལ་གར་སེངོཞས་། །ཡོགས་དང་ཤོགས་མཚམས་ཤུནཏུ་བྟཏགས་ཧས་ནས་ 
ནི སས གུག ༣༤ ༥༣ ཐའ 

༡ བྱ་སདཔར་མཐདོ། །ཡུངཔོ་དག་དཔསེ་མརདའམས་ནམས་ན།། ནང་ཡུ་སངཡ་ཧེ་ོསསབཔ་ལེ་། །ཐམས་ཅདབདག་གེ་པའེད་ཞི་ ང་གནས་ཁེདཔ་། །ཆོས་ཏེ་མཆན་ཏུགནས་པ།། ཐེད 

` ཚི རེབྱ་ཏེ་མཚན་ཏིད་འདི་འད་འདེདགན །མརཡ་མཛདཔ་མཐོང རན་ཉོདཀས་གཏོགས་། །ཇི་ཉཱར་ཏིད་ཀསྔ་ངས་སུ་ཉགས་པ་༡ར དེའཞོན་ལྷ་ཡིར་བུངས་པ་ཚུགས་པར་བིས་ ཀླྱོ་ཨ་ 
དག་མུ་ཡོན་བརུགས་པའི་། །' ཤསཞེསྟཏཱཧ་ལོབུས།། །སྭངྡདའི་རནེ་ལུས་ཞི་བ་བམོས་བའཱ། །འདེན་ཁ་འདུད་ལའྱི་དནནེ་རབྱ།་ཕོབ་། །ཧྲདཆུབ་དམ་པ་ཡ་བདུག་ཐོབ་ནས་ན༽ །འཕགས་ 
པའི་ཞོཿྩསོས་མགོཆགས་འསུཁ་ཞོས་༽ །མཁས་ལྱ་འཾདྱ་ཀུས་གངག་ཆེད་ཀྱ་པོར་༽ །བླགཡད་པ་ཡབ་ཨང་པོར་སཱནབ་ཧདེ་ །༽ ཅི༽ འདིང སྭ་དྱརས་ཏེ ། །འགགས་པའི་དོད་ས་དཔན་ད་བུག་བྱསས་ལ་ 
སེམས་ཉནཁ་ཁེ་ལཱརབམ་གཡལ་བར་། །འཕགས་པའི་ནོརགིས་དདག་བསུ་བྱ་གིས་ ། །པསདསའ་ཡམནེགཅད་པ་དཔ་། །མཐེའརོས་དདདལིའྲ་ཨ་མེམཆོག་དན་། །སམས་ཅན་བེ་བ་མང་ལ་བསན་ཞས་ཏེ་། ། 


5༡ ༣༨ #;£ ༈ ཉི ¿ ཅེ ༣༣༥ 
( ལོ ཟླ ཿ པྡ :÷:3:5: ཿླ ༣ 
དཱ ས་སི ༼ + 


ཤཱཧེ་རྱཱནཱསཞཱམས་གིནཀཏ་བྲསངས་ཀ་ །ཆུལ།ཤམས་ལུན་བའི་བསམ་ཁྲ་གཟ་འགྱུར་གྱས།། །སྭནྱ་ཱཧནདངས་སུ་དདྱགིས་ལ་། །ངད་སོདགསུམ་ལོའི་སཁྱིམོཆདོད་། །མཐོའ་རོས་བདུད་ལེལླསནེ་བ་གས་། །ོཀ 
རགས་དམས་ཀིའབྲའའགཞས་དང། །སད་པའ་མཚོལས་སམསཅན་བླསལ་ཧམ་ཏེ། །ཞི་བ་དརམས་དདྱསདྱ་སེདལ་དགད་དཞེས་། །ཀུད་ཀོས་རྟག་ཏབཟདོ་ལ་ཤིནདཏ་བླསམོས་། །སནྱོགཉོདཀངས་སྲུ་དྲོས་ཏེ་ ། །དྲག་དང་ 
གནདསམས་འཚབས་བྲཀགས་པའ་། །འཆེ་འ་ཉོད་པ་ཡལ་བརམ་དོར་བར་། $ །ཆས་ཀྲ་བཞ་ལགས་པ་སྩར་ཧས་ལ་། །སད་པའེ་མཚོ་ལས་འགྲོ་བ་ནམས་ཁྱསལད་ཏ་། །ཞེ་བདརམེས་ 


ྭ དགོགས །གང་ག་ད། ཏདྱ་ཀཾས་བརོན་འགས་བསྙེད་། །ལཱནི་དདཔས་ྡེས་ཡ་། །འགེ་བྱ་་ཐོ་ཕོཞ།ཡེསཁུརྱ་གུརདཔ་། །སེམས་ཅནམ་གེནྱསད་པ་དུག་འན་སྟེབས་དཔ་། །ཟུཏུལ་བའེ་གུགས་ 
ཀྱཾསེ་མུརདུའདེ་ །ཝེན་། ` .༽ངའ་། །སླེ།ུ་འདུ་བའེ་སེམས་ལས་ཞ་གནས་ངས་དགོདས་། །འ དད་པ་ཏནད་ཏུསེ་གཔག་ཆདྱ་ཀུ་ཡར་། །ཉོན་མངས་གཞལ་བའེ་བསམ་ 
གཏན་འསཾམས་གུརདཔ་། །སཱན་ཀྱེ་སྱདདེ། སྲ་སྭུ་དྲ་ཧེས་ཏེ་། ར ཉནམངས་ཏདབས་བྲཀགས་ཕརྦ་གརད་པའེ། །འག་ལ་མ་གསེལ་ཏོན མོངས་གཙས་པ་ལས་ ། །བསམ་གཏནམཆོག་ལ་སྐྱེ་དགུ་འདེདག་ 


_ འདོ །གཏམུགམ་རིག་མུནཔས་ཁྱགརས་པ་ཡ་ ། །འགོ་ལ་རུསྱར་མང་པོལ་ཐད་ཧདཔ་། །ཡཔདག་མཐེངབྱ་ཧག་ནེ་ཕུན་ནོཞེས་། །ོདཀོས་སོན་ཆད་གེས་རབ་ཤནེདྱ།་བླསམས་།། །།སྭུན་གེོདདྲངས་སུ་དནྲགེས་ 
_ , ཁ་། །གཏྐ་པུག་མ་རགེ་མུན་པས་བླ་སའེས་པའི་། །འགོ་ལ་ཤེས་རབ་དམ་པ་འདེབཟར་པ་ ། །ཆསྱ་མགྲདྲ་སུད་ཉོན་མངུས་ཧད་པ་ཧནཾ། །གུདྱམདྡ་ནམས་ཀ་སལ་སྙན་གུ་དུཉངས་ཡས་ ཾ །ཚིགས་སུ་བཅདཔ་འདེའདའདེ 
ཁྷས་། །དཟ་ནས་ནྱི་ཧགས་པ་ནམས་ལུངས་ནས་ ། །ཤྱབརུབ་དམ་ཕ་མཆོགཏུ་སེམས་བཏད་དོ་། །དྷཨེབདག་དེ་སར་ཏྲང་རུབ་སེམས་རཔའ་བཅུནམོ་འ་འ ཁོསི་དཔན་འཏུག་པའི་ཚའང་ ། ཆོས་མཉན་བ་དཔྲགས་བཱ་ 


ནི 


” 


^ 


ཆི 


= 


༦། _ །མྱུརདོ། །ཆོས་ཡིད་ལྲ་འདཔ་དངྲ་གལ་བར་མ་རུརདཉོ་ ༣ ཅོར ། དགྱེ་མོབདག་ཁདི་ལུརཧང་རུབ་སེམས་དཔའ་ནིཡུན་རཔ་ོནས་ཆོས་དཔཆོས་ལྨ་བ་ནམས་ལ་གུས་པ་དཔབཅས་པརྱསུ་དཅད་༽བསོ་ 
༼འ བ་ཐག་པ་ནས་ཆོས་དོནཏུ་གཉེར་བ་ །ཆོས་འདོདཔ་ ། ཚེས་ཀྱི་ཀུན་དཀའ་ལ་འགའ་ཞངམོས་པརྦ་གརད་པ་ ། ཆོས་ཚོལ་འས་རོམསྱ་མ་ཤེས་པ་ ། ངི་ཉར་ཐས་པའ་ཆས། ཡཔ་དག་པར་སནད་པ་ ། བླ་ན་མྱད་པ"ཡེ ཝོསཅེན་ལོའི་སྙེན་ 
£ བདགྱ།ཏྱུརད་པ་ ༽ ཟང་ཟོར་སེད་པརཆོས་སྟོནད་པ་ ། མས་ལྕེན་བ་ལས་སེརསྭ་པད་པ་ ། སླེབ་དཔོན་ཧྱེ་དཔེ་མཁུད་དཔུལ་བ་ ༽ །ཆོས་ཀྲི་རེས་སུ་མཐུན་བའི་ཆོས་སྨྲབ་པ་ ། ཆོས་ལ་ནད་ཏུན་བེད་པ་ལ་དབའ་བ་ ། ཆོས་ལ་ 
-- ༤༦ གནས་སུ་འཇིནད་པ་ ། ཆོས་ལ་སྐབས་སུ་འཇིདད་པ་ ༽ ཆོས་ལ་པུར་ག། ནུ་འཛིནད་པ་ ། ཆོས་ལྟ་ཏནཔ་ །ཆོས་ལ་ལས་པརསམས་པའ་བཟོད་པས་རས་པརྱ་བུཔའ། ། ཤས་རབྱཀ་ཕ་རོཝ་དཏྭཱ་ཕཱེནད་པ ་ལ་ཌཉར་པ་སེ་ ༽ 
ཿ ཐབས་ལ་མཁས་པ་ཉོགས་པར་ཁབདཱ་ཡནནོ་། རྭ་སོཔ་དག ་ ` ལྟར་3ྲཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐབས་མཁས་པ་ཆན་པས་ནམ་པར་བསེཞེ་ པའྩཧཱན་མའོ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ཏས་མོས་པ་ཇི་ལ་བ་བཞེན་ཏུ་ཧཱད་ལམ 
ཌཱ ནཾ་ཟསན་། །།ན་ཤཱ་ཱདྱརཱབ་སེམས་དཔའ་འཇེག་ཏནྱས་ཡུམ་ཐ རླ མས་ཅདལས་ཡང་དུག་པར་འདུས་ལྷ་རམས་ཀྱ་འཇིག་ཏེན་དང་འཐུ། ན་བྲར་ཉ་བའཆས་ཏདེ་དང་ རེ མཧུསུ་བརན་བས་ ྐ ཨུན་དེབོནས ྦ 


འདོན་པའི་སྐནགིནདྱ་ཏོགས་པ་ཡེན་ཡང་ ། སམས་ཅན་ཡངོས་སྲ་ལེནད་པར་ཉ་བའི་དབངགིས་ ། འདོད་པའ་མེངྱསདནོནྟཏ་བསྟན་ ། དགེ་བའི་མབ་དཔགྱཏུ་སེད་པ་བྱསགས་པའི་བསདནམས་ུ་སོབས་ཀྱ་ཏུད 


བརྒཧཱསེ་། འཇིག་ཉན་ཧེ་དབངདྭ་བ་བ་མཚུངས་པྱ་སད་པ་ན་ཀཏཏ་བ་སྭན་ རོ ལུའི་དྲཔསལ་ལེས་ཤོནདྱཏ་འ་ ས་པ། ། ཧཱང་པ་དང་ལཱན་ཞངྱ་སཱཆལ་ནཱམ་པ ཐ་དད་པ ། ནམ་པ་སྩ་ཆོགས་ཏེ་གཟུགས་དང་ ། ས་དཔ 
དམམམོདང་ ། རེག་མཚོགྱ་ཏུདགའ་བ་ ། ོད ་་མས་འ་ནང་ཉན ། འདནབའིདཀའ་བའིས་ཆམས་ཅད་ས་ལན་པ་ དཔར་རཔག་སེམས་ལ་དཔངཔྱར་་ནལ་ཉནད། ༤ 
རག དངི ཁ་རི 


-.-།སཁོ་ོཾིེ་ཾ་ེེེ་ལ་་ མཿ 7 ༢འབ་ ལ་ལ རལ 


ˆ ¦ 


ཧཱཾཧཊ་ཁསྱ་ཧཱ་བས་ཀེས་གོགས་སྲུ་མུཔདཔ་། རགེ་བའེ་ཡབ་ཁསུགས་པའི་ཨེམས་ཉན་ནམས་ནི་མཚུངས་པརགནས་པས་ཡངས་སུ ཕེན་པར་ཐས་ནས་ ། འཇིག་ཉིན་ཀུན་ནས་ཏོནཱམདོས་པ 


༤ 


ི་ོ རེ བི་ཉཱར་མགྲོན་གཏེར་པོའི་སེམས་ཅནྱ་ཧཱ འམས་ཡངོས་སྭུ་པན་བརུཌ་བྲའདུས་ལ་ལཱ་ཞུང་ ། དེའི་མ་ཤྲང་ཆུབ་སམས་དཔའགནདྱཏྱ་ཧུརར་ 


ཡེ 


སད 


ཉམ་བཅས་པྲ་ངས་ས་དན་ནོ། །སངས་རས་དངཆོས་ཀང་མརོདོདད་། །ཱནོཡམ་གེ་སེབས་ཀཔམངོན་པར་སྦྲབ་ཁོ་། །སེམས་ཅནརམས་ལ་མངསཱང་ཝི་ །པོ་གཏོང་པ། །སམསཉན་རབྱཏུ་ཐརད་པར་ 
པ་ཨཔ་ཡངདག་པར་གོད་དོ། །འཁེར་བའྱེ་དུདལས་ཀང་བད་ _གཏད་འདའ་བར་ཉེད་དོ་ ༽ །མྱ་པནལས་འདས་པ་ལ་ཡར་སམས ་ཡངདཀ་པར་གཏོང་ངོ། །དགེ་མུབདག་དེ་ཡ་ཤྲརཆུབ་སམས་དྭཔ་ 
ན་སོ ུཁོར་འི་སཱན་གིནདྱཏ་རེག་པ་ཡེ ན་། །འཧུས་ཁས་ལ་བསམ་ཁ་ཐག་པ་ནས་དོནྱཏྱ་མེ་གཉེརབ་ཡེན།། ཉེ་བརལེན་པའི་སངས་མུ་འཇིནེད་པ་ཐམས་ཅད་དོྱྱལི་གཉེར 
ས་ཡིན །སངས་རས་ཀིརས་དྡངགཏེར་བ་ཡནེ།༽ ཆ་བན་ཡས་འདས་པ་ལ་མངོནར་ཡགས་པ་ཡིས་། འཁེར་ལྭ་སབཀེས་ལུ་བ་ཡོན་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཉཉདོ་་་ཡ་མངེདོང་དགའ་ལ་ཡེན་། བཏུད 
ཉ་ཉོྱོུ་དེས་པ་ཡེན་ ཟཤེང་མ་འབངའ་དནམཟདལ་ཡིན།།༡འཔས་ནྲསམ་ལས་ུངའའིབསམ་བཅོད་མྲོ ། གཁརབ་ས་དབས་བྩཡགས་རཔ་། ཟཔལ་ལ་མཁས་པ་ཡིན་ །རབ་ 
རུ་བབའར་གདོདཔ་ལགི་། མརོདཔར་ཐཔབཡེ་བསམ་བཅ ན་ས ། དམེནཔ་ལ་གཞོཝ་པ་ཡག་། རཔ་དབ་ལ་བབ་པ་ལནེ་།དམེན་བའམབཡ་ཡག་ ། དགོན་པ་དཔལས་མཐར་མངོན་འརདགའ་ཡ་ཡི་༽ རབ 


ག་ས ཿ 
ཌཱ ་ི ° ངེ #* 


༦ ལོ ན་རས་རོས།ཨིབར་ཁདོདོལ་ཡིན་། བ ག་དཔ་གཞན་ལ་ཕན་བར་ཞགས་ 'ཨནེ་ ། བླ་ན་ཨཱརྐ་པའེ་ནན་ཏན་ལ་དཔའ་འ་ཡན་ ། འཇིག་ཉཾནྱ་ཧ་དཏཱ་འདོད་པུ་ཡེན་ ། ཕན་བུར་འདོདཔ་ཡེན་ ། ། 
ཡཾ རང ་ ཅཅ 'སྭེཔབརཿ་བཅན་ཡནེ་ | ཕན་བར་འདོདཔ་ཡེན་ །ཤམས་པ་ཡ་གནས་པ་ཅན་ཡནེ་ | ཧཱངྡ་དཆེན་པ་དཔ་ལཱན་བ་ཡནེ་ སཿ རྟོང 
ལ་མཁས་པ་ཡནེ་། རྟགཱ་ཡདཡངས་སྭུ་མེ་སྩོ་བ་ཡེན་ ར སེམས་ཅན་ངོས་སུ་སུན་བར་ཤ་བ་དཔ ། འདུལ་བ་ལ་མཁས་ལ་ཡན་། སེམས ཅན་ཐམས་ཅད་ལུ་གུཅིག་པ་དང་འད་བར་སུག མང འཁད ལྭ 
ལ་ཧད་པ་དཔལཱན་བུ་ཡན་ ༈ དཔོས་པ་ཐམས་ཅད་ཁྱ་ལི་ལཱ་འ ¬ * ཨུ་ཧྭ་ཏུ་ཏང་ཁཱ་ཡད་ ༈ ཧན་ཀཱ་འགད་པ་ཡ་དགུའ་བ་ཡནེ་ ། ༄ུག་པར་གཏོད་བ་ཡནེ་ གའ ཅི 8 ་ (ཏང་ ཡུ | 
+ ། ཟསདནམས་གན། ཏཱཕུན་སུམ་ཚོགས་ལ་ཡེནྟན བསདནམ་ས་ཀེ་ཡ་ཧཱདཤེདདང་ བླ་བངུབ་ཡེན།། དེམ་རཔསར་སྱ་དདུགལ་བ་ ཡན ། སམས་ཅན་ 


(༦ 


ེ ༣ `  ཧེན་ནས་ཀངྡ་ནམ་པཔཔན་བ་ཡྭ་སེ་ལ་བ་ཡན་ ། ཧཱེན་བ་ཡ་ མནེ ། འདདཔ་དང་འདོད་པ་ཆེ་བ་དང་ ། ཆགས་པ་དང་ ། ཞ་ 

' ནེ ། ཀླ་ན་མེར་པ།"ཡཔཱན་འདག་ཆན་ལོ་ཡན་། ཀཿ ཨུ་པར་ཕྱུ་བ་ཡཱ་ཡེ་ར་བ་ཡན་ ། ཕུན་བ་ཡ་དཔའ བནེ འདོད་དང་འདོདབ དང་ཀ་རག་པ་དང་༽ 
` ཆར་་ ༦ །སླས་ལ་ཁསགསམཁེཉོན་ཡངོས་ལའ་རེགལིཆོགས་ཡེར་དོས 'བཱ་ཐམས་ཅདཚར་བཅད་པ ི་ཧེར་མངོན་བརྭ་བུངབ་ཡནེ་ ། ཐུམ་སྭ ཅན་མཁེནད་པའ་སམས་ 
་ །པའྱི་ཧུན་ལསྱ་པ་གཡ་བ་ཡན་ ༣ བབ ག་ག ཏ་བགོས་པ་ཡན་ ། འཇུག་ཏེནལ་སེང་ཁལི་བཅན་ཡ་ (། ཕན་བ་འདོད་པ་ཅན་ཡེན་ ། ཨ།ཡད་བགོ་བཅན་ཡནེ་ ། སེམས་ཅན་རའཏུ་ 
 །མདན་པར་འལ་ལྭ་འྷ་གིས་པ་ཡིན་ ། སྟངྡེ་ཆེན་ སྟོབས་དབནཔ་པར་གན་ 


+ 
2) 
¿ 


ད་པ་དཔ་ ། ་རོད་གནོན་པ་དང་ལཱན་བ་ཡན་ ༽ རྱེ་སྭ་ཝག་པ་ཡན་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཉད་ལ་སེམས་མཉམ་བ་ཡན་ ། གཏོང་ 


༣༢ 


:# 1. 
༣ - ླ།ྣ། ༤ ལའ. 


= 


##$ ལལ" 
#<4 ༡ 


རེ ^: ༢ , £ ¬ 
པཔ ར་ར ར་བ ྩ ༢༣ 


༢ ཁ་ 


ཡཱི | རྒྱམ་མཚནམ་འསྭལ་བ་ཡནེ་ 
མ་ཡནེ་ །ཚུ་ 


 བའི་ལག་མཆན་ཡེ་། སེམས་ཿནྱསི་བསམ་བ་དབའ་བཅི་ལ་ལ་བཞོནང ། ཆིས་བར་ཤེད་པ་ཡེ་ ། བངཆུབཀེ། 


གུརད་པ་ཡཡེན་ །ུས་དང་ཕད་པར་ཆོས་རྟོགས་པ་ཡན་ ། སྭན་ལམ་ཤྲདཆུབྱཏཱ་ཡངས་སུ་བསོས་པ་ཡན་ 
སུམ་ཡེངས་སྲུ་དག་པའི་ལཱནབ་ཡངས་སུ་གཏོང་བ་དང་ལཱན་བ་ཡན་ ¿་¿་ཤ ` ཤྲ 

ཡ༡༣མས་རང་ཡོན་ཏན་དང་ ། སྭདཔ་ལྭ འུགས་པ་ཡནེ་ ། ཡུས་དཔ་ངག་རང་ ༽ དྱེཀེ་ལས་ཀེ་མ་ཐའ་ གས་པར་བསྲངས་པ་ཡན་ ། ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་ཝ་རབ་ཙམ་ལ་ཡང་འཇིགས་པངལྟ་བ།ཡནེ ༥ 
ལཁམས་ཡངས་སུ་དག་པ་མཡན་ ། རཱམྱ་སདཿཔདེཡ་དང་བྲལ་ལ་ ཧིམ་སུངས་ཕའེ་སམས་དཔ་ལཱན་བ་ཡན་ ། པནང་པཱ་ས་པ་དང་ ། ངནད་བ རྔོད་པའི་ཆིག་གེ་ཡམ་རང་ ། བྱ་གདཔ་དང་། རབ་ད ། སྭད་པ་རང་ ། 
བཤུཔབ་དང་ ། བརག་པ་དང་ །བྲསགས་པ་ལང་ ། གསདཔ་དང། བཅང་བ་རཔ་ ། འྭཐུཔ་བའེ་ཉོན་མངས་པ་ཐམས་ཉརྦ་ཏུས་སེམས་མ་ མེ 
རེས་པ་པཱནསུམ་ཚགས་པ་ཡན་། གནོད་པར་སཱ་སམས་པ་ཡེན་༽ 


= 


]; རཉྟུགས་པུ་ཡན ཀཱ སེམས་མ་ངྲཀགས་བ་ཡན་ ༽ བཟོད་པ་དང ། 
གནད་པྱ་མི་ཉེད་པ་ཡོན་ ། གནད་སེམས་ཉད་པའི་སེམས་དང་ལཱན་བ་ རྲི སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་བརྡ་བ་བའ་བརྐོན་འགགྲས། 
འཐར་འར་ཟཿམས་པ་ཡནེ། ། ཡདདམ་ཡ་བརྟན་བ་ཡནེ་ \ དྭག་བའི་ཉ་བ་ཐམ་ས་ཅད་ཡ་པ་དག་ པར་སྦུབ་པ་ལ་ཡིར་སོ་ལཱག་པ་ཡནེ་ ༈ དནབ་དཔ་ལཱན་བ་ཡནེ་ ཤེས་བཞན་ཅན་ཡན་ ། ཤན་དྭཏཱ་མཉམ ་བམ་གཞག་པ་ཡནེ་ ། 
སེམས་མ་གཡེངས་པ་ཡོན་ ༈ བསམ་གཏན་ལ་གཙེ་གཅིགྱཏུ་ཡད་ལ་ཉེདཔ་ཡན་། ཆོས་རགྟཏྲ་ནམ་པར་འཧད་པ་ལ་མཁས་པ་ཨནེ་ ། སཱཔའ་ཐབ་པ་ཡནེ་ ། མཱན་པ་མུན་ནག་དང་དལ་བ་ཡན་ ། མ་ཏ་ག་པ་དཔ་ །སུག་བསསག 
བ་དཔ་ ༈ བདགྱ་མད་པ་དཔ་ ། མཾམུག་ཕའྨ་ནམ་པར་སེམས་ཡངས་སུ་བསམས་པ་ཡེན་ ། །རནབ་ཉཾ་བམགཞག་པ་དཔ་ ། ཡཔདག་པར་སཱཔབ་དང་ ། རའྲཕཡྲ་བྲ་རཔཔ་དང་ ། དབང་པོ་དཔ་ ། སབས་དང་ ། ཤྲཔརུབྱ་ཀུ་ཨིན་ 


༦། །ཡག་དཔ་ ། ལམ་དཔ་། ཉང་ཆུབྱཀ་གས་ཀུ་ཚོས་ཐམས་ཅདགནེདཏུ་ཡངོས་སྭུ་ཕཱངབཉས་པ་ཡད་ལ་འདཔ་ཡིན་ ། ཞེ་གནས་དང་། ལུག་མཐོང་ཤུས་ཤིནདཏ་དཀར་བ་ས་པའི་བོ་ད་ལུན་བཡན་ ༽ ཉེན་ 
ཅིའགེད་པར་འྱུབའར་ལྭ་བ་ཡིན་ ། བདན་བྔ་ངེས་སྐུ་དགས་པས་གཞན་སདེརོ་འཇོག་པ་ཡན་ །ནམ་པར་ཐརད་བའི་གྣོ་གསུམ་ཤོསྣ་ནམ་པརེ་བ་ཨན་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱས་ཆུ་མ་དང་ ། ཧཱིག་ཆུ་དང་། ཆུ་ཟ་དང 


/ 


༦ ་ཨནེ་། རེ་ལཱ་རསེམས། 

5 
1] ༩ 
རའ །བཞི་གུཔ་ཞེ་ན ༽ 


༩ 


ཟཱག་མདཔ་ ། ཆུག་ཡོར་ལྟ་བུར་ཉོགས་པ་ཡནན་ ། །དགྲེ་གབདག་བྲངཆུབ་སེམས་དཔའ་ནདེ་ལར་རང་བཞནྲེ་ཤིས་ཆོས་ལ་གནས་པ་ཡེན་ ། །དེ་ 


ལཱམཡེ་ཤེས་ལ་གནས་པ་ཡེན་ \ པལྟར་ཡནཏནྱཾཧཱ་ཆེབ་ཏད་ལ་གནས་པ་ 
སེ ། གླུ་དཉངས་ལས་ཤུཔ་འའ་ཚོགས་སུ་བཅད་ 


'བསོན་བར་གནས་པ་ཡེན་ཏི་ རེ ཚགས་བྱཿའེ་སངས་རྒས་ཏྱ་ཀན་ཀླེ་རབས་ཀྱས་ཤནྱ་ཀིས་བླ་དབས་ བར ཟལ་ཧནར་ 
་; སཱུཧྙཾན་པར་ཉེད་པའི་ཚེསྭ་ཀྱ་ཐཱ་བཞ་མངན་ 


ད་པ་དང་ ། དའེཚྭསོནྲ་ཀྱིཧད་ རཆུབ་སེམས་དཔའ་གད་པ་ཐ་མ་བརྱ་གརད་པ་ནམས་ྱི་བཙུན་ 
བི རལལརམས རོ པོཁཞེལ་ལུརབ་། ༩ 
༤༽ རེ ང་པ་ ཆི 


^ འི་འ 


་ལ་མ་རོ།་ཟེདཔ་དང་ ༽ དཀད་རག་གསུམ་གི རི 

ྣ ི་ོ རཿ ད་པ་དང་ ། སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡངས་སྲུ མུཿགཏོང་བའི་ལཱག་པའ་བསམ་ཁ་སཔྲེ་ རེན་པའ་སབས་ལ་ཞུགས་པ་ཞེས་ཤ་བའི་ 
ཧགས་ཀྱེ་ཆོས་ཐམས་ཅདཀུ་རིག་རཏཱ་ངཱཧེ་བ་དཔ་ ། དོན་ལ་ནམ་པར་ངས་པའེ་ཡེ་ཤེས་ཀལ 
པ ཿ  : ༣༥ པབ 


དག ཉལལུའ་འྱའན་པ་ི་སེམས་ས་ཡམ་ཞིགོངས་ 


མའ་འ༩ར་ཡངས་ 

་བསྐུང་པ་ ། རིས 
པའ་བསམ་བ སྡེ་པ མྱ་ཀྱཾ་ས་མ་པནྟཾཏཱ་ཟེད་པ་དུང་ ། ཤ་ཱབ་ཀ་ 
གས་ཀྱེ་སཱརསཀྱི་ཉུད་པར་ཡང་དག་པར་བསླབ་ལྟ། ། བཀད་པ་ཆེན་པ་ཞས་5་བའི་ཆས་ཀྱ་སཾ་མ ེད་པའོ་། 


ལ་འ ༨ 


༩: 
མི 


ཤབརུབ་སེམས་དཔའས་ཆོས་ཉུ་གོ་བཞེ་པོ་དནག་མངོནྱ།ྱ་བས་ནསུ་ ༽ བ མོའོ་འ འོརཱ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྭུ་ལུ་པར་བ་བའེ་པར། སྨ ༣ཛནམ་པ་ཇི་ལྟ་བུའི་མུའཕུལ་མངོན་བར་འདྭ་བ་བ་མངོན་བུར་འདུས་ཤས་ 
ལྦ > ངི སར ང་འྱུང་བ་དེ་བའི་ཝཱའྲཝལ་མཛོན་བར་འདྭ་ཁུབ་མངོན་བད་ཉད་དོ། །མསཾ་པྱ་མཆན་དཔན་བསམ་ 

དང་། །ལཱག་པའ་བསམ་དངསགཆགས་སག་ ཕབས ། །ཤྲང་ཆུབ་དམ་པ་མཚགྱཏུ་སམས སྩེ་ཞེས། །དེ་འདའ་སྲ་དག་སེལ་སྭན་ནམས་ལས་བུང་། །དང་ཞོཔ་དད་དང་མོས་དངགུས་པ་དང་། །ངྷ་ར ལྷ་མེདཿར་ཐཱ་ལ་ 
འཅུད་པ་དཔ། །འདྲི་དཔདགེ་འཅི་ཞེས་ཚོལ་འ་དང་། །ཅེས་སཱ་ རྟག་པ་སྡོམ་བའི་སླ་ཆུཔཔོ ༽ །སུན་དཔདས་དཔགམོ་དྲ་བས་ལུལས་ ཟི །བོདཔའས་དཔད་བཞེན་བོན་འབུམ་ག་ ། །བསལ་ 
ཏན་སོ་ར་བླ་མབ་ཀལ་འཇིནདག་༽ །གེས་རབ་ད་ ་ གཡབས ཟ་པ ཅུ ས་པའིཝ་དདེ་འཞིན་ཧེྡ སཾ \དགའ་དབབཏང་སུཡོས་མངོན་བར་ཤེས་པའི་ས། །འྱ་ 
_ ཐའུ་དེངེས་པོ་བཞེ་བ་ནམ་ངས་པ་། །མམསཅན་ཡོངས་ས་ཧ གྱུའ་ན་མབྱུའ་ ། རས འང ༼ རཱག་སློངདཔད་བཞནེ་ཛུ་འྲབལ་དུང་། །དབང་པོ་ཝ་དང་ནའས་ ལ་ར 
` ཤྱེ་ད། ། བབུབ་ལན་ཁག་ལྷནསས་སུན་འྱབང་ ། །ཡང ལག་བརདཔའི་འཕགས་ལམ་མཆོག་དཔདཔ་། །ཞོགནས་ལཱདབ་བཞ་།ད་ ལྲི །ི་རག་པ་དང་སྡུག་བསུལ་བདག་མེད་ས་། །རུ་ལུག་ལཱ་ 


ཡཇསལ་སྭན་ནམས་ལས་ུང་ ང་ །འདད་ཆགས་བལ་སྲཱ་དེ་བཞེན་དབེན་བའི་སྲ་ ། །ཟད་པཤེས་པའི་སླ་པངྱ་སེ་པཱ། ༽ །འགོག་པའི་སླ་དཔད་བཞན་གནས་ཡེད་སྣ་༽ རྒྱ་ངན་འདེས་པའི་གཱ་ཡཱ་མལ་སཱན་ཧུང་། །རྫགས་ 
པའྲེ་3ྲཔརཱབ་སམས་དཔའ་མཐུལ་ཡས་ན། །མེལ་སྟན་དག་ལས་འདེའྭའི་སླ་ཐུང་སྟ་ ། །སྦ་དེ་ཐས་ནས་བུད་ ད་ཐམས་ཅད་ཏུས་། །སེམས་ཅ ཨམཆོག་རབ་རེས་བླསབས་5ང་རཱའ་སཱནད་། ། །དེ་མཔ་དག་དེ་ལར་ 


== 73  ་ 


འནུས་པར་སུརད་པ་དག་ཀར་ ། བླ་ན་ཡྱད་པ་ ཨང་དག་པར་ཛོགས་པའི་ འེཧང་ 


་ ་ རཔ ་ “° ། གདྱཡདབརད་འཾ་བཞེ་ བཞེ་ས་པདང་ ལ་ལ ཐམཔཔོགང་དག་དེར་འ 
ཞྭ་ག་འལ།མདོ་པ་འ་ལཱ་ཞསྭ་བ་བ་ ། ཟཱ་ནཡད་པ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པི་ 


༩ མོ་སུལཱནད་པར་ཧམ་ པར་ཧུརད་ཏོ་། །ད་ནས 


ཧཏརུབ་ལས་ཤིརཿ་ཝགོ་ *༅ རའ ཱ 


'ཧར་ དྲཱཆྟབ་སེམས། དཔའ་མངོན་བར་ འབྱུཔ་བའིདུས་ལ ཡ་བབ་པ་དང་ ། དགའ ལཱན་རྐྱ་རོས ཀེ ཡཱ 
ལྷའི་བུ་འབུམ 'ཕག་སུམ ་བྱཧུ་ཨ་གཉས ཀེས ་བསར་ཅང་མཧཱནཧཱ་བདར་ཏེ་ ། ཧྭཔ་རཱབ། །སམ་ས། །རཔའ་ལ་ ར་གྲོ་ཀུ་ཁུའཤར་བཟངས གཡ ་བནར་སོང་སྟ་ཤེ་ 'ཕེན་ནས 
༈།ཤ་འཕོ་བ་ན་ ན་ཤིནཏུའསྟན་ ། ། །སྐེས་ཐུ་མང་གུ་ཚོ་ཡང་བསྟནད་ ། །བླཙཱནམོའ་༩ འཁོར ཁེརཛ་བྷསཱནད་པ་ཡ ་མཛད་། ། །ཌདྱཀོས་ 


༥ ནམ་མཁའེ་ཤལ་ན་འདུག་སཱ་ ར རརར སམས་དཔའ་ལ་ཚགས་སུ་བཅད་དྭགས་པ་ ། 

_ ༈ འཇྲིག་ཉན་ལས་མཐུན་མཛད་། །འཇིག་ཉེནཚོས་ནྲིངས་ཐོབ་པ །ས་། །ལུལི་མང་པོ་ཡོས་ཁྱན་མཛད་། །མངོན་བརྩ་འབབའྲི་ཞོ་ དགོངས་པའི །དི་ཡུས་ལ་དང་བབ་བོ་། །མ་གོལ་བས་ནེ་ 

ཿ ཤཱ དགྲལྱ་རནུས་ ། ༈ །ལངབས་ལམ། ་ཨང་སྟནྱམུ་ནཱུས་། །གྲལ་བས་ ་ འཙོའད་བདས། ། ཨཱཿ ཐཐ ར་བ་ལམ་ ཊ'སྟེནནུས་། སེ མསུཿན་གང་དྭགུ་འདོདཔས། འའལོད། །༼ཌིམེ་ནོར་བུ་དཔཆུངམ་ 
། འྱགུར་བར་བཞེད་པརམཛོད་། །དབང་ཡུག་འདོད་པས་བསེ་ ་བ་དཔ་། །ེང་བཞ་འ་རནཆནཐདཱག་སངས་ཏེ་ ། །ཌདན་མངོན་བར་ཧུང་རག་ནས་ ། \ལྷ་མིར་བཅས་ པའ་ 


ཆགས་ །།དེདཁེདནྡས་ལཅིབ། །མོན་ཁར་ 


་འ 


ཛདྱ་ཀུཔ་། །ལ་སེ་བྱ་སྲ་ཕག་མང་པོ་ཕཀ་ ། །གཉདཀུས་ ཡག་ལས 'སད་པར་མཛད། །དཔ་ལ་འབ། འདི་ཤིནདྱ།་འདའ་ ། །རའ །ར་གཟར་ 


འཇེགཉེན་མོས་ ། འཆ མྱེ་རྭགས་ཏེ་ ། །བསམ་གཏནད་རས་གནས་མ 
| ཞན་། །ད་ ་བབ་པ་ཡཝལ ཏ ངེ 2 རའ ཡགས ། ཆབ ལ་ ། ། ཡུ་ཡ་ང་ཏ་ ། །ཤུགས་དམ་ཉམས་ འགོོ་ཆུདམཛོད 


རླ 1 


_ ཕེའེ་བཏུ་ལ་ཞུགས་བསམ་ཁ་དོངས་༽ །རཇྦཆུབ་གརྦ་དང་ཡ་དྡེཛོགས གཾ 
:ྨ༦ །ཟྱ་མེདའཁར་ལ་རབ་འསར་པ་ ། །མྱ་དབང་གསོལ་སམ་སོཔཅང་མཆས་ ། །ཤརཆུབ་བསྟན་བཀུརུདཔའ་ལ་། །བུདྲཆུབ་སྭང 


ཀྱང་། །ཀྱརརུཐ་ནམ་པར་འཚང་རྒྱབ་ \ །བ་ ཁོ་ཞེས་ཏེ་སཱདཅང་མཆ་ས་༽ །ཧྲདཆུབ་སེམས་དཔའ་བཙན་མོ་འཞེང་༽ ར་མ རེ །པའེ་ཡའ་ལ་བན་གསམ་པའོ་། | 
༩ རམ -; ༤༢ `+ །ཡང་དག་དེ་བཞིནམ་ནོརཁ་། །རལ་པཱ་དཱཉརས་སྨྲ་བ་སྨགཏུ་གསོལ་། །ཟཡད་པའི་ལེའུ་ས་བྱསགསུམ་པའ་།། 


༧ ༅ེ་ 


2 ་ ཤེ ༣3:£ 
2 རེད... རཆརང་་་རར་་སསས རེ 


རོ 


རཏ“ 
རཾ 


རྒལ་པོོཟས་གཙངམ་ལ་ལེཡམ་འདི་བྟམནདཏོ། །རྒུལ་པོ་ཟས་གཙུངམ་གུཉིན་ཉིས་ལེག་པའྱི་ལེལམ་ཧྲུ་རེས་པ་ ༽ ཧངརུ་བ་སེམས་ 
།དསདཔ་དང་ ། རངེས་པ་རངས་པྲར་ཏུང་རུཔ་ཡ་དསེ་པ།། 


༦། །གྡེ་སོབདགད་ལབ་འི་བདས་འུནཁས་མས་དཔའ་བླསས་མ་ཝགྱུ་། རུམ ྱེ་ཡམ་འདི་བསྟནདུཏོ། །རུུལ་པོ་ཟར 
༢ དཔའ་མཚན་སྲོ་ཚ་ཉེལ་ཙམ་ན་། །ཝཆེགས་ཀས་འག་ཏམ་པོན་ཁརྱ་བུང་ཞང་མངོན་བརྡ་བུངནས་ཀང་རབྱཏྱ་བུངག། གས་ངུར་གྩིག་སོནཔྱ་ཆིས་སོ་། །དེནས་དསད་པདང་། རངེས་པ་ར འའ 
¢ གཞན་ནུ་བཙུན་མོའ་འཁརད་ཀུནཔན་འདུག་གམ་ ། །དེས་ལླས་པ་ ། ལ་བཞུགས་ས་༽། །དེ་ནསྤ་ཆུལ་པོ་ཟས་གཙངམ་འདྭ་གསཏུ་ ། གཞོནནུནེ་གདོན་མུ་ཟ་ཐར་མངོན་བར་འྱབང་བར་སུརད་ཏེ་། ཟ་ཝཱས་སུ་སཱ་བབན་འད 
༥ དག་ཡནེ་ཧམ་ནས་ ། ཌོང་པའ་ཧཱང་ཁྱ་ས་ངན་གྲ་ཟུག་ཇུས་ཟུག་ པར་གུརདཏོ་། །རེ་ཡ་་འདི་སཱམ་ཏུ་སེམས་ཏེ་ ། བདག་གེ་གཞོནནུ་ ན་ དམས་ཚསྱ་ཧེ་སར་ཡབནམ་ཡང་འགོ་བར་མུ་འྱུར་ཏེ་ །ཤུད 
ཝཾ མེད་ཏུ་ཆོགས་ཀེ་ནཔན་མངོན་འར་དཀའ་འས་འདེཏོདཏུ་ཆགས་པ ` ཏོ མངོདཔ་ུང་བྲྱིས་འགུར་རགུས་ཡ་༽ །རནས་ ེ ༥ མ་་ ་གཞན་ནུ་འ་ཡང་ཅུཿདྱོཀྱ་པར་ ། རུཧཾར་དང་ 
ཀྱཾ་ངུས་ཇི་ལཱ་བ་བཞོན་དུ་ཁཔབཟངས་གསུམ་3དད་ ༄༅ བཅུག་ག་། །ནེལ་པཱཿནས་གུང་ཡནཱ་ཐ་དམཀནདྱཏ་བསེལ་བའོ་ཀ༽ ཏཱ རཱཉམ་ས་གང་ཡེན་བ་དེན་གང་དོརན་བའོ་༽ །དགུན་ས་གང་ཡན་བ་ད 
ཡ་ །དདག་རལར་འཛུགས་ཤཔའབེབས་པན་ ) གཞོན་ནུ་སུ་སྱ་ཀངམ་ཚོར་བར་མངོད་བར་འྱབུར་བར་འ 
འཐུང་བར་འགུར་རོཞས་ཡུང་བསྣནད་ཏོ ། །ནནསྣ་ཧལ་ལོས་བཀ་ཤེས་ཀྭ་ས་འབར་ 


ཁེ ནིརང་བཞོནྱ་བས་རོ ཐཱ །བཅུ་འག་ངའ་གས་ པ་ དི་ བ་འ་ ོོ་རོ་ ཏེ 
བེ པངོ། །ས་ལ་ནང་མཚནམཁན་ཏུན་ཀུས་ཀང་། གཞནནུ་རབ་སྣ་བཀ་གིས་པ་ནཱ་མངོན་བར་ ཞུ པོ སླག་འད་མ 
` རེན་བྱོ་བདདུ་བཅུག་སྐ་ རར ཌ་ །ནདག་གླས་ཡཔདབག་ཚདྱ་ཉདྲུ་གག་གོ་། །དེལ་འདོདཔའེ་ཡོན་ཏནམཚུངས་པ་ཉེད་པ་ཡང་སཱང་པ་། །ཟུ་དང་པོས་མེའྭ་ཝ 


; # 35 


རི 6 
3 ༡ 


ངེ 7 དད འའ རཿ 
ཅཅ "འ་འ 


ཡས་ "འཚ ཾ པཾ 
ཏེ 


རྨ ིཆོང་ལོ་༩ོ ུ བྲུ == རོ ༡ - ཛམ ཅོ མང་ངདག་རེ་ནས་ཀར་ བ་སམས་དཔའས་ཌ་ཡོ ར་བ་ལ་ཟླཱས་པ་ ། དེང་སྐྱེདམོས་ཚལ་ཀྱྱ་སར་འགོས་ཤིར་རྟམུར་ཏུ་ཧུར་ཆོག། སྡན ར་ལ 
རཉངས་ཡེནད་པ་དང་ ། གཟྱ་བེད་པའི་ནྱརངདགྲ་ ཀབཏ་ཀྱཏ་གཞག་བརྩ་བརད་ཏ་ ། ¿+ ༦༦༣ རར ར་ རལ སྱ་རམ་ལོ་ཟས་གཙངམ་འདེ་སམཏུསམས་ཏེ་\ འདག་གོས་གཞོནནུ་ 
ྱེདཀྱ་ཚྔོགསཀམ་བས། དེ དགའ་བྱཡོབར་འྱགར་ལས་མའོ་ ༧ 


་ ཉེས་ན་ཡེགས་པར་བརནད་ཏོ། 

| ནད  བྲ་ད་ཨསན་པགས་པརའསནདད་། 

རེ ག་འ ༈ ཤུམ་པ་གངབས་ན་མཛེས་པད་ཤས་ །མུགེ་ཝོན་པ། ཕྲེ 
 དབྲ་བབཞའ་བཀོད་པ་ནྱེ་བུས་སོ་ ། །གཡེག་འཁོར་དཔ་གཞོན་ནུའྲ་བཙུན་མེའ་ 


སྲཾ ར་འ $ 


རོ ཁ་ - །མནས། ྱདབསེམསདམའཏིདསིཐུས་གནས། 'ཨ མམའ་རས་ཀྱི་ ཀྱ་ལཱའི་ཞུ་རྣམཿ 

གཉེརམས་གསཊ་ ༽ ཧ་ཤི་བྭ་སཱར་བ་ \ གདུང་ཉན་ལྟར་རགུ་བ་ཞ ཞོམ་བ་ ༽ ར་བ ་ ༈རམ་ཡལ་བ། ། མུདེ་པཱ་ནས་སླ་ངཔཔ་ ཕ་འཐུ་པབ་ ། ཡུས །རྭག་བས་འར་བ་ ཡུ ཀ་འ ནང་ཏར་ལག་ ས་བ 

ུ ˆ འདབ་བ་ཞག་ལམ་ ༡འར་བསཱནད་བར་བུརད་ཏོ་ ཉོ་། །དནས༔ བ་སུམས་ །དཔའས་ ་ཤེས་བཞེན་ངུ ཡེ་འ བསུར་བ་ལ་ འདྲ་གདཿས་པཱ ས་ས་། །འ་ ཁ་ལོ་བྱ་སུར་བྱ་རེད་ཉམས་ཆུང་ཞེང་ ། །ཤྭ་འག་སམས་ལྭ་ཆུ ལྱུ་རུས་ཁྭ ལྱགས་ཏ་ལ་ 

ངེ རྭཀས་ཀ་་ །མགྐོ་དངསོ་དཔད་ཡུས་ནརབ་སམ་ ཡ་༽ ༥འམའ་རཾ གི་གོ ་ ཀའ [ཕྱུར་བར་ ་སཱས་པ་༽ ལཱཿགྱེ་པཱ་འདྡེ་དབས །ཟཡེདྭ་ཀུས་ ནོནད་། ༤  མ་ ་འྲུད་་་ང་ རིམ ཉ་མ 

ཧཿ གཉེནྱ་གེ་ཱ་ཕོས་བཏུས་ཤོངེ་མགོན་ཆུདྱ་བུརད་ ། །དོན་བཀདྱ་རི། ནུས 'ནགས་འོད་ རས །ཤྱང་རཱབ་ ་ཡམས་ །དབའས་ལྱུས་ བུ འབེའི་ཆོས་ འདེརཱགས ཧ༥ཡནེནམ་ འོན་ཏམན་༽ ། །འགྲཾ་ཐ་ 
འདྲ་ཀུན་ལ ཡ་པའརྤ་བདད་གོས་ཤག་། །ཆིག་འདི་ཡབ་དག་ཇོལ ཞེའི་མུརཏུ་བླས་ཤོག་དཔ་། །ཤོས་ནས་དེ་བཞེན་དོད་ལ་འདེར་ནྱིན་། བཞེན་བསམ་། །ཌཱ་ལོ་སཱུར་བུས་ཕླུས་པ་ ། ༤ 

རེ འཆོས འཁོར་ཆོས འོ་བ་ཚུ་གག་ ཀས བློ་ཀྱུན་ཀཱདཔ་ལ་བཿ ཡ་བབ་པ་དའས་འཇོམས་ ། །ེདཾཀྱེ༽ཡབ' དཔ་ཨུམ ་དང་ཉེ་ཏུ་གཉིན་ཆོགས་ཀུ་ ཀ་པ །།ལས་མ་ ཐརད་འགོོ་བའ་ ཐབས ་ནགཞན་མ ་མཆས་། །ཏཔྲཆཱབ་སཾ མ 

_ དཔའས་ཕྩ་མ་པ་་། ༼ཁ་ལ་མྱུར་བ་ཧེས་པ ོིསེ་ཁོས་ ་བཁུ་གུ་ པའི ་ངོནགཞན་ཡས་རགས་གིསས མ་པས་ནམ་མཐོང་། །པནྨཾ་སར་འགོ་ངའ་ཤངེཏྟ་མུར་དཱ་སུར་། །པ་ཡངནལ་གནས་ པ་མེ་དགའས་ཅ་ཞེག་བ་༽༽ | 


ཐུ : ÷ ཨི ཨེ ེོགན་མར་བྱ་ཆར་ ར་ཧྭ་ཡི་གོང ཞེནཱཞུགས་སོ་ + དཾ ཇི རལ ་གོདཧཝཱ་ཤོགས་ཀྱ་སོནས་ ༽ བསད་མསོ་ 


( ཆེ ལས ༩ ༡ 
འའ ྷ ཅེ 


སས ། རྐེ་ན་བོ་གཏགས་བ་འཁོགས་པ་ ། ཨཱས་ལ་རྭ་རུས་འཐནད་པ་ ། སྣུ་གཡད་པ་ ༽ཨྲཱ་ས 


པི པོཔྣཀཔ པཔ ༨ ཁ༼ འ'་{ོ་ལ་ 


༣:2, 
༥༦༡ 


རེ 


རཾལྱ་གིསར་ཞུགས་པ་ནང་། རེས་ལམ་གཞ་ཡི་ནད་ཀས་ཉེནཔ་ལཕ་བཿན་ ། ཡུམ་༡མ་ཆུང་བ་།རབགིགཅནྲ་དགྱ་ནཱ་པབ་ མགོན་མདཔ་ ༽ སུབས་ཡེད་པ་། ཤནདུ་་པར་དགུགས་འྱུཔཞིབ་ངུ་དགོས་པ་ཞིཀ་ 
¢ མཐེང་པ།ི །མ་ཐོབནས་ཀུང་ཡདཤངཆརཱབ་སམས་དཔའས་ཤེས་བཞིནེད་ ། ཁ་ཁོ་ཝུར་བ་ལ་འདི་གདེས་སྨས་སོ།༽ །ཁ་ཁ་ལྷུར་བྱསྭ་ུབ་ཡུས་ཀོ་མདོག་པན་ལ་། །དབང་པོ་ཐམས་ཅད་ཏུམས་།སངགགས་བྱལ་པར་སྱ༦ 
” དགུའ་་། །ཡན་ལག་ཀུན་གམས་ལྟ་བས་ཁྲཀགས་གེང་ཏམ་ཁུག་གུརད་ །རངགི་གཙན་ཏུག་སླད་པའི་གནས་ན་འདུག་འདི་ས། ། །་ལོ་ཁུར་བས་སླས་པ་ ། ལཱཿགྱེརེ འན་ཤིནདྷཏུ་དད་ཀས་བཏབ་པ་ལྟེ། ། །ནད་ཀེ་འདུགས་ 

པ་ཉེ་བར་མཆིས་པས་འགུམ་ལྲ་ཐུག་། །ནདྱ་པེད་གཟའེ་བརད་མ་ མཆེས་སྣབས་ཀུངྡ་ནམ་པར་༡མས་ །མགན་དང་སུབས་དཔྱ་གཔེ་དབ དྭུང་ཉེན་མ་མཆས་ལགས་། །ཤྲང་ཆུབ་སམས་དཔས་སླས་པ། 
ནཧཆད་པ་ཡང་་སི་མ་ཞ་ནི་་དང་མཚུངས་ ། །ནད་ཉི་འཇིག  ས་ཐ་འདི་ལུར་གནདྱརྱསེ་བའད་པ་། །སེས་བུ་མཁས་པས་གནས འདོད་མཐོའནས་ཇི་ལྟ་བུཊ་། །ེ་ལ་དགའ་དངསུག་པའི་འདུས་ ་ 

སྙེད་བར་འགུར་། །དགེ་མཔདག་དེ་ནས་ཤ་ནུལ་སམས་དཔའ སྭ་བེ་ཏའི་མཆོག་དྲེ་སར་བྱསུརད། ། ཤོར་ཡར་གོང་ཁེཌཧཱ་ཞུགས་ པོ །དགེ་སེབོདག་དྲ་ཉར་ྲརཆུབ་སེམས་དཔའ་དུས་གཞན་ཞག་ 
ུ རུགད་པའན་པོས་ཤབར་ེན་ཡོགས་ སནམ་སད་མས་ཚལཞིལརྦ་ུགསཔ་དཔ ། དས་ཡམ་གནསྱ་མི་བརྩ་གརདཔ་ ། ཞོགས་ལ་གཞག་པ་ ། རས་ཀྭ་བུརས་ཡུབ་པ་ ། ཉིད་ཆོགས་ཀྱས་བསོནད་ 
ེ་ཧུན་ཀྱབུ་ཞེངད་ཁུང་སྟེ། ༣ དུལ་བེ་ཐཱགས་འདོན་ཅིང་ ། གཱ་གཤིག་ཁ་ ། མགོ་ལ་ས་འཐར་ཞིང་དང་ནུང་ས་ཆོང་པའདན་པ་ཤོ་བཞིན་འབང་བརྱ་སརདཔ་མ་འོད་པ། །མའ་པནས་ཀུང་ཡད་ཤང་ཧཱབ་ མམས་ 
དབའས་ཤེས་བཞིན་རུ ༽ ཁ་ལོ་ལྦུརཔ་ཁ་འདི་གདཅེས་ཟས་སོ་། ། ཁ་ལོ་རྒུར་བྱ་མོ་འདྲི་ཀོགས་ལ་བཞག་ནས་ནོ་། ། རདག་ལླ་བཤིག་མགོལ་ས་འིས་འཐེད་ཤེཉཿང་། །སྣ་ཆོགས་དགགས་ཚགན་བ་ངད་ 


- 


+ 


༤༨ ༢༣༡༨ ལོ་ །ཊུནནས་སམབྲ་ཧས་ཏེ་འེར་བྲ་སུ་ཞག་ཡན་ ། ༈༩་ཡོ་སྦམབས་རླས་པ་ ལཱཧོགྱཾ་པེ་འདེ་འཛམ་བླུ་གཔད་གུམ་པ་སེ་ ། །སཱན་ཆད་ཕ་མ་མཆསྲ་བངབྲུ་ནམས་མཐེངྱསོ་འགར་། །ཡློད། 


ང་མཛའ་གཉེནཚོགས་ནམས་སྲངས་ནས་ན་། །འཇེག་ཏྐན་ཕ་རོལ་མཆེས་ཏེ་སཱན་ཇད་གཉེནསོམཐོང་། །ཟང་ཆུབ་སམས་དཔས་བླུམ་པ་ ། །མབུས་གནད་པར་གུརད་པའི་གཞེན་བཅོརྩ་སི་རུང་། །་ཆོགས་ 
རོ ཅྩེ་སི་ནུང་། །རིཔེདྲཱསི་གནས་གསོན་བ་མཁས་ལཿརི་མཱུང་། །དགའ་ལ་ཆགས་པ་སུས་ཐུ་མའས་ལ་ཅར་ཆེུང་། །གཡད་ཉེ་ཧྱ་སད་ནདྱ་སིད་འཕི་བྱ་སེད་སུརདྱ་ཀུང་ ༽ །འོན་ཀང་ཕུཔ 
མོ་ལཱ་འཛིན་ཕུག་བསུལ་ཚེ་ཡནེན་༽ །རན་འཁིབ་ར་ཀྱཏུ་འབུང་ བྭ་སས་ཅོ་དགོས་ ། །ལགས་པར་ཟག་བླ་ཐག་རབྱ་ཏུ་ཐརད་པར་ཤ་བ་ བསམ་། །དགྲ་མཔདག་དནས་ྭངཆཱབ་སེམས་དཔའ་ཤེར་ཏ་མཆོག་ 
; དེ་སླར་བཟླུག་དེ། ཙོར་ཡ་བགོ་ར།ཞུགས་སོ་། །དྭཀྲཾ་མང། དག་དེ་ལུར་གཔནུབ་སེམསས་དཔའ་ཏུས་གཞན་ཞིགེ། ཤབཟེརྱེ་ཧཱ། བལོགས་ྱ་གུ་ནས་ ། བསྐུད་མས་མཁྲ་བ་སར་ཞུགས་པ་དཔ་ ༈ 
༣ ྭབྱཆུབ་སེམས་དབའི་མ་ཐུས་ ༽ ཝཱའོ་དུ་དདག་གས་ཡམ་ཀད ར་དགྲ་གོང་ཞག་མངོན་བར་གླ། ཡད་པ་དཔ་ ། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ ས་དག་སླཔཞེ་བཏུལ་བ་ཡ་པདག་པར་བསམས་པ་ ། ཚངས་པ་ 


ཧཱདཔ་་༈ མག་ཕབ་པ་ ། གཏའ་ཤརེགཔཙམ་ཏུ་ལྟ་བ་ ། མུད་ཡམ་ཡཛེས་པ་ ། འགོ་བ་དཔ་། ལཱག་པ་མངེས་པ་ ། ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ་ ། སུཧཱནདཱ་ལཱ་བ་དང་། གཡས་གཡོས་སྭུ་ཱ་བ་མཛེས་པ་ ། ཆོས་གོས་ལུམ་སུར 
བེ ལ་གོ ཐོགས་པ ། ཡ་པས་པ་ཞོག་ཁམ་ཀ་ནའདུག་བདེམ་ཕོངརོ། །མཁོངནས་ཀད་བདུཆུབ་སེམས་དཔའས་ཤེས་བཞིནཁ་ལོ་སུར་བ་ཡ་འདྲི་གདཆེས་ལ། ། བོ་ལགས 
ཿ ཉག་ལབ་འགོ་གཏའ་ཤེ་གངཅས་ཀྭ་ཀེནཅང་༽ ། ུབསྐེག་གོས་ཧན་གནེདྱང་རབྟཏ་ཞིབརྦསོད། །ལུང་བཟེད་ཐགས་ནསྔ་པི་ནདེས་ཁངས་སུ་ཞག་ཡནེ་ ། །ཁ་ལོ་སྩུཔབས་སླས་པ་༽ 
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< ༽༽རལེ་དགྲ་རམས་གར་ས་སདའན་པོ་ཤོནད་ཏུ་གག་པམ་ཤེད་། །དེས་པ་འདེནསཤུད་ །འཛཞེསྤ་གཔྱའེར་འའུགས་གིང་ཡེད་སངས་སླག་ ། ཀཀ ངའདགས་འདུརད་བརྡ་འུ་ 
རེས་པ་འགྲོརྩ་སི་འགུར་ཁར་བྲསར་བརྡ་ཧོས་ཤིང་བགེགས་ཀངབབ་དྲུ་བས་ ། །ཌ་ཡ་ལུར་བས་མཆོག་དེ་མངོན་བར་འབུང་བའི་སྭ་ལུས་འདིདག་སཱེ ། །པཕྲ་ཞཔཞདདག་དཔ་ཨཧ་ལ་ནས དག་དཔན་ གི ་ 
༤ ༼བས་བབས་མཆོག་དབ་ཡར་པོྲོའོ་ལ་འཁདནས་ནོ།། །དམད་ ཞང་དམནལྱུ་མི་དགའཧ་འདེ་མགོ་སནསེམས་གིསྨསེའགིན་། ། པ་བདབྲའིཔཆན་དགག་འད་མ་དག་ཀཔཏིས་གིངཏིས་བརྱསཔ་ མ 
ྐ ཤིམ་ཝཱནསམས་ཤང་ཨལ་གྱ་པེ་ཏོག་ལུགས་ལྷ་ལ་ཏོག་སླར་མིཆ . གས་། །ཕ་ཐཔྨ་གགྱུ་མཱད་གསུམ་རྒུད་ཀྱས་བྱ་ནད་པ་ད ཁྭ ཡུ ཿ ཅ་་ །ཛ་དང་ཛཱ་མདག་ཀ ༡2 ཟེ རླ ཀྲ ཐུ ཡེང 

“ རྨོ་འནིད་། །གེཔའེརཾནདག་ཐམས་ཅད་འཁུགས་པར་གརད ་ འམ ཞནད་། གས ་བ་་བ་བོས་ཆོ 
ཟུརདཏེསམས་འངས་ཆུདཿང་འཏུག་། །ཨེ་མ་མུ་དྲུང་ཤག་རགས་མུའྲཝལ་༔ སི ཀ་འ བ་ལ མ་དུངྒ་ཆཱ། ཐའ ༡༠ ནོཿ འ་འགེལད་། །ཏྱི་་ རར འི་ཆོམ་པ 

་ེ མི་འཕིརག་ཆེས་། །ས་འཇིཝམས་ཉར་ལསོར་ལན་བའ་ར་དང་བཅས་ཉ་གཡས་པར་གུརད་། །གངེ་ཝྔནཱནམས་ཀྨ་དང་ཧཱས་ཁ་ཧཱན་ནས འདུ།༽ གི འེ ུཌ་ད ། 
ཿ ག་འདི །ས་འད་ལམསཅདེ བདའི མ་བ །ཡག་པྲ་རད་ལ་དབཞན་དང་པ་འཔམདཿརེ་བདག་ན་སྨེན་མར་མ་ཐོང་ ། །འདྟག་གྲྭ་ཡུ་ཏག་དོཀལ་ ། 


= ལོ¦ོོོ 
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དལ 3 ;4 :& 


ནོབབུ་གསེ་ ཆོ པག ཆད་པ འཛིག ཏལ ྲ བེ་དའྷེ་ཀཔཔ 'འཞེ་ཆག་པའ་སེངམ༡ལ་ ཁ་མཐོང་། གླ་བ 'མོའི་གཏུགས་ཀྱི། 'ཀ་།བ་ས་ས ་པ་དཔལ་ལཱནམ  .་ །ྒྱནད་རྣམས་ཀུན་ཀུར་ནམ་ ' 
_ པར་འཐོདོདཅིསཆུའིས་འིར་པར་གུརད་པ་དབ་། །འིམ་ཐབྱ་ཧནདང་གེས་དངཅན་པན་བཅས་ཏེ་མཁ་ སེད་འཐར་བར་མ་པཔོ་། །གེཔྭའེར་དགནས་མ་ལོན་ལོརྱ་ཐུང་གཔོར་སན་པས་ཞིན་པ་དཔ་། ར་ས 
ལསྤ་ཁས་པ་ད་བས་མཛེས་མ་འངཆད་པརྦ་གུརད་པྱ་ཏུས་། །མུ་ཏིག་དལ་འངའ་ལུངནས་རུ་མར་ མཚོམན་ཕོས་རྲ་ུགས་པ་དང་། །དའཡོན་རའྩིརས་པོ་ར་རབ་གནས་ནས་གསོས་པ་ཆུས་ ། །ཤག་ཀ་བའཧ་ 
ལམ་ཏུ་ན་འད་འ་འད་དགྱས་རུརདནས་། །དསང་ཡཱུག་ན ས་མཆེ་ཡ་ཝག་ ངརཔགྱི་འོ་ཁདེ་གར་ས་༽ །གེ་མིལམ་འདིའད་མས པོ་ཤུང་ གང་ཡང ། གསང 
འུ་བསད་་ཞི་ཀབ་འྲ་བམ་ཁ་ཡདེ་ནྱས་པན་ནནོད་༽ །དའེ། །སན་ཐོས་ཀ་ལྱ་འིར་ཀའེ་ཛྭ་ཝ་ཚཔས་རཉངས་སྨ་ཧཱན་ས་། ། །ས་འཚོམ་ཡ་སཱས་ པྱ དོནོཏཱ་དགའ་གུརདཔག་པྱ་སེད་། ། 
སེམ་སུ་ཧན་གང་བཀ་བ་སོད་ནམ་མ་སོད་བྫདདབག་ཆི་ལཡ་ ༩ ་འདྲ་མེ།་ ཤསྟག་ཁཱ་ཀཱ་ཡས་ ཉན་པ་མེལམ་ འདཾ་འདྲ་མེ་བ་གང་ ༧ ཐ་ཨདོ་། །ཀྱདོ་ཀ ུས་ས་ནགབ་ཏུགཡེས་པ ནང །རི་ཆེར་ 
་ལོ་ཉ་ཁབ་ུང་གྲས་ ལཱདཔ་།དཔལན་པའྱཆུང་པའི་ཚོགས་ ། །གུནཉེས་ ཉདོམཆོདག་འོན་ཧད་པར་འུར་། ། ཏས་ཞེངན་ཨ་ཅཱ་ཞཱས ་བཏོནོམས་ཤར་། །ཡག་པ་གཡོན་པས་སྣ་འབལ་མིས་ 
པནི་། །ས་ ་ 'ར་བ་བཅད་། །འདུསྭ་བས་དག་ལས་ལཱ་ ལཱ་བ་འི་དྭ་བ་ འབྱིནད་ ། །ཏཾད་ཀུས་ ཉྭ་ཟླ་ས་ལ་ལུཔརྱ་ས་ཾ ཤིབུ། །སརམ་ནམས་ཀུང་ལུཔབྱ་རས་པ་དེ་། །ས། འཚྩོམརདརུ་ཏེན་མངས་ཁྲག་ 
བཅེམ་སྟེ། ༈ ། ཅོ བསགས་པརྱ་སམད །ཌེདཀས་མུ་ཏིག་དོགལ ཆ་ས ་ཊརྐ།དང་སྦནམོ་མས་པ་ནི། །ས་འལྩོརདུ་བུདསེད་ཡུས་སྲངས་ཏ་། །ངེ་ཕརྩསི་ 


ཤྲུ ལ་ས སུ་གུརདཔ་ མི། རྱ་པོལ་ན་ནི་འོདརབ་ ྲུ ་འཇིག་ཏེ་ན་ན་ ། །ཨན་ལ་ཨུན།ནག་ཆན་པ ྒོ་རམ་པརབསལ་བདང་། །ས་ལས་གཏུགས་ཅོག་ཐུང་བས་ འཇིག་ཏེན་གསཿཿཤུབ་དཔ་།། 
པས ལོག་ལྕུང་སུག་བས་ལ། རབ་ཞོི་མི་། ཀདཀརནག་གོག་ཆགས་བ ཐཞ་ཞག་རང་པ་ལཱག་པ་དང་། །འ ་བཞ་པའི་ཧ་འོངས་་དགོ ༡་ནོག 'གཅིགྲ་གུརདུ་དཔ་ ། །མཆོདྐདུ་ངན་པ་སྭ་ད་པ་། ངན་གྱུགས་རེ་ རེ་ 
འགྲེ་ཡཔདན་གས་ཡྱ་པད་པྱ་རི། །ེལམ་ནནི་མུལོ་ལྱིརུ་མེས་རབ་གཏནས་། །གོག་ཆགས་ཡེ་ཁྲ་འགྲ་འགག་མང་ཕྱོའརབ་ལ་། །དནྲ་བར་ཧས་བྱ་ལ་ཏེགཞུན་དག་བླགས་ ངི 
ཀང བ་ས །ཨེམ་ནནན ད་པ་མང་པོ་ནདགཏལ་པ་། །ནཏྱ་པདགཟིའ་བྲདིད་བུལ་ཞིབ་སོབས་༡ང་༡མས་ནམས་ལ་། །དན་ལཱན་པར་སཱརདནས ` 

ཤོནབས་༽ །ནད་བཏུབ་སམསཅན་ཁགྲ་འག་མང་པོ་ཐར་ཧེད་ རཔ །མིརཔ་ངོས་ལ་སངགཀྲེ་འ་ལ་འདུག་ནས་ན། །སབ་མ །ཐལ་མོ་ལཱཿརདཿང་ལཱ་ནམས་ཧུག་འཚལ་ལ་། །བནྐག་ཞི་ 
གཡུལ་ལས་ཆུལ་ཞཔལ་རམས་ནམ་མཁའ་ལས་། །ཀུནྟཿ དགའ་བ ཁའྭ་སྭ་སྨོགས་པརཾསཱལཨ་རཱ །བཀཀ་ཤེསྭ་ཏུལ་ཤུགས་ བཟང་པ།མངོས་སྭུ་ཐོགས་པར་ཡང་། །ཧཔརཱབ་ །སེམས་ 
 དཔའྱ་པེམ་དདག་ཕེ། འཐས །ནས ན་འདེན་རཔ་པོ༔ མྱ་ཐགས་པར་། །མྱའེ་ འི་ལཱའ་ འི་ལྷར་ འགྱརསྭམ་ལྟ་ ལཱ་རྱཾདགའ་ རང རྨ་ཡམ་ཀྱིི ` བྱུར་བཞེ་པའོ་ ། ང་ 
།སབདག་ད་ལར་ཧབཆུཁ་སམ་ས་དཔའ་འདིསམཏུ་སམས་ཏེ་ ། །བདག་གསྦ་ཆམ་ལོ་ཁུས་གཙང་མ་ཡ་ ཡངམ་ཧས་ཤིང་། །ཕས་གནངབ་ཆདཔར་མངོན་བརྭ་ཅུངབུ་འདེན་བདག་ལ་ མརགས་ཏེ་ ། ཤས་པ་ 
བཟོའ་བམ་ཡནཁར་འགྱར་མོ་ཧས་ནས་ ། གཅ་དཁྱོལ་ ཉལ་ཡམ་ན་ ། རང་གགནས་ཀའཔ་བཟངས་ནས་འུང་། ། རྒྱལ་པོ་ཟས་གཙང་མཁོཞང་བཟངས་སྲུ་ཕིནདཏེ་འདུག་གོ་། །བྱར་ཆུཁ་སེམས་དཔའ་ 


༥ 


རོ 


པཿ 


༩ །འདུག་མ་ཐགྱཱ ། འཔབ་ཟངས་ཐམས་ པའོད་ཏོས་གསལ་ཁརྦ་གརད་ཏོ་། །དེནས་ཆལ་པོ་སདཔ་དཔའོད་དམ་བོང་སྟེ། ། མཐོཔནས་ཀུངྱཕུར་བཅུལ་བརྟུྲ་ས་ཨ་འླ་་ ། ཀྱེ།ཏུཔ་རུས་ 
- འ ཧཏི་མ་གནད་ཏམ་ ། གངགས་ན་འདེ་འོད་ཏོས་ནམ་པར་མཇེས་ ། །ཉུབརུམ་ཤས་སླས་པ་ ། །ལཱ་དཏུང་གུང་ཧེདཀུང་མྱ་བས་ས་། །ལཱ་གཞན་ཡཔང་ ། ཌེ་མལི་འདགི་གང་དང་ 
གཏུང་བར་བྱ་གེདཅར་ཚ་བར་རབ་ཏུ་བཀྱིང་། །ནང་པར་དུས་ན་ངང་པ་དག་དང་མྱ་དང་། \ནེཙོ'འྭུ་ཐུག་ངུང་པ་དག་ཀང་དག་རང་ 'འ 
༤ བྱཧིརགདུང་བུར་བྱགཏྐམ་ལགས་། །ཤངེ་དང་ཅེག་པ་ཐལ་ 
¿ བ་དུབ ༈ །མེམསཅན་དག་པ་པད་མའི་ོག་ཅན་དེ་མཐོང་ སཱ 
' འདྲི་སདྭ་སཱས་ 


ཆེག་པ་ཐལ་མུ་ཡོན། །ཡུས་ལ་ 
སྨ་འིནད་། །འདོ་འདྲ་ལྷ་མུའ་ཡེདནུ་མཆི་ཞེབེ་བབ་ར། 
ཤུང་སྦྲེབ་པ་ཡངམ་མཆི་ས་ ། །ཨན་ཏན་ལཱན་བ་གཅོག་གསག་དེང་ 
༈ ། ཨུ ག་བདག མོན་གརྱ་འུ་བའི་ཏུས་བ ཧཧ 
མཿ རླུ ༡༩༣༨ 
འ་ཞ 


ཡཱ ། །རཀྱཏུ་སམས་བཤེད་དག་ 
ནི འདྲ་ཧནཅེས་ | །རྒྱལ་པོ་དེནྱཾ་་དགའ་ཤུགས 'བཅུད་བཝས་ 
་དནམལ་ནས་ལཱང་བར་འདོད་ནམ་ནུས་ཏེ་། །ནམ་དག་ཐོཅནདད མ་པ་ཕ་ལ་ཤུས་པ་བསུད་། །དེནྱི་ཧལ་ལོའི་མཧཱདདུ་འདུག་ནས 
བརིགས་། །བསེགས་ཀམམ་མཛདྱོཾུ་ད། ་པ་ཡངམ་མཛད ཤཆོགེ།། །ལ་པོ་ག 
ནམཆམས་སུག་གང་འདྲགད་སས་། །ཌདན་པོར་ཧཝག་པའི་དགོང 
རྟོགས་\ །རེཚྭ་5པརཱབ་སེམས་དཔའས་སྙན་པའ་ཆིག་སྨས་པ་ ། །ལཱཅཾག་ 
 འོན་ཀྱཔཏགཏཱ་ཁུམ་ན་གཟིགས་གཔ་འཐུང་བ 


ན་བཅས་ཨཡུལ་འཁར་བཅས་ བཟོད་པ 
ཤེས་པ་ཅ་ཞག་ཡད་། །མདག་ལ་དམ་པ་ཅོ་སཔསས་ཤོག་ཐམསཅད་སཱནེ། །བདག་དངཔོ་བངའཁོར་དྲ་ས་ 
རམ་པ་བཞ་འཚལ་དེནི་བདག་ལ་ཁ༥ཨད་ ། །གལད་ཏེ་ར༣ཡད་པན་རུཿདན་མངའ་ནཁོད་ལ་མཆེས་༽ ༽ 
༢གུར་། །ལྷ་ཅག་འདགནྡི་གབས་ཚུགས་པར་མུ་འགུར་ཞང་། \རྐག་ཏུ་མ གེ་བཟངས་ད ལ་བབ་པར་གནས་པ་རདང་། །ནད་མ 


¥: 9 རར ༨ ཱེ ༣ 


་མཆིས་པ་ཐབ་ཅིང་ནདཀས་ 


སྱེ་གཏབ་ནཔ་། །ཚེདཔག་མཨཆས་པ་དཔྲ་མུད་པརྨ་པུ་འགུར་འཚལ་། །རལ 
` རང་སྲང་ན་མས་ཀངནམ་ཏུ་ཡང་། \མན་འཆེབའི་འཇིགས་དང་རུདལས་མ་ཐ 


', 


གསྟོས་ཆྱསྱ་ཧམ་པོས་གསནུ་གསམ་།།དེནས་གའེོ 


ཉམ་ནིམ་སཱར་བར་མཛོད་། །ྱའ་དམ་པའ་ཇགན་ 


ོསཆིག་ཡོས་གནཏསུག་བལ་ཉམ་ཝག་སྟེ་། གཞོན་ནུ 
ཛེར །རྒན་འཆེ་བའ་འཇགས་དཔ་གུད་པརྱ་ས་འགྱར་བ་། 


༡ཉོདྱཀྱི་བསམ་འ་ནམས་ནེ་ཡངས་ས། གས་གྱུརདཿགེ་། ། __  དགེ་སློང་དག་དནས་ྲཔཆུབ་སེ ` ་, 

སུས་ཀབམ་ཚོར་ལ། །དཀ་སབདག་དའ་ནམ་ནངས་པ་དང་ ་ རྒྱལ་ལོ་ཟས་གཙང་མས་ཤག་ཀུ་འིམོགས་ཐམས་ཅུད་བྱསཱགས པི 
མས་ཉཏྲེས་ སཕྭས་པ་། ལྷ་བླསཔབར་བགྱེའོ་། \རེཿའྭི་སདདུ་ཞན་\ ཤག ༡ཀྱ་འཚོགས་ 

། འཕོངྲསབས་པ་ །ཚན་པོ་མཆན་པོ་འ་སེབས་དཔ | 


ན།། དནཾ་ཇི་ཉར་ཧཱ་ཞེས་སཱས་སཾ་། །ཤུག་ཀངན་ 


་ཤག་ཀུ་དདག་རང་ ། རལ་པ་ཟས་གཙང་མས་ཤུག་ཀུ་གཞོན་ནུ་འཐའ་ཆོས་སུངས་པ་འཕྲོ་སྱུ་གརདཔ་ ། འ པྟསབང་ ༦༨ 
ར་ ། ཤག་ཀུ་གཞོན་ནུ་རེར་ལ་འཔའཁར་གཔྐེང་ཝཱ་ཁྱ་ལཱ་བྱས་རུཔ་ ། ཤེངཏྟ་རར་ 


ནས་ཨྱིན་ 


།ལཱ་ཅིག་གལ 


སོང་བས་བདག་ལ་མཐུ་མེད་དོ། །བྷགཡད་པར་གནས་ལི་ 


དཏེ་མཆོག་བཞ་འདོ་དགགྱ་མེཌཔཱཡདུན་ །།གཞུན་པཱ་མཆོག་གཅ། 


ཊསྣ།དཐོས་པ་དཔ། །སེདཔ་བསབས་ཏེ་བུ་ལ་ཆགས་པ་ཡངས་སུ་གཅོད། །ན་པད་འགོ་བ་ཐར་ཤདྲངས་ས་ཡེ་རང་པོ༽། 
མས་རཔའ་སླར་སོང་སྟེ་ ། །རཔག།ྱཾམ 


ནེསཔབ་འམ་འངས་པར | 


དག ་རར་་ 
_ །ཏི། དེསི་ཁྦོརས་ནམས་སོས་ནས་ ། གཞེནནུ་མངོན་བརྡ་འུང་ 


འདཾནམངལ་ ། རྡེན་གེཿགེ་པུརྱ་སུཾརད་པས་མཐུས་ 


སྭུ་གརུད་པ་ 


མཛོན་བརའབུང་བའཊ ས་པ་རལ་མ་མཆས་སོ་ ། 
མའེརཀི་ལོ་དྲནུབ་དྲང་ུཔགྲི་སོར་ཡང་ ། ཤག་ཀཱ་གཞོན་ནུ་འཐབ་མས་སྩངས་པ་འས་སྱུ་ཆུརདཔ་ 


ལཱན་བ་ལཱ་བྷར ། ཧཿརཆཱབ་སེམས་དཔའ་བྲསར་བའི་ངོ་ 
ལ་ཨཔའཁོར་པབུང་བུཆུང་ཝཱ་བྷར་ཝ་བྱ་ཧུ་ 


།ྣ།ཀ༤ རར 


༣༩ རེད་ཕཞུས་ལ་ནོར་བླུ་མལ་མཚན་ཚེ་མར་ཐགས་། །མུ་ཏིགྱ་རུ་འ 
ྲ ་མ་ཚོམ་བར་ནེ་འགྲོ་བརྡ་མི་འྱགརཚུལ་ཏུ་སྲང་ྲ་གསེ ཏ 
ཤུན་ཀུཔརབཏུ་འྭགཱམ་བ་ཆན་པོ་ཁུས་ ། །སཱ་ཀུན་ཆོད་ལ་གཏ 
ཤེརཏ་རེ་། །ནོད་བུ་དགོས་སུ་ཏིག་དོགལ་ 
གླང་པོའེ་དུག་བཞནེ་འགོ་། །གཡུདཏྭ་ཐོ་གུརམངོད་ 
པ་མལ་ན་འཏུག་པ་བསྟནད་ ། །ཅི་ནས་གཉིད་ཀིས་ལག་པར་མྱ་གནད་ 


།འཕོའོ་བླསབས་ལ་ ། ཚནཔོ་ཆེཆན་པོའི་སཱོས་དཔ་ཝན་བ་ལ་བྱརྭཝ་བྱས་དང་། ཤག་ཀུགཞོནནུར་ར 


མནབར་ཅུང་པེར་  །ཅིནས་མོ་འདེ་ཉུད་པརམ་ུརད་པར་། །ན་སད་ཝཱར་ནད་ཏན་ 


ལ་ཡང་འཁར་ཤརྙེར་ཝཱ་བྱརྭཝ་བྱར་དང་ ། 


པར་། །ཉེ་མ་ལབ་བཞེནྱ་སུགེ་གེས་བླསང་བྱ་གོས་ ། །རྒྱལ 


ཏླ 


® 


ཤཿ 


༤༨ 


ངི 


༥ལ།ཡཔ་འཁོར་དཔུང་བླུ་ཆུང་ལཱ་བྱཧ་ཝ་བ་སུ་གཀོད་ 
ཌ ངོ། །བྱཔརུབ་སེམས་པའ་བྲསཔབའི་ཕུར་ རྭ ཤག་ཀྲུ་ནན་རབས་མན་རབས་ནམས་ཀུང་ལམ་ཆ་མདོའ་དུང་ །མདོན་སུམ་དང་། ཡམ་དོཆ་མངཔོ་ཐམས་ཅདན་འཁདད། །རྒྱལ་ཕོ་ཟས་གཙངམ་ཡང་ཤག་ཀ་གཞན་ 
འཚོངེ་བདུནཀྱིས་བལུས་ཏློ། །ར་དཔྱགང་པོ་མདག་ལ་ཞོནནས་རངགྱི་མ་སྒོ་ན་མལཡ8དདོ། ¦ དགུའེ་བདག་མོ་མན་མོ་འགོའུ་ཏྱ་མེསྱ་ཀང་ །རབྲ་གདམོ་འཡོགས་ལ་ལླ་ས་བུ་ ༽ མར་པ ་ར་ 
ིགྱ་ཧན་འྭཔ་རམས་ཀཔསཱངས་ལྭ་ཉམ། འདེ་ཀླུད་འདྱ་ཀིས་སྣང་བར་ཤས་། །གུ་དངས་དགྲ་ཀུང་པཱར་ཡ་དོ་མེད་གཡེལ་བྱ་ | 
།ག་བགོས་ལག་ན་ལ་གཅ་རལ་གདང་། །མདུང་ཐུངམ་དའ་དཔམ 
ན་པ་དུམ་དྲུ་དུག་། །ས་འཕར་ས་བྱ་ཉེད་པར་གཏནཆུག་ལ་། ། ཁཱ 
ཟཱ་གམ་སང་ག་ཤཔེལོ་རོསེ་། །ས་རགས་སྭུ་རུ་བན་སུནཆངས་ཤང་ཐུགས་ རྭ །རྐཔརཱུབ་དག་ཀུཔ་ཀ 


ཅ་རེཿ་གཉོས་ 


ཤུས་ཡ་མ་བབ་པརན་ས་མ་ངུ་། །སེམས་ན་དམ་པ་འདེན་ | 
དྭཏུ་ལེགས་པར་ཐགས་། །ལྷ་པའི་ཕན་བ་ 
ཆར་ཡསཤེག་། །བད་ཡད་གཔདག་མདང་ུང་ཕོགས་པ་དག། །དེ་མ་ཡེད་ 
།བུ་ཞད་ནབྲ་སང་བར་བའཤམ་། །ཱམ་ འདང་རནཔ༢༥དབས་རས་༽ གླེང 


) 


གྱོསེ་སས་པ།། །སུ་ནི་ཞེདྱསདབུའི་ཧབས་ལནརཇཾ་ཐཱབུར ྱ་ཡེདས་ལ་ལྕེ་། །སམས་ཅནཏཀུན་ཏི་དམ་པ་དེན་བསོན་འུས་སོ 
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ཤུ་དག་ཀབརྱངུ་དུན་ཅལཡང་། །རོམདྷ་ནཡ་དཔ་བ་བྲསཔག་ས། །ཡནུན་གཙི །ལ་གཉགེན་སྤན་ཀྱེས་ཏེ་། །དམོདམ་༡ཝ་ཤེནདཏཱ་བྲསང་བྱ་གིས་༽ །རུལ་སད་དཔན་སུས་གཏ་སྱངས་ནས ཅུ 
ཚེ གཿ 


ཅར ུ ༤༨༦༢ ༦།ཀར༡་ང་འ) ༢༨༥5 བར་༨༡༡༡།༨། པཱ (ྲུ ་འ། ༡༧ ར་ཡད་ཚཌ། ་༩།༥' ་ཐའ་རགས་ཀྱི་རྐུད་ན་ཆེད་པར་ 
ཌྱིམ་ནས་མངོན་ུང་བརྱ་གརདཏུར་། །འདནི་མངོན་བརུ་ཐུང་འར་ཨུརད་ན་ཀོ། །རལ་པ་འིལ་བུང་འདེ་ཀུན་ཉམས་ཆེ་དགའ་། །ཆུལ་པོའ་འགས་ཆུད་ཡུན་བབགགས་པ་ །། ཡི་གོས 
བྲན དི གས་པ་། གནད་སཱ་ ཾ་དཔན་ཏ་མ་འྱུད་དང་། འདོགཡ་འེབ་ཝ་བྱུ་ར་དམ་ཧ་ཀཿྱི་འདུ་ས་ནས་ ་ རཱས་ཏེ་ ། །གགས་ 
 ཕོ་དག་ད་མདྦ་ཀྲང་ཆུབ་ མས་དཔའ་མངོན་བར་འཐུང་གྱིས་ ༽ ༣༣ ¥ ` །རྒྱལ་པ་ གག འའ ཞུགས ། ཧ་ 
ཤྱཾ་འཁརམན་པ་ལ་སུམ་པ་ པ་རག་ ཆབ་ སུམས་དཔའ་མངོན་བར་འབུར་གེས་  ཤེདཀེས་བཅབས་པའི་ཀ ཡགནས་ཝག་ཁབུཔབར་ཧསེ་ཤིག་། །གནད་སྱུན་གུ།འཁོར་ 
རེ ÷` : ` „- རར རྭ །མིི་དམ་ལཱ་ལུན་པོ་ན་པོ་ 
་ོ རེ ར་རོ སས ངོ ་ག་ནམ་བཀར་མྲོ་ལཔ།། །ནམ་ཡོས་གྲི་བས་ཕྲས་པ་ ། ཉེཿ་གང་པ་ །ཧལ་འགངབ་རེ་ལ་སྣན་པ་ལུ༽། 
མངནས་ཁུང་གཱ། བྲཊཔནས་ཀྱ་\ ཡ་འའ་ཡནྐྟ་ཏན་ཝན་པའ་ར་ལུ་འ ད་ནམས ཡེ་ཤེས་གནས རྦ སྲུས ་ཀུང་གྲངདཱ་བུརྦ་སདུས་། །རྣམ་ཐས ཀྱུས སྩས ཨཔ །ཆུལ་ དྲུ ད་ལ་ད ( 
* །བསམ་ར་ཐག་པས་བསོན་འྲ་གས་ཤོམ་ལ་གུས་པ།ས་ ། །བའག།འམ་ལཞིནེདུ་ཡང་དགཞེས་བརྡ་ཤེས་། [ར་དཡའ་ ཞོདྱེ་འེདཿག་ནམས་ཀྱིས་ ་ེ 
བཅིབས་པ་ཝེག་། །ཧྲངཆུབ་སམས་དཔའ་མངོན་བར་འབུངཚབསདནམས་མང་པོ་ཕུགས་། །དགེསོང་དག་དནས་ལྷའི་དབང་པོ་བྱས་ཉིན་ཉེས་ ། སུམཧཱ་ཝགསུམྱ་ཀྭ་ནམས་ཡྭ་ཝཱས་པ་། །་ཀཀ་ 


སྱ 


༢ ནིུའགན་བའ།ས་བདང་། འཆད ེཊུ་ད་།བམ་ཟམས་ཅདབཏདྱ་ལན་པར་འྱི ༽ །ལུའི་ུ་མགབཀད་པ་ཞསཁརས་འདིགུདཅེསརུས༤ འད་གས 
ག་པར་གཧལོ། །ལཱའ་བུ་བཀད་པའྱི་བོ་གོས་ཤེས་ཤབ་དེས་འད་གནེས་སླས་སཀོ། 
༥ འདག་གེས་ནེནམ་མཁའི་འྱིལ་ན་གེབ་ཏེན་པོ་གཏུན་རན་པོ་ཆའིསེགས་བུས་འཁེར་བར་བསྒརེད་པ་ ། ནོན་གིན་པོ་ལྲཡ་གལྭ་ཧ་འདོ་འབར་བ་གནུགས་དང་ ། རྐལ་མཚནདང་། བ་དན་བླང་པ་ ། མེ་ཏུག་སཱ་ཆོགས་ཆུལ་ 


རགིཤྲིྗྣྗྣྣྣནླདླླླླི་ 


པ་ཆད་ ། བངབ་ད་ ། རམོ་དང་། བ་ལང་དང །མ་གདང་ །ཧེས་པ་དང་ ། གུདྱ་སདདང་། ཁུའུ་དང་། གུ་མོ་ནུམས་ཀྭ་སཱ་ 
ཌཱ ཕར་བཀམ་ལ་པོག་པོརནས་བདུག། སྭོསཱ་ཚོགས་ཀྱོས་གཏུགས་པ་ ༽དག་ ། ཤྲར་ཆུབ་སམས་དཔའ་ལམ་གངན་ཅུང་བའི་ལམ་རེར་བཀོད་ ¿ ༽པ་བྱཀུའོ་། །ཟུའི་ཧལ་པོ་སྲ་སུ་པག་བུ་ཞེས་ཤ་བས་འདྲ་སད་ 

` ཅས་སཱཱས་ལོ་། །བདུག་གིས་ན་བདུག་ཏེདྱ་ཀཱ་སཱ་ལ།ཁང་པུ་ཁ་ - “ གས་པ་དཔག་ཚད་སུམ་བྱཅྭ་མགཉིས་པ་བས་ཏུ་ ། དང་ལ གུ་མ་དག་བཀད་ལ་ ། སལེ་ཧནདང་། ཟུ་དཉངས་ཁ་ནདུ་པའ 
ཅརྨ་གཱ། པ། རོལ་མ་འེ་དངས་ལྨ་ཆན་པོས་ ། ཤྲཔཱཆཱབ་སམས་འཔའ་ལ་རེམ་གོ་དང་ །བ །གསསཱར་བྱསིདཧངམཆེ་བར་བྱའི་། །ལྷའི་དུུཔ་པོ་བྱར་ཧིན་ཉིདྱ་ཀས་འདི་གདེས་སླས་སོ་ ༡ལེ་བོས་ན་ཧོ་དཱཤོ 
ལུམ་མཚན་བའོ་། །ལཱའཁུ་ཆོས་ཅུཏ་ཉུས་འདི་ཅེས་སླས་སོ་ ༽ ། བདག་གས་ནི་བཙུན་མོའ་ སི །ག་པ་བབྷུམནད་པར་བྱ ། །ལཱའ་བུ་ཡ་པདག་གུལ་པས་ལྫས་པ་། བདག་གུས་ནོ་ུབནབ 

ེམས་དཔའ་གཟིམས་མལ་ནས་བཞེངས་ས་གསོལ་བར་བྱསལོ། །ནནས་ཤའི་རལ་ལྱོར་ལ་དང་། ཀུ་འྱོརས་ལོ་གཟི་ཅན་དང་  ཀུ་ལྱིཧམ་བྱོ་དམཆོདཔ་། ཟླའྱ་ར་ཡོ་མ་དོས་དང་། ཀུའྱི་ཧལ་པོ་དགའ་བོ་དང་ 


༦. ` 
> ༩ ; ° རཆ 3༡ 
2 ༦ › ཾཾ = རའ ¿ ˆ 


ཡཾ ་ཿ་ ཁ་འ 
& ' 


བསྟེནདགའ་བོས་འདི་གདས་སྱམ་ལོ་ ། །བདགཿག་གིས་ནྱ་པྲཆུབ་སམས་དཔའ་ལ་མནོད་མའི་ལས་ཀྱི་ཕིར་ཏུས་ཀྲིཝས་སུ་འྲབང་བའི་ཚན་དནགེ་འྗེན་མངོན་བརྡ་ལ་ཡད་ཏེ \ཙཾན་དན་སཱལྱ་ཀེ་སེངཔོ་ཁ་ཡེ་མའི་ཆུར་ ེ 
དབའ་བོ། ཞདགེ་སེང་དག་དེ་ལྟར་ལཱ།དང་ ༽ ཀུ་རང་ ། གནོད་ཕྱེན་དང་ །དི་ཐམསྱ་ཀས་ནམ་པ་འདེ་ལྟ་བུ་བསམས་ཤེང་མངོནཏྱ་བེད་དོ་། །བྲངཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆོས་སེམས་པ་ལ་ཞུགས་པ་ ། གུ་དཉངས་ལེན་ 
; པ་ལིཁང་བཟངས་ན་ ། མལ་བདེ་ལ་འདུག་པ་༽ བཙཱན་མོ་འ་འཁོརྦཾ་ཀ་ནཔན་འདུག་པ་ན་ ། ཧཱན་ཀྱེ་སངས རྱས་ཀྱི་ཨྱོདམ་ནམ་པར་སམས་ཤརེསམས་ཉན་ལ་ཡན་བར་བ་བྲ་རེས་སུ་སམས་ལ་ \ སྔོན་གྱི་སཱོན་ 
ལམ་ག་ཆོག་བཞེ་མ་ངོན་ཏུ་བིད་དོ་། ཀབཞེ་གང་ཞེན་སེན་ང་རང་ *ང་ ཆུང་གི་བུདག་ལོ་འདོདང་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏདྲཾ་པོང་གཉེར་བ་ ་ཱ ནགཝ་འད་ལྟ་གུ་བགླེས་པར་གུརད་ཏེ་ །སམས་ཅན་ ཀརཿ་ 
བ་རག་མཐོཔནས་ །འཇཾག་ཉཾན་གནས་པ་འ ཿ ཙངེས་ཏི་ འཁེར་འའ་འཙོན་མཆན་པོ་བཅུག་པ་ལ་ ། འཁོར་བ ༣ བཙོན་རྭ་དལད་ཏ་ ། 3 མ་ ར་ །མདཔཱ་ 
ཞགས་ལ་དུང་། སླགཊཔས་བཅེངས་པའི་སེམས་ཅན་ནམས་ཀཔར བྱཏ་དགེམ་ལོ་ཞསྭ་ཧ་བ་སྭནྱག་སོན་ལམ་ཀི་ཝིག་དཔཔོ་འདེ་མངོ རཏ ཚུར་ད་ཏོ་\ །ཉ་མའོ་བདགགས་མ་རག་པ་འ་མུད་པ་སྙུན་གད། 
ཐཟས་ལོམེན་པར་ཞུགས་པ་ \ རེས་པའི་ལང་ཏོག་དང་ །རའ་རབྱ་ཀསྱ་པག་ཁྱསབས་པ་ཤེས་རབ་ཀྱ་ཡཱག་དཔ་བལ་བ་མ 


རོག་པ་དཔ་། གཏི་མུག་གས་ལེངས་པ་ལ་ཆོས་ཀྱ་སངབ་ཆན་བ་ཧཞེབ་ཡེ་ཤེས་ཏྭ་སན་མ་ཡང་ 
ཉེ་བར་བསྒྲབས་ལ་ ༈ རམ་པར་ཐརད་པོའི་གོ།གསུམ་ཤེས་མའྦྱ་སེག་བཱཿ་རེ་ལུ་རང་ ། སྙན་ཐབས་དང་ ། ཤེས་རབ་དཔ་ ། ཤེས་རང་ལཱན་ཁ་འཏང་ལཱ་ །་ མ་རག་ འི་ཨུན་བྲ་བུནཱནག་དང་ ༨ གྲ སུགག་སཱ་ང་ དང $ 
རབ་དང ༈ ལ་འཏེག་དང་ ། རྐོག་པ་ཐམས་ཅད་བསལ་ནས་ ། ཤེས་རབྱཀྱི་མིག་ནམ་པར་སྩཔ་པོཞིསྱ་བ་བ་ལྭནྱགི་ཕླེན་ལམ་ཧེ་ཆོག་གཉིས་པ་འདིམ་ངོནྱ་གུརད་ཏོ་ ། །ཀྱ་མའོ་བདག་གས འཇཾགེ་ཏན་ངྱ་སལ གྲ་རྒྱས 


༼ 


ཁ་ ཟར ཛབ མྲ 
_ རའ 


འུ རའ ` ས་་ རད«འི་ འའ ༨ ད་། བགོག་གེས་ \ཉེནཿ་ཡོགཏུ་ 
ོ ུླ ༽ར་བ་ ། ངར་འཇིནད་པ་རང་།ངཔ་ཡརའྲའི་ ཕ་ལ་མཛོན་བར་ཞེན་པ་ ། བདག་རཔ་འདག་གར་འཛིནད་པ་ ད་ག ཙཱ འདུགིས་དང་། རུ ལམ་་ཐང་ ལར 
ྲྲགེིེིེིེཾྗྣནྣནྣ༽ྣ༽ྣེྣཀ༽ཾ༽ཾེ༽ེ༽ཾེཾྣྨྣ་ྣ་༽།༽ླིླིོིོ་ 
' ཧྲུ ས་ཞི་ཊ་ ༈ རགས་འྲ་འགས་པ་ལྟ་བུན་གུརདཔ་ ༽ རཐ་འཛིངས་པ་ལྟ་གུར་ར་པ་ ། འོང་བ་དང་ ་ ལེ ལཿ ང ལོ་ནས་ ༥༩ 
| ¡ རོ ༡༡༡ བསེགས ར་ལ འེ་ས་འབྲ་ཤོས། ། རེག་པར་ལེད་པའ་རོས་གང་བྱས་ནད་ཏོ་ཞས་བ་བ་སནྷ་ཀྱི་སྔོར་ལམ་གྱ་ཚོག་བཞ་པ་འདྲ་ 
- “ འཁོར་ལ་ ། འཁོར་ཐ་ཡས་མེ་ལག་པ། ། མགལ་མེའེ་འཁོར་ལོ་ལྭ། ཟུར་གུརདཔ་ལ་ཉེ་བར་ཞི་བརཧེད་པའ་ ས་རབ་ཀུས { ཅུག་བུད ཉིད་པའི བཟན རརར རླ ལའ བའ་ 
ས་ཁམས་ག ོད གི་རེད  གནས་གཙ་མའ་རེས་ཉེ་ ལུ་ལླ་འནམས་ཤིས་༽སའིའིུགཔརབས་པ 
༥ རོརུག་པར་གནས་ཁ་དང་ ། ཝ་པའི་གཟུགས་སུ་བྷསནདུནས་ ། འརི ྦ འ་སག ྦ 
།ཞྲི་ཧན་ལ་པཱས།། །ཏུར་འདེ་དགུས་ །པར་གུརད་ལགས་ན་ ། །ཌུདནངཾ་ལཱར་དགེས་པར་སྟཱ་བར་འགུར་ \ །ལའ་དབང་བུགྲ་ནམས་ཀས་དབྱགལ་ ཀུ 
རྒུསུ་པ་ཡངས་པའི་བཉན་ལ་ལཱསྭ་ ། །དུརའདུདགུས་འདང་བཞུགས་པར་སུརད་ལགས་ན ། །ཤུདནང་སུར་ད་ བ་སེམས་དཔའས་ཐམསཉད་དང་ལན་བའི་བུདྱ་སད་ཏིཚོགས་ལྔ་རམ་པར་བཝས་པ་དང་། ༼ཅག་ 
_ ནརེཏོག་། །བལས་ནས་སྲད་པར་སུརདཔ་དདག་མཐོང་། །ཏུད་འོདགནས་པརྡ་ཧརདཔ་བདེན་གམ་ཉེད། །ཧྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའས་ཐམསཿདདཔ་ཚདའའ་བད་དྲཀ་ གས་ཚ 
÷ ྫཇར་ཀ་ཐ །ཁཅིགནྱིསནྲ་པ་་ ། ཅག།ཞིེདཔན་ལུང་། ཁཿག་ནི་ཝག་ཕྱ རུག་པར་སུརད་ ། ༼ཅིག་ནོ་ཡུས་ནམ་པར་འའུགས་ ། ༼ཅགེཞིཧྱེ་ལིཡུག་པར་གནས་ ། ྦ 


ྲི པེ 


མ་བ པགས £ བཅ་ 


རབ 


- | འཅིག་ནྱཡིག་འགུར་ ། ཁྱཿགེ་ནི་ཁྭ་མུཟག་ ། ཁ་ཅགནི་དངུལ་ ༽ ཁ་འ 


ཉེ་ ། ཡག་པརེའེ་ཕོརོ་སརད་ ། ཁཅིག་ནི་ནང་པ་ཕལ་ ། འ 
ཤ་ཅགེན་ཡུས་བསམས་ཤིང་སྱུར་ ། འཅིག་ནྡི་པ་ 
མཧད་ཀིམ་པ་ལ་དང་ ། ན་ཡུ་ཀཱ་དུང་  ཁར་བའི་སེལ་ཁལ་དང་ 
གནས་པརྡ་གུརད་པའི་བྱཙནམོའོ་འེའར་ལ་ལཱ། 
ས་། །སྟིརྡེརགྲུག་ཕུམ་དསན་འདོ་སད་སྱུས་ ། 
. མུཊཨམུན་བས་རབ་ ཟླསབས་བོ་གྲེས་ངད། 
འཁོརལ་རྟག་ཅང་སྭ༔ 
མདག་ནཆགས་པ་སེ་ ། ངན་སྐུགས་ཀྱས་གང་བ 


ཁཅགནི་འོལ ༽ འཅག་ནེ་སོའགེ་ ༽ འ 
༩ཅག་ནིའཞེན་དུཧིབས་ཁུརད་ ། འགན 
་བང་དང་ཆུད་གྲསམ་པའི་གེངཅ་ 


ཌཿག་ནི་ཡུར་པ་ལཱ། ། ཁ་ག་ན་དོད་། 
ཨཿཨཧཅུང་། འགན 


ཊནས་ཡུས་གུནྭརྐལ་དུ་འགྱེལ་ ། ཁ་ཅགན་པ་ ལཿ 


༨ ཁ་ཅིགནཁུ་ག་དངས་ཕན་ 
དཅེསྱ་བས་།། །།འཇིགཏེནདམ་། 
སིནམོའ་ོགས་ལ་དགའ་བ་ཁི་ཀར་ ཧེད །འདད་པའ་ མནཏན་ 

ནཾ །དནས་བབྲརབ་སམས་དཔའས་ཚ 


༡ ནནྲཔག་བསུལ་འབུད། ། 
་སུ་གསད་པར་བ་པའི་གསོད་པ་དུད ། 


༢ ནི །ནམ་སང་འབུར་བརུ་ 
= ། འདྷནྱ་བིས་པ་རེདག་ན་གསོད་པ 
འྭཾ་སདརིམ་ཅན་ནམས་ལ་མིཿ་མཁས་པ་ཆགས་པ་དང་མ ཆུ 


ཅགནི་བཞིན་མདོག་འཆུར་ ༽ཤ 


¬ 


ཅུགནེ་གཟུགསྱ་པི་ཧུག་པརྱཧཱར་ 
སེ མོརྭ་གུརད་ ༽ 


ཞིཡས་མ་རུཔབརྱ་སུརད་ ། ༩༠གནི་ཡུས་སྨེན་མར་ལུརད་ ༽། 
།་ད་ལ་སོས་འདེབས་ ། ཁ་ཅིགནེ་པས་མོའ་ི 
ུརདཏེ་ ། དེ་ལངས་ལྭ་མི་སྐུག་པར་ 


གནརེས་དམཐེང་ཡངེ་བུང་ 


སཿ་སུན་ཡོན་ཏན་འཇིནད་། །ག་ 
ལྭྭ་པདབྲའིདས་། །ཨཿ་བ་སད་ཁ་ 


མཚུས་སོ་། །འདིན་ཤོས་པ་ 


` ོ རེ ། གྲང་པོ་མཆར་འཊངེ་བ་རང་མཚུངས་སོ་ ང་ར 


། །འདེན་ཧོས་པ་དེ་དག་འཀངིབ་ 


༄༅། །བཞེིསཔ་རགིབ།། བཅན་་ེ་གི་བཅན་བཅསཔདང་མྱཔསསོ་།།འདིན་ིམཔ་དདགནམངོནཔ་དག་ད།། ཕག་ཡ་གཟཔསཔ་དགལབདབསསོ་། །འན་ིས 
བདྲདགནི་གས་ལའུ་ ] ཌྱཀྱིརེརུས་ལ་ཆགས་པ་དཔམཚུངས་སོ"༽ །འདིནྱ་ཟིས་པ་དདགན་རབ་ཅུ་ལུང་པ་སེ་ ། ཚུ་མ་ལེབ་མར་མེའི་སེ་ལེར་ལུརབ་དང་མཚུངས་ས་། །འདེནྱ་བེས་པ་ཐམས་ཅད་ནེ་ཐོགས་པ་ 
སེ་ ། །སྭེའུརྟེ ་ཡ'ཝཾགས་པ་དང་མཚུངས་ས་ ། །འདེནྱ་བེས་བ་དེ་དག་ན་ཡོངས་སྲ་གཏུང་བ་སེ་ ། །ཉརྒྱས་ཟྲིན་པ་དཔ་མཚུངས་ས་\ །འདིནྱོ་ས་པ་ར་དགན་ཡོངས་སུ་གཏུབས་པ་ས། ཤའཚོང་ག་གནས་ 
༥ ཀྱེ་ལུག་དང་མཚུངས་སོ་༽ \འདེནྭ་བིས་པ་རེ་དཀ་མི་བཙུགས་པ་ ༩7 རཱ་སཱག་པ་པེད་པ་གསལ་ཤིང་གྲི་ཝེ་མོ་ལ་བཅུགས་པ་དང་མཆང ས་ས །འདེ་ནྲ་ཅིས་བ་དདག་འཐེང་ཞིང་ཐོགས་པ་སེ་ ། 
£ གླང་པོ་མེརད་པོ་འདམ་དུ་སོང་བུ་དང་མཚུངས་སོ་། །འདེ་ནི་ ས་བ་མདུག་ཕོངས་པ་ས་ ། རྒ་མཚོརན་པོར་བའི་སམ་བུ་ཞི་ ག་པ་དང་མཚུངས་སོ་ ། །འདྲ་རྭ་བོས་པ་དེ་དག་མངབ་ཅུ་ཅུ་ 


བ་སྭེ་ ། དྭམུས་ལོང་གཡང་ས་ཆེན་པོར་ལུང་པ་དང་མཆངས་སོ་། ༽ འདིན་བོས་བ་པདག་ན་༥ངས་ས་ཟད་པར་འགུར་བ་སེ་ \ མའི་ག ཏིརེ་གི་མཚམས་ས་སོང་བའྲ་ར་དང་མཚུངས་སོ་ ། འད་ནབས་ 
ཕ་མདུག་ན་དུ་བ་འཐུལ་བ་སེ་ ༽ འཾཡད་པ་ཟད་པའིས་ཆེན་པོ་དསཚངས་སོ་། །འདནྲ་བེས་པ་དངགནེའཁོར་བ་ད། ། ༼ྔ་མཁན་ཀྱི་འཁོར་ལོའ་ཞུགས་དངམཚུངས་ས་། །འདི་ན་བིམ་བ་དདག་ནོ་འབྲོག་ཚོལ་ 
` བ་ནེ། ། རྲམས་ལོངཔི་ལ་ཝོནདཔ་དང་མཚུངས་ས། །འདིན་བིས་པ་རེ་དག་ར ཉགས་ཤེང་འཁོར་ཐ་རུཿ ། ཌྱི་ལོང་ནེས་བཏགས་པ་པངསྤརངས་སོ་ ། །འདཱེ་དྲ་བས་པ་དེ་པག་རྙརོས་པ་སྭེ། ། དཔདྲ་ཀྱིཆ་ 
' དཔནཀས་ཚལ་དང་མཚུངས་སོ་ \ །འདིན་བེས་པ་དེ་དག་མི་སངས་སུ་ཉམས་པ་སྭེ་ ` ཟླ་ཐ་ཨར་ཀྱི་ངོ་འོ་ཟླེ་བ་རང་མུངས་སེ་ །འཇི་པག་ནྱི་ཧིས་པ་ནམས་ལ་ཟ་བ་སེ་ ཨང 


.- པཔ ལེ 


ཡ་པས་པ  *#ཆར ་ཚ ༢༩ 


2:22 


སཾ། །འདེ་དག་ནྲི་དིམ་པྲ་ནམས་ལ་འཆའ་བ་སྟེ། ། གབོ་མེལ་རུསེནཆེན་པོ་དཔམཚུངས་སོ་། །འདི་དེག་ནྲི་བེས་པྲ་ནམས་ལ་འཇོམས་པ་སྡེ་ ། འདྲོན་བ་ལ་ཆོས་པོ་མང་པོ། 
པགེ། ། རཕ་མེའེ་ལངཅས་བྱགས་པས་ཆོདཔ་བཞིན་ནེ། །འདི་དག་ནྲ་བས་པ་ནམས་ཤེར་པ་གྲེ་ད་ 
རང་གི་གཅིནྩྱཊག་ལ་ཆེ་བ་དང་མཚུངས་སོ་། །འདིདག་ནྱི་བིས་པ་ནམས་ཡ་གུན་ཏུ་སྱུར་བ་སྭེ ། གྲུང་པོ་མ་ལཱགས་ཀྱུ་དང་མཆཚུངས་སཾ་། །འདེ་དེག་ན་བོས་བནམས་ལ་སྲ་བ་སྭེ་ ། གཡོན་ཅན་ཧྱིས་ཤོས་བའ་རང་བཞན་ 

ན་དགུ་བིད་པ་བཞིན་ན། །འདི་ནྲ་ཧིས་པ་དེ་དག་ནེ་དགེ་བའི་ ཅ་བ་ཟད་པར་ཉེད་པ་སེ་ ། བ་ནད་པོ་ལ་དགའ་བའི་ནརདངམ་ ཚུངས་སོ་། །འདི་དག་གིས་བྱིས་པ་ནམས་འཆོས་སེ། ། ། 

སཱཾན་མོ་ནམས་ཀྱིས་ཚོངས་ཝོསམཚུངས་སོ་། །བང་རུབས་ ༧ མས་དཔའ་ནམ་པ་སུམྱཅ་ཅ་གཉིས་པ་འདིདག་གེས་བཙུནམ འི་འཁོར་ལ་ཡོངས་སུ་བརྟག་པྲ་བས་ནས་ ། ཡུས་ལ་ཚོ་གཙང་ ་ 
བའི་འདུ་ཤེས་ནམ་པ ར་སམ་མྱི་འདུན་བའི་འདུ་ཤེས་ཉེ་བར་སྦྲབ་། །སཱད་པའི་ཞྭཏཱ་ཤེས་སྩེད་ ། རང་གོ་ཡུས་ཀྱང་དེ་དང་འདྲ་བར་རྣམ་པར་བསྣོམས་། །ཡུས་ཀྱི་ཉེས་དམྱིགས་ཡངརག་པར་མཐེར་། །ལུས་ལ་ཡུས་སུ་ 
མདོན་པར་ཞེནད་པ་ལས་སྙོད་ ། སུག་པའི་འདུ་ཤེས་ནམ་པན་འཇིག་ ། ཧཱི་ཐུག་པོའི་འདུ་ཤེས་འཇུག་པར་བེད་ ། འོག་གིི་དང་པའི་མཐོལ་ནས་སེང་གྲི་གད་པ་མན་ཆད་མི་གཅང་བ་ལས་བུང་བ་དང་ ། རྱི་གཙང་བ་ 
ཡས་གུརད་པ་དང་ ། རྟག་ཅུ་ཡཿགཙང་བ་ཟག་པར་མཐོང་པ་ \ །རའི་ཚེ་ཚེགས་སྲ་བཅད་པ་འདེ་དག་ཀྱང་སས་སོ་ །ལས་ཀྱེ་ཞང་ལས་སྙས་ཤེང་སད་པའྱི་རུ་ལས་བྱུང་བ་འཇིག་ཆོགས་རྱིང་དུ་བཏགས་། ། 


'པ ཕོ་མདཔོ་དང་མཚུངས་སོ།། །འདེདགན་ཧེས་པ་ནམས་ 
སེ་ཕོ་ལ་སཱལ་མིག་གཅུག་པ་དང་མཚུངས་སོ་ ། །ཐུས་པ་འདིདེག་ནོ་རྩི་སང་པའི་འདུ་ཤེས་ཀྱོས་ཆོར་ 
ཕྱོརུ་བོྲ་ཆེས་ཁཱར་བ་དཔམཚུངས་སོ་། །འདེ་དག་ནི་ཤསེ་པྲ་ནམས་ལ་འཅེད་པ་སེ་ ། ཧོས་པྲ་རུངུ་ 


པ་པ པར ཆ་ད) མཾ ཤབང་་ 7 ༠༧༩ „ལཿ ༨༠༨༨-་༧༅༢༢༥༥༥་༣ཚ་ པ་་༤༥ ༨༧༢ རོ 


དངརྦུ་རུས་དག་གིས་སླེལ་ཏེ་འུལ་འཁོར་འད་ཞང་ག་འིས་མཛས་པར་ཧས་། །སྣ་ཆོགས་ནད་ཉྱིས་གང་ཞིང་མུ་པན་ཁུབ་ལ་བཀས་དངགམ་བས་ཀུནདྱ་ཏེནད་། །སྡེ་བ་པོ་དག་ཡུས་ནི་བུ་ག་མང་ཞེང་འཆི་དང་ནབའ་ 
ཐོངནས་མཁས་པྲ་སུ་ཞིག་རང་གི་ལུས་ ༤ ལ་རག་དངམཚུངས་པར་སེམས་མྱི་འགྱུར་། །དེ་ལཱར་བུང་རྲབ་ས མས་དཔའ་ལུས་ལ་ལུས་སུ་སང་པའི་དན་བས་གནས་པརྨ་བུའདཏ་ 
ཧཱཾ ནམ་མཁེའུ་དྲཀིལ་ན་འ ཞི་ལཱའི་བྱ་ནམས་ པར ཀིས ། ལཱའྲི་བུ་ ° ཆོས་སྤུདཱ་ལ་འདི་སཱདཌེས་སས་སཾ་། །གགས་པོ་དནྲ་ཐུབ་འ ད་བྱསུན་མོའའེཁར་ལྷ་ནམ་པར་ལྷཞིང་འཇུམ་ཡང་སེནད་ ། 
སེམས་ནྱིས་དགའ་ཅག་ན་ཤོརཞིངཀཱ་ན་ཧོ་ོས་ཟེན་ད་ ། ། བངན་འོ་ེམམཆོའབས་དབསས་ས་འདིའ་ཆན་གྲརད་བར་ སྲིུས་སོ་། །མདནཇགས་པ་ཧེད་པའི་ས་ནམས་ལ་ཡདེ་ 
ད གས་བརྡ་སི་འགུར་གང་། ལྔ་ནམས་ཀྱིས་བླསལད་པའི་ཡད་དམ་ (པར་མ་གྱུརད་གྲང་ ། །ལཱའི་ཐུ་ཆོས་སྭོད་ཀྱིས་སྣུས་པ་ ། རེསྙད་སུ་ཌི་དགོས་ | འདེ་སོན་བུང་རུབ་ཀྱི་ ཕོར་སྭུད་པ་ན་ཡང་མངོན་བར་བུང་ 
བ་དང་གཏོངབ་ལྷ་ནམ་པ་འེ་ལ་བུར་ཆགས་པ་མེདཔར་གྱུརདཔ་ཁྲེད་ལ་མངོན་སུམ་ཧུ་གྱུནད་པ་ཡནེ་ན་ ༽ །དྭསདེ་བྲ་ཐ་མ་ལ་གནས་པ་ཆགས་པརྩ་ས་འྱགར་བ་ལྟ་སྩོས་ཀུང་ཅི་དགས་དགེ་སྲོང་ ཅགད་སས་ ག་ས་ས 

ུ ་ྲ ཱ ཤིས་ཤཔརེས་ཐབས་ཡེད་པར་སྩིཡ་མོ།ཌཱང་བཤིག་སེ་ ། ཀུང་དབུངས་ཡེནད་པའི་ཁང་བཟདས་ན་ཤར་ཕོགས་སྲུ་ལཱ་ཞིངེའདུག་ནས་ ། 
ཀཾ ± ི་ ༤:38 རཱ 


ཅཿ 


+ 92 >£ =± 'ེ ཿ 


_ ཨང་། གནད་སྤཾན་དང་ ། སྲཾན་པ་དང་ ། དཱི་ཟ་དང་ ། ཀྲའི་ཚོགས་ཀྱི་ 


༡ ± ±: ༩༣ (2 4 ངེ 2824 ༣༩ 2312: : 42. 
„££ དང 
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།ཡག་པ་གསས་པས་ནིན་པོ་ཆེའི་ད་བ 


་ུ ་སུང་ད་ ། །ཁང་བཟངས་ཀྱི་སྭང་དུ་སོང་ནས་སོར་མོ་རྱ ་ཐལ་མ་སནད་ཏེ ། སངས་རྐྱས་ཐམས་ཅད་བསམས་ནས་ | སངས་རྒྱས་ཐམས་ཉད་ལ་ཝག་འ ཚལ་ཉེ་  ༽ 
, ནམ་མཁའི་དཀྱིས་ཅུ་བལུས་པ་དང་༽ དེས་མྔ་བོང་བུ་ ། ནམ་མཁའི་དཀྱལ་ན་ལཱའི། 


དབང་ཕྱོ་སོག་སོང་དང་ལན་བ་ ། ལྷ་བྱར་བསྟོང་གིས་བསྐནད་ཅ་ ། མེ་ཏོག་དང་སོས་དང་ ། འཕྲེང་བ་དང་བུག་པ་དང་ཕེ་མ་དང་གོས་དང་ 
གདུགས་དང་ ། རྐྱལ་མཚན་དང་ ། བ་དན་དང་ | མེ་ཏོག་ན་ཧན་དང་ ། རིན་པོ་མེའི་དོཤལ་ཀྱི་ཆུ་ན་པོ་ཁགས་ཏེ་ ། ཡུས་བཏུད་ནས་ཤརྦ་རབ་སེམས་དཔའ་ལ་ཕུག་འཚལ་ཞིངེ་འདུག་པ་མཐོང་པོ། །འཇེག་ཉེནད་ཧོང་བ་བ ནི 

` ༡ རན ཌ + སེ་ར འེར ༩ ཆོམ་ རི ལ་ལོ" 
ཅེ་གསུམ་པ་ལག་ན་ཐགས་ཤིང་ ། ུ་ཅུ་དས་འར་དཇྫོམ་ཅེད _ པན་དང་ ། གཙུག་པུད་འཕང་བརྱ་པར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ་ ༼ ཕུག་འཚལ་ཞིངེ་འདུག་མ་མཐོང་ངོ་ ། །ལྷའི་བུ་ཉི་མ་དངྱ་བ་བ་ 
གག འའགབུལ་ལོ་ངོ། །སྣར་ མའ་ཐདག་པོ་རལ་ཡད་ནམ་ར་ན་གརད་པ་མཐོང་པོ། །མཐོ ང་ནསྭ་ཀུར་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའས་འདུན་བ་ལ་སུས་པ་། ། 
ངའངཀ་ཤས་འདན་དད་སྦབ་པ་ ། །དྲམད་གནད་སྱནཟ་བར་དནྲ་བྲ་ཉས་། །འདུན་བ་ཤོར་ཤེལ་མ་ཧད་ལ་གོར་ཏུ་། །ར་ཧལ་རྒྱན་ཧྱོསེ་བརནད་པ་ང་ལྭ་ཟིན་། ༣༢༥ ༨༦ ་ 
་ས་ཆྱང་ །སཾན་མ་རིང་ཞིང་པད་མའི་མདབ་མྭ་ཧས་འདའི་སུན་མངའ་མོའོ་སེང་གེ་སྙན་གའི་ཟླ་ཐ་ཉ་བ་ལྭ་བུ་དང་ ། མ་ཏོག་ཀྲ་མུ་ཏ་དངྱ་ཟ་བ་དཔན་དགའ་བའེ་པད་མའྲི་རོངེ་བུ་སར་བར་འཇམ་བའི་པད་ 
མ་རྐྱས་འདྲའི་ཞལ་ ། །སུངས་པའི་གསེར་དང་ཉེ་མ་ཤར་མ་ཐག་དང་ཟ་བ་དྲི་སོད་གཟི་དང་མར་བུགས་མུའི་འོད་འཕྲོ་དརོ་བྲ་གོག་འོད་འབ ར་བའི་གྲའི་བྲརིདེཿན་ ། : ༢༣༢ 


ˆ ྣ ལཾ ་ཀཀོཀོཀཔཀཔཀྨྲཔཀྤྱྤཁ༥པ༥ྱཀཔ༥ ༥ ༥ེ ཀེ སས ོ 


_ཅགྲ་དི་ལར་ལཱ་དཔྱ་སིའི་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་འཐབ་པར་འགུར་ཞེས་བཅུལ་ཤུགས་དང་དཀའ་ཐུབ་དྲག་པོ་རེམ་མོ་ | ངོབོ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དེནྱིོད་ཉིས་བརྟེས་པ་ལགས་ཏེ་ ། །རྒྱལ་སཾིད་འབྱརད་ཅངེ་རས་ལ་ 
` བདེ་ཞིང་ལ་ལེགས་ཏེ་ ། །ཉམས་དགའ་ཞེངྱེ་མ་དང་སྩེ།པོ་མང་པོས་གང་བ་འདེ་དང་ ། །བསྩེད་མོས་ཚལ་དམ་པ་མཚོག་མེ་ཏོག་དང་འབྲས་བུ་ནམ་པ་སྩ་ཚོགས་ཀྱིས་བརྒྱནད་པ་ ། །བྱའི་ཚོགས་སྭ་ཚོགས་སྣ་སྐད་ ཅུ 
༥དདུ་འོང་བ་འབིནད་པ་འདི་དག་དང་ཛིང་མེ་ཏོག་སུད་པ་ལ་དང་ ། པད་མ་དང་ ། ཀྲུ་མ།དང་ ། པད་མ་དཀར་པོས་མཛེས་པན་གུརད་པ་ ། ངང་པ་དང་ ། མྭ་བ་དང་ ། ཁུ་བུག་དང་ ། རུར་བ་དང་ ། ཁུར་ཁུང་དང་ ། དང་སཱ་སཱཿ 
སྙད་འབྱིནད་པ་ཤིང་ཨ་འབྲ་ཏ་དང་ ། ཡུ་ངན་ཚང་དང་ ། ཙམ་པ་ཀ་དང་ ། ཀུར་བ་ཀ་དང་ །ས་ས་ལས་སུགས་པ་ཤིང་མེ་ཏོག་ཆགས་པ་སཱ། ༤ ཚོགས་ཀྱོས་འགྲམ་འཁེར་བ་ ། ནིན་པོ་ཆེའི་ཞོངེ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་འཕྲ 
_གྱེས་ལེགས་པར་བརྒྱནད་པ། ། རྱཾག་མདས་རཾསེ་སྲ་བཀེད་ ྐ པ་རན་པོ་མ་སྭ་ཚོགསྱཀྱི་སྙེགས་ཕས་བཀོད་པ་ ། རིན་པོ་ཆེའི་ ཞྲི  / དྲ་བས་བྲེས་པ་ ། དུས་ཇི་ལཱ་བ་བཞིན་ཧཱ་ཡོངས་སུ་སུད་པ། ། 
| དྭགུན་དང་དྭབར་དདུ་སེནད་དང་ ། རྭ་འན་གནས་པར་བདུ་བྲ་ནམས་ _ ˆ དཔ་ ། ཁར་བཟངས་ཆེན་པོ་ཆས་དང་ ། ཆས་བཟངས་དང་ ། བདབ་ དང་ ། རྱ་རན་བ་ལ་ལས་སྩོགས་པ་ ། ནྣམ་པའ་རྐྱལ་བའེ།ཁང་ 
༡ བ་ཏཱ་བུང་ ་དདང་ཀའ་སུའི་འུར་ཊོ། གངས་ཏིསེ་ལྟ་བུ་འི་སེགས་བུ་དང ། སྭོ།ཁང་དང་ ། རྟ་བབས་དང་ ། སྙར་ཞུང་དང་ ། བསཾལེ་ཁང་དང་ ། ཁང་པ་བེགས་པ་དང་ ། ཌམས་ཀྱས་ལེགས་བན་བརྐནད་པ་ ། | 
ནིན་པོ་ཆེའི་དཔྲེ་བུགཡེར་འིད་བ་སྲུ་བུང་བ་འདེ་དག་དང་ ། བཅུན་མའོ་འེ་ཁརརེས་མའོཆེ་སུན་ཆུད་གཅིག་པ་དང་ ། ཕི་བང་དཔ་ ། ཁར་ཛ་དང་གིང་བུ་དང་ ། ཁར་མའི་སོ་ལེ་འམ་དང་ ། ཕེག་དང་ ། ཀཱིམ་བ་ལ་དང་ ། 
ན་ཀུ་ལ་དང་ ། སྒྲ་བསྟན་དང་ ། རྫ་རྔ་དང་ ། པ་ཝ་ག་དང་གླྭ་དང་ ། གྲན་དང་ ། རེལ་མའོ་ངབྱངས་སྣ་དང་ ། གྲུ་དབྱངས་སུར་བ་ལེགས་པར་བསླབས་པ་ ། དགོད་པ་དང་ ། འཛྲ་བ་དང་ ། འཚེ་བ་རང་ ། དགའ་བ་ 


ཆབས བ་་་ 5 ངོ ༧ 0 ངོ `÷ = ‡£ 2 ± ༩ ཏཱ 


༨ 


ུ [དང་ ། ཚུལ་ཏུ་ཤིས་པ་དང་ ། སོད་ལམ་མཛེས་པ་འདེ་དངན་ལཱན་ལ་ ། ཡཱཌོད་ཀུང་དར་ནི་མ་ཡོལ་ཏེ་ ། གཞོན་པ་ཐོར་བུ་དད་ལ་བབ་པ་ ། ཡུས་འཇམ་བ་ལངཚོལ་བབ་པ་ ། རབུ་སྣ་གནག་པ་ ། འདོད་པ་མ་རོལ་ 
/ཁ་ པ། ཱ 


ལ། ཇ་ 


ཡགས་ཀྱིས་ ། སུམ་བཅྭ་མ་གསུམ་པའི་བདག་པོོ་སགེ་སང་དང་ལཱན་བ་ ། ལྷའིབདག་པ་ལྟ་བུརར་ཤིག་དགས་པན་རཡད་ཡ་། །སཱད་ཀྱིས་བགྲེས་ནས་མདོན་བར་འབུང་བར་མཛོད་ཆོགེ་ ། ། དེའི་ཚེ་ཚོགས་ས་བཅད་ | 
& ཕ་འདིདག་ཡ་ངྭསཱས་སོ་། །སུམ་བྱ་ཅ་གསུལ་འདིག་ཏེནད་ལྷ་དབང་ལང་། །རགེས་བའི་ཚོག་མཏེནད་པ་རེས་བར་རོལད་ ། །སྨད་ཉྱིས་བྲ་ཤིས་པར་གུར་ད་ནས་ཅུལ་གུགས་དང་ ། །དཀའ་ཐུབ་དགན་ས 
, དོ། ཅས་བད་མཛོད་ །བརཅུབ་སེཔས་དགའས་གུ་  ས་པ་།འབུན་བྱ་མེ་དགེས་ཏེ་འདོད་བ་འདོ་དགན་ ། ཆི་ཏག་པ་ ། 

2, འགྱུར་དུ་འ་གཟ་། །གཡོ་བ་རི་གཟར་པོའརེའྲི་ཀུགས་ད་ ¡ 

གི་ཧོཌི་ཕོ་ཙར་མྲ་པཱ་ཁེད་པ་ ། སཱདསེས་བཏང་བུ་ལཱར་ 


མྱེ་བརྟན་པ་ ། ཐེར་ཟུག་མ་ཡེན་པ་ ། འགུར་བའི་ཆས་ཅན་མུར་དུ་ 
ང་འད་ བ་ཟིཡེད་པའི་ཐོགས་པ་ལྟརརིངེ་དྲུ་མི་གནས་པ་ལག་པ་བསབ རས་པ་སང་བས་བོས་པྲ་བདེ་པ་ལྟར་ཧང་པྩོ་མད་པ་ ། ཆུ་ཞངྲ་ 
ད་ལརའགུརཔའི་རུག་བསལ་ཅ ་ཡཐར་འདི གུལ་ ། ནུན་ཀའི་འན་ལར་གཱདིགྱ་བུད་ནས་ཆེད་པརྨ་གུད་པ་། ནན་མའའ་སོག་ཀརརའ་དྲ་ི་གནས་པ་ ། ཧུག་དང་བཅས་པའི་ 
སིམ་ལུན་མམས ཀན །ྣ།ྣཀྣསྣ ༣ ར་ར རས 
'ཡུར་སེམས་ཉིནད་ཅི་ཡག་གིས་ནམ་པར་བྱགབས་པ་ ། རིལམ་ལར་ལ་བྱ་ལོནེད་ཅི་ཡག་གིས་ཡོནས་སུ་ཟནདད་པ་ ། རུ་མཚོ་དགང་དཀའ་བ་ལུར་ངོམས་མྱི་ཤེས་པར་བྱད་པ་ ། མཉྦ་ལྟན་སྒེམ་བར་ཐེད་པ་ ། 


±, 


‹:3::2122 3 
# 


༠༠ 


ཟླ སའ ཡཾ དད ་ མ་ཕར་སྲརས་པ་རག་པ་ནམས་ཀིས་སྤན་པ་ ། འཕགས་ པ་ནམས་ཀྱཾས མཅྱུས་གྲ་། མུས ཅུས་་དམས་ ་ཀས་མ་བསུགས་ པ་ཆུཿམཁས་པ་ནམས་ ཀེས་ཡངས་སུ་ 
` བཟུ་ཡབ་ ། བ་་་ ༥ནན་། དཀགས ན། ང་མཁས་པནམས་ཀྱོས ལུལ་གིཡརམ་ཞིན་ནཱངས་། = ཆའ 1 རར ཚ་་ 
ཐམས་ཅད་འཇིག་བེད་པ་ ། །འདོད་པ་ཤེས་ནས་པནོ་དགའ་ཆ་སཱེཾ། །དའི་ཝེ་འདུན་བྲ་བུག་ཅུས་ཟུག་པ་བཞིནཧུ་སྙད་ཕུངས། ། པཞིང་དནས་མི་གནས་མཆོས་ཟག་ལ ་སུག་བསལ་བཞན་ཚོག་འདི་ 

།། །ལྷ་ཅིག་གང་གེ་དེན་ཏ་འདིན་ཁ་ཅིག་བཅུལ་ ཞུགས་ནམ་པ་མད་ཕྲོ་ཚམ་སྭེ་རི་ དགས་ཕགས་པ་འཇད། ། སྐ་ད་སེམ་མའོ་ཨག་ཅོམ་རེདེ་ནུ་འཇོག་ཅདེད་བཞིན་ཤིང་ཤུན་ཧྱོན་ 

- ཡ' ཀས ་ལཀདས་ །སེ་དདང་ནྭལ  མོ་ཁུས་ རག་དང་མྲ་དས་འབུས་ཟ་འ་ཅག་སཱི་ཚུགས་འཏུག་དང་པ་ལ ' འཇ ཿ རར ་ 
` རད་འཕར། ར་བ་མཚོག་དང་དབ ཞིན་འཇིག་ཏེནད -  སྐྱེང་བ་དང་ ། བྱར་བིན་དྡོ་རཾའཆང་དང་འཐབ་ (ྲའ་ ་དང་འ། ༢༥ ར་མ ×» ༤༦ 
་ ། ཁཾ ྲ མ་ཡ་ཤིནགྱང་ལོ་ལགས་ལ་ ། །རེ་བཞོནེ་ཀུན་དགའ་ར་བ་དག་དང་ ། བསེད་མོས་ཚལ་དང་ཁང་བཟངས་མཛེན་པྲ་ནམ་ པར་ཧུལ་བའི་ 
ཁང་བ་མཚུངས་༽ དྱ་མེད་འདེ་དག་ནམ་ས་ ཀུང་པོ་བང་དང་ན་ི ། སླིང་བུ་དག་དངྲ་ཀུ་དང་རོལ་མོ། ་མའ་དཔུངས་སྣ་ ལེནདཅཾངེ་མཆོས་ ¡དམ བར་བྱཀིད་དང་གར་དངྱ་ག་དབརས་ ་ཁུཌརད་པ་ནོད་ཏུ་བྲསབས་པ་ 
ག་ས་ས བཞུད་ཅོགེ་། [5 འ དཔའས་ སྨབ བཿ ། འདུན་པ་' ¡ ། འདོད་མའི་ཆུས་ནེ་སད་བི ཀཀ ཤའ 


ྦ 


266 -་ 


༨༩ ༅༅༧༧ 


༧ 


། །བསུལ་བཅུད་དགངས་གིའོད་བུས་འཇུས་བས་ནམས་ཡང་འེས་ཡེདེ་བུང་ཁས་མ་གུརད་ ། སེན་ཆུད་བག་མེད་དབབངུ་སེང་ཞིང་གཏི་མུག་དྲ་གགས་ལ་ལྟ་བའི་དབས་དཀིས་ཤིརམཱན་གུརད་ཆོས་། 
ཁཾ འདྱི་མེཤེས་པ་ལས་བྱང་སེ་བདག་ཏུ་འུ་ཤེས་འཇོནེད་དང་ཚོན་བ་པོ་ལས་འདས་། ་ །དངོས་པོ་འདེ་དག་ཐམས་ཅད་གཡོ་ཞངེ་འགྱུར་ལྱ་སྟི་ཏག་སྭིན་དང་མཚུངས་ཤོངྲེ་གགོ་དང་འདྲ་སྡེ་ཟེལེད་པའ་ཐགས་པ་འདྲ་ཞེང་གྲས་ 
„ གསོག་གཱང་ཕྱོ་ཡིད་ལ་བདག་ཡད་མ་ཡེན་དང་པར་འགྱུར་བས། ། །ངའི་ཡོད་དེ་ཡུལ་ལ་ཆགས་པ་སྱེད་ཀྱིས་འདུན་བ་ཏྭ་རུལ་རམ་པ་བསུགས་ལྔན་བཟིན་ངས་སན་བསམས་བའི་རག་ཤོས་ཝེགོས་ཀྱིས་ཐམས་ཅན་ཟིལ་ 
° གནོན་རོས་ཨུན་དབང་ཕུག་ཆས་ཆལ་ཐུབ་པར་འགུར་། །འཧུན་ པས་སྩས་པ་ ། པད་མའི་འདུབ་མ་རས་པ་འདྲ་བའྱོ་སོག་ལཱན་ཞོང་ ། དོ་ཤལ་ཞོལ་བུ་ནིང་བུརནེཅེན་སྣ་ཚོགས་ནམས་ཀོས་བརནད་། །ཨེཊུའ་ 
£ ལ་སཱཾནེ་ཚོགས་དག་ལས་བྱུང་བོའི་གློག་འདྲ་བ་། །མཕན་ _ ནམ་པར་མཛེས་པ་འདེ་ལྷ་མི་གཟིགས་སམ་། །པ་ལོརེ་དང ་ག་དྷཿཿ།མཛཱ་ཨཱ་ད་འངས་ལཱ་ང པས་ལེདདྲ།་ 
པ་དང་། །ཧུ་བང་མ་བཱ་ཀ་ལ་སྭ་འབཾནེད་པ་ །མཱའམ་ཅོ་ི མ།ཌམེ་འད་འདི་ཡང་དོད་ལགས་སམ་། །ས་མ་ན་དང་སད་ པ་ལ་དང་བར་ཀ་ཤ་ ། ` །ཙོམ་པ་ཀ་དང་དྲེ་མཆོག་འཕྲད་བ་མ། 
ཏོག་བརུས་། །དུས་ཀེཿཨ་གྲ་རུ་མཚོག་བདུག་པས་རབ་གཏུགས་ང་ ། །ཐཟུག་པ་དམ་པ་དདག་ལ་ཡང་མི་གཟོགས་སམ་ ། །ཤེནེ་ཏྭདེ་གདའ་དི་ལཱན་རྡེབ་གྱུ་ནེམ་དང་ ། །སྭུ་རཱམས་དག་དང་བཤོས་ 
གཙང་ཤནིདྱ་ཏུ་ལེགས་སད་དང་ ` །སེམས་ཀིར་དང་ཁ་ན་བཅས་པར་ནབ་སདད་པ་ ། །འདེ་ལ་འརྭ་སུ་གུཟགས་པར་ན་ལྭ་ཁོད་གན་ཅུ་བཞུད་ ། །གང་བའ་དུས་ན་བུག་པ་དེ་བ་དམ་པ་དང་ ། ཚ་བའི 
; ཕ ཆ་བའའུསྐདྲ་རན་དྭཀྱག་གི་ཧང་བོ་ད། །ཀུ་ཤི་ཡཨུནྣོབཟའ་ཐཱབུང་པ་ཡ ཏོ དདཀ་ཀུ་ི སེསས་སྒྲ་ཧོཞགཔཿ་བཞུན་ _ །ལཱ་ཨུཡ་དག་ན་ལྔ་ནམས་དག་ནི་ཅོ་འེད་བར་ །། འདོད་ 
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` རཾ །དནས་ཤགྱ་ཀ་འི་དམ་པ་ནགས་ཚལ ་བཞུད་པར་མཇོད་ ། །བྱང་རཱབ་སེམས་དཔའས་བླ་ས་པ་། །འཏུན་། 
ངཱ ས་དཔག ད་དབར་དང་རེག་དང་སྐ་དང་ལཱའི་འདེད་བ་ནས་པ་སྲ་ཚོགས་སྱདྲ་ཁང་ངོམས་བར་གྱུདད་པ་ཡྱེད་། །རྒྱལ་པོའི་སྲས་མཚོག་རྱུརད་ཏེ་དབང་ཕྱ་ག་བུས་ 
ཤད་གངམྭ་གངེ་བཞི་དག་ཏུ་འཁེར་ལེས་སུར་བའྱི་རལ་ བནྱོ་སརདནས་འིན་མན་སཱ་བཏུན་ལཱན་ཞིངེ་བུན་མེན་ནད་ན་འཏུག་པ་དང་ ། །སུམ་བྱཅུཆ་གསུམ་དབང་དང་འཐབ་འདལ་རབ་ཀོི་ལྷ་དབངྱ་བས་ཤོངེན་དགནས་ནེ་འི་ 
་པ་རའས་སནཉད་སུད། །ལྷ།འི་གནས་སུ་དབང་སུར་བདདྱ་ཀི་རབ ངང་པོ་ཁས་ཤིང་འདོད་པ་འབུརད་པ་མཆོག་ལ་སུད་ཀུང་པོམས་ཨ་ 
དལེ་བསེནད་པེས་ང་ངོམས་གུར་ཁའམ་ དེན་གནས་ྱོན་ནོ། ༠ །གཞན་ཡང་འདུན་པ་པནྲསག་བྲས་ ཕྱ་ཡ་དན་དགོན་པའི་འཁོར་བར་གནས་པ་ཉོན་མངས་གཅུགས། 
( ས་སཞིངམསཝྱཆཉ་གན་ི ཅིནྱ་ཧུབས་ ཆདཆིརེ་གཏྲིལ་ག་མ་རིག་སུནཔ་དག་ན་ག་དངན་དད་འཆེ་བའི་དཇིཊ། ་ས་པ་དག་གིས་ཉེས་ལ་སྭུ་བའི་སུག་བསལ་དག་ཡོས་ཁླུ་དང 
འེའཁོར་ཁ་འདེ་བལས་ནས་ ། །རས་འདེངེ་ཆོས ་གྭ་བཟང་གཏོང་དང་ཚུལ་ ཁྲེམེས་ཏུ་ཤུགས་བ ་བཟེད་པ་ བརོན་འགས་ དབོས ཅན་དག་ག་ཤེང་ཚིགས ས་བསྩོགས་ཏེ་ སུནཾད་ 
སྒ མཔ་ནརཔ་ལན་བོ་ཏ་རས་ བཏན་པར་གཟུངས་བཏབ་སུན་། །གྲ་དེར་ང་ཉོདཞུགས་ནས་བདག་ཉོདྲེ་རུལ་ཏེ་འདག་གོས་འགོ་བ་མཐའ་ཡུས་པ་དུག་འོར་བའི་མུ་བོའདལ་བར་་ 
ད །ཡིསྣ་ནམ་ཁར་དྲ་ཀགས་ཁ་ནལ་པར་དཀའ་ལས་བསླལ་ཡེ་གམ་སྟེ་པསེམས་དེ་དདའོ། །རྲེ་འིརེ་སད་མཚོ་དགར་བཅས་ལྷུ་བའི་འཛོནི 
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༈ །འདང་། ཉོན་ཡོངས་སན་པོ་ཡད་པ་འདེ་ལས་བདག་ནཡད་ཏེ་ ། བདག་ཉད་ནལ་བརྩ་གུརདནས་འགོ་བ་མཐའ་ཡུས་པ་། །རྷ་སེད་ཤྱི་སེནཞི་བའི་ཐང་ལ་དགོད་པར་བ་། །དེའི་ཚེ་འུན་པ་དབས་ 
ཀྱང་རབ་ཉུ་ངུ་ཞིངེ་འདི་སད་ཅེས་སྩས་སོ་། །ལཱ་དེ་ལྟར་རེས་པའ་མཛད་དམ་ ། ྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའས་སྩུས་པ་ ། འདུན་པ་ང་འིས་ངས་པརྤ་བས་པ་ཉོན་། །སམས་ཅན་དགེལ་ཕར་ཕན་བརྡ་བ་ཕིར་བརན་། །མྱེ་གཡོ་ 
ལས་ཀྱང་མྱི་གཡོ་གནད་པ་ཡྱེ་། །རྱི་རལ་ལྕུན་པོ་ལྟ་བུན་བརྟན་ཧྱིཿགསོ་། །འདུན་བས་སྩས་པ་ ། ཇོ་བའ་ པ་ཅ་འད་བ་ཞེག་ལགས་། ་ །ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའས་སྩུས་པ་ ། །རོ་རེ་འི་གནམ་ལྔགས་རག་ས་ 
༥ མ་ཟངཐང་མདའ་ཇརདང་། །ལུགས་བསྣར་ཐོག་གེ་ཚོགས་ཉར འབྱ་ར་འབར་བ་དང་  །རི་ཕེ་ནྭ་འབམབམགོ་གེངརབ་འཕབ་ ྱར་། དྱིཟིམལ་འདའྱི་ལར་རཡིགེད་ར། །ེའིལེ་ལུའ་ 
༈ བུནམ་མཁའ་ལ་འཁེད་པ་དག་གིས་ ། ཅཅོ་དང་ག་ཞའི་སྭ་བྱར གོང་ཕྱུང་སྭེ་ ། མེ་ཏོག་གི་རར་ཡང་ཕབནས་ཚིགས་སུ་བཅད་པ། འདི་དག་སྦས་སོ་། །ཨུལ་ནམས་ལན་སདེ་ཀངམ་ཆགས་ཤངེ་།། 
སམས་ཅན་དག་པ་ནྲིངྡ་ར་ཧཱངེ་བཅེར་ལཱནུ། །བཱེ་གས་མཆོག་ ལན་རྨལཾ་རུརདྲ་རུལ་གུརད་ཅིག་།་ །མགོན་པོ་འགོ་ལྭ་སི་འཇིགས་ སུན་མཇད་པ་ ། །མཁའཾཆཱལ་གནག་ཏུ་བ་མཇུག་རེངེས་དག་། ། 
རྱི་ཆགས་བཞིནཏྭ་སུས་མཚོག་ཟུགས་ཚུ་ཆགས་། །རྱི་སེད་ཨུས་ྱི་བདབས་མྱི་གོས་ཏེ་། །ཆུ་ལས་པད་མ་ཇི་ལར་འཕགས་པ་བཞིན་། །དགེ་སྭང་དུག་དནས་ལྷའི་བུཞི་བའྲི་བྲ་གོས་དང་ ། ལཱའི་བྲུ་ཆེ་བ་ 
ཏཱ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ངས་པ་ནག་ནས་སེར་སྐའེ་གནས་ཀྱི་གོང་ཌེར་ཆེན་པོའ་སྟེས་པ་དང་བུད་མེད་དཔ་ཤབ་དང་བ་མོ་ཐམས་ཅད་གཉོད་ཀུས་ལེག་པན་བས་ས་། །སྣ་ཐམས་ཅདྱ་ཀུངྱ་མི་གག་པར་ 
རྱས་སེ་། །རག་སཱོདདག་ན་ནསྤ་བངྲ་རབ་སེམས་དཔའས་གེངའན་ས་སཱ་ཐོ་ཝམས་ཅད་ན ད་ཉིས་ལོག་པར་རིག ནས་འམྱ་ཧི་གུང་ལ་ཐམ་བར་རོག་ ། སར་མའ་བདག་པྱ་མས་དཔ་ལྡན་ཁར་འགེ། ། ར་ཁོན་ 


ཨཾ ི་ོཾ ྡོ་ིོ་་  ་ལ་ལ་ ངལ་གས 


- . __ །མངོན་བར་འབྱུར་བའི་དུས་ལ་ཐབ་པར་ནག་ནས་ ། འདུན་པ་ལསས་པ་ ། འདུན་བ་དད་སྭེ་བན་མ་ཟྱེད་པར་སབསུགས་ལཱན་ལེགས་པར་བྱ་དནད་ཉེ་མ་ཐོགས་ཕར་ང་ལྭ་ཤོན་ ། །བར་ཆུབ་སེམས་ 
མའས་ཆིགན་སད་སུས་མུ་ཐག་ཏུ་ ། དནས་གྙན་ཅིག་ད་ཉིད་ལ་ཆུམ་པོ་ཚན་པོ་བཞིས་ཧར་རུབ་སེམས་དཔའི་ཚིག་ཐོས་ནས་ ། རང་རང་གི་གནས་ནས་བུར་སྡེ་བརརུབ་སེམས་དཔའ་ལ་མཆོད་པའི་ལས་ཀྱི་ཕོར་རངརང་ 
_ གི་བཀོད་པས་ནངས་པ་རིངས་པར་ཡང་སར་སྐའེ་གནས་གྱི་གྲོར་ཁེར་ཆེན་པོར་འདས་སོ། །དེ་ནས་དྲི་ཟའི་བདག་པོ་རྒྱལ་ལོ་ཆེན་པ་ཡལ་འཁོར་སངན་ ། དི་ཟྭ་བ་བྲ་འགྲ་འིས་བྱར་སང་ཝག་ཏུ་མ་དག་དང་ལྷན་ཆག་དུ་པལེ་ 
སྟན་དང་ ། ཀྲུ་དབངས་སཱ་ཚོགས་ལེནད་ཆེང་ ། ཤར་ཚོགས་ན ས་འོངས་པར་གུནད་ཏ་ ། འདོས་ནས་ཀྱང་སེར་སྐུའི་གནས་ཀྱིགོར་ཁྱེན་ཆེན་པོ་ལ་བླསར་བྲ་གས་ཏེ་ ། དི་ལར་འོདས་པའི་འརད་ཡོགས་ཉིད་དུ་གླན་ 
ནུས་བངྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་ལ་ཚུག་འཚལ་ཞིར་འཇུག་ག༽། ། ༢ རྱལ་པ་ཆེན་ཕོ་འཕགས་སྩེས་པོ་ནྲ་བུལ་བུམ་མུ་ཏིག་གི་དོགལ་སྭ་ ཚོགས་ལགན་འཕང་བ་ནོར་བུརནེ་པོའི་སཱ་ཚོགས་ཟོགས་པ་ ། 

ཚོས་ཅུ་སཱ་ཚོགས་ཀྱེས་གང་བའི་བུམ་ལ་ཝུགས་པ་ཅེ་བྲ་ཁག་ཞིག་ རྒྱ་སསོང་ཕྲག་དུ་མ་དག་དང་ ། ལཱན་ཆགེ་རུ་ལཱུ་ཡོགས་ནས་འཇོས་པ རུ་གྱུརད་ཏེ་ ། འོས་ནས་ཀྱུང་སེར་སྐྱའི་གནས་ཀྱི་གྲོང་ཁྱེརཆེན་པོ་ 
ལ་བསྣོར་བྱ་བུས་ཉེ་ ། ཇི་ལར་འངོས་པའི་ལྣ་ཡོགས་ཉོནགནས་ནས་ ། ཤང་ཆུས་སེམས་དཔའ་ལ་ཕྱག་འཆལ་ཞིངེ་འདུག་གོ་། །རྒྱལ་མོ་ཆན་པོ་མགྱ་མོ་བཟང་ན་ ། ླམ་ཏག་གིདགས་སུཚོགས་ལག་ན་ཕང་ 


ཤ ། ནད་བུ་དནཔོར་ས་ཚོགས་ཐོགས་པ་ ། སྔེས་ཏེ་ཤེམ་དང་ ། མ་ཏོག་གི་ཆར་མི་ཟད་མནས་སླད་བའྱ་ནད་ད་ཞངད་ཞམ་པ་ས་ཚོགས་གཏོང་བ་ཤེ་བའགྲ་འིག་བྱར་སང་ཕག་རུ་མ་དག་དང་ ། 'ྒན་ཆག་དུ་ 
_ ཤུཊྱ་ཧོགས་ནས་འཇོངས་ཐར་གུརད་ཏེ་ ། འཇས་ནས་ཀྱང་སར་སྙའི་གནས་ཀྱི་ོང་ཁེཊཆེན་པོ་ལ་བསྟར་བྱ་བས་ཏེ་ ། ཇི་ལཱར་འདོས་པའི་ནུབ་ཧོགས་ཉིདུ་གནས་ནས་ ། ཧང་རབ་སེམས་དཔའ་ལ་ལུག་འཚེལ་ 


རར £ ༢༣ ` ༦1༣ 


༄། ༢༨༽ ༢ དོ ི་ོཔ་ཡ་ལོཡགར་མའི་འདོ་ཐར་ཐོགས་པ་ ། ལགན་མངྱ་སེཚོགས་པ་ལྗེནས་འབར་བ་ལ་གནན་ཐོགས་པ་ ། མདའ་ཞུ་དངརལ་ག་དངམད་ག། 
/ཿ ཐུརདང་ ། མཚོན་རེ་གཉིས་པ་དང་ ། ཆེ་གསུམ་པ་དད་ ། འཁེར་ལོ་དང་ ། མཚོན་ཚེ་གཅིག་བ་དང་ ། འཕང་མདུང་ལས་སྩོགས་པ་ ། མཚོནཆ་སྭ་ཚོགས་ཐགས་པ་ ། གོཆ་དང་ཡ་ཡད་ས་པ་བགོས་པ་ཏེད་པ་ 
` ཌགྲ་ཁིག་བྱར་སྟཾང་ཝ་གཅུ་མ་དག་དང་ལྔན་ཅོག་དུ་བང་ཕོགས་ནས་འདོས་བརྡ་གུརད་ཏེ་ ། འངས་ནས་ཀྱང་སེར་སྙའི་གནས་ཀྱེ་གོང་ཁྲེར་ཆེན་པོ་ལ་བསྣེར་བྱ་བས་ཏེ་ ། ཇི་ལྟར་འས་པའི་ཤང་ཕོགས་ཉོདེ་ཏུ་གནས་ནས་ 
 བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་ལ་ཚག་འཚོལ་ཞེངྲ་འདུག་ག། { རེར འབར་པོ་ཁྲུཔ་བིན་ཡར་སམ་བཅལ་གསུམ་བུའི་ལྷི་ཨེ་ཏོག་དང་ སྔས་དཔ་ ། འཕྲེར་བ་དང་བུག་པ་དང་ ། ཕ་མ་དང་ ། གས་དང་། 
4 གཏུགས་དང་ ། རྒལ་མཚན་དང་ ། བ་དན་དང་ ། མེ་ཏོག་ན་ཉཏ ནདང་། རུན་ཐོགས་པ་ནམས་དང་ལྷནཅིགྲེ་ཏུ་འོངས་པར་གུརད་ ཏེ་ ། འངས་ནས་ཀྱང་སེར་སྭུའི་གནས་ཀྱི་གོང་ཁེར་ཆེན་པོ་ལ་བསར་ 
བྲ་བས་ཏེ་ ། ཇི་ལཱར་འཇོས་མལ ང་གི་བར་སྣང་ལ་འཁེར་དཔ་བཅས་ཏཾ་ | ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ་ཡག་འཚལ་ཞིརའདུག་ཚོ། ། །དགེས དག་རེ་ལར་འདུན་པས་ཤང་ནབ་སེམས་རཔའི་ཚོགེ་ཐོས་ནས་མུག་ 
, མཚིཡས་གང་ཞིང་ཧང་རུབ་སེམས་དཔའ་ལ་འདིསདཅས་སྱུས་ས་། །ཇ་ཕྱེ་འརོནི་རུས་མཁེནད་པ་ | ཚོད་མའེནད་པ་ ། ནནད་པ་མཁེནད་པ་ལགསན་ ། དྭ་ལརནི་བཞུད་པའི་ངུས་དུང་ཆོད་མ་ལགས་ན་ ། ཅའོ 
སྤུད་དུ་བཀའ་དེ་སྙད་སུཡད་། །བངྱརུབ་སམས་དཔའས་སུས་ལ་ ། འདུན་པ་རུ་ནི་དུས་ལ་བབ་བོ་། །སླས་པ་ ། ཇོ་བེ་གང་ག་དེས་ལ་བབ་ ། ཧང་ཆུབ་སེམས་དཔས་སྣས་པ་ ། ྦ 
ནམསྱ་ཀི་དོན་ནཚོལ་བ་ན་། །ཟྱརཆུབ་ནཤྱི་སེད་པའི་གནས་ཐབ་ནས་ ། །འགོ་བ་འགྲོལ་ཞེས་ང་ཡེས་ཡུན་རང་ནས་། །སྭནལམ་བཏབ་བ་དེན་དུས་ལ་ཁབ་ ། །འདོལ་འདན་རས་ཉིདེ 


_ ་ད་ ། དལ་འདྲི་སྐད་ཅས་ཁ་སེ་། །སྭ་བ་པ་དང་བར་སྣང་དེ་བཞིན་སྙོང་ 
དག དདམེ་དངང་། །སྐ་དོས་པ་དང་དེ་ 


རི རོ 


| ལྷ་དབང་བྱྱའིན་རང་གྲི་ཡོགས་དང་བཅས་ ། འཕབ་འབྲལ་ལྷ་དང་དགའ་ལཱན་འཕུལ་དགའ་དད་ ། གཞན་འྲཕལ་དབང་ཐེད་ལཱ་ནམས་བ་ཝོད 


རྨ བཞིནྱ་ར་མཚོ་ཨང་ ། །མྱི་མཚོག་མངོན་བར་འབྱང་བའི་དུས་བབ་པས་། །རེ་དགྲ་ནམས་ཀར་མཚོད་ཙོར་བཅོན་བདྱ་གུརད་ ། གང་དག 
གཟུགས་ན་སད་པའ་ལྔ་ནམས་དང་ ། རག་ཏུ་བསམ་གཉན་སྩོད་ཡུལ་ར 


གྲོགས་པརུ་གྱུརད་པ་ཡན་། །བྱངརཱུབ་སེམས་དཔའ་ཕྱོགས་བཅུ་ 


བ་ཞི་སད་། །དདག་ནམས་ཀྱར་འཇིག་ཅནད་གྲསུམ་མཆོད་པ་ ། །རི་མཆོག་དེལ་མཆོད་ཚོར་མངོན་ཐར་བཙོན་ ། །སྔཾན་ནད་སྒོད་ཚེ་ 


༦ ལྕགས་པ་ཨང་། །རྒྱལ་པ་མངོན་བར་འབུང་་ལཱ་ྱེད་ཅང་ | རྗེས་ སུ་མཐུན་བས་མཚད་པ་བྱས་སཱམ་ཟེད་། །གསང་བའི་བདག་པོ། 
བདག་ཉིདཆེན་པོ་ར་། ཱ །དྣུ་རཾ་འབར་ཐགས་ནམ་མཁའི་དཀྱིལ་ 


ཀྱང་ ། །གཡས་རྡང་གཡོནན་རབ་ཅུ་གནས་ཕར་རྱུརད་ ། ཟ་ + 
པ་ཡང་ ། །རང་ག་ཡུས་ནྱི་ཧཱ་ཆེན་སཱལ་བས་ཏེ་ ། །ཨཱའེ་དེམ་པ་རེའི་མདུན་ 


' ན་གནས་། །ཡུས་ལ་གོ་བགས་སོབས་བརན་ཆལ་དང་ལཱན་།། གསང་བ་ལགན་རྡོ་ར་འབར་བ་ཐོགས་། །ལཱ་བུ་ཉི་མ་ཟུ་བ་ད་ཀྭཾ 
ས་མེ་བྱ་ལི་ཐལ་མོ་སཱར་ས་ཏེ་ ། །མངོན་ཐར་བུང་ལ་ཆེས་ - ༼ སུ་ཡ་འང་ཏོགས་པར་ཐེད་ ། །སཱར་མ་རྐལ་ར་འཁར་དང་བཅས་ 


་ཾེ འདུག་ནས་ ། །ཡདེ་རུ་འོད་བའི་སྨ་ནི་རབ་འབན་ཏེ། | །སཱར་མ་རྒྱལ་ལཱན་བཞུད་བའི་དུས་ལ་བབ་ ། །དོ་མདྦ་འོད་དགེ་དྲག་ཤིས་ 
ཐམས་ཅདྲ་གབ་། །བདགྲ་ཀང་ཉོད་དང་ཐབས་གཅག་མར་བར་བྱབི། །འདོད་ཆུགས་སེལ་བ་པར་ཆུན་འབུང་མ་འཇུར་། །ལཱ་བ་ཡང་དག་བླསས་པས་བསྩལ་ཐས་པ་། །སཱེབས་དང་བར་འྲུགས་ 
འཕགས་པ་རྱུར་རུ་བཞེངས། ། །སུག་བསུཡ་ཉེན་བའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སྣེཡང་ ། ཟ་མ ཊོ 


= ཁའ 


བར་འབྱང་བའི་དུས་ལ་བབ་ ། །ལཱ་རྣམས་ཁེབ་སྭོང་པག་མང་པ་ཡང་། །མེད་འང་མེ་ཊོགཆར་ 
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]; ངེ རྒེ 
༄༦༠། །བ་འཕེབས་ཤིང་ལགུས་། །དེནི་ཧུལ་མོ་ཀང་བཅས་མཆོག་ལྲ་འདུག་། །གླཞེས་སྒོརད་ཅིང་མཛེས་ལ་གཟི་བྗརིད་འབར་། །གོང་ཁེན་ནནི་སྩེས་པ་བུད་སེད་ཁེའུ་དང་བུ་མོ་གང་ཡོད་པ་། །དེ་ད་ འའ 
༼ ཐམས་ཅདུ་ཡིད་ངཔ་རུརད་ནས་ཉལ་ཏེ་སྱོད་ལམ་ནམས་ལས་༡མས་ ། །ར་ད་གང་པོ་བ་ཡང་ནེ་ཚོོ་འུང་ཞུང་མརི་སེགས་ནམས་། །རེ་དག་ཀུན་ཀུང་ཡེད་ངལྱ་གུརད་ནས་ཉལ་ང་ད་དག་གཟུགས་ཡྱཾ་མཐོང་། །ཤག་ཀུཏ། 
༼གང་ནྡོ་ཚས་བའི་མཆོན་ཅྭ་མ་གཉིས་ཐོགས་བཀོད་ནང་ ། །གླང་ཆན་རྟ་དང་ཤིང་རྟ་རྟ་ཐབས་མཆོག་དང་བཀོད་པ་རེ་དག་ཉལ་། །རྒྱལ་པྱོ་རས་བྱུ་རལ་ཕོོ་ཧཱ་བོ་ཀྱན་ཀྱང་གཏོདྱ་ཉྱིས་ལག་པར་གུརད་། །བུདམེདཆོགས་ 
ལྭ་བོར་ཀའི་སྭ་ང པི ་་ །ནམ་ཕེད་འདས་ཏེ་ནམྱ་ཀྲོ་གུང་ལ་བབ་ནས་འདུན་ 
སེམས་ན་བསུགས་མ་ཐེད་པར་མུཌདདུ་བིན་ ། །བདུན་བས་མོགེ 


༥ ཚོགསྣ་ནམས་གཉིད་ལེག་གོས་ཐུལ་གཅེར་བུར་གུརད་ཀུང་ཡོངས་ ཚོར་། །རེནིཆོངས་དྭབརས་ ཡོདེ་རུ་འོང་ཚོགེ་ཀ་ 

# པ་ད་ལ་སྭཱས་། །འདུན་བ་རྟ་པོ་བསྭགས་ལཱན་བཟར་པོ་ལེག ˆ _ ས་བརྒནཡེགས་པར་ངལ་བནད་། །གཡཏེ་ང་ལྷ་གམས་པར་ 

 ཐོས་མངི་མསྭ་མིག་གང་རང་གྲེ་དཔ་འོ་ལ་ས་ས་། །སེམས་ རན་ཁ་ལ་ཝུད་མཆོག་གར་བཞུད་བཅིམས་པས་ཞོད་ས་ཅི་ཞོག་ཐ་།། ཆུས་མྲའེནད་ོང་ནིཚོདཨཌེནད་ཇས་བུད་གང་ནུ་འབག ཤེགས་ 
བའི་ངུས་མ་ལགས་། །ཏདྱ་ི་ཧོ་བསུམ་གཏན་པ་དམུ་སཱམདྲས་ཡང་རབ་སྣོ་འཧན་མཱ་འྱསར་། །བྱར་བིནྱ་ིན་ཡདེ་ཉིས་སེམས་དཔའ་དབང་གིས་སྣོ་སད་པ་བརྡ་གུརད་། །བཏུན་བས་དེ་འདུ་མོང་ནས་དགའ་ 
ཞིང་སུག་བསུལ་དནི་མཆི་མ་འཁེར་ ། །ཀྱི་ཚུད་བདག་གོགས་སུ་ ཡོད་ཛེ་ལྟན་བ་ཞོངེ་ལུགས་ནི་གར་བརྒུག་སྐམ་། །གཟེ་འད་ལན་བས་དག་ཤུཡ་ཅན་ཀྱི་ཚོག་སས་བྱ་ར་བྱེན་འབའ་ཤིག་ཐས་ ། །ཡན་ 
ཡ་ག་བཞི་ན་དཔ་དང་བཅས་པ་འདེ་ཡང་འདེ་ནཅི་ཞིག་བེད་ ། །རྒྱལ་པོ་རྒྱལ་ཐུ་རྒྱས་པ་སྩེ་བེ་ད་དགནམས་ཀྱེས་འདི་མ་ཚོར་། །བུད་སེད་ཆོགས་ཀྱང་གཞནདེ་ལག་ལྷ་ནམས་ཀྱོས་ནི་གྲགས་ལྡན་ 


; ངུ ཛཱ 
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༡ འ །ཀྱི་སུད་འདེའེས་སུནཆུད་བསམས་པའེ་སྙོན་ལམ་ཝམས་ཅད་གུབ་རྒྱརད་ཅེག་{ །ལཱ་སྙང་གྱ་བ་དེ་དག་དགའ་བཞེ་ཡདེ་ཀྱིས་འདུན་པ་དེལ་སུས་། །འདུན་པ་ཏ་མཆོག་བསགས་ལྔན་ལེགས་པར་ 
ཡ་ཅིག་འདེན་པ་སོ་མ་ཅེད་། །ལྣ་དང་ལྷ་མིན་དག་གས་ཇ་ནུར་ཝ་ཛཔོས་མོའགྲའག་བུས་།། །འོན་ཀུ་ལཱས་བསལ་བའི་གུརའེར་མཆོག་འདི་སད་པན་ཡོངམ་གུརད་། །འཇུན་པ་བར་སུར་དྲི་མྱ་སེད་ལ་ལཱའི་འོད་རབ 
མཛེས་ལ་ལུས་། །ཏྱོད་ཀྱིས་བྱངཆུབ་སེམས་ དཔའ་བེ་བ་མང་པོ་མཆད་ཕིའ་གང་ལྷགས་ལྟེས་། །བདྲ་སགས་ཌམ་ཐབ་བར་པེན་དཔུར་བསྣེར་སཱན་མཛེས་པར་འདུག་པ་དང་ ། །ལཱ་དང་ལཱ་མྱིན་མི་འམ་ཅེ་ཚོགས་གང་ 
དག་མཆོད་ཙིར་ལུགས་ལ་ལུས་ ། །འདུན་པ་དེས་ཀུང་ལྷ་ཚིག་ དེ་ཐོས་བསུགས་ལྔ་ནྙར་པོ་ད་ལ་སས་། །སེམས་ཅནཁ་ལོ་སྐུར་མཆོག་འདི་བཞུད་ཆེདནིཏྭ་སད་སྦགས་ཤིང་ཤོག་ ། །རེའིས་དགུར་ྱབ་དོག་ 
རེ .ན་རྩེ་ཆུག་པ་གསེར་གྱེས་བརྒྱ་དད་ཐྲས་ནས་ ། ཡདྷེ་སརེ་ _གའ་བཞིན་ཨོན་ཏན་ར་མཚོ་མངའ་བའི་བཅོབས་པར་དབལ་བཤ་ ་ས་། །མཚན་མཆོག་མངའ་ཞེེ་ཕན་མཛད་ཁད་ཏི་རོབས་འདི་ 
རིགས་བུཟང་དགེ་བ་ལགས་ ། །ཏདྲ་ཀིས་སེན་ཅད་གང་དགངས་ སཱན་ལམ་དྲེ་གུབ་གུརད་ཅིག་གཤེགས་སུ་གསོལ། །གང་དག་ག ེགས་བཟྱིད་ཞི་བར་གྱུརད་ཅིག་དགོངས་པའི་ཆུལ་ཤུགས་གྲབ་ 
རུནད་ཅིག་། །འགྲོ་བྲ་ཀུན་ལ་བདེ་དང་མཐ་རས་པ་དང་ཞི་བ་སྩེནྲ་གུརད་ཅིག་ ། །མནི་གངམམལ་ནས་ཡངས་མོས་འདེ་ཐམས་ཅདནམ་་༡དྲག་གཡོས་། །རྟ་ཧལ་དམ་པྲ་ཟུ་བ་ཏ་བའི་དཀྱིས་འཁར་འདྲ་བ་རལ་ 


$` ལོ 


ཀཾ །དེཨ་པན་སང་ཀུན་ཞི་སེམས་ཅན་བདལན་ཉོནམོངས་གནོདཔ་མྱེད་ ། །མེ་ཏེག་ཆར་བད །སལེ་སཱཿ་ེ་བ་སྭ་བུང་ལཱ་དང་ལཱ་མྱིན་སྣོད་། །ཐམས་ཅད་དགའ་དང་ལུ་ནནས་གདའིར་མཆོག་ལ་བསྣོར་ 


ཞད། །སཱོང་བའི་ལག་པ་ནམ་དགུ་པད་མ་དྲ་པེད་འྲ་བས་ཉ་མཆེག་བདག་། ༧ །བྱམ་བིན་ཚངས་པ་ད་གཏིས་དའེམདདན་ལམ་ནེ་འདི་ཞེས་སནད་། །རེའིས་གསལ་བ་དྲེཡ་ཡེད་པའི་འདད་བཏངས་ནམས་སུང་བས་ 
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-. ༄༠། །བྱ་བས་ཏེ་དོང་། །སྤེས་ཐུ་ཆེན་པོ་སང་བས་གོང་འེན་དམ་པའི་ལྷ་༥ང་ཡེང་ནི་དམན་བརྡ་སུཝ་ཅོཿསཿཿ་ཛེར་ར་བའི་ཡིདེ་ལཱན་དེ་ཡེས་པད་མ་འདྲ་བ་བཞིན་ལ་སྨས་ ། ཁྱཾརྦ་བས་སྡེན་མེརྩ་མི་མཛེས་ས་འདི་གོང་ཤེར། 
_ ༢ ཟམས་ཅད་མན་པས་ཀུན་ཏུ་དྲགགས་ཕར་རྱུརད་། །དོ་མདྦ་ཁོན་ཀྱི་ས་ཁབ་འདིསརས་ན་བདག་ཡ་དགའ་བདེ་བྱགེད་པ་འདེ་ན་འགའ་མ་མཆས་ ། །སཱནཆ་དྱ་བ་ཚོགས་ནམས་ཀྱི་སྭ་དག་དང་ ། །གྲགས་པ་མཐའ་ཡསྐ་ཌེདནསད་ 
༥ བྱི་བའི་། །བཅུ་ོའི་འཁེར་ཀླ་ཀི་བུ་སྟན་བ་དང་ །༈ །བྲཀ་ཤིས་སྨ་དངྱག་སྣ་ཐས་ཧི་འགྱུར་། །ཉེན་མོངས་བཅོམ་བྱ་འོདནི་གཤེགས་རྱརད་ན་ ། །གཏུགས་མཚན་ཏྱདོ་ལ་མཆོད་པ་བྱཧིད་པའི་། །ལྣ་རང་ 
¿ ཤླུཊ་ཚོགས་སྲུན་ཆད་མཐོང་མེ་འགུར་། །ལྷའི་དེ་ཡང་སཱར  ནད་སྲམ་མི་འྱགར་། །འཕང་བ་བཏགས་ནས་ཞག་ལེན་གུརད་ ༤༨ པ་ལྟར་། །ཉེད་ཉེས་དམད་ཕྲོ་བར་དེ་བཞིན་སཔས་། ། 
༧ ཁྱོད་བཞུད་སུན་ཆད་གཟི་བིད་དཔལ་མ་མཆེས་། །གར་ སཡ་ཀྭ་བ་བཞིན་ཅུ་བདག་ལ་དགའ་ ། །གོད་འེར་ཀུནཏི་ཧནི། ༤ དང་སེབས་ཕགས་ཏེ་། །འདེན་དགན་པ་འད་ཞིང་མཛེས་ 
མ་ཡགས་། །གང་གས་ས་འདེནེ་འཁོན་ལ་མབོས་ཅན་དུ་།། ཡུས་བརནད་དང་སད་ཚག་ན་དེང་བྲརན་གུརད། །བསོད་ནམ ས་སེང་པོ་ཆེན་པྱེ་འེདྱ་བུང་ན་ ། །ས་འདའེ་ཤག་ཀུའི་སབས་ 
ནིསུབས་ཨ་མཆིས་། །རལ་ལོའི་ཕོ་བང་འཁར་འདིའ་གཏུང་ཡང་ཆད་། ། ཤགུ་ཀུའི་ཚོགས་འདི་བསམ་བ་རབ་ཏུ་ཉམས་། །དྲི་སེད་དྲི་བལྭ་འོད་ནི་གར་བཞུན་པར་། །བདག་ཀུར་ཁོད་དང་ལྷན་ཅོག་མར་བར་ 
ཟླི །འོན་ཀུང་ཐུགས་བཅེ་ཐུགས་ཚེ་བསྐེད་ནས་ན། །ཞོད་ཉེས་ཕོ་བར་འདེ་ལ་གཟིགསྲ་ས་གྲུསལ་། །ཟླ་ཟེས་ལྡན་བྱ་ཊིམ་ལ་བས་ནས་ན། །སྙན་བའི་རརོས་འདྲོ་སད་ཆིག་སླས་ཉ་ ། ། 
 ཧཱི་ཌིཨའད་འཧིནས་ཞེཧཾའ་ནཱཱ་ །པ་འིས་མེར་སྙའི་བང་ཌྲ་འྭཇག་སྱི་ཏཱ་། །ན་ཤྱི་སིད་པའི་གནས་མཚོག་འཚོ་སེད་པ་ །བར་ཆུབ་དམ་ཕ་ང་ཡས་མ་ཐོབ་པར་ ། །པནོ་སར་སཱའི་གནས་ས་ 
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༼ཾ་ོགས་ཏེ་། །གགེབའདག་ཉལ་དངའཆག་བགྱི་ཧའོ། །གང་འམོབའི་གཙོ་བ་པ་། །བབཅུབ་སེམས་དཔའ་དྱེ་བངཞང་། །དནི་མཁའ་ཡས་འགྲོ་བའི་ཚ་ །ལཁ་དམསཉིས་བསྟད། །ཤི་ 
ཟི ཐས་དནམསས ཞངེ་ཆེན་ཡནེ། ད་ཞཚསན་ཨ་ ད་འ །འཆྱི་སེད་འབྲས་བུ་སྤནེམ་ཛད་པ་། ༣།སེམས་ཅན་ནམས་ལ་ཐུགས་ཇེ་བས་། །འདཾ་སས་བྲས་ལད་པ་ཉ་མ་པདུ་། །སུཾན་དང་ཏུལ་དང་སེམ་བའི་ 
ཡིས་། །འདེས་ནྲི་བརུ་རུབ་ཡང་དུག་བསས་། །འདེའྲི་སུལ་ཁྲམས་ཡོངས་སུ་དག་། །བཅུལ་ཞུགས་བཟང་ཞིང་ཟློདམ་ཉུམས་། །འདོད་པ་དག་དང་ལངས་སུད་ནས་ | །དྲོན་སི་གཉེར་ཚུལ་ཁྲིམས་ 
སུང། །སེམས་ཅན་སོངས་སུ་བསུབ་པའི་ཚོའ་། །འདེ་དི་དག་ ཧུ་བཟོད་པ་གྲསང་། །སན་ལག་ཏིན་ཡག་གཅདྱ་གརདཿང་། ། འཁྲེ་བྱ་མེ་མངའ་སཱང་སི་མདའ་། །འདིན་ཏག་ཅཱ་བེོ་འྭགས་ 
| ༨\ ཀའ ལད་པ་ལེ་བར་སྩེ་མྱི་མངའ་ ། ༽གན་ཡས་གང་ ' །ཆུབ་ཡང་དག་བླསབས་། །མཆོད་སྩེན་དག་ན་ེ་བ་མཛད་། ་ རེ འདྙི་ཏག་བསམས་གཏན་བསམ་གཏན་བ་ ། །ཟུགས་ནི་ཞེ་ 
ཞརབ་ཏུ་ཞི། །ཉོན་མངས་ཐམས་ཅད་བསྲེགས་ནས་ནོ དི ༢ཧེི་པ་ས་ཅན་བེ་བ་དགོཡ་བར་འགྱར་ ༽ ་། འདོན་ཤེས་རབ་ཆགས་སྱི་ མངའ་། །རྟེག་དང་ནམ་པར་རྟོག་ལུན་ལས་། །སཱོལ་ཞིའེཐཱགླ་ 
ནན་གོམ་ཏེ་། _| ཙ་བཏྭ་ཧུཡ་དད་ནུཧུཾད་། །འདི་ནྟ་ཏག་ཏུ་བམས་ཐུགས་ལུན་། །ཐུགས་ཆའི་ནི་ཕ་རོལ་ཐནད་། །དགའ་དང་བཏང་སོམས་བསམ་གཏན་པ་། །ཚརས་པལ་ལེམ་ན་ཚོག།མཁེནད་ | 
འདིན་གེད་ལཱའི་ལྭ་། །ལུ་ནམས་ཀིས་ནི་མཆོད་པའ་འས་། །ཟགས་དགེ་དགཅིང་དེམ་བལ་ ། ། ཡོན་ཏནྡ་འག་འག་ཕ་འོལ་ཧནད་། །འཇིགས་པས་ཉེན་པ་ནམས་ཀྱི་སབས་། །མྱོག་མེད་ནམས་ཀྱི་སྨོན་ 
 མ་སྭེ་། །གནད་པ་ནམསཀྱི་སབས་ུང་ལགས་། །རིངེ་ནས་ན་བའི་སཱན་པ་ལ་རྫས་ ། །རྐཝ་པོ་རམ་པ་ཆསྒྱ་ཀུ་ཧཱཡ་ །དབང་པོ་ལུ་བུའི་སྙད་སེངམངའ་། །ཚངས་པ་ལྷ་བུར་རད་བྱུད་འགྱུར་། །ཡུས་དད 
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༄། །སེམས་ནེ་རབ་སུངས་པ་། །བརན་ཞེང་ཤེས་རབ་རབ་ཅུ་མང་། །དྭགང་ཞིང་ཐུགས་ནི་འདོད་ཆགས་གིཡ་། །ཉེན་མོདས་འཇེམས་པས་དཔའ་བོ་མེ་ ། །མྱརས་རྲག་ལས་རྒྱལ་བ་ལགས་། །སེང་གེ་ 
། ར་བསྟེམས་ཕ་སངས་། །གཱང་ཕོ་ལཱ་བུར་རབ་ཏུས་ཐགས་། །ཁྱ་མཆོག་ལཱ་བུར་ཚོགས་ཀྱི་གཅོ་། །བཟོད་་འཁྲགས་པ་དབ་ཏུ་སུངས་། །ཟླ་བ་འཱ་བུར་རབ་ཏུ་གསལ་། །ཉི་མ་ལཱ་བུར་སཱང་བ་མཛད་། །སྣོན་མ་ལཱ་ 
ཅུཿ་གསུས་མཛད་པ་ ། །སཱར་མ་ལཱ་དུར་གསལ་མཛད་པ་། །སྙར་མ་ལྟ་དུར་ཨུན་པ་ཐུལ་། །པདུམ་ལྷ། བུར་ཆགས་མི་མངའ་། །མེ་ཏོག་ལྟ་བུར་ཞྲསས་དི་གདའ་། །སྣན་པ་ལྷུན་ཕོ་ལཱརྱ་མི་གཡོ་། །དོགས་ལྭ། 
- ཟུཿགསོས་སྤུ་གུནད་། །རིན་ཅེན་འབུང་གནས་ལྟར་སི་འྲཁག ས། །འདེན་ཕུང་པོའ་བདུད་ལས་རྒྱལ་༈ །འདི་ནོ་འཇི་བདག་ བདུང་ལས་རས་། །འདིན་དྣམབདད་ཀུང་བཅོམ་། །འདེ་ན་དེང་ 
དཔོན་ཆེན་པོ་སྭེ།། །ལམ་ངན་དགན་གནས་ནམས་ལ་། ། ཨན་ལག་བརད་པ་ལམ་ཀྱེ་མཆོག་།༼ །རིང་ཕོར་མི་ཝོགས་སཱན་ ' ཕར་འགྱུར་། །ན་ཤི་ཉེན་མོངས་འཇོམ་བ་པོ་། །མུན་པ་རབ་འབེ་ 
_ ནམ་ཕར་གྲོལ་། །ས་དང་ལཱ'ཡུལ་གྲགས་པའེི །རང་བུང་རྒྱལ་པར་ཧན་པ་ལགས་\ །སྐེས་བུ་མཆོག་གི་གཟུགས་མངའ་བ་ ། །དཔག་ ཧུ་སྱེད་ལ་སཱད་པས་བསྭོད་། ། ཁྱཾད་ལ་བསྐོད་པའི་བསོད་ནམས་དས་ 
སུང་བའི་སེང་གེ་འད་བར་ཤོག་། །དགེ་སཱུང་དགད་ལཱར་ཧང་ཇུབ་སེམས་དཔའ་མངོན་བརྩ་འུང་ནས་། །ཤག་ཀའི་ཡུལ་དང་ ། ཀྱེཀ་ཏའི་སུལ་དང་ ། རྱད་འཏུལ་ལས་འདས་ཏེ་ ། མཱ་ན་ཡའེ་ཡུལ་ཧི་གོང་རལ་རེས་ 
སུ་དཔག་པ་ཞེས་བ་བ་ནས་། །དཔུག་ཚད་དུག་རུ་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་ཝིནད་པ་དང་ ། ཧཱཿ །ནངས་པར་གུརད་ཏོ་། །ད་ནས་ཤངརཱབ་སེམས་དཔའ་ར་བསུགས་ལཱན་ལས་ 
| ཱ དང་ །ཌ ཊྭ་བུང་། ཟླ་ས་ན་ངང་། ནྩོས་མར་ཁྭེདང་ །མྱི་འམ 


7 ་‹ །"། 


༣ བའ བབས་ཏེ་ས་ལ་འདུག་ནས་། ༽ 
༄དང་ ། ལྟ་འཕེ་ཆེན་པོའཆོགས་ཆེད་པོ་སྤར་བཀྱེའོ་། །སར་བཀྱེནས་དེའདི་སཱམ་རུ་སེམས་ཏེ་ ༽ །རྒྱན་འདི་ 


༩ 
ཚོ: 
་ 


ཐྲུ ༦ >× ་ 


ཡེ 


` དག་དང་ ། ར་བསུགས་ལྔནཀང་འདུན་བའི་ལགུ་གཏད་དྲ་སར་གཏང་ངོ་སམ་མོ།། ། །མནས་ཧངརུབ་སེམས་དཔའས་འཧུནདཔ་ལ་བོས་ཏེ་འད་མདཅེས་སྨས་སོ་། །འདུན་པ་ཌྱོད་སོངལ་བརྒྱནད་འད་དག་དང་ ། ཅ་བསུག་ 
_ ལྔ་ནྭཁྲེན་ཏྲཱུ་སར་ལེག་ཤིག་། །ས་ཕོུགས་གངནས་འདུན་བ་སར་ལག་པ་དེད་མཆོད་རྟེནད་བཅིགས་ཏེ་ ཀད ༠ །སདུ་ཤར་ཧཱ་་ 
_ དམལའ་འདི་གམ་དུ་སེམས་ཏེ་ ། ཇི་ལར་ན་གཙུག་བུད་ཀུང་ཡོད་ལ་རབ་ཏུ་བུང་བ་ཞེས་བ་བར་ཡང་འགུར་སྐམ་ནས་། །དེས་རསྲ་གིས་གཙུག་པད་བཅད་དེབར་སཱང་ལ་བར་བ་དང་ ། དྲ་སམུ་ཆ་གསུམ་པའ་འན་ 
༦ ` རར དེན་མཆོད་ནེནད་ཡང་བས་ཏེ་ ། དང་སང་དུ་ཡང་མཚོད་ཏེནདད་གྱ གྲ་པདྨ་བངས་པའི་མཆོད་ཏ་དུད་ 
ཞེས་ཨིདདུ་ཆགས་སོ་། །ཡང་ཤང་རབ་སེམས་དཔའ་འདི་ སྭམ་ཅུ་སེམས་ཏེ་རབ་ཏུ་བུང་ཡཔ་གོས་ཀ་ཤ་པ་ཧོན་པར་ཇི་ལར་ རུང་གྱིས་གལ་ཏེ་ནགས་ཚལ་ཤི་གནས་ནས་ཚུལ་དང་འཐུན་ཁའ་ 
གས་ཤིགྟཏདན་ནེ་ལེགས་སོ་༽ །སྭམ་དུ་བསམས་པ་དང༽ ་ དེནས་གནས་གཙང་མའི་རེས་ཀྱེ་ལྭ་ནམས་འདེ་སམ་དུ་སེམས་ ༤ {ག་བ འའ ་ཁུ་ ་ 
ཏོ་ཧྭམ་མེ། ། ནན་གྲའི་བུ་གཅིག་ཅིག་ལཱའི་གཟུགས་མོ་མངོན་བན་ཧས་ཏུ་ ། པོན་བའི་གཟུགས་ལྷ་བུས་གོས་ཅུར་སུཊ།་བགེས་ནས་ ། བངཆབ་སེམས་དཔའ་མདན་ཏུ་ཡོན་ཏ། །དེནས་བུང་རུབ་སེམས་དཔས་ 
དལ་འདི་སདཅེས་སྤུས་སེ།། །གསད་གགས་པ་ཌདྲ་ཀྱས་གོསངུར་གོག་ནམས།ཁོ་བ་ ཡྭ་བུན་ན་ ། ཁ་བའོ་གོས་ཀགི་པ་འདྲིནམས་ཀུང་ཁོད་རྩཾདནོ། །དེས་སླུས་པ་གེས་འདེ་ངག་ཀུང་ཌོད་ལ་མང 
ལ་། འོ་ནོ་ནམས་ཀུང་ཁ་བ་ལ་མཛེས་སོ་། །བང་རཱབ་སེམས་དཔའས་སྩས་པ་ ། ཁོ་བས་ཁདལ་བྲསང་ངོ༽ །དནས་ལཱའྲ་བུ་མོད་བ འི་གྲཟུགས་ལྷ་བུ་རེས་གོས་རུར་པུག་ནམས་ཤང་རུའ་སེམ ས་དཔའ་ 


* ˆ ༨ ) . ུ རྒོ རི ༢ 
སས ༢༢ >ˆ ོ སར ༣༤ ༡༩ ༧ རྦབ ÷ླཨ ླྣིཾ 


དང 


༦༠། །ཡ་བེནེད་ཏེ་ ། གས་ག་ཤི་བནམས་ཀྱང་བུངས་སོ་། །དཱ་ནས་ལཱའི་བེས་གུས་པ་བསྐྱེད་ཏེ་ ། ཡག་བ་གཉིཿ ་གས་གོས་དེ་དགྲ་བངས་ནས། ། སྩི་ཕོ་ལ་གཞག་སྡེ་དེ་དག་ལ་མཆོད་པ་དང ། བཀུན་གྡི་བ་ 
བའི་ཧུར་དེ་ཉིད་ནས་ལྷའི་འཇིག་རྟནད་དུ་སོང་ངོ་། །དེ་ཡ་ངྡ་འདུན་བས་མཐོང་བར་རྱུའད་ནས་། །རེད་མཆོད་ཏྟེནད་བིགས་ཏེ་དང་སང་དུ་ཨང་མཆོད་རེནད་དེ་ངུར་སླིག་བངས་པ་ཞེས་མྱིངདཱ་ཆགས་སོ།། །གང་གི་མ་ཤང་ | 
༦ ར།མས་དཔས་གཅུག་པད་བཅདནས་ | གོས་ཅུང་སྲུག་ནམས་བགེས་པའི་དའིཚ་ ། ལཱའི་བུ་བྱས་སང་དག་དགའ་ཞིང་མགུ་ལ་ཚེམ་ཞིབ་སིད་རངས་ཏེ་མཆོགྱ་ཅ་རབ་ཅུ་དགའ་ནས་ ། དགའ་བ་དང་། ཡིད་བདེ་བ་གེས་ 
' ཏེ་ | ཀེ་གྲོགས་པོ་དག་གཞོནནུ་དོན་གབ་བརབ་ཏུ་བུངང་༽ ། སུ་གོགས་པ་དག་གཞོན་ནུ་དདྲི་གབ་རབ་ཅུ་བུང་ངོ། །རནླེང་ གསེད་པ་ཡང་དག་པར་ཚེགས་པའྱི་བརརུག་མངོན་བར་ཝགས་ 
7 ཕར་སངས་རྒྱས་ནས་། །ཆས་ཀྱེ་འཁར་ཡེ་བསྙར་བར་གྱུརད་ ཅྲ ཏེ་། །སེམས་ཅན་ས་བའི་ཚས་ཅནྲ་གངས་སྱེད་པ་དག་སྩེ་བ་ལས་ ཡངས་སུ་གོལ་བར་འགུར་བ་ནས་ ། རྒ་བ་དང་ ། འཆི་པ་དང་ ། 
_ ནབ་དང་ ། སྭཱ སཱགས་འདོན་བ་དང་ ། སུག་བསུལ་བ་དང་ ། ཡིད་ ཆི་བདེ་བ་དང་ ། འཁག་པ་དགུ་ལས་སེམས་ཅནནམས་ཡོངས་སྲུ་ཧོ ལ་ཏེ་། །འཁོར་བའྱི་ཉ་མཚོའོ་ཡེ་རོལདྭང་བསལ་ནས་ ། །བདེ་ 
བའི་འཇིགས་ཕྱ་ཧེད་པྲ་སུ་རན་མེད་པ་ ། གནོད་པ་སེད་པ་ ། ཞི་བ་ཆུལ་དུང་བལ་བའི་འཆི་བྲ་སེད་པའི་ཆོས་ི་དྲགིརེས་ལ་དགོད་པར་འགུར་རོ་ཞུས་ནས་ ། །ཨ་ལ་ཡ་ཞེས་བུ་བ་དང་ ། ཅཅོ་དང་ ། ག་ཞའི་སླ་སད་ཕུང་ 
བན་གུརད་ཏོ་། །སྣ་ད་སང་གཅིག་ནས་གཅིག་ཅུ་བྱརད་ནས་འགྱ ཉིན་ཀི་གནས་ཀི་བར་དུ་གག་ ༡པར་ཆུརདུ་ཏོ། །དནས་བཙུན་མོའི་འཁོར་ནམས་ཀྱི་གཞོནནུ་མ་མཐོཔནས་ ། དཔྱིད་དང་དབུན་དངདགར 
 གནས་བའི་ཁར་བཟངས་ནམས་དང་ ། ཁྲི་ནམས་དང་ ། ཌིམ་ནམས་སུཿོལ་ཞིང་ ། གང་ཀི་ར་མ་རྟད་པ་དེའིཝ་གཅིག་ཏུ་འདུས་ནས་ ། །ཅ་ཀུ་ར་ར་མོ་བཞིན་ཅུ་ངུད་མོ་འདོནད་པར་རྱུརདཏོ་། །རེན་བུདྱ་པེད་ཁ་ 


ཅིག་ནི་ཤིནདྭས་པན་ཧྱས་ཉམས་ཐགནས་ ། ཁ་ཅིག་ནིཀྱ་སུད་བུ་ཞེས་འཇེརད་ཅིང་དུའོ། །ཁ་ཅིག་ནྱི་ཀྱ་དད་སང་པོ་ཞེས་འཇེརད་ཆིང་དའོ་། །ཁ་ཅེག་ནྲ་ཀ་ད་དྲ་འིས་ཐབ་ཞེས་འཇརད་ཏོ། །ཁ་ཅིག་ན་ཇེ་བཞས་འཇེད 
` ཏོ། །ཁ་ཅགན་སུག་བའི་ཚིག་སཱ་ཚོགས་སྣའོ།། །ཁ་ཅིག་ན་ཡུས་དོབ་ཅིང་རུལོ། །ཁ་ཅོག་ན་མགོ་འབལ་ཡ་། །ཁཿགནི་གཅིག་གི་གདོང་དུ་གཅིག་ལཱ་ཞིངེ་རུའོ། །༼་ཅིག་ན་ཧོག་བསྒྱུརད་ིང་རུའོ་ ། །ཁ་ཅོག་ 
ནི་ལག་པྱ་བ་ལ་ནོབ་ཅོར་རུའོ།། །ཅིགན་བངུ་དུང་ཞིང་དུའོ་། །ཁ་ཅིག་ན་ཡག་པ་དབུང་པ་རྡར་ཅིང་རུའོ་ ། །ཁ་ཅིག་ནི་མགོཉུ ང་ཞིང་ངུའོ་། །ཁ་ཅོག་ནི་མགོལ་ས་འཐོར་ཞངེ་ངུའོ་། །ཁ་ཅིག་ནོ་གྲ་འཆིག་ཅོཔེ 
རུསོ། །ཁཅོགནྷས་འབལ་ཞིང་རུའོ། །ཁཅག་ན་ཡག་པ་བསོད་དེ་འགང་ནས་ཆོ་རས་འཕོན་ཏོ། །ཁཅགན་རཾ་དགས་མོ་ཅུག་མདས་ཕོག་པ་བཞེནེ་ཅྭ་སོ་བམཅྲུ་ཧུག་ཅིང་དུའོ་། །འཅོག་ནི་གདོང་གོས་གེས་གསོགས་ནས་ 
ཅུལོ། །ཁཅིག་ནྱིར་ཤིྨ་རུང་མརྦ་ཟིས་བསྩོད་པ་བཞིན་དྲུ་ལ། ས་འཁོར་ཞིང་པཱའོ།། །ཁ་ཅིགནས་ལ་འགེས་ཏེ་མ་ཤི་ཙམ་ཅུ་ འགྱུར་རོ། །ཁ་ཅོག་ན་ཉྭ་མུནས་བཏོན་བ་བཞིན་ཇུས་ལ་འགྲེ་ 


ཆེན་པོ་གུག། །ཤག་ཀྲ་ནམས་ཀྱས་ཤེས་ནས་སླས་པ་ ། །ཆུས་པོ་ཆན་པོ་གཞོནན་བཅུན་མོའོ་འཁོརནྦཔི་གདའ་ཞེས་གདཔོ། །རྨལ་པོས་སླས་པ་ ། རུར་དུ་མབཁེརགྲ་སོནམས་ཆོད་ལ་ནངངུ་གཞནན་ཚོལ་ཅིག 
། བ་པ ༢ ཅཙོ། ་འདོ་ག་ག་ཡུ་ཞུག་ཝེག་ཆིང་།། །ཆལ་བོ་ཟས་གཙངམ་ལ་འདྲི་གང་ཅེས་སླས་སོ་། །རུལ་ལོ་ཡེན་པོ་ཐད་གྲ་བདད 
སྲོག །ྲྣྔྤ ་ྲིྷྲཇ་ིིངཇིེ། ༦ འདརསང་མ་ལག་ཞིག་། །མཆན་མཁན་ད་ལས་མཁན་ ༧) ་ནམས་ཀྱོརེ་ཀང་ ། ཧང་ཆུད་ 


' 


- 


ལོགཅརདུསོ། །ཁཅིག་ནེགང་མ་ནས་འྱུང་བ་གཞིན་ྲུ་བྲོབ རྭ་ངུས་ལ་འགེལདནས་ཅུའོ། །སྦཱཁ་ཡངྱ་རལ་མོས་ཐོས་ནས་ གཀྲ་ཀྲ་ནམས་ལ་སས་པ་། །ཅིའི་ཡོར་བཙན་མོ་འཁོར་ནྭསཱ། ` 


༄༅། །སེམས་དཔའ་ནི་དྲག་ཤིསཀི་ཆབ་གནས་མཛོན་བར ་བུང་ངོ་ཞེས་སུང་སྙནདནས་དེ་དག་བྲཀཤིས་ྱི་སྒོར་དོང་པ་དང་ལམྦ་ཧི་པར་ཞིག་ན་མ་ཏོག་གི་ཆར་བབ་བར་མཐོཔངོ་། །པེནས་ནེ་དག་འདི་སམ་རུ་ 
_ སེམས་ཏེ ། །གཞོན་ནི་ལམ་འདིནས་ཁུང་པོསྟམ་ནས་། །དེ་དགཅུང་ཟད་ཅིག་པ་ཟད་དུ་སོང་བ་དང་ ། ལཱའི་བླུ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་གོས་ཀཤེ་བྲ་དམས་མགོ་ལ་ཝོགས་ཏ་འགོ་བ་དེ་མཐང་ནུས་ ། །དེངག་འདི་ 
ཧསཅུས་པས་ཏེ་འདི་དགད་གཞོནའ་འགའ་ཞ་།ི་བའབས་ཡིནན་། །གོས་འདི་དག་གྱི་ཏིར་འདིས་གཞོན་བསད་ད་འདི་དགྲ་ཞེར་བར་མ་གུརད་ཏམ་རམ་མོ་། །དེ་ནས་ཡང་དེ་དག་གིས་ཕི་ཕོ༣ བཞི་དངུ་འཇུན་པ་ 


° ། འསུགས་ཁུན་དང་ ། ཅུབ་ནབས་འགས་ཏེའབའ་ཡཁོབོཔོ། །་ རའས་དག་ཕན་ཅུན་དུ་གུས་ཁ་། །ཅེ་འདུད་པོཊ་བ་སུགས་ཝད་ ༨ གོདེ་འོང་ཧས་ ། དེ་ལ་མ་དིས་ཀེ་བར་རྲ་རུར་འཐུབས་མ་བེད 
ཌྷ ཙགཅེས་སྔས་ནས་ ། དེ་དུག་གས་འདུན་པ་ལ་དྲས་པ་ ། ཀ་འདན་བ་གོས་ཀཤི་པ་འདི་དག་གི་པོནྲ་པོ་འདིས་གཞོན་ནུ་བ། ཀྲོངས་པར་མྲ་གུརད་གང་། །འདུན་བས་སྱུས་པ་ ། 

༢ དེ་ལ་ནམ་ཡནེཏེ་ ། འདེས་ཀང་གཞོན་ལ་གོས་ཅུར་སྤིག་ནམ ས་ཕུལ་ལོ་། །གཞོན་ནུས་ཀང་ན་བཟའ་ཀཤི་པ་འདྐིནམས་ །དདེལ་ཏརྐེནོ། །དེནས་ལྭའི་བུ་དས་ད་དག་མཆོད་པའི་ 
. རྱིན་གོས་དེ་ནམས་ཡག་ལ་གཉིས་ཀས་སྩུ་བོ་ལ་ཐོགས་ཏེ་ ། དེཉིདེ་ནྭས་ལཱའི་འཇིག་ཉེནད་སོང་པ། །དེ་དག་གིས་ཀང་འདཱན་པ་ལ་དེས་པ་ ། འདྲི་ཇི་ཧམ་རུ་སེམས་ ། །ཁ་པོ་ཅག་ཤག་ཀུ་གཞོམ་ཟོག་ 
ཅུ་འདོད་ནཆུས་སམ་། །དེས་སཱས་པ་མྱི་ནུས་སོ་ ། །གཞོན་ནཾ་ 


ཅུ ཡ་ག ༽༨ འདདགེད་བཡུང་དུག་པར་ཇེགས་བའི་ཤངྲ་པཁ་མངོད་བར་ཛོགས་ཁར་སངས་ཡྱ་རུས་ཀྱི་པརཅུ་ 
ང་སེར་སཱའི་གནས་ཀྱི་གློཏཌེར་ཚན་པོརྱ་སི་འཇུག་གོ་ཞེས་དདེ་སད་གསུང་བས་མྱི་ལཱག་ག། ། །གཞོན་ནུས་ཅི་སྙད་གསུངས་པ་དད་བཞིན་ཅུ་འགྱུར་རོ། །རེཿཅིའི་ཡོརེ་ཞེན་ ། གཞོན་མུནི་བྱ་ཝོན་འགྲས་ 


།དངབཅུལ་གུགས་བརྟན་བས་སླར་རྱི་ཱག་གོ་། “ །རེནས་མདུན་བ་ར་བསུགས་་དང་ ། རྒན་ནམས་ཁྱེར་ཏེ་བཅན་མོའི་འཁོར་ཀྱི་ནང་ཅུ་ཕིནད་ཏོ ] །དེ་ནས་རིང་ཞོགེ་ཡན་བ་དང་ ། རྒནད་དེ་དག་ཤགྲ་ཀ་གཞོན་ནུ་བཟ་ང་ 
= པོ་དང་ ། མྱིར་ཆེན་དང་ \མ་འགགས་པས་པརྟགས་པ་དང་ ། སེད་མེདྭ་ཏི་བུ་ཆེན་པོ་ལར་འའྲེགས་པ་དང་ ། སྭེད་སྱེད་ཀྱི་བུ་ཕྱེད་ལྭར་འཁྲེགས་པའརྒྱན་ད་དག་གོས་མ་ཐེག་ག་། ' །གང་གི་མེ་དེ་དག་གཔ་གས་ཀར་ཐེག་པར་ 


! 


༨ས༤་་ -༢པས-པ་་-༢་གག༨ག༨ྲྣ༨ ད་འ. 


མནུས་པ་འའིཝེ་ | སྐྱེ་དགུའི་བདག་མོ་ཆེན་མོ་ ། གོའ་ཏྱ་སི་འདི་སཱམ་ཏུསམས་ཏེ་ ། །བདུག་གསི་ཇེ་སད་དུ་ཆན་འདེ་དག་མཐོད་བ་དྲ་མེདདུ་བདག་གི་སོང་ལ་ཆ་རནྱྭ་གུདད་ཀིས་ ། བདག་གིསྐ་རྐན་འདི་དག་ཝིར་ཏུ་དོང་རོ་ 
སྭམ་ཨོ་། །རནས་གྱེ་དགའི་བདག་མོ་ཆེན་མོ་གའུ་ཏྭ་སིས་རྒན་ད་ - དག་ཝང་དུ་པོར་ཏེ་། །དེང་ ས་ངཏུ་འདྱ་རནྭ་ཏྲི་ཝང་ཞེས་སོར་དཱ་ཆགས་ སོ་། །དེ་ལ་འདི་སྐང་ཅེས་བྱ་སེ་ ། །གང་ཚེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ | 
དཔའ་མཁས་པ་དབའ་བྱ་ཅུང་། །རཚ་སེར་སཱའི་གར་ཏཱེར་པ་ད ག་མཐའ་ངག་སད་། །ུན་ཀྱི་ཧང་ལམ་གཞོནུམལ་ནཏལ་ར མ་སེམས་། །མགུ་ཞིང་རབ་ཏཱ་དགའ་ནས་ཕན་ཅུམཚེག་ཀུང་ 

སཱའོ། །ས་འཛོམ་དང་དེ་བཞིན་བྱཅུན་མོའ་འཁོར་ནམས་སད་། ། མའ་རུ་བལྟས་ནྭ་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་མ་མཐོང་ནས་ ། །ཏྱི་ཧུད་ བདག་བླསས་ཤར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གར་བཞུད་ཅེས་རྒྱལ་པོའི་ི 
ཁྱ 'གྱརད་། །རྒྱལ་པོས་སཱར་ཐོས་ནས་ས་ལ་འགྱལ་རུརདཏ་། །ཨེ་མའོ་ངའ་བུ་ཅིག་པ་ཞེས་ངུདམོ་བུང། །དནས་དེ་ལྔ་བམ་བའྲི་རས་བླགས་ཁས་ཐས་ནས་ ། །ཤག་ཀུ་ མང་ 
དག གས་ད ཕུགས་ཀུང་ཆུང་༽ །ས་འཚོམ་ཡ་མཡ་ནས་ས་ལ་ལུང་བར ཐརད །སླུ་ནམས་འབལ་ཞིབྱ་དན་ནམས་ར༽་ཀཿ་བཀོལ་ཡར་གརད་ ། །ཐུག་པྲ་སནདབབལ་བརེ་ཕརལོ་ཝག་སཤེས 
འདནས་བདག་ལ་སོདགསཿས་ཀྱི་ཆུ་ཤེ་ཉས་བར་གྲསཏས་། །གཟུགས་ནི་གྲཟ་གས་བཟང་ཤདེད་ཏུ་དྲེ་མེད་ཡན་ལག་སྩས་། །གསལ་ཞང་ནམ་དག་འགོ་བ་ནམས་ཀྱོ་་དའོང་སཱག་ ། །དཔལ་ ' 

༧ པོ་ད༨༠ཆུ བཾ ྦ 
ྔ་་ 


༤༽ 


༩ རྱི་བཀྱེ་། །ས་ལ་ཏལ་ཞིང་ནལ་པྲ་ནམས་ཀྱང་ཐོགེས་པར་གཧི་། །ཞུས་བཀྱི་སུངས་ཏེ་བཅས་ཤུགས་དཀའྲ་བབ་སུད་པར་བཅེ་། །བསད་མོས་ཚལ་ཀུན་ལོ་མ་མ་ཏོག་འབུས་མ་མཆས་། །ནམ་དག་སེ་ 


མོ་དོ་ཡ་ང་མན་ཏུལ་ཤག་དང་འད། །མི་མཆོག་དམ་པ་འོད་ཀིས་སུརས་པར་གང་གུརད་པའི་༽ གསོང་ཁེརྔ་ཁུམ་ནམས་མངས་པ་མ་ལགས་འབྲེག་དཔམནངས་། །ཀྱི་རུད་གླ་དབུངས་རབ་ཏུ་ཧྭན་བའི་སྣ་སྭ་དཅན་ 
རེ ཀིདུད་ལག་ལོའྱི་རཱནའགོས་བྱཙན་མོའ་འེཁརད། །ཀྱི་དུད་ གསེར་ཀྱད་བས་ཁུབ་པའ་བར་སང་ཡང་ པཿ ཡོན་ཏན་ལན་དང་བ ཡ་བས་ཛིན་ཆད་སི་ཀཱལོ་ ། ར་ཡ་པ་ཤིནདྱངཱ་སུག་བས་ཝབ་ 

4 ཧྒྱརད་ཅིང་ ། །ཤག་ཀའྱི་བུམོ་མྭ་ངཱ་གིགཅེས་དུགས་གུང་ འབྱེནད་། །པན་འཇིག་ཏནད་དགན་དགའ་ཤི་ཐར་ཤེད་ཅེས་། ་ མྱི་མཆོག་མ་པ་རེ་འེས་སྙན་ཡང་སྩུས་པ་སནེ་། །དཔ་ 
རླུ ༤ དར །འཧུན་པ་དེལ་རྟ་མཚེག་དཔནྱ་རན་ན་མས་ གཏད་། །འདུན་བ་འད་དགྲ་འེར་ལ་སེར་སྙའི་གྲེང་སེང་ཤིག་ ༽༽ི 


ཤ ཡལ རོ | བདག་ནིམ་ཡ་ཧུ་ཕོ་ཏྭལོདནི་གང་བཞུད་། །ཡོན་ཏན་མངའ་བཞྲི་བརྔརུབ་མུམཐོངབར་། །སེམ་ཨཔྦལཔེ་འཚས་ཆགས་པནམས་ཀྱེས་ཆུགས། 


ྦ ནི། །གཞོན་ནུ་སངགིས་སྨར་ཞིང་ཞུགས་རན་མཛཅིག་༽ །ཆངྡ་རབ་སངས་ཆུས་ནས་ནེ་སར་འདེར་མཆེ་བུར་བཡི༽། །ཆོསྣ་རམས་གསན་ནས་ཐགས་ཀྱང་ཞི་འར་འགུར་ 
ྦ ཟི སས་པ་། །འདུན་པ་ལེགས་ལྔན་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་གསྦའིདཆེས་། །ཅཱ་མཆོག་གཉེན་གི་ཚོགས་ནམས་བདག་ལ་དག་ཟུརདྲ་ཀེས་ ར དི་ོ་ཛཀ་༢ཌ 
རུས་པོ་མ་མཆིས་ནེབས་དང་མྤཐ་མ་མཆིས་ཧང་རུབ་སེམས་དཔའས་སར་ཕླས་ཁདན་བ་མ་འཇིགས་ཤིཌེ། ། །ཇའི་གཉེནྱ་ཀིཚགས་ནམས་དགའ་བརྩ་གདད་ནས་ན་། །ཌོད་ལ་ཧནད་བའི་འདུ་ཤེས་ཏག་ཏུ་ 
ཊཱ > £ 
ཨང རི ཧཿ :# ± £, ༦ ^ 


:#+ཆ. ་ བ་བའ་འཡཡ་ངས་་- ¬; 27  ་ རུ ± % ཌཾཿ 
ˆ ༤ ` ༥& ་ླ $ ི „ཟི ༧༨ 


ཅན་ད ། །ང་ལྔ་བམས་པ་བཞིན་ཧྲུ་ཁོད་ལུ་འཇྲ་བམས་པར་གྱུརད་། །འདུན་པ་རམཆོག་དའྱི་དནད་ནམས་ེར་ནས་སུ་། །རྱི་མཆོག་དམ་པ་དེའི་བསྐེད་མོས་ཚལ་ཅུ་ཕྱིནད་ ། །བསྐེད་མོས་ཚལྱ་ཀྱ་ས་ཧུས་ཨ་དབུཊ་ 

_ ཟའི་ཤུགས་སུས་ནས་། །ཨུན་ཏུ་དགའ་བའི་སྨྲ་ནི ཤག་ཀྱ་ནམས་ལ་སྤཱས་། །གཞོན་འདི་ཉོདཏ་མཆོག་དང་ནི་འཏུན་པ་སང་། །བསུད་མོས་ཚལ་ཏུ་པོནད་ཀིས་ཐུགས་པན་མ་ཨ་ཛད་ཅིག་། རྒ་ལགདཔེད་ཐས་ | 
ནས་ཤག་ཀུས་བསྐོར་ནས་ནི་། །རབ་ཏུ་དགའ་བའི་ཤུགས་སེས་བསུད་མོས་ཚལ་ཅུ་ཕེནད་། །ས་འཚོས་ཤར་རུབ་སེམས་དཔའ་བླ་གེས་བཏན་རིག་ནས་། །ཆིག་དེལ་ནེ་ཡིད་མ་ཆེས་ཏེ་དགར་མ་ུརད་། །གཞོན་ནུ་བར་ 
ཅབ་མ་ཐབ་པན་ཧྭུ་པཾར་འདིར་ཡང་། །ཧོན་ཅོངེ་ལུག་པརྱ་གུརད་པ་དོ་ ན་གནས་མ་ཡན་། །རྒྱལ་པོས་ཏ་མཚག་དངན་བེདུན་བ་དེ་མོང་ནས་། །ཇུད་མས་བཏབ་སེ་སའི་སེངདུ་སྐུལ་བར་འགྱུར་ ། ར་པའི་བ 
་ད ༼ " བེར་ཏེ་ཤོད་ན་གང་དུ་སོང་ ། ་།འདན་ཁ་ཌོད་ཉིས་ད་ལ་འདིར་ན་ ལེགས་པར་སྩེས་། ། ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གར་སོང་སྩོར་ཁ་ 
ས་ཀྱིས་ད་ལ་མཚེད་པ་ཆིལར་ས་། །འདུན་བས་ སྩས་པ། ། །རྒྱལ་ཕོའོ་དེབང་པོ་བདག་ལས་གསེན་། །རགུང་ 


ཡོག 
ཚོགས་ཀུང་སུང་། །ར་དུག་ལེག་ཅིངརབ་ཅུ་ལག་བས་ཚོགེ་མ་ཐེས་། 
འཁེར་ལཱན་བའི་ཆབ་སྣོ་ལ།། །འཇིག་ཏེན་སྙོང་བ་བཞི་ན་ཆོབེས་ཀྱི་ཀ་ལག་བཏེག་། །དཔའ་པ་བརབས་ནས་སེང་གསུམ་ལམ་ནམས་རབྱ་ཏ་གཡས་། །ནམ་མཁའ་ཤེནདྱང་ཡངས་པ་འདེལས་གཤེགས་ 


$ 
* #' - ¬" འང" `÷ 


༠༠། །སྲུརད་ཏེ་། །འདི་ནིརབ་ཏུ་བཏང་བས་མུན་བ་སན་ནག་བསལ་། །མེ་ཏོག་བབ་ཅར་སེལ་སྭན་བྱམ་དག་སྲ།ཡང་བུང་། ། ལཱ་དང་དེ་བཞན་ལྔའི་བུ་མནམས་ཀྱིས་བསྣོད། །ནམ་མཁའ་ལས་རོ་ལྔ་ཚོགས་ 
ཁ མང་ཕོས་བསྣར་ཏེ་གཤེགས་། །འཇུན་བ་ར་མཆོག་དངནི་བརན་ནམས་ཁྱེར་ནས་སུ་། །དེན་ངུ་ཞིང་བྱན་མོའོ་འེཁོར་རཱ་ཕཱཾནད་པ་དང་། །ས་འཚོསྲ་འཧུར་བ་དེ་དབཏ་མཆོག་མཐོངྱ་གུརདནས་། །རབ་ཅུ་རུལ་བར་ 
རུནད་ཏེ་སའི་སཱེབུ་འགྱེལ་། །བུད་མེད་ཚོགས་མང་ཐམས་ཅད་རབ་ཅུ་བརྩེན་བར་ནི་། །ཆུ་རག་བངས་ཤོང་ཤག་ཀའི་བུ་མོ་འ་བར་ེད་། །མྱ་ངན་རྟེད་པས་འཆེ་བའེ་དུས་པེད་གུརདྱར་འོང་། །ཕངས་པ་ 
༤ གཉིས་དང་བལ་བརླ་ཧརད་རུ་འོང་སམ་བེད་། ། ཤག་ཀའི་བ་ ` མོ་སུག་བསལ་གུདད་པ་མཐུ་བསྐྱེད་ནས་ | །རྟའི་རྐྱལ་ཕོ་རྟ་མཆོ་ ག་དའི་མགུལ་ནས་འཇས་ ། །སྔུན་ཆད་རགའ་བས་ཆ་བ་དག་ 
„ ཀྱང་དཱན་བྱས་ནས་། །མྱ་ངན་གྱུདཅིང་སཱ་ཚོགས་ཚོག་ཀྱང་ རབྱཏུ་སཱ།། །ཀྱི་ཧུད་བདག་ཧོ་དགའ་སྙེད་ཀྱི་དུད་བདག་གི་ མ་མཛོག་དྱོ་སེད་ཟུ་བའཞལ་མ་འ་བ་། །ཉྱི་ཧད་བདག་གསེ། 
* གཟུགས་མཆོག་གཟུགས་འཆང་ཀྱི་རུད་བདག་གི་མཚན་མཚོག་ དྲེ་སེད་གཟོ་བརིད་ལཱན་། །ཀྱི་བུད་བདག་གིས་ཡན་ལག་མ་སྣ། ད་ཡེགས་པར་འཁངས་པའམྲེ་གེས་འཕགས་པཉམས་སེར་པ་ 
ཀྱི་སུད་བདག་གིས་ཡོན་ཏན་མཆོག་ལྡན་ལྷུ་མུས་མཚོད་པ་ཐུགས་རཆེན་པོ་མཆོག་ལཱན་བ་ ། །ཀྱི་ཧུ་བདག་གི་གོབས་འྔདྲ་སེདྱ་པིད་བུའི་མ་དང་ལན་བ་དགའི་ཚོགས་བཅོམ་བ་ ༈ །ཏྱི་རུད་བདུག་གཤནེད་ 
ཅུ་འཇམ་དབངས་ཀ་ལ་བིང་ཀའི་སླ་སང་ཚངས་རབངས་སཱན་ལཱན་བ་ ། །ཀྱི་ཧུད་བདུག་གི་གཞུས་པ་མ་ཐུའ་ཡས་བསོད་དམས་བཏྟས་འཕགས་བསོད་ནམས་ར་ཆེན་མངའ་བ་པོ་། །ཀྱི་ཧཱད་བདག་གྱི་པ་སྔགས་པ་ 
 ཡཐའ་ཡས་ཨེན་ཏནརགེས་སླུ་ན་ད་ཞང་རོགས་ནམས་དག་ཐ ད་པ ། །།གྒང་དད་།གིག་དམ་མཉོན་བུང་བྱ་ས་འབིནད་ལུམ་བའི་ཚལ་དདེང་བྟམ་ཁྱེ།ུག།ཀྱི་སུད་བདག་གིས་གགས་ལྷ་ཤུནས 


༣ མཿ 
° ༨༤ ཉུ 


ཾ ༢༩༢༣ ༦ ཿ ོ ཌུ རི 
2 ཱུ 


` །ཀྱིམུད་བདག་གེ་ལྲ་བ་དམ་པ་ཐིམ་པའི་སློས་ཅན་པད་མའི་སན་མངའ་གསེར་མདོག་འུད་། །ཀྱི་ཧུད་བདག་གི་ཤིནེད་ཏྲ་ནམ་དགཚམས་ལྡ།སསཊལ༡ིད་བདག་གི་ཤླད་ 


ིས་གོང་ཆུགདག་པ་པོ་། །ཅྱི་སུད་འདག་གི་དཔང་མགོའརབ་ཟལ་གཞུའ་འདའི་ཉེད་བཨ་ཞེའི་ཧིན་པ་ཆད་པྱ་ཟུས་། །ྱ་དུན་བདག་གྲུ་གང་པོའི་ས་འད་བྲར་ལན་ཐུག་ཞབས་ནམ་དགུ་ 


ཁཾ་སྐེནྷ་མོ་ཅཾ། ཿ འབྭ་ཏུ་དགའ་པད་པ་ ། །ཀྱི་ཧུད་བདག་གི་ཀུ་དམ་དབངས་སྣ་དམ་བ་པཏོགཅུགཊསྲ་པཉེསའཟང་བ་ ། །ཀྱི་ཡུད་བདག་གོ་ 


༢ཁཕེ་བམ་ པ་རྒལ་ 


ཿ རོ དུ ༧ རེ ་ླ ཝུ ་ 
མེ་ཏིག་སླེས་ནམས་གླ་ལེན་དགུ་དང་བྱརན་མོའི་འཁ་ནེ་དགའ་ཧེ ད་པ་། །ཉྱི་ཡུད་བསུགས་ལཱན་ཡེགས་སས་པསྱིཉིམ་ཐབ་གྲོག ས་སོ་འདི་ན་ཌོད་ཏིས་གང་ཧུ་འིད་ ། །ཏྱི་བུད་འཇུན་བ་སྙིང་ཆེ་སྱེད 


བྱ་སིའོ་དེམ་པ་བཞུད་ར་སྤེན་ཅིག་སྲོངམ་ཕོད་། །ོ་མད་གྲོང་ 2 ཞྱན་དམ་པ་འདིནསྤ་མིའོ་ཁེ་ལ་རྩུན་བྲ་ཐུགས་ཚེ་ལཱན་གཤེགས་ ། ཉེ་ ། །ཕན་བ་མཛད་པ་འདེ་ན་གཤེགས་ཤེས་སབས་རེང་ཚོག་ 


ཅིག་ཅམ 


ཞག་ཧའེ་ཙིམིམ་སཱས་། །ཕན་པ་མཛད་པ་ཇི་ཏར་ག ཤགས་ཤདྲེ་རལ་པོའ་ལོ་བང་འདིནས་སུའིས་ཕུང་བྱ་ས་། །གངོག་ ཐེགས་གཤེགས་ནགས་ཚལ་གེལ་བའི་ལྭ་མ་དའི་གགས་སྲ་གུར་ 
འཛུན་བ་ཁ་མེ་ཤནེདྱར་སུག་བསུལ་གཏར་བསྐནདནས་ནི་ཡིག་ཕུར་འདྲ་བས་མོགྲ་འིན་ཆིག་། །བདུན་པྱ་རལ་བ་ཨུན་ཀྱི་ཕ་དང་མ་དག་མཆོད་པའི་འས་ཞེས་རག་ཅུ་བས་གས་མ་ཛད་ན་ 


 དགུགུ་ནམས་ཀུང་སུངས་ཏེ་ཐུངན་བུད་སེན་འདོད་པའི་དགའ་བ་འདི་ལྭ་སས་དགུས་ ། །ཀྱིདད་སུག་ཕྲ་ནམས་དངྲ་བལ་བ་གར་ལ་ལུ་བའིརང་བཞིན་འྲད་སེ་ཏུག་མ་ཡནེ།། །ོས་པ་འདུ་ཤེས་ཀེས་བཟཟང་ལྟ་བ་ཝོན་ 


1 


པའཆིའ་ཕོ་གནས་པན་གུརད་། །དེའེས་སྔན་ཡང་་ཤི་ལཱན་བའིདུསྲ་བས་དག་ལ་གྲགས་པ་འགའ་ཨང་རྱད་ཅེས་བསྟནད་ ། །༼ཧཉདྭ་ཀ་དགེངས་པ་ཡངས་སྲུ་ཛེགས་ནས་ཤངེ་མཆོག་ 


/; =» 2: @ 


༣ 


༄༠། །དུསཿ་བངྱ་རུབ་དམ་པ་མཆོག་ཐོབྱ་གུརད་། །དུས་སེེད་བང་རུབ་སངས་རྒྱས་ནས་ནེ་གྲེརྲ་ཞེར་དམ་པ་འདེརེནི་སུར་ཡང་གཤེགས་སུ་གསོལ་། །བདུན་བ་དེ་སང་མཆོག་རུ་ཡདྱེ་མི་དགའ་ཞེས་ 


སལ ང་ང 


འཚོ་མའི་ 
ཁ ཚིགནི་ཐོས་གུརད་ནས་། །དེན་ངརོ་འཐོནད་ཅརཚིག་ཏུ་སས་པ་ས་འཚོམའོད་བདག་ཚིག་ལགས་པར་གསོན་། །ཨམ་གྱཾ་གུང་ཐུན་བུད་ཕྱེད་ཚོགས་ནམས་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་གཉེད་ཀྱེས་ལེག་སྟེ་བ་དེ་གྱུ་རད་པ་ ། ། | 


དེའི་ལེན་བསེད་ནེས་བྱརས་འཕགས་དའེས་བདག་ལ་བསྡགས་ལྡན་ང་ལྭ་དིན་ཞེས་གསུངས་ ། །ན་སཱད་ཚིག་ཐོས་ནས་ནི་དམ་ཟག་ཅུ་བདག་གིས་འོདཀི་གཟིམས་མལ་གཟིམས་ལ་བས་། །དེ་ཆེ་འོདྱ་ཀི་སུག་པ་ 
འདི་ནཆེ།ཤེགསྤ་ཀེས་ས་འཚོ་བཞངས་ཞེས་སྣ་སད་ཆེན་ཕྱོ་ུང་། ༈ ལྷ་ཞིས་ཚིག་དེ་བཀག་པད་གུརད་བས་བུད་སེདྷ་ནམས་ལས་འག་ ཙམ་ཞིགྲ་ཀར་སད་མྱ་བུནད་། །བདུག་ན་རབ་རུ་ཞིང་ཏོའི་རྐྱལ་ 
པོ་བཧན་བ་བྱིས་ནས་མི་མཆོག་དལ་ཕུལ་། །བསུགས་ ལན་དག་ཤུལ་ཅན་་ིས་གཟི་ལྡནསྲཕུངདེའི་སྤནྱ་རྨ་གགས་ཚམ་ ནྲུ་གགས་ལདད་ཀུང་ལ འིས་གཉིད་ཉིས་ལེག་པར་བྱ་གིས་པས་ 
༩ ནཔཁུར་པ་ལས་འགའ་ཡངསད་མ་ཅུརད་། །གསེར་དུང་དཔུས་ དད་དོར་བྲ་ནམས་ཀྱིས་གཡོགས་པའི་ས་ལ་བསུགས་ལཱནྐར་ ལག་ རབ་ཅུ་བརྡབས་། །དལ་སྙན་དང་འཇིགས་དང་མཇེས་པའི་སྣ་ 
ྱང་འོན་ཀྱང་མྱི་སཾས་འགའ་ཙམ་སད་མ་གྱུནད་ ། །དེའི་པར་སྐབས་སྣད་མྱ་ཧལ དང་ལཱན་གུརད་ཟུ་བ་སཱར་མ་དགྲ་ཀང་མཁའ་ལ་གནས་། །མཁའ་ལས་ལྔ་ནམས་བྱེ་བ་ ཐལ་མ་སྩནད་ཏེ་བཏུད་ནས་ཕག་ཀུ་པརབ། 
ཁཆས་། ས་ད ཞ་སམས་ཏེ་བཅ་གནས་ཤིང་ སུ འོ  བ་་ཆལུ། །ཕད་མུའི་ཐའ་བ་ལཱ་བུར་ནམ་དུག་དྲེ་པེད་ལག་པས་བསུགས་ལྔན་གུ་ནོ་ཀེལ་ག་བཏག་ 
 བསེདནམས་གཟི་བ་དདེ་བྱརས་འཕགས་དེ་ཡང་ཀྲུ་སུ་ཏ་དང་བར་ཤུ་ལཱ་བུ་དེལ་བརེབས།། །སྐ་དིནམ་པྲ་རུག་ཅུ་རབ་ཅུ་གསས་ཤིངེ་སངས་རས་ཞིངེ་ནམས་བྱི་སེདའདྲོ་ཉེས་ཁམ་། །མདེ་བསགས་ཁམེ་ 


ེ ངི ཤོ £ ལས་ས པཾ ་ 


ཐབ་གྱར་དིན་ལཱའིགཙོ་བཀོདྱཉོས་དེཡ་ཆབ་སློ་དཔ་བ་བྱིས་། །རེནྲིཔེབྲ་ཁག་འགེ་ལཱའིས་མདུན་ནུ་བདར་ཏེ་ལྷ་དང་ཀུ་ཡེས་མཆོད་ནས་གཤེགས་། །བསུགས་ལྔན་ཆིུས་ནོ་འདུ་ཤེས་ཙས་ཀེས་དེན་འཇིག་ཏེན་ 
མགེན་པོ་མཁའ་ལས་བཀུར་བར་ཤེས་། །ལཱ་དང་ལཱ་མ་ཡེན་ཆོགས་དབང་པོར་བཅས་པ་ནེ་དག་བཅབས་ཏེ་བདེ་བར་གཤེགས་པ་གཤེགས་། གྲ དི ' 
དཱ ་བརོད་ཅང་། །དེ་དག་བསགས་ལྔན་ལ་ཡཇསབས་མཐུད་བེད་ལ་སཱན་བ་ཡདེ་ངུ་འངོ་བའྲིག་ཡང་འབིནད། །བསྔགས་ལྣ་ན་འཇིག་ཏེནད་འདེནད་པྱ་མུར་བྱ་སུར་བར་ཁིར་ལ་སྐེ་བྱ་མིདགའམ་ 
ཉེད་ཅིག་ ། འཇིག་ཉེནད་མགོན་པོ་མཉེས་པརྦ་བས་ནས་ཁེདལ། འཇིགས་དགསོ་གགྱོ་སེད་པར་འགྱུར་། །ལྷ་ནམས་རེརེ་ཞིང་ཡང་ བདག་ལ་འཇིག་ཏེན་མགོན་པོ་བབེས་པར་མངོནོར་དགའ་བར་ 

རྒྱུནད་། །ཡུལ་ས་འདིན་བེ་བ་ལཱའི་ནར་པ་དག་གས་ནོད་པར མ་ཆུརདྲ་རུང་ཟད་སུད་། །བསུགས་ལྔནནམ་མཁའ་སབས་ ན་སྣ་ཚོགས་སྲས་ཤིང་མཇོས་པའི་ལས་གནས་རེན་ཅེན་སེགས་ 
ˆ གྷན ཀཀ པ༢པ༢པ"༥པ༥་ཨ ར་ར 
| ༨ ཅ་པ་དའོ་འདོད་པའ་དགའ་བས་དགའ་བརྡ་ཤོས་། ་ཀ་མེགས་པ་ས་འཛོ་མྱཀོད་ཤོར་ཞོངས་བཟུམས་དགས་བར་མངོད་ཅོདེ་མཆོག་ཅུ་དགེས་པར་མཛེད་ 
ྱིྱི་བུབ་བཅིས་ནས ་ཡཱའིས་མཧཱནཅུ་པདང་པ་རིང་པརྩཾ་སཱ་ཝེགས་གཟིགས་པར་གརད་ ། །ས་འཚྩོ་སྒོརམས་གང་དག་ལེགས་པའི་ལས་བྱས་དེ་དུག་ཏག་དུ་བཤུམས་པར་བྱི་མ་ལགས་། ། 
དེ་ནི་བསད་ནམས་གཟ་བརདེ་བྱརས་འཕགས་ཡགས་ཀྱིས་དགེས་པར་སངོགས་ བཤུམས་མོ་མ་མཛོད་ཅོགེ།། །རྒས་པོ་མངོད་བར་འབུང་བ་དེ་ན་ལ་དངྱ་མེས་མཚད་པའ་བཀད་པ་གང 


ངཿ ་ 
/འ ཌྱབ་བརྟེས་། །བདག་གོས་བསམ་ས་ཧྱ་འྭནྱ་ཀངྱ་སིའི་དམ་པ་དེ་ན་ཅི་འགྲ།དའདར་འགུར་ཧྭམ་བྱསིད་ ། །དགེ་སེང་དགུ་ནེ་ལར་བང་རུབ་སེམས་དཔའི་བོན་ཀྱི་ནུབས་ཀྱིས་འདུན་པསྤྱ་ཧལ་པོ་ཟས་གཅང་མ་དཔཤག་ 
ཀྱའི་བུ་མེས་འཚོ་མ་དང་ ། བྱ་ཙུན་མའོ་འཁེར་ཐམས་ཅད་དང་ཤགྱ་ཀུའིཆོགས་ཐམས་ཉད་དང་ཤག་ཀུའིཚོགས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ནགསཔ་བའི་གཏམ་སྱུས་ས་། །དགེ་སླང་དག་དེ་འར་བྱང་རུབ་སེམ ས་དཔའས་ལྭ འི་བུ་རོན་བའི་ 
རོ གཟུགས་ལ་བུ་ལ་གས་ཀ་ཤི་པ་ནམས་བན་ནས་། །དེ་ལས་ རྫ རུ བ་ཡ་སཀ དོ འཇིག་རྟེནད་དང་འཐྲན་བར་བུབ་ དང་ ། སེམས་ཅན་ལ་གང་བཆེ་བ་དང་ ། སམས་ཧཅན་ཡོདས་ས་ 


།ལ་གསུམས་། །བཀོདབ་དེ་ན་ས་འཚོ་བདག་གིས་གུང་བདུན་རབ་ཏུ་ཇོད་ཀྱང་ཛེགས་པར་བརྗོད་མྱི་རུས་ | །ཁྱེད་ཀྱེས་འགྲེ་མ་ཕན་མཛད་པ་ལ་བསྙེན་བཀུར་མཛད་པས་བརྟེད་མཆོག་བསམ་ྱས་མི་ི 


ར སྤིན་ཕར་བྱ་བའི་ཕྱོརེ་ ། བདག་ཏདེ་རབ་ཅུ་བུང་ངོ་། །དནས་བང་ ]; ,ཆུབ་སེམས་དཔའ་བམ་ཟེའི་རགེས་ལྔན་ཀྱེ་གནས་ག་ལ་བ་དཔ། _ སོངབ་དང་། །དེས་ཤངརུབ་སེམས་དཔའ་གནས་པར་ཤ་བ་དང་ 
ˆ ཟས་ལ་འགྲོན་རུ་བས་ས་། །རནས་པར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བམ་ ཟེ་པད་མའི་གནས་སུ་སོང་བ་དང་ ། དེས་ཀྱང་བར་རུབ་སེམས་དཔད་ གནས་པའ་ཤ་བ་དང་ཟས་ལ་མགོན་དུ་བས་སོ་ ། །རནས་བམ་ཟེའི་ 
རྲང་སྲོང་མ་གྲུའི་གེནས་སུ་སོང་བ་དང་ ། དེས་ཀཿད་བཞེན་དྲུ་བྲང་ཆུབ་སམས་དཔའ་མགོནཏུ་བོས་ས་༽ །དེ་བཞནྙཾནཱ་གརུལ་བའི་མེ་ཅོན་ཅནྡ་བི་བུ་འོད་ལན་བཱས་ཀངྱ་བངྱརཱབ་སེམས་དཔའ་མགན་རུ་བོས་སོ་ ། ། 
དགྲེ་སང་དག་དེ་ལའ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རམེ་གྱིས་གྲེདཤེན་ཆེན་པོ་ཡངས་བ་ཅན་ཕྱིནད་ཏོ་། ༈རྐརྩྭ༽ར༽ཀ  ་ །སེབ་མ་སུམ་བྱཧ་དང་ཐབས་གཉདེ་ 
དྷ ཏེཏྱེར་ཡངས་པ་ཅན་ནུ།ནས་བརས་ཤིངགནས་ཏེ་ ། རྲ་སུབ་མ་དག་ལི་སང་སེན་པའི་སེ་མཆེད་ཀྱུ་ཏུལ་གུགས་དང་མཐབན་བའི་ཆོས་པ་སནད་པ་ནེས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྒྱངརཾངེ་ཕོནས་འདབ་མ ཐོང་ནས་ 
༣ =± 
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` ཙིབརིཔའཕུར་ག་ཡ་བྷནླི།སོང་སེ་ ། མྩུ་ཡ་ཤེསྱ་ཀྲ་བུ་རིང་འཕྲར་ལ་འདྲིསདཅེས་སྔུས་སོ།། །ཉྱེ་སྩུ་ཆལ་ཤེས་ཀྱི་བུ་རིང་འཕྲུན་ཁོད་ལས་བདག་གེས་ཚངས་པར་སྲུད་པ་སུད་ད་། །དེས་སས་པ་ ། ཀྱེ་ཀོའུཏེ་མ་དད་ 


འརགེས་ཀྱི་བུས་གང་ལ་སྤད་ན་ཚོགས་ཆུང་ངུས་གུན་ཤེས་པ་ཐོབ་པར་འགྱུར་བའི་མས་བསནད་པ་དེའ་བུ་ལ་སུ་དཅག་ ། དགེ་སྲོད་དག་ངས་འདེ་སྐམ་ཅུ་བསམས་ཏེ་ \ ང་ལ་མོས་པ་ཡང་ཡོད་ ། ང་ལ་བསན་ 
ཟ རཾ ། མ་ངོནཏ་བ་བའི་ཕར་བདག་གཅིག་ ཕུ་བག་ཡོད་པ་རང་ ། བཅུནཔ་དང་དཔེན་བར་གནས་པར་བྱའོ་ ། 


ངོ་མཆད་ཅུ་མུརད་ཏེ ། སྲོབ་མ་ནམས་ལ་སྱུས་པ་ ། ཉྱེའདིའི་གཟུགས་ལ་གས་ཤིག་ ། དེདག་གིས་སླས་པ་ ། དེ་བཞིན་ཧུ་དེལ་བལྟ་བར་བྱའི་སཱ་ ། འདི་ནི་སམ་ཚནཆའོ་། །དགེ་སྤེང་དག་དེནས་རྭས་ཚལ་ཤེས་ 


རྟམ་ནས་ ། དགུ་སེད་དག་དནས་ང་གཅིག་པུ་བག་ཡོད་པ། དདང་ ། བརུན་པ་དང་དབེན་པར་གནས་ནས། ། ཚེགས་ཆུ་ རུས་ཆོས་ད་ཁོ་ཏུ་རད་ཅོང་མངོན་ཅུ་གུནད་ཏོ་། །དགེ་སྙེངོ་དག་ 
དེ་ནས་ང་སཱ་ཆ་ལ་ཤེས་ཀྱ་བུ་རངེ་འཕུར་ག་ལ་བ་དར་སང་གེ་འདེ་ --- སདཅེས་སྩས་སོ" ། །ཀྱེ་རེབེ་འཕུར་ཁདཀྱིས་ཆོས་འདི༦མ་ཞིག་ བཾ ང་དུ་ཆུདཧངེ་མངོན་ཏུ་གྱུརད་ཏམ་དེས་སུས་པ་ ། ཀྱེ་གའུ་ཏ་མ་ 
རཱ་དུ་བཞན་ནངས་སྩས་པ་ ། ཀེ་ཁོ་བས་ཀུང་ཆོས་དམངད་ཏུ་བུས་ཤེང་ཁོང་དུ་རུད་དོ། །དེས་ཕྱུས་པ་ ། ཧྱེ་གོའུ་ཏ་མ་དེ་བས་ནཆོས་གང་ཁོ་བས་ཤེས་པ་དྲེ་ཌོདྲ་ཏྱིས་ཤས་ལ་ ། གང་ཁོད་ཀྱིས་ཤེས་པ་དེ་ 
ཡངའོ་བས་ཤེས་ཏུ ། དེ་བས་ན་བདགཅག་གཉིས་སླེབ་མའ ོགས་འདིལ་བཞུད་ཏོ །དགྲ་གུང་དག་དནས་སྲུ་ལལཤས་ཀབུརིང་འཕར་གིས་  ངལ་མཆོད་པ་རམ་པས་མཆོད་ད་ ། ཇཱ་མབ་ས་ནས་ 
དང་དན་མཐུན་པར་ཤེད་དུ་བཅུག་གོ་། །དགེ་སྙོང་དག་ངས་འདི་སཱམ་ཏུ་བསམས་སྭ་ ། རངེའཕུར་གྱ་ཆེས་འདིན་ངས་པར་འབུར་བ་མ།ཡནཏ་། །དྲ་བེད་པ་ཡང་དག་པར་སྙུག་བསུལ་ཟད་པར་ངས་པར་ 


ཟ འ ར 
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ོ ང་བ་མ་ཡནེ རར ལས་ལུག་པ་ཞག་བཅལ ཨམ་མ་ ར་ ས་ང་ འ་བའ་འབ་ཏུ་གར་ཁན་༥ཡངས་པ ལ་བ ས་བསཔ་ 
སའོ ཡུལ་མ་ སྒྲིལ ས་ཡི གས་པས ལང ྣྣདྣཔྣཤདད་ 
ཐར - <= ཆུདོད་༡ནག་སོནས་ །རྒྱལ་པོའོ་ཁབྱ་ཀིགའིརཆན་པོར་འགོབ་དང་ལོག་པ་དང་མུདུ་ནང་བཀྟ་བུ་དང ] ྒམས་ག་ཡེས་སུ་ཁ་བཱ་དང་ །བསུ་ 
བ་དང་ །བྱསང་བ་མཛེས་བ་དང་། །གྱམ་ཧུར་དང་ །ཇབ་དུའ་ [ 0 འཇྲནེད་པ་མཛེས་པ་དང་ ། དབངཔ་མ་ག་ཡེངས ཿ ་བཞད་ ི་རེ་ ཉོང་བྱབ་བདང་ བོ ྦ 
༣ ཡུགས ༩ འབ་ཅིརེབས་ཏིསེ་ཡཛོ་དས་ །  བོམཆརཏུ་གུརདཏེ་ ། ེ་འདི་ངས་ ་པ་ཡནེ་ནམ་ པལ འ་བཔལེ་བྱས་ེ 

ནམ་ ། འན་ཏེ་ནམ་ཐོསྦ་ཀྲཐུ་འམ་ ། འནད་ཏརལ་ལ་འགའ་ཞག་ ཡན་ནམ་སམ་མ། །དལ་འདྲོ་སན་ཅེས་བསེར། །དནས་ གབ་བྲེདདེམསལ་ཡས་དྲོ་སེད་ལན་། བགང ་ལ་་ 
བེ །སེམས་ན་ཤོ་ཞོངེ་སྤྲོད་ལམ་ རབ་ཏཱལ་བར་། །མྱཆལ་པོ་སུ་བ་ ཁངས་ལ་གནས། བབ ཀནུ་ཨུདེས་དུསནི། ལྲི བི ལུ རྩ ངུ ་ 
ཏེ་དམའ་བའོ་ཨོདེ་ཀེས་སུ། ༈ བ་མོ སྐམས་ཞུགས། །གསམྱགོས་ལེ་སྦམ་བཞིནེ་རུབ་དུལ་བ༽ \སུམ་པ་གཉོསེ་མཚནྱ་བཱ་གོ་ཟགས་པ་། །སྲེས་ བར༥©མཌ>× ་ པེ 
ང་ལ་བས་ངོམས་པརྩ་ས་འགུལརོ། །སཔདག་རོནཉེན། ༣༡༅:་ དྱེ རའ །སྔེན་ཆད་མ་མཐོངསེ་མསཅན་འདྲོས་ཞེས། སཾ རེ 


' ཁཿ 1 ཤྲ 


༦ 


' 


སྡོད་བོགས་པ་བཞོནེ་གཉའ་ཤིང་གངཿམདུ་ཀ་འེ་བསེདནམས་ཀ་ 


ཡཾ ་རཆེ་བོིངར་ཡཤོིསའི་བོིང་ ཅི་ག རོ 


]ུ་ེད་ེངདགུ་ཁརཔའེསེང་འཇུག་ཆ། །ད་བཞིན་སོ་དཔདེ་བཞིན་སར་འབད་།། སངདག་བཀངསྟེ་ཁིམ་ནོསུངཧས་ནས་། །དེདག་ལས་གཞན་་སེདཔཅྲ་མོ་མཆོག་ལྟ་། །སཱེས་གུ་མཆོག་གེ་གཟུགས་ལ་ཏྟབའི་ཚེ། །ཉེདངཚོང་ 
༣ བཀུག ། ད་ཅན བུས དན་པ རོ་མེ ཞག་ག ཞེ་ད ས་པོ 
རྐ ཧྲ ད་། །ལཁོད་བརྟས་པ་དམ་པ་བརྟེས ཞེས་ཟེར་། འའ གེ་བྱ་བན་ལཱའྱ་སལ་ཞེས་ཟེར། །གཞན་དག་འཐབ་བལ་ལཱའ་བུ་ཞེས་ཟེར། །དེ་བཞནེ་ཡངས་སུ་དགའ་ལྡན་འཕཝལ་བ་དང་། །གཞན་དག་རབ་འཕྲུལ་ལུའ་བུ་ཞེས་ 
ར ཟེར་། །ཁཅོགེ་ཏོ་མྭ་ཐཱ་བ ཞན །སྣ་ཉན་བསྙེབས་ལྔན་ཐག་བཟངས་རིས་ཞེས་ཟེམ། །།འཅགེ་དགན་རགྲེ་ཀུང་འདྡོས་དྭང་། །རྩ་ཆེལ་སཱ་ལ་འདུག་པ་ འད་ཡནེ་ཟེར་། །རྒྱལ་པས་ཚོག་ན་དདག་ཐོས་གུརདནས་ ། ཡདེན་མཆོག་ 
° ཱ་དགའ་ཞབེསར་ཁུང་འདུག་། །གནེདྱང་སཱངས་པའ་གསེར་ལྟའདབ། ལཡ་འབར་བ། །བརཆཱབ་སེམས་དཔའསམས་ཡན་མཆོག་མཐང་པ། ། རྒྱལ་པ་གཟུགས་ཅན་སཱང་པོས་མྱ་ ཡལ །བསད་སྭམས་བནེ་ལ་གར་ 
་ཱ སང་ལྟཾས་ཞེས་བྲས། །རའོ་མེཆོག་ལ་དན་སེང་མཐཔནས་ །ལྷའཤགེ རའ་རེས་ལད་མཆས་སྩས་། །གཟུགས་ཅན་སྭངེ་པས་ནམ་ནངས་ཤེས་ནས ནི །མོ་དབང་སྩེ་བོ་མང་པོས་ཡངས་བསརད་ཏེ་། །རའྱ་ཧེ་པོ་སྩཱ་བའི | 
ངཱ རྦཏཱ་སཾང་། །རད་དཔལ་ན་རབྱང་འབར་བརམ་ཐོང་། །གཞེན་བ་ལས་ན་བེབས་ཏེ་རརྱ་ཧསེ་སང་། །ཇི་ཉར་ལུན་པོ་བཞིནྱེརྱ་སགས་ཞོང། །ཡ་བཏང་སྙེང་ན་སྱུལ་མོ་ཀླང་འདུག་པའ ༽ ཟར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མཚོགྱཏུ་གུས་པ་མཐང་། ། 
_ མུས་བས་ནུང་བརམགུ་བས་ཁགྲ་བས་ཏུ་། །ནམ་པྭ་ཚོགས་དག་གི་གཏམ་བུས་ནས་། །ཆུད་་པལ་སདེ་ཞུནྭ་ཀེད་ཧན་ཧཱས་ །འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་འདྲེསོད་མ་འཡས། །ཟངྡ་རབ་སེམས་དབས་འཇུམ་བའ་ཆོགེགས་པ་།། 
ཊ་ཛེ་ཡུན་རངམྲ་སཱངཤག། །ཁོ་བས་ར་ལ་སདེ་ལུག་པ་བརནས་སུ། །མེབྱ་སེད་པར་ཞཾ་ཧིར་རབ་ཏྱ་ཧུང་། །གཞན་ནུ་བརོག་དར་ལ་བབ་དང་ལཱན་། །ཡུས་ཀྱི་དོག་མཛེས་གངེཤུགས་ལྔ་ནན་། །ནོར་མང་དག་དངབྱ་པེད་ 


ངེ 


ཅེ རྫ རཱུ 
ཆ> ཁས ༥ ྫ ] ;ཱ ཚི ངེ ལེ 


ཙཱ །རོགས་བནས་ཏེ།།བདུགགོས་ལ་མད་འདིའ་ུགས་འདོདབསོད་། །མུག་ཏ་ྱིསལ་པསོ་བབར་བསེམས་དཔའ་ལྭ་ཆས་པ། །བདག་ཁདམ་བཔབས་ཡམོགོཏ་དགའ། །བདག་གི་ཧལ་མདེས་ནོ་ཞོགསམདོདཊག། 
ལོའ འདྲ ་དལ་ཨང་འ་ ་ ]  བཏྟང་བདུ་ཨ་མགུགསགག། ༈ཿ༽ །བཀྲུབ་གུགས་གགེ། །5ཾདྱཀཱསྙཱནཾམཆགྱུཏ་རབཏཱ་གཞེན་། ་ བཤྲུ་སཱ་ཧཱས་ཐད་འདརབཞུགས་འདོད་བདྲ། ང | 
ཅབྱཅཔས་དབུལ་འད་ཊ། བུ ༈ །དཀའ་ཡུར་བན་འངེ་ཧངིའྱ ་འཁིག་གུས་པ། །ར་ཁུ་བཏིད་དིཏོ་གྱ་བྲག་གསེ་གུ་རད། །རྲ་བུ་འདོད་མཁ་ཡེན་ཏནྱ་་འདོད་ད། །འདོན་བ་དུག་འདྲ་ཉེས་བསཐའ་ཡས་ལྡན། །སཾས 


༧ ༅ན་རྩསལ་དང་ཡདེ་དགས་དུད་གུར་ལུང་། །མཁས་བས་སྲུདཅང་ ༼་༨ འདད་པ་འཕགས་མ་ཡནེ། །ཁ་བས་ངར་སབས་མུལ་པ་བཞནེདུ་བར། །འདད་པ་ཤངེག་འབས་བུ་བཞན་དུ་ལུང་། །ཇི་ལྟར་སྤཾནེ་དང་ཆར་སྤནེ་བཞིནེདུ་ 


རྨ ལོ ཤུ་ ང་བི་ཅརང་ཁུ བོ ཾྣྣཐཐཾཾཾགཾགྣྣྣྣ་ོེ་ལ །ལུ་ས །ཉེདད་འོདགངཆོག་པར་འཇིནེད་པའགུགལ་། །གངཆ་ 
ཌཾ དབངྱ་སེད་མ་རུང་རབ་འགུར་བ། ་ རཾ ༡ཏད་བཅུ་གས་ཀྭ་གཅེན་ ཏ་སེ ། ཁྱོ་པི་འདྲོགུ་གང་ཡནྡ་དང་། མའ་འདད་པ་བཟཔ ་ ཀཀ །! བབསསཿ་དྩ་གཅག་ཀས་བྱ་ཀབ་ ། 
དེ་ལ་ཆོག་བྱ་མདད་ཡངཚོལ་ལོ། །ུལ་ཁོ་གངདག་ཞ་ཞངེནུ་ཕྱགརད་པ། །འཕགས་པ་ཁག་མེནཆོས་ཀུ་འཧུགེས་གར། །ཤེས་རབ་ཡུཁས་པས་ཆོག་བདེ་ལེགས་ཆོག། །འདོད་པའི་ཡེནཏན་ཆོག་པ་ཆུང་ཟདྱ་སེད་། །རྒུལ་པ་ 
འདད་པ་དག་ལ་བསྙེན་བུས་གངེ། །སཱནཅད་འདས་བུས་པའ་མཐའ་མ་པེད། །ཇི་ཉརྦ་ས་དེག་ལན་ཚའི་རུ་བུངས་བཞིན་། ༨ ནད་པུ་བསྙེ་ནདན་ལོར་ཞངེ་སཱད་པ་འཕེལ་། །རྒྱལ་མ་ལུས་ལ་ཡང་འུས་ད་པེ་བཏན་། །ཧཱང་ཕྱོ་སད་ 
དྭསཱུག་བསུ་ལ་འཁཱལ་འཁར་བཞན། །ཐུ་གདགུའི་ཨཱ་ནས་ཏ་གྱཧཱ་འཛག་། །རྒྱལ་ཐཁཐ་འདད་པའ་འདོད་ཆགས་ཡེད། །ཁེའོས་འདོད་པ་མངདང་ད་ལཞོནེར་། །ལྟ་ན་སྩུག་པའི་བྲད་མེད་སྟེང་བར་ཉེ་། ། མཆོག་ཞྱེ་བར་ཆུབ་ 


ངུ ཅེ 
2 ་ 
་ ༤ 


་ལལས2-:པ་ལ་་་ ༨༨ ༧༧༧“ 


ཀས = གབ_..⁄ྱད་ 


དམ་པ་ཐབ་འདྭོད་ནས།༽ །ཁོ་བྲ་སོདེ་བརྩ་མེདགའངེས་པན་བུང་། །དགུ་སྲངྲ་ལོགས་ན་གང་དཔགཔནས་བན། །གརདོུདསཱས་ཡབ་ཨུམ་གདན་བཞུགས། །རྒྱལ་འོགས་ལགས་སམ་བམ་ཟེ་འམྱ་ར་ལོ་ཁགས་། །རགེ་སོང་ཁུར་ 
` ཆཱུ་འདཱཤསྱ་སེདན་གསུངས་། །རྒལ་པོ་ཤག་ཀ་ནམས་ཀྱ་སེར་སྐའི་གོང་ ། །མཆོགུ་འགཿདཿེངྱ་རཱས་པ་ཐོབྱ་གུརདདམ་ ༽ །ེ་བོའི་ཕའྱ་སིར་ནི་ཟེས་གཙང་ཡེན་ ། །ཨནོ་ཏན་འདོད་པསལོ་ལོ་ནིརབབུང་། །ཊྱོད་མཐོཔ 
ཁེགས་ཕར་མཐངས་ཡེགས་པ་ལགས་། །གཔལས་འོདྷ་གུས་བདག་ཀུམཔའི་སཊ་མ་ ། །འདདཆགས་གལ་བད་ཞདོད་པར་སུན་པངས་པ་། །ཐུགས་ནས་བདག་ལ་འཟོད་པརམཛདཏུ་གསལད་། །གངཿ་ུནྷ་ཀོསྭ་བ 
_ ཤུབ་བཏུས་གུརདང་ ། །ཆེས་ངས་འདག་ལ་ཆས་ཉོ་འགོ་འགའ་མཛོད་། །རབྱ་གུངབདག་གེཡུ་ལན་བཞུགས་པ་ན། །བདག་གས་མཆོགྱཏྭཏ ༽ ད་པ་འབཏེད་དོ་། །དེནས་ཀངནྐ་དང་པར་ཧགྱ་ཤས་ཏེ་། །རྒལ་ 
_ ཕེས་ཤིནདྱུའུས་པར་བསན་ཧས་ནས་ ། །ཆི་དབངརབུག་ཧེ་འོ། ས་ཡངས་སྐོརདཏེ་། །སཱར་ཡརྦརུལ་པོའིཁ་བྱར་བཞུགས་པརྱར རད་་། །འཇིགཏེན་མགོན་པོ་མ་གཏ་ཞེ་གོང་ཞུགས་ཏེ་། །ངེ 

འདུདཔ་གཞི་བའི་མདྲུཉེས་འཇུག་༽ །ལ་དང་ནམས་ཉི་ནདད སུ་ནས་ ། །ཅི་དབངསེར་འཛིན་འིཆུ་འགམ་སོང་། །གཟུགས་ཅན་ ཧིེང་པོ་འོངས་ཛའ་ལའུ་སེ་ ༽ ཟླ་དུག་པའོ་།། ལྒེ 
དགེ་ུབོདག་ཡ་དའཡརངས་ཅེདྱ་ུལག་སད་ ། རྒྱམ་ཡོའི་ཁབྱ་ཀེ་གད་འེར་ཅན་པེར་གནས་བཅས་ནས་ །སླེབ་མའི་ཚོགས་ཆེན་པོ། ། སླེབ་མ་བཏུན་བརྒྱ་དང་ལཱནཿེཏུ་གནས་ཏེ་ ། ནན་དག་ལ་འུགེས་པེད་ ! འདུན་པ 
¦ ཨ་ཀ །དགེེ་སོང་དག་འབཆུབ་སེམས་དཔས་འངས་ཤདྱ་ཀ་བུ་ལཱག་༩༡ད་ ། ཆོགས་དངལ་ན་བཚོགས་ཅན་ ། ཚོགསྐ་ཀླུགབ་དཔོན་ གགས་པ་ ། མངོན་བར་འདོདཔ་ ༽ གཱ་བོ་མང་ 
- མོ་མ ས་པ་ཀུརྭ་ཀསེགས་པ་མཐེར་རོ ། \མཐངནས་ཀངད་འདསམཏུ་སེམས་ཏེ་ ། རངས་3དྲ་ཀྲ་བྲ་ལུག་རྙཱཔའདཆོགས་དང་ལཱན་བ་ ། །ཆོགས་ཆནཚོགས་ཀླསབ་དཔེན་ ། གགས་པ་མཚོནབར་འདདཔ་ །སྐྱེབོ་ 


` ཌཱ 
ཿ 


སུས ༡༥༨ ༢༩༩༢༡ 5 


= 
± 


ཡུ ༦ ཐོ ལོ རང་ ༡ ་གེས་པ་འདད་། གཡད་བདགདའེ་ད་སང་སུ། །ཟརསྔཞུགསདཔ་ ། དཀའ་ཐུབ་མ་བསམས་ནན་ ། འདེ་དག་ལྭ འདྭདུ་འཕགས་བའི་འདུ་ཤེས་ཀང་ 
 ?ན ད་ད ༨༡བར་ལནད་པ་དང་བཅས་པ་འི་བསམ་གཏན་དང་ ། ཏིང་པའུཛནེད་རང་ ༽ སེམས་པར་འཇུག་པ་དྭགྱ་ ཀབསུན་ཕྱུང་བར་མྱ་གུདྲ་ཀས་ ། གང་གས་ནད་ལ་བསམ་གཏན9 
དང་ ། སམས་པར་འཇུ འརྩསགས་པ་རག་མངོན་གསུམ་ུ་འགྱར་བ་ངང་ ། སས དད་དེ བ་བྱུང ཡཡིན་བར་མསྭནད་བརའྱསར་བ་དལ་གུའི་ཐབས་གིག་བྷ་སནད་བད་ག ས། 


༤ ±: £ 
_ ༩ བདག་ཡསས་ཤེདྱ་ཀྱ་ ལགུ་སོད་ཀདུདཏ་སང་སྟེ་ ། བདག་གཏེང་ འྲ་དབག་སེན་ཏན་ཁད་པར་བསྟནད་པའྱ་རུར་ །དེའྲི་མབོ་མར་ཁས་ཟ ངས་ལ་ ། འུས་ཤསྱ་ཀིཏོང་པའ་ཇིནད་ཧོཔཕྱོ་ཉེད་པར་བསྟནད་པར 
_ ཌྷ ་འམུ་སམ་མོཀ། །དགུ་སངདག་དནས་ཤ་ཧཱབ་སམས་དག ས་རེདདེའི་དབང་དྲུབས་ཏེ་། རངས་ཤེདྱ་ཀ།ལག་སོདག་ལ་བརེད། སབནས་ཡིན་པ་དང་། རངསྦ་བེདི་བུ་ལགསཿདལ་འདི་སདཅས་ 
རུས གགས་པོ་ཏདྭ་ཀྭ་སེནད་པ་ནེ་སུ་ཞིག་ །ཨུས་ཆོས པ་འ བསྟནད་པ་ཀུན་གེས་། ངེ་སྐད་ སྭ་སྭས་པ་དཔ་ ། རངས་ཤེདྱ་པྲཔ། ལྷག་ཊེཉད་ཀྱིས ། ཤྲད་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཁ་འདྲེ་སདས་སྩས་པོ་ 
གྲག ག ཨསཨྣསྣསྣཨྣ།ྣ 
གག ལའག་པའ་ལུལུས་། །བོདཐས་མས་དྲུབས་སྱ་མཔ་ ། བདག་གས་ཁུད་ལས་ཏངརེ་འཇྲེནད་ཏུ་ལམ་བྱ་གདམས་ངག་དང་རེས་སུ་བསྟནད་པ་ཐབ་པར་འཚལ་ལ་། །སྭཱས་པ་ ། དེ་ལར་ཧའ་ཞས་3་ 
' བནས་གདམས་ངགྲ་ཤནེ་པའི་བརྭདཱ་འོ་། །དེནསྱ་པངྱ་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཡོགས་གཅགྱེང་སོར་སྣ། ། ཧྩེཡ་མོ་ཀྲང་འཅས་ནས་འདུག་གེ། །འཧུག་མ་ཐག་ཉུ་བྱར་ཆཱབ་ མས་དཔའ་བསད་ནམས་ཀྱཁུད་པར་དང་ ། ཨེ་ཤེས་ 


»£#; ཱ རཔ ཏཱ + (ཁལ ཚ ༤ཚ༠ ×+ 
༧: ˆ` >£ ོ ཤག ོཾཾཾིཾགཾཾཾཇྗ ར་ལ 
ལལ : 7 ༡ 2 
ཟླ ° ༦ 
ལོ རཿ ༣" ༅ཿ:4 


` ་ 


ས་ཀ །གགས་ཡོ།ཁཌད་གངདཱ་པས་བརའབུང་བོའི་ཆོས་ར་ཁོ་ ཕསྱ་ཀང་ཁཾབཏཱཆརཱདདོ་། །དེས་སླཱས་པ་ ། དེ་བས་ན་འདོད་ཤུད་ད་ 7 རཁེ་བོས་ཚོགས་འདེ་དག་ངས་སུ་བསབ་པ་ཞས་ , ཤྭདུཆུབ་སམས་ 
དཔའ་དེན་མ་ཐུན་བ་དཔ་ ། སབ་དཔནྱ་གེ་གནས་སུ་གཞག་གོ། །ཅང་ཆུབ་སེམས་དཔས་ལླསྭ་པཱ།། གགས་པ་ཡམ་འདེན་ཡདུ་བུར་བརྒ་བརད་པ་མ་ཡན་། །འདོདཆགས་དང་གལ་ཐར་སུརད་པ་མ་ཡན་ ། ཡགག་ 


ངར 


པ་མ་ཡེན་ ། རྔགས་པར་ཉང་ཆུབ་པར་རུརད་པ་མ་ཡནེ་ ། དགེ་སཱང་ཏོདེཧྭ་སུརད་པ་མ་ཡན་ ། མ་ན་ལས་འདུས་པར་གུརད་པ་མ་ 


་ །དགེ་མབདག་ད་སྟན་ཀྱཁ་སམས་དཔས་ ཀད ༽ སློས་མ་དབབཅས་པ་འདུནཔརྒྱ།ས་ ། ད་ཿྱ་གིས་ཆོག་གོ་ཞསྱ་བ་བ་ནས་ཚོག་པར་ཉས་ཏེ་སོང་བའི་བརྐདུལ་། །ཇེའཛ་ཝཱ་སེ་བཟང་པོ་ 
ˆ ྲུ ུ ངོ ཟླ 


ཛཿ =ཟཇའ་ >: =°. (རར <་་+$1 པ ± 2. ༣༽: ༢22: 


པས ༨ 


་ 


པསཀེནཀི་ཞུ་ལུགབྱདེ་ལས་ཛངས་པ པར་སད་པ་ ུཉོད་པ་གདག་ འདི་སུམཏུ་སེམས་ཏེ་ ། བདག་ཅག་གོས་ འདའ ཕྱེར་ཡུན་རེང་པར་ བརཿདངེ་བརོན་བར་ཧས ཀྱང་མཐའ་དང་ ། མུཿའང་ རུ་ཆུད་པར་མནུས ཀྱེ་དགེ་ 
རོ་ལོཿཾ སླེང་གའུ་ཏྟ་མསཚགས་རུང་ངཱས/ཌད། ༡བངྭརཱ་ཆུད་ཅོང་མངོནཏ་བས་ ཡ' །'རེ་དེ ཡངས ར།འདད་ཅད་ལས་གྲེང 'གྲང་དུ་ཚོལ་ །བ་ཡས་ ་ཐེ་ཉོམ་། ཡྱད་པར་དཱ་འཇེགཉནཀྱེ་སྟེན་པར་ འགུར་རོ་། ། ས་ ་མངོན།ྭ་བེད་པར་འགུར་བ༧ །ད་བདག་ཅག་ 
| ཡ་ཡར་བགེད་པར་འགྱུར་རོ་སྙམ་མོ' རུ །མེ་ལྟར་ དང་ ལཱ་སྲ་བཟང་པོ་རངས༔ ཉིད་ཀྱི་བུ།ལཱག་ །8ཧོདྱ་ཀ་དཱ་པནས' དོང་སྟ ། བང་ཆུབ །སེམསུ་དཔང་ ཅུ་ བཞན་འགཔངོ་། ། དའ དགྲེ་སོབ་དག་རྲ་ལརྭ་ཧངྦ་རཱབ་འ 'སེམས་དཔའ་ཇསད 
༦ རཱགའ་འའི་བརྭྲུ་རཱལ་པོའིཁབྱཱཏ་གནས་ནས་ ཀཀ ལོ ༩ དཔལཱནཿགྷཱཏཱ་ཡུལ ་མ་ག་དང་ཡུ་ཡ 'ར་ཞང་སཔངོ་། །ཡང་དཱའཡེ། 'རྒྱལ་ ་པའ་ཁབ་ དང་། རཾག་ཡའེ་ འའ སྣེནད་ཀྱེད་དེ་ རྙ 
༢ ཚདེསཔ་དདག་གས་བཐནུས །སེམས་དཔའ་ལ་ལུ་སེ་བཟང་པོ། དང་ལུན་ཅགྱཅུ་གནས་ལརུ་ཤཱབ་དབ་ ། ཟས་ཡ་འགེནུ་བོས་སོ་།། དགུ་སྤེངདག་དནས་ཤད་ཆུབ་སམས་དཔལ་ཡུལ་མ་གུ་དང་སུལ་ཆུ་ 
ཌུ ཞུ ཞུ་ཨུབ་མ་གུ་དའ་རག་ཡ་ཀཁུབ་དར་སོང་གེ་ ། དེང་ཕོནད་པར་ཧུ རད་ཉོ་། །རགེ་ཡའི་ལེ་མོ་དམ་ཡང་ཤྲརཧབ་སེམས་དུཔས་ཟླ་ཐབ ཁྱེ་ཕེར་གནས་ཏེདར་ཡང་གནས་པའི་ཚ་ ། སཱནམ་ཐོས་པ་དང་ལོན 
ཉཾ། །གསུམ་གཡཞེན་ ། དགེ་སཱངདང་། ཟམ་ལེ་གང་ལ་ལ་འདྲོད་པ་དག་ལས་ཡུམ་དབེན་བར་ཧ་གནས་ ། འདོདཔ་དགུ་ལས་སེམས་དངན་བརྩ་སེ གནས་ཤེང་ ། དུ་དགག་འདོད་ 
| པ་ལ་ཆགས་པ་དཔ ། འོདཔ་ལ། འདུན་པ་དང ། ་ རྙམ་བཿ སྙཾམ་བ་དཔ་ | འདོད་པ ཡ། ་ཡངས་སུ་གནུང་བ་ དང་ ། ༤༤ །ཞེནད་པ 'གཔ་མན་བ་འ ་དེན་ རེ ། ཉཱ་འར་ཞེ་བ་མ་ཡཿ ཡན་པ་ རདག་ ཅམ 
ཏད བྱ་འདའེཡུས་ལ་གནུང་གན་ཧེན ' ། སཱག་བས་ཡ་གྱེ་ཚོར་བ། རྩབ རོ ཏྲ གཅུས ཀླ་མ་ལས་མཆགཏུ་ཆུརད་པ་ ། འཕགས་པ་ ཡེསསུ་ཡ་ལུ། ཡུ འདྩོད ཱ 


ཆེ: ར་རོ "པ་པ ་༢འཚ་་༧་༠༄་ིཇ⁄ིཞྐངཔབ་ཆའ་་མ།ཏབབ་༼།- ”གཁཏ༦%ཾོཾོཀ ¦" ར་ཆས :- ¬ - 
༩ ༦༧ *÷:; 
(2 རཱ 


་ འདོང་ལུ་ ི་ོ ། ཤཔྨ་ནན་པའི་གྱུ་བཤཔཐོགས་ལ་རུར་བྱུག་སྟ་གཙུབསན་ ། དེསྦ་ཡེཤོནད་པར་མྟ་ནུས་སོ་༽ །དེ་བཞོན་ནུ་དག་སོུང་དང་ ༽ 
ཟམ་ཟེ་དགུ་འདོད་པ་ནུམས་ལས་ཞུས་དཔེན་འརྩལ་གནས་འདོད་པ་ནམས་ལས་སེམས་དཀེན་བརྡ་མེ་གནས་ཏེ་ ༽ ད་དག་ག་འདོད་པ་ལ་དགའ་བདང་། འདོད་པ་ལྔ་པད་པ་དང་ ། འདོད་པ་ལ་འབུན་པ་དང་ ༈ འདོད་པ་ལ་གམོ་ཁུ 
དང་༽ ་འདོད་པ་ལ་ཡངས་སུ་གདུཔབ་དང་། འདེདཔ་ལ་བྱ་བལ་བ། འེ ༈ འདོད་པ་ལ 'ཞེནད་པ གཔ་ཡནེ་བ་དེ་ན་ཉེ་བར་ཞེ་བ་མ། ཨན་ག་ ། རེ་དག་བདག་ཏརེ ཏདྱ་ཏྱཾས ་གནོད་པར་བདཿངེ་ཡུས་ ཡ་གནངས་དཆད་པ། ༽ \ སྱུག་བསྔཁྱ་གཡོར་ 
བརག་བྷོ་པོ་འཟད་པ་ཚབ་སརམད་ཀུ་ ངི མ། ལས་མཆཾགྱཏ་ཆུརང་པ་ ། ། ་འཐགས་ཝ ཡི་ག ་མཐརང་བོའ། །ུད་པཱ་ཝ འགྩནཁེདྷ་མ་ ཉདྱ་ཡེ་ནུས སཾ །སྭམ་སྭ་འདྲ་ འདྲ་ནབངཆུབ་ །ལམས་དཔའ་ལ 'ངེཡ་ 
མཛོན་དྲུ་གུརད་པ་དཔཔའོ། །ཡང་དེ་ འདཾ་སམ་ཏུ་ །སམས་ཏེ་། པི ལོ ཤའ འའ ཅསཡ་ཡ་བུའའ ལེ རླ ་སུ་ཏྐཁ ཀྱང་ད་དག་གི་ དདོཔ་ལ་དྲའ་ཤིས་་་ 
རར ༈ མི་ཝོལ་བ་ཞེས་བ་བའི་ : ཞི སུརདཏཾ ཀ རེ ས་ཤརྨཾརོན་པའ རར ་ཡ་ཐཔལ་བཞག་ ངེ ༽ གེགས ། ནྭསྭ་སྭ་ཕཱནད་ ༼ཾ 

ཅེསྭ་ཀ་བ་ནས་ ཟེ ་བཏུད་གས ་བཞནེཧུ་སུརད་ཏི་ \ རྩའ་ཆཾས 'བླ་མ་ ཡས ་མཆོགྱཏ་གུརད་པ་ ། འཕགས་པ་ཡེ་ཤེས་མ་ཐར་བའ།ཤ པར་མ་ངོནྭཏྭ་བ་བར་ ཱུ 
>» ་ ༈ འདེ་ནེ་སནམ་ཐོས་ཤངྱེ་ེས། ༢༤༤ ཆང་ས པའོ་། །གཞན་ཝ་ག་དུག་ཧཱང་དང་བམ་ཟེ་འདེ་དག་འདོད་པ་ནམས་ལས་ཨུས་དང་སམས་ ཤཔེནའབ་གནས་གདདག་འདོཔ། 
གཾགཾཾིཾ་ཾཾ་་༽ཾ་ྣ་ྲྣཾ ྣ ྣ།ྣ།ྣ།ྣ ྣྔ ྔྐ ོྩྔྩ ྩྔ། ྲྐྣྲྣྲཚ ླ༧།ྲཾཾྲ%ྲླྲ་ 


༣༧ ར་རིམ 
༤ ༦ 
རོ > < 

༧ 


༦ །མདྱ་༡། འནྭ་ཀངད་དགྱ སའི་ཆོས་བཱ་མ་ལས་མཆཀྱརུ་གུརད་པ། ། འཕགས་པ་ཡེཤེས་མངོནྱཏུ་མཐེང་བའེཤད་པར་མངོནདྲུ་བ་བརནུས་པོ། ། །འདྷི་ལ་སེདཔརན་སུས་འུ་ཞགྱ་པ་འདོདཿཔེའདོད་པ་དང་འོད་ 
༣ ཆུལ་བ་འགུ་རལ་ །དེས་གེ་གམ་པོ་འཁེ།ཅུབ་ས་ཧནད་དང་ ། གཙུབས་གུང་ཐོགས་ཤོར་ཐངལ་བཞག་སྷ་གཙུབས་ན་ ། དེས་ཨེརྱུ་བདང་། ལེདོ་འབར་བར་བེདནུས་སོ། ། །ད་བཞིནདུ་གང་དགེཆུངདཔ་ ། གམ་ཟེ་འདིདག་ 
ཅེསྭ་བུབ། "༽ ཆོར་བྱ་མང་ཞྭསྱ་བ་བའི་བརུདུ་སྭ་མ་བཞོན་ཏེ ། འོན པ ི་ཆོསྭ་བ་མ་ལས་མཆོགཏ་གུརད་པ་ ྙ འཕགས་པ་ཡེ་ཤེས་མཐརབའྲད་པར་མངོནཧྱཱ་བ་བརནུས་སམ་ས་ ། འདི་ནྲ་སེནོམ་ཡོས ཡང་ ཧོ 
` པའ་དཔའ་གསུལ་པའོ་ ། །དགེ་སངདག་དནས་བྲདཧཱབ་སེམ་ ས་དཔའ་དའདེ་སམ་ཏུ་སེམས་ཏ་ ། བདག་ཀུབདྭར་འདོདཔ་ནསས ཡས་ཡུས་དབེན་བར་གནས་པ་ ། འདོདཔ་ནམས་ལས་སེམས་འཤིན 
ཌྷ བར་གནས་ལ་ ། བདག་གེ་འདོད་པ་ལས་དགའ་བ་ཞས་ཧུ་བནས་ཟ མཿསྭ་ཏད་སྭ་ཨ་བཞནདུ་བརད་ཏ་ ། བདགས ༣ ཁར་དེབ་ལ་ ན་ལ ། བདག་ཏཾདྱཀས་གནོད་པྲ་བས་གངེ་ཡུས་གདུང་བར་ཧེདཔས་ 
° སྩུག་བསལ་ཞསྭ་བབ་ནས་ ༽ ཚོར་འྱ་སོངོཞེས་ཧ་བའི་འ་དྭ་ས་མ་ བཞནེཏུ་སཱརད་ རྭ ། འན་ཀུང་བདྭགྱ་སའི་ཆོས་བ་མ་ལས་མཆོགཏུ་ཧུ་ རདཔ་ ། འཕགས་པ་ཡེ་ཤེས་མཐོང་བའྲ ད་པརམརོནྱཏྭ་བ་བར་ 
རྱུས་མོ་གུམ་ལ་ ། །དགེ་སངདགད་ལར་བྲཆབ་སེམས་དཔའ་ངི་གད་དགའ་ཕའ་བཟག་སའ་རརེག་ཡའེ་མ་ལ་གནས་ཏུནདགིས་སསྱ་མུ་པ་ ། ལེདདཔ་ོ་ོ་མཔ་ེ་ུམ་གལ་བདརསེབྷསེལནད་པ་དཔ་ ། དེན 
འོ ཀསུས་ཁ་ ུཁབ་སེགས་བདེ་བུ་ ། གངེ་དང་གང་གེལ་ཁ་མ་ཛེས་པ་དག་གས་བརྒྱནད་པ་ ། ཏེན་འཁོརན་པུད་ཡུལ་ཧ་གོང་ཡེད་པ་མཐོངསེ་ ། དེན་བྲརཆུབ་སེམས་དཔའ་༥ཡདགེནདྱཏ་དགའ་བརྡ་ུརད་ནས་འདི་ 
ྟམཅ་མས་ཏ་ །ཨེ་་འསྭ་ཡགས་འདིནམཉམ་ཞིང་ཉམས་དཀའ་་དདད་ཡ་པདག་འཇྲོག་དཔའུནཔ།། རགས་ཀཱ་་དག།་གཉེརབལ་ན་འདེསཆེག་གེ ། །བདགཀར་སྲོ་ལ་ གཉར པོས ། 
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_ ཟབག་འདི་ཉིདཔུགནས་ལརུ་ཤལོ་སམ་ཡོ་། །དེགེ་སེབ་དག་དལར་ཧྲང་ཆུབ་སམས་རཔའ་འདི་སྟམ་ཏུ་སེམས་ཏེ་ ། བདག་ན་འཛམ་བུའུ་གང་འདེར་སེགས་མལ།འཇུས་ལ་བབཅའེ་ ། སེམས་ཅནནམས་དམནབ་ལ་མོས་ 
$ པ་རང་། མཱ་སེགསཿནྱ་གེ་སེས་གང་བ་དང་ ། ལཱ་བ་སཱ་ཆོགས་ལ་ཞུགས་པ་དང་། ཡུས་ཁ་རམ་ལོར་འཛིནད་པ་ལ་ཞེནད་པའི་ཚེ་འོངས་ཏེ་ ར ཟུན་པོ་དག་གདུང་བས་ཡངོས་སུ་གདུངས་པ་རམ་པ་སྣ་ཚོགས་ཀས་དག་པ་ཚོལ་་ : 
ཞང་སྟནད་ཁ། དེ ' ༽སྱགས་སུད་པ་དཔ་ ། ཡག་པ་ལ་ལཱག་པ་དབ །ཱ་སཱ།་དང་ ། ་ས་མཐ་སང་ ༈ ག་དར་ཉཨྱ་ཟ་བ་རཔ་ ར རུཧར་སཾའྱཐུར་བ་དང་ ༽ཆང་དང་གུམ་པ་དང་ ། མཱ་ཨངས་སྭུ་སྔངས་པ་དཔ ། /ཉམེ་གཅིག་ 
དང་།གསུམ་དཔན ཝྔ་རང་ ། བནུནནས་ཟས་ལནད་པ་དཔ་ ། ་བ་དཔ་ ། འཐས་བུ་དཔ་ ། ཉ་ལུབས་པ་དུང་ ། རླ་ཀུ་་དང་ ། ལོ་མ་དུང་  བ་ལང་ག་ལོ་བ་དཔ་ ། བའི་གཅནདང་ ། འོ་ཐུག་དཔ་ ། ཞེ་དཔ་། མར་དང་། བུ་རམ་དུང་ ། 

མ་བྟཏགས་པ་ཐ་ཞོཔའཐུང་བ་དང་ ༽ ཟ་ངང་པ་དང་ ། ཕུག་རོན་ ༩༡༣༢ ཧྲས་ཟས་ཏ་བོར་བབྲཀས་ཏེ་ཟ་བ་དང ། གཔ་པང་དགེན་པས་འཚོ། ་བརདང་། བ་ཁང་ཀྱེ་བཅུལ་ཤུགས་དང་ ། རདེགས་དང་ །༼ཌོ་དཔ་༽ 
- 2 ཁང རྱི་སཱ་བ་དང་ ། དཔའ་ཐོ་ལྷུ་སྲད་འདུག་ཁུ་དང་། ཁམཅག་ཟ་བད པ་ ། ཌམ་བདཱནྱ་ཀེ་བརྙརཱ་ཐ་བ་དང །ཟས་ལན་ཅག་ཟ་བ་དང་ ། 
ཡུ ཉིན་ཞག་གཅིག་དང་། བཞི་དཔ་། ཙ་དང་། རུག་ག་གཟས་སབས་སུ་ཁ་བ་དཔ་ ། ཟླ'བ་ཡད་དང་ ༈ ཟཱ་བཞཿག་ཟ་བརྭ་ད་པ་རང ། ཟླ་བ་ལ་ལྟ་བ་དང་ །ཤྱ་རོད་དང་ ། འུག་པའི་གཤེག་པ་ཕོགས་པ་དཔ ། ཤེང་ལེ ཡ་དང ། 
ངྩོ ་ དང་ རེ ག་ལ་བ་དང་ ༽ བགས་སཱེལ་བ་དང་ ། གའ་ལ་བ་རཔ་ ། ཀཾ་ལཱགས་གྱོན་པ་དང་ ། ནས་གཤེད་བ་དང་། སྣེགས་ཤུའེ་སྟར་དང་ ། རཱ་འ་ནང་ན་༡ལ། 

ཐ་དཔ་། ཟལ་བ་དང་། རོདཔ་། ཧྱ་མོ་དང་  ཤང་ཡེབ་དཔ་ ། ཚརམ་དང་ །༢ླདཔ་ ། གྱཉན་གིང་གི་སེང་དུཉལ་ཁ་དང་ ། མགོའོ་ཆུར་དུ་བསན་པ་དང་ ། ཙོག་ཅོག་པོར་འདུག་པ་དང་། ཐང་ལ་ཏཝ་ཐ་དང་ ། གས་གཅོག་ 


༦། །དང་གོས་གཉིས་དང་ ། གསུམ་དང་ ། བཞེ་དང་། ལྔ་རང་ ཇུག་དཔ་ ། བཏུན་དཔ་ ། གས་མང་པོ་གཱལ་ཁ་དཔ་ ། གཅེར་ཞུམ་འཇུག་པ་རང་ ། འྭའ་བ་དང་ ། ཆེ།འྲ་ལུབ་འེ་ཆོག་ཅན་དང་ ། གཱ་དང་། སེན་མོ་དང་ ། 
/འ །གཙོམ་རེང་པོར་འཇེག་པ་དང་ ། རཔ་པའེ་ཐོར་ནུགས་འཆང་བ་དང་ ། རྒ་ཤུག་དང་། ཏལེ་དང་ ། འས་ཁུ་གིག་ཟ་བ་དཔ་ ། ཐཝ་བ་དཔ་ ། སཱགས་ཚུདཔ་ ༽ མ།ཏོག་སུད་སུད་པ་དུང་ ། ཆུལ་འཐུལ་བ་རང་། ནུལ་ནག་པ་དཔ་ །ུག་ 

་རར་དང་ ། རབྱ་ཀེསེ་ཡུས་ལ་སྙུད་པ་དང་ ། བརྡུ་དང་ ། ཆོའི་ཝེད་པ་དང་ ། སཱ་དང་ ། སེནམ་དང་ ། ཚལ་བུའི་སཱདགཡགས་དུང་ ། ཝས་རཔ་༽ ཀིངདུས་ཐགས་པ་དུང་ ། ཧྭརན་པ་དཔ་ ། འབས་ ཉྭ་བུ་བ་དང་ ། ཡ་བར་སཅག་ 
༦ བ་དང་། ཞུད་མུ་འཐུངབ་དཔ་ ༽ འདབ་མ་དང ། ཚོན་པི་དང་ །ཚོ མྭ་ངང་ལྗིག་དང་ ། འར་བ་གསུམ་དང་ ། མགའ་འདེག་པ་དུང་ ། རིལ་བ དངཔ་། རོའི་ཐདོ་པ་དང་ ། འལྭ་བུར་ཤཔེ་འཆངསས་བུན་པོ་ནམས་དག་ 


„ ཕར་ཁངདུ་ཆུད་དོ་] །དུབ་རྡུབ་པ་དང་ ། རྱེ་ཆུབ་པ་དང་། ཉི༽ མ་ལ་ལཱ་བ་ངཔ་། གདུཔབ་ལཱ་ཧདཔ་དུང་ ། རཔ་པ་གཅག་དཔ་ ། ཁབ བདྲ་།གད་འདང་། ནངང་གཏོག་བྱ་གས་པ་གསང་། 
༦ གནས་གཅོགེ་ན་འདུག་པས་དཀའ་ཐུབ་བསཅགས་པ་དང་ ། ཕུབ་མ ལ་༢༦གས་པ་དང་ ། མདག་མས ་བྲསག་པ་ནང་ ། ཐུ ས་ཐུབ་སག་ ;དན་ ོ་ལྲཾགས་པ་གུང ཛཅ་ཧུཏཧུ་་ཏུང་ 
/ | སྩ་ས་ཟ་བ་དང་ ། ་ངན་དང་ ༽ འབབས་སྟགས་སུ་སད་སྟ་གེབས་ཡུག་པའེ་འགོ་བཚོལ་ལ་༽ - །རབ་སཱགས་ཞེས་བབ་དཔ་ ། གཞྭ་པེ་འགཔ་པ་ཞེསྭ་བ་བ་པང་ ། གཞུ་སུཔ་ཞེས་ཧ་བ་དཔ རེ ཞྭཚགས་ཞས་བབ་རང་ 


ྣན་ལམ་དབ་། སཱེད་པ་དང་ ། རྩནྲསག་དང་ ། དབབ་པ་དཔ་ ། ཐགས་ཀྱ་ཟླཟས་བྔདོདདང་། ཀླག་པ་འཇིནདཆེད་ིད་པས་དག་པར་ལབོ་དཆུད་དོ། །བདག་དག་པར་སམས་གཔེདེདག་ལ་བཉེན་ཏ་ ། འདྲི་ལ་གུ་ཚངས་ 
མ་ཨོ་དང་ ། ཀ་ཏའེ་མུ་པཔ་ ། ཟཱ་བ་པང་ ། ཉེ་མ་དང་ ། རམ་ཐོསྱ་ཀླསེ་དང་ ། ཆུ་ལཱ་དང་ ། ནོཿཧནཧ་བུ་དཔ་ ། ཐ་སརྱ་ག་བུ་དང་ ༽ ཀླུ་ 


¿ #  །ད་ཁ་བོ་དེང་ཊྟ་གུཿཡ་ཧཱདཱུ 1 ༡ཏཊ་ཁཐུག་རཊ་། མོ་དང 


༈ གཞོནནུ་དང་ ། 


;:£©, 
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(ˆ 
ྫ ུ ལཿ 


༤༽ 


ཿ ངྒེ 
ནང་ ། གནད་སྱུན་དང་ ། དི་ཟ་དང་  ལཱ་མ་ཨེན་དཔ་ །ནམ་མཁའལ་ཝཱཔདཔ་། མོ་འམཿོ་དང་ ། ལཱའཡ་ཆན་པོ་དང་ ། སན་པོ་དཔ་། འཇུང་པདོཔ་། ཟུལ་ཞུམ་དཔ་ ། ཡོ་དེགས་དཔ་ ། འཁརོ་དཔ་ ། ཚོགས མཚུན་དཔ་ ། 


༤༤ ་གལ་དབ་། ལཱའི་དཔྲསབདང་༽རྒྱལ་པོ་འ། 


དེད་གྲོང་དང །ངས་པའི་དཔསོདདག་ལྭ་ཕག་འཚལ་ཞངདེ་དགུ་ལ་སངཔརོ་ཤེས་ས༽ སམ །ཆུ་དང་། མེ་དང་། ཆུང་དཔ་། ནུམ་མཁའ་ལ་ཡབ ན། ༈ །རདེཊ་། རྨིསུལ་རང་ 
།དང་ །ཇང་དང་། རྒྱ་མཚོ་དང ། ཝེང་ཀ་དང་། ཌན་པ་རང་ ། ཐང་བུ་དཔ་། ཤིང་དང་། ཤཔགལ་ཁ་དང་ ། ཌྭ་གོངེ་དང་། རྭ་ད་། སྭབལུམ་དང་ ། ལཱས་དང་ །དུརའོད་དང་ ། བཞི 


་ ུ ཡ་མ པདག་ཁ་ཡང་ཏྟེ་ནད་ཏ་། ཀར་བ འངུ་བ་ནང་།་ ཀ་བ་དང་ །རྡདང་ ། ཐོ་བ་དཔ་ །རཕ་གྱ་དཔ ། གཞུ་དང ། རག་སྣ་དང་ ། མ་དའ་དང་ ། མ་དཱང་ཐུང་དང་ ། མེ་གསུམ་པ་དག་ལ་ཡད་ཧག 
གྲི །ུངས་གར་དབ་།ནས་དང་ གཤུངེ་བ་ལྲ་གའཕུང་བ་དུང་ ། ༢ྤ།ུར་བ་དང་ ། དོག་དང ། གསེར་དང་ དདྭངུལ་ལས་༩ཅགོས་པ་ལ་བཀ་གསེ་པར་འཛནེད་ཏེ་ ། གཞན་མུ་ 


ལྷ་ འ། །ནས་ ༽་ནམ་པ -“ རཾལྟ་བུ་དགྲ་བདཿར་ཏྟེནད་ཏོ ༽ །འད་ན།འྱ་ཅོག་བདག་ཅག་གེ་ ལོའ་ི མ་ཐའ་རས་དང་ ར ཐརད་པ་ཡཔའངདག་ལས་འགྲགབཔོ་སྭམ་ཏུ་སོས་ 
ཏེ་ ་ཱ པའི་ལམ་དུ་སངབས་ ། སུབས་མ་ཡནེཔ་སཱབས་འཤེས་ཤེབ།བྲཀ་གི་མ་ཨམེཊ་ལ་བཀ་ཤིས་པར་འདུཤིས་ལ། ཱུ ། རག་པ་མ་ཡན་བ་ལ་དག་པར་སམས་ཀས་བདག་གསཿ་ནས་ཀྱང ། ཕ་སྭ་ཀྲ་ནལཾ་བ་ཐམས་ཅད་ 


ངུ ཚུརཆད་པར་གྱུ་རད་པ་དང་ ། སེམས་ཅན་ལས་དང་བ་བྱ་རུད་ཁོས་པ་ནམས་ཀི་ཡས་དཔ་ ཀོ ཤ་བྱ་རཱདྱ་སཱཾ་ཟ་བ་བསནད་པར་ཤ་བ་དུ ཤོ །གཟུགས་ནྭ་སྱད་པའ་ལཱའི་བསམ་གཏན་རད་ཡུལ་བྲ་ནམས་ལ། ། བསམ་གཏན་ 
ཧྱ ཌད་པར་བསནད་པས་འདུན་པར་ཉེད་པ་དེ་ལྟ་བུའི་བཅུ་ཤུགས་དང་། དཀའ་ཐུབ་ཀྱི་ཁུད་པར་བམམ་མོ་སམ་མ་། །དག་སྤེདག་རྭ་ལར་5ངཆཱབ་སམས་དཔའས་ན་སྙམ་རུ་བསམས་ནས་ ། ལྲ་དུགྱད་བཅུལ་གྲུག་ 


ནཾ ༨ ད རཾ ྦ 3 


༢ རྣ ལལ ༥་ལཔམངས་བ་ང་བཡང་་ཅཅང་ཀཁྱ་ཁ་ 


།རང་། དཀའ་མུལ་ཤིནགྱ།དག་པོ་༽ཤོནེདྱཏ་མོད་པར་དཀའ་བ་ ། ཤནདྭཏ་སྩང་བར་དགའ་བ་ ། རུཉད་པར་་ཅམས་ས་། །ཅཾའི་ཕོར་དཀའ་བ་ཟུཿད་པ་ཞེས་ཧ་ཞེན་ ། དེན་རྱཿད་པར་དཀའ་བ་ས། ། 
ཌའ་ རབས་ན་དཀའ་བ་སྱད་པ་ཞེསྱ་བྭ་ས། ། བདཆུབ་སེམས་དཔའ་སུད་པ་ཐ་མ་པ་གུང་བསམ་གཏུན་མཁའ་ཁུབ་ལ་གཟས་པར་ཞུགས་བུ་མ་གཏོགས་པར་སེམསཉནྱ་བེ་རོས་ན རྱོ་ཞམ་མི་མ་ཡེན་བསུས་ཀུཔ 
 དཱཀའ་བར་རྱཿད་པ་ནེ་ལཱ་བུ་སྭོོ་པར་ནུས་པྱ་སེདདོ་། །ཅའྱི་ཕོརེ་མཁའ་ཁུཊ་ཅེས་བ་ཞེན་ ༽ མདང་པོ་ཏོདདུ་བསམ་གཏན་བཞི་པ་ཡ་སྙམོས་པར་འཇུག་པའིལ་ ། :-ྲ 
༤ སུ་། བསམ་གཏན་དེན་ཏོག་པ་སེད་ནམ་པར་ཉོག་བྱ་ཡིད་ ། གཡོ འཁྱ་པད་། སེམས་དཔའ་རེད་ ། འགྱར་བྱ་སདཅོང་ ། ཟམས་ཅད་ ནྲུ་ངས་ཨུ་སོང་བ་ཐམས་ད་ལྷ་སྟི་ཉན་པ་སེ། ། བསམ་གཏན 
¿ དལ་སཱཾྨསབ་པ་འམ་ ། རྱི་སབ་ཕ་འམ་ ། རཔསངས་རྒྱས་ _ སམ་༽ ཧཱཧད་པ་ཡ་ཞུགས་པའ་ཤཔརུབ་སེམས་དཔའ་སུས་ཀང་ རལ འཆ 
༧ ཏཱེ། ། ཁབ་ལུར་མྱ་ཁེདཔ་། ཉེད་བྱ་ཡད་པ་ ། ནམ་ལུརྱ་འཐོ རབ་སྟི་ ། དེས་ཐམས་ཅད་འུབ་པརཉེད་པས་ན་ ། ཟསམ་གཏན་ ནེནམ་མཁའ་དང་མཉམ་བ་ཧུ་ ། དབས་ན་མཁའ་ཁུབཅེསྭ་བའོ་ 
ྦ དགྲཾ་གང་དག་དནས་ཀྲདཆུབ་སེམས་རཔའ་འཇེག་ཉྟེན་ནམས་ལ་ | པོམཆར་ཡང་དག་པར་བས་ནད་པར་ྱ་བ་དབ་ ) མཱ་སྙགས་༦ནནམས་ཀྱེ་ཧགས་པ་གཞལ ༣ཐ་ ཕསྱ་ཀྭི་ག་བྷ་ནམས་ཚར་གཅད་པ་དཔ་ ༽ 
ལྷུ་ནམས་འདུན་པད་ཧབ་དང་ ། སེམས་ཅནཆད་པ་དཔ་ ། རུག་པར་སྣ་བུ་ལས་དཔ་ ། ཁ་བྱ་རུད་ཟོས་པ་ནམས་ ། ཡས་དང་བ་ཐ་ལ་གཟུད་པ་དང་ \ ཟསདནམས་ཀོཿའབས་བུ་བྲ་དདཔ་དཔ་། ཡེཤ།སྱ་ཧི་འྲབས་བུ། 
ཡཔདག་པར་བསྟནདཝ་དཔ ། བསམ་གཏན་ཀྱེ་ཡན་ལག་དམ་པརྡ ཤེབ་དཔ། ཡུས་ཏེ་ ལའ དབནར་བསྟ་ནད་པ་དཔ། སེམས ཀྱི་དཔའ་བ་ཡང་དག་པར་སུུད་པའ་ཕྱེར་ ༽ ཤྱི་དརམ་ 
ཡཿ རེ དད ་ ཏྱ 
ད རེག་པ སྲ ཀཱ ལི 


༩ ་ ཤས་པའི་ས་ཐ་མལ་པ་ལ་གྩིལ་མོ་ཀུཔ་བཅུས་ཏེ་འདུག་གོ་ ། །འནུག་ནས་རཔག་ཡུས་སེམས་ཀིས་ཚརའཅདཅང་གཟའེདཏོ་། །དགྱེ་མངདག་དནས་པ་པགུན་ཀྱི་བད་པོའི་ནུབ་མོ་། རལྟར་ལུས་ཚར་བཅདཅང་ 
གླ ཁནཔས་མཆན་འུང་ནས་བདྱུང་པྱ་ལང་སེ་ཐགས་ ། པཱལ་བ་ནསྭ་ཀང་དངུས་ཡུངས་ཐགས་ནས་ ལྔ །ལ་ལུང་སྭེ་ཟོ་ལད་པར་ཆགས་ནས་ངོ་ཞོངྱ་དངས་པ་བུང་ངོ་ ། ` ོ་ 
བས་སྩེས་ཤུ་ཤིནད་ཉམ་ཆུང་བ་ཞེག་མགུན་པ་ནས་བཟུང་སྟེ་བཙིར་པ་རེ་བཞེན་ཏུ་ །རག་སཾཔརག་ཡུས་འདེསམས་ཀོསེ་ ཚར་བཅདཅང་གཟརན་ ། མཆན་ཁུཔནས་དྭངུཡ་ཧུཔཞེང་ཟགས་ ༈ འདལ་བནས་ཀུཔདངུལ 
གས་ནས་ས་ལ་ལུང་སྭེ། ། ཟ་ཡེདཔར་ཆགས་ནས་ - - དོ་ཞྱེ་རངས་ཡཔ་བུང་ངོ་ ། །དགྱེ་མོཔདག་དནས་ངས་འདྲ་སཱམ་དུ་སམ ས་ཉེ་ །བདགགེས་བསམ་གཏན་མཁའ་ཁུབ་ལ་བསམ་གཏན་ནུ་ 
༥༠ ༽ དགྲེ་མངདནས་ངས་བསམ་གཏན་མཁུཁའུབ་ཡ་ འ་འ འའ ་དང་། འྭ་དྲ་གནས་རབྲུགས་ཁནང་ལུ། ཟ་འགགས་པར་འགྱུར་ཏེ་ ། ར་བའི་བུ་ག་གཉས་ནས་ལྣ།ངག་པ་ལ་ 
སེན་པྱིཏབཔོ། །འདྲ་སྐུ་ལ་དེཔརནཱ་ཕུད་པ་བས་བའིཚྭ་ག་དུག་ ཕོ་ད་༽ ཟ་ཆེན་པོ་འཇུང་བའ་བཞནྐད།༽ དགྲེ་གབོདག།འ་དཔས་ ནས་འབུགས་ཡེ་ནངདྲ་གུ་བ་འགགས་བརྡ་གུརད་པ་དཔ་། ན་བའ་ 
ཤུག་གཏསེ་ནས་སྨྲ་དྭག་པ་དང་ ། སཱཱ་ཆེན་པྱོ་བུཔཔོ་ ། །དགྭ་མཔདག་དནས་ངས་འདེ་སྐམ་ཚཱསམས་ཏེ་ ༽ ཡཇ་བདུག་གེས་བསམ་གཏན་མུཁའ།ཤཊུ་ལ་ ། བསམ་གཉན་ཏུ། ་ཧམ་ཁ་དང་། །རནས་པའེ། ཌལ་དཔཱ་དང་ 
དཀ ར་  ་ང་ ནུ་བའ་ལུདའི་ོར་ ཁཁ་གཞོད་བར་སུརད་ཏ། །དགེ་གོང་དུག་འདི་།་དཔརན་ ། སེས་བུ་ཞེག་གེས་མདུང་ཐུརངུལ་བོས་ཡགོའི་ཐོད་པ་ལ་བཏབ་བའེ་བཞི་ 
ཅུ་། དགྭ་སོང་དག་ཁྭསུ་དང་ ། ན་བའེ་དཀུགསྤ་བོ་ནདད་མུབ་འགགས་པ་དང་ ། གངྱན་མགོའ་ཐད་པ་ཡ་གནོད་པར་སུརད་ཏོ་། །དེང་ལྷའི་གུ་གཅིག་གསེ་འྭབཆུབ་སེམས་དཔའ་ན་བདེ་མཐེངོནས་ ། འདེ་སཅེས་སྨས་ 
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ཏྭ །།སོ་། །ཨེ་མའཱ་ཀེཧུདགཞོནུདོགབའནེ་འམིབའ་ནུས་ཧམ།ཡོ་། །གཞན་ཞགགས་འདྲེ་གདཅས་ལླས་སོ་། །འདེ་འཆེབའེ་ཉུས་ཆས་པ་མ་ཡ་ེ་བ་ ། རུག་བཅོམ་པ་བསམ་གཏནལ་གནས་བ་ནམས་ཀྱེ 
༩ ཤཀ ཤོ ས་ག་ཁཅན་་གདདཀས་པའོ །ཅ་འེད་བགགྱ་ཀུ་བགས་པ་འད། །རནག་ཁས་འགསདོན༡པས་མཛད་ཅང་།།འདེག་ཏུནགྲས་ལོལུགབསལ་མགནྱོལན་ར་། 
དནམ་མགོན་འདེན་གངས་བརྡ་པ་འགུར་གང་། །ཀྱི་དུདསེ་མས་ཅན་ཧབལོ་ཐགས་དམ་བརྟན་། །མགོན་ཧོས་སནཆད་བདག་ཅག་དགའ་ལནྭང་། །དམ་ཆོས་མཆོད་ལུརེ་ལ་ནམགོནནུ་བོས་། །སེམས་ཅནདག 

< དྲ ནས་ལྭ་དེ་སུམ་བྱཿ་མ་གསུམ་གྱེ་ 7 ་ ལཱའི་ནང་ནུ་སངས། ། ལྷ་མོ་གྩུ་འཕུལ་ལ་གཞན་ནུན་འཆུ་བའེ་དུས་ཁུས་ས་ཞེས་དུན་དེ་བདོད་དོ་། །ནནས་ལྷུ་མོ་ལྷཱ་འཕུཡ་ལྷའཱམོ་འོཆོགས་ 
„_ ཀྱིས་བསྐཔནས་ནཾཿདཿམ་ན་ ། ཀུང་ན་རན་ཛཱ་ནའ་འགམ་ག།ཡའའ རང་།པཆཱབ་སམས་རཔའ་ག་ཡ་ཁ་དང་སང་བ་རང་ ། རཱེས་བད་ཅུ། བསེམས་དཔའ་ཡུས་སྐམས་གང་འཆོ་བའ་དུས་ཟས་པ་དང་འདུ་བ་ 
 མཐོངཔོ། །མ་མངནས་མམེམས་བནངས་ཤེ་ཇུས་ནས། ། དལ ལཚགས་སུ་འཅད་པ་འདིདགུ་སས་སོ་། །སུམ་བན་ཞེས་ཞ་ཁིའ ཚུ་ལ་དུ་དགུ་བཙས་པའི་ཚ་ ། །མེང་གེ་བོནའཛིནདཔྱ་སེད་ 
ཿ ཀཀ  དབྲུ་་ཡའོ་སྡུདོགས་། །འཇག་ཏདསབསྱ་ངས་འྱུ་ཞེས་དང་གངནག་བས་བསནདཔ་འེ 
དེདགའ་འཁར་ལསོ་ལུར་བཞ་དཔལ་༥པངམྱ་སངལ་། །ཤརྦ་རུབ་ཀཔནྲིས་སུ་མ་ཐབྱནུལནཱགིབར་འགུར་༽ །ཤླ་པརསུ་ཡ་སྦུབཅང་སུག་བྲས་ལ་སུའེ་ 


& 


བྲ 

རེའི ༥པ་ཡང་ཉམས་ཡྱ་སྟེ་རག་དས་མ་མཐོང་ ། །ཤུས་ན་ཡདེ་དགའ་འཁར་ 
ཐཾ ཅོང ཀོན བ་ ཿ བ ཀསཡ་བངོ དད་དེ དེད དྲ ངི ཅལ: ༤ སྟེང བ ༤ ཉེདཅི་ ར་མི * 9 ོ་ འི ཟེ 
ཀཀ །༢ བཿ ད་གསེན་བསིསགོ་དིད འ༡ེའ་ན། ༡ ༡༠༣༥ བ་ཡས་པ་ ། དནྱེང་ཧཾང་ཇབར་ནྲྱ་ཧུདཅཔ་། །གླ་ཡངའ་གགེ་ལ་མཛས་བའྲ་ན་ ༈ ། ཤན 
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སུགས་འདོན་བྱད་ལ་ ། །ས་སྟར་འདུགཅང་འགྲེ་བ་འདེ་སུཞིག་ ། །ཨ་ཨོ་ཝཱ་འྲཕལ་གིས་སྨས་པ་ ། །བདག་གསྭ་ཟ་བ་བྱཿ་བརྭརུ་ ། །རྡོ་ད་འདྭ་བ་མངལ་དུ་འཅངས་། །ཤུ་པའི་མ་ན་བདག་ཡནེ་ཏ་ ། ༈རབཏ་སཱག་ 
གྲི ལམ འམ་འཛ །དནས་ཀྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའས་མའེ་དགུགས་འནེདཿམྱེསས་པ་ ། གུ།ལ་བམས་པ་འོཾདྱཀཱས་པཕ་བ་འབས་ཊུ་ཡད་པར་ཤས་མ་འཇགས་ཤག་ ། མངས་རྒྱས་པར་ཤ་བའེ་ཕེར་ཡངས་ས་ 

བཏང་བ་ན་དོན་ཡོད་པ་སྟེ་ །དཔསང་ནག་པས་བསྣནད་པ་ཡང་མངོན་གསལ་བར་བུལ་། །མརྦ་སཾ་མཛདྱཏས་ལུཔབྷཿནད་པ་ཡང་མངོནགསལ་བར་ཤའོ་། །ས་དྡིརམ་བྱ་རར་འཐོར་བར་འགྱུར་ཡང་སད་། །རནེ་ཅེན་ཁེ་ལོ་ 

ལུན་པྱོ་རུར་འ < རྭ་གེ་ད། ༨ སེ་སོའི་སཱེ་ཁ་ཡེན་ཡང་པྱཉ། འཆ༽ །ནཕེར་འདི་ལྱ་ས་ངན་ཁུད་མཿ ད་། །རང་པོརྱ་མ་ཝོགས་བར་ཆཱབ་སངས་ཆས་མཐང་། །ལཱ་མཾ་ 
། སུ་འཕྲཁྭ་བྱས་ཝས་མ་ཐགྭཏུར་ཀྷ་དགའ་སྟེ་ ༽ བ་ས གཡས་ན ཅོ །ཟབརུབ་སེམས་དཔའ་ལྷ་ས་ཏོག་མན་འདའ་ར་བས་གཏརདཏ་ | ཡུནགསུམ་སྒར་བས་ནས་ལྷའི་སལ་སྙན་དྲཀོལ་ཞང་ །རཔག་ 
གནས་གལ་བ་འར་སོང་ངོ་། དྟེསཾམ་ཏུབས་ མས་ཏེ་། དུགེ་སླ་དཔ ། ཤམ་ཁེ་གཔདག་ཁགེ་ཟས་ཆུ་ངུས་དག་པ རཱསམས་པ་ཡདྷོ་ཀསེ་༽ ངས་ཀུངཟ་སྙརཱངཱལ་ནན་ཏྲུ་བའོ་སམ་མ་ 
རུག་གེང་དག་ངས་མོན་བར་གེས་ཏ །ཟས་སྤུ་རུ་གུག་འབུ་གཅོིགམ་ཁོན་ས་གཉིས་སྤུ་མདཔ་ཐས་སོ་། །རག་སོདགྲ་འད་ཀྲ་བའདིགམ་ཏུ་ ། དའི་ཚོྱི་ྭ་ཐུགཆ་བ་སམཏུ་སམས་པར་གུརདད་ནེ་དེ་ལརྩ་ལོལེ་སྭ་ 
༦ ཆེ །དག་སབདའསྒ་ཧཱ་ཤུག་འ་བུགཅགཔ།འོན་སེ་གཉིས་སྱུ་མེད་པ་ཟེས་པས་ ༽ ཡཱས་ཤནེདྭཾ།ཉམསྭ་ཆུང་ཞིང་རདེ་པར་གརད་ཏོ ། །དགེ་སླེང་དག་འདི་ལྟ་སྡེ་དཔེརན་ལུམ་བུ་ 
ཨ་སཾ་ཏྭ་ཀུའིཚགས་པ་དཔ \ ཀ་ལ་ཀའེཆིགས་པཿ་འད་བར་པའ་ཡན་ཡག་དཔ་། ཉེད་ལག་ནམས་ཀུང་ལའད་བར་འགུར་མོ། །འདྲེལ་སྟེ་དབརན་སྲག་ཆགས་ཀར་ཀ་ཏའ་༢བ་ལེགས་ཅེ་འདབར་པའ་ཆེབ་ལོགས་ཀང 


€ 


ཁུ ༈ །པེའྭའུ་བཟྱརད་ཏོ་། །འ 
ཨཁན་ཕུརཧས་པ་མཐེར 


ས་ས ་ པྣིལ་སེ་དཔརན་བཞོན་བའྲེ་ཐེས་གང་ངམ་ ། གུང་པོའི་ཐས་གངཏུས་པ་ངོས་གཉོས་ཞིགས་ལན་གདུང་ཏེན་གྱ་བར་སཱང་ཞེང་མངོནནོ་། བཞོང ཅིཿལྐགུས་གཉིས་།ནས 
ཁལ ཨུས་ཀ་ནང་སཱཔཞིང་མངོན་ན། །འབྲེལ་གཱ་དཔེར་ 


ˆ: 


་ གེ འབས། །བནདགདངའིགལ་ཚིགས་ཀརས་འགོད་ུདུང ། རུལ་གདུང་ཧི་ཨཱཉམ་པར་བུརདོ 
རའ ་དཔེརནྭ་སུ་བ་ཁ་བོ་ཆེ་གཞོན་ནུར་བཅད་བནརས་པ་དང་། ཀུ་སཏཱ་རིས་པ་པང ། ཆུང་རུབ་པར་འགུར་རོ༽ །དེ་བཞན་དུ་པའི་མག་ཡང་རས་པ་དང་ དར ས་ཚ །འདི་ལྟ་ས 
ཀིག ་་་ོ མགས་ཆན་ཕོས་སྣང་བར་འགུར་ ། རེ་བཞནཏུ་པའྱ་སོག་གེ་འགས་བྲུ ཡང་ཁདྭདཱ་ ངསྟེ་ཚགས། ན་པཾས་སྣཔབརྱ་གུརད་ཏོ ། །འདྲལ 
 སྟེ་དཔེར་ན་རའི་རང་པ་འམ་ ། ར་མོའྐི་རང་པ་་འད་བ་རའ་མཆན། ཁརདཔ་ ། ལཱ་ད་བང་ལ་༢༠གོས་པ་ཡངད་འདྲ་བརྱ་གུརད་ཏོ།༽ དག་སོང་དག་དནས་པགང་གེའ་ ། ཡག་པས་ལོ་ ༥ཡྱ་འུག་གོ་སཱམ 
ཝཱ ན་། སཱལ་ཚེགས་ཏདེལ་ལེག་གོ། ། །ལཝར་ངོསམ་ནས་ལངས་ ན་ཨངད་བཞནད་གུརདཔོར་གརད་ཏེ་འྱགེལདཏོ། །ག་ཐང་སྟེ་ལང་ ས་ནས་རུས་ཀྱིས་ཡུས་གཡེགས་པ་ལག་པས་ལོས་པ་དང་ ༽ བ་ 
འྲུ་ཡུ་ཡུས་འུག་བུ། །གུང་སོནཁ་དག་མཛེས་ཤང་འཇམ་ཁརྦ་གུརད་པ་དཡང་འདེ་ལྟར་བདག་ཉོདེསང་བུབ་པོར་བཏང་བསྦ་པད་པར་གུརདཏོ ༽ །པའི་ཙཉོད་སུལ་བྱེ་གངན་གནས་པའ་སྲེ་བོ་ 
(འའ ཀི །ཁསྭ་ཀང་ཐསྭ་ཧཱ་དཱ་ལ་ནད་ཏཀྱཏྱ་བཱའོ་།སམམ་། །དགེ་སང་དག་ངས་མངོན་བར་ཤེསནས་ཟས་ཨུ་འདྲསྲབུ་གཅགེ་པུའ་ནེས་ ། 


ཉེན་འཁོར་པྲ་ནམས་ཀུངཔལ་འདི་ལུར་ ། ཨེ་མའོ་དུག་སཱགའུ་ཏ་མ་ནི་གཀ།་ག།ེ་སོདེ་ལའག་ནྲིས་ཁསཔས་སོ་།་མའོདག་ངགྲོལཏམ་ནཏྱསིདས་རའ་མདོགའདམོ། །སཱན་འད་མདོག་མཛེས་པ་གསལ་བར་གུརད་པ་དེ་ཡང་སེད་པར་ 
_ ཅུནཏཏོ་སྐམ་སཱགེས་མ་། །དགེ་ 


༈ 


གཉོལ རི རོ རོ དགྲ་སོང་དགྲ་ཁེད་འདི་གམ་ཏུ་དེའི་ལེ་འབས་ཚབ་སམ་དུ་སེམས་པར་སུརདན་ ། རེ ར་མྱེ་བལྟ་སྟེ ། དའེ་ཚའི་འགས་ཀར་འད་ཉོདཙམ་མོ།། །དགེ་སདུ་དག་ང་ཟས་སུ་འབས་འབུ་གཅུག་འོས་ 
མས་ཡུས་མུ་རུ་ས་མ་བཞེནེདུ་སུརད་ཏེ་ ། ཨ་མའོ་དག་སཱང་གུ་ཏམ་ཏ་མིདགུ་རའི་མདོག་འད་། །ཕཱན་འདའི་མདོག་མཇེས་པ་ ། གསལ་བདྡ་གུརད་པ་རཡངྱསད་པརྨ་གརད་ཏོ་ །ཞེས་ཁ་བུའི་བརདུའོ་། །དགེ་སོང་ཕག 
ཿ 'ཱེ། དགགས་དབས་ཀང་ས་འབུ་ཉད་ཡ་ནདཏན་འོ་གུམ་ཆ་༽ །དག་གུཔདགུ་པས་ལ་སཉ།ངས་ཟསྲ་ུཏོ་འབུ་གཅིགཅས་ཁོར་།༥།གཉིསསུ་སད་པཟེ་པནས་རེཁདོག་ 
འཇམ་པྱ་སུད་པར་གུརད་ཉོ་ཞེས་བ་བའི་བར་དུའོ་། - །དགེ་སློང་ ོ ` དག་ངས་འདེེ་སམ་ཏུ་བསམས་ཏ་ ། དག་སོོང་དང་ ། གམ་ཟེ་གང་དག་ ཁཿཀགེ་ཟསྩ་པ་ཟ་བས་དག་པར་སེམས་ཏ་ ། བདག་གས་ཀྱང་ཐཾས 
༦དྱ་ཀུ་ཐམས་ཅདྭཱ་ཟསྭ་སོ་ཐ་བ་ནན་ཏན་རཱ་བའོ་སཱམ་ནས་ ། ཌུ དག་སུང་དདག་དནས་ང་ཟསྤ་པུ་ཟ་བར་འདུག་གོ་༽ ཆམ ༥ 
 བ་དང་རིད་པར་ཁུརདཏོ་། །འདི་ལྟ་སུ་དཔརན་ལུམ་གུམ་སེ་ ཏ་ཀའེ་ཚོགས་པ་དང་ ། ཀ་ལའ་ཀའ་ཚིགས་པ་བས་ཀང་ཏོསྱས རདདང་། སུམ་རྱུརད་དང་། བཞོ་གྱུརད་དང་ ། ལཱ་གུརད་དང་ ། ཐཉ་ 
ཅུན་ཀསྭ་ཀམངའི་ཡན་ལག་དང་། ཉིབ་ལག་སཱམ་བར་ཨུརདཏ་ ། འདེ་ལཱ་གཱ་རེབ་ལགསན་བགོ་ཆགས་ཀར་ཀ་ཏོའ་ཀའ་ཅོ་ལེགས་དང་ ། བཞོན་བའི་དེས།འང་ལྟ་བུན་གུརད་ཏོ་། །སཱལ་ཚགས་ན་ལནགྱུ་བས་པུ 
ལཱ་བུར་སཱརད་ཏོ། །མགོའ་ཐད་པ་ནེ་སུ་བ་ལ་ེ་ལྟ་གུར་གུརད་ཏོ་ ། །ཆུག་གེ་འྭགས་བུ་ནྲའོན་པའི་སྐར་མ་ལྟ་བུར་གྱརད་ཏོ་ ༽ །དགེ་སཱོང་དག་ང་ལེགས་པར་ལཱང་པོགམ་ནས་ཡུས་ཀྱོས་བསྐོད་ན་སྐུར་པར་གུརད་ཏ་ 
` འགྱཁད་ཏེ་༽་ །ཤ་ཐང་ ཡངས་ནས་ཆུས་གིས་ཡུས་ཡོག་པ་ལག་པས་ཡིས་པ་དང་ ། བ་སླུ་དུཡད་པ་ཐམས་ཅད་ལུས་ལས་ལགས་ས་༽ །གང་སཱན་ཁ་དོག་མ་ངས་གེང་འཇམ་བར་གུརད་པ་ནེ་ཡང་འདོ་ལྟར་ 


་ 


/ 


༦ ། །ཟདག་ཏེད་སྩོང་བ་ཧུབ་བོར་བཏང་བའེ་ཕུར་མུང་པར་གུརད་ཏོ་ ། །པའི་དཉོད་ཡུལྱ་གཱ་གོང་ན་གནས་པའི་སྩེ་ཕོ་ཉེན་འཁོར་པ་ནམས་ཀྱབའདྲིལ་ལཱ་ ། མེ་མའོ་དག་སུབགོའུ་ཏ་མ་ནེགནག་གོ་། །ཨེ་མའོ་ 
༼༢ རཀིགྱོང་ཁོའ་ཏ་ཡ་དཔ་ བལ ཡ་ཡོ ཨ་འོདག་ལ་གྱོ་ཏམ་གཏ་དག་རའམདེགའམལ་༽ ¬ ༢ འར ། །དཱེའི་ལྒཾརམ་པོ་ཟས་ 
གཙངམ་ཡང་ཉནརེ་ཞིདྱ་ཧང་ཆུབ་སེམས་དབའྲ་དབད་ལོ་ཉ་གཏོང་ངོ་། །དགྭ་སཔདག་ར་ལར་ཧང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ས་མ་བཞན་རུའ་ཇིག་ཏན་ཏུ་བ་བྭ་མདཏུ་ཐུང་བ་བསནད་པ་དཔ་ ། ཧ་བ་མས་པའི་སམས་ཅན་ནམས་ལས་ 
༦ དངྱ་བ་བ་ཁ་གཟུད་པ་དང་ ༈ བསོད་ནམས་ཀུ་ཚོགས་ནམས་བརོད་ པ་དང་། ཡེ་ཤེས་ཆུན་པོ་ལ་ཡན་ཏན་བསསནད་པ་དབ ། བསམ་གཏན་ག ཡན་ལག་ནམས་ནམ་པར་དཀེ་བའི་པར་ཏོལ་འབྲ་གཅིག་ཙམ་ ༽ རྒ་ཤུག་ 
* འབྲུ་གཅིག་དཔ་། འྭས་འབ་གཅིག་གིས་ལྲ་དུགགི་བརདུ་དདའ བརཉད་པ་བསནདད་ཡདེ་དམན་བྱ་སེདད། །ཅང་ཆུབ་སེམས་ད པའ་ལ་དུག་གེ་བརྲདུ་གུལ་ཡོོ་ཀང་བཅས་ནས་ངི་ལྟར་འདུག་པ་འཞུ་ 
¶ཱཾ རུ་གནས་ཏེ་ ། སྱོད་ལམ་མས་བཏྱད་དོ་། །ཉེམས་བབྱ་ཀབ ཟབེམ་ལ་མ་སོང་པོ། །གཔ་མ་ལས་ཀུང་ཏོམ་ལ་མ་སང་པོ།། ༤ རུབ་དང་ཉི་མ་དང་། ཆར་པའི་སུབས་མ་འཚལ་ཏོ་། །ཤ་སྭངདང་ 
 སཱངཤུ་དང་ ། སཱག་སྦྲལ་མ་བསྐད་རོ། །བཤང་བ་དང་ ། གཅིབ་དང་ །མཆལ་མ་ུཔ་\ སཱབས་མ་བོར་རོ་། །བསྙུམ་བ་དང་ \ སུང་བ་མཱ་ཤས་ཡོ། ༽ །སླས་ཕས་པ་འམ་ །༼འས་བུཝ་འམ་ ༽ གནྷ་ཧཱུལ་མ་ཡན་ 
ཟར་གནས་པས་གནས་སོ།། །ཧཱན་ཆན་པོ་དང་། ཡུལ་ངན་དང་།ཆར་པ་དང་། སེར་བུ་དང་ ། སྐན་དུང་། དཔེད་དང་། དགུནནང་མགེབ་དེ་དག་གེས་ཀང་ ། བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡུས་ལུ་མ་ཡུག་གོ་། །ཟ་ན་ 


| ཤྲདཆཅུབ་སམས་དཔའས་ཡག་པས་ཀང་མ་བསྐབས་སོ་ ར། །དབང་པོ་ཡངམ་བཀག་ག།༽ །དབང་པོ་འ་ཨུལ་ཡང་མ་ཁླརངས་ས། ར །གང་དག་དེང་འདེས་པྲ་གོང་གེ་གཞོན་ནུ་འམ་ ། རངག་གཞེན་ནུ་མ་འམ་ ། 
་ཱེ ྦ / ླ ༽ དཱ 3 རྤེ ཙཱ བེ རྩིམ ཨམ ` འ 


ླ / & རབ 


` བ་ལངྡའི་ཁམ་ ༽ ཕུགས་ཝི་འམ་ ༽ ་ཐུན་ནམ་ ། ནིང་ཐུན་ནས་ ། ལྕ་ཐུནདེདག་ཀ་ ༽བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཁ་ནུད་འོབཀེ་འདེ་ཡིན་བ་ཧམ་ཏུ་སེམས་ཤཔ་། དེ་ལ་མེདདད་ལ་ས་སཱད་དོ་། །དེ་ན་ཅྲང་ཧབ་སོས་ 
དུག་པ་དེ་དག་གུས་ ། ཡུས་ངན་པ་དང་། གང་པ་དང་།རེད་པར་ཅུརདཏ་ ། པེསི་ན་བགསེ་སུ་ལྭ་འམ་ ། ཤིངེ་བལ་བྱཅུག་ནས་ལཱ་འི་གུ་ག་གཉིས་སུ་འབིནད་ཏོ་། །སཱའི་བུག་གཉོས་སུ་བཅུག་ནས་ ༽ 
གྲའི འབགས རབ་དཔ་ ། སཱའི་བུ་གར་འཤནད་ཏོ་། །སཱར་བཅུག་ནས་ན་བ་དང་། ས་དང་། འར་འཤིནད་༽ །ལྷ་དང 
གག རོ ལྟ་འཕེ་ཆན་པོ་གཔདགྲ་དྲ་ཆུབ་ས་ མག་དཔའི་མོ་ཏན་མངོན་སུམ་ུ་ཐུརད་པ་༽ དེ་དག་ཉན་མཚན་ད་ 

རཀའ་བ་ལུད་པ་སྟནདཉེང་ ། ་ལཱ་དངྱ་སཿའགྲ་འགེ་ཕག་བས་གའ་ 


ཱུ ཀབ བ་ག དཔ་འ་ལ་མཆོད་པ་ཤད་དོ། ལར ལབ སྙོན་ལམ། མ་འདེབས་ས་༽ རཿ །དེན་བང་ཆུབ། 'སམས་ ་ ༥ལྭ་དཱགཏཱ་ 
༤ -་ ཚུངགུ་ཐེག་པ་གྲསུམ་ལ་ ྩེནད་པན་ཤས་པ་། ༽༽ ཀ་འ ་སེམས དག །འདད་གདང་ལུན་ལད་། །རེམས་ཧན་དྩོད་དང་འདུ་ 
ˆ "ཝ་ལདུས་ཀི་ཚ་ ། །ཆོས་དམ་མོས་པའེ་འཇིག་ཏན་པོ་། །ཡས 5 འཇིག་ཏནདུ་ ། །འཛམ བི ི་ཀ་ པར་གུརད་། །མུ་སེགསཚོག 
ཉམས \ ༈གཡང་ས པན་འཇུག་༽ སྣེན་མོ་ས་དཔཐཡ་འ ་བྲས་རྒུད་། །ཡུས་ནཱ་ཡངས་ | 
།ྐ ༣༦ོག་ཡད་པ་ཁཱག། རོས །ས་དཔཀ་བས་ཆོདྷ་མི་ཡེ་ནད་། །གངན་འོ་ཡོད་ ཁྱ 


ྱ ོོ་-ཛ ་ 
སུ་གདུང་བའི་བོར་། །གབ་ལཱ་ལ་བཅོནཡཱན་ 
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༦ ` །ཕ་ཆས་མྱེན་། །འདུག་ཅེ" འམུཚུར་ཤེགཅེས་ལས་ཡྱེན་། །ཌཊིམ་ནས)འ་ཟས་གཅག་ ཡེནད་པས་། །བརག་ན་དག་པར་གུརད་སམ་༣ ་སམས་ ། །མར་དུང་འབྲུ་མརྦ་བུ་རམ། ཞོ ། །ཏ་དང་ཤ་དཔ་འོ་མ་ 

༤7འ་ སླབ ། །ཡལཱ་མ།ལཱམ་སེ་ང་པད་མའ་ཿ ། །གཟེགས་དང་བ། ལང་ལྕ་བ་ཟ།། །ཿ་བ་འྭས་ཐུ།ལོ་མ་ཐ་། བུ ་ཕུབ་བྲསས་། །སེལ་བེདའཆག་ ན་མརོ་རྒྱ་༽ །གྲེན་པ། འདེ་འདེ་གཞན་བཛུན་སྭམ་ ༣ 
བསླང་བཱཌེདཔ བྱ་རིདཔདག།།སྣ་བྱསང་རལ་པ་བསྫེང་བ་རང་ ༽ །ལམ་ལས་ནམ་པརརགྱཏ༡མས་༽ \ལམ་མྱིན་གནས་གངེ་བདེ་འགྲོ་ འདོད་། །རྤཱ་དུང་གཏུན་ཤིང་ཐལ ་ཁར་༡ལ་། །ཆར་མར་ཏལ་ཞང་ཚོག་བུམ་འདུག་། །༩ཨགེ་རངཔ་ 

ཀླ  གཅིགེ་པུ་འགེང་། །གཏོང་བསྟོད་ཏེ་དང་ཟུ་བ་ྟ་ ། །ཆུ་མྱོག་ཨ 2 ཚོ་དཔ་ལྟེཔ་ཀ་དང་། །རྒྱ་མཚྩོན་བོ་ཉླ་ཞུ་དང་། །ཤིབ་དཔརའེ་ེཿ་མོ་དང་། །རྔ་དཔས་ལ་2ག་ཀྱང་འཚལ་ \ གེན་བ་་དག་གནོད་མད་གིས༔ 

༥ ཡུས་ཞོ་ཡེརས་སུ་གམས་པར་ཤར་༽ ོ་ཁར་ཏུར་ཝན་པ་དུ། ༢་ །མྱར་དུ་ངན་སོངྡ་དམས་སྭུ་ལུང་། །པན་དཀའ་ཐུབ ཅུ་ ཨ་དང །རགའ་ཧད་གང་ཞིག་ལ་དངྱ་པཱས་༽ །རུཉད་བརནུས་ 
ལའེ །་ཁུ་ཡུན་ག་པ་བཅོ། མམ འ་ ༤ སམ་ སམ་གཏན་གུང་ཞུག་རང་རྐྱལ ་གྒྱས་༈ །འབལྟ་བར་ནུས་པ་མ་ཡནེ་ ལ་ །རོ་རྗ་༈ྟ ་བུར་ཏནཿགནས་པ་༽ །མཁའ་ཤུབ་བསམ་གཏན་ 
སྭ་ཆུལ་གུགས་ངན་པ་ཡས་། །རགའ་བའི་ལྭ་པེ་འདིན་ཡེད་། །རདུག་ཡངས་སྭུ་པཱཿྱཧ་ཡིར་། །དཀའ་བཉད་བཅུལ་གུགས་དག་པོ་བཅམས་། །སྭ་སེཿ་འམ་མ་བཏང་བར་།། 

ཤིམ ` འདུག་། །རྒ་ཤུག་ཏེལ་དང་འགས་འཐབུ་གཅོག་། །ཟ་བའྲེ་མོགྲ་ནམ་བར་སྟན་། །རགགས་ངྱུངདངུབ་པྲ་ནམ་པར་སངས་། །སབས་དཔ་ལཱན་བ་གཡོའོ་བྱ་ཡིད་། །ལོ་དུག་རསྱ་བས་ 
་མཁའྭ་འྲབ། འཁུ་བ 'པརྙ་ཏོགྱ་པད་པ་ ¡2 འགྱལ རྒྱུ་སྱིད་\ །ནམ་མཁའ།མས་སྭཱ་ཁུབ་པའི་། །མཁའ་འུབ་བསམ་གཏན་བསམ་གཏན་ 


1 
ཌོ 


ཧུ 
¬ 


ཤད་། །དེནི་ཉོན་ལསྤ་ག་མརརས་ ། །གཟ་ལས་ཏན་མོར་སངམ་ཀས་ ། །ལུན་ཕོ་ལྟ་བུར་ཧཱི་ག་ཡའྭ་ཊཱ་། །མཁའཿཤུབ་བས་མ་གཏན་བསམ་གཏན་བེད། །རནུཔདཔཆར་དཔག་སྦང་དཔ། །ལྡིག་སྤཱལ་ལཱངབུ་རྐུཊ་ 
མྱཏྱད༽ །རྣམ་པར་མ་ཁའགས་ཨྱད་པ་ཡས་། །མཁའའུབ་བསམ་གཏན་བསམ་གཏན་ེད་། \བནག་ཉད་གཅག་པུའེ་དོན་ཀྱི་ཱུར་ ། །མཁའ།ཌཤུཐ་བསམ་གཏན་ཉེད་པྱ་ཡིན་ ། །གཞན་དུ་སྭངངའི་སས་ 

སེན་། །འཇཾག་ཉེན་དོན་མངཆ་དདུ་སྒམ་།། | རྒ་གྲཾ་ཧིས་ཁ་བ་ལང་ཛེ་ ། ། ཤེང་ཐུན་དག་དང་ར་ཐུནདག་། །ནལ་དུརྡ་འདོ་འདེ་སམ་སེམས་ ། །དལ་ལའེས་སྙུད་པེདཅང་། ༼༅མོ་གཙང་བ་ཡར་འཐོར་བརྡ་ཧད་།། 
་དེདག་ག དུ་པ་མང་ཧུདྱ་ཀྱང་། ' །གཡེའི་བྱ་སདརིང་འཁུགས་༡ _ , ད་པར་། །མཁའ་ཤབ་བསམ་གཏན་འསམ་གཏན་ཤེད་། །མཐོ ་འ་བྱ་ཡདཿང་དམའ་བྱ་པད་། །ཡུས་མ་བསངས་པར་ཅེས་མ༣ག 
བ་གིདབ་ དེ དགཅྱཔོ་ཧིད་༽ ༽སྣ་ཡསྭ་སི་འཇེགས་གཞན་ ་ )ཧྱེྷ' ། ག་དང་ཁཱག་ནམས་སམས་གྱུརད་ཏེ་། །པགས་ པ་མྭ་རཱས་ནུས་པ་ལུས་། །སལ་ཚོགས་དག་ན་ལྟ་བར་སྣང་། ། 
 ལན་བྱུ་བས་བ་ཅེ་བཞནེནོ་། །གངདག་ལག་པར་ཁས་ལ་དང་། ༈ཧྭ་རནེ་གནད་སྦན་དེབ་ཀུ་། ། ཡན་ཏན་ལཱན་བ་མངོན་སུམ་པས་ །ཉིན་དངམཚན་ནུ་མཚོདཔ་ཉེད་ ། །ཇེ་ལཱར་མཁའ་འདུའེ་སེས་ 

| ལཱན་འདེ་། །མཁའ།འབ་བསམ་གཏན་བུསམ་གཏན་ཉེད་ ། །རེའདར་བདགཅ་གུར་འགྱུར་ཞེས་ ། །སཱོན་ཡམ་དགྭ་ཀུང་འདབས་པར་ཤད་། །ཧྭངེརེའི་སེམསྱ་ཀས་འཇེག་ཏན་ཧུ་ ། །དོན་མང་པཱར་ཤད་མ་ 

_ གཉགས་ཡར་། །བདག་ལོརེ་མ་ཡེན་འདྲ་བཱས་ཡིན་ ། །བསམ་གནན་རོ་ྩསངྱཔོར་སེན་༽ །ཕས་གེ་ནཔ་བ་རབྱ་ཏུ་བཅོས་། །མུ་སེགས་བོ་ཉམས་ཟཡེད་ཀྱེས་མནན་ ། །མགཾ་རེགྱ་ཁྲར་ཆཱབ་ག་ལ་ཡད་། ། 

_ ཆབྲརུབ་བལ་མངཏེད་དཀའ་ཞེས་ ། །འདྲ་སུང་ཁ་ནཆིག་སས་པའི་། །ཡས་དང་ཧ་བ་རབྱཏུ་བསནད་ ། །སྭེ་བོ་དག་ནི་དགའ་ཤའི་ཕེར་། །མཁའ༔འུབ་བསམ་བཏན་བསམ་གཉན་བྱེད་། །ལཱ་སོཿའག་འག་ 


2 ར 


རླ 


༦ `“ །བྱཅ་གཉས་ཚཔ་། །ཐེག་པ་གསུམ་ལ་རབྱཏུ་བརཅུལ། །ཕེའིརདདྟཱ་ཐཾ་གས་བཟང་༽ །མཁའ་ཤུཐ་བསམ་གཏན་བསམ་གཏན་བྱེད་། ། དཀའ་བ་བཿད་པའི་ལེའུ་ཞེསྭ་བ་སྟེ \ རུ བཏུ 
ཁ་། གླཱ་སེཔདག་བདུད་སུགཅན་ཡད་ཀྲང་ཆུབ་སེམས་འཔལ་ལྔོ་དག་གི་བརདུ་དཀའ་བ་མུད་པ་ཉད་པའི་ཝ་ ། ཤ་བཞེན་འགངས་ཏྱ་གགས་བལས་བསྐབས་བཙལ་ཀྱང་། །ནམ་ཡངགཱགསྱཧང་ཟདྱ་ཀཔམ་ཏེད་དོ་། །དྲ་གགས་ 
ུརབནས་ལདམདེ་ལ་གཅག་བཞནབསཔོ་། །དལ་འདེ་སདཅེས་ཁ་སེ་ ། དགོན་པ་ཏམས་ནི་དགའ་བ་དང་། །ནགས་ཚལ་ཨྱེལ་བ་ཕྱཱ་མེད་དང་། །ཞེངྱརས་ཀུ་དགར་ལུགས་ན་། །ཆུ་གདན་རན་འཛན་ 
༥ རེང །སངཁའི་ཧིནི་ཁ་ཡོན་བུ་ས་ ། །རགཏཱམ་ཐུའ་ལཡ་བཏ་པ་ལོ །ཟུབ་དངབ་གྱི་བཟབ་བ་ཡི་ཉིར་༽ ནབ་མོན་བས་རབ་ཏུ་བུ་ར་ལ་། །བདུད་འཇམ་ཞིང་སནཔའ་ཚོག་། ཟླ ཁར་ཧདཅོང་འཇོས་ 
2 པར་སུནད་། །ཉེ་སུགོ་ཆགས་གེསྱ་ཉོས་འཚོབརྱ་བེས་། ༽ གསེན་ནཆོས་ནྲི་སདོཔ་འྱུར་། །གསོན་ཚཱཧ་བ་གཔ་ཡདེཔ་ན། རེ་དགྲ་བས་ན་མཁན་སེད་། །ཤུཾད་དག་མདོག་ཉམས་དཔན་བཱ་ 
འུར་། །ཁདོནག་ལྭ་ཐུག་ང་འདུག་། ། འཆེ་བའི་མནྣན ར་རྟད་ཙམ་ ། །མ་གཅོགཙུམ་ཞིག་གསོན་བར་ཟད་། །སེན་ བདུག་ནྟདགྱ་ཤིན་། །མེའི་ཕཱན་སག་ཉིན་བསག་བེས་། ༽ 
_ ཁུན་ཏང་བསདནམ་སུ་ཆེན་པོར་འགྱུར་༽ །སང་བ་ཡེས་ནཿ་ཞིག་བ་ ། །སྭཔབའེ་ལམ་ན་སུག་བསལ་ཏེ་། འཚའདྱིང་དོག་་ཞེས་ཀ །དེ་ཡབདུད་ཏོས་དགདཆིག་ ། །ཟུང་ཆུབ་སམས་དཔའ་དེ་ལ་སཱས་ 
; ༣ དཔ་། ས་གས མ་་ ། །ཇེ།ཅན་ཡོས་ཡའུ་ཆ་ལུག་པོ་། །ཞུད་ན་རཔག་དགུ་ར་འཇོས།། །ལ་བསོདནམས་འུང་ཟད་ཀུང་། །དྐདཏུ་གཉེར་བྱ་ས་དོདདུད་། །གང་ 
སད་ནམས་དོག།་གཉེར་། །དེ་ཡ་འདི་སད་སྨ་བའི་རིགས་། །འཚོབའི་མཐར་ནོ་འཚེ་ཡེན་བས་ ། །རཱ་མ་སཱམ་ནུ་དཾི་སེམས་། །ཚདས་པར་སུདོ་ལ་གཞོལ་འུར་བས་། །རར་ལཱག་པར་ནྩིསོ་ཧཱལོ། །ཆུ་ 


ཧཾ ,3 


] གྱིནྱཀབ་། །རབ་ ུགིསནམ་ ཕར་སཱེམས་ཧེདན་། །སྔརས་ཡ་ཏདྱེ་ཉཱསའགཙམ་་་།  ནི་ཡིགམས་་འགུར་༽ །ཁུག་ནེ་སམས་པར་གུརད་པ་དཔ་། །དེའ་འགྲཏག་སམས་ཁུརད། །ཤནཾ་ 
བ་དང་། །ཅྱར་ཞབེསམས་ནི་དབ་ཁན་བུརད་། ། ཀོརེ་ཞང་འདུན་དབའ་མོན་འགུས་རང་། །ཏོར་འཇི་ནདྱ་ཀངགནས་པར་མུ་རད་། །པནཾདེ་ཝར་གནས་པསན་། །ཚོར་བདམ་པ་ཐབོ་སུརདྱ་ཀང་། །ཡུས་དཔསོག ` 
ཨེ་ལྟ་སཱ ། །གན་ཐུབ་དག་པར་སུརད་ལ་ལཱས་། །པུལ་འདུན་པ་ཡོདྱགུརདཅིང་ ། །བཙོན་འྲགས་དཔནགེས་རབ་ཡད་། །ངའི་བྱརོན་འྭ་གས་སྱདནུས་པ་ ། །འཇིགཏེན་ནན་གཅིག་མ་མཐོང་། །སག་ཆདག་བཆས་ 
བུ་སྟེ] །འཚོལ་དུན་པ་དེ་་སོན་ ། །གཡུལ་ངོམ་གའེ་ ་ ངེ '། །པཡནག་གསོན་ཐད་ཏྭ་ཡྱིན་། །རྫདུ་མ་རུབང་ལས་ ༼ ཀྲ སློ་ཆོལ་ཏི་། །དབའ་བུ་དབུང་ལསྐ་ཆལ་བར་འགྱུར་༈ །རྒམ་ཡང 
དེ་ལྷ་རུམེ་སམས་པད་། །ཟདུད་ཌོད་ལས་ནེ་མུར་རཱལ་ཁ་།༽ འ དཔྱདོདཔ་པའ་དཔུང་། །་དགའ་ཁ་ནཾ་གཉིས་པ་ལཱེ། ༡ཀྱདྱོཀི་གསུམ་པ་འཀིས་དཔ་གམ་ ། །སེད་བ་ཤུང་ཚོགས་བཞོ་ 
འེ གགགས་དཔག་ཉིནད་ལ་པ་གེ དཀ །འཇིགས་པྲ་རུག་པར་བྲ་དད་པ་ཡིན་། །༼ཤྱཾརོཀུ ཅོམ་བདུན་པ་སེ་ ། །འཁོ་དཔ་འཆབ་ ་ བཅ ་ཨནེ་། ། །ཁོབ་དང་ཆོགས་བཅད་བཏུར་བུ་དུང་། ། 
ད་ཁོ ོད ད་པ་དཔ་། །གཞན་ལ་སུན་པར་བེད་པ་དང་། །དེ་དག་ནག་པོའི་མ་ལགྱུུ་། ། ལུང་བའི་ཅུདཀི་དབུང་ཡེན་ནོ་། །དགེ་ཕེང་བམ་ཟེ་ཁུ་ཅག་ད་། ། 
རླུ །བདོ་པར་སཱང་། །ཌུདོ་དགུང་གར་ཡན་ལུར་གཅས་ཀི་༽ །འཇྲགེ་ཏན་འདེནརབདུལ་བ་ ༈ །སེ་འཏངམ་ཁས་བོདངུས་བཞ་། །ཀས་རབ་ཏིས་ཞེའ་དག་གཞག་། །རན་པ་ལགས་པ་༡ར་ 
གེི་ཆིུ་ རྨོ །ཐརབླགམྱ་ཧས་ནས་ ། །ཤེས་གཞིནདདྲ་སོད་པར་ཧ། །བེ་ངན་འྲིཉིསཅི་ཉར་ཨེད་། །དྲེསདཅེས་སྨས་པ་དང་ ། ཟདདྲསགཅན་སུག་བསལ་ཞརེ་མདྷེ་ལ་བདེ་ས་ ། ཡདེ་ 


སཔ ་ 2:35 „ˆ རྫབ ༤ £ ` 


༦། །མ་རབས་ནས་ ། ཡདལ་གཅགས་འཞིན་ཧུཉོདཡི་སང་བར་ུརད་ཏེ་། །དགེ་གབདག་ད་ནས་འྭབཆུབ་སམས་དཔའ་འདེ་གུམ་དུ་སམས་ཉེ་ ། དགེ་སུཔ་དཔབམ་ལེ་གཔ་དག་ཁཅག་འདས་པ་དང་ ། མ་འྲོད་ 

_ ༩ བ་དདད་ཏར་ཅུབའ་ཏུས་ན་ ། བདག་ལ་གནད་པ་ཧདཅུང་ ། ཡུས་ལ་གཏུང་བེད་ད་ །སུག་བསལུ་དག་པ་ཚབ་ཆུ་བཟད་པ་ ། །ཡདེདྲུ་པ་འབོ་བའི་ཚོརེ་གྲ་པོརབར་བིད་པས་ ། དེ་དག་གནེདྱར་སུག་བསུལ་བྱ་སེརངོ་ 

སཱམ་མ་། །དགུ་སེང་དག་ངས་འདིསམ་དུ་བསམས་ཏེ་ ༨  ི་རང ། འཕགས་པཡེ་ཤེས་མ་ཐང་བ་འྱེ་འུདུ་པར་གང་ཡང་མ་ངཧྱང་མ་ཧུས་ཏེ་༽ འདེན་བ 
 ཆུབྱ་ཀེ་ལམ་མ་ཡིན་\་ ལམ་འདན་མ་འོརས་ཕའ་སཱ་བ་དཱང་ ༢ ༠ རྭ ་རྒ་མྭ་དང་ ། འཆེ་བ་འཐུང་བནུབ་པར་ཤེད་པ་མ་ཡནེ་ཏེ་ །ཉང་ཆཱབཀཱ ཡམ་མ་འངས་པའི་ལཱ་བ་དང ། རྭབ་དཔ་ །འཆེབའི་ཕུག་བས་ལུ་ 

ཀླུ 6 འྱབང་བྱ་ནབ་པར་ཁུད་པ་གཞན་ཞིག་ཡདོ་དོ་ཡ༽ །དྲགྲ་སོཾ པདག་ངས་འདེ་སམ་ནུ་འསམས་ཏེ་ ང རས་ལའི་སཱེད་ཡོས་ཚལུ ༈ ཧང ས་ཤུ་་བིའ་ཨ་ཡ་ེུ། ༦ ལལམ་ 

ཿ བལཱགེ་པའྱ་ལེ་དགེ་བའི་ཆོས་ནམས་ལས་དབན་བ་ ། རྟོག་པ་དང `“ བཅས་པ། ། ད་ད་པ་དཔབཅས་པ། ། དབེན་བ་ལས་སྩེས་པའེ་ད ༣༦༤༥ ། བདའ་བཅན་བསམ་གཏན་དང་པོ་ནས་ ། བས་གཏན་ 
ནྣ ནན 

མརནིས་ལ་དེ་ རསག འབའ་བ །པས་འདེ་གམ་ཏ་ལས་མས་ཏ་། འདདཉར་ཏ་ུ་ཁར་ཆུར་པས་དེ ༽ ལམདམངནརྔ་རོགས་ལར་ཤད་ུབཔརྱ་ནུས་ས་༽ །ཞ་ལཉཔའད་ུར་ཞས་ར་ཞཔ་ཏ་ 

ྲ སསག ་ ངན་ན་ ། ངས་ཤིཿམེི་སཱེ་ཁེ་ལ་ཧཱང་བཉེཉ་ཁར་མྱེ་འགུར་ཏེ་ ། ༣ཡདཧྲར་དུབ་ཏུ། ༽ འདབུས་༽དས་འཐས་ང།།འ པས ་ 

རིར བ་ི་ ཏཱ ×» = ¦]  : „¢ ° རྲི འའ ` 
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ཀུ་མབ་སྟོབོས་བསཱད་ད ། ས་གདོད་རངཆུབྱ་ཀྱ་སྭང་པོན་འགའ༢ མ་མ་། །དགེེ་གོང་ ག་དེན་ འབུ་གང་དག་ །པ་ལ་མས་པ་དདག་གས་ལའ་སེམས་ཏྱ་ཡངས་ས་རོག་པ་སེམས་ཉས་གས་ནས་ ། པག་ལ་བ་ ངོ ན 
རྱ 5 གག ྲུ །ཧཾསན་དམ་ལ་ཞམ་མས་རགས་ལམ་གས་ཅུག་ ::- : ི རར 89 
ཟསབདག་ཉདྱ་ཉས་དས་བཅས་ལ་། བདག་གི་ཅདོ་ཨུལ་གག་ནགནས་པའི་སྙེ་ཕོ་ཉེན་འཁེར་བྲ་ནམས་ཀུས་ཀང་འདོ་ལྟར་དགེསུངགྱཏ་མ་ན་ཟསྱ་ལོ་ཐ་བ་ཡནེ་བར་ཡ་བཤེས་ཏེ་ ༈ ངན་པ་ལ་ཡོས་པའ་ལཱའ་ཀུ།འད་དག་གསེ་ 
ˆ ཊས་བཅུག་པར་སུརད་ནས། ། ངགནེདྟཏ་ བརཛན་སྤབར་གུརད་ཏེ་སྒམ་སྟེ་ ། དེནས་ཤར་ཆུབ་སེམས་དཔའས། རན་སླ་བ་སཱར་བའ་ཧོར་ ། ལའ་བུ་དདག་ག་ཚིག་མ་མཉན་བརའ་ 
། ཟས་རགས་པ་བཟའ་བརསེམས་བཏད་ ཧཾ །ནགཱུ་སཱར་དག་དེ་ ` ལྟར་ཤར་ཆུབ་སེམས་དཔའས་ལོ་དུག་གབར་ཏུ་བཅུལ་གུགས་དང་། .-  དཀའ་ཐུབ་ཉམས་སྲ་འངས་ནས་དལས་ལངས་ཏེ། ། ༩་ཟས་རག་ 
པུ་འདྲི་ལ་མཱ་། ག་རམ་ཨེ་དབུ་བ་དང་ ། མནོ་སནསའུ་ཡ་འུའ ཅུད་དཔ་ ། ཧ་རེ་ནུ་ཀའེུ་བྱཆུ་དང་ ། ཟན་དང་འབས་ཆན་དཔའདནད་ མ་བཟའ་ཞེས་ཆེགྱད་བོད་དོ་ ། །དགེ་སོབ་དག་ད་ནས་ལ་ལཱ་བཟུ། 
པོ་དག་འད་སུམ་ནུ་བསམས་ཏེ་། དག་སུང་གའུ་ཏཡསཝ་འདེ་དང་ ༽ བསབ་པ་འདེས་མི་འཆོས་བམ་ལས་མཆོགྱཏྭ་གུརད་པ་ ངེ འཕགས་པ་ཡེ་ཤས་མཐང་པའེཤད་པར་གང་ཡང་མངོན་ཏུ་བྱིད་མ་ནུས་ན་ ། ་ཟས་རགས་ 


གླས བ་ །བར་གནས་པས་ཞནུས་ཏུ་ ། ཆུ་མཁས་པྲ་བསེ་པ་ཡནན་སམ་ཏུ་བསམས་ནཱ་ ། ཤཆུབ་སམས་དཔའ་གན་ནས་སང་ས་ ། གངྦ་ལེར་བ་རན་སེར་སངནས་ ། རང་སང་ 
ཨྱུང་བ་རདགས་ཀུ་ནགས་ཨུ་གནས་སོ་ ། །ནནས་ཀྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐོག་མ་ཉདདུདཀའ་བ་སྱད་པ་༢ཉོད་པ་ན་ ། གོང་པའ་བྲུ་མ་གཞེན་ནུ་བཅུས་བལ་ཁ་དང་ ། ཧག་ཤ་བའ་ཡ་ད་བསེན་བཀུར་བྱས་ས་ ། །ལཱ་ཡཱ་ 


- 
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རེ 
` ཀུབར་གོན་ཏས་གཔ་ །ར་ཤུགའྲབ་གཅིག་དཔའའགས་འྱུག་གཅོག་ཤཞམས༥ས 
གགས་སོ 
ཐམ་ས་དྲ་བས་ཏེ་ཡཱལ་ཡོ་། །བར་ཆབ་སམས་རཔས་ཀརའར་དག་ལོས་ནས། 
རར ཛི རར ཤྲ :. །སམས་ ་དཔས་ཀངར་དག་ཟོས ཟོས ཊནས །རམེ་གསེ རོད ༥; གྱ གདདཱ་བྲས་དྩོསམ དྭསམས 'ཁུཉད་པས་མདོག་དང་ ཧར 'དཔ་ ། སབས ་དང་ ལྔན་བར་གྱུརདཏེ་།། 
ས་དཔའ་ལ་ད། སངམ ཁ་འ་དང _ གེ་སཱོང་ཆན་པོ་ཞེས ་མཛརད་ཏེ་ ། །དགེ་ཧཱང སུང་དག་དནྱི་བྲབ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་པོ་ཉདེདུ་དཀའ་བཅད་པ་ཉདོ་པ་ ། བྲང་ཆུབ་སེ་ 
བཅུས་ཞུགས་དངདཀའ་ཐུབ་ཏམས་འགོཏ་རུད་པྭ་ཤཱ་བ་པང་༽ སུས་ཏྟུག་པརུ་ཐ་བའི་པར་༽ གང་ཐའ་བུ་མལ་གསྟགས་མས་ཏ ནེ ི་ དག དར་ 
༣༦: །སེམས་དཔའ་བན་ ད་པ་ཨ་པདག་པ = 'པའྲི་བྭང་ཆུབ། མངོན་བར་ཛོགས་པ༢ པར་སངས་རྒྱས་པར་ཤོག དཱ ཤིག ལྒ 7 ལོ ་ ྲིད་བདག་གེ་ 
བམ ནས་དགེ་སོབདགུ འུ་སུ ཀའ གཡད་ཏེ་ང བདག་གསེ་མདོལས་ཡོག་འགའ་ ཞིག་ཧདན་རེ་ནྭས རྨ ་མ།། ངོ །དགཱེ་སཱང་ བདག་དེའི་གོང་པ་འི་བུ་མ་ལགས་ སེས ་ཡའ པ་ ཅི རྨ ལ་ར བུ 
དགས་ཏ་ུར་འནདུ་བར་བ 3 ཁའྭྲ་ཤག' དར་འོད་པ་ད་ངས་མ་ཐང་ནས་ ༽ ངས དཔ་ད (འད་པ་ །མྣཕཔ་བའ་ཕོར་ ། ༽ རྐང་པ་གཡན་ གཡན་པས 'མནན་ཏེ་དགུས ནས་ཡག་པ་གཡས་པ་ ལེ ལྷ་བ 
་ 8‡‡ ནཿ ༡༨, སེས པ་འཁར་ལས་ རའ བའྭ་མཱལ 'སད་ོར་ཏེ། ) རཆུང་ ཡ་སེམས་ འའ 


སྲས ྣྣསྣྣསྣསྣསྣསྣླས༤ ཅ་ཤ༅ སྙ་ ༨༡རརཔ༧༅ ཟབ 


༤ ` 


 དག་ཉདྲ་ཀེས་བསྟནད་པརྦ་བ་ཁའྱ་ཡར་ ། བླར་འན་ཁ་ཨྭ་ཤིན་བར་བདག་ཏདྡེ་ུས་བྲགས་མོ་ ། །དེ་ཡུས་ངས་ཏེ་ཆད་ནས་ཇེངནས་བུང་སྟམ་བ་དང་ ། དདུད་སཱ་གཅན་ཕག་དོག་གི་ཚོགས་དང་ལན་བས་ ། ཇོངེངཱ་ 


ཆེ :༦ ༦ སྲུ * ` 3 ཤྱ 


` ༩༧ས་ 
ལམ པེ. 
¬ ཏཾ ཟུས ˆ 3 རེ 3 ༩ 5 ++ 


བ་་་་་ལས་ ༢ བག་པ .ད གག ནེ ྲྱྫ|་་ ༢ ལ་ལ 


- 


{ །གདཔ་མཐོན་པ་ཞག་ ཡདཱཏོ ཤྲ །རྫཾ་པདའི་འགུམ་ནཤེར་གུབྱ་བདས་བ་བ་མཐོན་པ་ཞིག་ཡེད་རེ །པ་རཱབ་སེམས་ པས་འཇེགེ་ཏན་དང་འཐུན་བརྡ་བུ་ཁས། ། ལཱ་མོ་ལ་ཕན་བཏགས་པའེ། 
༩ ཆུན་གིབེལ་་ལ་ལླམ་པ་།ལཱཡ་གོབ་ན་སལ་ཀ་སོ་ཆག་ །དས་ཀ་གང་ོ་ལ་ག་ད་ནས་ །བྷུརཔ་སམས་དཔས་ད་པ་འཇུསཏྱེུཔོ། །ཟུ་ནས་ཀགཱཅདའེ་ད།ཡགདཔརས་ས་ 
„ སཱས་ཝཱམ་ལུརྦུ་ཤས་ནས་ ། རུབས་ཏེ་དསདདུ་འདུད་ལྭ་ཕག་དང་རུབས་པ་ཞས་ཉིདེནུ་གགས་ས། །དཱནས་གནས་གཙང་མའིསྱ་ཀི་ལའབུ་འོ་དིམ་ཡད་པ་ཞེས་ཁ་བདས་ལྷི་གས་དུད་ག་གེཚད་དུ་བཅོས་ 
ྲུ ར་འ །གིསཱབ་གི་ཚུལ་དཔམ་ཐུན་བ་དག་བྡད་ཧུབ་ཡམས་ བུ དཿ ཡུ་གུཊ་ཁཱ་ང །ཟང་ཆུབ་སེམས་དཔའས་ཀང་དདག་༡ང་ ཐབུངས་ཏེ་ ། སཱ'དོགམ་ཐབས་དང་།ཆས་གས་བགས་ནས། ། 
ེོིཿས་པདྲུལ། དན་ལྷ་ནམས་ཏིམ་ལེ རྱུ་དས་ི་ཕདདཔན་ི་མངགདགའ་ཧཿས་བ་བའོ་གདས་ག ༈ ༨ ཡད་པའ་བུམ་ལེགས་སེས་མ་ལ་ནམ་ཡེདཙམ་ན་སཱས་པ་ ༽ 
ངས་ས དྭ་སཱན་བུས་པ་ད་བཏཏུལ་གུགས་ཉམས་ འགྱོརུ་ཆུད་ནས་ ། དཁ་ཟས་རགས་པ་བཟང་པོ་ཟ་བར་སམས་ཀྱོས་ སྔྱའོདཀེས་བདག་གི་ཟས་ཟོས་ནས་ ། ཧདྦཆུབ་སེ་མས་དཔའ་བུ་ 
ཱ་དཔཡད་དགཔརྨ་གོས་བའི་ལདཟབ་མད་རྡ་པགོས་པར་འཛ་མཟརཤག་གེས་ལྷནོ་མ་གཉག་པ་གང་ཡན་བའིཀདཀ་ལལ་ིསཤིག ། །དག་སློབདག་ནསགས་དག སསག 
ས་མས་ ། ལཱ་ནདག་ག་ཡོགན་ཐོས་ནས། །ར་བཅུ་པ་འརབ་སང་ག་འ་ལན་བཅུུ་སངེ་ཞད་ཤུས་པུ་མཐུང་པོ་གུ༧གྱད་ཆུརད་པ་སེང་པོ་ཅན་དངས་ཏེ་ ཐུངས་ནས་ཀྱརའོ་མ་དའདས་སར་པ་སར་པ་དག་དབ་ 
'འད་དག་སྭང་སྟེ། ། འོ་མ་མེའ་ནང་ནདཔལ་ཧེའུ་དང་ ། བཀ་ཤེས་པ་དང་ ། གཡུང་ུཔ་འཁུལེད་པ་དང་། པད་མ་དང 


༤༨ 


{¡ 


¡ གྱབ་སར་པར་ཐུགས་ནས་ཐུབ་མར་ཕར་བཙུགས་ཉེ་། ཌྭ་བས་ནླསབ་པ། །དྲ་སཱཁ་པ་ནྷ་སྔ་ཝཱས 
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ཱཾ `+ རྤ 
རེ ུུ 


བ སཱངརས་ལས་༢ཉོགས་པ་བྲག་གསྐ་དམས། པརོ། །ཕནས་འེས་འདེ་ མ' །བསམས་ཏ་ ས་འདྡེ་ལ་ཁུ།འདེདག་སཱཔའ་ལགས་ན་ ། ཤར་ཆྭབ་སེམས་དཔས་ཟས་ཕས་ནས་ ། ཤང་རཱབ་འཐེབ་པར་འགུར་ཏུ་བི་ོམ། 
་ ུདྒོགསལ་དཔ། ར་མཚོལ་ཤེསཤང་ཚོག་གསཔའི་མཚན་མཁན་ཡོན། དར རྦྱརདནས། དྷ ༽ ཞེདས་ལགས་ལྕེས་མསྦ་དགལ་དེ་ཚས་པ་དཔ ཐང་ལ་གཞུག་ 
་ཧེསེ་གཏརད་ ༈ །ཧླ སྭ་ཆུས་གཏོནད་ནས་གུས་པར་སྟན་གཏིང་སྟེ། ། ཉན་ གང་མ་ཞསྭ་བ་བ་ལ་སཱས་པ་ ། གངོམ་སོད་ལ་གམ་ལེ་བོས་ཤགེ ། ངས་ན་འོ་ཐུག་སྦང་རེཅན་འདེ་བལྟའེ་ ། །ཇལ་ལགས་སོ་ 

མཏནནས་ ། ཤར་ཁགས་ལགས་སུ་སེང་བ་དུང་ ནྲིས་འབཆཱབ་སེམས་དཔའ་མཐོང་དོ་། །དེ་བཞིན་ཏུ་ལཱ་ཡོགས་གོས་སསངན་ཡད་བྲར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མ་ཐངང་། །ནེ་བཞནེཏཱ་ནུབ་དང་ 
ཅད་ཙགས་ལགས་སུ་སང་ །ཞང་། ད་དང་དར་དེས་ཧང་ཆུབ་སེ་ མས་དཔའ་མཐེར་ང་༽ །དེའི་ཡ་གནས་གཙད་མཁོ་རེས་ཀེ་ལཱའ་ ླ །བུ་ནམས་ཀོས་གཞན་མུ་སེགསན་ཐམས་ཅ ཚར་བཅད་པར་གུརད་ 
པས་འགའ་ཙམ་ཨངྱསི་སཱང་ངོ་། །སཱནས་དྲསར་ལག་སེ་ ། ང་ མོ་ལ་འདྲུ་ནདུཅས་སས་སོ་ ༽ །གངདང་གྲང་ད་མཆས་ཧན་དང་ ངེནདག་ཕྦེང་མཛུས་པ་གདའ་བ་ལས་  དགེ་སོཀམ་ཟེགཞད་ 
ན་འགའ་ཨརྦ་སི་གདའོ་། །ལེགས་སྩས་མས་སས་པ་ ། རེ་ཏད་བམ་ཐ་ཡེན་ཏེ་ །དཀྱེཉར་འདི་མམས་ཉསེ་གངས་སབོ་ས་ད་ཏདའསོ་ཤིག་ ། ཐོ་ལེགས་ས་ཞེས་ལཱས་ ། གོང་མ་སོང་ནས་ཧྲར་ཆུབ་སམས་ 
དཔའི་དང་པ་གཏམ་ལ་གཏུགས་ཏེ་ ། ལགས་ ས་མ་ཞེས་བྱ་བེཔས་འ ནད། །ཞས་སྭམ་ས༽ །དགེ་སཔདག་དནས་ཤང་ཆུབ་སམས་དཔའ་གྲང་པའ་གུ་མ་ལགས་སེས་མའྭ་ཤམ་རུ་སངས་ ། ཧཱན་བཏངེ་བ་ལ་ 

_ བཅུག་ག་ །དགེ་སབདགདནས་གཔོསཁྲིག་མོ་གས་སེམ་མས་ ། བ་མུ་ལ་ཅེནཉས་གསར་བིལད་ནཔ་བཀར་ས།༈ ཏཝཝུབ་སེམས་དཔའ་ལ་ཡུལ་ལེའ། །ནེནས་ཏ་དམུལ་སེམས་དཔའས་འདེ་གམ།་ 
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༡༣ ` 


ཚོ་ཤྷག། སོང 


༢༧༥༥འ༅ཆ༅འའཆ་ ལལ འབ༅་༥ པ་ལ་འ གཡས 


-' 


13 ྒཱ ཊཿ 
- ་༄མ་ 


ཀྲ དྲ 

_༼༡༦། །ཐསམས་ཏེ་ལེགས་མུས་མསྲ་ཐས་འདྲི་ལབ་འདྲེ་ངེན་བ་འདི་བདག་གོས་དང་ཟེས་ཏ་ ། ཐེ་ཙོསྦྱ་སུདཔརྨ་བ་ནྩསིདཔ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའ་བཿཆུབ་མདོན་བརྡ་ཕགས་པར་འཚར་རྱབར་བའོ་སེམ་མོ་། །; 
འ རདནསྤ་འབྲ་རུད་སམས་དབའས་ཟབ་ཏྲེ་བངས་ཏེ་། གེད་པའི་བུ་མོ་ལེགས་སེས་མ་ལ་འདྲེསདེས་སཔ་སོ་། །མེནེ་གསེར་ཁཱུ་སད་ཆན་པོ་འདྲ་ངིལར་བ་ ། དེས་ལླས་པ་ ། ཌོད་སེམས་ཤིག་ ། །ཟྲཔཆུབ་སེམས་དབས་ 

སྣ་ཨབྲ་ཤ་ ཌེ་ཐོ།ལ་ནེ་སྣོད་འདེ་ལྟ་འུ་མྱི་དགས་སོ"། །ལེགས་སྙེས་མས་སཱས་པ་ །ཙ་དགེས་ས་མཛོད་ོག་་། བདག་ན་སཱདམ་མཆེས་པར་སཱ་ལ་ཡང་ཟས་མེ་གསོལད་ཏོ་ ། །དན་ཨཅུང་སྣམ་ས་དཔལ་ཆུང 


“རཇོགས་ཏ་ ། ལྟེངྱ་ཧས་ནས་ཅུཔནས་དོལ་བབ་པ་དང་ ། ཀའུ 
ཀི ཨེརན་ ་ ;: 'དགྲ་བདཆུབ་ མས་དཔའ་འུས་ཏད་བཞི་ཚ་ ། ལྷའ་ཀུབརྐྱ་སྣེ། . དཏུ་མ་དུག་འདི་ལྟ་སྣེ་ ར ཤང་ཆཱབ་སེམས་དཔའ་མཆོད་པའ་ལསཀྱི་ 


ཤ་ཁ་འི་ཧོར་རུད་དུག་གནས་ཨུ་ུར་རོ་། ༽དྲ་ཧུབ་སམས་དཔོའི་སྐ་དང་ ། ཨགུ་རོམ་གང་ཡིན་བའདེ་ 
ར་ཁའྱ་པརི་ཁུར་རོ། ཀ་ས ་ྦ ཀླུངནས་བྱང་ནས་འདུག་པར་འདོད། ལལ དན 
ླ = 3 ཚུ 1 པོ 


ྲ ཤཱ .: 
# ཤ༡ཊ༩་ ནི ༢༢, - + ˆ" 


ཟེབ ཨ་ ་་འ༡་ཤང་ ེ ཤ 
༢ ཁག 


ཌབི་བེང་རུབ་སམས་དཔའ་ལ་ཡུལ་ནས་ ། བཔརཱབ་སམས་དཔའ་ན་ལ་འདུག་སྟེ་ + ` །ཅ༦མ་དགོས་པར་འ ག་སྭང་སེཉན་དེ་འཐུངས་སོ་། །འགྲུངས། 
སྭ གསེར་ེ་དཆན་ོ་དལཡ་ཇགས་ཡུརདནབོནོ༽ །བརམ་ཝགྱྲ་ྱི་མ་ཡྱོརམཚསམརདོཔི་ལཡིནནནས་དགཔ་དང་ ། གམ་པ་ལ ད་གངས་ན་ ག་གནས །དེནས ཤག 
སིབོ་པ་གདོུར་འཇེགས་པ་ ། ནམ་མཁའ་ལཱགེ་གཟུགས་སུ་བྲསཡ་ནས་  ཁ་རྡངའི་མུརབྱརད་ཏ་ ། ཤཁྱ་པལལྱོ་མམཚོ་ཡས་གསེརྱོསྭདམན་པ་རྲ་ཕོག་ཏུ་བྒལདན་མཞུས་ནས་ ། རང་གེ་གཟུགས་ཀུམ་ 
གུས་པར་ཤས་ཏེ་བསངས་ནས་ ། མཆོད་ཏེན་དྲ་བུ་བ་དང་། མ ཆོད་པར་ཤ་བའི་ཕིར་སུམ་བྲུ་ཡ་གསུམ་གུནས་སྲུ་ཤུརམོ། ། ཁུརནས་ཀྱངསྡད་ཆན་པོའོ་དེག།འདུནགི་ཏས་སྟན་ཡས་ཏེ་ ། དེང 
སང་དུ་འང་སུམ་བཅུ་མ་གསུམ་པའི་ལྭ་ནམས་ཡ་ཅག་བཞན། ་ . (ུ་སྣཾདེ་ཆེན་པོའི་རུས་སྟོནད་ཉྱད་དོ། །སེང་གའེ།འ་དེ་ཡརྱ་ཐཱ། འི་བུ་མ་ན་ཉིད་ཉུས་མཆོད་ཏན་དྲུ་བ་བ་དང་ ། མཆོད་པྭ་བ་ཊོའ | 
༡ ཙཱདེུརཔོ་ི །དགེ་སྒེད་དག་བུཔནུབ་སམས་དཔས་ཤས་ར གས་པ་ཟས་མ་ཝགྲ།་། ༩ འས་དབའ་འདོདོནཔས་ ཉི གས་དང་ ། ཤེས་རབ་ཀེ་ ཐསྭ་ཀུས་གདག་དུ་ཉདལ 
ལུས་ཡྭ་ས་མ་ཁི་ཁ་དགེ་ཐཿང་པྱ་རས་པ་དཔ་ ། ཧཱེས་བུཆེན་པོ་འི་མཚན་སུམ་བྱཅུ་མ་གཉོས་དང་ །ར་ འ་ཤདབཟང་པོ་བྱ་གཅུ་དང་  འོན་མདོམ་གཔབ་ཨང་ུང་བུར་གུརད་ ཉཱ །ནཾ་ལ་འདྷཾ་སཱད་ཅས་ཀ། 
ྦ རོ ལ་རག་བར་དཱ་བླཏལྲ་ཤུགས་༡མས་འགོ་རུདྱ་བུས་བཅོམ་ལཱན་སོ་གོས་འདི་སམ་སམས་ ། །གཡད་ །བདག་ནི་འདྲི་ལར་རང་བཞན་བསམ་གཏན་མངོན་གེས་ཡེ་ཤེས་སྟེབས་ལཱན་བ། ` །གིརྱ་གྱོ་ཏུལ་ 
 པོའི་དུདུ་ཡོངསྟེ་ཐམས་ཅད་མཁྱནད་ཉིད་འཚང་རྒྱད་ཧན་ནེ་། །དྭ་ལ་ན་ཡང་བདག་གེས་ལེ་མའི་སྩེ་ཡོ་དག་ལ་ཧེང་བེ་མྱ་བས་གུརད་ ། །བསོད་ནམས་ངན་ངོནཙམ་དཔལན་བའི་ལྷ་མི་འདི་དག་པན་པས 


× སྲ 


རོ 

ཡོ དཱ 
རའིར་ 0 ནན ` ༤ ༤༽ 3 ལལ ལེ 

རླ ན་བདག་ལ ། །དའ་སསཀ་སེའས་དཔགཟིལ་གྲིད་དག་དཔདཔལ་ཡང་ས་ཡལའོ་མཞིན་ནགནས་། །ལུགས་སྩེས་མ་དང་ལྷ་ནམས་རག་ལ་ཆོས་གཏམ་ཤས་ནས་དོན་ཀུང་མང་དྲཱཿས 
་ྭ ལ་བན ཁྱས་ལས་ཏེ་། རབ་ཡོས་ ས་ས་ས དི དྱེར་འབ་ཚུ་ལའཁརོད་བབོ་། ( ་སྭོདུག་དེ་ལུར་ཁྲབཆུག་སེམས་ཞབ 
དེང་། །སྩས་གུ་ཆེན་པོའ་ལཕས་གང་མཿ ཅྲཱ ་ ཧུ ཡུ ། །བཏུད་ལས་ནམ་པར་ཆུལ་ཐན་ཤ་བའྱ་ཡུམ་ ། རམ་པ་བྱཅུ་དུག་དང་ལྡན་བའེ་ས་ཡོགསཤེང་གྱི་ཆལ་པྲོ་བྲད་ཆུབ་ཆན་པོའོ་རུང་ག་ལ་བ་ 
༥༤ སིི་ས་ག་། ད་བ་ཞས་སེང་སེ་ ། ཅི བརྩེད་པའྟི་སབས་དང་། དབང་པའོ་མཆོད་སོང་ལྟ་གུའི་སྲབས་དང་། རིའི་རལ་པོ་ལྷུནཔོ་ལྟརཤིནདྱཏ་བཏན་འི་སེབས་དང་། ཨོ་དེའྲིས་ 
རར ༦ ༡ད་འཆྟིག་བས་དང་ ཏར ༧ ༡ ངས་པ་མ་ཡནེ་བའི་སབས་དང་ ། སེད་པྱ་སད་པའི་སབས་དང། འའུགས་ཕྱ་པད་པའི་སབས་དང་ ། འྱའཾརོབྱ་སད་པའི་སྟབས་ནང་ 
ཀག་ས ་་་ གཟས་དང་ ། ོབུྱ་ཡི་སོད་བའི་སབས་དབ་ རྱི་ག་ཡས་བའི་སབས་དང་ ། ཏབ་ ཏབ་ཕྱོ་མད་པཞི་སབས་དང་། ཆུལ་ཏཱ་ཤིས་པལི་སབས་དང་ ། 
འྩིརལ་ལོའལྟི་སཱབས་ - ་ སྭད་སེད་པ་འི་སུབས་དབ་ ། གཏོ་ཨཱག་སིད་པའི་སྭབས་དང ། ཆགས་པྱ་པདུ་པའི་སྭབས་དང་ ། སེང་གའི་སྟབས་དང་ ། ངང་པའྱི་ཆལ་ཡོའི་སཱ་བས་དང་ ། 
ཤྲ ཀཀ`་ སུ་ཡྱ་པ་རེག་པའི་སཱབས་དང་ ༽ ཆབས་ཧང་དང་ལཱན་བའི་འཁར་ལ་འའ་མེ་ས་ལ་སཱང་བའི་སྟབས་དཔ ། སོར་མོ་ད་བས་འཕྲེལ་ཧོང་སེནམོ་ཟངས་ལྟ། 


ཨུའི་སཱབས་དང་། སྭ་སྤ་འྭནེད་པའི་སབས་དང་ ། རིཿ 'བའི་སྟབས་དང་ ། མེན་དམན་མམ་བའྲ་ཟེད་པའ་དེང་མཐེ་ལ་ག་སབས་དང་ ། ད་བའི་བར་ནས་འདོད་དང་ ། འདོ་གཟེར་ཕུང་ནས་སམས་ཅནལ་༢གན་བད། 


/ 


± = ༧ རྱ ༧༨ 
རེསསས་་ ¿སས | དུ ཇི ྫ&3£5། ྲ 


༠༥ ་་་་་པ།་ཾཾྷ༽ྐ༽ྐ༽ྐ༽ ་ི་ བསི ངི ར་ཁ ཤག ་ 


= རྦ 
452. 


དདནིིིྣསྣྲཀ༽གྣཙ༅ྩཙ ཙཀ ༅༨ྲཙྲ༨×༅༨༅༨ཙཔ×༅ཉེཔེོཔིཔནཐ¢ྣྣ(ུླླ་འ་ྷ 

ྦ ཅུ་འུང་ ལོ་ཡ་བས་ཡུཅད་གཅད་པའི་སབས་དཔ གས་མལ་འུ་དའི་རོས་དང་།བརད་བོལ་ལ་ས་ོན་པའི་ས་ཟས་དཔ་༽བདདའ་གོས་གཡོས་སད 

_ བའ༄ན་པའ་སྟབས་དང་། ངན་པཞི་ཚོགས་ཉན་ཧྱ་ཚོགས་ལས་ཀྱི་ནོལ་བཅོས་དང་འཐུན་བས་ཚར་གཅད་པའི་སྐབས་དཔ་ ། མུན་པའི་ལང་ཏོག་དང་ ། ཉོནམདུས་པ་མཡད་པའི་སཱབས་དང་ ། འཁར་བའི་ཡོགསྤྱ་སེད་པརྱ་ཧད 
. “ པའི་སཱབས་དཔ་ ། བརཅིན་དཔཙདས་བ་དང་ ། དབང་ཕུགཝན་པོ་ - དང་ ། འདུགཉན་སོང་བྲ་ནམས་ཐ་ལེད་ཀྱས་གཞེན་པའི་སུབས་དང་། ོདོ་གསུམ་སྱེ་སེངཆན་པོ་ན་ ། དཔའ་བོ་གཅིགྲེ་པ་འི་སབས་དང་། 
„3 རངཐུང་ཐལེད་ཀྱིས་ཌ ཞོན་པའེ་སྣབས་དང་ ། ཐམས་ཅད་མཁྱེན ད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཐབ་པར་སྟབས་དང་ ། དྲན་བ་དང་ བློ་དགའ ས་དང་ ། བདེ་འགུར་འགོ་བོའི་སྟབས་དང་། ནཱུ་བ་དང་འམེ་བའི་ 
” * རབྟཏུ་ཞེ་བརུ་ཧད་པའི་སཱབས་དང་། ཞེ་བ་རུལྱ་སེད་པའི་བུདད། འཇེགས་པྱ་སད་པྱ་མུ་རན་ལུས་འདས་པའེ་གུར་ཁེར་དུ་འགོ་ཕོད་ སབས་སྟ་ ། དེ་འདྲ་བའི་སབས་ཀིས་འཔརུབ་སམས་དཔའ་བར་ 
རུའཀྱི་སྭང་ཕོར་ཆས་ས་ ། །དུག་སྤེབེདག་དེ་ལྟར་ཀུང་ན་རན་འཛན་དང་ ། ཤཧཆབ་ཀསོའ་ཁེད་དས་འིན་ས འི་བ་ནམ་སྔ་ཀེས་ ༽ ཡུམ་ཁུག་དངས་པར་བྱརདཏ་ ། །ཆརུ་ནེནམས་ཤསེ་ཞོས 

ཆུས་ཆག་ཆག་བཏབ་ལོ་ ། །ཱེ་ཏོགྱ་ཀུངཆལ་པར་བཀམ་མོ་ ། །སྭེངོག་སུམ་ཀྱེ་སྟོད་ཆེན་ འའཇེག་ཏན་ཀྱེ་འམས་འདེན་ ། ཤངེ་ཇི་ཧེད་ཡེད་པ་དེ་དུག་ཐམས་ཧད་ཀུང་ཤིད་ཧྲང་ཆུབ་གཡ་བ་ར གས་སུ་མམོ་འདུད་ 

_ པརྱ་སུརད་ཏེ། །གརདག་དའེ་ཉན་བར་བཙས་པའྱ་ཆསཔདེ་དྲ་ཀད་ཏཆབ་ཧལཔ་ཡྟོགས་ཨུ་ཨགོཔ་ལྟསནདདེཉལ་ལེ་ \ །གཱཔོགསུམ་ཧ་སོརཉན་པོའ་འཇེག་ེན ཁམས་འདིན་རོ་རབ་ལས་བཅོགས་པ་ 


- < ཿ 
༩ རར བ འའ ངོ /་ 


± ལ་འ ་ལཡ་འཿསམྫ"ཆ9 ¬ ཡའ "ཡང་ཁ" ˆ" 


མིགཔ་དག་ཡད་པ་རདག་ཐམས་ཅད་ཀུང་ཧཇརཱབྱ་ཀྱི་སྭེང་པོ་ག་ལ་བ་ད་ལགས་སུ་འདུད་པར་ཁུརད་ཏོ་ ། །ཀུ་པནེ་རན་འཛ་ནས་འབུང་སྟ་ །བུང་ཆུབྱ་ཀེ་སང་པོ་འི་བརདེར་འདོད་པ་ན་རྩོན་པའི་ལའི་ཞུ་ནམས་ཀེས།ཁ་ཚོནྲ་ཧང་ 
གྲགས་ཙན་ཚུན་ཆོདྱ་ཀུ་ཡམ་མཛོད་བར་གུརད་ཏོ་། །ལམ་རེའ་འགམ་གཡས་གཡས་སུ་འངརནེ་པོ་ཆས་བདུན་རི་སྙགས་འུ་དཔངདུ་གཔེཏ་ལ་བཏུན་ཙམ་འུ་མཐ་བ། ། ངོ མའད་པ་གིས་པ་འུའགུུགས པ་ | 
རར ༣ ་མ་ བ་དནྱ་གེས་ལེགས་པར་རྱ་པན་པ་སྱ།ལདཏོ ། །མདའ་ཆུང་གངཿམ་ཞེགུ་རན་པོ་ལེག་བཏུནྱ་ཧཱཾ་ཤོཔཏ་ལའི་སཱགས་བུད་བས་མ་ཐོའ་བུ་མངོན་བར་ལལད་ཏ་ (ཿ ཐབ་གས་ན་་ཡའ་ཅུ༡༦་ 
ཕུནཚུན་འདེལད་པར་འཧུག་གོ་ ། །ཤིང་ཏ་ལ་གཏཉིས་གཏསེ་ ཉོུཾ་བཟུཏ་ ། ཇེ་པྲསསྦ་རུས་ཡོངསྲ་སུ་གངབ་ ། གསེར་ཤྲ་ཟེ་མ་བདལ་པ་ ། ཡྱ་ཏོག་སུད་པ་ལ་དང་ ། པད་མ་དང་ །ཀུ་ཨུ་དདང་། པད་མ་དཀར 
ལོ་ལས་༤ཿ ས་པས་གང་བ་རན་པོ་ཆའི་སྐགས་གྲུས་བགོརདཔ 


ྦ  ནོད་ཐུ་ནན་ཕོརྭཧཱརཱ་ཧཱས་ཝམ་སཱས་རྱོས་ནད་པ་ ། ཆུ་གགས་དང་། ཟུ་གག་དཔ་ ། ངང་པ་དུང་ །ཧུར་པ་དང་ ། ཁུ་འུང་དང་། མཐ་ཝཱ་ 
_ འཉནད་པའྡེ་ཛེ 'དགྲྭ་ཧུས་ལོ། རི རེ ཊནྭ་ལཱའུ་མོ་བ་རཱད རཿ ཌཾན་སོས་ཆུས་ཆག་ཆག་འདེབས་སོ་ ' །་ལའིཊུ་མོ་བརྐད་ཌ་ན ངོ རྱ་ཉཱག་སཾལེ་ཨ་ལའྲ་ད་གསུཔདང་ལཱན་བུ་འཐེར་རོ་ ། །ཤིརཏ་ཁ་ 


ཐམསཿར་ཀི་མདཱན་ལགས་སུརན་པོ་ཆའི་མཁའ་ཉེན་བཞག།  །རན་པ་ཆའི་མ༩འ་ཏན་ཐམ་སཅད་ལ་༽ ལཱའེ་གུ་མོ་ཡོན་དན་དད་ ། ཨུ་ཀ་ཧཱའིཧེ་མ་འར་མ་ཐོགས་པ་དང་ ། ཧུས་ཀུ་ཇེས་སུ་འབ་བའི་བདག 
ཕུའ་ཡག་པོར་ཐིགས་པ་གྲ་ཧད་ཁེ་འཁུད་བར་ུ་རདུ་ཏོ། །རེན་པོ་ཆའི་མཁའ་ཏེན་ཐམ་སཅད་ལ་ལཱའི་བུ་མ་ ། ལུའི་གུ་དུངས་ལནད་པ་།ཤུ་འཁོད་པརྡ་སརད་ཏོ། །དག་སོང་དགུ་དེ་ལར་ཤང་ནུབ་ 
རྭ སེམས་དཔའ་ཞངེ་ནམས་ནེ་རཁཏུ་བསྐོད་ ། འོད་ཟེར་ཤེ་བ།འགྲའག་བྱམ་སྭཾ་པནི་འཉནད་ ། སེ་ལ་སཱན་བྱར་སྟཾངནྭཾ་སཱགོས་ །མྱ་ཉོག་མངཔོའ་ཆར་ཆེན་པོ་ན་འབབས་གསབྱར་སབྱོཧ་གཡབ་མེན་འདོར་། ཇ་བོ་ཝ་ 


ལའ 
༢༢པཔབཿ " 222༣ 3 ་] ག་པས" ཚལ ་ = 


པའ 3 ༩" 


ངཿ 


་འ`_¬ྱྲས་༣བཅ་ ང་ཆ ཁ་ར = 
་་ཡ ར་འ ༩ 


༦དྱ་ཀྱི་གཟུགས་མ་བསལ་བ་ ། རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་དཔའུན་ཁ་རེས་སུ་ཆགས་པ་དང་ ། འངྦ་ལཾ་བ་དདགལ་བ་ ། རོ་ག་ཡོ་ཟྱམ་བསྟོད་པ་ ། རི་རབ་ཆེན་པོ་ལྟ་བུ་ ། ཤིནདྱཏཱ་པཾམ་སེད་པ། ། ཤིནེདྱཏཱ་ཡེངོས་སུ་དག་པ་ 
ཤནེདཏུ་དཀར་བའྲ་བེ་དང་ལཱན་བ་ ། ནོར་གུ་རིན་པོ་མཆེན་པོ་དཔ་འདུ་བ་ ༽ ཆས་ཐམས་ཅད་ལ་དབང་གྱུར་བུ་ ། སེམས་ལས་སྭུ་དཔུབ་ ། ཚངས་པ་ཆེན་ཕོ་ལྟ་དུའྱི་བཔྲཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་བཏུད་ཀུ་སཱ་རབ་ཏུ་གཏུལ་བ་ 
དཔ་ ། ཟྲ་ནྭ་སུད་པ་ཡརདག་པརྡ་ཐགས་པའེ་ཤརཆུབ་མངོན་བར་ཇོགས་པར་གརྦརཱབ་པར་བཞེད་པ་དང་ ། ཉིད སརྦ་ཆུས་འེས་ཡ་འདེསཔ་ཀྲ་བྱསད་མདོསས་དོགས་པ། 

_ མཛད་པ་དུ། ཆོས་ཀྱེ་འཁོར་ལེ་ཆེན་པོ་བགར་བ་དཔ་ ། སེཔ་གའི་ སྣ་མན་པ་བླསག་པ་དང་ ། ཆསྱ་ཀུ་ཧཱན་བས་སམས་ཅན་ཐམས་༦ད་ ཆོམ་བར་མཛད་པ་དཔ་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རི་ཆོས་ཀྱ་སོག་ 
དཿ དྱས་དུབ་ཏང་ཀ པམ དོཁ་འམམས་འས་རིུད་ ` ཐུན་བས་ཚར་བཅད་པ་དང་ ། སཱན་དམ་བཅས་པ་ཡངས་སྲུ་ཕུག ས་པ་ཀུནྭཏ་བྭསནད་པ་དང་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་དབང་རུག་གི་ 
མཔའ་དབང་བཉིད་པར་མཛུད་པའི་ཧོར་ ། ཟརྦཆུབ་ཀུ་ཧཱར་པོར་ བཞུད་ཉུས་ །དལ་གགས་པོ་དག་ཁེན་བང་ཧུབ་སེམས་དཔའ་ལ་ མཆོདཔ་དང་། རམེ་གྲོ་བ་བའི་ལས་ཐམས་ཅད་ལ་སྱེ་བརྡ་གསེ་ 

_ ཤིགེ་རེནས་ཚངས་པ་ཆེན་པོ་དབང་ ས་གར པས ་ར། །།ཤུང་ག་སོདུནམས་དག་དཔགཐིའེ་བྲརིད་དཔལ་ཤོས་ཤམས་དང་སྟེང་ར་དགའ་བ་དང་ ། །བཏུང 
' ༡ཡོས་ དཔན་པསམ་གཏནདག་དངད་བཤནེ་མཛོན་ཤེས་ཚུངས་ལའི་ཡམ་ལུང་བ་ ཀུ །བསཱཡ་པ་སྟེདཾཧཱ་ཧཱད་པ་ཧཱུད་ཀའབང་ཆུབ་ཤར་རུང་ཆས་པར་ཁུརད་ ། །ཐུབ་པ་དེ་ལ་བསམ་བཏུལ་ཤུགས་ལྦབ་པར་ཤད་པའ་མཆོད་ 
པ་ལེགས་པར་ཧ་། །རཡ་སྐབས་སུ་སངན་པད་འགའ་འཇེགས་དངྱས་འཕདྱ་མུ།ཁོས་ས་འགྱར་ཉ་ ། །ལཱའི་ནཔདུ་འདོད་པའི་བདབ་ཏད་ནས་ཚངས་པའི་གནས་ཡངས་འགྲོ་བར་ ཅུ རྱོག་དུང་སུག།་འང། 


རྩི 


| སྭ ::# ཡ་ཡ འམ སང་ཁ ཡ་འ་ལ འཚའ ཨབ་ཧཉས་ 
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་ །དག་གེས་གཱང་གསུམ་ཤེ་ཧང་ཧན་པོ་འེ་འཇིག་ཉེན་ཧོཿ ཁམས་ཁུབ་པ་འདིནེ་ཕེཿ ད་ཏོ་། འིཚརྒམཚོར ༥པོ་ཐམས་ཅ ཿསྭ་ལཱ་བུངྱགཱརདྱ་ཀར་རཱན་ ་ཁའི་སེམས་ཉན་ མྲས་ཁལ་གནོོད་པ་ར་ཟ་ ཀར་མ རོ། །འཇཾ་ ཞི 

་; ཚངས་པ་དང་ ། དས བུ ༤ རག 

] བྱ་གནད་ཏོ་། །ཧང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ་མཆོད་པའི་པར་ ། ཉཔྱརཱཀ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀྱསེ་ཀུང་ལྟའི་དང་མྱེའི་ལས་གིནདཏཱ་འདས་པའི་མཆོད་པ་བཀོད་པ་ནམས་ཀུས་ཕོགས་བཅུའི་སརས་རྒྱས་ཀྲ་ཞོངེ་དཔགཏུ་མྱད་ 
བ་བྱསནད་པར་ཅུརདཏ། །སངས་ཆས་ཀི་ཞངད་དག་ཐམ ས་དྲ་ཀུང་བཀོད་པའྱི་དནས་ཆོགས་ཉས་བརྒན་པ་ ། སངསྱ་ནས་ ཉྱོ་ཞིང་གཅིག༈་བུམ་སྭཔབརྱ་གུརད་ཏོ། །འཇགེ་ཏེནྱབེ་བར་ 
' འོ ། ༼བེརོ་ཡུག་ཆན་པོ་དགྲ་ཀངྱ་སྭ་ཨཱང་ བརྩ་གུརདཏོ་༽ །སངས་རྒྱས་ཀྱཿཞེཔན་དག་ཐམས་ཅདན་བ་ འདི་བས པོ །ཤྱང་ 

ཅུབྱ་ཧད་པ། ངས་སྲུ་སུང་བའི་ ། ལའི་དུ་ཐཅུ་རུག་ཡདད་ འདདེ་ལ་མེ་ལའི་བྲུསད་ག་ཡི་ཞེསྦ་བ་བ་དང་ ། ལྷའི་བྲུ་མུད་ག། ལེ་ཞེས་ཆུ་བདཔ་ ། སཱེ་བགུའི་བདག་ལོ་དང་དཔའ་སྟེབས་ ་ 
འཅུངྱ་སུན་ད བས་དང་ ཀ རབ་བརན་དང་། ས་འཇིནད་དང་ ། མུང་ཧེད་དང་ ། དུམྱ་སེད་འདག ལ་ཡག་སུང་། མསོ་ཀུ་ཏོག་དང་ ། འགྲོ་གུབ་དང་ ། ུག་ཐགས་པྲ་སད་དུང་ ། བཀོད་པ་ཆན་པོ་དོད་ ༽ནུལ་ 
_ ཌཱམས་ན་དགད་ལཱན་དུང་ ། པད་མའི་འོད་ད་ལུའི་བུ་ཟྱས་དུག་པོ་དདག་ནི་ ། བངྦཆཱབྱ་ཀཾ་ཧིང་ཕོ་ཡངས་སྭུ་སངོབ་དག་སྭ། ། ཐམས་ཅད་ཀུང་ཧིདཝག་པའ་བཟོད་པ་ཐབ་པག་སྟག་གོ་། །ད་དག་གསེ་ 
། ཀྱར་ཤརྦཆཱབ་སེམས་དཔའ་ལ་མཆོད་པྱ་ ཀ་ཐའྱ་པོར་ ། ཟྲརནུ་བཉོཾ་སིང་དོརརར །དཔག་ཚད་བརྒྱད་བྲཧུ་འཁར་ཡུགཏར་ པོ་སྭ་བདཱནྭ་ཧཱུ་སེགས་བུ་རིམ་ལ་བདུན་ཀྱིས་ན་བསརད་ ། ཤེརེ་ཏ་ལཁ་འཕང་བ་རེམ་བཏུན་ 


རཿ 


~~ 


ས་པ་ པ་རམ་འདུན་གས་ན་བགརད་། འཛམ་ུའུ་རུཕོ་འུ་ འ་གསེར་་གྷཱ་གེགས་ སུ་བམ་རན་པོ་ཆ་ཐམས་ཅདྲ་ཀུས ས་པ་དག" ་རང་ 

ལེ རཅིྲིཾེཾེཾེཾེི་ ༡ ངོ་མཇོག་གྲེ་སོས་ཀྱིས་ནྲུ་བཏུགས་ །ར་པོ་མའི་ད་བན་དེས་སུ་། ཛི རམ ེའཇིག་ཉེན་ི་ཁམས་ ཐནད་བ་དུ། 
རར ཟང་བ་མ་ངོནྭཾཏུ་མཆོད་པ་ ། ལཱ་ཡུ་ལ་པ་དང་ ། ཧོ་ཡུལ་བ་གང་དག་ཡད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀུབ་བརཆུབ་ཀྱ་སེང་པོ་དར་སཱང་བརྱ་གརད་ཏོ། །ཕགོས་བྱས་དགན་ཆུ་ནས་སྩེ་ 

ང་དག སེདྭུནདག་ ཐུམས་ཅད་ཏུད་ཧྲར་ཆུབ ཀྱ་སྙང་ཕོ་དེངསུང་འར་གྱརད་ཏོ་ “ *ཾགས་ ཊབཿའི་ཇིག་ཏན་གྱི ཤམས་ ཐ་དད་པ་དག་ན་ ། ཧད་རཱབ་ 

¡ མིནསྐ་དཀའལ་གས་གཔམོད་མ་ས ་དང་ ༽ ཨེ་ཤེས་ཀྱཿ གས ' ཚད་མྱར་ཕ་ ་བཀད་པ 'ནག་གསེ་  ཤར་ཆཱབྱ་ཀི་སྭང་ལོ་ ཕོ་བརྒན་པར་ལེ ད་པ་དེ་དགྲ་ཀང་བང་ཆུབྱ་ཀཱ་ཧཱང་པོ པོ་དར་སཱང་བར་གུརད་ཏོ། ། 
༡ གཱ ྲུ་ོཧོངཔ་མངོསསུ་ཧངབ་དག་གུས་འཔུར་ ་ བྱ་ཏ་ཧང་བརྭ་བུཀད་བ་ད་འད་བ་དག་ལལད་པར་སུརད་ཏ །དདག་ རླངྱ་གུ་དང་ ། གནོད་གྱོ་དང་ ། དེ་ཟ་དང་ ། ལཱ་མ་ཡེན་དག་གས་ 
མ་ཐཾབོནས་ །རབརང་གི་གནས་ཏུར་འོད་ཙུམ་ཀྱེ་འ ས་བསྟད་པར་གུརདཏོ་། ་]བ དེ ༨༨ སེག ༽ཨེ ད་འ 'ཉྲེ་ནམ་ ་པར་སྩན་པའ ུ་མ་ཐུན་བ་ ། བསམ་ 
དགའ་བ་བ ཟུཅཅུབ་ལ ཀ་ལ འདད ། འདྲ་ལ་ཆུ་འོད་ཡ་དང་ ། ཉུན་ལནུ་དང་། ཡིད་བཟངས་དང་ ། མདངས་ལུན་མ་གེ་ ། ཟངཆུབ་ཧགོང་ 
རར འ་འ ་མཚོད་པ་བ་བའེ་ཉིར་ ༣༢ འ ཀུ 8 རྦར ་པ། ། ཡལ ཅའ ལ་མ་དང་ ༽ མེ་ཏོག་དཔ་། འགས ཡུ་སྭ་ཚྲོག 
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ལེ ༨ ༡ ༡༩༩༦" ` ×+ རཿ ˆ ཟབ བ་ 
ཧཱ ༧ ་ པཿ ྷྦཔཾ ༡ ༡༥ངོཔཾཾེ ཇབ ༨ 2 རའ ཇི ༡༩" ཅ ་ 
.༧ པྣ སོ རྨ 3.  : ཟར 2 ཡི "ˆ འའ ཏ་ 


རཾ 


ཡུན་སུམ་ཚོགས་ཕྲ།ཞུན་དང་། སཱམས་ཡུན་སུམ་ཚོགས་པ་ ༈ མཛེས་པ ། བལ་ན་སཱག་པ་ དེ ཤའ ཤཿ སྲ ` 
ཨེ $® ༨ ངེ རླ ལི ༈ན་སུགྲ་པ་ འགལ་བ། འཁཕར།ད་ཤར་ཏ་ཡ་། རལད 1 ་ <” 3 7:62 ::- 
། ༢༠༨ ཟི ཅའ མང་ལ  གངེ་མངྩོསུའདུ་ཁ། ་བརྟོལ་དང་འུད་བ་ ། མགེ་གས་བྭལ་བསྩ་པ་ངོམས་པ་བྱ་སདད་ ། །གངཏྭཱ་བྲཔ་རཱབ་སམས དཔའ་འཇུགནས་འརུནལ་མཛནབརྡ་འོགས་པར་ ྦ 
། ནདད་པའི་ས་ཚོགས་དདན་ \ སྭཱངོ་གསུམ་ཁྱེ་སོརཾ ན་པོ་འ་འེག་ཏན་ཧཿཁམས་ཀྲརྣརའ་དྷཀིལ། ' ། སྭ་བ། ི་ོ ཨཾ །པ་རྡོ་རའི་ར་ ཀྲ ། ་ 
་མཁདག་དེ་ཀར་ཁུཔཐུབ་སེམས་དཔའ་བུྲཆུལ་ཀ་ནོ་པདའ ལོ་བན་ །སུས་པསྐ་དམ་པ་འདྷ་ར་འདོའྱདེད འདེད ས་རག་སོ་འམ་ཅད་ཞེབར་ཞ ཏུག 
ཧད་བཅད་པར་ཁུརད་ཏོ་ །  །རན་འགྲོ་འོཚིར་ཟ་ཐམས་ཅད་ བདྣམས་པར་གྱུརད་ཏོ་། ེ ས་ར ལ་ ༤ ༨ །རུཿཡེམོ་བ་ཟམས་ 
1 ལལོོངལ་་་་་ནོནྲནརནརྣྔྨྣྨྣྨྣྨྒྐྐ། ཀཱ རེ -  མ་ཚབབ་འྭ་དགུ་གིུ་དངང་པོ་ཡངས་སྐུ་བགོས་པ་ཐབ་པར་སུརདཏོ། 
ག་མོ ཐའ པས་ཉེན་པ་ནམས་ན་བྲུགས་འཉནེད་པ་ཐེབ་པར་གུ་རད་དོ་ །བཅིངེས་པས་བཅངས་པ་ནམས་ན་བཅོངས་པ་ལས་གྲལ་བར་གྱུརདཏོ་ ། །སམས་ཉུན 


ནི་ལངས་བད་དཔ་ཝཱན་བར་གུརད་ཏོ་། །ཏན་མོངས་པས་གུདུངས་པ་ནམས་ན་ཡངོས་སུ་གདུང་བྱཉད་པར་གུརད་ཏོ་། །བཀྲེས་པ་ནམས་ན་ལྟ་འདུངས་པར་གྱརད་ཏོ་ ། \སྒམ་བ་ནམས་ནེ་ 


| སྐམ་བྱ་སེད་བར་སུརདཏོ་། ཌཱི །སྦམ བརྟུན ། ཁང་ཧུས་པར་ཆུ་ཧ་ཏོ་ ། ཌྷོ 'བ་ཉམས་ཆུང་བ་ནམ ས་ནཾ་སཾབས་ལུན་སུམ ཆོགས་པར་གྱུརད་ཏོ་ ། །རའ་ཚེ་སམས ཅན་གཔལ།ཡང་འདུད་ཆགས 'རཔ་ | 


བ་ ་་ =. ༨ +±; ÷ × + *>. - 


་ཆ"༡་༧) ༄"༦༠༩ `་༄རཀ་ས་་་་་ "་འརའ`༨ང་ ”།་ཡ་ ༢༣ཆཔབ་་ཚ་༼༢འའཔ་པས་ས.་ ནན ནན | ོ༠་་ི་་་་ཾ 
༢༡ ± པའ ། མ་ཡ" ཨཿ ཉུ ༦ - 


ོ 


༠ 
གདང འོང །ཆགས་པ་དུང་ ། ཐ་ཁ་དང་ ། གནད་ ༡ ། ཕ་དོག་ག་གནོད་པ་ཧ པར་གྱུརད་ཏ་ ། །དེའེ་ཚོ་སེམ་ས་ཅ པས་པའུཆུ་ པ། ། འཕོ་ 
༼འ བྱདཔ་ འི ། །དེའ་ཚསེམས་ཅན་ཟམས་ཅད་བུམས་པལེསེམས་དབ་༽ ལན་པའི་རམས་དཔ་ལན་ཞེ་ །  གཅོག་ལ་གཟག་ གི ྱགནནཏོ། །དེ་ཡ་ ས་ དྲ 
གཞི་བར། ཱ × །སེམས་ཅནནམས་ཀྱ ཀུ་སཱུག་བསུལ་ཞེ་ ། པ་ད འ་མར ཆེ དི ཁྱ་སཱ་གནས་སེམས་ཅན་ནམས་། རོན 
¡ ༤ གདད་ཡད་བསེད་པ་། །ཐུབ་ཆུན་འདྱ་ཉས་ཆེག་པསན་། །ད་ དག་ཁུམས་པའི་སེམས་ཏུང་སཾས་ ། །ཨཾ་དགས་འཇེག་ཏན་ཡེ་དག ས་ནམས་༽། །ཟཤས་གས་འེ་བཅི་ཧེད་པ་ ། །ུང་ཆུབ་སམས་ 
ཧོ དརིད་མེ་ བ་དདྲ་ཀུས་ ' །དཱདག་ཟས ་གམ་ཉད་པར་གུད། རྩ / ཧྱོམ་ ཐམས་ཅད་ཆད་གུརད་ཅེང་ ། །རན་འགྲོ་དམ་སྲ་ཀང་བ ། _ སྐུམས་ཕར་གྱུརད་། །སམས ༄ན་ཐམས་ཉད་བདེར་རྱུརད་ཏེ་ རར 
ལྷའི་འནེའས །རབྭཏུ་ཚོམ། ། ། །ཆིག་དང་ན་བྱ་པད་པ ་དང་། \ ༤༤ གཞན་ཡྭང་གང་དག་དབད་པུ་ ཅེ | དའང་པོ་སུན་ རྡགས་ཤངེ་ ། ན་ཁག 'ཐམས་ཅད་མཛེས། ཁ་གུདད་། ༈ ' 
_འདདཆགས་ཞེ་སང་ལས་༢༠ོས་པའི་༽ །ཉན་མངས་ནམས་ཀིས་སམས་ཅན་གང་༽ གནུད དཾོས་ཨུན་། རི་ བ་ང །སཱམ་བ་དག་ནརེབ་དན་ཞེང་། །དགུལ་ལོ་དགུཤ 
ནེ་དང་ལན་། །ནད་ཉེས་བཏབ་པ་ནད་སོས་ཤིང་ ། །བཅངེས་ལས་བཅངས་པ་གལ་བུར་ུ་རད་། །སེར་སྣུ་པདཅེང་དགྱ་སདདེ་ ། །གནོད་སམ སུ་དཔནི་ཡོད་པ་དག་༽ །ཕནུནན་ཡད་པྱ་པདྱ་ཱདད་ཏ་། །དཔ་ 
ཁྲིས སྭ་སཱཿ་གནས་༽ ས་ལ ། ` བལྟས །རཾཞན་སསཅནལནནུ་དུཧ (5 ུཿ་ཕངས་བཞན་དུ་སམས་ ། །བྱཐྭཧཱབ་སེམས་དཔའ 'དཔའི། 


།འའུ་ཐེས་ ། །ཡོགས་བྱའི་ཡུགསནི་ཀུནཏ་ཡང་། །གཔགའི་པ་ཡའིགངས་སུད་ཉེས་། །ཞས་དམས་འབམ་ཤྱསྱ་སྲི་ཁབ་གསལ་། །རེབོནག་ཕོ་ནམས་ནངནེ་ ། ། འརོ་ཡུག་དུ་ཀྱིསཱབྱསཱ། 


_ཆུནུ་ཞིང་ནམས་དདག་ཀུན་ ། །གཅིག་པོ་ཛབཞནད་ལར་སུང་། །ཡག་མཐེལ་ལཱ་བུར་སུརད་པ་སྭ་ ། །བངཆུབ་སེམས་དཔའ་མཆོད་པུའ་ཧེང་། །ཞེང་ནམས་ཐམས་ཅད་ལགས་བྱ་རན་པས་ ། །ཐམས་ཡད་ 
རོནུ་ཆེན་ཏདེདུ་སཱང་ ། །ཟྲརུབ་སཱང་པོའི་རམ་གོ་བ་། །ལྷ་ཞོདེ་ལར་བྱསུ་རྲག།ཡད་། །དཔག་ཚད་བྱརད་བྱཅ་སཧོནནང་ ། །ཧྲང་ཆབ་སྭང་པོརོ་འྱརནད་པར་སུརད་། ་ ཡུ 

_ བུ་ཆན་བ་གང་ཡད་པ་༽ བྱ་བལམས་དང་གཟའ་བརི ༤ དཀས །ེ་དུག་ཐམས ཅནདེང་ཡང་སཱང་། །ལ་དྱ་ཀུ་དངག ོདོ་སྦུན་དང་། ཅཆ་ རྔེ  ་ 
_ མརཱའུངནམས་ལ་ ། །དུར་འདཙ་མདུགེས་པར་གུརད་། ཐར དདེན་བཀོད་པ་དེམཐེང་ནས་ ། །ལ་དད་སེནལས་ཁམཛར་ཧུར། །ད་། །འསོདནམས་གངག་ཆུ་མཐུན་འདང་ ། །ཕུནསུམ་འད་འོ་ 
ཀཀ ༥ ༨རར་ཡང་། །འ་འདས་ཁདོཔ་དང། །རས མ་ག་ཐམས་ཅདརསྟའ་འར་། །ཛ་ཏརབསམ་བགཞད་དགདོ 
ཧོན་ཙན་ཛགསྱ་གུརྐད་པ་། །ལས་དའི་དམ་པར་སྩོན་བའས་ ། །འདི་འཐའི་ཕུན་སུམ་ཚོགས་འདེ་འབུང་། །ཟྲབཆུབ་ད་གྲི་ལཱ་མོ་བཞས་ ། །ལྷའེ་དིངནེ་ཡངས་འདུབ་། །ར་བས་ཁུན་པར་འཕགས་ 
པ་ཡས་། ༽ྲ་རུབ་ཧང་པ་བྱ་མནད་པྱ་བས་ ། །རྲཔ་ཆུབ་ཧེང་པོ་བཀོདཔ་གང་། །ལྷ་འིས་མངོནབར་འདས་ཟས་པ་ ། །ཡནྐོདནདེདག་ལོག་གུས་ནེ་། །ཐམ་སཿད་བརྲོད་པར་ཡངྦ་སིནུས་ ། །དག་ 
སྤབདགའ་ལྟར་ཧྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཡུས་ལས་འདྲ་ཕུང་བ། །ནམ་པར་དག་པ་དེམྱ་སད་པ་ ། ཡུས་དངསེམས་ཆིམ་བདྡ་ཧདཿངེ་དགའ་བ་སྙད་པ་ ། ཉོན་མོརོས་པ་ཐམས་ཅད་སལད་པ་ ། སེམས་ཅན་ལ་འཀའ་བ་དང་ 


ཕི ˆ “༧ ་ པཾ ི་ རར ༠ 


ཤཤ ླ ˆ~ ིལང་ 1 


| ཛོ བདེ་བ་དང་ ། དདཔ་དང་། མཆོགད་དགའ་བ་ཐམས་ཅད་བཟཱེད་པ་དེས་ ། ཀྱུའི་རྒྱལ་པོ་ནག་པའེ་གནས་སྩང་བར་ཤས་པར་མཐངནས་ ། ནེའི་ཝྭ་ཀུའྱི་རལ་པོ་ནག་པོ་རང་གི་འཁརྱཀི་མདན་རཱ་འདུག་སེ་ །ཚིག་ 
/འ སུ་མཅད་པ་འད་དག་སྨས་སོ་། ` །།གད་ཙོརེ་བདག་གེ་གནས་ཀེརྦགི་འོདྱ་ཉེས་བྱ་མན་པར་ལཱང་ངརྦ་གུརད་པ་ལས་ ། །ཇི་ལར་འཁུར་བ་འཇིག་གེ་འོོ་མཇས་མུ་ཐད་ཞབ་གསེ་མཞེས་བ་བ ག་ ་ 
བི་ལྟར་འདོ་སུཔ་ཆོས་ཀྱ་ཆུལ་བོ་སཱུན་ཨཱད་པའི་འྱི་ཡིདའོདམཐོང་ལྟར་ ། །མཚན་མཆོག་ལཱན་ཞིང་ཕན་མཛད་ཡེ་ཤེས་འདོད་ལུན་བ་ཞགེ་བུངདུ་ཐེཙོམྱ་སུད་། །སེནོཆད་ཏེས་པརུ་ཧས་པའེ་ལས་ཀྱས་བདག་གྱེ་འི་མོ་ན་ཤིན 

༤ ཉུཨུན་བས་གང་། །ཉིམ་འདིན་ན་ཉེ་མྭ་བུ་བ་དག་གྲི་དན་འོད ཧུབ་ཡདྲ་སི་སུང་། །མེ་དང་ནོར་བུ་དག་དདྩེ་མདྱ་མོག་དང་གརམ་ནམས་༡ེ་འདྱ་མཱ་སུང་། ། བྱྲ་བན་འདོ་དཔཚངས་པའི་འོདདང་ལྲུ་མེ་ནས་ 

„ ཀྱི་འེད་ཀུངུ་མྱེ་སུངཔ་ན་ ། །རེ་རེད་ཁྱིམ་འདེ་འེ་ནདདུ་ཉ་མའི་འོད་ འདྲ་བའི་དག་ཁས་མངེས་གུརད་ལ་ ། །སམས་ཀང་དགའ་བ་སེ དངེང་ཡུས་ཀྱང་བད་བར་གུརད་ལ་ཡུས་ནེ་བསེལད་གུརད་ཏ་༽ ། 

4ཾ ཡུས་ཀྱེཿ ང་ཏུས་ཚན་འབབ་པ་ད་ཡང་བདག་ལ་འསལ་བརྱཧུར ་ “ ད་པ་ལས་། །བསལད་པ་པེབ་མང་པོར་སྤད་པྱ་ཀཔཆུབ་གོརྦང་  ང་བཞུད་པ་ཤིནཾདཏུ་གསལ་ ། །ཀུའི་ཨེ་ཏག་མཛེས་དང་བཟང་ལ་ 

དཱ་ཞིས་གས་དངཨུ་ཏོག་དོགལ་དང་། །རྒྱན་དངགདུ་བུ་དག་དངེ་ཡུ་མ་ནམས་དང་གདུག་པ་མཆོག་ནམས་རུརད་ཐོགས་ལ་ ། །ཟུ་རྭ་བས་དག་དང་རོལ་མོའ་དབངས་ལྷ་སཱ་ཆོགས་ཀྱོས་གེ་རྔ་དཔ་ར་འཟང་། །བརུང་ཞེང་ 
ར་བལས་པ་དང་ ། །ྒནས་རི་བོ་ལུན་པོ་ལ་བུར་གཟེའ་བརེད་ནམས་ཀས་ལགས་པ་ 


„ འགོ་བ་ཀུན་ཉེས་མཆད་འོས་ཕན་བ་མཛུནལ་མཆོན་པྱ་ལེདྭདུ་ངེས་ ། ེནི་སངས་ཏ་།་སོ་དསས་ནཔ་ལནཇསའོགས་བཞི་ 
མཿ ན་པ་འ ། །ྷ་དཔ་ན་ེ་བདག་ད་ཚངས་པའི་དབང་དཔག་ ཅྩནིནམས་ཀྱསེ་བྷགར་ ། །དགྱལ་བོའ་ཡེདྱ་ཉིས་དལ་མཆོདྱ་པདགལ་ནེ་འདི་ཞས་སྟདེདཿཅང་འདོང་བ་མཐེང་། །ཀུའི་རྒྱལ་ནེ་རབ།ཏུ་ 


ཤཨ* རྨེ ༢༤༦ < ` = = 3: སེ ཅི རེ ཀཀྐཀྣཁྣ།། ཁ་ཁ ་བཡང་ྭཾགཁས་་ཆ -་ཁམས་ ཆ་པ «༢༢ ་༅༅་ ཁ་ད 
& £ ༣ *ཱ། ༣ ལླེ =¬ =-7 `= རཿ "༥༤ ༩ 215 རླ | 
པེ ‡' '„ བོ་ལ 3 ®5ཧོ> 28 


ྷ ། དགའ་ཞང་མགུནས་འཇེག་ཉེནམཆོག ན་མཆོག །ཡ་མཆོད་བས་ཏེ་། །གུམ་དང་བཅས་ཁས་དེའ་དཔཔ་གཉོས་ལ་ཁུག་འཚལ་ཞུབ་པའི་མཧུནདུ་འདུག་ དཱ །ྱུ་མོ་ནམསྱ་ཀར་དགའ་ཞེངེ་མགུའ་བའི་ཡདྲ་ཀིས་ཐུབ་ལ་མཆོད་ 
ྦ ྱེད་། །མྱེ་ཏོག་ནམས་དཔསས་དངྱ་འུག་པ་དགྲ་ཀརམཐོར་ཞང་སེལ་སཱན་ནམས་ཀྱད་བེད་། །ཀླའྱ་ཧུལ་པ་རབྭཏུ་དགའ་ནས་ཐལ་གཱར་ཡང་དག་ཡེནཏནྡནམས་ཀྱས་བསྟད་ ངེ །ག་པ་འཇཉེ་དདམ་བཟྡག་ 


¦ ཟུ་ཏ་བའ་ཞཡ་འུད་མ་ཐོང་བརྱ་གུརདཔ་ལགས་། ཀབ གགསེ་སྔེན་ཆད་དང་གངྐན་མས་ཀ་མཚནམ་མཐེང་བོདྱཀུངདེ་འདུ་སྟེ་ ། །སནཔཁེདྲ་ཏྱིས་བདྭད་ཀཱ་དཔུང་ནམས་བཅོམ་སྭ་བཞད་པའ་ག་འཕར་བཅས་པར་རྱུ བོ 
གངག་དདྱཏ་སེན་ཆད་དུལ་དང་སྩནེ་དང་བསམས་ཤངེབ གོ་པ' ཀུན་བཏང་ལ་ ། །གང་ག་དནྱཏ་དཱལ་དྲང་ཚུལ།མེས་ཉམས་དཔ སཱངེརྔ་བ་དབབ་ཟད་པ་བསྒོམས་ ། །གང་ག་དེནཏཱ་བཙོན་འགྲས་ 
བྟཏོ་གདང་བསམ་གཏན་དགེས་དཔན་ས་རབ་འབར་མཛདཔ་༽ \ ེནར་ཉི་གནོ་མ་དདག་ཐམས་ཅདརགྟ གས་ནས་འོྱམས་ ་ ་།ཇ་ལཱར་ཝཱན་ཤངེ་ལམས་ཉོག་འགས་བུང་བཅས་པ་ 
ཤྱདྲ་ཆཱབ་ཤངེ་ལ་འདུད་\ །ཇི་ལབྱུས་པ་ཆ་བྱ་ཀསེ་གང་བ་སྣེང་ ཀྭ རག།ཏེད་ལ་སྭར་བ་རའ་འཧིད༦ར་ ༽ །བཱལརཿཚགོའི་ཚོགས་ནམ ཡཿ ས་རཁྱཅུ་དགའ་སྟ་སཱན་པའློས་སད་འ༡ནེད་པ་ པ། །ཇ་ལར་ 
ོ་ ང་་ད་བུང་ག་་གི། བོས་བདོ།ཁ། ༽ ད་ ཞེ་ཨདྷ་ཀུས་དང་སྲེང་ལ་བ་སྙེར་བ་བརྱདེ་ ལས་དེརང་དྲག་བཅོམ་འ གྱུར ། 3 
ནྣམས་ཞིད་ནབྱེ་རར་མ་ཆེས་ཏེ་། །ཇོ་ཝཱར་ངན་སང་མཐའ་དག་ཞ་བར་བཤུདེཅེང་སཱ་དགུ་སུག་བསལ་བརད་གཤིད་དང་། །ཇ་ལྟེར་ཏིཡྭ་ཞུ་བའེ་གནས་ཀྱསྱེ་རུན་ད་བསེརམ་འང་དལ་བུས་ལུང་ཁ་ལས་། །སེད་ 
པ་གསུམ་ཏུ་སཱེ་དཔད་བ་ཐརད་མཛད་པའ་ ད་དཔན་ན་རངེ་འགུར་ ངེ །ཇྭ་ལར་ལཱ་ནམས་འདད་པའ་དེགའ་བ་སརཔས་ཉེ་ཁད་ལ་མཆོདད་ལུགས་པ་དང་ ། ༤ 


་ ཿི 
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ག& ༢༧༤༤ 


€ །གཏན་བདེ་བ་སྔངས་བ་དང་། །གང་ཡང་སྲད་པ་ ཟགསུམ་ནདབང་ཕུག་དམ་པ་མཆེས་པ་ཐམས་ཅད་འདཔེ་ལུགས་ལུས་ ། །སདེ་པ་གསུམཉཱ་སཱཱ་ན་ཐརད་པར་མཛད་པའི་སྭ པའྱི་རས་ཡོརད་ 
ཁ རཾདུ་ཧོནད་། །ཇི་ཉར་ལཱ་ནམས་དག་གས་ཁག་དང་འུས་པའི་གུལ་དནས་ནྲི་འོད་གགེགས་ལ་༽ །བཅམ་ལན་འཁོར་བ་འཇིག་དང་གསེར་ཞེས་བཅུ་དཔའདྲི་མབདག་ཀངན་ནས་གཤེགས་། །ཇོ་ལར་པད་མ། 

བཟང་པོ་དོམ་ཡ་མཆོས་ནམ་དག་དོག་ས་བུཏོལ་ཁུངསྟ་ ། །དལ་སངས་ཆེན་ལཱན་བཞབས་ཀི་གོམ་པ་འདོད་ལས་དདརངེ་དུག་བཅོམ་ཁུརད་། །ཅེ་བྲ་འགྲ་འགེསོར་ཕུག་དུམ་གང་གའི་ཀུངགེཅེ་མ་སང་ཀུ་བདུད་།། 
༥ དེདག་ནས་རྱས་ཁུབརུབ་གཅེ་དུ་ནས་ནི་ཉོདབཅུད་པ་འབ་ གཡོས་མ་ཉུས་།། །མཆོད་བིནའགྲའག་་ག་སོབམ་པ་ཧཱ་ མ་གང་གའི་ཞུཔགྲོ་ལམ་ཧད་། །ཤུདྡེ་ཀོས་མཛད་ཅབའག་ 
| ལཱ་ཝན་ཐཱཾརྭཿཿཿད་པ་དེས་ན་འདེརནཾ་ར་མ་པར་མ ཡོ མམ རྒྱ་སྐར་ཟླ་བཱ་བཅས་ཤང་སྐར་མ་ཏེ་མུར་བཅས་ཤང་མཁའ་ལས། ཅ་ རར ར་གདའ་། །མེམ་ཆགེ་མཱན་ འང་གཞནྫོཊ་ནསུ་གྲ། 
: ས་པར་གུརད་ཡང་གདའ་ ། །སྩེས་བུ་མ༩འ ཅོ “ ས་པ་ལ་ལསཁམས་བཞ་པ་དགའརནས་ན་སོན་ནུས་གདའ་ ། /ཉདནི་དངགྷ་ུལ་པོ་འྲ་དང་དུ་གཤེགས་ནསྭ་འཇ་ཆུབ་མ་ཐོབ་ 
༩ེཿ ྭ་སདྭཧཱ།ཁ་ལ་བྱསཱར་བ་མ་ཐང་ཞང་མཆོད་བྱས་ཡེན་ཏན་བྲད་པ་ནང་། །ཀུཔརུཀྱཏཱ་ཡང་བས་བདག་གས་ཏུདཔ་འཕེལ་བྱ་མཱཆེན་ཉྭད་པར་གརད་ ། །དུར་བྱཅ་པ་འདག་ད་ 
བར ཞོ་རར།ས་དི ོམ་ཡེའི སྲས རར །དུ་སོང་དག་དེ་ལར་གའྱི་རུལ་པ་ནག་ཕོའ་རུངམ་དམ་པ་གས་ | 


ཀ་འོདཅསྱ་ཁ་ཁ་། ཟུ་འུ་མ་རིནཕོཆའེ་གཏུགས་༢ཀས་པ་དཔ་ ། སེལ་སཱན་ལྣ་ཚོགས་འོག་པད། སུཏིག་གི་དོཤལ་སཱ་ཚོགས་ཐགོས་པ་དང་། ནོངབུརེདསོ་ཆས་ཚོགས་ཡོགས་པ་དང་ ། །ལཱའ་དངཔའི་འཕེར་བའཅུས 


༤༨ 
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བ་མགོས་པ་དང་། པག་པོར་སཱ་ཚོགས་ཐོགས་པ་དང་། སེལ་སཱན་དཔ ། ཟུ་དབངས་སྣ་ཚོགས་ལེན་པ་རསཏུམཔཔོས་ཡེངོས་སུ་བླརདཅིང་མདནདུ་བདངཏེ་ ། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་གན་དོུཞའེ་རིན་པོ་འིས་གོ 

༤༢༤ སྷུཚགས་མཇེནཔབགཏརྐ། །ཆགས་སུ་བཅུད་པ་འདདག་གས་ཀངབསྟོད་དོ་། །འྔཁུལད་པྱ་མུ་མངའྱ་པ་སངས་མྱེ་མཛེས་བག་མི་ཚ་ ། གག ་་ ༩ 
| ཊ་།འཁུ་ཡ་དའག་༽ །ཆགས་བལ་ནམ་གལ་དངསོར་ཏུད་ལྭ་པག་འཚལ་ཡོ་ ། །སྭཱན་པའ་ཐུག་ཆུ་བྲལ་བ་གདུལ་བ་གཏུལ་མཛད་པ་ ། །འགོ་ཐ་སཱག་བྲསལ་ནམས་ལས་ཐརད་མཛད་སྙན་པ་མཆོག་། །གན་ 
༈ ཅམ་ད་དམནའ་མྱའཏནནས་ཞེ། །འཇིག་ཏེན་ མོ གསུམ་འདེར་གནས་དང་སྐབས་སྭ ལོད་འབུངར་ ། །ཇི་ལྟར་ལཱ་ཚོགས་དབཏུ་དདེ་ང་དགའར་གུརད་ '། །མྱ་ཏོག་ཆར་པ་ཆ ན་ཕོ་མཁའ་ལས་ 
_ བབས་པ་དང་། །འད་དག་ཇ་ལར་གོས་ཆན་འཐོར་བར་བཅཏིད པ་ཡས་༽ །དརངྱ་རུལ་བར་འགུར་སོསེ་རབྱཏ་དགས་པར་མ་དོད་ ཤངེ་དབང་རུང་དུ་གཤགས་ལ་བསྟངས་པྱ་ས་མངའར་བཞུགས་།། 
་; བདུདྱ་ཀྱ་སེ་ལས་ཆུལ་མཛོད་ཉེན་མོངས་དྲ་བ་བོཕད་། ལྗིམ འ རྱ་རྐྱལ་དབང་ནམས་ཀྱསེ་ཇེ་ལྟར་སངས་རྒྱས་ལྟར་། བྱང་ཆུབ ཞི་བ་དམ་པ་མཆོག་ན་འཚར་རྱར་མཛོད་། །ཌདྱ་ཀེས་གུང་གི་ 
ྦ བ་ས་མངྱཾ་། །འཐོ་བ་དགོལ་བ་ཁི་དགྱཱ།་དགའ་བ་སུདཔ་མཛད་། །ཏདྱཾ་དགངས་པ་རོགས་ཏེ་དུས་ལ་ད་བབ་ཀས་ ། ༈གིང་དབང་རུངཏུ་གཤེགས་ཏྱེ་བདཆུབ་མཆོན་རག་མཛོད་། །དག་སློང 
[དེནས་བྲད་ཧབ་ མཱས་དབའ་འད་ཧམ་ཅུབས་བུས་ཏེ་ ༽སྭོ [གྱ་མེབཞན་གཤེགས་པ་ར་དགཿ་ཞིག་ལ་བཞུགས་ནས་ ། ཐུན་མྱད་པ་ཡང་དག་པར་རྫགས་པའེ་ཤང་ཆུབ་མངོན་བརྡ་འོགས་པར་སངས རྒྱས་སྙམ་ 

འི ༈ །དེ་ནས་དེ་ཝ་འདི་སཱམ་དུ་བསམས་ཏེ་ ། ཌཱ་བཏང་ནས་བཞུགས་སོ་སམ་མོ་ ། །རདནས་གནས་གཙང་མའ་ནས་ཀྱི་ལཁེ་རོགས་བྱར་སྟང་བར་སྣང་ལ་འཁད་པ་དག་གེས་ ། ཧྲང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སས་ 


¿༩ 
པ : 


༤ 
༣ 


རའ ས་པ་པ 


» ¿35 = ཿད་ཁབ་ པས་ན ༡ པཾ" `" ཆཚེ་ ༡ ི།' ` ་་ད སས སསསསསས  པསིསསསས  ླྦ|ྫྦྫ་ `. ད་པ " ལཁ་་་་ཡ་ ་་་༥་་"༥"།( ི་ཡཡཔ་ པ་འ འའཁཁཆ|"་འའའཆཔ་པ་ ༥ "ཁོ" "ཆའ སས ིསསསསསསསསསསསསསསསསས་ <ག་&ཝླཌ2་ 
= ` རེ ་་ ཨཆཡ་་"ཁབང་་འ = ༄་ཐ-- ༩ ༦པགར་ལབསང་ ད་ ངོ 


༦ །ཉཉས་མངོས་སུ་ཏོག་པ་སེམས་ིས་གིསས་ ། ཆིག་འདྲིགདཅས་སུམས་སོ་། །དེདེབཞིན་ན་ ། །རཱས་འུ་ཆེན་པ་དད་བཞིན་ཏེ་།སཱནྱ་་ནེ་བཞིག་གཤེགས་པ་ད་དག་པྲ་བཏིང་བ་ལ་འཞུགས་ 

/འ ནས་ ། ཟླ་ན་མྱད་པ་ཡཔདག་ རྔ་ཕགས་པའི་ྲང་ཆུབ་མངོན་བར་ཛོགས་པར་སངསྱ་ཆས་སོ་། །དགྲེ་གོཔ་དྲགྱ་བྲད་རཱ་བ་སམས་དཔའས་ལམ་གྱེ་ག་ཡས་ལོཕདན་ །རྭ་འཚོང་བཀ་གས་ཞེསྱ་བ་བ་རྲ་སྭ་བ་ ། འཇམ་ལ 

དྱ གཞོན་བ་ཏམས་དགའ་ཁ་ ། ཝང་ལརོ་འོལ་པ་ལྟ་བུམ་འདུག་པ་ ། གཡས་སུ་འཁཌུལེད་པ་ལྟ་བུར་འདུག་པ། ། མ་ཤའ་འགན་པ་ལཱ་ཁུར་འདུག་པ་ །ཀ ནདེའ་གོས་ལྟར་འེག་ན་བར་བ་ ། དྭ་འབྱཏ་ཞེམ་བ་ 

བྲ ཤ་དྭགྐ་དང་ཝན་བ་ཡདདུ་འོང་བྲདག་ངཞེར་འདུག་པ་དག་མ་ཇོ  པཔོ། །མཐང་ནས་ྱང་བད་ཆུབ་སམས་དཔའས་ལམ་བརྐ་ཉེ་ ། ༢༣ཱ་འཚོང་བཀ་ཤིས་པ་གལ་ཁ་ནང་སངནས་ཤོནད་པ་དང་ ། རཱ་འཚོང་ཡ། 

ཧཱཾ ས་པ་ཁ་སཱན་པའ་ཚག་གས་སྩས་ཏ་ ། ཚིག་དན་ཀུན་ 1 ས་པར་ཉད་པ་དང་ ། ནམ་པརཤས་པརན་པ་དཔ་ །ནམ་བར། # གསལ་བདད་པ་དཔ ། མེ་ཆེད་པ་དང་ ། ཆགས་པར་པད་པ་ 

དང་། ཧྭན་ཅད་འཆེམས་པ་དཔ་། མཉནབར་འོས་པ་དང་ ། སུ མ་ཁ་དང་། དན་ཁུར་ཧེད་པ་དཔ་ །སཱལ་བ་དཔ་། ཆེམ་བར་ཤེད་པ། དཔ་ ། དགའ་བརྡ་ཧེད་པ་དང་ ། མོ་པ་དང་ ། གག་པོ་མ་ 
ོང ། མྱི་བླནཔབ་དཔ་། ཆི་བརྐམ་བ་དང་ ། འཇམ་བ་དུཔ་ ། སཱན་བདང་ ། ར་བ་བདབ་དང་། ཡུས་དངསམས་ཤནེདྱ།ུ་དགའ་བརྭ་ཧེད་པ་དང་ ། འདོདཿགས་དང་། ཞེ་སྭ་དུང་། གཏི་སུག་དང་ ། འཐབ་པ་དང 


དི ཧཱ ཡད་པ་དང་ ༽ ཀ་ལ་ཤཱཌེ་ཀའ་སཱ་སྐད་ལ་བུ་དཔ ། ཟྭ་ཀུ་ནལ་དཔ་། ཤུབ འོ མ་ཧཱ ལ་འིན་གུའི་བརོ་ས་བ་ད ། རཱ་བོ་ལེ་དཔ་ ། གུ་དཉངས། ྭ་སྭ་སདྱཀུ་ང་རོ་དཔ་ལཱན་བ་དང་ ། གནོད་པ་ ( 
_ ཚོད་པ་དང་ ། བདེན་བ་དང་ ། གསལ་བ་དང་ ། ཡངདག་པ་དང་། ཚདས་པའི་སྨྲ་སྐད་བསྒྲགས་པའི་མདངས་༡ྟ་ཊུ་དང་ ། རྒྱ་མཚོའི་སྦ་ཤུགས་ལྟ་ུ་དང་ \ རཾ་དོབ་པའི་སྦ་ྟ་བུ་དཔ་ལཱན་བ་དང་། ལྷའི་དབང་པོ་དང་ | 


82 ཿི་ ;#£ རཾ ་ ༢༠༨༨ ་ ཧོཿ 


ˆ ༧ , འོ ཚ ཤཿ ཀཱ *: ཤྲ ྫ་ ༢" ་ླ ! 7: / ༤༧ ༤ 
༣" ༡༩༠ *་ 


ཡེ ་” 


= 


ྒི ལཱ་མ་ཡནྱེཾ་གེ་དབང་པོས་མངོན་བར་བསྟོད་པ་དང་ ། ཟབ་པ་ངང་ ། གཏང་པག་དཀའ་བ་དང་ ། བདུདཀྭ་སབས་སབས་སེད་པར་ཉད་པ་དཔ་ ། ལས་ཀྲ་ནོལ་བའ་མཱ་བ་འཇཾམ་བ་དང་ ༈ སང་གེའི་སྨའཤུགས་ལྟ་བུ་དང ། རྟ་དང་གྲུང་ 
༧ ཕོ་ཆེའི་སྦྲ་འཧེན་པའི་པངོ་ལྟ་བུ་དང་། གླུ་སྤྲགས་པ་ལྟ་བུ་དང་། འབུག་འར་བའི་སླ་ལྟ་བུ་དང་ ། ཡོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་ཀ་ཞིང་ཐམས་ཊདྱཾ་རཱས་བར་འགེངས་པ་དཔ་ ། འདུལ་བའ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅན་ཚོམ་བརུ་ཤེད་པ་ད་ 
ཏབ་ཏབ་པོ་མ་ཡན་བ་དང་ ། འཚོ་བ། པ་དང་ །རྨཿགོལ་ཁ་དཔ ། འཚམ་བ་དང་ །རགེས་པ་དཔ །དྭས་སྭ་ྭ བ་དང་ །ནཱས་ལསྭ་པ་ཡལ་བ་དཔ ། ཚེས་བར་སྟེང་ལེགས་པར་བྱུརས་པ་དང་ །མཉེན་བརང་། ཐོགས་པ 
མྱེད་བ་རང་། རྒྱུན་ཆད་པ་ཡྱད་པའ་གོབས་པ་དང་ལྔན་བ་དང་ ཡོ ` དཅགེ་གིས་ས་ ༥ཐམས་ཅདྭ་སགས་པ་ དི ། བསམ་ག་ཐམས་ཡདེ ས་པར་ཧད་པ་དང་ ། བདེབ་ཐམས་ཅད་བསད་པ་དང་ རྭ ༥ 
>» ཁ་གསུའ་བབ་འའོ 'དཔ་།  ་འཁེརལསཔ། འ་བ་དཔ་ ། འཁར་ཐམས་ཅདཆིམ་བར་ཧད་པ ོྕ ཐ་ སངས་རས་ཐམས་ཅདྲ་ཀྲས་གསུངས་པ་དང་མ་ཐུན་བ་ས 

_ ཆུར་ཆུབ་སེམས་དབའས་དྲ་ལྟ་ཡུའེ་ཆིག་གས་ལྭ་འཚོང་བྲག་ཤིས་ ཡ་ ། ཚུགས་སུ་བཅད་ད་སས་པ་ ། །བཀྲ་ཤིས་༢པདག་པལྱ་སུར་ ཉྱུ་ཧནེ་། །དེ་རེང་པལ་ཁྫ། ཤེནེ་དོད་ཆིན་ྱག་༽ །དཔུར་དཔབཿས་ 


རཾ །པ་ཞེ༣ག་པར་འགུར་། །གང་གའདད་པ་ཡེས་བསསས་གྤོད་དྭ། །དཔ་དལ་དང་སམ་དང་གཏང་གས་དང་ ། །ཚལ།ཁམས་བད་ལ་ཤགས་དཀའ་ཐབ་རབ་ལཉད་པ་༽། 
༣༥ ཁདཿ་འ ། །བར་འབུར་། །གང་གའདུའུ་ང་ཡས་བྲསས་ལྟད་དཱ་ །ཅུན་དང་དུས་དང་ཝུམ་དང་གཏད་ཤས་དང་ ། །ཚུལ་འམས་བཅུ་ལ་གུགས་དཀའ་ཐབརབ་བྱད་པ་། 
རེན་དེརིང་ང་ཡས་ཐབ་པར་གུརད་༽ ྲྗྲཟོིསག་་ང་་། རི ༽ དུད་འེནགིས་རག་གོས་། །བསེད་ནམས་དངན་མངོན་གེས་ནམ་ཐརད་སྟེབས་། །དན་དེ་ 
་ྒ ཅེ 


༤༨ -༼> '༽\ ༣ 
ལྟ ༡ ༨ ྫ¿ ༠ ཊཱ ་་ རྭ ༥༠ ༡༩༩༡ ༡༩་༡( "འ བ་པར་འ་ ར' 
ཿ བྱ ཤེ ་བདན་བའ་སྟོབས ། །དནདརང་ང་ལ གྲ: གུཿ 


¡རིང་ང་ལ་འགགུ་ཁ་བར་ཁྱགུར་༽ །ཤེས་ཕྭ་སབས་དང་ཐབས་རྱསབས་དག་དང་། །མྫུའཝུ་ལ་དཔནཅགསྱ་པདྱ་བམས་པའེ་སྟེབས་ ༈ ༽་ 


;#” ཿ 
ཀའ 


` ་ །ཞོད་ལ རར ་ ཡས་ཏེ་། །དེ ེནིའདཊན་ཡུྱ་ུ་ི་འགུར་། །འདོ་ངསནོད་པྱ་བནྱ་སེད་པར་འགུམ་། །བཀགིས་པས་ཞེ་འདེན་ །་ 
 - གས་ ། །མདུན་ཏུ་འདུག་ནས་རབ་ཏུ་དགའ་བའེ་ཡདེ་ ། 
ཟ་ན་ ། །ཨནྐ་ཏན་ཆན་པོའ་ཆེ་མཚ་དགས་པ་དཔགྱ་སེདའོད་བཞེས་ 
ཨ་ཡུན་པར་ \ །བཀ་གེས གས་ནཱ་མཆོག་བཏ་ བཏར་བས་ཀང་ཆུབ་ འདན་ | 


= 'ཐེས་ནས་༽ །དགའུ་ཞངེ་མགུ་ལ་ ཡདེ་རངས་འགྟད་དགའ་བའེ་ ཡདྭཀྱས་ན་ ། ང་འ ནོ་ཞང་བཟུང་ལཿ རེག་པར་ལཱན་ 
ཀྱས་འདེ་སྐད་ དྭ་སྦས་། གཡད་ཏེ་རྭ།་ཡས་ཤུང་ཆུབ་གའཕང་དམ་པ་ འཆྱིསིད་པ། ། །མཆཚོག་འགྱུར་ཞ་བ་བལ་དཀའ་སྭན་གྱེ་ཧལ་བའ་ལམ། 
ཀཀ །སགེསན་འབདས་ལཁཇ ན་འོག་མརཚང་ _ རྒྱ་བགྱེ་ ། །བུརཱལ་ཤུགས 'དཀའ་ཐུབ་ནམ་མང་ཐ་དཀའ་བསལད་མང་ 
„¥ ; ཊབྱཱ་སི་འགུར་། །གརཿ ཡྭཾདཱ་གོས་ལཱན་བ་ཤེས་རབ་བསྐོད་ནམ ས་ཐབས སྭ་ཉེས་འཕགས་ ། །དེནསྱ་ཆལ ་ཁ་ཐུབ ་བས་ཇུསྱ་པེད འགྱུར་ཞེས་ །ཡུང་སྟོནད་ཏོཊ། །བག་ཤེས་གཡད་ཏེ་བངྲ་རྭབ་ 
སཱེནནུས་ན་། ±  ན་བར་ཡེད་གཉིས་ཁོད་མ་ཟུ།། །གང་ཚང་ཡེས་འུར་ཆུལ་ཐེབ་ ཤེས་བཟུད་སྡི་ནམ་པར་དགེས་། །༩དོ་འངོས་ཆོས་ཀེ་དམ་པ་ 
ཐལ་བར་འགྱུར །འདཱེན་ །པས་ཤནདྭཏུ་འཇམ། ་ལ་ གུངྱ་ཀདས' ༽ ཅི །ངང་པའི་སྟབས་ཀས་ཆས་ནས ་ས་ནི་རབ།ཏཱ་ག་ཡེས་ ། །ལྷ་ཀྲུ་ཆོགས་རྣམས་ ཐལ་མ ཡ་སྩརད་ཏེ་རབྱཏུ་དྭག 
སེ ཁྲུནད་དྲགང་བཅོས་ནས་བནུད་ཏོ། པ་ག གཡམ ། །དགུ་གུངདགནེ་ལུན་གངྲརུབ་སེམས་དཔའ་ཤངཆུབ་ཉི་དབདདད་འགུ་བ་ན ། ལའི་བྲ་དམས་དང་ །རངྱ་ཧབ་སེས 
བི ཀཀ ོ་ ཏོ ཧུར་ཏི་རཾྦཱ་ནས། ཝར་འཚང་རྒྱར་འགྱུར་རོཧ པཿ '། ཧརྦ་ཆཱཁྱ་ཀུཤཔེརྱརདྲའཱ བྱ་མནད་པར་གྱུརད་ཏོ་། །མན་བྱང་ཆུབ་ཀྱེ་ 


གེ་ནྱཾ་ཾ་ཏོག་གི་ ཞེནེ་ལ་ཡརུ་དཔག་ཚད་བྱསུཔ་ཡང་ཡོད་ ། བང་རུབྱཀགོང་ཁ་ཅིག་ནེ་སས་ཀྱ་མབབཞེན་ཅན་ལ་འམངདུ་དཔག་ཚད་སྟོར་པ་ཡར་ཡེད་། །བངཆུབྱ་ཀཿཤེདེ་ཁ་ཅག་ནི་ཙན་དནྭ་གུ་རང་འཞེ་ 


2 2 ཧཿ རྨ་ འི ། 
'འབད་དུ་དཔག་ཚད་འབུམ་པ་ཡང་ཡད་། །ཅུང་ཆུབྱ་ཀི་ཤོདའ་ཅག་ན་གསྭ་ཀི་རང་བཞན་ཅན་ལ་འཕྲད་ཧཱ་དཔག་ཚད་ལ་འབུམ་པ་ཡབ་ཡད་ ། །བྲང་ཆཱབ་ཀེ་ཤེར་ཁ་ཅགན་རིན་པོ་ཆེའི་རང་བཞན་ཅན་ལ་འཁང་ཏྭ་དབ ¦ 


དོབཀ་བཅུ་བ མང་ལུད ་འན་བོ་་བམ་སཿ་དྭཀི་རབ་བཞིན་ཅན་ཡ་འཁང་ཏུ་དཔག་ཚྱ་ཁེ་གྲ་བ་གྲ་འིག་བྱ་སྟོང་པ་ཡར་ཡེད་། ། རྲངདངུབ་ཏཤརེད་དག་ཝ་མས་ཅདྷ་ཀླི་དཔན་ཡང་ 
_ བི་ཊུར་འཚུམ་བའི་སེཔ་གཞྲིའི།ལའེ་རས་བཅོས་ཁྲུ་ས་རོགས་བ ཏོང་བ་འགམས་པར་ཆུརད་ཏོ། །རརཆུབྱ་ཀུ་ཤོར་ཁ་ཅིག་གྲེ་དདད་ ན་པདམ་ཁྲི་འི་སྙན་བགམས་ཡར་གུརད་ཏོ་། །༩ཁཅགོ་གྲེ་ར་ 


་ཨོགས་ཐ 
རཿ ནུ་ནི་གས་ཀྱའི་སཱན་ནོ་། ། འཙག་གྲི་རདདུན་རོན་པ་མམ་ 1 ༦ ༣ །ཟུབཾརུབ་སེམས་དཔའ་ནོར་ དེ ལནྲ་བ་བ་ཀོནཔ་ཞེས་བ་བའི་ཉེང་དའ་ངེན་ཁ་ཧེམས་པའ་ ལཾ 
ཤུགས ། ཟྲརྭཆཱབ་ས་མས་དཔའེ ཏེཔར་འདནད་རོལད་པ་ བཀོད་པ་འདེ་ལ་ཤཔནུབ་ཨེམས་དཔའ་ཧམོས་པར་ཞུགས་ས མགྱཏ་ ། དེནས་སྙད་ཙགེ་དེཉིད་ལ་ཏྲང་རུབ་སེམས་ ཁའ་ 
| སར ནིན ༣ ། ཟང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་ ། ལྟའི་གུ་ས་སོའ་ 


ཇིནད་རོལ་ད་པ་ལ་བཀད་པ་འདྲཉདེ་ 


བ་ཁ ཡས་བརཤུགས་གཟེ་འཇུག་ཀི་ ། གཞན་ཀི་ཡ་ནེ་མ་ཡེན་བར་གུས་པོ་ ། །བི་ལྟར་ད་དག་གས་ཤེས་པ་ད་བཞུནེ་དུ་ ། ཧྲང་ཧུབ་སེམས་ 
༢ ། དད་ཕའི་སཱ་གནས་པ་དཔ་ ། གཞིན་སའི་འཇིག་ཉན་པ་ཟམས་ཅད་དང །ལ་དད་ཉོ་ཁམས་ཅདད་འགྲ་ཐ་ 


༣ 


ེ ངྫ ུ 


པཿ 32:37:22 5: 9£ྫླྫླ༼ ༨ ཛྫཛ< ྔ་་་ ྦྔབས སག ༣ 
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རཿ:  ་ བ་སེམས 'དབའ། ་ཤཱཔཱ་ཧཱབྱཀི་ཤིྲ་དང་ན་མ ༢ ཡ། རད ་ ང དེལ ་མོདུ་འོན་ / ཅུ་ཀད་་བ་ ལ་ཡོས་པའེ་སེམས་ 
སམས་ནཔའས་རྭ།་སྭར་གང་ཐེག་ གསེ ། ཨེ མ་། ན་སཾཔནས་ནད་པ་དང་ ། དྭཧཱབྱ་ཀཏུཤིང་ལ་ལན་བདུན་བས སྐོན་བྱ་ཟས་ཏེ 
བདག་ཏདྐ་ཏས་ ` ༥༨༢༨ བཟང་པོ་བཏངེསྟ་སང་ག ོང ། དཔའ་ཐ། ལྟ་བུ་དང ། སྟེབས་ལྟ་ཊུ་དང་ ། བརྟན་བ་ལྟ་བུ་དང་ ། བཙན འགྲུས་ 
ལྔ  ཨུག་ཁས་།ད་། གང་།་ ལར ༣༣ ༧༣༣༤ ། རང་བུང་ལྟ་བུ་དང་ ། ཡེ ཤེས་ལྟ་ཨུདང རཱ ཡག ། ཌན་པར་ལྟ་བུ་དང་ ( བདྷོ་ཁུད་ལུ་ 
་ཱ _ * ` ན་ཐ་ལུ་བུ་དང་ ། ཚུལ།ཞིམས་ལྟ་གུ་དབ་ ། བཟོད་པ་ སོནའྱགུས་ལཱ་བུ་དང་ ༽ བསམ་གཏན་ལྟ་བུ་དང་ ། ཤེས་རབ 
ཚི ྟབུ་རྤང་། ་ཡེ་ཤེས་ལྟ་ུ་དང་ ། བསན་ནམས་ དཀ ༡ དྭ་སིར་དོལ་བ་གཅོསཁ་ལྟ་བུ་དང་ ། རོགས་ བན་། ལད འུ ཅས་ལཱ་ཏིར་བདནའ་ོས་སུ་བ་རས་ཏ་འཇུག་ནུས །ཡུས་ 
རུངཔོར་གསུང་སྟེ། ། དན་བ་མདོནྭདུ་བཞགནས་འདུ་འྲུད་འི ཡདོདམ་ ཏན་པོ་ཧས་སོ། །སྙན་འདཾར་བདག་ག་ལུས་ནེ་སམས་ཀང་ནུང་། །པགས་པ་ནུས་པ་གྭ་ནམས ་བགགེས་ཀྲདནང་ ། །བླ་སཡད་མངུ་ཏད་དཀའ་ ྦ 
༡བྭ་ཧུབ་མ་ཐོབ་པར་༽ །སྟནད་འདི་ལས་ནི་ཡུས་ཁ པལ ༨ ཞུད་པའི་མའུ་ཞསྭ་བཱ་སེ་ ། བཅུ་དྭག་པའོ།། །།དགྲེ་མོང་དག་ནེ་ལར་ཧྲདཆུབ་སེམས་དཔའ 
ུ ྭ་པདྱ་མ་ཞྱདགང་སམལྟེ་ ། ཤར་ཧོགས་ལེགོས་ུ་གནས་པར་རུརདཏེ་ ། །དེ་བཞིན་ལོ་དང 
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།ཤུམ་ནང་ ངཱ རྩ་སོགས་ཀྱང་ལྷ་ནམསྱ་ཀུས་ཡངས་སུ་བྲསངས་པར་གུ་ དཏོ། །གགྲེ་པོང་དགའེ་ལར་བར ྣ རད ཱ 
ྲཀཾེཾེཾྣཾྣཾྣཾེྣེྣེྨཾཾེཾེྣེཾེྣཾྣཾྣཾྣཾིཾེྣཾྣཾྭཾིེི 
གགགས་མ་དྲ་མྱ་སེད་པའ་འདྲ་ཏེུས། ༽ སངསྱ་རས་ཀེ་ཞོང་འཇེག་ཏན་ཧྭ འམསད་མྱ་ཡད་པར་ ། ཤང་ནབ་སེམས་དཔའ་སེམས་རཔའ་ ཨཿ དབར་སུཧད་བུང་དརྱ་སུ་རད་ཏོ། །དནས་ཤར་ཧོགས་ན་གེ་མཞིན་ 
ྦ ཨགཏམརོན་བར་འདྭ་བ་བ་དྭ་ལ། གྲུ་ཤས་ཏེ་ ། བུལམརན་པར་འདྲུ་ཁབ་མ་པམ་ ཕྱོགས + 
ཅན་འ ཁིརྭ་ཏཱ་འྱཁམས་ཌྭཏྱུ་ཧཱསཱན་ལོ་རག་པ་ལས་བས་པ་གཅག་ ༨ 'ུ་བསནད་ཊ།ི །འགོ་བ་ལཱ་ལྕེགས་པའིས ་ ༦ 'གཏུགས་པའི་སངསྨ་ཆས་ཀ་ཞང་ཐམས། 
དཱ ཡ་འདུག་པར་བསྟནདཏོ་། ༤ ༢ར་འ ཤུ་བ་སྟནད་ རན ཇི བལུར་སྩཾས་པའི མས་ཅན་ཐམས་ ་ཅན་ཱ་མདཱནདཱ་ཨང་ ། ཤང ར་ས་དབ་བ་ ་བ་་ས་ 
]སསསུཅན་དདག་ཀུངཕནཆན་དུ་སོར་མོགཅིག་གས་འབྱརབ་སམས་དཔལ་ནད་རོང་། སེམས་ཅནྱརས་ཏུ་གས་པའི་གཟུགས་འདི་ཉ་བུ་དཔ་ལནཔ་གདེ་ཞག ། འདི་ལས་བ 


` 
མངོས་བའི་ས་མས་ཅན་འདྲིུ་ཞགས་འཛརད་ཏོ་། །སེམས་ཅནདདག་གི་ དཔའ་ིས་ཁབཆུ་སམས་དཔའལྐ་དམས་ཀང་བྲ་ཡད་ཏ ། ནནྱབདནབ་སམས་དཔགྲགའ་གྲ་ 
ིགས་སུབཅདཔ་འདལས་མ། །ཅིཡངཉད་པ་འདོཌསས་ཞྲཉོག་དཔ་གི་ཡག་མགས་འཅས་ོས་ ས་རས གེ སམས་དཔའགཟུགཔ་དཀཞས 
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_ ༦ ༠ ༤ ས་། །གང་གིས་བསོདནམས་ཏེཔ་འཇིནད་ཨེགས་ཚོགས་ནོབྙགཁད་པ་མངཔར་ུནགེལ་པ་། །གགྱ་ཀ་ཐུབབྲ་མབལནདམ་པའདིན་ུགས་ནམས་ཞུནྟུམཛེས་། །ེནས་ལྷུ་ཡོགསནད་འཞིན་ 
༢ གེགས་པ་རེནཆེན་འོད་འཕོའོ་སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཞིང་འཇིག་ཏན་ཀེ་ཁམས་འོན་པོ་ཝེ་བཀད་པར་ཏྲདཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འོན་པོ་ཆེའི་གཏུགས་བརེགས་པ་ཀུནྱང་སནད་པ་ཞེས་བ་བ་ ། འོད་དེས་བྱསལ་བས 
ཤདྩཆཱབ་སེམས་དཔའ་འགར་ལ་ཡས་འདས་ཕའ་དག་གས་ཡོངས་ས་བསརད་ཅང་མདནཏུ་མདརདཏ་ ། ཟབནུབྱ་ཏེ་སེ་པོ་གཡ་བ་དང་ཤར་ཆུབ་སམས་དཔའ་ག་ལ་ཁ་དབ་སངསྟེ་ཕོནད་ནས་ ། ཤྲ་ཆུབ་སེམས་ མའ་ལ་མཆེད་ 
ཀག ིོཾགཾཾཾཾེཾེཾིཾེཾེཾེཾེ།།བ།ེ་་་པ༽། །དཀུ་བཅེ་དབངས་པ་དང་། འཇིག་ཏེག་སུངབ་ནག་ཕནན་འདྲིག་དམ་རད་ཏེ་ ` ་ 
$ བཀེད་པ་ནམ་པ་འདི་ལྟ་མུགེས་པབར་གུརད་པ་འདྲེ་སའི་འབས་ཤུ་ཞེ་ རར་་ ས་འཇདད་ཏོ།། །དེནས་རིན་པ་ཆའི་གཏུགས་དལས་ཚིགས་སྲུ་ཟ ཅད་པ་འདྱབུང་ངོ ། །གང་གེས་རེན་པོ་མ་དཔ་སས་གཏུགས་སྣང་ 
༢ཕག་བ་བ་འགྲ་བག་དག་ ། །ཅུམས་བའི་ཡདྲཀེས་དློ་འྱསདཔ་བ ཞུགས་དངྱལ་རུན་འདས་ལ་ཡུལ་། །དེ་འེས་མཚན་མཆོག་ཝན་བ ཕན་མཛད་གདྱ་སད་ཞུའི་མ་ཐུའ་ལཱན་བ་། །ཡེནོ་ཏན་མངའ་བུ་ཧ་ 
ཆུབ་གདེ་ཇུབ་གཤེགས་ཡ་དེ་ལ་མཆོད་པ་ཧས་ ། །དནུས་ནུབ་ཚོགས་ན་དེ་བཞེན་གུཤེགས་བྱ་སེ་ཏོག་ག་འྲབར་བ་དང ༢༨ ༣༢༢ ་་ྣྱྲྱ། 
ཁམས་ཨེ་ཏོགཙམ་པ་གའ་ཁ་དོག་ཏུ་ ས་དཔའ་སམུས་དཔའ་ཆན་པ་བད་ཡོའྲ་ད་བཅན་ཞས་བ་བ་འདོ་ ་བུརུ།ཡད་པས་ ། ཤད་ཆུ་བ་སེམས་དཔའ་བགར་བ་ལས་འདས་པ་དག་གསེ་ཡདས་ས་བསོན 

རཱ .ཅངེ་མདུན་དུ་བདདད་ཏེ་ ། ཧྲང་ཆཱབ་ཧཱ་ཧཱང་བོག་ཁཁ་དཔ་ ། ཉང་ཧཱབ་སམས་དཔའ་ག་ལ་བ་དེང་སོང་སྟེ་ཉོནད་ནས་ ། ཤྲཔཱརཆཱབ་སེམས་དཔའ་ཡ་མཆོད་པའི་ལས་ཀེ་ཧཱར་ ། ནེནེ་པོ་ཆའྲི་ད་བ་གཙགེ་གེས་ཐམ་ས་ཅད་དཔལཱ་ནབའ་ 


༣ #-; \‡ ® ཐང དེ ) 

་། ༩ འོ ” - དྲ ༩2 
£ རབ ་ ༨ ¿27 ¡དཾ ངོ ཁཾ ེ ནཱ 
༢༢ ྨན འའ ཏྱ 5: 3:74 ¡ ; ༣༦ ལི བ { 


» 
ོོ 


ཐཐ: ཡ་དང ༠༨༨ "༢༣" = 
གླ ྫ 
པ © * 


"བལ ་ 


འཁེརྩཾསྲི་ཁམས་དེབགཐ་ཕོ་། །དེན་ཡུགས་འཅུའི་ལྷ་དང་ ། ཀླུ་དང གནོད་སྦེན་དང་། དྲི་ཐ་དུག་ཕནཚུནའདི་སྐད་འཛེནད་ཏེ་ ། འོདཀྱེ་བཀོད་པ་ནམ་པ་འདི་ལྟ་བུ་འདི་སུཁི་སོན་ཞེས་འཁེངད་ཏོ། །ནནས་རེན་པོརའི་ 
ླགསཆགསསུ་ཅདཔའགརོ །རནེཆེན་འབུང་གནས་འཇིག་ཏན་གསུམ་དགའ་ནནེ་ཆན་ཉོག།། ལེ  ་ རི་བ ` ྦ 
ཁྲགས་བཏས་། །ཆདཧབ་མཆོག་བཏས་ཆུདཏེ་དའི་མཆོད་པ་འདོ་།། །དེནས་ཆད་ཧོགས་ན་ད་བཞོན་གཤགས་པ་ཏྭ་བཟིཡེདདླ་རག་པར་བེདཔའི་འོདོ་དང་ལྡན་བའི་སངས་རྒས་ཤུ་ཞོང་འ ཀཀ ་ དི 
བན་ ཀ བྱཿ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེནཔོ་ཐ དཔའི་ རྒྱལ་པོཞས་ཀ་བ་འོད་དེས་བསྩུལད་པས་ང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བ གད་བ་ལས་འནས་པ་ནག་གས་ཡངོས་སུ་བགརདཿངམདན་ཏ་ | 
བདར་ཏེ་ ། བུངྦརུབྱ་ཀཱ་ཧེང་ཕོ་ག་ལ་བ་དང་ ། བྲད་ཆབ་སེམསད་ .པའ་ག་ལ་བ་དེར་སང་སྟེ་ཤེནདནས་ ། ཤངནཱབ་སམས་དཔའ་ལ་ མཆོད་པའ་ལས་ཀྱེ་ཕར་ ། གས་བཉུའི་འཇྲགྐེ་ཏན་ཀྱཾ ཁམས་ 
ཟསདསངས་ཨམ ཉ་ག ཨོཏན་བཀད་པ་ཇི་ཉད་པ་ དེ་ེད་འལེའོ་ས མས་དརཨུདར་བག་དད་ཏོ། །དན་ཧད་ནར་ སམས་དཔའ་ལ་གཅིག་འདི་ག་མཛམད་ཏོ། །རཀོདཔ་ནས་ལ 
འདེ་ལ་གུ་འདྲི་སུའི་ཡེན་ཞེས་འཛེརད་ཏོ ་ །དནས་བཀོད་པ་དེ་དག་ཐམསད་ལས་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འདྩརཔ་པོ། བུ །གང་གེས་བསོདནམས་ཡེགེས་ཤནདྟཏ་མང་ཕོས་ཡུས་ནྲ་ནམ་ལུངས་ཤང་ ། །གཔགས་བཏུལ་ 
་ཏགས་དར་འག་གིཡ་སཏེསུ།གོས་ཡ་ག །གངགསྔ་འེལ་ཡདམས་པ་འམས་དངུད་བཞིན་ཧུངྲརས་སེམས་ལུངས་པ་། །དེན་གེངྱ་རུལ་དུང་གཤེགས་ཤག་ཀྱའུ་མཱཆོག ྦ 


| 


་ སཿ ད་བ །དེ་ལ་མཚད་པ་3ྱེད་ །། | 
དེནས་ཤར་ལྟའྱ་ལོགས་མཚམས་ན་ ། དེ་བཞན་གཤེགས་པ།།ེན་ཏན་ཀྷཱ་རཱལ་ཕོ་སཱང་བའེ་སངས ས་ཀ ཞབེ་འཇིག་ཉཾནྱ་གི ཁམས་།ཡནྐོཏནྷ་ཧཱ་འབུར་གནས་སྱ་བང་ཆུབ་ལམས ་དཔའ་སེམ སྨ ་ | 
ཾ ེ ® = ཤེ 3 ུ ཏྲེ ཀྐ ། ཀཱ \ ༣ 


རོ / 
| 3 ཐུ པོ ཅ་པ ར་ལ ¡ ¡ ླ 
༤༅སམ་ ྫསྫ རྒ ླུ བའ „#* ༢༤: འ ༢༡1: 2༢ རེ $ 4 


ཙོ 
; ་ །ཏནྱ་གྷི་ཐོ་གོས་ཞེསྱ་བ་བ་འོད་ཞེས་བླསུལད་པས་ ། ཤངཆཱབ་སེམས་དཔའ་བགང་འ་ལས་འདས་པ་དག་གིས་ཡ་ངོས་སུ་བསརདཅངམཧན་དུ་བདར་ཉེ་ # བའ 
༢ སེམས་དཔའ་ག་ལ་དུང་སརྣསེ་ཕནདནས་ ། ཤཔཧུབ་སམས་དཔའ་ལ་མཚད་བའི་ལས་ཉ་པུར་འཁོརྦྲིུམས་དེབ་ཡེནོ་ཏནྡྷ་ཧི་འཀོད་པ་ཐམ་ས་ད་དང་ལཱན་བའིའཔཔ་འཡེགས་ཡ་མ་དོན་བར་སུལད་ཏེ་ ། 
⁄བང་ ཚུ ་ྦ 


གྲང ཟ༣ལ༥༣ར༽༽དོལ་འ་དཔལྦ་ཡིན་དང་། །གནོེད་ལ་འྱ་མེ་དགཏགྱད་མོ་ཏར་ཁྲགས་། ༤།ཡོན་ཏནཿནད་ཡན་ཏན་ལ་པ་ 
' ༩ རྒྱལ་ར | ་(ཨ༦ ༨༤ ཅུ་གེབགྲ་བུགུ . རྣ གཙུགས །ནེ་ནས་ལ ་དེང་ནུཁྱ་ཀྱ་ཡོགས་མཚཾས་ན་དེབཞནག ཤེགས་མའ་རན་ཆེན་སྲག་ཤིང་ག་སངས་རྒྱས་ཀྱོ་ཞེང་འཇྲག་ཏེན 


ོ ྭ མས་དཔའ་ཆན་པོ་ ནེ་པོ་ཆ་ ༥འབུང་བ་ཞེས་ཀ་བ་འོད་རེས་འྕག། ` ལ་པས་། ཤད་ཧཱབ་སེམས་དཔའ་བགང་བ་ལས་འདས་པ། ' 


; དག་གིས་ཡདས་ས་བསརདཿང་མདཱན་རཱ་བདརད་ཏེ་ ། ཤརཔ་ཧཱབ་ ཀྱི་སྙང་ཕོག་ལ་བ་དང་། ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ག་ལ་བདམ་སོ་ པས་ཉིནད་ནས་ ། ཉངྦ་རཱབ་སེམས་དཔའ་ལ་མཆོད་ཕོའ་ལས 
ཤྱ་ཝིར་འཁརྦཾ་གྱ ཉམས་དན་རནེ་པོ་ཆའ་མཁའ་ཉེན་གངས་མེད་དཔགྱུ་སེ །་མངོན་བར་ཕྲ།ལ་ད་ཏེ་ པ་བོ བ་ག །གང་གསྩ་རུམཚོན་བཅས་པོའ་ས་དང་ | 
དེ་བཞུན་ནནཉན་ནམས་དགུ་དང་ ། །༼འང་བཟངས་སྒར་ཞྲུང་བསལ།འབམ་ ག་དང་ཐུང་དང་བཞོན་བ་མཁའ་ཉེན་བྱ་མནད་། །མེ' ག་འཕང་བ་མཛེས་དང་འདུན་ས་དག་དང་བསེད་མས་ཚལ་ནམས་དང་། །རྐང་པ་ལག་ 

ྦ །ོིཾིཾི །ང་་ ། ཟང་ཆུབ་སེམས་ 

ཅཅ ནིན. 7 ° ¡ རར ཧེ རཾ བྱ ཱཾ 


དྲ ྣླ་ 
ོ རྒ གལ་བ རེ 

འཕྲུལ་སབས་དབདབང་པའི་ ཀྱུག ཉེ 
| རྒྱས་ཀ་ོངེ་འཇིག་ཏེ་ན་ཧེ།ཁམས་གསར་ཧད་བས་ཌེབས་པ་ན་། -- ཤྲཔརཱབ 
ལུལས་འདུས་པ་དག་གེས་ཡོངས་སུ་བསྐོརདཅེས་ན་བདུན་ཏེ་ ། ཟཐདབ་ཀིསེང་པོ་ག 


ྦ 


:± 


༡: 


་:12-8ཿ8 >” ་ ཡ་ལ་ལ༣༽པ༨༢༨ | 
༣ ལ་ར ་འ ལར ་ ༢ གརལེཾེཾརཧགཨ་ར རལ ༩ = 
༤. 1 ཀས ་ - ( 
( ༣༣ 


དྲ 


/ 


_ ཤཀོས་བྱའི་སངས་ཆུམ་ཀི་ཞང་ཐམས་ཅདན་སྣནམ་མཐབམ་ཐོས་པའེ་མ་ཉོག་དང་། བདུག་པ་དང  སོས་དང་།འཕེད་བདཔ་ །ཆུག་པ་ད །ཤཾ་མ་དང་། གནུག་སྤོས་དང་ ། གསོ་དང་། རྒྱ་དང ། གདུགས་དང་ ' 


_ ཁོ་མེ་དཔ་། རཱ་ཏོག་དང་ ། འདས་བུ་དང་ ། ལེའུ་དང་ ཤུ་མདང་། ལྷ་དང་། ཀླ་དང་  གནོད་སྩེན་དང་ ། རྲ་་དང་། ལ་མ་ཡམེདཔ་ ། 


རྒུས་མཆན་དུ་། ག་དནདང་། ནཔ་པརྩ་རལ་བའི་འར་བ་དང་ ། རེནཔོ་ཝདང་། ནོར་བུ་དང ། གསེར་དང་ །གངས་དཔ་། མུ་ཏིག་དང ། རད གླང་པོཆ་དང་ ཤར་དང །དགུང་གུརྐུངདང་། ། བཞེན་པ་དང་།། ཤིར་ལྗོཔ་དང 

་ །ར་འམ་དང་ ། ལྟ་འཕེ་ཆེན་པོ་དང་། བྲཧ་བན་དང་ །ཚངས་པ་ 
དཔ་། འཇྲགུ་ཏེན་སྩོང་བ་དང་ །མེ་དངྱ་མི་མ་མནེ་བཅ་ དུ པ་དདག་ཐམས་ཅད་ནམ་མཁའེ་དཀིལ་ནས་ཆདཆན་པོ་མ ནོ་བར་བ བ་སྟེ། ། ཐམས་ཅདད་གའབ་དང་ ། བདབ་སཱེདཀྱེ་། སམས་ཅན་གང་ 
རའ །དཞིན་ཏུ་ཧུ། རད་ཏད་ལ་འདི་གདས་བ་སེ་། གས་བདག ས་ནསྱ་ཆུལ་བའི་གས་པོ་གཔ་། །ཕན་བྱ་པད་པར་མཆོད་པན་བདཧུབ 
ལྷུགས་གྱུནད་པ་ ། །འགོ་ལ་ལུན་བ་དེ་དག་ནམས་ཀྱསེ་བཀོད་ `¥ རམ་དཔ་། ། ༨ ་པདུགགས་དབའཙམ་། ན་ _འཅག་དོཞལཤག་ཁྲོགེ་རགུདཔྱང་ཐས་ ༈ །ནམ་མཁའ་ལས། 
ནཁྲ་ཐུག་ལར་གནེདྱང་གླགས་གང་ལཱགས་། །འཅགེ་མཁའ་ལུས་མྱ་ཏོག་གཞུལྤ་སུད་ཁང་སྟོནདངེ་། །ཅིད་པན་རེན་ཆན་ཐགོས་ལ་གཙུག་ཕྲུད་འཕར་ཞབ་ལུགས་ ། །༩ུག་སྟེདོ་པ་མཚན་སེད་སྣན་སིད་མཆོད་བར་དཿང་།། 
མུ་ཡས་སངག་ཱ་་པཞདེདྭལགས་གངེ་ལགས་། །འཆུག་ལུནཆདམ་ཡབུང་མ་ཏོག་ཡུནས་འབྲརཞང་ ། །ུ་མཆོགཅོ་འད་ད་འདུདེདཏླསགོསཤེབ་ལུགས་ ། །ཞཅགེརབགི་ཡུམཀོ།ལདག་ག་མཞོདཅིར་། །མཁུཀ 
ུར་མཁའ་ལས་གིནེདྱང་སྨྲགས་གངེ་ལྕགས་ ། །ཅེག་འདེག་གེགས་སྲས་ཀ་ཡོནཏན་འགྲང་བྗདཿལ། །ླ་བ་ལ་བུར་མཁའ་ལས་ཤནེདྱཏྱ་ཆསགསེ་ལགས་། །ཁ་ཆེ།ཉི་ཡ་ལ་བུར་འདག་བར་རབ་འྱ་དད་ ། །བདུད་ཀྱི་གནུ་ 


ཏེ ཌཱུ རོ ངེ ༥ ༢ ' 
་༦ྭ ¿>£ ¦ པས ་་:; 
༡༡ རེ དི རའ ཟེ £ ྦ 


ཀླ ༡ 


༼ཤ 


.@ 


ཇཾ ངའོ 


ཱུ 


བཏདན 


;: = ` 


ས་སའ 


ྦ ¦ ཟ་འཆོར་ཤ ༧། ཞ་ཅིག་བོགས་ཡཞེ་དག་གྱིསེང་བ་བི་ཝཱ་ཏུད་ 


ང་ང རཾ རིི་ 


ཆར ༦ ༨ 
སྣ ར༢ོ༢༢༢༢ན༢ན༢ར༽༦¥༦ཉ+ཐ༦ རི ༢ ¬) རལ ཤེ 
::3£ ལ >ˆ སུ 3 དད € ཱ ་ རོ 


ལེའ གསྱ་ད་ཡདེ་ལཱནབདྱ བ་སེམས་དཔུའ་མཁས་ལ་བསྟོད་། རོ ཞཅག་ལུན་པོ་ལཱ་བུར་ལུས་ཆན་བུར་ཏེ་ལུགས་། །འདྲ་སཱང་གནས་ནས་རུང་ག་ཡུསྭ་ཀངར་གཏུ་འདོན་ ། །ཟརུ་མ་ཐགྱཏྱཾཔཾ་ཏོག་འཐརཁྭ་ནམས་སྱུ་གུ མུ 
ཉངཀསུས་དགགྲུ་རལ་བའ་ཞིཔམས་འབས་པར་ཏད་། །ཁེ་ཡིག་གཉིས་བཞག་པའ་བསལ་བཱ་ལཱ་བུ་དང་། །ནབཞིན་ཆགས་པ་དཔན་འཇིག་པར་གནདཅེང་ལུགས་། །ན་དག་ཡུས་ལས་ཆོས་ཀ་གཡ་ཡོངས་ཀག་ 
རླུནུག་ཐེས་པུས་སམས་ཅན་ཁཱག་འུག་སད་པ་སོང་། །ཅུག་མུན་ནྲིབིམ་པ་འད་ལ་བཞིན་མངས་ཤིང་། །ཁ་འཞིནྡ་ཕེགས་ལྱ་མོ་འདའེགསློགས་ལུགས་།  ས་ ་་ 
རཾ ༢ གས་ལསལཱའི་མས་ནམས་འཕས་ལེའགུར། ༥།ཡག་གྡོ་ཨ་ོ་ཞེད་ཡུས་ནཏ །རྐང་པས་འོག་གྱིར་འེཕུང་པོ་འགོན་ཅང་ལགས་། །ཏོ་མ་འདད་ཞངཾ་བཱ་ལར་བཞནྱེ་ཧས་སྣད་པེད་ལ་། །འདྩོ་པདཉོན་མོདས། 
. ཅནནམས་བཅོམ་བ་ཅོག་ལུགས་༽ །འཅག་རེན་པོ་ཆས་ བྱྒན་ལགན་ནནཅེན་ཐོགས་། །ཞེང་མང་ཤེ་བ་སྟོར་དག་འེབས་ )པར་ཧེད་ཉིང་ལུགས་། །སེམས་ཅན་མང་ཡ་ཕན་དང་འདེདང་ཚེམ་ 

འཅགེགཟུངས་མེནརནྲོཤེ དུུནད་ཅ་ ། །བ་ལཱ་ནམས ནས་མདོསྡ་འགྲ་འིག་རབ་བྗོད་ལ་། །ཟླའས་པར་ལཱན་ཞོརྱ་བློ 


ཤུ་ཕིབ་། །རཱནཅེན་མ་ཏོག་དམ་པྲ་དེ་ཞེས་ཆརད་པ་འབེབས་།། 
རས་ྭ་གོམཁོག་ཝན་། །ཆུགསཤིངརབ་གས་ལུ་ལ་ཏོགས་ཡནཉདཟི་བགས་། [ཁཅུག་པིབཡུན་པུ་ལར་འོགས་ནས་ནེ་། །རབྱཏརུང་ཞེང་མཁའ་ལས་ཨིད་འྲས་འཐིན་ལུགས་ ། །དའི་སྨ་ནེ་ཧིགས་བྱཿ་ 


བས་སེ ། །བདུད་ཅམ་ཐོབ་སྟེན་པ་དམེད་འཚུརྱ་ཧར་སྒོག།། །ཆདཆབ་ཀོ་སེངཔོ་བཀོད་པའ་ཡེའུ་ཞེས་བ་ས་ ། ཏོ་གུ་པའོ་།། ། གེ་མེངོདག་དེ་ལར་ཧད་ནུབ་སེམས་དྭབ་ 
ལ་མཆོདཔའིཡས་ཀྱི་འས། ཉནུབ་སམས་དཔས་དགགིས་འབསབ་གད་སགསས་ས་ ཉིག གམས ཧོགསབཅུ་དཀག་ཡངསརས 


རེ རའ ༅ 
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“ཿ ྲ ” །བཅེམོ་ལཱམཁདས་འདས་བ་དང་། མ་འངས་པ་དབ །དལྟར་ཐུང་བྲ་དམས་ི་སངས་རྒསྱ་ཀི་ཞིང་ཐམས་ཅདན་། ཉདརུབཀཱ་ཧཾར་ཕའྱ་ཧེན་བཀོད་པ་ཇིཉེད་གེ་ཡད་པ་ད་དགུ་ཐམ་སུ་ད་བརཆུབ་ཏི་སེད་པོན་དཔུན་ ད 
༢ ཉུ་སྟནོད་ཏོ་།། །དགེ་སྤང་དག་ད་ནས་ཌཿཆུབ་མམས་དཔའ་ཤངརུབཀེ་ཧཱཔཔོ་ལ་འདུག་ནུས་འདེསམ་སེམས་ཏ་ ། འདོད་པའ འམ 


ས་འདེའི་འདག་པོ་དབང་ཕུག་དབང་ཁུར་བ་  བདུད་ས་གཅན་ད་ལ་འདག་གས་མ་སྨན་བར་ ༽ 
བདག་གས་བཏུད་སུག་ཉན་བསལ་བརྡ་ཤའོ་། །ད་ལས་ན་མ་པརྨ་ཆལ་ན་ ། འདོད་པ་ན་སཿད་པའ་ལཱ་ལར་ཅག་ 


རྒ །ཡ་ཡར་དག་ལརྡ་ཚོགས་པའ་ཤང་ནབ་མངོན་འརྲ་པགས་པར་འཚརྒ་ར་བ་དན་འདག་གྱཡོ་ཆས་ 
ྭ བདགྭ་བ་ནྭ་སུད་ ་ ཤྱངཆུ་ དོན་འརྡ་ཐུགས་ བྱུ དན དག་ག ཛ་་ལག་ ། རའི་སྦེ་པགེའྲི་ནམ་པརརཡདཔ་མཐེངན་ ། བླ་ན་མྱེད་པ་ཡང་དག་ཡར་ གས་པའ་ 


༤ པ་ཐམས་ཉད་ཚར་བཅད་པར་འགྱུར་རོ་། །འོན་ཀརདུདྱ་ཀ་འཁོར་ན་བ་དྲུདྱ་ཀྱི་རེས་ལཱའི་བུ་སོུ་ནྩོག།བའ་ཡབ་ ་ ཛོ 

ཧཾ རི ༤༤༦ ་ ་ ཚཱ་སྨྱན་མཚམས་ཀྱོ་ཐར་རྱ་མཛོད་སུྤས་ ། བུུད་ཀྱ་དཱཀེལ་འཁོར་ ་ཱ 

འུ  ཟམསཅན་འཇྔོས་བརྲ་ནཔ་ཞེས་བབའ་འདོད་ཟེན་གཅིག་ཕུངས། འོད་གཟེར སྭ་སོང་གསུམ་ཤཱ་སྡུར ན་ལོའི་འདེག་ ན་ཧི ཁམས་འ ད་ཐམས་ཅད་ཀེ་བཏུདྱཀི་གནས་ཐམས་ཅད་སང་བར་ཤས་ནུས་མོག་ 
མག་པརྦ་ས་ཏ་ ། རའྱྭ་ཏཱ་གཡོས་བར་ཡད་ཧས་པར་ཁུརདཏོ་། ༽སྣ་ཕགསུམ་གྱེའ བཆན་ལོ་འ་འཇག་ཏན་ཧ འམས་འདེཐ་མས་ཅད་ཏུར་སཱཔབ་ཆེན་པས་ཡངས་སྲུ་ཁབ་པར་གུརད་ཏོ་ ། །ཟནུད་སྣགཅན་གྱེས་འདད་། 

_ ཁས་ཅུམ་པ་འདི་ལུ་ཞུའི་གུ་འདེ་ཡང་ཐས་ལོ་། །སེམས་ཉནཤནདྱཏུ་དག་པ་བསུལ་མདཿདཿཿད་པ།། ཟུས་གཙངསས་པོས་རལ་སད་དུག་ནའབ་སྲངས་ཏེ་ ། ཕན་ཧུདདན་བདུད་མངོནབར་འདོད་པས་ཅུང་། །ཅུང 

ཆུབ་གིངྦ་མ་ཡངས་ཀེསཞིིཁྗགས་ཁྱསས་། །དེནི་འདག་ཀང་ནལ་ཁ་གཞན་ཨར་དལོ་བན་ཅོད། །དནེ་བད་ 


རནིདག།ཏིད་གེམ་འས་གཞན་ཡར་གེལ་ཐར་ཉེད་། །དན་བདག་ཀུར་དཀུགས་འཐོན་གཞན་དག་རབུགས་ཀུཔའཏིནེ 


༡ 2 ་ 5 ༥༥ རྩེ ` ་ཡར་ ཚ་བ ཆཚ༢་༤:"འ- ༧" 
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། ཡངས་སུ་ས་དུན་ལས་འདས་གཞུན་སངྱ་སུངདྨ་ནོ། །རན་སབགསུམ་ལོ་མ་ཡུས་སྙངས་པརད་པར་འཁུར་། །ལྷ་ྲ་དམསྦ་ཀི་གོར་ཁུར་གང་བརྭ་འེདཔར་འཁུར་། །མནབྱ་དད་པ་ད་ི་གཏད་ལི་ཐོབ་གུརདནས་། ། 
ྦ རཿ ་ །གངསརངྱུབཏུདཁིས་ཆས་ཆར་མདོན་བཟུཆ། ། །ནག་ཡོའེ་ཡ་ཡག་འོདཀ་གོཤརྟསོངས་ཁད་འབུར་ ་ 0 
„ ༡མས་འརྱུར་། །ུགས་ན་ུགས་སན་ཏུ་ཤར་འགོ་ཞུས་མི་འགུར་༽ །དག།ང་དག་དེཏར་ཞུད་མིགཅན་བླས་ལ་བའི་ཆི་གས་སུ་བཅད་པ་འདིདད་གོས་བླས་ལ་ནས་ ་-་༥༦འ་ 
ནམ་པ་སུམ་བཅ་༦གཏོསེ་གཔཞེན་ ། འདེ་ལ་སྭ་འདུག་ག་གནས་ སུན་ས་ཁུབ་པརྨ་རསེ་པ་དང་ ། རཔགེ་གནས་ཆུལྱ་གས་གང་ཞདྷགས་ མོ་དངགསབ་མས་གང་བརྩ་རིས་བ་དབ་། བདག་ཉིད་སྔགས་སྨག་ 
ནས ཤསཚགེ་འདེས་བར་རསཔད།འདག་ཅད་པནདཔ་གས་ཞེངནམ་ཡཔད་དེསཔ་དང་། དག་ནུ་དངག་བ་པ་། དཀན་སེས་པད་རསཔ་དང།དཏདེཀཀརྩས་ཕ་དསྐེསོསྱི་ལ་ོ ཱཏཀསགས་ནུ་ནིསཉས་བ་ཆསཔ།ཇིང་སསསཏེ་ད་་དའབབ་ 
ནུ སྱ་དཔ་ཉདས།ཀ་དང། ཨུ་ན་ལ་དང་། གང་གང་དྲབ་ལས་ སགས་པ་ ། ཤའྲ་ཝས་ནམས་མདབ་གཤག་ལགས་པརྨ་རས་པ་དང་ ། ༣དདདུངདང་ ། ཛ་རདང་། ༼འརྡ་རདཔ་།རྨུད་གཅག་པ་དང་ ། པེ་འང་ 
གགས་པ་དང ཐག་དངུ་འར་བའ། །ཞོ་ལ་ཁསོགས་པ་རོལ་ལོ་འཛེ་ཧདནམས་རགྲ་གགུས་དས་ལ་ལུང་བར་ཆེས་པ་དབ ། འཁོརོསུག་ལས་ཀང་དདུད་སྲངས་ེ་ ། བོམེ་ཛུམ་གནག་ཅེ་ཤོགས་གཅིགྱང་དང་ 
ནས་སེམསཤང་ དཔརྦ་རཱས་པ་དང་ ། ཆུངམའི་དམ་པ་འགཔབུ་ཅན་ཡང་མལ་ནས་ས་ལ། པས་ ། ལག་པ་གཉིས་ལགོ་ལྐ་དབེ་པརྒས་པ་དང ། བདུད་ཀུ་གུ་གར་དག་གིནདྱཏ་བསོན་འགུས་དང་ལྡན་བ་དཔ་ ། ནེད 
/སྟེབས་དཔ་ལྡནབ་དཔ་ ༽ ་གནེདཏ་གཟིལ་བརྔེད་དཔ་ལན་བ་དང་ ། ཤིནདྱཏུ་ཤེས་རབ་དང་ལཱན་བ་དེ་དགྲ་ཀ་ །ཟབྲ་ཧཱབ་སམས་དཔའ་ཁཔརུབྱ་ཀྱཧེངཔོ་མཆོག་དམ་པ་ལ་ ། འཇུག་པ་ལྭ་ལག་འཚལ་བརྨ་རིས་པ་དང་ ། བདག་ 
༣༢༢ རེ ༠ ཨ་ 
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ཧྲི 23 ˆ" ཆལཁཇསྲསཾཾ ་་་་་ྗིང༥༥་ ¥ ± ་ ༦ ༢ ལ་ 
༦༣༄༅ ླ / :& ཏི 


_ ༦༨ །ཧེ་བྱ་སོདམས་་ི་ཐད་ཡ་ི་ད་ཡུབཅསཚོསའདབསབརྨ་རས་པདཔ།བདག་ུམལ་གམ་ད་ནུནར་རས་པ་ང། བདགམགློངས་ཤིསགང་ེ་ུའས་བམམཔ་དང་། ཉམ་ཅུངབདངདས། 
༢ ༡མས་མརྩརས་པ་དང་། བསིལང་དུང་ །འང་པ་བསེགས་པ་དང་ ། སར་ཁུང་དང་། རྟ་བབས་དམས་ཀདརཱྱཱ་བས་གཔས་དྱརསེཔད རེའིསཱ་དཔན་དང་། གནོད་སྱེན་དང་ ། དན་པོ་དང་། ཟུལ་བུམ་དཔ་ །དུཟ་འེ་བདག་པ་ ་ 
གང་ཡིན་བ་དེ་དག་ཟམས་ཅདྱ་ཀུང་། མམོ་ཚུགས་བཅས་ཏྱཔ་ཞེཔམོ་ངས་བཏབ་ནས་ཤེཌ་བརྦ་རེས་པ་དུང་ ། འདུད་པ་ནྭ་ད་པོའི་ལྷ་ནམས་ཀུ་ལོའི་བདག་པོ་འདྲི་ལ་ཉཱ་ ། ཨུལ་ཁུཁེར་ 
། མགཨྱ' 


® རཱ 


ར་སྲ་ང་དབ་ ། འཕགས་སྩེས་པ་དང་ རི | 
བྲ ། ཐཁ་ ༤ བལ་དུང་།་མའསུ་ཨུ་དགའ་ལན་དབ་ཀ་རབ་འྲབལ་དང་།རབང་སུར་ ༨ ཁ་བཅོགས་ཁ་གང་ཡན་བ་དེདག་ཐམ་སཿ་དྲ་ཀར་བདུད་ལྱ་བོ་གུས་ 
ཏཾ | ཐེ “-¬ˆ  ཐབ་མོའ་ནབནེ ཡྭ་ཧགུཐ་ས་ནས་མ་ཡེནདཅཔའདགྱ་མོ་ཤིས་  པའི་སྭ།འཉནད་པར་མེས་པ་དང་ ། རང་ག་འཁེརྭ་ཧས་འདག་བོར་ 
རྫ བརྩ་མ་ས་པ་དང་། བཀ་ཤིས་ཀ་བུམ་པ་སྒོར་ལུུང་བར་མྨྱེ་ས་པ་འབ་ ༡ ཟམ་ཁྱེ་མེས་འྭནདྱ་བཱ་བུ།ཡངཀཿཤས་པའི་སྣ་སླེགས་པར་རེས ' པ་དང་། སཱ་བ་དགའ་ེདྱ་ཀང་ཀུནྱཏྤསཾ་དགའ་བའི་སྣ་སྒོགས་པར་ 
རྨྱས་པ་དང་ ] ནམ་མཁའེ་དཀིལ་ཨུན་པས།ཁེབས་བརྦ་རེས་པ་དང་། འདོད་པོའ་གནས་ན་གན་བཞིའབལ་ཡཱ་དུ་བརྒ་རེས་པ་དང་ཤ བདག་གེ་དབང་ཡ་པ་དབང་མད་པར་གུརད་བྱ་ཆེས་པ་དང་ ། རང་རང་གྲ་ོགས་ཀུང་ལགས་ 
མ་ཡན་ཁར་རམ་ས་པ་དང་ ཏ་ནོུ་ཀུང་་ཏོག་ཀའ་ཱ་དཁ་སྭཱ་ཁ་ོརཱས་ བརྐོན འ་ ཡིས་ད ར བཏུདྱཀུ་གནས་ཐམ་ས་ཅདྭ་ཀུཔརབྭ་ཏ་གཡས་པརྦརཱས་པ་དང་ ར ཤངྡེ་ནམས་ཀུང་བཅད་ཅང་བ་གམ་ | 
ཡང་ལུུཔབར་ཇིས་ལ་དང་ ། ཟདུདྱཀསེ་བཀད་པ་ཐམས་ཅད་ཀང་ཁས་བབ་དུ་སེལ་བརྒ་པས་ཉེ། ། དགྱེགོང་དག་དེ་ཏར་བཏུད་སགཅན ྱི་པི་ཁམ་ཏུ་ནམ་པ་སུམ་བྱས་༡གཉམ་པ་འདི་ལྟ་བུརྱ་རེས་སོ་། །ན་ 


` དེས་རིཡམ་་དག་མ་འརན འི 
ནང་ སབ་མཚན་མུཆག་ཨན་ཡག་དྲས་ སར ས་ལུག 
” ཧྱྲ་རུབ མས་དཔའ་དཏིདནམ་པར་སངས་རྒྱས་ནས་། ར་ `མསཿན་ེ་བྲཞགཀག་མངཕྲ་ནམ་ཏོག་བེད་ ཌཱ །གངཚ་བདུད་ཆ ༨ ༢༧ ་ 
རའ. །ཤང་དབང་དྲང་འདུག་དག་སྩོངགཅག་མགཞོལ་བརྡ་ཀ་།། ི ཡན་ལག་ཁཞ་པའིལྭ་ནམས་མུར་དུ་༢ྟཏླགས་ ། །གཡཏ་ང་ལ་ཁུག 
ཛན་འདའ་བས་བདག་དཔཔཉམ་ཆུ པསཾརྩ་མ་འགྱུར་ །ནེ་ཡང་གཅག་པྲུ་རུལ་བཅོས་རྒྱལ་གྱརདན་ 
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ཁཿ ངེ ཟུ ་ ལཿ ་ ཆེ མེ བཱ ༤ ཅར ༤ ལལ ! 
བབ ་བག་ཚསི་གྲ། ནདམ་ཐམས་ཧད་སཅོགས་ཏེ་ ། རཔུང་དཔབཅས་པ་དང་ ། འཁཾར་དང་སྭ་དཔཾན་དང་ ། ཧཱོཾ་ཁ་དང་ ། ད་དག་འདུས་པར་རག་ནུས་། ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འདི་དག་ལྨས་སོ་ ། །བདུད་ 
༥ཐག་སྟ། སྣ་དཔོན་བཏུད་པོ་སང་གཝ་འགམ་ཞས་བ་དང་ ། །གྲུ་དམས་དགདང་འཁོར་ནམས་གཔདག་ཡེན་ཁ་ལུས་། །ནག་པོའ་པ་ལག་དེདག་ཀུན་ལ་ཡངོས་སྲུ་དེས་ ། །ཤག་ཀ་ 

། །ཀ་ས་རབ་ཏུ་བླསམས་གགཅས་།། །མདང་གསུམ་བརྭ་སྣང་ལས་ནེ་ཚིགས་བཅད་དྲ་སད་གུག་ 


ངོན་ཉམས་ཐག་སྟ'\ སྣ་དཔོན་བརྟུད་པོ 
།བརྡདྲ་བ་དཀའ་བཏུལ་ཤུགས་དག་ཕོ་སྙུད་། །བྲང་ཆུབ་གང་རུང་འོངས་ ཁུ ¡ 
ཀལ ་ ཐོབྭ་སཱ་བསལ་བའ་དངོས་རག་ཚ་ ། །དས་ནཔ་གནས་མུ་ཡུས་སྟངས་ 


པན་ཤེ་བར་འགུར་ །ནཔུངཆནྡནམས་དང་ལྷནཆེག་དད་ན་རབ་ 
འཇུག་ཏན་གངྱུ་གརད་ཀུང་། 


སུམས་མྱ་ཤེལ་མ་པདཅོག་། །དག་འཅོམ་རུང་སངསྤ་ཆས་ཀས་ ཇིག་ཏཾ ཁའ པུ། 

ནི། །བགཔལས་འདས་མའྱ་རལ་བའ་རིགས་ནེ་གཞུར་མྱི་འཆད་། །དགྲ་མོང་དག་དེནས་བདུད་ཀྱ་ུ་དེད་དཔོན་ཞས་ཁ་བས་བདུད་སྡེག་ཅན་དེ་ལ་ཆེགས་སུབཅད་དེ་སྔས་པ། ། །ཡབ་ཅགེ་ཅནོངས་ཞལ་གུརདཿང་ 
ནི་ཞལ་མདོག་༡མས་ །ཐུགས་ཀང་འཕར། ཌ་ན །ཉིར་ལ་ག་འདང་། །ཱདྱཀས་ཅི་གསན་ཅི་གཟིགསྦ་མུར་ཏུ་བཀའ་མཉལདཅོག་། །ཡཔདག་བསམས་ནུས་དེ་བཞིན་སྱར་བ་འཚལ་བར་བྱ་ཀི། རུ 
རྒྱལ་མྱད་འཏཱད་སཱམ་པ་བུ་ཆེག་པ་ལས་ཉེན་ ། །ངས་ན་སག་པའྱི་རི་ཡམ་ཤེནདྱཏྱ་མཾ་བཟད་རས་ ། །དརང་འཁར་འདའ་དྲགུན་མ་ལུས་ཕྣས་ནན་། །༼དྨ་རམས་བྱརལ་ཏ་ས་ལ་རབྭཏཱ་ སྩེལ་བར་འགུར་། །རད་དཔན་ 


ཅི ི ཡེ ༧: རར མ2 2 £ 


ྦ ཤ ་ །དུས ཡབ་ཀླེ་ཧལ་ནནོངས་མ་མཆིས་། །གལད་ཏེདཔན་འཅོམ་བར་གུརདན་ ངས་དངབཅས་། །གཡདཏེ་འོདྱ་ཀྲ་མོཔ་ལམ་དེ་འདུལེ་ལྟས་ལགས་ན་ སྨ །འཞག་ན་དགའེ གཡུམ་ 
༢༧བ་ རོད་ཡེོངས་ ཨི་འགུར་། །ཟདུད་ཀིས་སྦུས་པ་ ། བསལ་བྲ་གབ་པའི་སེས་འུ་གཡུཡ།ངརོགགས་པརྱ་གརད་༽ །གཡད་ །བར་ན་་ཁྟཏན་ཏ་ལེགས་བས་བདགཅགྱ་རུལ་། །༩་པོ་འཁར་དང་བཅས་པ་མ རྐནཡུན་ 
ནས་སུ །ལེ་བོའི་གང་པར་མགོས་ཁག་མྱ་འཚལ་དྩེར་ནུས། ༥ །རྒྱ་ེན་དབུཝ་བདོག་ཀུང་ན་གནེདཏཱ་མུཆུང་སྟེ་ གགས 
ཿ མཇམ ++ + རློ ་ཨབགང་ལ་རྷ་ཧལ་གཏ་མུག་མཆས་ཡ་ད་ད་མ་མཆས་ ༽ །མཁས་དྭ་ལ་མཐུན་བཟད་པ་དན་གསའ་ རྭ 
ཌཱ སུན་ྲ་ས ཁེམསོང་གསུམ་གངྱབརདཀུ སརྙཱ ནེའོ ་ ༣ བཛ དཔའ་བ ། འཇྲེགས་སྭུ་དངབ་ ། པཱཟེང་ཞེས་ཀེད་ནུས་པ་ ལྟད 


རྦ 4 དགེ་སླེང་དག་དེ་ ར་བཏད་།ཅནུཅིས་  དེད་དཔོནྱ་གེཚག་མ། ཱ ཏད ཀ་མ འག་འ ནཔེ་ཧབས་ཆ་བ་༽ ( ང་པ 
ར་དམས་ཀིས་འའོམ་ཡ་ཐབམ་ཐོས་པ་ ། ཞིན་ཧརད་པ་ །༣ མ་པ་ཨད་པྲོ་འབྲ་འགའིག་བོ་ཛ་མ་ཁྱད་པ་ནམ་ལ་དང་ཝུན བ་ ། རྐལག་ལུལ་བྱམ་སང་ཧིས་དཀེས་པ་དཔ་ཝུད་བ་ ། རས དང 
མདའ་གཞུ་དང་ ། མདུང་ཐུང་དང ། མདའ་པོ་ཆ་དང་ ། སྟ་རེ་དང ། ེ་གསུམ་ཁ་གདེང་དང་། བ་དང་ག ན་ཤ དཔེ་ཅེནོ་དང་ ། ཞགས་པ་དང་ ། ངྱབགཀོདང་ ༽ འཁར་ལ་དང་ །རྡོརེདང་ ། དྲོ་རྩལ་གཅགེ་པ་ཐོགས་པ་ \ 


བཿ འབབ་པ ཞོདབདགདང་། ཆིན་འག་པ་འོ།། མག་དཔྱ་ག་དང་ ། གདོང་འབར་བ་ \ ལ་དང་ ། ར་ལག་དབེསྱ་མུ་ལུག་པ་ ། གཞནེ་གུཐའེ་བྔརེད་དག་པོ་དཔ་ལན་བ་ ། ཤནདྱང་ 
 བཞིན་བསྩུརདཿརེསོ་གཅིགས་པ་ ༈ འཛགེས་སུརུང་བར་མཆེབ་གཙོགས་པ་ ། ལུ་ལུག་ཅིང་ཞེངཆེ་བ་ ། མང་པ་འཤར་བ་ལེ་འབར་འགུམཅན་། རེལེ་ད་ ། འདབྱ་ལགྱིལ་དཔ་ \ ཝཱས་ནག་དུག་གས་ཆས་པའ་ 


ཏྲི སེ 
༢༣ $ རེ. རེ 


༢ 


༣ ལར £; རི རྨ རི ། ཐྲུ 
༩ མཿརང་ >¬ £ - ` “35 


ˆ 
ཡི " 


 རྒྱིར་ལྟར་དམར་བ་དག་ཆར་བཅུག་སྟ་ ། དེ་ལ༡ཁཿགེན་སྦཱལ་གདུག་པ་སུག་ ། ཁཅགནི་ནམ་མཁའ་ལཱཔགེས་་ར་མཚོནས་ཕུང་ཁ་བཞིནདུ་ལག་མཐེལྭདཱ་པཱལ་གཏུག་པ་བཞུག་སྭ་ཝ་། ཁཅགེནྱཾཔིག་དངྲ་ཁག་དཔ་ཀ་ལག ་ 
' དུཔ་ །མགོ་དང་མཁལ་མཱ་དང་ ། ནངགལ་དང་ ། པད་ གས་ལ་མཐགས་པ་ཟ། ། ཁ་འགན་གཟུགས་། ་ཐས་ངས་ནང་ ༈ ཁམ་པ་པོ་དང་ ། སཱན་པོ་དཔ་ ། དམར་པོ་དང །སེར་པོར་འདུག་སཱ། ། འཇེགས་སྭུ་དུང་བའེ་གཟུགས་སཱ་ 
ཆགས་ཅན་ ། ཁྱཅིགཞྱེ་ཉེག་ཞིགས་པ་དང་། ཆུག ་པ་་གུ་དང་། རྱག་ལུང་བ་ལྟ་བུ་དང་། མག་འགར་བ་དང་ ༽རྨྱག་བཟུར་བྱ་མོ་སུག་པ་དང་ ། ༼འཅོག་ནྱི གེག་ལེག་པ་དང ༽༢བར་བ་དང་ །ར་སྣུག་པ་ རྭ ༩༦གེ་ན་ར་ 
རླུ པ་འ འའའའ་གྱོས་ཏི་ འབཆ་སེམས་དཔའ་ལོགོས་སྲུངུལ། མའ ཁུ་ཅིགནིནཔ་ནི་ལགན་ཏཱ་བུ་དང་།ནིང་ཡ་ལ་བུ་ནང་ 
ཇི རྲེ ལཅ་ པ་ ། ཁཅགེ་ན་ན་བྱ་སེད་པ་ ། འ་ཅག་ན་ཀེང་དུས་མང་པོ་ལྲཿལ་དནས ཡུས་རདཿངགསུས་པ་ཚེལ་ལྣ་ཞོམ་བ་ ། གསུས་པ་བུམ་པ་ལྟ་བུམ་ 
| ༨ ༣ ༣༢༨༤ ༤༨༨ (ཧྭ་ཏཱཧ།སླབ་ཏཱདང་ ། ག་དང །མགོའ་བཅད་པ་ ། ` །གཨི་བཀྐུ་ཡ་ 
ངཱ ངཱ ཉྭ་སཱན་པ་དང་ ། འཇེགས་སྲུ་དཔབ་དང་ ། ཟཱ་ཁུབ་པ་དཔ་ལཱན་བ་ ། ཧྟུཏ་ཞེས་ཤབ་དང་ ། པཅེ་ཞེས་ཧ་བ་དང་ །གྲ།ཏ་ཡ།ཞེས་ཐ་བའྲེ་སྭ་འཐནད་པ་དཔ་། སཱགས་པ་ལནད་པའ་དང་ 
ཅར (སཱང་གའུ་ཏ་མ་འདེ༽པདཔཆས་ གྲིག ར་ག - གྲགས་སོ ཁའ ` 
ྦ གགིཅེས་ཟེར་བ་འང་ ། གཏོགས་ཤིགཅས་ཟར་བ་དང་། བར་ཁབ་ཏུ་འོར་ཅག་ཅེས་ཝེར་བ་དག་ག་ ། །༩༠ཀེ་ནི་ལཾ་དཔའེ་སུང་དང་ ། ཕག་དང་ ། བྲོདབུ་དང་ ། བ་ལང་དང་ ། གུང་ཕོ་ཝ་དང་ ། རྐ་དང་ ། 


ཟེར་བ་དཔ་ ། གཏུབས་གཤི་ 


༦། །མཚོ་དང་། རབདཔ་། མ་ཤེདབ་། རུ་བོར་དང་། གཡག་དང་ །བས་དཔ་ །རིདགས་དང་། སོགས་ལས་སཉཿགས་པ 
༢ ོག་ནིསེཔག་དང་ ། སྟག་ད་༽ ཕག་ནོད་དང་ ། རེད་དང་ ། 

` རྡོད་དཔ་། ཡུག་པ་དཔ་ །ནམ་མཁའ་ལཱང་ལྟ་གུའ་ཨུས་དང་ལནབ་ད་ 
- ༤ ༩ཅཾགེན་མགྱོ་པད་པལོ་ 


་ོ 


རྲེ 


སླེུ་དང་ །གཟིག་ 
¡ ཅགུན་ཁག་བཀོག་བྐ་དས་། ག༼་ 


 ་་ གདེགབཀྱེལ་གག །འ 
རཔ 


སུམ་ཁ་གདང་དང་ ། ངག་སྟ་རང་ \ འཁོར་ལ་པང་ ། མདའ་བམདང་ 

ྒ ནང ས་པ་དང བན འགེམས ལག 

ཐ ༩ + ¬ ཐ་ད་། 
།ཤེའུ་ཡེ་དང་ །ར་དཔ་། 


° ` ཟ་ཡང་དང་། 


>± ‡‡ 


།་། རྐས་དོད་ཀོ། 


ཨུག་ 


བཾ ་ 


འིལ་གདོང་སྭ་ཚོགས་འཇེགས་སྲུ་རུང་བ་ ། སུགས་བ་ཧེདཔྱ་མེ་སུག་པ་དང་ལན་བ་དག་གོ།།། 
།ནེཊུཡ་དང་ ། ཉ་དང་། ཆུསཾན་དང་ །ཆུ་སེན་བས་བ་གསད་དཔ་། རུ་སཱལ་དང་། ཤ་རོག་རང་། ༅་ 
མགཉིས་པ་ནས་ ། མགོ་བྱསསབྱཾ་པར་དང་ལན་བ་དག།༽ 
༥ འཅག་ན་དངཔ་གཡུག་པ་ནས།༽ ནངབ་རྱྱར་ཏ་བགེ་ཁང་ 
ནད ༽ །༩་ཅགནིརེས་གེ་དང་ ། མདའ་གཞུ་ང་ ། མུནཱང་ཐུང་ 
ˆ ཡ་སཱགས་པ་མཚོནཆགསོར་ཞེཡགརད་ལ་ ། བྲང་རབ་སེམས་པྲས་ 
/ཅགནི་ྲས་ཟུལ་གུག་པས་བཤོིས་ 
ཤག་ལཿའབ་ལཱ་བུའི་བླཿཅན་དག་གོ་། །༩༦གན་ 
སྱ་ཀ་ཐུ་ུམ་མྱིད་པ་དང་ ། རྱ་འྱནད་པ་དང་ ། 


'།གཟིག་ 'དང་ ། ཤཱུ་ལ་དང་ ། རདང་ ། ལུག་དུ་ ། ཟཱལ་དང་ 
།ག་། །ཁཅགཞིགཟུགས་སོ་ཕུག་པ་དག་གོ་། ། འའའ 
ག་ཁ་བྱ་བཱཧ། ངན།ཁར་ནང་ལན་བ་གག་གུ་ ་ ར་འ །འཅག་ན་ལག་པྱ་མེདཔ་ 
ནྡི་ནབ་དང་། ཁ་རང་། སཱ་དུང་ ། ཉེ་བའྲ་ཞུང་ནས་བཡ་གཏུག་ ་ 
་གཙིག་པ་དབ་ ། རྡོར་དང་ ། རོང་དང ་པ་ཿ 
ས་ས་། །༩ཀྱེཀེང་ནུས་དང་ ། ཐུད་པ་དུག་འཕེངབ་ལྟ་གུར་བཆུས་ཏེ་ཐོགས་སོ་༽ ། 
དབ བ་ཡརདང་། བབས་པ མཧེ་ལ་ཞེནན། །ཁ་ཙགེ་ནི་བུ་ཆུགས་ 
གེསཱུཊཱ་རཔལཱན་ཡ་ ། ཟླལ་གཏུག་པ་སུག་ཅང་ལུག 


་ྦ ༤ གས དང་། ཟངས་འབར་གཞིཆར། འའ 'པ' ལི ་ རར ་པ་དང་། ལུགས ིར་འ (ཚན་པོ་ཆའི་ཆར་འཕེ འཁེབས ་པ་དཔ །ཧཱནཾནག་པ ་ ཀེ ༣ 'འཕེབས་པཿ ཤུ ངཱ ༢ , འབྲག 


ཿ  སྤྲ་འྱནད་དེ་ཤང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ལེགས་སུ་ཆུག་པ་དག་ག༽ །ཅག་ནེ་ཞགས་པུ་བགར་བ་དང་ ། རན་པ ད་པ་དང་ ༽རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་འྲ་འུག་པརྱ་ཧིད་པ་དང་།། ༧ 
གད རར ་དང་  འཐོས་པ་དང་ འའ ང་། ཐེར་ འཐར་བ་དང་ ་ གྲུས བསྐར་བ ་དཔ་ ། གད་མ་ཆོརདགད་ ན་པ་དང་ ། ག་དང་བ 'དང་ ། དུང་ལྔ་དའ། ་པ་ ་ 
ར་ ་ྒ བླགས ངདང་། བོ ཤས་ཡུང་སྟེ་ །རཅ་ལུ་་ཡགཀ་རུས་ཤུདཆབས་ ཁ་མ ༨ །དན་མོ་དགྲ་ཀང་་ 

ྭཱ ཀུ ༢༣༡ ཏང་ཏ ཡངས ཁུངས་ཁྱ་མུརྭུ་ ས་ཤེག བཔྔར་ ` འདྲ་དཏ་། ༽སྲན་ ཞགུ་།བ་ད།ག་ས འ་གཟུགས་དང་ 
ཿ ཡ་དགས་ལེ ལེུངབ་ཝེང ༽ བྲགོས་ཁ་ར ་རདེ་པ་ཡག་པ་བྱ་སཔབའ་གཅུས་པ་ རར ༤ རྱ ༤ །སྲངས་པར་ཧེད་ཅང་ ། ཟྲད་ཆཱབ་སམས ་དཔའི་མུ་ཧནནྱ་རུག་གོ་༽་ ེ་ །བདུད་ཉི་དཔུང་འདུས་ 2 
པ་དེ་ལཱ་བུ་དེས ་དཔག་ཚད་བརུནརུའོར་ཁར་གྱཏུགཔའརྲ་གརད་ཏོ ༽ །བདུད་གཅག་གིངི་ལཱ་བ བ་དེ་བཞནེ་ཱ་སོངགྲསམྭ་གཾསེངནཔོ་བབ་ཕག་བརར་གཏོགས་པའི་ཟུདདྲི་གཅན་ནམས་ཉོ་དཔང་དགུ་གས་ཐད་ཀ་དཔ། 
_ སྙེདགབའུརསུརུད་ཉོ་། །དེལ་འདྲེ་གདཅེས་བུ་ཉེ ། །གདོད་ཁུདྲ་གལ་ུམ་ལ་འཚེ་ཆན་པོ་འགྱེ་ུགས་། །སཱན་པོ་ཡ་དགས་ག་ཟའི་གུགས་དངབཅས་། །འཇིག་ཏེན་མིཾཿསཱག་དག་གྲཟུགསཅ་ཧེད་པ་ ། །ཐམས་ 
འའ ས་ལསག + £ མགོ་གསུང།་ ཅཀནས་ཀ ཡ་ང ཆ་ར ། བཞཅོག་ཡ་ག་གཏོས་ཁག་གསུ་ཁལན་བུནས་། །ཁ་ག་སྟང་བརྡད་ལན་བ་རལ་ཏུ་མང་། 


ོ་ལ་ས་ ད་མི 


བ རྭ རཾ ` ¬ ༡:༡༢ ༣ ༨ གོ ཱ ; ་ྦ ལེ ཱ 
_༦། །རྐངཉགེ་ནང་གཉིས་ནངགསུམ་ལཱནབ་ནས་ ། །རྐང་སྟབབར་ནུ་ཝན་བ་གཞན་ཡང་མང་། །ཁ་བཞེན་སཱ་ལྭ་ཡུས་ནསེརབ་དང་། །༼་བཞེན་སེར་ལ་ཨུས་ནེ་སོ་བ་དང་། །ཁ་བཞིནེ་དཀར་ལ་ཡུས་ནགེནག 
2 །༼་བཞེན་གཞན་ལ་ཨུས་ཀ བགཞན་བ་དང་། །དེ་འད་འི་ལག་བརྟན་དག་གེ་དཔུང་ཡང་ལུགས་། །ག་དཔ་འདཔ་གཞ གད་ཅནདབ། ན་པོ་དང རང་ཏུང་ 
མོ་འཾགེ་དང། །ཟཐུ་པལེངགྲེ་དད་ཀགདང་ཡན་དང་། །དའདོའ་ཁ་གདོང་ལན་འའི་དབུར་ནམས་ལལགས་། །ར་པྲ་ཝས་ལ་འཇིགས་པའི་གནོད་ཕྱེན་མང་། །སུག་འགྲོརས་པ་འབར་འདུང་ལུ་བཅན།། །སུས་ནི་ 
༤" དག་དར་ཡ་ པྲ་ལགས་། །གང་པ་དགནིདགའ་བའེ་དང་པ་འད་། །མིག་གེ་འ ཟས་ཞུ་སེའ་ཁྱིཤག་དཔ་མཚུངས་ ། །མཆལ་དག་དེ་རར་བུག 
] མ་ཏང་། །ཁུ་གདབ་་ཁྲང་རྡམཁནཡས་དཔ་སང་ཞགས་། ༈། ཡུས་ཀོདབས་ནེ་གོན་འད་བ་སྟ་༽ །ཆིག་གི་དུགས་བུ་གཉིས་ནེ། བརྡད་འབར་། །རབ་དག་ནའི་ན་བ་འད་། །ཁ་གདངདེ་འདའི་ 
རི དཔུབ་ནཱམས་ནེར་ཡང་ལྕགས་ ། །༼འ་ཅིག་དགན་ལགན་རུཤིག་པ་ ཛེགས་ ། །ཐོ་བ་ཨུནུང་ཐུར་ལེགསུམ་ལག་ན་ཐེགས་། །འཅུག ར་བེ་འུ་ནཔོ་ལུ་གན་ཟོགས་ ། །འཇིགས་སླུ་རང་བའི་གཟུགས་ 
ཅན་གནོད་ཕེན་ལྕགས་། །གཤོལ་ཐགས་འཁུར་ལོ་ཐགོས་ཤེ་ ` རཔ ` །ཆུཊ་དཔནོདངགནམ་ལུགས་རབ་འཇེགས་ཤིང་། །གནདསུན་འཇིགས་སྲུ་དུང་བ་དང་ལ 
གནུས་ །༽་མངནི་རགཏུགཏོང་ཞིང་རར་ཡད་འབམས་ ༣ །བྱྲས་གྲ་མོང་ག་ གྭ་ཀངརབྟཏཱ་འཤནད། །འཐག་གི་སྣ་ཡངསགཅང་ལུནཔ་བྱགུལ་། །ཱརབ་གངོ་ག་ལོ་མཙམྱ་ས་གཡཾ་། །ཆར་པ་རབྱཏ 
འཇུབས་ཤེ་དུབ་ཡངགཏོང་། །ཆུ་བོ་འཕབས་ཤརཱསེ་ས་ཨངགང་། །རེ་ལྟར་འཇིགས་ཨུ་རཔབ་མཚན་ཕྱི་ཐུང་། །དེའ་ནུབ་མ་སམསྦ་པེདངེ་ཡང་འགྱེས་ ། །ཐམ་ས་ཅད་ཐེསྦ་སེ་ཕུག་ཅང་གྲགསྱ་མི་ 


¡× སྦེ 
༣: ༣ ༣; ོ' ༦ 
སཾ ` ,,"་' ˆ" 


© 


ཅུག །འཇིགས ་པའི་གཟུགས་ ལནནུ་དགུུཁོངོས་ཉང་། །ཨནོ་ཏན་མཚན་དཔགེ ཟི་འྡདིད་འཱནབུ་པོ་། །ལུདཔ་ ས་ད །ཅུ་ཨ་འདན་ཞེ། ཁམ་མའུ་ལས་པ་དང་། ། ི་དཔད་ 
ད་འ ས་ནམས་ཀུན་ལ་ཏོག་ ༽ །དེ་ལྟར་ཆེསོ ཀིལ ལེ ཡ་ཏོག་པས ཨ\ ལེགས 'གནས་བསམ་གཏན་ཧེདཿངེ་ཆོས་ ལ་གནས་། །གང་ཞག་ །ར་དཔ་དའ་སྭ་མཿ རིར ན་པ་། ྲ་ ཱ 
ཅེཿཁང་། འཛིནད་པ་གནས་དེས ` །འཇིགས པར་རདཆི་བདག་སྟན་ཤོས། །གགུ་ཀཞསས་ཁོས་ཚོས་ནམས་ ཤྱུང་བ་། །རངས་ལྱོ་པ ར་པའ་ གཏོགས་། 1 ལྟ་བུའི 
ས་དཔ ལན །གང་བཅས་གསའི ལུ་མཐེངོ་ཡང་ རས་པ ད་། །དགེ་སླངོ་དག དྲག་དེ་ལར་བཏུད་སྡགཅནག་བུ་སང་པ་ད ` དག་ནཔནས་ 0 གས་པ་བདུདྱ་ཀྲ་བ་གཔདག་བད་ཧུབ 
མེ་བས་དཡའ་ལ་ཡངོད་བར་དདཔ་དེདགུདོ་། བད་ཉིག་སས་ _ . རོམོ་དདུ་འཁོད་པརྦ་གུརདཏོ་། །གངདུག་བདུད་ཀི་ཉོགས་3ད། པཔ་དེདག་ནོ༽ དྲ་འཁོལ་ ཅུད 
ཉོ་། །དེ་ནས་བདུད་སེག་ཅན་གོས་རང་གྲ་བུ དཱ ༥ལ་པ ས་པ་༣ ཨུ་བྱ་གྱུར་འྭད་བའི་དཔང་གསེ་གྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའུ་གཏུམ་བར་ རླ གགསསས་མ་དུས དུད་པ ི་ོ 
'སུ་བཅད་དེ་སླ་ས་པ་ ། ། ཁ་ཁ ཏིད་ལེག་སོང་འདོད་དང་ ། །ཀླར་ཕའོ་དེབང་པོ་གཏིད་ལེག་སློད་འདོད་དང་ །རཾདགསྦ་ཧལ་པོ་གཉུད་ཡུག་སྲོང་འདུད་པ་ ། ། དན་དང གད ཁབ 
ལི ས་བ བདུད་ཏྭ་ཀུ་བེ་གོས་ ངན་པ་ཞེ་ 3 འདྷི་ས་དཅེས་སྣཱས་སོ་ ། །བལྟས་ བ་ཙམ་གྱཾས་སྙེང་ཡང་རཀཏ་འགས་འྱུར་ལ་། །འཛཾན། ནདག་དདོར འད་འ་ནངཆེགའགས་ ཅཏ་་ 
ས་འ །འཚོབྱསུནད་པའ་ཐུནན་ལ་ག་ལ་མཆིས་ ། །ག་ཡས་རོལ་ནས་དྭཧངས སྟནཿེས་ཀྱ་འས་སཱམ་པ་ ། །བལྟས་པ་མ་རྱས་ཞིབ་ཡང་འགས་ནྭཡི་ནམས་ལ་ ། །བདག་བླསས་ཅ་འོ་ 


== 


༦། ཤཤེས་ལྷམ་སཔབོག་ལ་ཡོད་།  །གལཏེ་ ་བལསུ་པས་རོ་ཕོ་ལུན་པོ་འཇེག་ཆུརདྱ་ཀང་ འའ སག །གཞན་ཡངྱ་པི་གརྒ་ར་མཚོ་ལག་པ་གཏསྱེ་ཀསྡེ་དལ་འདོད་རོང་༽ །' 
ལསནླི་བས་ེ་འཐུང་བརནས་རུརདཀ ༽ །དཱའུ་ལ་བཞནའེསྱ་སེདཔ་མངོནགསུས་དུ །བལ་བ་ནད་བས་མུག་བསལ་ཆ་ཞེས་པས་ ། །གཡོན་རལདནས་ལག་བར་པ་ཞས་ཤ་བས་སྨས་པུ་ ། །བདག་གྲ་ལུས་ 
འདི་ལག པཁྱརམཆས་པ་ ། །གཅག་གསྲ་ཀངན་མདའ་བྒའཕར་འཉེམ་ཞེ་ ། ༽རག་སུབ་རེའི་ཡུས་ནཔགུག་པར་བྱ་ོ༽ །ཡབ་ཅིག་བདྲངྱ་སརདམ་ཤུལོོ་འོད་གགེགས་ཤིག་ ། །གཡས་རོལ་ནས་བུརའཔཔོ་ཞས་ཤ་བས་སླས་ 
༢ བ་སྐུ་དམསྱ་ཀི་ཧོར་ཡག་ཕྱ་ཉིན། །ལག་པ་བྱ་མདབན་པརཿི་ཞག་ཡོད། །ཡག་པ་རེརརད་ཉར་མདུང་ཡོདྱཀང་། །དེདག་ཀུམ་གུདལཕམོ་ཞུས་ ། །ཅེའོཧརཞེན་།དེསནི་འཇིག་ཉེན་འདས་ལའི་ཁུམས་པ་ 
ཧཱ བསམས །རམས་ལྡན་ཐུབ་པ་དའླས་ལ་ནི་། །དུག་དཔམཆོ ན་དལེ་འིསྤ་མྱི་ཚུགས་ཏ ། །མཆོནཆ་འཕངས་པ་ཐམས་ཿདྱ་པ་ ཏེག་འཐུཔ། །གཞན་ཡངམཁའ་དཔས་དྲ་ཆུལ་སེའས་ལནགང 
༢ རྱཾའམ་གནེད་སོནམསྤ་སི་དྲག་སྭ་ཝོགས་༽ ་དབངབོད་པ་འྟི་གི། ཟས་ལུནྲ་དུང་ཡིནད་། ། ་སཆེན་སྟབས་ལནདེསུན་སོབས་ཆུང་ འཁྱུར་། །གསེན་རོ་ནས་གཟིལ་བྔ་ད་དགགུས་ཅན་ཞེས་བུ་བས་ 
་; སྩཱས་པ་ ། བདགན་པའི་ལུས་བཟང་ག་། ། དཧཱ་ཞུགས་དེབགེག་པར་གུས་ ། །འོག་གྱིསུ།ལུར་རཱ་ཧཱཾ རང ༣ ཁད་པའ་དང་ཨང་སྒུམས་ །གཡས་རོཡད་ མྱིག་བཟང་ཀྱས་སཱས་པ་ །༨ །༼རནཾརརེབ་སའི་ | 

ནཞུགས་ཏེ་། །ཐམས་ཅདམ་ཨུས་གེག་པརནུས་ུ་རད་ཀང་། །༼ུདང་འདུབགངགའ་ཿསུད་རེས་། འི་ཐུགས་ལཱནུདན་བསགིནས་ ། །གཞན་སངའི་ཕ་ཐོམས་ཅད་འགུལ་ཡད་གོད་། །རུམཚོ་ཅནཔོ་ཟུད་ 
ཀྱདཀོད་། །ཏླིག་ས་་ལང་ཡངྦསད་། །ས་ཞོཞུ་ཁར་རུརད་ཀང་བད་། །འཇྲིག་ཉན་དོག།བཿན་མཛད་པ་ ། །ཐུགས་དམ་ངེས་པརམ་ཛདཔ་པ་ ། །བཏྲརབ་དམ་པ་མ་ཐེབ་པར་། ། ཞིང་ཆན་དཔནས་བཞེངས 


༡བ་ 


༥ 


རུ 


ཆྱསད། །གསེན་རལ་ནས་ལགཆངེས་ཀིས་བྱཉིས་ཉྭསཱས་པ་ ༽ །ཤེདྱ་ཧེགནས་འདར་མཆུས་བཞིན་དུ་། །བདག་གྲེ་སུག་པས་ཉི་མཱ་དང་ ། །ཟུ་བ་སར་མ་ནམས་ཀས་གནས་ ། །ཐམས་ཅད་ར་བ།ཏུམཉེའ་བར་བྱར་ 
° རྒྱམཚོནེན་པོ་བཞིཔ་ཡས་ ༽ །ཚུལ་ཏུཤིས་པརཆབ་ཀྱང་ཐཱང་ ། །ཡབཿཅ་ 


རཿ 


མརཁ ཀྱརྱ་ཐཱང་ ། །ཡབཅིག་དགེཡོཔད་བྲབུངག། ། །རྒ་མཚོའ་པ་ཏོལདདོར་བར་བྱས༽ །ཡའ་ཅིག་དཔཔ་འདི་གཞུགུ་གསོལ་ ། །འདནྡ་ཐུགས་དན་ཡ་མཛུད་། །ཅུང་ 
ཤར་དངུངས་ཕུར་ལྟ། ། །སུག་ཕས་ཡོགས་ཡོགས་གཏོར་བར་བས།། །གཡས་རོལ་ནས་དཔལ་ལོབ་པས་ །སཱས་པ་། གཏྟཀྐནདགས་འགེངས་ཏ་། ། ལ་དང་ལ་པནདབར་བཅས་ ། །ས་དཔར་དངྱ་མམཚོར་བཅས་། །དེདག་ 


ཆའ རོ་མ ༈ །ུད་དབའན་བྲ་སོང་བཀ་ནོ་ ༽ །གང་གོབ་ ཤཱ་མ་སྟད་ནམས་ཀྱེསེ། \པུཆཱབ་སེམས་དཔའ་ཤེས་རུབ་ཅན་ ། ` བ་སྱུག་ཡས་ཧི་ནུས་། །གཡན་རོལ་ནས་འཇིགསྦ་འདྲ་ཀིས་ ཊོ 
དཔུང་གིདཔན་བཞུགས་བཞིན། ། །ཡབྱ་འདོཿ་ད་རབྱཏ་བ་ཉུངས་། དུལ་དྭཔདགོགས་ག་ལ་མཆས་༽། །ངླེསད་འོདའདིརད་ལ་བསུངས་ །གཡལ་རོལ་ནསྨ་དགོསཆ་གཅག་གས་ལླས་པ་ ། །འཇིག་ཏེ་དདག་ 
ནཀྭེ་ཟཱ་དཔུར་མ་མཆས་ སྣ །འཁར་ལེས་ཕྱུར་དཔསར་ག་དཔམ་མ ས་བ ཆས་ ། །5ྲཔཆཱབ་སམས་དཔའ་འདན་དཔུཔམ་མཆས་། འོན་ཀ ངགཅག་པུས་བདུདན་གཞོམ་བར་སཱད་ ། །གཡོན་རལ ་ནས་གུགས་ལྟས་ 
ཀྱེས་སཱམ་པ་ ། །མདུང་ཐུང་མེ་གསུམ་ངྱབུག་ཏེལཔ་བེ་ཏ་ ། །གུང་པོ་ཤིངེ་ཏྟ་དང་ཏངམ་མཆས་པ་ ། །དཀེ་སཱོཔགཅིག་པུ་མཆས་པ་ནུ་བདག་གས་ ། །དམོད་དགུམ་རྱཾས་ཞུང་འདུམ་བསྙེངས་ཡབ་ ། །གཡས་མོས་ནས་བསོདནས་ 
བརྒམ་ཀིས་སྱུས་པ་ ། སདྱསདབ་ཉརྱི་2དྱསི་གིགས་སྒུ་དཔ་ལཱན་ ། །བརོར་སཱོབས་གོ་མནབས་བརོན་ཁྲུགས་བརན་བའི་ལཔྱ་གི་མངའ་། །ནམ་པར་ཐརདུགསམ་གཞོན་བགས་རབ་གཞུ་ལགས་ཡབ་། །བསོདནཔས་སབས། 
རྱ ར་ག་ཉི་དཔ་ལ་གྱག གཡོར མདནས རྩ་སེ་ལག་པམ་སླས་པ་། །འགོགྱསལངག་པྱཅིར་་ལག་། །མཁས་ལས་འཕངས་པའི་མདའ་ཡང་ཤརྱ་སེ་ལོག་། །མཁའ་ལས་་དོདའབབ་ཕྲ རྩོག 


` ཡ་ 


སུ ༦ ཀི་གབི་་ཡས་ཨ་ཆལ་འདུག་གནས་བོད་། །གཡས་རོལ་ནས་ཆོས་འདྲདཀེས་སས་པ་ ། །གཞུར་བའི་ཟྭ་དཔའ་ཕདན་མེ་ཡུང་ལག་། །ཟག་གེཿཡོར་ཐབ་ནམདའ་ཡང་ལྕག་། །རྡོ་ངསར་བའ་དནས་གད་ྭ་འགོ། ། 
༢༢ ཞིབ་བདུད་ཡེམ་ཐོབ་རྱེ་ཡི་ལཱག་། །ཅོའྱ་ཡིར་ཞེན་ ། ཡབ་ཅག་བར་སཱང་ཁ་ནེན་མེ་བ་ཟུརནས་ཀར་གདའ་། །སེམས་ཉན་ང་སེདཀུནྭཀིསམས་ནཱགཅག་བསུར་ནུས་ཁུབགདལ་། ། ཡཅགེཀྭ་བླཱ་ནནི་ཞགས་པས་བཅདེད་ནུས་ཀྱ་ 
| ཿ: ཨཿ 'བརམ་ཞ་བས་སས་པ་ ། །ལཱ་བ་འེ་གཇུག་པ་ཆན་པོས་ལུན་པོ་བསག་པར་བེས་ ། །་མཚོརན་པོ་ནམས་ཀ་རབ་ཀང་ཐལ་ཁར་ | 


་ །སེམས་དཔའ་ཏྲདཆུབ་སྭང་ཕོ་ལསན་བསྩོདྱ་ས་ནུས་༽ །གཡོན་༣ཡ་དནས་ཉེ 

ཾ བྱ །མདག་ཤིས་དོམདོད་གཉོས་ལམ་འརྨ་ཀག་པར་བཤིཔ། །  །ཡཆཿཅིགྱ་འརཆུལ་དཔནདས། ང་གཟིགས་སུ་གསལད་། །གཡབས་རོ་ ཞནས་དདགྲོ་གར་ཀྱིས་བླཊ་པ་ །༧༤།གཁདཏཾུག་གས་འདེཀུན་གང་ | 

ཊཾ ཟུདད་པ་ །༽སངོ་གྲསུམ་དབ་བ་རསྱད་འཁར་ཅུརདྲུ༡ང། །ཡན་ཞུ་ ༥ ཏན་འྱུང་གནསཀིས་ནིགགེསཿམྱཱ་ཀོས་། །དུག་ནེདུག་མ་ཡནེ་བ /ར་རའཏུ་འགུར་། །སདེཔ་གསུམ་ཀི་གནུག་པྲ་དག་པོནི་། །འདོད་ 

༢ ཆགས་ཞེ་སྭཔུད་བཞིན་གཏོ་མུག་ས་ ། །དེདག་དའི་གཱ་དང་ཐུགས་ལ་ མྱད་། །མཁའ་ལྔ་བབ་དཔདུལ་ནལེད་པ་བཞེན་། །སུ་དཔགསུང་ དང་ཐུགས་ཀུང་རབྱད་དག་། །སེམསཅནཊུནྱ་བམས་བླ་བུགས་ 
དངཝཱན་། །རཱ་ལ་མཆོན་དཔདུག་གེས་ཡདས ནམ ཀ་ཊ ། །ག་ཡན་རོལ་ནས་དགའ་བ་ཆགས་བས་སྣས་པ་། །བདག་གིས་སེ་ཡ་སནསྭབདག་རུ་བ་བཤིས་ཏེ་། །ཱའེ་གུ་མོ་བཉད། 

པྲ་ཏྷ་སཱགིས་ ། །ཆུགས་པར་བཤས་ཏེགོ མཆོགྱཏ་བཀ ། །འདོད་ལུ་དགའ་བརུ་ཌོད་ཏི་དབད་དཱ་བ༽ །གཡས་ ཡོ་ནས་ཆོས་དགས་ལྷམ་པ་ ། །ན་འདྷི་གྱཏཆོས་ལ་ད་ ་པས་དྭགེས་། །བཅ་ས་གཏུདང་ས་ 

 ག༨༨༨༡༩༡༩༡^ྣྨྣྣྣྣྣྣོྩྣྣ"ྣ ༽" པྨྣཾཔས པཾ པྣ །ཀི།། ཀལ 

ཐྷ༩་ ༥༨ རླུབ ¡ཱ ར་ར 


¢ ༧ ཀྲག ཾེཾིཾེིོཾོཾཾཾོྣཀོཔྣཔྣ༨ཾྲྱཀ 


_ གབགས་ལ་༽ །ནམ་མཁའ་ལ་སནླ་རུང་ཡ་རརབ་བཏང་ཞེང་ ། །ཡ་བཅག་དོམོད་དགེ་ཕྱོང་འཟུཔནས་ན་ ། །རྨུང་གེས་ཕུབ་མ་བཞེནེུ་ 


--~-~ 


* ཅེ ཐབ ༡་བ་་ ཀག ནྣ 24  " ''་"་ ”» 


རླ 


གཏོར་བར་བྱསི་། །གསས་མོས་ནས་བདུད་ཀིྱ་བོ་གས་ི་གཡོ་བ་ཞེསྱ་ཟ་བནས་འདྲི་གདཅེས་སས། 
ས། །ཇི་ལྟརྱཀོད་ཀིགགས་མཐྱོགསྔ་དག་པ་ལར་། །གལད་ཏེ་ལྷ་དསོ་ནམས་ད་འདར་གུརད་ ། །ར་དག་ཟམས་ཅད་གཅིགཏུ་འདུས་པས་ཀུང་། །ཟླ་མེད་གངཟག་ད་ལ་གནད་མོ་ནུས་། །གཡེན་རཔ་ནས་ཚངས་མའྲོ་འགས་ཀྱོས་སྨས་ 
པ་། །དའདབའྲ་དག་པོ་ཕལ་ཆེན་གུརདྲ་ཀངན་། །ཤེད་ཀཱ་པྱརཱལ་ཧཱ་ཟད་གཞོམྱ་སནུས་ ། །འཧྱེ་བ་ཐམས་ཅད་མང་པོས་འགུབ་ལགས་ན་། །གཅག་པུསཌད་ལཿ་བྱརཾ་སཱས་ཅི་འཚལ་། །གཡས་རེམ་ནས་སེང་གའྱ་བགོས་ 
ཀྱསེ་ཕས་ཝ་། །ས་ཁ་མེང་གྲེ་ུས་འཁོདསནམ་ཁུང་། །ལ་བའི་གཏུག་པ་དག་ཀཔྱའསྦ་སེ་འཁོད་། །གཟིའ་ལཱན་བདན་་ལ་རོལ་གནོན་པ་པོ་། །སཱེས་གྱུའ་མཚུག་ནམས་ཀུཔྱའུས་ལི་འཁོད་། །གཡོན་རོས་ནུས་ 

ཡཿ བུ ཚུག་འབརར་འདའ་ཡབ་ཀྱོས་སེན་གསནད་ཏམ་ ། །མུརཧུ་དགེ་ཧཱཾང 


ཅ 


ཐམས་ཅདདུ་གདོ་པ་ཞེསྱ་བབས་སས་པ་། །ཇྭ་ཝརྦ་འེདྱཾཏཱི་སུས་ པ་འམན་འག་གས་དང་། །ཤུགས་དང་སྟེབས་དང་ལཱན་བྭ་སྒྲ་སྒགས་པ། _ ! 
དེནི་གཞོམ་ུབཞུད་། །ག་ཡས་ཕོམ་ནས་སེངགཁྲ་ཞཱ་སཱགས་གེས་ ཤུབས་ལྷམ་པ་། །ནགས་ཚལ་དག་གྲེའདན་ནམང་ཕོ་། །སེངག ཅད་འདནྲང་གདུ་གློག་།་།སེངགས་སྨ་ཁླགགས་འཇོ་།་ 
པ་དཔ་། །སྨག་ནསྭ་ཡོགས་ཉོགས་དག་རབྱཏུ་འདོས་། །དལྟར་བནུད་ཞླ་མེ་མུཁས་འདི་དག་ཀུང་། །ཆཱི་མཆོག་གསུཔདས་ཐོས་དབརར་། །དེ་དག་ལྷུ་ནོལ་འེདཅེ་བབརལ་ལླ། །མྱའི་སངགས་གསུང་བསྐུགས་གས་པར་ 
° ༽། །གསེན་ཡེ་ཧཊ་༡ར་ཁྱ་གསུ་མ་ཁུ་ལཁ་ས་གས་གླས་བུ་ ། །ཟདུག་གས་གརྦ་བསམས་ཆུ་ དདཱ་འདད་འྲ་ཐུབ་ནུ ། །མནོ་སཱད་རཔུ་པཚོགས་འདྱས་ལྟ་། །གང་ཕྱིམ་ལངས་ཏེ་མུརཏཱཉྱ་འདྲཾས་པས་ ཊུ །རྷནཾ་ཀཱན་བཆོག་ 
མའཚལད་པ་། །གཡས་རོདནས་དོན་ལེགས་བརབསམ་བ་སེམས་པ་ཞེས་བ་བས་ལྕས་པ་ ། །ནྲེནྷམི་སཱན་ཕ་རཡད་གནོན་པ་སྟེ། ། །ཌེདཅག་སླེན་ཞང་ཤིནདྱཏུ་མ་བསྔམས་པ་ ། །ཌེདྱཀྱས་པའམ་བུ་ཡལ་ཡོད་ཧ 
ོེ ཏྱ ངོ ཿ 


£: རེ 
ཱ འའ 


༤༽ 


རདཅེངཚར་མས་གང་། །ས་དཀྱིལ 


་ྨ་ ཀུ དོ ཡལ = །ཟཅུདྱཀིབ་ནི་གང་གའི་བ་མ་ཧེད་། །༼ཌདཿག་ནམས་ཀས་ད་འདའི་མཐུཌཿལ་ཅན་༽ །སའི་བ་སཱགཅག་ཀངག་ཡསྱ་སྭ་ནཱ་ས་། །གསད་པར་བསམས་ 
8 མྱ་སཾ་ཁྱགབ་སོས་ཅི་དགོས་། །ཌེདནེདེ་ལ་ཡདྱཀུས་གནོདམ་སམས་། །གུས་པང་བཅས་པར་དང་པའ་སེམས་སྲུ་གས་ ། །འདྒནྲསིད་གསྒུཔ་རྐལ་པོརྱ་གུརད་པས་ན་ ིསརལོ་ 

སུརདཏེད་ལྟར་བཅདྱི་བུདཀར་པོའ་ལོགས་དང་། ནག་པོའ་ཡེགས་པ་སྟངདུཚང་བརདག་ཐམས་ཅདྱཅིས་སེ་སོནས་བདུད་ཕོ་གཅུན་ལ་ཚིགས་སུ་བཅདདམ་ལ། །དནས་འདུདཔ་གཅནྱིསེ་དཔན་བཟང་པོ་ཞེས་ཤ་བ་ད 
ཕ་ར ཆུདཐིག་ཅན་ལ་ཚིགས་ཝ༽ླསས་པ།གཔདགུཀྲོམས་འགང་ཁྱར་ིན་དཔ་།ང་དྱཔ་འའི་ཚོགས་ཚོས་དང་།།ལ་ཧེ་དབབདབམཞྭ་ཝིངད་པོནོས་།ཟས་ཡོ་སཱརཏདེ་ལྭ་པག་འཇལ་ན། ཀདྱ་ཀ་རེས་སུ ཁྲལ་མ་ལག་པ་།ཚངས་པ་འདོགས་ཁ་ལྷའི་བྲནས་ད 
_ ¿ གདཱཁང་ཡ་ཉིལཱྡ་དེདགཀན།དེ་ཁ་འཚལ་བཀྟ་ཝསཁ་འཚལ།།དེཀ་གས་པ་གརས།།སདངལནཞོ་གཞུང་་།དེ་དགབཅསཕོས་དྲསས་།རྟངེདངམ་ཐན་འགུར་ 
_ ཚོ པྩེན་ལ་བཅོགས་ཐདུད་དཔུར་འདེ་། །ཝཁ་ཆར་རགྟཏ་དང་ཡེདྱ་ཀྱས་༣།  ཀུནྭ་ཀང་ཉེས་པྱ་ཡད་ལྟ་། ། འཇེགས་མུ་རུབ་ཞིང་དག་བུར་པ་ 


། །ཐབ་ཨོ་མཉེད་པར་ནྲཱི་སུར་ལོག་ཤགེ་། །ད་བཞིནཅུ ། 


]ཕྱག་འཚུལ་ལོ་༽ །དཔག་ཚུད་རྱ་དད་བྱཅར་ཁུབ་པའ་༽ །གནོད་ 
རཆ །རཔུཔཆོགས་མུ་བཟད་འདེགཟགས་ནས་། །ཇོམ་ཚན་མ་ཆུརད་ 


དེ་གནས་པ་དཔ་། །ལཾདབ་ཞུག་པ་ལ་འཐིན་པ་། །ཅ་རོག་པོང་བུ་ཟཱ་འིནདཔས་ ། །རུརདཔུ་ས་དེ་འོག་པའ་རེགས་༽ །བདཆབ་གིང་པོརགཟིགས་ 


ཊའ 
་ 


སུ་གསལ་། །པ་ཏ་ཀུན་ཏ་ངང་པ་དང་། །༩ྱུ་བུག་མཏཱ་མངོན་བསར་བས་༥ །ངེས་པར་དམོད་འདྱི་རལ་འགུར་༽ བ་བའས་པ་། །རུལ་དཔྱས་ག་ཚའ་ཆར་འབབ་ལ་ ། །ས་དཀྱཾལ་མ་ཏོག་ཆར་འབབ་པས་ 
་ར 


རིག 


གསར་རྱུརད་པམ། །གེས་རབ་ཉན་དག་ལུག་པའི་རོགས་། །གཡད་ཏྱེཡ་འདབསྱ་རིས་ཕའ་། ། ་ 


` ཉུ་ལཱམ་སཱེས་།། །ད་སང་བྷཏ་གུགས་རཉད་པ་ཕོ་། །དཀའ་ཐུབ་ལཱན་བ་འཇིག་ཉེན་ན་། །ཇི་སེདའཁདུ་པ་ཀྲུན་ཀི་མཆོག་། །འབུཔཔོན་ལྷ་མེ་འཚོ་འདི་། །གུཔགེ་ཡུཿ 


/ 
/ 


ནོ 


རྭ རེལོ་སྡདཱག་མངོནསུམ་གྱུརད་། །དང་གོང་ནམས་ཀྱས་ཡུལ་བླནག་པ་ ། །དེ་བཞེན་རཔུང་འདེ་ཐལ་བརྡ་དོག་། །རྒྱལ་པོ་འགྲོ་བ་དངགཔ་མཆོག་། །ཚངས་པས་5ནཏཿས་གོས་ས་པ་། །དམྟཏ་ཀ་འི་ནགས་ཚལ་ཚིག་། །ལ་མང་ཞག་ 
ས་ལ་མཚན་མབ་འབར་། ། མེནས་ཀངན་ུང་བ་དཾ་། །ཉེན་ 
¿ མངོས་ཕསྦ་ཤས་འཚུདྩར་ཞས་། ཌོད་ཉས་སོན་ཆད་མ་གསནད་ཏམ་། །རྒལ་སས་ནམས་ཀིས་མཆོད་དོན་ཏ་། །འཕོརད་པ་འདེདག་འདེ་འདཱ་ཁྲ།ཡད་། །ར་བས་ངས་པར་སམས་ཉུན་མཆོག་། །ཕྱིན་བསག་དམ་པ་ལེན་པར་ 
_ འགྱུར་། །འདེན་མཛོད་སྲུ་འྱིཡད་པ་། །ཤྱ་བྲ་ཀགྲ་འིག་ཞེངནུ་མཛཾ ༨ ས་༽ །དེ་ཡས་ཁདགཅག་མག་མག་བྱས་། །ཟནུད་དཔུཔདས་བཅེམ་ གདཧྱས་འཚལ་། །གད་པའི་ཡནས་ལྷ་ནམས་ཀོས་། །དེའི་ང་ 
མུག་བལརྱ་པིནུས་ ། །རེས་པར་གཞན་རྱེས་མ་ཁྭསནད་པར་༽ ༈ མས་ཅདམེན་ཉད་ཐོབ་པརའགུར་ །ཇ་ལར་ལུན་པོ་འཁོར། ‹ ཡུག་དཔ་། །ཏྭ་ཊཱ་བརྱཉེན་ཚངས་པ་དང་ ། །ཤཔེ་ལཱན་རྣམས་ 
_ དཔར་མཆགཀུན་། །ས་དྭཏལ་ཕཱག་འཚལ་བྱྱད་ལགས་ན་། །བ སེད་ནམས་སེའསཿ ཤེས་ལབ་སབས་། །ཡེ་ཤེས་སྣབས་ཅན་བཟོད་ ༄ ཕའ་སེབས་། །བཏན་འགུས་སབས་དཔ་ལཱན་བལ། །ཟདྭད་ཕོགྲ་ 
སྡེབས་རྱད་མ་ཛད་པར་ངེས་\ །སྒང་ཕོས་སོ་མ་བཏང་སྣེད་དཔ་། །སེ་པགས་ཇ་ལར་ཝབཅོམ་དང་། །ཉ་མས་སྲཾནཁྱུ་པ།ཏར་ལཱར་། །བདར་གཤེགས་པས་རུང་བཅོམ་འགུར་། །ཚགེདྭ་སད་ཐེས་པ་དང་། །བདུདཀྱི་གུ་གཞུ 
ཞགེ་གིནདྱཏ་འོས་ནསྦྱ་པིག་དམར་པོརྱ་གནད་ཏ །ཟས་པ་ ། ། ཤོདན་གཅིག་པུ་འི་བསགས་པ་དག་། །ཤིནེྟཏདཔགྙུཏཱ་པིད་པར་བྲོད་བུད་ན་། །གཅིག་པ་དེས་ནིཅ་ཞིག་ཉ་བརནུས་ ། །འཇགེས་སྤུ་རང་བ་དབུང་ཆན 
༩ ་ཡོབ་ ་འཉ༠ཁུས་ལུག་པ། །འདྲཟ་སེང་གས། །འཁེར་ལོས་སྱུར་ལ་གོགས་ཆེན་སིད་། །ང་རུབ་བཞུགས་ནས་ངེས་པའི་། །ཧང་ཆུབ་ 


ˆ + ༩ ༼ ± £ ༡ 
ངཱ ' ཿ ། ངོ ། 2 ༡༡ 
ཟླ ༡༤ - 2:32 ± -*£ ©" ༢ 
¢: £¥$# ༣ ན་ན `` . 


ཆབ ཟོ་ར ར་ 


ཌ ཱ ± « = ༤༽ ༤༨ རི ༤༣ 

_ ¶ ཀ།ཁེསས་དཔུའགོགས་ི་དགས་། །རེནས་པདཆབ་སཡས་དཔའས་བཅུད་ྤ་ཆངབརབའི་ཤམ་ ། གབམམོངས་འདུགགི་བ་ཤཧབསེ་མས་དཔའེ་ིནབ་ཞུགསལོསུམ།ཏུ་ས་གཔ་།ནད་ 
` ¬; ཟེས་པར་གུནད་པ་དང་། དོས་ནས་ཀཿ་ཡངམ་ཡན་ནོ་སྟམ་ནས་ །ཡངསླར་ལག་ ༈ འཁར་དང་བཅས་པས་ །མཚོན་ཆ་ནམ་པ་སྣ་ཚོགས་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེེར་དུ་འཕིནདའོང་ ། ར་རའ་ཙམྱ་ཀི་དདེ་དགྲ་ཀརུ་བ་ཆུབ 
སེམས་དཔའི་སར་ཏཱའ་ངས་པ་དང་ །ེ་ཏོག་གྲེ་བར་དང ། གཞལ་པེད་འབདྱ་གརད་ཏེ་གནས་པ་དང་ ། གང་རགྱ་ཡིག་གཏུག་པ་དང་། ཆུརཏུ་གཏུག་པ་དང་། དགུགས་གདུག་པ་ནམས ་མེ་ལྕེ་གཅོང་བའྲ་སེའི་དཀྱིལ་འཁེརདེ་ཡང 
༦༣ ཤང་ཆཱབ་སཾམས་དཔའ་ལ་འདྲ་ཀ་དྱཀི་ལ་འཁར་ལྟ་བུར་གནས་པར་ ཟ་བའ་པར་ ། པན་མ་མདབ་མ་བྱར་པྱ་ཆས་པ་ལྟ་བུ་འཞན་བྱསོད་དོ་ དེནས་ཡད་ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའས་ལག་པ་གཡས་མས་མགྱ་ཐུག 
རཾ ངོ པས་དཔའི་ལགན་རལྱ་ཀ་ཐགས་ (3 འག་བདོདས་  ལགས་ུ་འས་ལ་དབ། བས་ཡད ཉད་འང་པར་འགག །སཱར་ལོག་ནས་ཀཿཤར་རུཊ་སེམས་ ་ཱ 

ཱཾ དབའི་སྟབུ་མཚོནམ་ནམ་པ་སྣ་ཚོགས་རལ་སི་དཔ་། མདའ་གཞུ་ད ར་མདུང་ཐུང་དང་ ། མཚོན་ལེ་གཉིས་པ་དུང་ །ངག་སྟ་དང་། བོཔོཔ་དང་ གུངན་གིང་དང་། རྡོར་ེ་གཅིག་པ་དུང་།རྱགུཏོདང་ ། འཁེར་ལེ་ 
ཝོ་ཐདང་ །ཤོརེདུངས་ལུང་དང་། ལ་ཐངོ་དང་ ། ཞགས་མ་དང་། ལུགས་ཀྱི་ཐུ་ཡུམ་ཤོནདྱཏ་འཇིགས་པ་དུ་མ་འཕནད་ཏ་། དེ་དགྲ་ཀང་འ་ཕུངས་མ་ཐགྱལ་ཏོག་གའཕང་བ་དང་ །ཆུཉག་གླ་བ་རེརྱ་གརད་ཏེགནས་སོ། །མེ་ 
 ཏོགོ་ཡཡ་མར་ཡངྱ་གཱནད་ནས་། ས་ཡ་འཕོར་བ་དང་ ། འཕེང་བའྲ་རུན་པོར་ཡང་འཤར་བས་ ། ཤར་ཆུབ་ཀོ་ཤིང་འ༅ནད་པར་གུརད་ཏེ་ ། བརབ་ས་མས་དཔའ་བཀོད་པ་འཤརད་པ་དདག་མཐངནས་ ། བདུད་མཱགཅན་ 
པབ ཕཱག་དོག་དང་སེར་སཱས་སེམས་ཁ ངེ ཊ་གནོད་ཏེ་ །པ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡ་སླས་པ་ ། ༽ྱེ་རུལ་ཁུ་གཞོན་ནུ་ཊཞངས་བཞེངས་ལ་རྒལ་སིད་ཡ་དོད་ཅག་ ། ཁདྱ་ཀུ་བསཾད་ནམས་དཅམ་ཧྱས ༽ཤདཱ་བདད་དྫིན་སཾཾ་སྲ་ 


ལཿ 
མི ྲ་" 
=་ ˆ 


འཐབ་། །དནས་ཀྱང་ཆུབ་སམས་དཔ འས་བཏྟན་ལ་ཟའཅུངྱ་མར་བ་དང་ ། ` ༨ །སཱག་ཅན་ཁདྲ་ཉིས་ན་གཏན་པྱ་པད་པའི་མཆོད་སྦན་གཅག་གས་འདོད་ 
ད་པའམ དྭ་སེན་ས་སཾ་། ། །ཡག་པ་དང་རྐང་པ་དཔ །མྱཾག་དང་མགོ་དག་ཀུང་བཅད་ཅར་བཅད་ཅང་སྐང་བརྣམས་ལ། 


 འདུད་པའི་དབང་ལུག་ཐོབ་དུ་ཟད་དོ། །ངས་ན་མཆོད་སྩེན་ཁུ་ཁའག་ཁག་བྱར་སྒོང་ཕགཏུམས་གཏན་པ་ཆ ྒེ 
ཤྱན་ན་། ། །སམས་ཅན་ནམས་ཐརད་པརྦ་་བའི་ཡར་ ། ཌམེ་དང་ནོར་དང་༽ འབྲ་དང་། མཡ་ཆ་དང་། གོས་དང་། འཆགས་ས་དང་ ༽ བསྐེད་ཨཾས་ཚལ ་རྣམ 'པ་དུ་མ་དག་ཀང་སཱང་བ་ནམས་ལྲ་བནེ་ན་། །དནས་བདུད་ཕགཅར་ 

གྱེས་ཆིགས་སུ་བཅད་པས་།། ཤུངྱཧཱབ་སེམས་དབའ་ལ་སར་སཱས་པ་ ༨ ཱན་ཆད་ཁལོས་མཆོད་སྦེན་ཁ་ནམ་ཐྱོ་ཡིད་ ། །གཏན་པྱ་ཅདུ་པརཤམ་པྱ་འོན་འདིར་དཔཔཏུ་སོད་། །དོལ་འདེན་དཔང་པོ་གང་ཡར་ཡོདྩོ་ཡིན་བས་ 
སྩས་ཀང་ཕན་བ་ཡི་ཡདྦ་འད་ན་ཕམ་བར་སུརད་། །3ར་ཆཱབ་སེམས་ | ` རུཔས་སྣཱས་པ་ ། སཱགེ་ཅནས་འདེན་པའི་དཔང་ཡན་མོ། །དེནས་ཐ་ ` རཆུབ་སམས་དཔའས་འདུད་སག་ཅན་དང་། བཏུད་ཀེ་འཁོར་ལྭ་3མས 
མ་དང་ ། ཧཱརྡེ་པསན་དུ་འགཱོ་བའི་སེམས་ཀོས།ུཁ་པརྦ་བས་ནས་ །༽ ག་ལྟར་མ་འཇེགས་མ་སག་ལ་། བག་ཚབ༔ དཅཿརྱ་སཾ་འཕར་ལ  མཞུམ་ཁ་དང་།མ་འཁུགས་པ་དང་ །མ་ཏྟགས་པ་དཔ། འཇགས 
པ་དངྭ་སྣུ་ཟཾར་ཞེས་ཉད་པྱ་སད་པར་ལག་མ་ཐལེ་ན་དུང་དང་ ། རྒྱལ་མཚན་དང་ ། ཏ་དང་ །ུམ་པ་དང་ ། བཀ་ཤསེ་པ་དང་ ། ལུགས་ཀྱ་དུང་ ། འཁར་ལ་འོ་མཚན་མ་ཡོད་པ་ ། སར་མོའི་བར་ད་བར་འགེལདཔ་ ། སེན་མ་ཤོནེདཏཱ 
མ་ཛེས་གཔེཟངས་ཀྱཾ་མདོག་ལྟར་འདུག་པས་བྱ་མནདད་པ་ ། འཇམ་ཞང་མཉན་ལ་གནདུཏུ་གཞན་བ་ ། ཟསལད་པ་དཔགྱ་ཧྱཾེད་པར་ད་ བའ ༦་བའ་ཚོགས་བསྩུགས་པས་གྲབ་པའ་ལག་པགཡས་པས་ ༈ ལྭཱས་ཐམ་སྱད་ 
མུ་བྱགས་ནས་ཚུལ་ནུ་ཤེས་པརས་ལ་འརྡབས་ཉ་ ། རའི་མེཆིགས་ཨུ་ཁཅད་པ་འདི་ཨང་སྦམས་སོ"། །ས་འདི་འགོ་བ་ཀླུན་ཀི་གནས་ཡིན་ཏེ་ ། །རྒྱདངལོརྒུསོམས་ཤིངེ་ཉེ་མགོནམེད་། ༽འདེན་བདག་གེ་དཔཔ་སནེ་ 


༧ 2 - 
ང 
ཆམ་ ། ཀུན་ཏཱ་ར་བྭ་ཏཱཧམ་ཆམ་མ་༽་ ། །འདི་ལཱ་འ །དརན་ཡུལ་མ་ག་ཏའི་བར་གཟར་སྦྲ་བུང་ཞུཔསྦ་ཡུནརང་བདེ་བཞུན།དུ་ས་ཆན་པོ་འདེ་ཡང་ ༽ ཧྲང་ཆཱབསེམས་དཔའས་ཡག་ལས་བསུན་མ་ཐགྱར་་འུང་ཞེའེ་ཡུནདྲང་་ 


ཟུང་ངོ་། །དེནས་སྣ་གསུམྱ་ཀ་སེངཆན་པོའི། དག་ཏནྱ་ཧི་འམས་འདེནས་སལེ་ལཱ་མོ་བརྟན་མ་ཞེས་ཤ་བ་ \ སའི་ལཱ་མོའི་འཁེདྭ་ཤེ་བ་ཕག་བྱམདང་ལཱན་བ་གང་ཡོན་བ་དེས་ ༽ 1 བཙདག་འའི་བརྱད་ 


།བདག་བརྔན་སད་། །འདི་ལྭ་ལོདན་འདུག་གེ་དཔད་ཐོསགིག་། །པཆཱབ་མམས་དཔས་ས་ཆནཔ་འདེ་ལཆུག་མ་ཝུགྱར་ནམ་ཕྲ་དགྱར་གཡོས་། རགྱ།་ག་ཡསོ་ །ཀུནྙཏ་རགྟཏ་གཡས་སོ། །ཅེམ་ཆེམ་རཁྲང་ 


༣ 


༥ རྱངྭཆུབ་སེམས་དཔུའ་དང་གཅུང་ཡང་ཆུ་རུངབ་ཞིགྱུཏ་ས་བཏོལ་ཏེ་། ཨུ་སྭ་གན་ཐམས་ཅད་ཀུསེ་བྱརནཔ་ཡུད་ཕང་སྟེ་ ། ཟབཆུབ་སེམས་ད པའག་ལ་དེ་ལགས་སྲ་བཏུདཏྭ་ཐལ་ཡོ་སཱརདནས་ ། བྲང་ཆུབ་སཾས 
དཔའ་ལ་འདྡ་གདཅས་སླས་སོ་། །དེ་དབཊ ཆོ །སྐེས་བུཆེ ' )ནཔོ་དད་བཞན་ནོ་། །ཤཱདྲ་ཀྱཾས་ཇི་སྐད་གསུངས་པ་བཞེན་ཏ །འ དཱནཟདག་ཡ་མངོནསུམ་མོ་། \ན ལྟ་ལགས་མོདྩཧའྱིས་ཀུ་ 
་ པབ ། ད་ལན་གད་ན་ ནྱཧ་དབང་དཱ་སུརད་ ་ ཿ པ་དང་། ཚད་མར་སུརདུ་པ་དམ་པ་ལགས་སོ་༽ ་ །སཁི་ལཱ་མཱ་ཆོན་ མེ་བརྙན་མཱས་དྭ་གདཅས སཱས་ནས་ ། ནམ་པའུ་མར་བནུདསན། 
ཅནྱ་ཀྭི་གགས་ནཱཾརིད་པར་ཤས་ ། །བྱདུ་ཆུབ་སེམས ་དཔའ་ལ་ན་བསྟང་ད་ ། རུཔག་མཐུ་རམ་པ་མང་པ་བས་ནདནས་ ། འཁར་དཔ་བཅས་ཏེད་ཉདདྱུ་སི་སཱང་བུརྱ་གུརད་ཏོ་། །གཅོན་ན་དྭབར་བཅས་ས་ལུ་དཁོས་ནས་ །། 
ནགས་སུ་ ང་གས་སྨ་བླསགས་ཝས་ཐས་དང་ ། '།་རོག་རོས་འཕངས་མད་ལ་འབཕར་བ་བཞན་ །སུགས་སྨག་སྟངེ་གས་ཐམ་སཅད་རབཏཏུ་ེར་། །ཞེནས་བདུད་སུགེ་ཅན་སུག་བས ལཞིཔམདྩཾ་འད ་། ཨདེལ་ 
རངས་ལ་སྙེངས་བཞན་དུ་བྷ་རྱ་ཀི་ཐིལྱ་ཉིས་ནོན་པས་མ་སང་ལ་ ། ཕར་ཡངམ་ལ་གཅང་བོས་ཀཔམལོས་ཏེ་ ། ཕོར་བལས་ནས་ཡང་དཔུར་ནམས་ལ་སྩས་པ་༽ །ཀྱད་ལྷནཅིག་འདུས་ཉཉུང་ཟདཅགེ་སྭོད་ཅོག། ༈༽ 
ཐཾ གྷུ 9 པ་ ྒེ 1 རླག ་ྲ 
ཀཀ ྲྣསྣ།ྣ༽།༽།  ད་ 


¡ 


༤ 


རེ ཀྲད ྷགྷ༽བ རར །དེནས་བཏུད་སགེཉནྲ་གོས་རང་གྲིུ་མྒོ་རནམས་ལ་སླས་པ་ ། ཤུ་མྭཌཾདཾ་ 
ˆ `: ༽ ཟྭབྱཆུབ་སེམས་དཔའ་འདོདཆགས་དཔའབཅས་པ་འམ་ ། འོནཏི་འདོད་ཆགས་ཡུད་། གཏོ་མུགཿནནམ་། འནྭཏགས་རབ་ཅན་ ། ཅོ་ཝེངས་པ་ཞགུ་གམ། ། །འེན་ཏེ་ཕགས་ཤེས་པ་ 


ལོན དབུང་ཉེནྱེད་པ་ཞོག་གམ་ ། དམནཔ་ཞིག་གམ་ ། བརྟན་བ་ཞིག་ཨིན་པ་འགམས་ཤིག་། ཚིག་ད་ཐས་ནས་ལྣའེབ་མ་དེ་དགྲ་འདབ་ཀ་ཧོ་ཕོག་ལ་བ་ད་། ཧྲར་ཆུབ་ས་མས་དཔའ་གལ་བདེས་ས་སུ་ཤོན་ 
_ ནས ། ཤངྦཆཱབ་སམས་དཔའི་མདནཏུ་འཁདར་ ། བུདྱམད་དའྱ་ལུ་ ༨ རྣམ་པ་སུ་མཅུ་༡༣ཿ གཉིས་ཏེ་བར་བསྟནད་ཏོ་ ། །རྣམ་པ་སུམུ་* གཉེས་གང་ཞེ་ན་ ། འདྭ་ལཱ་ས་དའེ་ནཔནསའ༦གེ་ནེ་བཞན་ཡུད་ 
® ༽ ཡགེནུ་མ་མཁང་ཞེཔའབུར་བ་སེནད་པ་རང་ ཞུ གནྱིར་འཀུད་འབུ་ཤུ་བས་སོའ་འཕད་བ་སེནད་པ་རང ། འོ གན་ལག་པ་བཏཔྭ་ཀུ་བསྭངས་བདཅང་ ། མཚན་ཤྭང་སནད་པ་དང་ 
ཁ་ཿགནབམ་པ་ལར་དམར་བའ་མེརུ་སནད་པ་དང་ ། /འགྱ་ཚུག་ ༢ ཡྱིདགཙུམས་ལྣེ། ། ཤརྦ་རུབ་སམས་དཔའ་ཡ་བལ་ཞཔའལྟས་ན ཟ་ རྨྱར་བ་རྨྱན་བར་མཛུམ་བ་དང་ ། ༩ཡགེ་ནྭ་ནུ་མྭ་ཧུད་གཡོག 
ཉེསོནད་པ་དང་། ༼ྱགནགོས་ལེལ་བར་ཁུས་ཏེ་ ། གསེར་ག་ཕག་ལྷ་དབའཅས་པའ་དད་པ་གནད་པ་དུབ། ཅིག་ནགས་ངུ་གུ་ལ་བསབ་མུ་ཧོནོཏ ། གསེརྦབ་ཕག་སྐུ་དབའས་པའིཀེད་པ་གནད་པ་དཔ་། འོག་དང 
. ཆུ་སཔ་གྲ་འ་འྱའུདན་པ་དྲང་། ༼་ཅག་ཞིན་མ་འེབ་པནས་འཕུང་བ་གཅིག་ཉེ་བར་སྟནད་པ་དང་ འཅགན་བླམ་ཡུད་ཙམ་མཛེས་ལ་ཉ་བར་སནད་པ་དཔ | འཅིག་ན་མག་དང་འཕག་པ་དག་ལ་ཧུའདབ་སེད་དང ། ནེོ་ནང 


བུ རི་སྐྱེགས་འཏྟུག་པར་ཉེ་བར་སྟེནད་པ་དང་ ། ཌཁ་ཅགེ་ནྷི་དྤཆུབ་སེམས་དཔའ་ལྱ པོག་ཐུར་ཧེས་བྭལ་བ་དང་། ཨག་ནགོས་ལེགས་པར་བགོས་ཀང་བཀ་མ་ལགས་པ་ལྟ་བུར་འཆོས་པ་དང ། /༦གཾན་རྐད་པ་དང་ ། གསར་ 


\ 


།ཨ་ ཟཟ ཧི་ཕག་གཱ། རཾ ་དང་ ། འ༦གན་ ནི་འཁུལདཔ་ ཀུ པ་འཆོས་ཤིར་སྦེག་སེ་ ་ཕན་ཚུན་འཆག་པ་དང་ ། འཅིག་ནགུར་ 
བི 


ད་པ་དང ། /འཅུགེནྡཾག་ལེནད་པ དང་ ། འྱགན་བསྩེགས་ཤིང་ངོཚ་བ་ལར་ འཚེས་པ་དང་ ། /འ' 
ཧས་བྱསད་པ་ 'ྟར་བཅྨ་སྒྲལ འནུང་ ༽ ༽༼འ་གན་ ནི་འྗིད་པའ་སྣ་ འཐཱནེདཔ ་ངང་ ། /འཨགེན་སཔརས ཡགས ཞས་ཏེགསར་་ཤུ 
ུ ༦ ་ལ་འདོར། པོཚ་བ་ལྟར་ཡང་ལནད་ 


༽ 


རྭ་བུ་ཕག་སྒ་དཱལ ་དུལ་བྱཿན་བཅེངས ནས ནས་དགདཅིང་ འཆག་པ་དུང་ ། ༼ྱ་གེ། ཤགེན་གྲོས། ༥དངྱ་ཧན་ནམས་ 
པ་དང་ ། /འཅིགན་གསངཁ་དབགསལ 'བ' 'འེ་རྒྱུན་ཐམས །ད་ཉེ་བར་སྟནད་པ 'དང་ ། འོག 
ཿ ་བ་དང་༽ འཅགན་མགོའ་ཡར་གཡོགས་ཤེད་ 


འཚ 'བྱསས་པ་སྟནད་པ་དང་ ། ་ 'བསུས་ཤངྡ་ན་ར། ་ཡར་སྙན་ 
དབཞེན་ཡང་གཡགས་ ཙ _ལ་སྙནཿགེཿམགྱེས་སྟེནང རྟནད་པ་དང་ འའ ད་དགད་པཿ ` ཉཏྭ་ ༣༣༧༤ ། རེ་ལེ ་་ཕན་ཚུན་དན་བད་ཤད་ ། ཡར 
། བོཙ་ལྟར་འདུག་པ་དང་ ། འཅུགན་གཞོནནུའི་གཟུགས ཅུ ༤་ ༠༤ ཞ་བཅས། | འགྲ་དུས་དང་། ནླུ་བཙད་ས ཁ བའ་ འི་གཟུགས་ སྙནད་པ་དང་ ། འཅགན་འདོད་བ པ་དང་ལུན་བས་ཧྲང་ཆུབ་ས མུས་དཔའ་ 
8255 དྭརུབུ་སམསྦུ་དམའ་ལྱ་ལ་ཏག་སི་ ` ཁ་མ་འཐོརབ་དགུ་ས་ ། བང་ཆུབ་ ས་དཔའི་མདཱནཧཱ་དདུག་ནས་ ཡའ - བང་ཆུབ་སེམས ་དཔའི་བསམ་བྷ་རོགཅིང་གདད་དུ།སར་ལྟ་ར ༥ ། འདི་ 
གགས ང ཕོས་ལཱ་ཁམ་ ། འེནྟཏྱེ་སིག་ཧང་རེརདུ་ལཱ་འམ་ ། ༡ ༠ ༽ ཧྲརཆཱུབ་སེམས་དབའི་བཞན་དགཿང་དེ་མྱ་ཉད་ལ། ། སྣ་གཅན་ལས་ ཐརད་པའྱི་བ་བ་འི་དཀལ་འ རེ་ལྭ་ 
ིསོས་ཀས་གསིལ །གསུ་དཤི་མཆོད་སྡུང་ཉཱ་དུ་དཊ ། པདས་ཁ། ིེབྲུཅས་པ་ྟ་བུ་དང་། གཏོཔ་འར་ཤུ་གཏོརོའོག་ཨེ་ལྟགུ་དང་ ། ལུནཔོ་ལྟར་ཆི་གཡོའོ་བང་ ། འཁོར་ཡུག 
ཀྟརམངཁམ་འཕགས་པ་དབ་ ༽ དབང་བཤའི །ཟླསངས་པ་དང་ ལྷ ཚུ 1 ༡ ] ཞགས རདག་གསེ་ཏར་ཆུབ་སེམ 


ས་དཔའ་ཤནེདཏུ་ཆགས་པད་ཀ་ཞའི་བོར་ ། གྲུ་དང་། 


གརདྭཱ་སཱར་བའི་ཆོགས་ས་བཅད་པའད་དག་སྤས་ས་༽ །དུས་ཀྱི་དམ་པ་སས་ཀ་བཟངལ་བབ་ ། །ཞུགས་ཤརྦ་སེ་ཏོག་ཆས་ཀས་དགས་པར་རོལད་ ། །༩ཌདྭ་ཀིགཟུགས་ནགཐུགས་བཟ ང་མཇེས་པ་ལཾ་ 
ˆ ་སྨས་པའི་དབང་དུ་བདག་ཅག་འགུར་། །བདག་ཅག་ལུས་པ་ལེགས་པར་སྩེས་ངེས་ལེགས་ཏེ་། །ལྷམ་བད་བའྱི་དནད་ནུ་བདག་ཅག་འཅུང་། །བངཆུབ་ཆད་དཀའ་ཐུགས་ནྲོསར་བྱསརད་ལ་ ༽ 
ལ་ཟབ་བར་སད་། ་།༼ཀད་ཀཱ་ཆད་དུཆས་ནས་རབ་ཏུ་བརྒནད་ཏེ་ལགས་རྱརད་པ་ \ ་ །ལའི་གུ་མོ་ལེགས་པར་རྱ་དནད་པ་འདིདགྲ་ནམས་ལ་གྲཟིགས་ ། །གཟུགས་ 
ཆགས་པར་འགུར་ནཆགས་པས་དགུབ་སུ་ཞིག་ཆགས་ཡི་འགུར་། །ཟླ་འཇམ་ཤེནདཏུ་དེ་ཞིམ་དེ་དང་ལུན་ ། །ཅོན་པནྡ་དཅ་འདབ་རེས་བཞན་ 
པད་མྱ་ཆས་པ་ལྟ་འུརྱ་སག་ཡ་ངས་ལེགས་༽་ །ཁ་བཞིན་ཟ་འ་ཉ་ ༽ཟྭ་ལྭ་བྷུ་སཾ་ ། ཤེང་ཏོག་ཁིམ་ཁ་སྱེན་ 


༈ །མཚན་ཀྱེས་ 
ཊུ་བཞེངས་ཏེདང་ 


རྒྱས་ལ།༽ །འཕལ་བ་ལེགས་ཤང་ལགས་ཁུགས་བཞན་དང་ཝན་། ། 


ལ་ རྤེ འའི་མཆཱའ་དང་ལཱན་། །དུ་ ང་དང་ཀུན་དཁ་བ་དཀར་སོ་ལཱར་ ། །ཕུག་པ་དགའ་ལ་ཆགས་པ་ནོས་ 
བད ས་ིཾི་་ཾ་་ ° ° ༢ །རྐྱད་པ་འཁོརས་  ལྟ་ཡུར་ཡངས་ཤེང་མཛེས་ ། །ནནུངགནེད་ཏམཛེས་ལ་མགོན་པ་ 
གླང་ འྭ་ས་འདའི་བྲར་ལན་ཞུང་། །ཡག་པ་གྲད་བྲུས་ཆལ་པར་གང་བཅན་ །རྐེད་པ་གསརྦ་ཀུ་ཕག་སྣ་རབ་མ 

བསདེཔ་། །འཇམ་ཞིར་ཡར་འབོའདོད་ལན་མངེ་ 


ཛེས་བྱ་མནད་། །ཁད་ཀུགེམོ་འདེལ་མགོནཔོ་གཟིགས་། །རང་པའི་སབས་ཝཱནདསྭ་གེས་མཆེའ་ 
སྭ་སཱ་ཁ་། །ནམ་ལ་འདུ་ལར་ཤིནདཏ་ཡེགས་བྱ་ན་པ་ ། །ལཱའི་དགའ་བྲ་ནམས་ལ་ཤིནདཏུ་མཁས་། །ཟུ་དུང་རོལད་མའ་དངས་སྨྲ་གུར་རབ་བསླབས་༽ །དགའ་ 
འདོད་ལ་རབ་དགའ་གཡད་ཉྱོ་འཞེདན་ ། །འཇེག་ཏན་དགན་འཱདནཤོནདཏུ་བྲསས་། །ཆྱི་གཱནནོར་ཧེ་ 


བི་ཆེད་དུ་མཛེས་པའ་གྲཟུགས་ཅན་སྐེས་ ། ། 


ཀཾ ་ 


ལུ 


འདུབྭཉས་ནས་གངདུས་༈བརསོགཙམ་གུས་བ་ཁའ 


འདའྱ་ཡ་ཤིས་འགའ་ ། །གཉེརམ་ཐཔེནས་ནེ་འདོས་པར་བཉེད་ 


ླ 


རར ་ 


༦ ངོ །པ ར་། །ཌྱད་ཀྱང་འདོདཆགས་མི་མེནད་རང ས་པ་། ནཆུང་ནམས་ལྱ་སྭ་སཱདེ་དང་འདཱ་། །དགེ་སདག་དས་འདཆུལ་སེམ་ས་དཔའཆིགུམ་འཛུམས་བར་འཛུམ་དྭུགས་ཏེ་ བཞིནྱ་པེ་འཛུམ་ 


⁄༢ འཕུང་ཞང་ ། དབང་ཕ་ནམ་པར་མ་འཁྲུགས་པ་དཔ་། ཡུས་མ་བཙོས་པ་དང་། བདད་པ་དང་ །མ་ཆགས་པ་དང་ །མོ་སཱང་བདང་། མྣ་རངས་པ་དང་། རིའི་དབང་ ལྟར་མྱ་ག་ཡའ་བ་དང་ ། མ་ཞུམ་ཁ་དང་ ། མགྱུརད་པ་དང་ ) 

„ འངེམ་བ་སུད་བ་དཔ་། བ་ཤེནདྱཏ་ལེགས་པར་གནས་པ་དུཔ་ཀ ཉེན་མངོས་པ་ནམས་གནེདྱཏུ་སཱངས་པ་འྱ་ཡོར་ ༈ རཔག་ཁནལས་པའི་༥ེཤེས་ཀྱི་སོདང་། གེ རལབ་ཞག་པཡིདོང་ 
_ ུ་ཀུ་ལྭ་བིང་ཀ་ཁྱི་སཱ་དབངས་དཔ་ ༈ སྐན་བ་དང་ ། ཡདེནུ་འོད་བས་བ དུད་ཉྱི་ཞ་མོ་ད་དུག་ལ་ཚོགས་སུ་བཅས་པས་སྨར་ལྦཕ་པ།། །འདོད་ ˆ ` པ་ལུག་བསྡལ་མང་བ་བཅོགས་ཤིའེ་སུག་བསྔལ་༧བ་སེ་ ། 

ཀག འཡལ་ང་ཡུ་ ཁ་ཡ ˆ ཁྱིད་། །གནྱ་སུད་འདོད་པའི་ཡན་ཏན་ཆག་པྱ་མདཅེས་མཁས་པ སྭ་སཱས་། །པནཾམིམུཁས་ནམས་ལུ་ཤས་རབ་ཆོག་པར་ཁེད་ 

༥ པར་འགུར་། །འདོད་པ་བསྟེནད་ན་པད་བར་ཞིང་ནམ་པར་འཕེལ་ འགྱུརཏེ། །དཔརསྱི་འགའ་ལ་ལ་ཚུན་འཐུངས་པར་འཆུར་བབཞིན དེ་ལུ་ཞུགས་པ་བདག་ག་དནྩ་སིཊགཞན་ཤི་དོན་ཀད་ཉིན་ ། །ང་ནེ་བདག 
ག་དནུ་དང་གཞན་ཀི་དོན་ལུ་སཱཊོཡེན་ ། །ཤདྩོ་ཀ་གྲུཐུགས་ནཱུ་ཤུར་དགུ་དང་དྭག་་མཚུངས་གངེ་འད་། །སྒྱུ་མའི་ཚོན་ལྟརརང་གྱི་ཊོ་ཡོསྡེ་རམ་པརབླསབས་པ་སྟ་། །རྨྱི་ལམ་དགན་ལེཁ་སྣའྲཿསོ་བྙརནྱམི་ཏག་ཀང་། །ཅྱིས་ 
བྱུ་སེ་མཁས་ནམས་ཀྱི་སེམས་ནྟེཏགྷཏཱ་མོངས་པར་ཉེད་། །མུགེནིརུའི་ཆུ་བུར་མཚུངས་ཤིང་འདྲ་སྭ་པགས་ཧཱཿ །གཡགས་། ག་ཆབའ་ཞི་འབ་དཔར་ནནད་ཀསའདུས་དབས་ཚུངས་། །ལྟེནེ་གཅིནདད་ས་ཚོགས་ 
ཏིགནེདཏྲ་ཧི་གཙང་བ་། །སྩུག་བམས་འུལ་འཁོར་ལས་དང་ཉོན་མངོས་པ་ལས་ཨང་དཀུང་། །ཅུས་པའི་གཅན་དགན་མངོས་ུརདནེདཿ་ལོག་པ་ཡེས་། །ཡུས་གངལ་ནིསུག་བསྟ་ོག་པ་ཡཁས་པ་དྩ་ཡེན་། \ ༈ 

± ༈ཾ ྣཨྗ༩ཨ༩ ཀག དི 


༧ 


ཡད འོངབཞེདཉེན་འཛག་༽ །ཟྱནདད་ཧནེཔ་གད་པ་དགནིའྲ་ཞུས་ 
ཡི་ཡེགས་ལམ་ལས་གལ་བལེནཿ་ལག་གུརད་པ་ ། །ཆེ་དང་དུག་ 


རྣམས་སུ་སུག་བསྔ་མི་བཟོད་མང་པྱོ་མང་། །ཆུད་པ་ནས་ནརཀྱཏ་ 
ཤཱ ཿཡག་གིས་རུ་དངྱརུ་ནད་ལས་བུང་འརྭ་གུརད་པ་ཡན་། །འཕགས་པ 
ཤཱ ཤེ འདོད་པས་ཊུདྱ་མད་ནམས་ཀ་ཁལ་པརྦ་སུརད་ 


སུག་བསལ་༡༣་བརྩྱསརད་བའི་འཁོར་བར་ཡུན་རབ་འཌ་དཉེན་པ་ ། །སེམས་ཅན་དམལ་བ 
_ ཞཁུར་ལྟ་བྲུམགནས་༽ །པཡས་ཁེད་ལ་ཡང་དག་བརྟགསན་སྣུ་མ་ཇི་བཞེན་ཉེ་ ། ཤིནད རཾ 
གི་ཁམོ་ས་ཞར་སྦ་ལ་ཨགའའོས་འདབ་། །འདོད་པ་སོཏན་ནུ་སིན་ཞང་ཡན་ཏན་ཉམས་མཐངན་ ། །དེ་ཡ་ཤོས་པ་འདེ་བའེ་འདུགེས་སྐུདཿ་བྱམས་བར་འགུམ་། ༽༧གང་ 

པ་དང་། །གཔཞགེ་ཆོས་ཀུ་དགའ་བ་ཟར་ཏ དོད་པས་དགའ་ཤེདཿང་ ། །དགའ་ལ་བརྐམ་པ་ད་ནྣཚུལ་འམས་ལམ་ཡས་གོལ་ཁུརདཅང་། །༈བསམ་གཏན་ཡམ་གལ་བློ་༡མས་ 
འདོདཆགས་ཞེ་སཱང་ལཱན་ཅིག་གནས་པ་མ་ཡེདཏ་། །ཧག་དཔྲས་ གུ་དང་བདུག་དཔ་ལཱནཿགི་གནས་པཿཉེད་མ་ཡེན་ ། །མུ་དགའ་བ་ དཔདགའ་དཔ་ལནཿོགེ་གནས་པ་མ་ཡནལ་། །འི་སམས་ནོརབ་ 
ོལ་ཏེ་མཁའ་ལྭ་ ཅུང་དཔའད་ ། །གཡརཏེ་ཁུད་འཏའི་འགོ་བཀུན ཀོས་འདེམན་གངྱགརང་ལ་། །བསྐུཡད་པར་དདགྲ་ནམས་དང་ལུན་ ག་འདེ་ཞིཔགནས་ཀྱཔན་ ༽ །ང་ལ་ཝ་བྱ་ཡདཅཔཆགས་མྱེད་གཏོ་ 
མུགྱ་མི་འྱགུར་ཏེ། །ཆུལ་བྲ་དམས་ཀྱ་ཐུགས་ན་ནམ་མཁའ་མཚུངས་གེང་འདྲ་ཕོརར་ ། །ལྷ་དང་ལ་མོ་གནེདྱཏྲདསིད་ལུ་། །འག་དངུས་པྱ་པེད་ཅངེ་རུབ་བཟང་བ་ \ །དདག་ཀུན་ཀུང་འཇིགས་པ་ཆེར་གནས་ཏེ་། །རག་ དངོས 
ེར་འདོདཿགད་རགས་པ་དང་ ། དེགས་པ་བསྐེད་དེ་ ། སྙེག་པ་བསྟནད་ནས་ ། ཨུསྣ་དམས་ཟྱ་ནད་ཏེ་ ། ( 
ཅེས་མཆོག་སད་དང་དགའ་དང་དགའཅན་ལྷནཅིཀྲ་ཏུ་ ། །བདུད་ཉིས་བཏང་བགནདྱ་ཚུལ་དུ་གིས་ 


།ཡཤེས་ལམན་རབ་འརང་གནས་ ། །པནཾ་ ་ 


ཟལ་ཞིང་ཐེར་ ་ཟུག་སེད་ཕེར་རོ་། །དེ་ནས་ཐདུད་ཀྲདེ་མོ་བུདྱསདྱཏཱ་ཐཱ་ནམས་ཤིནདྱཏཱབླསབས་པ་དུ་དག་དེབས་ཀར། 
ུད་སེྱ་ཀེ་གཡའ་ེ་བར་བསྟནད་ནས་ ། ཧང་ནབ་སེམས་དཔའ་ལ་ཇོད་ད། །ད་ལ་འདྲི་ནདཿསྦ་བསེ་། །ཤུ་མེ་འོ་ནེབན་ 
ལོ 


༅ 


ལའ ཡ་གཞོནནུ་ལ་ཨར་བཅས་པྱ་དཔགིས་སྩོད་པ་བཞིན་། །གརྭ་ཧདབནྱིརལ་ལོའི་སས་ཕོགའྲེདཔའཏུག་ལ་རདཔར་ཉེད་། །ནུས་ཀྱ་ནཔན་དམ་པ་མཆོགྱང་བྱགབ་སསོ་ ༡ 
ཛྲ གའེ་ཅཱས་འདི་སྟེ་ ། །སྐྱེས་པ་དག་དང་དུད་ཡྱད་དགའ་བར་བྱགེ་ཨཱན་ ནུ འཁས་ན་ །འུ་ཐུག་དང་ན་དང་པྲ་ལཱ་སཱ་འབནེད་བཚོགས་ནམས་ཀུས་གང་། །འདེད་པའི་ཡོན་ཏན་དགའ་བྱ་སར་བར་བྱག་བའ་དུས་ལ་དབབ་བ།། 


༦ །པ་རེངས་པར་ལྷགསྦ་གུརབུཏ། །ཤངགེ་ལུག་མ 
: བསྐཁད་པ་སྟེདྭདཱ་ཚུལ་ཁཱམས་དགའ་ཞངེ་བཏལ་ཤུགས་དཀའ་ཐུབ་ངུཉོད་སུརད་པ་ ༽ །ྩོརལ་ལོ་ལྟ་བུརྩ་སཱ་ག་་མེ་གརད་མ་ཐག་པའི་གཟུགས་ ། །འཐག་སྦགས་ལྟ་ུར་སྦྲ་སཱནརདགས་དབང་པོས་སྨྲ་བསླགས་འདཱུ་བ་པོ།། \ 
༥༤ འགྲ་མཾ་ཕན་བེད་པ་དེ་ཡས་རོན་དངྭལནབའ་ཆོག་ཕླས་པ་། །འ ༨ དོད་པ་ཏོད་དང་དྲག་དཔའཐབ་དང་ཏོནམོངས་བཅས་དཔའངུགས་ཉེད་ པ་། །ཅིམསཁའི་ཧཱ་འམ་ཉེ་བརྟསདདཀེ་མཁས་པའིསྭ་ ཟེས་ཏུག་ 
¿ སཱངས་པ་༽ །གད་བནགགེགས་ནམས་ཉིས་བདད་པེ་བྟས་པ་ འཇུས་ལ་བཟྱ་གུརདཀིས་། །དོ་མདོ་བདུད་ལས་རྒྱལ་ཏེ་སྣེབས་། །བྱས་ནུམས་དངྲ་ཝན་བ་དག་བཅོམ་འགུར་། །ལྷུ་ནམས་བསྟུནདཿ 
ཙ ནས་སྩས་པ་ཞལ་རས་པད་མ་འདྲབ་གསན།ུགསལ་། །ཁེདནྱཾརཾ ཀ་ 


ག་ཆ ་འདང་ ཀྱེད ་པོ་དབང་ཕུག་དམ་པ་ས་བདག་སོབས་དང་ལུན་བརའུར་། ། གདུདུཔད་དམ་པའ་ཚོགས་ཀྱམ་སེལ་སཱན་སྟེང་དག་རབྱ།་བཅེདྱ་བུར་ 

ན།།དུན་པའིཆཤདིསནིཉ་བཤས་ལྫོངས་ལ་དུགའ་བ་བྟསནདུ་གསལ་། །བངཆུབ་སེམས་དཔའས་ལུས་པ་། །པནི་སད་པ་གསུམ་ན་དབང་ཕུག་ལྷ་དབི་ནམས་ིས་མཆོད་ལ་། །ཆོསོ་ཀེ་འཁར་ལོས་འོ་ཞོབེ་སེའས 

ཟཧུའི་སྟེབས་དང་ལཱན་བའྱི་རལ་ཕོར་འགུར་། །སླེབ་དང་མྱི་སཱའ་བྲུ་རམསྲའག་འི་གྷཱ་ཧགྱཱཾཏཱ་འདུད་པ་མཛོནུ་བེད་། £] །ཀའ་བྲས་དགའི་ཡུལ་ལ་པའི་ཡདེན་དགའ་མ་༥ནེ་། །དག་གས་སྨས་པ་ ། །རེཤིག་དང་ལ་བབ་ 

པ་མ་ཡཁ་དང་པོ་ཝར་བུར་གུརད་པ་གྲ །ཁྱེདན་རེག་ཤིག་སུནགེས་མ་བ ཏབྱ་མཤིས་བཀེས་པར་མ་གུརད་དཔ ། ¶ ཐིད་དང་ལ་ཁབཉོངེ་དདག་ཅག་གེགསྱ་ཀང་དང་ལ་བབ་ ངཔ་། །དྲེ་གེད་པདྨད་འཛུམ་བའི་ཞལ་ཀིས་འདོད་ 
༦ ཆི ཚེ ཟི $> = 3 ཏུ ྲ ྲ ཉྭ “ྷ ¡ རའ ཱ ཱ རཿ ༤ཆ༥༨༡༦ ༣༤༨ ) ༨༩༨༨༦༡༨༨ ༨༧༤༨ ༽ 


༨༤༨༨ ཆི "༨ , ཏུ ཱ . ༤ ༤; 


༨༣༨༦ ¬=“ 


་ ལོ ་ ཀཱི 
མཿ (འི་དགའ་བ་སུཿདྭདུ་གསོལ་། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའས་སྩས་པ་ ། པཔ ་་གད་ཉེདསད་། །ཅེ་མོད་ལཱ་དཔ་ལྷ་སཱིན་གོངཌིར་ཧིཿམོ་མཱག་བསལ་སཱངས་པ་དུང་ ། །ཅ་སྐ་ག་ཏའ་ 
་ མེབའ་རྲག་ཡས་རཀགས་པར་མ་གུརད་པ་ ། །དྲསད་པན་འཇིགས་སེད་གུང། ར་འགྭ་བའི་ལམ་མཆོག་བསོམ་བདྭ་བ་། །ནདག་གོས་སྩཱས་པ་ ། ལྷའེ་གནས་ནས་སུམ་བྱཅ༧༣གསུམ་འདག་པོ་ལྷུ་མས་བསྟོརད་པ་དང་ ། ། 
འཐབ་འབུཡ་འཐབ་འག་རབ་དབ་དགའ་ལཱན་རབ་དུ་འདུད་ི་གོད་ཁེར་ན་། །ྷ་མཆོག་བསྟོད་པ་བཞིནདུ་བུདྱ་སིད་དབངདྱགརདནས་འདོད་དགའ་ལ་ ། །རོས་ཨྱེསད་ལ་བདག་ཅག་ནམས་དང་ལྟན་ཤག་དགེས་པྱ་མཆེན་མཛོད་ 
་ཾ ངྭ་རུབ་སེམས་དཔས་སྦས་པ་ ། །འདོད་པ་ཁྲ། ༡འ་ཟལ་ཐིགས་བཞིནེནུ་མུརད་ལ་སྟནད་ཀའི་སཱན་དཔམཚུངས་ ། །ཀུའི་བུ་མའ་བ་ལ་ཊུར་ཤིནདཏ་འཇགས་པར་ཤད་པ་༥ན་། །བཧིན་འཐབ་འབུལ་རུབ་ལཱ་དགའ་ལྡན་བ་དག་ | 
 བདུད་ཀྱདབད་དུ་ཡང་། །འཕགས་་མེན་ནམས་ཀས་འདོད་པའི་སུག་ བསལ་ལཱནཔ་འདེ་ལ་སུ་ཞགེ་དགའ་། །དདག་གས་སྤས་པ་ ། ཤི ངམཆོག་འདི་དག་ལོ་མ་གཞོནདང་ལྡན་ཞིང་མེ་ཏོགྱ་ཆས་འྱམག ། གང་ 
_ ཤུདེུ་དཔའུ་ཆུགཝ་ཁུཧིནད་གུཿབྱ་་འབིནཝཱན་ཁ་གཟིགས་། ཉས་ ལས་སྭ་འྲའུངས་རབ་ལཱ་འཇམ་ཞིངེ་ལུམ་ལ་ལུང་ལཅན་མཆེས་པ་༣༽ ནགས་མཆོགྱ་མུཆོ་ཚོགས་ཀེས་ཁསེནད་པར་ནཆུང་ནམས།དགེས་པར་ 
མཛོད་། །ཧྱདརཱབ་སེམས་དཔའས་སྩས་པ། ། །ལ་མང་བཅས་པའེ་ཤེང་ནམས་འདེ་དགུརཉོ་དེབཔགེས་མེ་ཏོག་ཧུས་། །གངབ་དགྲ་ཀཔ་བཀས་དང་སམ་བས་ཏེནནས་མེ་ཏོག་ནམས་སུ་ལུགས་། །གང་ཞིགདུས་ནས་ལ་སྙེས་པ་ 
་ ང།ནཱམས་ཀྱང་སྒམས་པར་འགྱུར་ ཟ་འ །པའདེརེ་སཱན་གྱེ་ཧུལ་བ་ནམས་ཀྱིས་སུད་པ་བདུད་ཚ་པས་པར་སད་༽ །བནྱ་ཀྭ་ཐཱུ་མོ་ནམས་ཀྱེས་སྭུས་པ་། །ཟླ་འདའི་ཞལ་མ་ངའ་གྲཟགེས་གག་པད་མའཿ་བའེའ་བཞན་ཅན་ ། །སྙནཿངེ་ 

 མཐེདུ་འངབའི་ཚིག་ལྔན་སོ་དོདངུཔ་དང་ཁ་བ་འདཱ་། །འདེ་འདའྟིལའི་གནས་ཁདད།ོནནྱ་མིའི་གནས་ཞག་ལ་མཆོས་། །གཔདག་ལྷ་མཆོག་ནམས་ཀྱས་ཏཀྱད་འདོད་པར་བྱྱིཀ་འོད་ཀེས་བརས་ ༽ །བྲང་ཆུབ་སེམས་དཔས་ 


༦ པེ །ཨས་ཞིན་ཆུགས་ཡི་གཙངསིནཊའརགས་ཉིསགུབགགཤིག་པོ་། །མུརདུ་གེས་ཤེང་འཇིག་པ་བདེབ་མ།ཡནེ་ནམས་རང་ལཱན་བར་མཐོང་། །རྒྱ་བརུ་བཅས་དང་སྱི་རུ་བའ་འགོ་ལ་བརེ་བ། ¦ 
༡༢ ` མཆག་ཊེད་པ་ ། །ག་འཕར་འཆོའེ མྱེད་པཾས་སྩེ་ཕོ་མཁས་པས་མཆོད་པ་ད་ཐབ་ཀ་ ། །ནེ་དག་འདོད་པའི་སུ་༡ལ་རུག་བྱ་པ་བཞི་སང་བར་འགྱུར་བ་སྟ་ ། །རྐངནཱབ་གསེར་གུ་ལག་ས་འཁྲམ་ཞང་གོས་ཀཔ་ཤག་ཤག་ 
„ ཉྱས་ནས་ན་། །འདོདཔའི་མདལ་ཡ་ལོགཔྱ་དགས་པ་འབུལཞཔ་འདིགན་རས་། །ཇོ་བྱ་འད་ཡ་ནོངས་པཅ ཞིག་བཤིས་ཞ་བདདག་བསྟེནདྱི་འི། །སད་པ་ཤུནཊི་ཉསཔ་རགནས་ཅུས་དང་བལ་ལས་འདིགདས་ 
_  འདོད་པ་རལྲ་ཀེ་མདཱང་ཐུཔ་སེ་གསུམ་སྣར་ལ་ཧནྱ་ཾ་ས་ག་འད་། །སྦཡ་གྱི་མགོ་དང་ཕྲེ་ཨུར་འྭ་བར་རས་འདིད་རབ་ཏུ་རག་པསན་ ། །ཐུད་སེད་ཡེནཏན་འཕོག་པུས་དྲེ་པེར་པ་ཡས་འུད་མེད་ཚོགས་ནམས་སུངས་། །བུད་མྱེད་ཡན་ཏན་ 
བསྐྱེད་ནས་ཕན་བྱ་བེད་པ་རལ་བསོད་པ་ཤས་ ། །པད་མ་ད་མྱས ང་པའ་སྙེང་པོ་འད་ཞང་སྭོན་བུ་ལྭ་བུའི་ཞལ་ ༽ །མརྦ་ཧས་ཧཱུནསས ཧུས་པའི་འད་འཕྲོ་མ་འྭ་གསར་གར་འདབ་ ། །སེད་པ་བྱརུ 
རྩཿདརངེ་དགོངས་དང་སཱོན་ལམ་བཏབ་པྲ་གའ་གུརད་ཅག་ ། །བདག་ཉདྡ་དལ་ནས་ཕུག་བྱསལ་རག་དང་ལཱན་བའ་འགབ་བྱསལ་ཏུ་གསལ་། །དེ་དག་ནམས་ཀསེ་དོཔ་ཀའ་ཤང་དདཙམ་པ་ཀ་འདྭ་ནམ་མང་བསྟད་ ། །མཆེགཏུ་ཧུར་ 
པའི་ལི་ལརྱ་སཱ་གཡའ་བ་ལ་བསྟབྲ་བས་ནས་ན་ ། །སང་ཧཱ་ཕ་འི་རང་ལ་མགོ་བི་སྭ་ཧུག་འདྲ་གདཚིག་ཀ་སཱས། །ཨབྱུ་འོག་ལྷ།དང་སེའྱི་ཐཱ་མ་དེ་ལ་ཁོཔྲ་འ་ས་རས་ན་ལགས་ ། །བཞིན་ན་འཛུམ་བརྒ་སུརད་ནས་པདུ་མའ་ ༽ 
ག༢༢ཀ༡ཀ༥ྣིཀ༡།ིཔ།ོ།ོ།ོ།ོཔིོ༥ོ༨ོ༨༥ོ༼ོ  ོ༽༨༽༨ྨ ༢རརྐ་ལ་སྨོ་ལ་་ན༢༡༽ིར་ཁར་འགྱར་ཡང་གདའ་ ༽ །སདེ་པ་གསུམ་ྱྱི་ཉེས་མཐབོར་ནིབུད་ 


:-་ + ` ཡལ 
ཅ ༢ £ ༢ ཨཿ ཅོ ༨:23 རི ་ × £ ± ཡེ 


ཟཟ་ ༢༣༢༥ 


ཊཱ 


རམ་རདས་ཤར་ ། ཚིག་པ་ཟ་བའེ་ཡདྡེ་ཀེས་རང་ག་བུ་མོ་དདག་ལ་སླཱས་པ་ ། །ཀྱེརྒྱ་ཤེས་ཤེང་ 


ཿ © ླ ེ རི =~ ྭ འཱེ ༤༽ ༠༽ ༤༽ ༨ 
ཆུདནུས་ཀ་དབངཨིའྱུར་། །དནས་འཧུདསགཉནཉེས་རགདྲ་གདཐསོནསཁས་ཀ་རསུག་ཁྱམསཞེ་མདྱ་ིའདཁ་ཡདམ་རུངསཤིང་ ། ཚིག་པ་ཟ ཿ 
ཁུདྱཀི་གཟུགས་དང་ཁ་འོད་མ་མཐོཔངམ་༽ ༥ ༩ར་གུརར་ན་དྭ་ཏྲར་ཆུའྱ་ཀུ་ཧྭཔ་པོ་ལས་ཁྲ་སང་བར་མནུས་ ། །ེནས་བཏུདྱ་ཀུ་ཁུ་མོ་ད་དག་གས་རང་ག་པཕ་ལཆོགྱེས་5ྣམཁས་སྨམ་པ། །སྭཱནཉིང་འཇམ་པོར་སྭཱ།ཡང་ཆགས་པ་མྭ་ 
༤༽ རྣམས་ཐམས་ཉད་ཏྟགས་ཀྱང་བསམ་བ་གནེདཏ་ཟབ་ ། །ཤུན་མྱད་ནོངས་པ་རྒྱཆན་ཁོ་ ། 
བ་། །ལྷ་ཨུལྱ་སི་ཡུལ་འཕིན་ཝྷ་མུདམ་མཉེས་།ད་ལ་གུད་ེད་མུ་ 


སླེན་ད་ 
མཆས་ཏེ་ ། ཀགསར་བ་ཆན་པ་ལྟ་ཡཔ་སཱང་བ་མཆས་མ་ལགས་ ¦ །རཉདོ་ཡམ་དག་དང་སྱན་པ་ལྟ་ཡང་མངས་མ་མཆས་ ། །ཡུས 


་ན་། །དེ་རག་མ ངར ངདའ་སམས་ན་གཅི་ ༄འ་གཡོའ་མཆས 


མ་མཆས་ཏོགས་། །འདོད་ལས་དཔན་བའེ་མད་ཝན་འདོད་ཆགས་ཆ - - གས་མ་མཆས་ ། །གང་ཞག་རེའ་སམས་དང་པྩད་པ་ཡངས་འཚལ་ 
༡ གཡ་གཡེས་ཀ །ནདའངྡ་ཧབ་པོ་ཁ་ཞན དན 
། ག་ད་ས 


ཚདས་པ་སམས་ན་གཟི་བ་དོདྨ་ནམ་དག་དག་ 


ནམས་གང་ལགས་བསྟནདན་ཡབ་༽ །ཆགས་བཅས་གང་ལགས་ར འེ་སྭང་ཞུ་འགུར་རགས 
ཀྲེ ༤ ཉེ མ་ཕོརཾ་ཚཱལྲཟཱམས་བཏུལ་ཤུགས་སྱཾད་། །ལཱ་དང་ སི རམ 
༈ །རྒཡ་བས་བཞེད་པྲ་བངྲ་རུབ་དམ་པ་ཐོབ་གུརད་ངས་ ། ། ཡབ་ཅགེ་བདག་ཅག་གཡུལ་ངོར་འཐབ་ལྱ་ལུ་འཚལ་ཏེ་༽ ། 


| བསེད་ནམས་གཟའེ་བྗངད་བྱ་མས་བལྟམ་ཡོན་ཏན་གྲའེ་བྲརད་ཛཐོགས་ བསྙལད་པྱ་བ་བ་མ 


མགོས་གཏུགས་ཉག་ཀང་འཚལ་།། །སྣ་དཔ་བཅས་པའི་བདུད་ནམས་བཅོམ་ནས་སནཆད་ 


, 


,/~ 


ཡོ 


 རྭཾབས་ལཱན་རེ ནང་འཐབ་པར་རར་འདེཚགས་རབ་ཚ་ ། །ཨ་བྱ་ཏགེ་མཁའ་ཡ་ནང་པུ་རནེཆེན་གཙུག་ལུ་དཆན་ 
ྣ འཕྲང་བས་བྱ་མནད་། །གོབས་བྱཅུ་མངའ་བས་མཆོད་ཕོར་འདར་བཏང་ནམས་ལ་གཟཞགས་། །གར་དག་སེམ 


༈ །ཛགས་ཁའི་ཧྭངྱརབ་སེམས་དཔལ་འགྲ་འག་གུས་པར་གནས་།༽ །རན་ཉེན་འབུང་གནས་ཡན་ཡགྱ་སེ་ཏོག་ 
ས་པ་མཆིས་དཔགང་དག་སམས་མ་མཆས་།། ། ཤཔེར་ལྭ་དབང་གནོད་སྩེན་མ ཁའ་ལ་པེདབང་པོ་དག་། ། ཡན་ཏན་ 
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_  པའ་ལག་གེས་འཕངས་བའྲི་རྡ་པལར་སཱར་རྱེ་ལ སེམས་ཅན་དམ་པྲ་ལུདན་རཔ་པོར་ལི་མགས་པར་སྟོབས་བྱར་དང་ལཱན་བའ་ཧུན་པས་  བཅེས་པ་ལེགས་པར་བཉེས་མཁོ་༽ །དགེ་མེང་དག་ད་ལར་ཤང་ཆབ་ཀ་ཤོང་ 
_བྱི་མོ་ནཱམས་ེས་དཔལ་ནམ་ལ་འྱུ་དགགས་བནུལ་སེམས་དཔའ་འཕེལ་བདཤེདདོ པཔ དད་ག་བཙ་བཡའིའསིཀ་དནོ་ད་དམས་ཅིས་འཡ་བ་ཁབ་དགགོས་བཏུད་ཉས་སདུམས་བར་ཤེདད་།ནལ་ཁ་བྱས་ 
_ རླ།གདཞེན་ ། འདྲེལཱ་སེ་ཝཱག་ཅན་ནེ་ཁུར་ཁུར་གན་པོ་ལྟརསམས་ཁངས་སུ་རུད་ཅང་དམས་ལལོ་༽ །ཟགཅན་འུདོནྨ་གང་པོ་དག་པོ་འདམ་ཏྲ་འེ་བ་ལར་ཏམ་ཆུང་བའོ་།། ༡ དོད་་བ་ག་ཆོས་བརར་ 
གཤིགེ་བུར་གུརད་བའོ་། །ཕཱགེཉན་ུདོན་ནེད་ཀྱས་ཏེན་བ་འགོ གྱར་བོར་བ་ལྟརགཉིས་སྤུ་སེད་པའོ་། །སྭགེཅན་ཁུདོནྭ་གེང་གུ་ཁལ་ རྒྱས་ཏེན་མོངས་པ་ལར་གེབས་ཡད་པའོ་། །ཕཱ་གཅན་ཁེད་དགེང་ 
| རླུད་རྒྱས་བཏབ་པ་ྟར་སྩེལད་པའོ་། །སཱགེ་ཅན་ཁྱོད་ན།འདོན་ རོ པ་ལམ་སོར་ཕ་ལྟར་ལམ་པན་པར་གནས་པ |. །སཱགཅན་ཌྱེད་ན་མ' རག ཁ་ལན ཐན དུ་དང སྐ དམན་བ་བོ རར ་ 
ཌེནིནྱབའོག་བྱང་རལ་བ་ལར་མུ་ཚོར་སྲཱ་བའོ་། །ཟག་ཅན་ལུད་ ནིམ་དུལ་ཁྲ་བས་པྱ་མི་བཟའ་བ་ཀཱར་ངྲ་རཱལྲ་གས་ཟལདྱ་ཀིས་གནོད་པ་ འོ །ཟགུཅན་ཁུདན་སང་གའི་གུས་ལ་འྲས་པ་ལར་གཔའ་།ས་ 
པར་འགུར་བལོ་ ༈ །ཟག་ཅུན།ཤོདནིནམ་པར་འཐོརྨ་དུང་གས་གཏོརད་པའི་་བཞནཏུདང་འདབ་བཟ་འཆུར་བའོ་། །བུག་ཅད་ཉདན་ངཔོ་བཟེནནམས་ཟད་པ་ལྟརྟཏས་ཤེ་གིས་པའ་། །ལཱག་ཅན་ཁུདགདཆུག་པཅུས་ལུས་གང 
_ བལགཔམསྭངབར་འགུར་བོ་། །གཅན་ཁོདནྡེ་སགས་ལ་དཔའ་བྭ་གལ་ལ་ཡབ་པ་ལྟར་དེངཚར་གཅོད་པར་འྱགར་བཡོ།། །ཟླགེཅན་ཁོདིོཀ་ཡུག་འཅད་པ་ལྟར་སབས་ཐམས་ཅད་དཔྲ་་བའ་ཞས་ཆ་བའེ༽ །དགེ་སོང་ 


ག་དེ་ལྟར་གནས་གཙང་མའི་ འས་ཀ་ལ་ནམས་ས་ནམ་པ་བཅུ་དག་གེས་བདུད་བག་ཅན་༡མས་སླད་བའ་ཤས་སོ་༽ །དག་མོབ་དཀ་དེ་ལྲ་བང་ནབཀོ་སེན་བཅུར་བལཾ་ལྷ་ནམས་ཀྱས་ནམ་པ་བྱའྭ་རག་གས་བཏད་ལ་གཅན་ཟློག་པར་ 


°; 
ཨི 


༥༨ པ སམས ༼ྣསསས༨སསྣྕྣའྕབའབའ་དོྐདྐདྐའསའསའ༽ཅ༽ཅ༽ཅ ཅ ཅ5ཅ65€ཅ6ཅ6§ €€་ 


༠ །རྱདལ་ ། ུཧུརུག་གང་ཞེ་ན་ ། འདེ་ལྟ་སྟེ་ སྩིགྱཧནཁོདན་དཔའ་བོས་ལ་རལད་ཀྱ་སཱ་བཅོམ་ཁ་ལར་ཧྲད་ཧུབ་སེམས་དཔའས་དོ་མེད་ཕམ་བར་འཕགར་ར་། །སཱགེ་ཅནྭ་འོདནྭཾ་ཧ་སབསྭ་ཆུངུ་ལྲ་གད་སྟེབས་ཆན་པ་ 
` བབ་བ་ལྟར་།། དེཡོད་ཁྲཔ་ཆུབ་སེམས་དཔལ་ཚར་འཅད་པར་འཁུར་རོ་ ། །ཕ་གཅན་འོདནསན་བུ་ལཱ་ཁེར་ལཏ་མའི་དུཀམེ་འཁོར་རབ་བསར་ \ད་མོད་བཔ་རུབ་སེམས་དཔའས་བལེད་ཀུ 


༡ ནཕུབ་མ་སཱར་གང་ལ་རུང་མར་བབ་པ་ལྟར་ ། དམདྭ་བྲང་ཆུབ་སེམས་དཔས་གཏོར་ 


འས་ཟལེདྭ་ཀུས་གནོན་པར་འགྱུར་རོ་ རེ །སྭཱགཅན་ཁྱོད 
` པར་འགྱརར་། །སཱགཅན་ཁཱདོན་ཝཾ་ལ་སེངག་བབ་བ་ལུར། བཔོམྦོད་བ་ཆུབ་སེམས་དྭཔ་སངས་པད་ཉས་པ་འགྱརརོ། 
པྒོ སག་ཅན་འུདན་ཤོང་ས་ལ་ཆེན་པོ་༢ཿནས་བཅད་པ་ལྟར་ འའའ གཡས་ས །སྡེགཉན་ཁྱད་ནྱ་རུ་མཛའ་བའྲ་གོབེར་ལྱ་ཆུལ་པོ་ཆན་པོ་བབ་པ་ལྟར་ ། དོམོད་བྲབཆུབ་སེམ ས་དཔའས་འླདག་ 
རཾ པར་འགྱར་ར༽ །སཱགེཅན་ཁོདན་བ་ངས་ཀྱ་ཆུ་ལ་ཏཾ་ཚན། ་ གུ ལཱུ ལར ངེ ། དོ་ོར་བྲང་རཱ་བ། མས་དཔས་ཨངདས་ས་ཐད་པར་ས།་ ུ 


)བར་འགུར་རོ་། །ཟགཅནཁཱདནྱོ་སིག་ཡོན་ཅན་གསད་པར་ཟུས་པ 
ཤོས་བ་ལྟར་། དེམདྱ་བབཆུབ་སེམས་དབས་བས་པན་ཞེད་པར་འགུར རོ །སག་ཅན་འོདོནི་སེའི་ཚ་བས་བང་བའྱིཞུ་ལུར་ ། དོ་མོད་ཀང་༽ ཆུབ་སེམས་དཔས་མགོ་འཁརབད་ཤེད་པར་འགུར་རོ་། །སཱགེ་ན་ 
ྲུ ཤྱེད་ན་ཆོས་ཀྱི་རྐལ་པོ་རྐཁ་སདཉམས་པ་ལར་། དོ་མོད་བང་ཆུབ་སེམས་དཔས་མྱ་ངན་5དདུ་འཇུག་པར་འགུར་རོ་། །སཱགཅནཌཾདནྲཾའཱརྦ་ཁང་གན་པོ་མདབ་མ་བྲགས་པ་ལྟར་ །དོམོདྦ་ྲར་རུབ་སེམས་དཔས་ས ས་ཁངས་སཱ། 
རུདཔར་འྱུར་ར ། །།གེཅན་འདེནེ་འདོག་དགན་པར་ལམ་རུགས་ཆདཔ། ཝར་། དོམོད་ཁཔཆབ་སེམས་དཔས་འཕེངོས་པར་ཧས་༣འཕུར་ལོ། །ཕླགེན་ཁིདོནི་མཚོ་ཆེན་པོརྦ་ག་ཞག་པ་ལར་ །དོམད་བ་དཆུལ་ས་མས་ 

4 དཔས་སྩེ། སཱགས་འདོན་བག་པར་འགྱུར་རོ་༽ །སཱཱགྱཉན་ཏོད་ནྲིསེག་པའེ་བྱསཡད་པས་ཁླ།དང་ ། ནགས་ཚལ་ལར་ ། དོསོད་5ྲར་ཆུབ་སེམས་དཔས་ཏུངས་པར་ཤས་པར་འགྱུར་རོ་༽ །སཱགེཅན་ཏདནརའ་མེ་མོ་ལ་ཛྡ | 
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ཟུ བབ་བ་ལར་༽་དམདྦ་བབཆུབ་སེམས་དབས་བསེལ་བར་འཅུརརོ་ཞེས་བུ་བའོ་། །དགེ་སློང་དགདེ་ལར་ཧྲདཆུབ་སེམས་དབའ་བསྙེན་བཀུར་བཞི་ ཁྭྲུ་ནམས་ས་ ། ནམ་བ་ཁཅྭ་རག་གས་བཏུད་སགེ་ཅནྨ་ནོག་པར་ཧེད་ 
_བབཟདུད་སགཅན་ཕིར་མ་ལག་གོ་། །རེལ་འདྲེ་གུདཅེས་ཁུ་སེ་། ཝི་ཚོགས་ཀིས་ཡར་དག་བྱས་པ་བ་ཐས་ཧང་བདུད་ནྲལོ་ཡག་མ་གུརདཏ་ ། །སུབ་ཞུརྒ་དབག་འདནོ་ླརགུ་པརྱ་ཧེས་ཤག་གགྲ་ཀཔཱནེ་བར་མ་འདཅོག་ 
| འདེ་དརང་ཏོརད་དབ་ནས་པའ་ཡུམ་ནས་གཞན་ཡང་སྒྲལ་བར་2དབར་འགྱར་ཉ། །ཡངས་ཏ་ཟས་པ་མ་གཏགས་དགེ་པུང་འད་ལ་ཐར་གཞན་ཧུང་ཟདྱ་སེདཅེས་སྣ་། །བཔརཱ་སམས་དཔས་ལྕ་ས་པ་།། རིྱ་རལ་པོ་ཁུན་བོ་ 
གནས་ནས་གཡུསོད་འགོ་བ་ཐམས་ཅདྱ་པེད་འགུར་སད་ ཇམ མའ་ཚོགས་ནས་ཐམས་ཅདྨ་ཟ་བར་བཅས་པར་མཁ་འ།ལས་ས་ལ་ ལུཔ་ཡང་སྲད་། །སེམས་ཅན་ཤུན་ཏུ་བསམ་བ་གཅགྱེ་བེད་འགུར་ 
སདྱ་མུ་མཚོན་ཕོ་སམས་སྲདཀཱ་ ། །བལད་གང་གྱིསལ་པའ སུ་འདུག་པ། ལ་ནགཡའ་ཨངམེ་སད་། །བདུདཀྱེས་སྣས་པ ` ༼ོ་འདད་པའི་དབངྱ་ུག་འདག་ཏནའདྲ་གུན་དབང་། །ལཱ'དང་ 
ལྟ་མུནཚོགས་བཅས་ཡེ་དཔདུད་འགྲོ་ནམས་ ། །ཁ་བས་ཤ་སཱ་ ཐམས་ཉདཁ་བོའ་དབརདུ་འགུར་ ། ༽༼ལོ་ཐ་འ་ཡཱལ་ནའཏྭག་པ་ ༼ ཡངས་ལ་ཚག་བཞན་གྱེས་༽ །བྱདྲཆྟའ་ས མས་དཔས་སྣས་པ་ 
གལྟ།་འདོད་དབཔྱལོནཡནགསལ་བར་ཁུད་དབང་ཡོན་ ། །ཡངདག་པལས་ངཡ་པརོས་ཀྱི་དབང་ཕུག་ཡནེ་། །གཡད་ཏེ་ངན་འགརྡ་ལོ་འགྲོ་ཁུད་ན་འདོད་དབང་ཡུག་། །དབངྱ་བ་ད་འདན་བཞན་བུདཱཧཱབ་པས་ 
ཐབ་འགྱུར་། བདུད་ཀྱིས སྟ་ས་པ་། དགེ་ སུང་བདག་ཏད་གཅིག་པུ་དགོན་པར་ཞེག་བེད་། །༼ཤོད་ཀྱས 1 རའ ༈ །རབ་འགཤེས་ཝམལུས་ཇཅོགས་དཀའ་ཐུབ་རབ་བསསྣམས་ཀྱང་།༽ 


 གོའཕངམཆོགདམ་ཐབྱ་ཡི་འགུར་ཧོད ཨོ་ཐཾསོ་། །ཟཔ་ཧུབ་སེམས་དཔའས་ལྷས་པ་ ། །ོ་བའི་ཐི་ལ་གནན་བློ་ར་ལཱ་ཡུལ་འདེད་པ་དཔ་། །བདག་ལ་ཏ་གདང་མེ་ཏག་ཧྭམ་ུ་གནས་པ་དང་། །ཨུལདུ་འགོ་བས་ཐར་ 
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' ༦། །སཧཱམ་གནས་པའི་། །དང་སོབྱུས་ཅུདོང་འགོ་བུས་དཀའ་ཐུབ་རཉད་། །དདག་ཡང་དག་དོན་ནང་བལ་ཞིངེ་སཱས་བུ་སླ། ༈ །ཤབ་དད་ཤོགས་གཅགཅས་དཔའ་ 


མན་ཡོན་ཏནྱ་སན་དང་ཡེན་ཏར ཟི སྙན་འདི་ ཐོ ཅག་ཅགཅེས་སྨ། ། །ཡུས་ཅན་ཡུས་ 
༢ རྱན་ཡོན་ཏན་སེན་དཔ་ཡེན་ཏནཅན་། །ཅེདཔ་པོ་དངད་པྱོ་སན་ཞེས་གཞན་དག་མཛེར་ ། །སཱན་འདི་འདུག་ལུ་བྱ་ཆལ་བཅུམ་བ་ས་དྲཔང་བཅས་། །ཌདོ་ཕམ་ཤས་སྡེ་འདཆུབ་ཅུསྱ་པད་དང་ཐེབ་ནས་། །འགོ་འདི་ 
ཟུ  ཿདཛུ་བད་བ་འདས་ཞ པུ ༥བདང་པ་གཏན་བརྱས་། །བནུད་ནེའྭ འོས་ཤེཔའའུགས་ཏེ་ཚག་པ་ཟསནས་མཧྭདུ་ཏུབ་པའི་ཚིཀཏྭ་སཱས་པ་༽ བ་བཞི ཟལ་མ ་ 
¡ བརོ་འརྱསརད་པ་འདུན་པའི་མདུདནས་ཐུང་ཡ་སོངསྟུ་མུ་མད་དབང་ ཧུ་བིས་། །རཀྱིའིམ་ཏྱུམརཏཱ་ཡོངལ་ཤིང་གག་དཔནི་ལུགས་སློགྲལ གས་སུ རཀ་སེལཱོ་བྲ་བ་ཆུག་༽ །སུག་བྱསལ་ཉེགནས་ཀུ་ལོ་ནམ་ 
ཤཾ པ་མའཔོ་འདོནི་གེས།ཁོ་ཡིན་ཏརབནག་གེས་བདག་ཁཡོ།  །རཀོས་། །ུང་ཆུབ་སེམས་དཔས་སླ ས་པ །ནམ་མཁའ་ལ་ནེ་ རཿ །མིསྡོ་རས་པ་སཱ་ཆོགས་མཆརས་རེས་ཡ་སྭ་སེ་སོར་ བི་བར་ནུས་ཀྱང་ 
རཾ སད །ཕྱགས་དཔཤོགས་མཚམས་འགྲེ་བའ་ཤུགས་ཅནྲ་པང་ནེ་ ༤ ཅ།ཡས་རབྱཏུ་བྭ་གིབས་ཏེ་ཞགས་པས་བཅང་རུནུས་ཀང་སད། །ཉེ མྲ་བ་བ་མུན་པ ༡༤ མལ་ ་ གར་ཡག་ཁོ། 
པར་ནུས་སྲརྱཀི ། །ཌོད་དང་འདྲ་བའེ་རབྱཏ་མང་པོ་བྲགཔལས་འདས་པ་དག་གས་གངེརནས་ནང་བསྐོད་ནུས་མྱི་འབུར ༈༩།བདུད་དཔུང་སྟབས་དང་ལཱན་བ་ལངས་ཏེ་ཧཞས་ཐེར་། སུ བདྲ་དདཔྲབ་ང་མཆོག་གྲི་ག ཤིང་བ 
བཏུད་དཔུང་གནེདཏ་འཇིགས་པ་འདེ་དག་མཐོཔནས་ན།༽ །ཀིཧུད་བུ་རྲག་འདཆོསེ་མ་ུང་གུརད་ ས་ཝེར་། །འཛམ་ཀུང་གསེར་དང་ཙམ་པའིེ་སེང་པོ་འདྭ་བར་སེར་ ། ། ཤནེདྱ།་གཞེནནུ་ལྷ་སས་བསོད་ཅིང་མཆོད་པའ་འས་ ཁད 
ཤདོ་དབགསུལ་ངོན་པོར་རབྱ།་བླླག་འགུར་ཏེ། །དབང་པོ་ལཱརིན་ལྟ་བུམབཏུདཀི་དངངཏུ་འགྱུར་། །ཚདས་པའི་དྭངས་དཔག་ཨྭ་འིར་འེ་སྨ་སྐད་ཀྱེས་\ །བདེ་བར་གཤེགས་པས་གནོདཔུནེ་བནཆགས་དེ་ལ་སྨས་༽ ༽ 


ར་ ཨ ལེ 0 ༡ 
༩ # ཚའ 


ཤཿ ་པབར་ཤབས་ལས་་ང་པ་ "རང" 


_ རྨམཁས་གང་ཞུག་ནམ་མཁའ་གག་པར་ཉད་འདོད་པ་ ། །དེ་ནགང་མཆོག་རུང་ནུས་པའདྲ་སང་བར་འདོད་། །གར་ཞེག་སྟེཔ་གསུམ་ཆེན་པོ་བཤིག་ནས་རུལ་བྲགང་དང་ ། །གང་ཞིག་བ་པཱ།ཡས་ནྱཾརཱ་མཚོརཱའཉནད་དང་། །། 
གི བུ ཧཱ་ཞིངདུང་འདུག་པ་ལ་ནེ་འརྱ་སེ་ཞུས་ ། །བཏད་ཞྭའས་སེམས་ཀྱས་གཏའ་གཔེགང་གེ་བརཙམ་འཇུག།། །ཤུགས་ནས་བུར་བའི་འཕྲ་ཀེ་ནན་པ་ལེག་ན་ཝགས་ ། །དགེ་ 
སྩེངེ་མུར་ལངས་ཕའི་བསམ་བ་བཞིནྱད་སང་། ཀའོད་མའི་མུ་ཨཱ་སོ་ལར་ད་མོད་བཅད་ད་རེ་ ། དཔ འགས་སྒྲ་ངསས་འདིདག་ཁམལས་ཅད་བཞུད་ཉོས་རསྟར་གངྱསད་གུ། ¥ 
ལག་ན་རི་བོ་ལུན་པོ་མཆོག་འྲད་བའི་མལ་ཆུ་ཐོགས་གྱུརད་ཀྱང་། །དེ་དག་པའི་བ་ལ།་བསྐད་པར་མིནུས་ང་ལ་གནོད་ཧེད་སོས་ཅ་དགོས་ ། །སུན་འུ¬ི དད་མ་རེདས་ཤིག་དང་དེའུར་བརྟགས་ཏེ་ང་ཡས་བརྟན་བོར་དན་བརྡ་་ 
ྲ རྒྱུབགདུག་༈ སྦུལ་དང་མགེ་གཏུཀཉཀེ་བཟར་འདྲ་བ་དག་། །མྱེ།འབར་ཁ་དོག་ལ། )མར་བཅས་པའ་རའཕནཿང་། །ཿཉ་ཐར་བཅས་པའ་གོང་དང་ཐངས་ 
དང་ལུགས་དམས་འཕན་། །ལཱེན་ཝར་ལངས་ཏེ་ཡགས་བཞད གྱང་སྣ་སྤོག་འོང་། །རྡོརའི་ལ་དང་ལུགས་ཀྱ་ཐུ་ཡུམུ་ཅན་པ་འཕཁུབ་ ས་། །རལ་ཞེ་མདུང་ཐུང་ནོ་དངདག་སྟ་ཅུཿན་འབེབས་ ༽ །ས་ད་བཉོག 
; བ་ས །ཁྱའག་ལག་པ་བྱས་དག་གསེ་ན་མདའ་བརྒ་འཕན་། །ཁནས་མུརཏཱ་གཏུག་པའི་སཱལ་དང་སེ་ཡང་འཐར་། །ུ་སེས་ཆུ་སན་ལ་སཱགས་པ་དག་མཚོནས་ལེན་། །འཅག་ན་མ་མཁའ་ 
མི ཐུ ཟཛ་ཐཝ་ས་ར་ལིའཚམ་། །མྱེ་འབར་ཁ་དོག་ལེ་མར་བཅས་པ་ནམས་ཀྱང་འཕེན་། །ས་ལ་ལུགས་ནས་ས་ནེ་རབྱ།་འྲཁགས་པན་ཤད་། །འགོ་གྱེ་རུའི་ཤུང 
བོའྲི་ར་འབ་ན་མ་བར་འཁུག་༽ ། ༩ཅིག་དེའི་མདུན་དངདེཀྱ་ཧབུ་མཚོང་། །ཉྱེ་མ་གུ་ཞེས་གཡས་དང་དེ་བཞེནགསདྩོཊམཐོག །རང་པ་ལག་པ་ལག་པར་འདུག་ཅིང་མགོ་འབར་ལ་། །གཱགོ་ར་རབྱཏཱ་འབར་བྱ་བག་ནས་མངོན་ 


„ 


⁄ཤ 
རྔ རར 


༦། །ྷ་འཉནེ་། །བདུད་ཀྱི་དཔུརནི་བསུརད་པྱ་མི་སུག་ཤུས་མཐོངནས། །སེ་མསཅན་དག་པ་ལྷུ་ཨ་ཤས་པྱའི་འཞིན་ཏོག་། །འདི་ལ་བཏད་ལེད་སྙབསྦྱ་སད་འགྲོ་མིད་བདག་ཀུང་སེད་། །མུ་ཟའྲ་ཚུལའད་བའི་འ་རིག་ 
ྦ །ཏུ་འཤཱནེ་། །བདུད་ཀི་དཔུར་ནེ་བྱསརད་པ་མི་སུག་ཤུས་མཐོཔནས། །སམས་ཉན་དགཔ་ལུ་མ་ཤུས་པྱཅ་བཞིན་ཏོག་། །འདི་ལ་་བཏདྱ་པད་སཱབས་སེད་འགྲོ་མེད་བདག་ཀྱརྱ་སེད་། །ཆུ་ཟའྲ་ཚུལ་འད་བའི་འཇིག་ 
འ ཉེན་གསུམ་པོ་འཁར་། །མུགེ་དང་སྟེས་པ་ཐུནྱསིདྱཾ་སིད་འེ་བདག་གྲྭ་སད་། ན་དཔསདཔད་ཞག་ག དབེ་བཞན་ཨུས་ །ཆས་འདྱི་ ནར་པ་དང་ཆོར་བ་བ་དང་དལ་ ། །རཏདནནས་སྐེ་སེ་དུ་སང་སུང་ནངེ་ཕེ་ཡང་པང་། ༽ 
ཤཱ འདེན་ཚོགེ་གང་གས་འདང་ཆོས་ཤིནདྱད་སང་ཞན་ །འནུལ་འཐུན་གནད་སུ དེས་པ་གང་ཡནེད་དག་གས་ ། །ལག་པའ་མཚོནརྭ་ས་ཏོག་འཕང་བང་མཐང། ཅེས \རཀྱད་བདན་སཱས་དེ་ཡས་བདེན་བའི་ཚོགྲ་བས་ཏ་། ི 
ཟོ ལག་མཐཡེ་གཡེན་པ་ད་འ་མཆོག་སླས་པ་ རན ཅཅ ལག་བ ས་ཁེབས་སྣང་འཁར་ཡེཉོན་། །འཛྲཾ་གུང་གསར་འབར་འདུ་བ་བསད་ནམས་གེས་བསྟནད་པས། ། ཏཾ །ཙུལ་ཏུ་ཤས་པར་མགོནས་གང་པའ་བརཏུ་ཅུ ། 
1" ་་འདྲ་བ། བཀའད་འདབད་ཡོནཏ ། །ངས་ནྲ་བདོརད་མཆོད་ཕེན་འགྲའ། །གག་ས་ཚོགས་བས་། །སླང་ལྱཔི་ལུན་སྭམ་སྟ་དོན་སྱེད་གཞར་མ་ 
ཉས་། །ཆུ་དང་མྱེ་དབ་ུང་ན་པའེ་དབང་ཡེན།ཏུ་ །' །ཚདས་པ་སཱ་རུག་ བདག་དང་སྐར་བཅས་ཏླི་ཐ་དང་། །གང་དགུ་ཡུགས་བྱར་དགན་བཞུག ས་ཡའི་སདསྦུ་ཆས་དང་། །བདག་ཤམས་བརུལ་ཞུགས་ཁདྭཆཧུབ་ཡན་ 
 ཡག་འཕགས་པ་དབང་། །སྩེན་དངཚུལྲ་འམེས་ད་བཞན་བཟོད་པ་ངའེ་དབང་། །བརོན་འགུས་དེབཞན་བསམ་གཏནད་བཞོན་གེས་རབ་དང་། །ཆདྱསཾདབཞེ་དཔ་ད་བཞེན་མངོན་ཤེས་ངའ་དབང་། །རམེ་གས་ཤཔཆཱབྱ་སད་པ་ཐམས་ 
ཅད་དའི་དབད་། །ཆུགས་བཅུའི་འཇིག་ཏེན་སོས་ཅན་མཐའ་དག་དེ་ཧེད་པ་། །དེ་དགྲ་ནམས་ཉེ་བསོདནམས་ཚུལ་ཁམས་ཨེཤེས་དང་། །གཏན་པ་ཡེད་པའུ་མཆོད་སྐེན་བས་པ་སྣམྲུས་ཀངན་ ། །དེདག་པའི་བ་རླུ་བའི་ 
` ཆར་མེ་ཕཾད་། །རེ་ཡཾས་ཚུལ་དཱ་གས་པར་ལག་པ་ས་ལ་བརབས་༽ {༼རར་བའི་སྣོད་ལྟར་ས་འདེ་སྲ་ཨད་བྱང་བན་གྱུརད་ ། །བདུདཀྱ་སྒྲ་ཐཾས་ནས་ནས་ལ་སྒྱེལ་འགྱུར་ཏེ་ ། །ནག་པོའ་ཿ་ལགྱ་ཧབ་ཤོག་བུང་ཤིག་སྒྲ'་ཡད', 
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¡ཐོས།། །ཨུས་ལྱ་ང་བུཔགཟིའ་ལྲ་རེད་ཏམས་གིཔའཞིན་མདོག་འགུར་།༼ །རབས་བཅོམ་ལར་དདདདེཉད་ཉས་མཐོཔ་བར་འགུམ་། །ཟ་ཆུ་བཟོརངས་འདོདཆཔའཇགེསཉེནམགོན་ཡང་ཨེད་། །བདུདཀ་ཡད་འྲཞས། 


རྒུརདཿཔེསམས་ནི་མྱས་པར་ཁུརད་། །གླང་པོ་རྟ་དང་བཞོན་བཤིང་རྟས་ལ་ལུང་། །སན་པོ་གུལ་ཁུམ་དག་དང་ག་ཝ་མཱརས་ཤངྱ་ཆུག་།  །མགྲོ་མངོས་ལམ་མོ་ཏྟེན་ཅབ་གནསྦ་སེད་སྐབས་ཀདྱ་པིད་། །ནུང་བཏབ་ནགས་ལུས་ཤ་ 
ལྟར་བལྟས་ནས་སང་བར་གུརད་ ། །པ་མ་བུ་དཔ་པེང་མོ་ར་བཞིན་ཕུ་ནུ་དག་། །གངན་མ་ཐང་ཞིང་གངདུ་དོང་ཞས་ད་བར་ཧེད་། །དེའི་ཧུན་ཀུས་དེ་དག་ཕནཚུན་འཐབ་ཅང་༧ོད་། །བདགན་སུག་བསྔལ་ཁུརད་ཏམཚོ་བའུ་སྐབས་གརྱ་ཡ་ 
_ བདུད་དཔུང་རཆ་མང་བྱ་པེ་འུགས་རད་པ་ད། །ཐམས་ཅད་ནམ་པརའ་ཐོརཅོར་ཐ་རགུར་སས་གུརད་ཏ ། །ཞག་བདུན་འདས་ཀྱ་བར་ཏུ་ཕན་ཚུན་ཕད་མྲ་གུརད་། །མཐངནས་སྩས་པ་གལད་ཏེ་གསོནན་དགའ་ཞེས་འཛེམད་། ། ཧར 
_ ཤིངགེ་ལཱ་མོས་འཚད་ལ་ཧཱརྡ་པས་ ། །རུའདུམ་པ་ཐོགས་ཏེན ག་པའེ་་ལག་གཏོས་། །ུདདྱར་ཡངས་ལྭ་བགེལ་ཁྲ་བེདྱཾཀནད་ཝསོང་ ཟླ་མའ་ཚོགེ་མ་མཉན་བས་དེ་ལྟར་གུརད་པ་ཡནེ་། །བཏདྱ་ཀསེ་ལཱས་ 
པ།། །བདག་གབུའི་ཧྭནཆོག་ཕནབ་མ་མཏན་ཏ། །སེམས་ཅན་ གནེདྱུ་དག་ལ་ཉེས་པྲུ་བས་བསན་། །སུག་བསུལ་འཇིགས་ཕངས་མ ངུན་བླཝགདང་བརུས་པ་དང་། །ཅན་མཆུང་བའ་སྨཱ་དངད་མན་ཉད་ 
བདག་གས་ཐབ་། ་།ལཱ་མས་སྩས་པ་ །ྲིལུ་མཁས་གངཞིག་ཉེས་པྱ་སེད་ལ་ཏེས་བར་པ་། །དེན་ཉེས་དངསུག་བསུལ་མ་དང་ཕརོས་པ་དང་། །ཅརེ་མརེར་བའྲ་བའས་དང་དམན་༡དེདང་། །གསད་དང་བཅར་དང་ཉས་བྱཅ་མ་ 
ད་པར་འགྱུར་། །ལཱ་དང་ལྷ་མནེ་མཁལ་ལཱངྱ་སྔཅོ་སཾནེ་ཕོབ་དབང་། །ཚངས་པ་བྱར་བིན་གཞན་འཕལ་འགག་མོན་བཅས་པ་དག་། །འདེ་ལྟརཏད་ཀུས་འདེའདའི་དབུར་བཅོམ་བས་། །འཇཾགེ་ཏྟེན་དཔའ་བྱོ་ཆ་ཞེས་དའྱ་རལ་བ་བརྔོད་ 
རྒྱན་འཕད་ཆུ་ཕེ་ཤཱ་བ་གཏུགས་དང་རྱལ་མཚན་བ་དན་འགུལ་། །ཧཱེ་ཏོག་ཨ་ག་ུ་དཔྱར་སས་ཙན་དན་ཕྱེ་ཅར་འབེབས་ ། །སཾཡ་སཱན་དག་ཀུང་རབྱཏ་བཀོལ་བཉེདཅེང་ཚིག་བྲ་དོད་པ་ ། །རཔའ་ལོ་དགཚོགས་རྒྱལ་ནམས་འད་ལ་ནཀའ་ 


ཧོ 


༢༤ 


རར 
££ ཊི 


⁄⁄ ༠༠༨༨ 


༦ །པ་མཛད་པར་འགྱུར་། །བསྟ་ནདམཆོག་འདེར་ནི་ཁམས་པས་ག་ཡོན་ཅན་བདུད་ཀི་ཤོགས་། །རྒུཆགམན་མཛདདཔའ་ཁོ་དོམདྩོབདུུབ་བཏེས་། །སབོས་བྱཿམ་འདུས་ས་སོ་ཡངདགརིག་པ་དཔ་། །སངས་རུས་ 


⁄༢  ཡུལ་ནམས་ཐམས་ཅད་དམོད །བཉེས་པར་འྱར་ ། །འཏུད་འདཱལ་ཆེདདུ་འདེར་ན་གསུལ་འོརརབྱཏ་ཞུགས་། །ཛྫེགས་པའུ་ཧྲར་ཆཱབ་ མས་དཔའི་སྐབས་ཁལ་སུས་མཐང་བ་ ། །ཅྱེ་བ་ཨུམ་བྱཅུ་རཱག་དང་འག་འགཏ་ཁཞ་ ) ང། 
རྐེ གམཔྦརས་ཁྱཔུབཡཆགཏ་ཡདོས་ིོན་། ༽ །བདདགཏུལ་ཁའིསེའུ་ཞས་ལེ། ། ཉ་གཅིག་པའོ་།། ༠ །།དགུ་ོང་དགུ་ར་ཤ་ནབ་སེམས་དཔའ་དདྲད་ཕེརོ་བ་བཅོམ 


༤ ༢༣༢ ་པ་ཡབ་ཚོར་ལ་པས་འ འལལ་ ་ར་མ་་་ འྲ།གས་རང་ ། རལ་མཚོན་དང་ ༽བརན་བསང་བས་ ། འདོད་པ་ནམས་ལས་དཀན་བ་ ། ཕིག་པྱ་ལི་དག་བའྲེ་ཆོསདམས་ཡས་དཔེན་བ་ཏོག་པ་དང་བཅས་པ་། དཔོང་ 
ངཱ བ་ འག་བཏུལ་ འས གས་ འའའ 'པར་རྐལ་འ་༽ ་གཏུགས་ཇང རྒྱལ རང་ར ༽ བདནབསང་བས་ འཿ ཅཅ ༢༧ རའ ། སཀྐ་པྱལ རཱ རའ རར ༦ ཐ་ རཿ ` | 
„ པ་དབབཅས་པ་ ། ད་ ༢༥ ྐུང་། དགའུ་།ང་འ བན ཟསམ་གཏན་དཔཔོ་རེགས་པདྲ་བས་གནས་སོ་། །དྷ་ཏོུག་པ་དད དཔོད་པ་དང་གུལ་ཞབེནང་ཡངས་སུ་དང་ས། །སམས་ཀྱུསུད་གཅེག་ 
༅ཾཿདུ་གྱརད་པས་། ཤ།རྟོག་པ་མྱེད་པ་དཔྱེད་པ་མེད་པ་ཏེང་ འཛནད་ལས་སྐུས བྷ ཧཾ་བ་ནུུ། ༈ བད་བཅན་གསམ་གཏན་གཉསེ་པ་ཛགས་པར་ ¡ ཟྱ་སྙེ་གནས་ས༽ །དྭཀའ་བའ་འདོ།།གུག་གུའ ཉང་བཏུང་ 

ལགནས་ཤིེདན་བ་དཔཤེས་བཞནེཅན་ཡནོཏ་བདབ་ལུས་ཀྱསྭ་སུང་ལ་ ། འཕགས་པྲ་ནམས་ཀམ་གདད་དན་ཁ་དང་ལན་བ་བདབ་ལ་གནས་པ་ ། བཏང་སམོས་པའོཞས་བརྗོད་པ་སྟེ། ། དགའ་བྱ་སེད་པའི་བསམ་གཏན་གསུ་ 
ཤི ཕྲ་པྭགོས་པརྦ་བས་སེ་གནས་ལོ་། ཀཱ །འེ་བད་བུ་ཡར་སངས་ཏེ་ །ནས་མུག་ཁསལ་ཡང་སུངས་ཤང་ཡད་བད་བ་དང་ རེ ཡདྱེ་མེ་བདུབ་ཡ་པནུབ་པས་ ། བརེ་ཁ་ཡང་མ་ཡན་། ལྣུག་བསྭལ་བ་བཏུང་སྙོམས་དང་ ༦ ཟལ་ 

སུ་དག་པ་བསམ་གཉན་བཞི་པརྡརོགས་པར་ཁྭལ་གནས་ས་། །ཞེནས་རུར་ལ་མས་དཔའ་དེ་ནུར་སཱམས་མམ་ཞུགས་པའ་སེམས་ལདེས་སུ་དག་པ་ ༈ ། ཨཏོས་སྲུ་བམབ་འདོགསལ་བཏོན་མདོས་བྱ་སདཔ་། ཉེ་བལི་ 


ོ ;# ༅ ÷ 


པ ཆིད ཾ :$ ། 
: ཿ÷ ཡི རཱ 1” $ མབ ° ། 


༧ ཅ£ས་”" "་འ་`༧་པ །ལབ་་རངབ་ པཔ སས ཀཀ 2 1 ©. འའ: པ་པ ༨༧ 
ག$,._»:ྔ༩་. ་ ར་ལ 1 རར ་ཤི་ཡ་ ¿ˆ ! 
༩ 2: ཿ ༧༩ - ས་ཆས ¿ ༔ཱ 
དཱ ; ༧ ལེ ཏེ ` ` ༣ ཏྲི པ ( ་ྒེ 
:- རེ་འ ཕཱ ཆི ; ད 
༡ ཊུ ཏྲེ ༣ བས༤་ 
རཿ 


ོན་མེངས་ཕ་དང་བལ་བ་ ། མཉེན་བ་ཡས་སུ་དུང་བར་གནས་པ་ ། མྱི་གཡོ་བརྱ་གུརད་པས། ། ནམ་ཧྱཆ་སོད་ལ་ལའྱི་སིག་ལས་ཡེ་ཤེས་མཐོར་བའི་རག་པ་མངོནྱྱ་བ་བའི་ཉེར་སམས་མངོན་བར་སབ་ཅར་མངོན་བར་གཏོར་ཏ།༽ ། 
_ ནེནསྱ་བངཆུབ་སམས་དཔའ་ལྟའྱི་མིག་ཡངས་སུ་དག་པ་ ། མེཁ་ལས་ཤནདྭ།་འདས་པ་ ། སེམས་ཉན་འཆེའཕ་བ་དཔ་། སཱཱ་བདཔ་། ༩་དོག་བཟང་པོ་དཔ ། ཁ་དོན་ངན་པ་དང་ །བཟངཔོ་རཔ།ངནཔ་ནས་མཐེངངོ།།ལས་ཇི་ཀ་ 
བའཞེནྭུའྲ་བཡེསེམས་ཅན་ནམས་ཀར་རསྭ་ཤེསཏ ། ཉ་མ་སེམསཅན་འདེ་དགས་ཀིས་ཉེས་པར་སཱད་པ་དང་ལྡན་བ།། ངག་དང་ །ཨིད་ཀོས་ཉེས་པར་པྩད་པ་དཔལནུ་བ་། འཕགས་པ་ནམས་ལ་བསྣུར་པ་འདེབས་པ་ 
། ལགོ་པར་ལྟ་བདག་སེ་ ། མདག་ལག་པར་བལ་བའེ་ལས་ཡང་ནག་ རོ པརྨ་བངས་པའི་རུས་ལུས ་ཞག་སཱ་། ཤི་བའི་འག་ཏུ་པན་སེང་ངན་འགོ་ ལག་པར་ཏུཔབ་སམས་ཉན་རྩཿ་ལ་བ་ནམས་སྭུ་སྐ་བར་འགྱུརབ་དཀག 
_ མམསཅན་འདི་དག་ནོ་ཡུས་ཀིས་ལེགས་པར་སྱདཔ་དཔྲཝལན་བ་ ༣ པག་དཔ་ཡོདེཀས་ལེགས་པར་རད་པ་དང་ལན་བ་དག་གོ་།ཕགས་ པ་དམས་ལ་བསུར་པྱ་མེ་འདེབས་པ་ ། ཡང་དག་པར་ལྟ་བདག་ས་ 
ྦ ག་ཡང་དགུ་པར་ལཱ་བའི་ལས་ཡང་དགུ་པར་བངས་པོའྱ་ཆུས་ཡུས་ཞུ ༤  གནས་བདའ་གོམ་ཐེའ་རོས་ཀེ་འཇིག་ཉེན་དུ་ལུའི་ནང་དུ་སུ་ཁར་འགུར་ བ་དགཅེསྭ་བ་ཐར་རབྱཏ༦་གས་སོ་༽ །ད་ལྟར་ལྷའི་མྱེག་རྣམ་པར་ 
དག་པའྱེ་མུཿཡེས་གནད་ངུ་འདས་པ་ ། སེམས་ཅནའཆེ་འཕེ་དང་ ། ཧཱེ།་བ་དང་ ། ཁ་དག་བཟང་པོ་དང་ ། ཁ་དག་ངན་པ་དང་ །བད་འགེར་སོངབ་དང་། རྐའགོར་སོང་བྲ་དང་ ། ཕན་པ་དང་ ། བཟང་པོ་དག་དཔ་། ཡས་ཅ་ལྟ་བ་བཞིན་ 
ལཿ ༥ བཟསེམས་དཔའ་ན་ུལ་སད་པ་རིག་པ་མདོད་སམནུ་ཆདདོ། །མུན་པ་སེལདཏོ་། །སཱང་བ་བསྟད་དོ་། །དེནས་ཧྲདཆུབ་སེམས་དཔའ་ད་ལབུར་སྙམས་པར་ 
་ཨ་ ་ ཏུ ༡ ། ཉེ་བའེ་ཉོན་མངོས་པ་དང་བལ་བ་ ། མཉན་བ་ ། ལས་སུ་འུང་བར་གནས་པ། ། མོ་གཡོ་བརྡ་གུརད་པས། ནམ་ཁྱ་གུཔཐུན་ལ་ 


༣: 


ཡཿ 22 2 
ཟཿ ཅང 3 
་མ་་ རྨ རྲ 
ོ འེ &3༨ རྐ་ 
€ 


ཅ 
„¿$ 
༩ 


_ ལེནད་པ་འབུངསེ། ། ལེནད་པའི་ཧེནད་ན་སེད་པ་ཡེན་ནོསམ་མོ་། །དནས་།ཡརྦ་བྲཔཆཱབ་སམས་དཔའ་འད་སྭམ་ཏུ་བསམས་ཏེ་ ། གང་ཡད་ལས་སྲད་པ་བུང་ ། སྲེད་པའ་ཏེནདན་གང་ཡེན་སམ་ནས་ །དེས་འདེ་སྭམཏུ་བསམས་ཉེ་། 
ཆན་བ་ཡེདཔས་གདཔ་འྱུཔས། ། སེད་བའི་ཧེནད་ནེཆབ་ཡན་ནོཧམ་ཨོ་། །དེནས་ཡང་ཁར་ཆུབ་སམས་དཔའ་འདི་སམཏུ་སམས་ཏེ་ ། གཔ་ཡོད་པལ་ཚུརོྱ་ུང་། ཆོརབའི་ཧུནདན་གར་ཡན་སམ་ནས་དེས་འདི་ཉུམ་དུ 
ཟསམས་ཏེ་། རེག་པ་ཡད་པས་ཚོར་བྱབང་སུ་། རོརབའི་ཧུནནརེག་པ་ཡིནནོ་སམ་མོ་། །དེ་ནས་ཡད་ཏངཆུབ་སམས་དཔའ་འདིསམ་ཏུསམས་ཏེ་ ། གང་ཡདད་པས་རག་པྱ་བང་། རེག་བའྲ་ཉནནེ་གང་ཨནེ་ཀུམ་ནུས་དེས་འདི་ 

( མནུ་སེམས་ཏ་ ། སེུ་མཆེདདུག་ཡད་པས་རེག་པྱ་བུང་སྟེ་ ། རེག་པའི་ཉུནན་སྩེ་བཆེད་དུག་ཨནནོ་སམ་མ་ ། ༤ 3 ྐ གཔ་ཡད་པས་སྐུ་མཆད་དྲུག་ཊུར་ \ སྐེ་མཆན་རྔུག་གྱེན་ 

+ ༼ ༽ ས་ཡདོ་པས་༽༽སཱ་ཆེདདྲག་ུྟས།། ས་མཆདག་ཀྱོ་བནི་ཧོད་ དངགྱུགས་ལའེནོ་། ཧམ་མོ། །དེནས་ཡདྱའཔྷཧ་བ་སེམས་ 
དཔལ་འདི་སཱམ་ཅུ་ སེལས་ཏེ་ ། གབ་ཡོད་པསྦ་ཧིར་དཔགཟུགས་ ཤུང་། ཆོར་དང་གཟུགས་ཀྱ་ཏུནན་གང་ཡིན་སམ་ནས་ ། དེས་འད་ མནཱ་བསམས་ཏེ་ ། ནས་པརགེས་པ་ཡདོ་ པས་མདོཏྱ་ཟ་ཐའྱི་ཡའ་ 
སེམས་མ ཞ་ཁ་བམཁ་ཅབམདནལར་གཉད་ ། ེ་ད་ས་ུ་སེམསེ་།ཧམའཇག་ཉེནའད་དེ་ཝ། སེ་བ ན་དང་ཆ ཕོ་བ ག་བམས་བརབརད་པཡིནན་།འ་ནོ་ཀངནབ་དཤན་པ་ 
དང་། འཆེབ་ཁས་༢སེགས་ལའི་སུག་བས་་ཤི་སུང་པོ་ཉན་པོ་འབའ་ིག་འད་ལས་འུང་བན་གཁྱ་སེ་གས་ཏ་ ། ཨེ་ཨ་འྒོར་བ་དཔན་བདང་། འཚབ་ལས་མཆོགས་པ་ལུག་བསུལ་ཤེ་སུང་པ་ཆེན་པོ་འབའ་ཤག་འང ཐསས་ 
ཅད་ཟད་པར་ཧ་བ་ཤེས་ན་ །ཅོ་མཆུང་ཧམ་ནས་དེ་ནས་རཔཆུབ་སེམས་དཔའ་འདེ་སམ་ུ་སེམས་ཏེ་ ། གཔ་ཡད་པས་ནབ་དང་། ནབ་དང་ ། འཆོལ་འརེནན་གང་ཡན་སྐམ་ནས་ ། དེས་འདེསམ་ཏུ་བས་མས་ཏེ་ ། ེ་བ་ཡདཔས་ 


( 


༦ ¡ི །རྒཤིབྱུང་སྭེ །རྒ་ཤེའི་ཉེ་ ན་སེ་ །ཡནེནོ་སུམ་ཡ་། ནེ་ནས་ཡད་ཧྲཔཆུབ་སེམས་དཔའ་འད་སྭམཏུ་སེམས་ཀེ་ \ གང་ཡད་པས་ སྩེ་ུང་། སཱེ་བའི་ཧེ་ནུ་གབ་ཡནེ་སཱམ་ནས་དེས་འད་སེམ་ནུ་བསམས་ཏེ་ | 

༡༢  ཕཱདཔ་ཨོད་པས་སྩེ་བཅུང་སྟེ་ ། སྐེ་བའེ་ཀྱེན་ན་གྭཿ (པ་ཡནཾན་སུམ་མ་། །ད་ནས་ཡདྦ་ཧརྱ་ཧཱབ་སེམས་དཔའ་འདེསྭམ་ཏུ་སེམས་ཏེ་ ཾགཔ་ཨད་པས་སྲད་པ་བུང་ ། སད་པ་འྱ་ཏུནད་ན་གང་ཨན་སྭམ་ནས་དེས་འདེ་སྭམ་ཏུ་བསམས 
ཉེ་། ཡེནད་པ་ཡོད་པས་སྲེད་པ་ཁྱུང་སྟེ ། སྲད་པའ་ཉནན་ལནད་པ་ཡན་ནོ་སམ་མོ་ ། །ནེ་ནས་ཡད་ཤང་ཆུབ་སམས་དཔའ་འདེ་སམཏུ་སེམས་ཏ་ ། གཔཡདཔས་ལེནད་བ་ཊུང་ ། །ལེནད་པའ་ཉེན་ན་གཔ་ཡེན་སྙམ་ནས་ རེ 
༦ དེས་འདེ་སཱས་དུ་བསམས་ཏེ་ ། ནམ་འགེས་པ་ཡོཔས་ ། ཆིདབགུགས་བུང་སྟ་ ། རྱར་དབགཟུགས་ཀྱཉན་ནི་ནམ་བརགེས་པ་ཡིནནགམ་མོ་།༢ །དེནས་ཡང་ཧད་ཆུབ་སམས་དཔའ་འདི་ལམ་ཏུ་སེམས་ཏེ་ ། གང་ཡད་ 
ཕས་ནམ་པར་ཤེས་པྱ་བུང་ ། ནམ་པར་ཤེས་པའ་རྱེནད་ན་གང་ཡནེ ] )སྐལ་ཧབ་ ། རེས་འད་སམ་ཏུབསམས་ཏེ་ ། འྭྭ་ཧེད་ཡོད་པས་ན། ༽མ་མར་གེས་པྱ་བུང་སྟེ་ །རྣམ་པར་ཤེས་པའ་ཏནན་འདྱུ་ཟེད་ཡནན་ 

@ྷ སྙམ་མོ ། །དེནས་ཡུད་འྲད་རཱབ་སམས་དཔའ་འདེ་སམ་ཏུས _ “ མས་ཏེ་ ། གང་ཡེད་པས་འདཱྱདབུང་ ། འདུ་བེདྱ་ཀཱ་ཉཱནད་ནེ་གང་ཡ་ ~  ན་སྟམ་ནས། ། དེས་འདེ་སམ་ཏུ་བསམས་ཏེ་ ། མ་རགེ་ཕ་ཡོད་པས 
` འ་ཟེན་ཅུང་སྣེ ། འནུ་བེད་ཀྱི་ཏེནན་མ་རགེ་པ་ཡནེ་ནསྭམ་མོ་ ། །ེ་ལུར་ཧང་ཆུབ་སམས་དཔའ་འདེ་སུམུ་སེམས་ཏེ་ \ མ་རིག་པའ་ཉནད་ཀས་འུ་ཟེདནམས་ ། འུཧ་བེད་ཀྩཱེནད་ཀུས་ནམ་པར་ཤེས་པ། །ནམ་པར་གེས་པའ 

= རྒྱུནད་ཉས་ཧོང་དཔགཿཅགས་ ༽ ཆོར་དཔ་གཟུགས་ཏི་ཉདདོས་སེ་མུཆད་དུག་ ། སུ་མའདྲ་དག་གུ་ནད་ཉེསའག་པ་ ། རེག་པི་ཉེནདཀིསེཚོརབ་།ཆོརབའྲེདནད་ཀོས་སེད་པ་ ༽ སད་པའི ནད་ཉེས་ལེནད་པ་ ་ 


་གེ་དེང་ ། རྒྱ་ངན་དང་ ། སྨེ་སཱགས་འདེན་པ་དང་ ། སུག་བསལ་བ་དང་ ། ཨདྩསཾ་ དེའ་བ་དང་ ། འཁྲུག་པ་ནམས་འབུང་བར་འགུར 


 ལེནད་པའི་རུནད་ཀས་སྲེད་པ། ། སཾད་པ་འི་ཉནད་ཀིས་ལཱུ་བ་ ༽ སྐེ་འའི་རྐྱནད་ཀྱས 
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༤༦ 
ལོ་ཆེན་པོ་འབ 


ཉེ རསར་སུག་བསཁྲ་བ 
༩༤ སུམས་དབའི་ཡེ་ཤེསསེས་ 


༽མཱགེ རྲི ༥།རིག་པ་ལཱེས་ །མང་པོ་ཤེས་པ་ལུས་་། ཡདེ་གཞུངས་པ་གེས་ ། ཤེས་འབ་སེས་ས་༽ ༽སཱང་བྱུང་ངོ་ ། །སནས་ཡ་དར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འདེ་ཧམ་ཏུ་སེམས་ཏེ་ '་ 
་ཡས་མཤྱི་སེད་པར་འགྱུར་ ༽གབ་འགགས་པས་ན་གི་འགགས་ཞམ་ནས་ ། དེས་འདི་ཧམ་ཏུ་བསམས་ཏ་ ། སུ་བྱ་སདན་ནྱཔད་པར་འྱུརཏ་ ། གུ་བ་འགགཔསགི་འགག་གོ་ཉུམ་མོ་། །དནས་ཡད་ཀུད་ུབ ས་ 


དབལ་འདེ་ཉམ་དུསམས་ཏེ ། གདྦ་ས་པས་བྱུ་བྱ་སེད་པར་འགུར་ གང་འགུགས་པས་ལུུ་བ་འགག་སཱ་ནས་དེས་འད་སཱས་ཏུ་སེམས་ཏེ 
དནས་ཡད་ཏད་ཆབ་སེམས་དཔའ་འདྱེན མྙུར་སེམས་ཏེ་། གངམེད་པ་ཞས་བ་བ་ནས་ །རས་པར་སུརད༽ེ་ ་ 


་གགཀོ་ཧབ་ཨོ་ཀ །དནས་ཡལ་ 
བཉམ་བའི་བརྙར་ལོ་། །དེས་འདེ་སྭམ་དུ་སེམས 


༤ 


/ 


་ི་ ། མ་རེག་པ 


=>⁄ མྱད་པས་འདུ་བེད་མྱེད་པར་འགྱུར་ཏེ་ ] མ་རགེ་པ་འགགས་པས་འ 

ཉེས་ཧ་བ་ནས་ ། གུ་བ་འགག་པས་ན་ག་དང་ ། ་ངན་དང་། སླ་སཱགས་འདོན་པ་དཔུ་། སུག་བསལ 

༨ ག་པར་འགྱུར་རྭ་སམ་བའི་བར་དུའ་། །རགེ་སེང་དག་དེ་ལུར་སེནམ་ཐོས་པའ་ཆོས་ནམས་ལ། །ཡུད་ལ་ཁཱང 

ཿ འྲགས་པ་ལྩེས་ ། །ཨེགཞུངས་པ་ལེས་ ། ཤེས་རབ་སྒུས་ས་། །སྣང་བྱ་རངངོ། །དྭགྲཾ་ཨང་དག་ངས་དེའི་ཚེ་འདེནསུག་བླསལ་ལ་ཞེས་ཡ་ང་དག་པ་ 
འ ཿ དི རྡ ལུ ངེ 


འ༣ཞིག་འདི་འབུར་བར་འགུར་རོ་སམ་མ་། །དགེ་མོཔདག་སནམ་ཐོས་པའི་ཆོས་ནམས་ལ་ཀུན་འཆུབ་ཀུན་འྱབང་ཞེས་ཚུལ་བཞེན་ཡེད་ལ་ཧདཅར་མང་དུ་ཅེད་པས་ ། ཟྲང་ཆུབ་ 


ཉེ ། སིདཔྱ་སུདན་སཱེ་བྱ་ེད་པར་འགུར་ཏེ་ ། སད་པ་འགགས་པས་སྩ་བ་ 
རའགྱར་། གང་འགགས་པས་འྭད་འགགས་ | 


འཧཱེད་སིད་པ 
འགགས་ཕས་རནམ་པར་ཤེས་པ་འགག་ 


ˆ ༧ ཧུ་བྱེད་འགག་ག་། །འདུ་ཧེད་ ཇུ 
་བ་དང་ ། ཨདྱ་མ་བརའ་དཔ་ འག འཁག་པ་ནམས་འགག་ལར་འགུར་ཏེ་ །རེ་ལྟར་སུག་བ ལ་ཤེ་ཡུང་པོ་ཚན་པོ་འབའ་ཤགེ་ 
ལ་གཞནེ་ཡད་ལ་བད༦ང་མདདྭ་བདཔས་ ། ཤྲདཆུབ་སམས་དཔའེ་ཡེ་ཤས་སྩེས་ ། ཧགེ་སྟེས' །རགེ་པ་སྙེས་ ༈་མཔ་ 
ཇི་ཝཱ་བ་བཞན་ཏུ་ཤེས་སོ་། །འདིན་ཐེག་པ་འྭན་འགུང་བའོ་། | 


- །འདེན་ཟེག་པ་འགོག་པའོ་ ། །འདི་ནིཟག་པ་འགོག་པར་འགོབའི་ལམ་མོ་ཞེས་ཡབདག་པ་ཇིལ་བ་བཞེནདུ་ཤེས་སོ་། ༈འདིན་འདོད་པོའི་ཟག་པའོ་ ། །འདན་གད་པའི་ཟག་པའོ་ ། །འདནམ་རོག་པའི་ཐག་པཱ་ 


༩ འདྲིན་ལཱ་འའི་ཟག་བའོ། །འདུར་ཟག་པ་མ་ཡུས་པར་འགག་གོ་། །འདིའེ་ཟག་པ་མ་ཡུས་པརྩས་སཱཔའར་འགུར། ཞདནུབ་པར་འགུར་རོ་། །འདིན་མ་རིག་པའ་ ། ད་ས་བའི་ཀུན་འབུར་བ ཡེ །འདིན་མ་རིག་འའ 
འནོག་པའོ་། འདིནམ་རིག་པའི་འགེག་པའི་ལམ་མོ་ཞེས་ཡང་དག་པ་ཁྲ་ལ་བ་བཞེན་ེས་སོ་། །འདེན་མ་རག་པ་མ་ཡུས་པར་སཱ་སཱང་བར་འུར་ཏེ་ ། ནུབ་པར་འཁུར་ར་ཞུས་བ་བར་དེ་བཞནེཏུ་སུར་རོ་། །འད་དགན་ 
༠ འྭནྭ་པེརནམས་སེ་། །འདཾན་འདྭ་ཟེད་ཀི་ཀུནའབུང་བའ་། །འདེནི་ འདུ་ཉུད་འགག་པའོ་། །འདི་ནོ་འདུ་བེད་འགོག་པར་འྲགོ་བའི་ཡམ་མོ་ཞས་ཡང་དག་པ་ཇིི་ལ་བ་བཞེན་དུ་དབྱ་ཏགེས་སོ་། །འདན་ནཾམ་པར་ སྭ 
^ པའོ་། །འདན་ནམ་པར་ཤེས་ཕོའཀན་འབྱུང་བའོ་། །འདིནྡི་རནམ )ཕམཤེས་བའི་འགོག་པའོ་། འདེནྡི་ར་མ་པར་ཤེས་པ་འགོག་པར་འ ཁ; ག་ཐེའི་ལམ་མོ་ཞེས་ཡངདག་པ་ང་ལཱ་བ་བཞནདུ་ཤེས་སོ་། །ད 
2 ནིཉྱཾཔདབགཟུགས་སོ་ ། །འདྷ་ནྱ་པོརེདང་གུགས་ཀྲི་ཀུན་འཕྱུང་ བཡོ་། །འདནྱ་སིར་དང་གཟུགས་འགོག་པའ་༽ །འདེནྱ་པོཔདང་ གཟུགས་འགན་པར་འགེ་བའི་ལམ་མོ་ཞེས་ཡང་དག་པ་ང་ལ་འ་ 
བཞིན་དུ་གེས་ས་ ། བྲ ས་ ་མཆད་དུག་ག། །འདེན་སཱེ་མཆེད་རུག་གི་ཀུན་འཐུང་བའོ་། །འདེན་སུ་མཆདུ་དུག་གགོག་པའོ་། །འདིནི་སཱེ་མཆེད་རུག་འགག་པར་འགུ་བོའི་ལམ་མོ་ཞེས་ཡང་དག་པ་ཇུ་བ་བཞན 
༩ ཏུགཤེས་པ་། །འདིན་རེག་ལལ་། འདྲིདིརེག་པའི་ཞུན་འཙུཔ་བལ་། །འདིན་རེག་པ་འགག་པའ་ ། །འདེན་རེག་པར་འགོག་པར་འགོ་བའི་ཡམ་མོ་ཞེས་ཡངདག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུགེས་སོ་། །འནེནི་མོར་བུའོ་ 
པཱ ན་ོར་ས་ུན་འབུལབལོ་ །འདྲནཚཔ་འགག་པའ ། །འདནི་ཚོར་བ་འགོག་པརའགོ་བོའི་ལམ་མ་། །འདན་སེད་པའོ་ ། །འདན་སེད་པ་འིཀུན་འབུང་བའོ་། །འདན་སེད་པ་འགག་པའ་། །འདེན་སད་ 


] ༧ ༦༠༡ 
ྩ༅: ང ཟླི ཅལ; 
པས རྫ ྨ&་ྲྲག།༽ ་ 


ཅས ༩. 
ངྒེ ༤ 


- ༤ ཐལོ་།ཌ། འདེནསདེཔ་འགེག་པལོ། །འདེན་སོད་པ་འགག་པར་འགྲ་བའ་ལམ་ཡུ།། །འདྲེནྷསེ་བལ ༽ །འདན་སེ་པའི་ཀུན བུར་བའོ་། །འདུནྡ་བའོ་ཊགོག་པའོ་། འདིནཱི་ཁཱ་འགག་པར་འྭགོ་བའི་ཡམ་ལོ་། ཀ་འདན་ 
བའོ །འད་ན་གབའ་ཀུན་འབུར་བའོ་། །འད་ན་གབའི་འགོག་པའོ་། ། འདྲ་དྐ་ད་བའི་འགོག་པར་འགྲོ་བའེ་ལམ་མ་། །འདིན་འཇབའོ་། འདན་འཆི་བའི་ཀུན་འྱང་བའོ། ། འདེ་ན་འཆེ་གའགག་པའོ་། །འདན་ཁ་བ་ལ། 
པར་འགྲོ་ཐོའེ་ལམ་མ་། ༤།ཞེས་ཡང་དག་པྲ་ངི་ལྟ་བ་བཞིནེདུཤེས་སེ་། །འདེདག་ནྱིལ་ངན་དང་ ། ས་སཱགས་འདོན་པ་དང་། ཕུག་བསུལ་བ་དང་། ཡདྲེཡི་བདེ་བ་ད་། འྭཞུག་བ་ནམས་ཏུ་༽ ད་ལར་སཱག་བསུལྦ་བྲིཡང་པཁ་ན་པ་ 

འབའ་ཞོག་འདེའྱབུཔའར་འགྱར་བ་ནས། ༽ འགག་པར་འགུར་རོ་ &@£ ཞེསྱ་བ་ཐའི་བརདུ་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དགེས་ས་ ། །འདི། ¿£ ནཧུག་བླག་ཁ་ཡ །འདན་མཱག་བསལྱ་བ་ཀུན་འབུང་ཁང་། ། 
འདེ་ན་པུག་བྱས་ལ།འགོག་པའ་། །འདེན་ཕུག་བསལ་འགོག་པ་ རའགྲ་བའི་ཡམ་མ་ཞེས་ཡང་དག་པ་ཇེ་ལ་བ་བཞན་དུགེས་ས༽། དེ་སཱརོ་དག་དེ་ལུད་ཧང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ནམ་གིཅ་སཱད་གུ་འེང་ 
 འཆར་བའཏུས་ཀྱིལ་ ། ར་བཅུང་བའི་ནམ་ཝོདཿམ་ན་ ། སྩེས་བུ་དང་སྙེས་གུ་དམ་པ་དཔ་  ཧཱེས་ཞུ་མཆོག་དཔ་། སེེས་ཞུ་ཆན་པོ་དང་། གེེས་བུ་འུ་མཆོག་དང་། སྱེས་བླུ་གང་པོ་དང །སེས་ཞུ་མེང་གེ་དང་། ལེས་བུ་ཧཱུས་ 
མཆོག་དཔ་། གེས་བ་དཔའ་འདོབ་། སུས་བྱཉ་ལདོལ་དཔ་། ཤུས་དུ་ཅངཤས་ཁ་དཔ་། ཧས་བུ་པད་མ་དང་། ཧུས་བུ་པད་མ་དཀར་པོ་དང་ ། སས་ཨུ་ལ་ཁེར་བ་དང་༽ སེས་གུ་ལེ་ཅུར་བྭ་ུ་ྭ་ཡིད་བས་ ཕགས་༤། ༣ 
ཨེཤེས་ཀྱས་ཤེས་བརྡ་བ་བ་དང་ ། འོདདྲུ་ཆུད་པར་བ་བ་དང་། ཐོབ་པརྡ་བ་བ་དང་ ། བལ་བརྡ་བ་བ་དཔ །མངོནྱཾཏྭ་བུ་བ་གངཉ་ཡང་ཏུང་སྟེ་ ། དདག་ཐམས་ཅད་ས མས་རྱསེ་སྐད་ཅགེ་གཅག་དང་ལཱན་བའི་ཤེས་རབྱ་ཀུས་། བླ་ན 


ནན ྣ་་ །འདིནེནད་པ་འགོག་པལོ་། །འདན་ཡེནད་པ་འགོག་པར་འགོ་བའ་མམ་ཨ། །འདནསད་པ་འོ་། །འདིན་མོད་པའི་ཀུན་འྱུར་ 


1 


༦། །ཆྱེད་པ་ཡང་དག་པར་ཛེགས་པའི་ཉར་ཆུབ་མངོན་བརྡ་འགས་པར་སངསྨྱ་ཆས་ནས་འིག་པ་གསུམ་འེབ་ལོ་། །དགེ་སོང་དག་དནས་ལྷའི་བླ་ནམས་ཀེས་རླས་པ་ ། སུགོས་པོ་དག་བཅེམ་ལན་འདས་མངོད་བར་ 
= རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་ཀྱསེ་མྱེ་ཏོག་གཏོརདཿགེཅེས་ཉམ་ས། །དན་ལའ་གུ་གང་དགྲ་སཱྱོ་གིསངས་རྒས་མཐང་བའེ་དག་འཐུས་ནས་།། དེདགུ་གསེ་དདག་ལ་ལླས་པ་ ། །གུགས་ལོ་དགུ་ལེནྱཤི་ཡང་དག་པར་ཛེགས་མའི་སངས་ 
རྒྱས་རྣམས་ཀྱར་བརྡ་མཛདཿཅང་མརྔའ་མངོན་བར་སྦུ“ ་ཡ་མཛད་ཀྱཾས་ ། །འཅོལ་ལྷན་འདུས་ ཧྱས་བརྡ་མ་མཛད་ཀྱེ་བར་དུ་མེ་ོག་མ་གཏོརད༠ཀེ་ ། །དགེ་སཱཔ་དགད་ནས ་དབཞན་གཤེགས་པས་།ཱའྭ་བུ་དེ་དག་ཡད་གཉེས། 
ཀཀཀགགསགནཀ༽ག།གཀགཀ༽ཀཚཾ༽།ྣ།སླ ༢ ཾཾྣ༽། ྣསཀྣཀ། རྣོ 


༤.“ 
„ ” འདུག་གོ།། །འདེན་སཱག་བླསལྱ་ཀུ་མཐའ་ཞེས་ཉལོཞུས་ ༣༣ དདངུ་བརོདཔ་ཆེདྱང་བད་དོ་། །དེ་ནས་ལཱའི་གདེ་དག་གསེ་ནེ་བཞན་ གཤེགས་པ་ལ་ལྟའི་མ་ཏོག་གས་གཏོརད་ཏེ་ ། །དེནས་ལཱའི་ཚེ 
@ ཏཀཾ་ཡུས་ཡོ་ཞུཊཙ་ནུ་བྲགམ་ཁར་ཨུརད་ཏོ་། །དནམ་དེབ ཞིས་གཀེགས་པས་མ་དོའརྡ་རགས་བད་ཡངས་ཆུས་ཏེ་ །སུནལ ཨཱནདག་དཔནྡལལ།། སེད་པ་ཞིནས་པར་སུངས་ ༽ ལཱ་བུྷ་ོག་ 

ཉོན་མངོས་པ་ནམས་ནནམ་པར་འཁུགས་ །ཟུག་ཆུན་ཕྱུང་ ། མདཱད་པ་ན་བཀཀལ་ ། ངྱཧྱ་སྱི་ཉལ་མཚན་ན་བསལ་ ། ཆོས་ཀྱ་ཆཁ་མཚནན་བླ་ཞེང་ ། བག་ལ་ཏཱལ་བམས་ན་བེཉོནད་ ། ཆོས་༡ རབཞན་ཉདེནེམཁེནད་ 

ཨང་དག་པའི་མཐའ་ན་ཐུགས་སྭ་ཆུད་ \ མོས་ཀེ་དབངས་ན་ཨངས་སུ་མཁུནད་། སེམས་ཅནྱ་ཧ། ཁམས ་ནིནམ་པར་བཀོད་ ། ཡང་དག་པཏེན་དུ་ངེས་ པའི་ཡུར་པོ་ནཱ་བེསགས་ ' ཡུག་པ་ཉདུངས་པའི་ཕུང་པོ་ནིསཱད་ 
རེས་པའིཕུངཔོ་ནི་མངོས་སྭུ་བྲརཔ་། སེམས་ཉན་ཀོ་དབང་པྒོ་ནམས་ལ་ནྲ་རམ་པན་གཟིགས་ ། །སེམས་ཉན་སྭ་སད་པ་ནི་ཡངས་སུ་མེནད་། སེམས་ཅན ་ཀི་ནད་གསའ་བ་ནེ་ཐུགས་སུ་ཆུད་། ཟདུད་མཚའི་སྭན་སཱརད་ 


3 ༣: སཿ ` ༨ 
པཔ འས ༡ »# ད་ཁང» ངས་ ` ཐ་ ༩ ལ༥༡ 


ལེ 


___ པ་ནི་གུཊ་ ། སྭན་པའྱི་རུལ་པརནྱབུང་ ། སུག་བསུལཝ" མས་ཅད་ལས་རབྟཏ་ཐརད་པད་མཛད་པ་ལནྱ་གུདད་ ། མ་ངན་ལས་འདས་པའེ་བེད་བའི་འཇོག་པ་པར་ནྲོ་གུརད་ ། དབཞན་གཤེགས་པའི་སང་པོན་ ། དེ་བཞན་གཤེགས་ 
ཅོ - `+ ནམ་པར་གལ་བཞི་ཝབས་ན་བརས་ རྭ ཐམས་ཅད་མཁཱནད་པའ་ཉདྱེ་ཀུ་གེངཁྱར་ཧཱནིཞུགས་༽ སངས་རྒྱས་ཐམས ཅད་དང་ཡང་དག་པརན་འདེས་། ཚོསྭ་ཀ་དཉངེས་ཐུགས 
སུ་ཆུདཔ་ལས་ངྱེརྱ་སེད་པརནི་གུརད་ཏོ་། །དགེ་སང་དག་དབཞན་གཤེགས་པ་ངས་འདེར་ཐོག་མྱ་སད་པའི་སྭབ་དང་ ། བ་དང་། འཆ་བའ་སུག་བསུལ་མ ཐན་ཡུང་དོ་ཞས་འན་པ་དང་པོ་ལ་བྲ་ཆཱབྱ་ཀུ་ཧངེ་པོ་དཏ ༈་བཤྭག་ 
གོག བགྱ།ཱ་དནས་སདཿག་དེ་ཉད་ལ་ཧོགས་བྱཧའི་འཇེག་ ནག)འམས་ = ཐམས་ཅད་ཀུ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སླད་འགེ་དདང་ཐངཿ ན་དང 


7 ཨུདཙམ་རཱ་ལ་མཆོགྱཏུ་བདེབ་དཔལ་ ཐྭ་གུརད་ཏོ་¥།འཇོག་ཏེ། ་ྲ་གཁམས་ཐམསཅད་ཀུང་སྣང་བཆན་པས་སྣང་བར་ཤས་ནས་ །འ རྔག་ཏནཧཾ་བར་སཱག་པ་སྭགེ་པས་ཤུབ་པ་ཨུན་ནག་ཅེས་བ་བ་སཱ། 
མ་བཞནེན་། །ཉགས་བྱཧཀ་འཇིག་ཏེན་སཾམས་ཐམསཿད་ རྣམ་ཕྲ་དགྱ།་གཡས། །རབྟཏུ་གཡོས་།ཨུནཏརབྱཏཱགཡོས་སོ༽ ། ལཱག་རཀྱ།་ལཱག་ ། ཀུན།ཏུརཀྱཏ་ཝེག་ག།། །འགུལ་ཤུན་འགུམ་ 
ཤུནྱཏ་རབྭཏཱ་འགུལ་ལ།། །འཁགས་རབ་ཏ་འཁྲུགས་ ༽ ཀུནཏ་རབྱཏཱ་འཁྲགས་སོ་། །ཆེམ་ཅམ་ །རབྱཏུརེམ་ཆམ་ ། ཀླུསཏུ་རབཏཱཆམ་ཆེམ་མ་། །ཞུར་འུར་རབ་ཏུ་འུར་འུར་ ། ཀུན་ཏཱ་རབྱཏཱ་ཏུན་ཁུར་རོ། །སངས་ 
རྒྱས་ཐམསཿདཀུསྭ་ཀངདབུཞནེ་གཤེགས་པ་མདོན་བར་ཝོགས་པར་སངས་རས་པ་ལ་ལེགས་ས་། །ཞེས་བ་བྱ་བན་ཏེ་ ། ཆོས་ཀིདགབ་པ་དགུ་ཀང་སུརརོ་༽ །ཆོས་ཀུ་ུབ་པ་དདག་གས་སོང་གསུམ་ཀུ་སངརན་ 
_ཕ་འདཇེག་ཉནྱ་ཧི།ཁམས་འདེན་ནན་པོ་ཆའ་གདུགས་གཅག་གེས། ཞེབས་ཁར་ཆུརད་ཏེ ། ནན་པོ་ཆེའི་གནུགས་དེ་ལས་ཀརྡ་རམ་པ་འདི་ལྟ་བའིའདོཝེརི་ད་བྱ་ཐུང་ས་ ། དེདག་གེས་ཡུགས་བཅུའི་འཇིག་ཏན་ག།ཁམས་གངས་ ་ 


རི ༣ 


༢. ༠ ོ ྱེདདབགཏུབེད་པ་དག་ཕུདའར་ཤས་ནུས་ ། ཕཱོགས་བྱཅུའྱི་བདུཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་དང་ ། ལཱའི་བྲ་ནམས་ཀྱར་ཀུན་དགའ་བའི་སླ་བརྔོད་པར་གྱུརད་ཏེ་ །སེམསཉནམཁྲས་པའེ་པདུམ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཚོའ་ 
ཡི་ཆོས 


/༢ ཨས་བུང་བ་ ། ཁྲདག་ཏཀ་ཆསྣ་ནམས་ཀྱས་མ་གོས་པྱ་བུབཔོ་། །ཐུགས་རཆན་པོའི་སྫོནེ་ཡང་དག་པར་འཕུགས་ཉེ་ ། ཆོས་ཀུ་རཧུརེས་ཀ་གནས་ཁུབ་པར་མཛེདནས་ ། འཅུལ་བའི་སྐེ་བོའ་སཱནྲ་ཧིཆེས་ཀྱ་ཆར་འབེབས་ 
( པའེ་ས་བན་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱིམུ་གུ་སཱེད་པ་ །དད་པའྱི་མུ་གྲུ་ནམས་ནམ་པར་འཕེལ་བནྡ་འདཔ། ། ནམ་པར་གལ་བའི་འྭགས་གླུ་ནམ་པར་འི །བརྭ་བེད་པའི་ཆར་འཕེབས་པརའྱུར་རོ་ །ཞེས་འཛེརད་ཏོ ། །ནེ་ལ་འདྷི་སཱདེཅས་ཧ་ 
- ༤ སཾ ། །སུས་ཞུ་མེངགེ་ད་ཡེས་དྭབབ་བཅས་བདུདྲབཏལ་ཏེ་། །¥ ནད་པ་བསལ་གཏན་བདེ་བ་མངོནཏ་མཛད་ནས་ན་ ` ཅུས་ནིགེ་པ་གསུམ་པོ་བཅས་རུརདཚ་ ། །ཕྱགས་བྲུཧོ་སངས་ 
༢ རྒས་ཞཔེམད་བ་གཡོས་པར་མུརད་། །ཆོས་འདྲོད་བྲ་ཆུབ་སེས ས་དཔའ་གངདག་ཡངས་ལུགས་པ་ ། །ཞབས་ལ་གྱགས་ཏ་འདི་ གད་ཇིག་སྨས་ཡ་བསཡ་ཏམ་ ། །བདུག་ཅག་མངོད་སུམ་་འ་ 

2 ཤིནདྱཏ་འཇོགས་དཔུཔ་དེ་ ། །ཤེས་རབ་བསོདནམས་གཟས་ད རབན་འྲགས་སྟངས་ཀུས་བཅམ་ ། །འགྲཟོག་ཞེང་ནས་སངས རྒྱས་རམས་ཀྱསེ་གཏུགས་ནམས་བསྣུར་། །དས་པ་སེས་འུ་ 
ཆེནཕྲོ་འདུད་ཀྱི་ལཱ་ནམས་བཅུལ་། ། ཉོན་ཀྱི་གནས་མཚོག་འཆེེསེདྩ་ས་རན་སེད་པཱ་བྟཉས་ ༽ །སདེ་ཕ་གསུམ་ཏུ་དམ་ཆོས་ཆར་པྲ་མུརརུ་ཕོབ་། །ཡུགས་ཟཅའི་སཐས་ཞ་སཱང་པོ་ནམས་ཀྱེས་ལུག་བརྐུང་སྟེ་། །ཀ་ལ་ 
བརེ་ཀའི་གཱ་ཡས་གསུ་་རུ་ཁྔངོད་པ་ནི་ ། །བདག་ཅགྲ་ང་ལཱར་ཧང་ཆུབ་ཐོབ་ཝཱར་ཉོད་སངས་ཆས་ ། །དབཔན་མར་དཔམར་ག་ཧངའུ་མཚུངས།འཕཞན་ ། །དགེ་མབོདག་དནས་འདོད་པ་ན་སུད་པའི་ལའི་བུ་ཡོ་དག་གི་ 
ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཧརནུབ་ཀྱི་ཧཔ་ཕོ་ལྭཞུགས་པ་མངོནའརགས་པ་བཏས་པ་དང་། བནག་པ་ཡངས་སྲུ་རོགས་པ་དང་ ། གཞུལ་ལས་ནམ་པརྦ་རས་བ་དཔ་  བདུད་ཉེར་མོལ་བ་ཕམ་བར་མཛད་པ་རབ ། 
ཏཱ སླས ` ༣༦; 


རཾ ་ོཀྔྐྔཀྐ། (རའ ཨཾ 1 འ་བ 


གཏུགས་དཔྱརལ་མཚན་དང་། བདནཟླམེངབདང །དམའ་བདཔ །རྒྱལ་ཡ་འཕགས་པ་དཔ སན་དང ། སཾས་བུ རུ ང་། སྨན་པའི་མཆོག་དཔ་། ཟུ་ར་འིད་པཆན་པོ་དམ་ །སེབགེཀརྱལ་ཧམོསགང་སུ་ིཞེས 
` ཤེད་པྱ་ས སྭངུའ་འདང་ ། གང་བ ལར་ཐུགས་གནེགཏྭཅ ་བ་དང་ རེ རྨཾམ་གསུམ་སྔངས་པས་ ། རྨཾ་མ་རྱ་མ་ཕའ་བ བཏུ། རིགེ་པ་གསུམ་འ "པར། །ཨྱེནད་པ་ མོ་ངོཿ པོ་དང །རཱབ བ་བཞ་ལས་ནལ འས ་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཧནེ་བདང་ །ྐ རན་པ ཡ་ཆའ་ི 
གདུགས་གཅག་འཇིནད་པས་རུལ ་རགེས་སྤུ་གུརད་པ་དང་ སྦེར ཐག་པའི་ཆོས་ས་ས་པས་འཇྲག་རཉེན་གསུམྱ་བུ་མ་ཟེན་གུརད་པ་དཔ་ ། མ་རགེ་པའ་ས་ ས་པས 

ཡང་དག་པར་འདུས་པས་ ། དགྱེ་མོབདཱ་གུརད་པ་དང་ ། ཉོན་མེངས་པ་ 


ས་བཙམ་བས་དགེ། སྐུར་དུ་གྱ་རད་པ དཔ །ཆགས་པ་ ཐམས་ཉད་ལས་ 
ཟསལ་གས་ཁང་སྲུ་ཉན་དུ་གུརད་པ་དང་ ། རྒྱལ །མཚན་མ་འསྟལ་བས་ ནའབ་ནང་། སྟེབསཿ 'བྱཅ་མདུའ་བས་ཤནདྱད་སུའ་ ཐས་དཔ་ལཱན་བ། 
དུབ་།༣ །རནེ་པོ་ཆེའི་འཐུར་གནས་ལར་ཆས་ ཆས་རནཔ་རཐམས་ཏད་ཡངས /སུ་ཝྔགས །བརགེ་ནས་ ། ཤཔཆཱབ ་ཧའེཔོ་ཡིགོས ་སུ་ཤོགས་ཏེ ། ཚོགས་སཱ་བཅད་པ་འདེ་དག་གསེ གེས་མདོད་བར་བསྟེད་དོ་། །འདཱ་ནོ་ 
ཤིངགྲ་ཆལ 'རྲང་དུ་། །བཏུད་སཱ་མངོན་དུ་ཕམ་མཛད་ནུས་ ། །རེ་རའ ཨུ་བུར་རྱག་ཡའ་བཞུགས་། ། །གསེམས་པ མྱ་མངའ་འཕྲསོ། མྱེ་མཛད་།། ླུ འདེས་ན་བྲཡད་པ་ཤེ་མངར་། །སྩོནེ་དཔདུས་དཔ་སྭམོ་བ་ཡསེ་ རར 
- ་ཏ = །སན་འདནདདོམས།། ། །བར་རཱབ་དམ་པ་ཚོལ་ཁུན་། །འདེ་ལསེ སེ་ལགལཱའི་ཡང་ །ཚུ་།མེས་བཅུལ་ཞུགས་དཀའ་ཐུབ་ཀུས་། ། བྱ་ཉན་ཚངས་པ་ཟིལ་ཏུ་བླནག། ། 
} འི་ཨོསེ་ཁླག་ བར ་་ ཨཡང་དུ་། བཟད་པའི་སྣད་ དུབས ་ཀུ་གམུནབས་ཏེ་ )ད །ཧུག་བསལ ་༣མས། དེང་དུ་བླངས། ། །དེས ནགསེར་མདོ་ ༣ །འད 
 གཞནད་བསས་ ལས བ་ང ༢༩ ཧེ ཡཱ \བསམ་གཏན་མངོད 


ཡས་པ སྒྲཡད་པ' 'ཧེ་མངཏུ་། །བརེན་ཁྱ་གུས ་སུབས་། ”དང་རཿཡ  ར ར ། 
པས "ཡེ་ཤེས ཡསེ་ ། །ཐུབ་པའ ཆོ །དེས ་ནད་མད་འད་ལ ་མཚོད་། \ 


ཌ རལ 
༣ རེ 


་ 


ཤར །ཤེས འབ རླ ལསགས་ ། །སེམས་ཉན་ཧ་བ། ་ཕན་ཡང་བཏགས་། ། །དེས་ནྭ་བབྱརུབ 'ཡུ་རུ་བྟས་ ། །འད་ནཾཡུང་པོའོ་ཐདུད་ལས །རྒྱལ་། །འཆ། ཅ་བེདག་ ཉེན་ཨོངས བཏུད 
༼འ ཡས་རྒྱལ་༽, །འདུན་ལེའི་བཅུད་ཁས་ཆུལ་༽ ། །རས་ནྩལ་ངན་མཿ པའ ] །འདཱཾནཤེནེདྱ་ལཱའི་ཝཱ། ། །ལྕ་རྣམས་ཀྱོས" ས་ཀུང་མཆོད་པའི་ཚེ་༽ \ །འཇག་ཏེན་གསུམ་ན་མཆོད་པའི་འོས །འོས་། ༢ དོནམས དན གཉེར་བའ་ཞང་། །འཆི་ | 
ྱེད་འགས་ཤུ་སུནེ་མཛད་པ་ ། །འདེན་སོནེགནས་དམ་ལ་ལྟེ་། ། །འདེ་ལ སུནེ་བ། རཆ ་ན་བད་༽ །ཤངཆུབ་དམ་པ་ཐེབ་བརྭད་། །བར་མ་དོཊ ནུདྱསཾ་ཟ་། །འདེ་ཡེས་མཛོད་ མུ་ཡཛེ ཧ་ པ་ཡ ། །ཞངེ་མངྦ་ཧེ་བ་གསལ་བར་བཤུ་ 


ཇར 


༼ཀླེ་དུག་ཀང་བལེའཱ་ཝག་། ། །སེམས་ཅནྡརམས་ཡ་སཱང་བརྱཧརད་། -- 1 ་ཨས་ཡཛེས་ཧེ །གཟུགསཀ་དམ་པ་ལེགས་པའ་ གཟུགས་། །མཚན་མ ག་མཔའ་ཞང་ཕན་བ་ བཞེད་། །འཇེཀཏེན་གསུམ་ 
༢ ནམཚོད་པའི་འསོ། ། །འདིཧུཉད་གནེདཏ་ནམ་དག་ཧེ་། པན མས་དང་ནོ་སེམས་ཅན་ཚཆོགས་། །སེམས་དཔྲལ་ནད་སེམསྱ་མེད་ པ་། །མངཔོ་དག་ལ་འཔརང་བུབགཞིགས་། །འདེ་སམ་ཤནེདྱཏ་རཾ་ 
ག་ཤ ། | །ལྷའུ་དེག་དང་ཡོའོ་དེབ་། །རྒྱལ་བ་ནམས་ཀྱེ་ཚཾས ལྲ། = རང་། །མཐའ་ཨས་པའི་སྦ་ནྣ ནུམས་གསནད་། ། དདེའི་ཝཱགས་ན་ ་ཡངས་ པ་ལྟེ་ ར ར་ཀཀ་ཝ་ ༡མེ་ཀའི་འཇམ་དངས་དང་། །འཆྱེསེད་རབ་ 
ཱ་ཞཾེ་འགྲེ་བའི་༽ མུཿ ད་པ ་བདག་ཅགེ་མཏནད་ ། །བདུད་ཀཱ་སེ་ནམས་ གཟགས་ཁུརདཀྱང་ ། །དེའྭ་ཐུགས ་ནིའྭཁྲག་ཆི་མངའ་། ། ས་ནས 'གཟིགས་གྱུརད་ཀུང་ ། ། ཤནེདྱཏ་ཐུགས ་ སཱ 'དགེས་མོ་ | 
, མངལ་། །འདེ་ཡསེ་མཚོན་དཔམདའ་ནམས་ཀུས་། །བུདུདཀྭ་ཐཱ་ལས་རྱལ་མ་ལགས་། ཀཀ །སཱབའགད་ཡས་འདྷིརལ་ལ་ཀ་ །གདན་ཡས་ཨ ས་ཨ་བསྐོད་བཞེན་དུ་ན་ །དལྷཱཨཱ་ལས་ 
༡ ཉོ ༤ ཏཱ ་ །སུས་། 1 ་་ 5 །ཌཟླཐ་པའོ་སེཉེ་པ་འཚ་བཞུའོ། །སྣ་ད་ནེབས་འདེའེ་དག་ཞེང་། ཌཱ ྦ 


ཟླི 


རུ ༨ ་ 
0 ལགས་ ྐ །རྒྱཝ་ཁ་བསདནམས་གཟོའེ་མངལ་བ་། ཌྱེདལ་བསྟེད་ གསྟོད་པའི་ འི་ཐཱསཾདནམས་ 'ཀསེ་ ། _།རཱཾའི་ཟཱ་འའྭཁཱདཱ་འདའ་ 
ལ་འ ། །/ཤྭགཁཱགེ་ཞངེ་ནམས་ ་བསུན་འངེ་བཏད་ཀང་ཕུམ་མཛདད་། །ཚངས་པའ་དཉངས་དང་ཀ་ལ་བངེ་ཀའི་ལཱ་སད་ཀྱསེ་ ། ། 


བར་ ། །ཊུནཀཿཨུར་འགྱར་བན་ཤགོ་། །སྐེས་ཤུཁུ་མཚེག' འདེན་པསྦ་བདྲ་རུབ་ 
འཕཱེན་པས 'ཐོག་མར་ཚོགས་སུ་བཅད་པའ་འདགེསུངས་ས་། ། །བསྐད་ནམས་ནམ་སྩནེད་ 
ཱ །སྱུག་བསལ་ཐུམས་ཧད་སེལད་ ། །བསེད་ནམས། ་ཅདསཿྱསོ་འིས་ས ་བྲ་དམས་ཀུང་འགྲབ་།་ །བཏུད་བཅེམ་ནས ་ཧཱཔྱཆུབྱ་སུརདདུ་འེག་པར་འགུར། རྭ །རྱ་ངན་འདས་པ་ཞི་ ༢༠༧ བསེལ །བའ་དངོས་པོ་འཐེའ། ༈ །ར་བས་ 
སེདནས་སྭ་ལ་ལས་ཆག་ལར་སུཞིག་ འཛིནད་། །ཟཏུད་མཆོས་ མཉནཔས་ཀྱངཝུག་པརྡ་སུ་ཞགེའཛཾནད་། །གཱབྱོ་ཡིད་པའ་ནགས་ ་གོ་ ནགེ་འཛིནད་། །སམས་ཅན་དེནྱབས་པས་ཀྱང་ 
_ ཆོག་པར་སུ་ཞགེ་འཇིནད་ ། །བང་ཆུཁ་སེམས་དཔའས་ལག་པ་ ༨ བརྐངསེ་ཚིག་བྔ་ོད་པ་། : “༨ ཅེ །གུན་ཏྱས་དབཞིན་གཤེགས་པའི་ཞབས་ལ་ཧག་འཚུལ་ 
་ ནས་ ། །སཱ་ཚོགས །བཀེད་ པའས་ སོ་གཀ་འ་བོ་ 5 ངོ དངྡ་རམས། ཡན་ཕུན་ཆེན་པ་འ འ་འ ། །བརེལ་ རར ས་པ་ཚུལ་ཏུ་གིས། པརྡ་རམ པར་ལ ཡད། །བབ་བཅལ་ 
བཏུད་ལསྐྱ་རཁ་ཏེ་བཏུད་ཁིའརག་གིཿ ས་། །སེམས ཅན་ནམས་ཀྱསེ་མཚུངས་ 'ཉྱད་སམས་ཀསྭེ་ཁང་ཆཱབ་སཱནད་། : ་ག་དབསིན་གཤེགས་ཡ་ ། ཤང་རཱབ ཧེ་ཤེབེདཔན་སེང་གེའ་གདན་ལ ་བཞུགས་ཏེ་ ༽ 
༨༤ ཅར ཅོ གིས རྒྱས་ཀྱི ༽ ནྣམ་ པུར་རཁདཔ །རཔག་ཅུ་མྱེད་པ། མཛད ༽དྡེདག་ནེ་བླགལད་པར་ཡང་བསྟནད་པར་སྲ་བ་ཡ་ ནེན ། ར། 
 རེ་ལ་ད་གདཅེ ཁྱི ཟླའི ཏཧྱེུག་ཁུ་བཡེ་ ལྟ་ཤུར་མཉམ་ 2. | །ཡར་ཧཱརཏོ། །མདབ་མའ་བྱེ་གའ་པའྱ་ཆས 'བཱ།འད་དང་ལཱན་བྱ་ཧུང་ ། ། ལ་ནམ་ས་བྱར་ཧང་ 


རང 


$ 


 མུན་པའེ་ཡུང་བོས་གཏིབས་པ་ལ་ ། །ཤདན་ཤེས་རབ་སྨན་མ་ཡེས་ ། །རབཏཱ་སད་པར་མ ཛད་པར་པྨོད་། །འཚོ་ཐའ་འཇེག་ཉེན་རངེ་ནས་ནེ་ ། །ཉོན་མངས་ནདཀྱས་གཟེརདཔ་ལ་ ། །ནད་ ཨཨཨུན་ནས་བརད་ཡཛད་པ ། 
1 བཔ་བ་ཡངནག་འཛུར་། །ང་ །རེན་མགོན་ཕྱོ།འོདཐུང་བས་ ། །ར།ཁམ་རམས་ནིཾ་མོང་པར་འགྱུར་ ། །ལྷུ་ནམས་དཔའྱིས་དག་ཀང་། །ནེ་གྷོན། ས་རབྲལནུ་ཐར་འྱ་ཁར་༣ ས་གྱུཚུ་མཆོག་དེས་པ འོད་། ། 
ཐྲ ཐར་དང་དཀ་དབབ་ཧིདཔ་། །དདག་བྷསལ་པ་སྟངརམས་སུ་ ། །ནམ་ཡར་པན་འགོར་མཆེའྱ་ས་འགུར་ ། །གཔ་དག་ཆོས་ཏན་གུརད་པ་ནམས་ ། །དེ་ གུམཁས་ཤེརནད་ཉྱེད་དང་། །ཟབ་དབསུང་པོ་ཟད་པ་དུང་། །འཇགེས་ 


བྱ་སེད་པ་ནམས་སུ་སུརད་ ། །ཏོན་མངོས་བཅིངས་པ་བཅདནས་ནི་ །ཧུན་ཀྱང་ལེནདཔ་མ་མཆས་པར་ ། །མུརདཏུརཀྟཏཱ་མྱ་གུརད།། དག་བ་མཆོག་གོ་འགས་ཤུ་འཐོབ། །དེདག་འཇེག་ཏེན་བྱན་གནས་ཏེ།། 


སྨྱན་བྲ་ནམས་ནྲོ་བངའའི་འསོ་། །དེ་དག་ཡོན་པ་ལྱ་ྲོརུང་ཧ་\། ཉུན་ཉངྱལ་ངན་འདུས་ཆུ་ལགས་། །དགྭ་གདག་དེ་ལར་གནས་ག ཅང་མའི་རསྱེ་ཀ་ལའྲི་བུ་རམས་ཉོས་ །ར་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་མངོད་ 
ན་བསྟོད་ནས་ ། ཐལ་མོ་སཱརདེ་ཏད་བཞོན་གགགས་པ་ལ་ཉག་འ ཚལ་ཞརེ་ཕོགས་གཅོགྱེཏ་འཁེདོད་། །དནས་འོད་གསལ་བུ་ལའ་ ཤླུ་ནམས་ཉས་ ། དེ་བཞོན་གེཤགས་པྱ་བབྲཆབ་ཀུ་ཧང་པ་ལཞུགས་ 
བ་ཁ་ ། ཆེ་ཏོག་དང་། འཏུག་པ་དང་ །སློས་དང་། འབེརབ་དབ་ ། ཐུག་པ་དང་ ། གཏུགས་དང་། རལ་མཚན་དང་ ། བ་དནྡ་ནམ་ལ་སཱ་ཚོགས་ཀས་ཆོག་བཞན་ཏུ་མཆད་ནས་ ། ཡན་གསུམ་བསྐོར་བྱ་ཀས་ཏ་ ། ཆགས་ཨཱཿ 

བཅད་པ་འདདག་གསེ་མདོན་བར་བསད་ད་། །ཐུབ་པ་ཐུགས་ཟབ་གསུང་ན་གནེད།་སན་ ། །ཐུབ་མཆོག་ཚངས་དབངས་ཀུ་ལྟར་གསུང་སན་མཆག་། །ཤང་ཆུབ་རབ་མཆག་ཤནདྭཏུ་དམ་པ་བཏུས་ ། །དུངས་ཀུན་མ་ཐར 
འཉནེད་ཁོད་ལྭ་ལག་འཚལ་ལོ་། །འེདོ་སུབས་ཡོདྲོ་གང་ཀོདོན་དཔུམ་གཉེན་ཏོ་༽ །ཀད་ན་འཇིགཏེན་མགོན་ཕོ་ཟམས་ཐུགས་མཛད་། །ེདོན་སཱན་པའི་དམ་ལ་ཤུག་རུ་འབེན་། །གསོའ་བ་ཕན་མཛད་འྱོདན་དམ་པ་ 


༦། ་།མཆོག་། །མརཡ་ཨཛཔ་གཟགས་མ་བཀྱའ་ཁོད་། །3མས་དང་ཐུགསྤ་རེསླ་གིས་བ་བླསབས་ ། །མགོནཔོ་དདུདྤིུནནིཆརལབོ་ལ་ ། །ལ་དཔལི་ནམས་གང་ལ་ཞེ་འར་མོད་། །ོདོནོ་གདེ་གསུམ་ ། 
མ་འད་། །ོདན་མཾ་གེྭཾ་སཾ་སྐེད་ཝུན་ 


།པོ་འྭད་། །ཁྷདན་ཐེུགས་དམྱ་ས་ག་ཡའྲ་དྡ་ར་བཞོན་ ། །ཨན་ཏན་མཆོག་ཀུན་མངའ་སྟེ་ཟ་བ་འདཱ་། །དགེ་སྤང་དགད་ལྟར་འོད་གསལ་བའ་ལྷུ་ནམས་ཀོས་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ལ་མདོ 
བར་བསད་ནས་ཐལ་མོ་ལྩ་རད་ཏེ་ ། དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ལ་ཡག་འཚལ་ཞོདེ་ཕེགས་གཅོགྱེཏུ་འཁོད་དོ། །དེ་ནས་ལྷའྲ་བུ།རབ་ཚངས་པ་ལས་༢ོགས་པ་པོ། གེ བ་གཞི 
༦ ལ་བཞུགས་པ་ལ་ནར་གུ་རིནེ་བོ་ཚཧེ་ཁྲའག་འོག་བྱ་རཱསོངཏཱ་མས་སཱ་ ཙཱ ས་པཱ། ། རིན་པོ་ཆའི་རཱ་བས་བཀབ་ལྟེ། ། ཡན་གསུམ་བསྐར་བྱ་ཤསན་ ས་། ཆུལ་དཔའཐུན་བའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འད་དག་གོས་མངོད་ 
བར་བསྟོ་དད་། །དགེ་བ་དྱི་སེད་ཤེས་རབ་འདོདཔགཟའེ་བྲདིདེ་ལན་ _ མུཚན་རྱཾདམ་ཕ་སུམ་འྱཅུ་ཡ་གཉོས་མཆོག་མངའ་བ་། །དཱན་དང་ ལཱན་ཞིདྱེ་གཱོ་གས་ལཱན་བ་ཡེ་ཤེས་མངའ་། །མཉེལད་པྱ་སེ་མངའ་ 

ཌྱོད་ལ་མགོ་འོས་ཡུག་འཚུལ་ལོ་ ། །དེ་གྲསུམ་དྲ་སོ་མངའ་བདེ་ མཉད་མ་གལ་། །འཇགེ་ཉེན་གསུམ་ཏུ་གནས་གང་རིག་པ་གསུས་ བྟ་ས་པ་། །ནམ་པར་ཐརད་པ་དམ་པ་གསུམ་་ྱི་རིག་ཧན་པ་།། 
སུན་གསུམ་ད་མྭ་མཱ་མངའ་ཁོད་ལྭ་ཡག་འཚལ་ལ་། །དུས་དན་རྭག་པ་བས་བ་རཀཏ་ཞ་ཐུགས་ལུན་། ༽ཐུགས་བཅེཿཐུགས་རེས་འཕགས་པ་འགྲོ་ཐའ་དན་མཛད་པ།། །ཐུབ་པ་དགེས་པ་འཕུགས་པ་ཐུགས་ནརས་ཞེ་བ་ 
༼ཉོདན་ཡོད་གཏོས་གོསོ་བར་མཛད་པ་བཏང་སྟོམས་དགེས་ ། །ཟླཅལ་ཞུགས་ད་ རཿ ཀ། ་ ཨུ ཞོསདདཔ་ ། །རང་མུཿོད་ནམ་ཕརདག་ཇེ་སུད་པ་འེ་ལ་རཔད་ཕོནད་། །བདེན་པ་བཞིེ་པོ་སྟེནོདཔ་ནམ་ 
ཐརད་དགེས་ཕ་པོ་། །གོལ་བར་གུརདནས་འགོབ་གཞན་ཡང་གོལ་མཛད་པ་། །སྟེབས་དྭང་བསེནོ་འགྲས་ལྡན་ཐོའ་བཅུན་པོ། 


ཐེ 


།ལོ་འདསི་ལཱགས་པ་ ། །ཤེས་རབ་བཙོན་འགུགས་དབཞོན་ཧམས་པས་ཕན་མཛདནས་༽ །ཉོད་ 
དི ཾཀཾིྫིངྫཇཛིགཤཾངེྫེྫངཇེ་ཤླཇླྣ་༅ཨཇེཟློ ྲུ 


བེདཔའི་བསདོནམས་ད་། །བདག་ག་ཐམས་ཅད་དགའ་ཡག་༥དྲེཟ་་ཐམས་ཅད་མྱའེནདཔཉདེད་སེནད་ཡས་འདེབས་། ། 
ཟྲསགས་དྲཆབ་དམ་པ་མཤུངས་ལེད་ཡང་དག་བྲ་ཞབས་ནས་ནོ་། །དེ་ལྟར་དཏུངསཱ་འཁར་དརཅོམ་ནས་ཐམ་སཅདམའེནད་ཉོད་འཚང་་རར་འགུར་བར་ཤོག་། །དགེ་ང་དགེ་ལར་བཅུད་ཀེནུ་ནམས་ཀྱས་ 
དིཞིནགཤེགས་པ་ལ་མཛོནཔར་བྟདམས་ལལ་མོ་ལུརདཏེ།། །དཞིན་གཤེགས་པ་ལྭལག་འཛ་ཞི་ཤགསགཅགྱེའའཁདདོ། །དནས་ལྷལེུ་གཞན་འདགདཞདལའི་ུ་བས་སསས་ཡངོས་སུ བསོར 


-༦ཙ། །རྱང་གློལ་བར་མཛད་པར་འགུར་། །སྩཱ་བའྱའུ་མཆོག་འཇིག་ཏེནྱ་ཤགེ་ལཱུནམཛད་ལ་ 
༡ ` 
༦ཝ བདང་ནས་༽།ནེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་འཇལ་བླུགེ་གིགསར་གཔད་མད གཀཞས་མ་དདཔར་གཏོརདཏེ་ །སུན་པ་ནས་ཆིགས་སུ་འཅདཔ་འདི་དག་གི ས་མོད་བར་བསད་དེ། །གསུང་དོདུས་ས་མཇས་དངས་ཁབ་ 
༡ རམ་བརམ་གཁུགས་པ་། །ཨུནནས་གཡ་ཞོངའཇིསེྟཏོགས་པར། ཐུགས་བྲུ་དུད་པརྱ་རད། །ཀ་སུལ་ལོ་སལ་ཁའི་དབས་དཔའ་ཉེལ་ག །ཞས་ཨེད་འོས། །རསྱ་འབདའིའ་རས་འནས་ས ལ་ཡག ༡ 
ཤཱ དགའ་བ་མཛདཔ་ཏོན་མངས་སྲཔབཅུལ་དཔདམ་སེལ་༽ །གཞེཏད འ་ཁའོགསུངཤོས་ལཱ་དཔྱས་ནམས་དགའ་བར་མཛོད་། །ཨཱ་མཆོག་འོད་ གཟེརྱ་མས་ལྲ་དོམ་གདྱ།ྱ་མངའ་བས་ ། །ལ་དུྱལའ་བད། 
༢ ཚི བཞིན་དུ་འགོ་བ་འདོ་ཁས་རྒྱམ་། །ཕ་རལ་དཆོགས་ནམས་རའྱཏུ་འཇོམ་བ་གཞན་ཀ༢ཉོདམཁས་པ་། །ལཱདཔསིི་དེ་པར་དགའ་བགཞནྱིབོ་སེ་ལདཁ་། ། ཤནགྱཧ་མཁས་པྲ་བོ་ཝནགཞནྱ་སདཔ་ནམ་པར་ཤི་  །ོབས་བྱ། 
ཤཀ མངའ་བ་གཤེགས་པའེ་ཁམ་འདེང་ནམ་པ་ཆུབ་མཛོད་། །སདེ་པ་འཇིནད་དང་སུག་བསལ་ ལེ འཇོནེགྱཱཧཱཆན་འདོད་སལ ཌེ ། ལྟའི་གོ་གསནལ་མཛད་བཞནཏ་འདལ་ལ་མཛོད་། །ཟླ་བཞིན་དུནིམ་ཁས་ཕོགས་འ ལེ་དགྱཱན་ 
རྒྱུབ་། །བྲོད་པ་གསུམ། ནྣ ་ །ལའ་དངྱསོའྲ་སད་པ་དགའ་ཨང་ཞུ།་ཁ།འྲའུལ་ཨེ་མངའ་། །འདེད་པའ་དགའ་དཔབལ་ཞངེ་དགེ་བའི་དགའ་ལ་ ས་པ་པ ། །འཁོརཝ་སྤྲགོས་པར་ 


2:3/ 
ཡཿ 


1 2 ངཿ ༥": དས 2 1:25. 


༡༩༤ ལྕོས 


འདིགཉན་གསུམ་ནྭའདདཔམཅུངས་མ་ཡཆེས་། །ཞོདའདཔ་འགོ་ཁ་ནམས་ཀི་མགོན་དང་སུས་དཔང་གཉེན་ལགས་། །དེེ་སྐ་དགད་ལྟར་ལྷའིུ་དབང་ཆར་ཡས་ཅོགས་པ་གཞན་འཕུལ་དབད་ཧད་ོ་ལའུ་ནམས་ཀས་ད་ 
༡ ཤིགས་བས འནབརབྟསདནས་ཐས་མེ་ བརེ ང ད་ཞིག་གསེགས་པ་ས་ཚག་འཛམ་ནེངཡོགསགཅྱ་འཁད་ད གས་ལ གུ་རབཁྲགལ་ྷའཚོགས དྫ་ །དེ་བཞན་གགྲེག 
ྗྲྗྲགཾྣེྲེིཾིས།།། རོ ༽ིགའགསབད་ད་། །རྩི་ཡ་ནམ་གསུམ་སྲངས་པས་ཁོདནཆེས་ཀྱ་སཱངབ་ཡང་དག་འཕགས་། །གཏོ་ཨུག་དཔན་ལཱ་དཔམ་རགེ་འཇོམས་པ་མཛེས་དང་ 
བབ ་ ཟོ འཡང་བདའདྱིའི འདེདག་འེ ངོ ཧྱེདུ་འགེད་མཛད་པ་། །འཇགེ་ཉེན་འདེསེའྱུབང་མཚོད་རྟན་ལྟ་ཨུལ་པ་དཔས་ེསལ་པས་མཆོད་པ་ ། །ཌདན་གསའ་བའི་སཱན་པ་མཁས་པ་འདུད་རོ་བད་ ¡ 
བ ཏྲུ ནྲ ངས་པ་དཔམ་རག་བསུུགས་པ་ལྡན་ རོམ ཆུ་ཊག་མ་ཧམ་༽ །ཡུས་ཅན་ནམས་ཀུ་ནད་ཀུན་སཱནྷ་གྱ་ཧཱལ་ཁའ་ལ་ ྱབས་ས་ལད་བ་དཿ །དབས་སྙན་པ་དམ་པ་འ ན་པཉད་དས་ 
ན་ཧཧུ།་ཀཏྟྣ་ཱ་ ཞདང་གར་མ་ན་མས་དབལ་དཔུད་བཞེན་ ཞསབུ་ད་ །བརྐྱ་ཐན་ཚངས་པ། ཁའདྲ་ནམས་དཔལ་སུག་སུན་སར་ ལམ་ཨེ་མ་ལགས་ཏ་། ། ཤེས་རབ་སཱཔབ་མ་ཛད་དང་འོད་མཛད་འོད་ 
དཔདཔ་ལྲ་ཀེས་རབྱཏྱ་ཧས་། །ུདྱ་ཀཱ༠ཡེ་ཤེས་མད་ཐུང་མངནསམ་གུརདཔས་མགེ་བས་ུག་འཚལ་ལ་། །ནམ་པར་འདེན་བ་སྟན་པའི་གསུང་ལྡནདེད་དང་བདེན་མུནེགསུང་། །དུལ་བྲ་བུགས་ཞེདབང་པོ་ཐུལ་བའབྱ་ཞིབའི་ཐུགས 
ཡུན  །གནཔ་ལུདབ་འཁརཝབས་བད་འཤ་་སདད་མཛདཔ་། །གཀྲ་ཀ་་ལྱ་ུ་ྲའ་མཆག་ཀླུམིས་མཆད་ཁྲལག་འཚལ་ཡ་། །ཡེགས་མདའ་བཡ་ཤས་བཀའ་མཆོདམཆོག་ཅནམདེགསུམ་ག་འཛཔ་།། 

ཁྲོ བཱུ ་དང་ན་བ་པར་ཐ་རདགསུམ་གདོད་པ་པོ་།་ །ཐུཐ་པ་བཱ་གེས་ཇ་ལར་གནུལ་བ་སཁ་དང་སྭྱ་པད་རབ་མཁེནད་པ་ ། །སྟེར་གསུམ་མདཏུབུ་པབ་ལཱ་མྱས 'མཚད་པ།ཤེད་ལ་ལག་འཚལ་ལ།།། | 


ཇ 


བསྣ་རམས་དར་ ༽ །བསད་ནམས་ལདག་བཅམ་ལན་འདས་ཌོད་ཐད་ཆུབ་བཞགས་པའ་ཚན་མཐའ་ཡས་ཏེ་ ། །སཱབས་དང་ལན་བ། ད་བར བཱ་སྭར་ཕོར་ཁཞགས་ནས་སྟབས་ཁྱཧ་མངའ་བརྡ་གུར། 

ྲ་མམགས་ཡཐས་སས་མཐུ་ དེཉེཾྣྣྣ||{|{|#ྦ#ྦ#ྨཾིཾིཾ་ 
གྲགས ༡ རབ ། ཁ་ར 
༣ མནད་ཏད་བརེས་ ། །དེས་ནོད་ན་འཇེག་ཏན་དམ་པར་རང ཅུང་འགོ་བྲ་ནམས་ཀྱ་བསོད་ནམས་ཞང་། །དགེ་སྒོང་དག་ད་ལར ལཱའ་དབང་པོ་བྱ་རྦ་བནེ་སྔམ་བཅུ་ཉ་གསུམ་པའི་ལུ་ནུམས་དང་ 
ཤྲུ་རམས་དཔ་ལནཅིགཏད་བཞེན་གཤེགས་པ་ག་ཡ་བ་དར་སང་ས་ཤནད་ནས་ ། ཆེ་ཏོག་་ཏོ་ུག་ཏ་ཀ་དང་ །ཙམ་པ་ག་དང་ ། སྣ་མའྱེལེཏོག་དཔ་། འབག་ཀ་དང་ ། དྷ་ན་གརེའེ་འཕེར་བ་དང་ ། ཆུན་པོ་ཐོགས་ཏེ་ལྡའི་ 
¿ ཤུམ་བྱར་སྟེདགསེ་ཁྷསརནུས་ ། ལཱའྱི་གུ་དྭཤངས་ལེནད་བསའ་བཞིགགགེགས་པ་ཁ་མཆོད་བྱ་གས་སྟེ། ། ཙུཝ་དཔའཐུན་བའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འདདག་གུས་མངོན་བར་བསྟད་དོ་། ། ཤནེདྱད་གསུཔ་སྟན་དངས་ན་ཡདེ 

_ ཉུ་མཆི་། །ཟུ་ལཱར་རབྱཏ་ཞི་མཛད་ཐུགས་དཔ་བ་ ། ། འཛུམ་བའི་ཞལ་ལྡན་ལགས་ན་རབ་ཡངས་པ། ། །ཐུབ་མཆོག་དགའ་མཛདའོདལྱ་ཡག་འཚམ་ལ་༽ །ལྣ་ཡི་ནམས་ཀི་སཱན་ཉིང་དཀར་འབུར་བ་། །སྨ་སྐད་ 


` ཤུ་ ཟེ ་ྦ ཨར ། 
ལྭ .ར་ ་་་ ལས་སཁས་ ' །༼ཌད་ཀྱ་བཅན་ཁྲགས་མཐུ་ཡསེ་འཕགས་ཕའེ་ཧྲརཆཱབ་སཱད་པ་མ ཐའ་ཡས་གུརད་ལགས་ཏེ་། །ཤེས་རབ་སྟབས་རཔ་ཐབས་དང་བམས་པའ་ 
ཧའ རབ 
རཆ 


ཌི + “¥ 
རས་ ཡོ # : - 53 སྲུ ༢ ཡཿ ཧཱ ལཾ °] 


ི 


༣ 


¦ ད་གཞན་གཤེགས་པ་ལ་ཉག་འཚལ་ཞུ་ 
ནཾ ལུས་ཀུ་ཤཱཔ་། བར་སྣང་ཐམས་ཧད་ར་ནཔོ་མེའ་དུབ་དང་ ' ཐིབ ཤཱ 
རིན་པོ་ཆའྲ་སཱ་ཏོག་ནྭ་སན་དང་། སཱ་ཏོག་གྲེ་ཏུན 


༡༨ 


གཔདག་འིག་རན་མཆེས་པ་ཀུན་ ། 
ཀྲ 


ཉེན་ཞུན་ལ་ཆོས་ལྕན་མཛད་། །དེ་ 


ཁྱོ འས་བཞིས། 


༩ མི །ཀུ་ཐུལ་ཞས་ཀྱར་ཅུན་རལ་༡འ་ནངུ་ཨུ་འཆད་ 


དེ་ལྟར་ཌེདྱ་ཀཱ་ཐུགས་གཅོག་འྲལ་མ་མཐེང། །མཆད་ 


བླ ་ 
' 


ཤཔ་ཱཾཔབས་ན་། །མྱའི་སྭ དྲ་ཐམས་ཅདཊཡེད་ཀེས་གནོན་། །འདོད་ཆགས་ཞེ་སར་གཏོ་ཨཱ 
ནམ་པར་གལ་བ། ཟ་་ དཿ 
ཞིན་། །དེ་འདཱའེ་སེམས་ཉན་འཇོགཏེན་འྱུར་བས་ན་། །རཱ་ནམས་འདིརན་ཉེདཔ་ལེགས་པར་ 
་ཆན་བཞེའེ་རོས་ཀྱི་ལཱ་ནམསྱ་ཀྲས་3པཆཱབྱ་ཀ་སྭ་པ་ལ་བཞུགས་བའ་ 
་འརྲསྱ་ཱཾ་ཱ་ནཱམས་ད་བཞན་གཤེགས་པའྲི་རུང་ །དུ་ 
__ གུ་ག་ཡེད་ཁའྲར་བ་དང་ །རན་པ་ཆའ་གཏུགས་ནམས་དང་། །རན ཕོ་ཆུ ྦ 
ཆོགས་ནམས་ཡུས་ཁེད་ཆུང་བའ་ལྷ་ནམས་ཀུས་བཟུང་བ་དཔ ཀྐ ཟཱ་གམ་ནམས་ཀིས་ལེགས་པར་བྱརནད་ནུས་ད་བཞན་གཀགས་པ་ལ་གུལ་ | 


ཡོལ ༣ གས་ ་པ་རྒྱལ་ 
ཆེས་གོ།་འང་༼ 

འཁརདཔ་། སཱཏགེ་ག་ཝ་ཝི་ 
ད་དོག་སྤྱིལ །ཇོན་འཆུ་ 


ངད །ཐུབ་པ་མཁའ་ལ་བདག་ཡག་མཆས་ནས་ན། །འགྲཾ་བའ་ 


༤ 


རྐ 


དོནྱ་མཾ་མཁས་ནམས་ཡ་བརས་པོ་མཛད། །གས་བ་་ཀ༩་༡ ༡ ༠་་ས་མཇུར་ །༡དོན་འགྱཔའྱ་པམ་པ 


ཉོན་མངས་ཞེ། །རཱི་མེན་དགའ་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་སྙེད་། །ཉོག 

་ 
ད་། །པདམ་དཔལ་ལྟར་ནོང་ནམས་ལཱནེབ་པ། །དེ་ལྟར་འཇིག 
ཞན་གཤེགས་པ་ཡ་མངོན་བར་བསྟེད་ནས་ཁལ་མོ་སྤུརད་ཏེ་ | 


ལྷུགས་ཏེ །མངོན་བརྡ་རགས་པར་ང་ཆུབ་པ་ལ་མཆད་པའ་ 


ཞི་བ་དན་ནམས་དང་། རེན་བོ་མདང་ ། ད་ཧེ་ཱ་ཝ་དང་ ཌྷ 


༢ཉིད་ཀུན་ཇྲ་བཞན་གསལ་བལྟས་ཤང་། །སེམས་ཅན་དག་པ་ཁེདྱ་ཀཱ་རཾད་པ་བལས་་ 
སེམས་དཔའ་གང་ལྷགས་པ་། །རུའེ་འདེན་པ་གང་དག་ནམ་མ༩འཌབ་། །འད་ལྟར་ད་དག་ནམ་མཁའི་ལུས་ལགས་པས་། །གཞཝ་སེད་ 
= ཿཱ དཱི 


ར་རས ཧོ ་ སྦ ཐ༤༦མམས་པ་ ོ 
དཀ 


- 


ཨ། །མདག་མ་ཡུས་ཌོདྱཀྐཱ་སཱར་བབྱ་ཀང་། །འབབྱ་རྩུ་ས་མཚོར་འབབ་པ་བཞུ་ ་ 


རོ ༨ ¿ (¬ - སའ ར་༤་ོ་ོ „` 2 ༨།ཀབ་ལ། པང་ར རེ 'གུར་རའྱཏུ་གངྱ་སུརད་པ་ ཨམ་སས། ཕད ་ འའ ཡི 
,༠། རྡུབ ༦ ༢༣༦ ` ༣༢༢ །ལཱ་འས་གཏོརདྲ་ཀྲང་འདོས་ཐར་ཅུཉདམ་མནུས། །བར་སང་ཐམས་ཤ། 


 ཅུ་རད། །གླ་གས་དག་ཀགོ་ནངུན་གེའ། །་་ཀ མོ་ཕྱུ ཞོོ་ལ་རགསཔ་འམ་འམཚར་ྱསརད་ཡི་མངའ་།།དཀྟར་བར་ལུདྱ་ཡུནཱས་ཀས་ 
+ }ྣནྣནྣ༽ནནདླླླ་ླ་ 
༡ ནམས་ཉུས་དབཞིན་གཤེགས་ལལ་མཆོད་པའི་ཡས་ཀི་ཤུར་  ས་གཞི་ཐསཅད་ གས་པས ཡོ ོང ློོ་གསམ་དོང་ཉུ་་རསོ་གིགས་གནས་པར་ཅུརད་། །ར་འདནབྲག་ 


ཤྱ ཁྱི ༩ ༦ ® ཐེ: 9. ཐ་ :་ ས་པ།་་ གང་ཁ ༧༩ ་་ རར ས་ཚགས་སུ་བཅ་ ཊཔ་འད་དག་གསེ་མ ༤༨༣ ༣ ༄༣-༤༽ ༣༦ རཿ ༤ ༤ ངེ ་ › 

་ྫིན༽ག༽  ངིུ}ནཤཀླླགླགྫི་ 
ཀག་མ = $: ཉེདཔ་ད་ལར་ཤུགས་མ་བ་ ། $ འདག ༥ ལཱ ཡུན གག & ༡༡༥༨༧༢༦ 
# = ཕྱ ངཱ ¬ < ༦༧ ལཇགས་མ་མཆོད་ཉན་ ཾརྱཾ་སྭཱསཱས་ཨ་འཚ སྤིས དཱ པཿ ༤ 
 བར་ཏེད། འཇིགཉ་ན་པ་ནམས་ཇི་ཉེད་འོ་ེས་སང་བར་མཛུད་། །གེང་གྲསམ་མར་དཏནྱ་སཱརདཿདྱཾ་ཨཱཿ རི ཛྲ 

ི རཾ ¥ × རྒེ 2. ‡ 

རྩི ± 3 གཤ ༤ 


ཅད་བདག་ཅག་གྲཟུཔ་བར་བྱས། །ཞོད་ལ་ཀུན་འབུལ་་ཉུར་བཞེད་བཞིན་ཅཉད་དུ་གསོལ། །ག་ཧོན་ནཾཕཞུགས་སམ་ཆགགམ་མནཔད་པ་དང་། །གུཏ་མ་བུད་བར་གཤེགས་པའྲསེས་པེ་ཉན་ཐོས་དང་། །ཆོས་གཏམ་གསུང་དང་གར་ཡང་དེ་ 
རུགུ་ཏུནབ་དང་། །དགེ་བའི་ཡ་བ་ཟམས་ཅདྲ་འཇྱརབ་ཝརེ་སའ། །དེ་ལྟར་སྲ་བུའྭ་ལཱནམསྱ་ཀེས་བརྩར་བྱཀུཧ་པོལ་བཞུགས་པའ་དབཞུནགཤེགས་པ་ལ་མངོན་བར་བ་སྟེདནས་ཐལ་མོ་སྤརད་ཏེ། །དེ་བཞིནགཤེགས་པ་ལ་ལུག་འཚལ་ 
ཞད་ཚོགས་གཅིགཏུ་འཁེད་དོ། ། །མཛོན་བར་བསྟེད་པའ་ལེའུ་ཞེས་བྷ་ས་ཏྱུཝ་གསུམ་པའོ། _།དགེ་སླེང་དྭགད་ལྟར་མངོན་བར་རྫེགས་པར་སངས་རྒྱས་པའདེ་བཞནེགཤེགས་པ་ལྷནམས་ཀྲེས་བསྟེད་ཉང་ 
གྲག ཀྲེ བ་ཡ་དབ། །བསལ་གཏན་དྲབདཀའ་བའི་ཕས་ཀས་བད་བྱ་མང་ བར་བྱུབ་ཆུབྱ་ཀུཀངདུདུ་ཞག་བདུནདས་པར་གརད་ཏོ། ་།དནས་ 
ཞག་བདུན་འདས་པ་དང་། །འདེད་བན་སཱན་བའྲ་་འབྲུ་ནསས་སས། ཆུའབུམ་པྲ་བ་བགས་ཏ། །དེ་བཞེན་གཤེགས་བག་ལ་བདར་ལག སུ་སོ། ། གྲཟུགསན་སྦན་པའི་ལའབྲུ་མས་ཀྱང་ཟླས་མུའི་ 


ུམ་པ་ཁཐགསཏ་། །དེ་བཞགེ་གཤེགས་གུལ་བ་དེརསརཧྭ་༣། གསསནས་ཁངཆུབ་ཀྱ་ཧང་པོ་ད་དཔད་བཞིན་གཤེགས་པ་སས་ནུས་བླགས་ སྭུ། །ལྷུ་དང་ ། ཀླུ་དང ། གནད་སྐུནེ་དང་ ] དཱི 
ཟ་དཔ་ ། ལྷམ་ཡནེ་དང་ ། ནམ་མཁའ་ལཱབདང་ ། ཆ་འམཅ་དང་ ། ཝྟ་འཆན་པ་བྲག་པབ་ལས་འདས་པདག་གས་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་འགྣེ།་ལ་ལག་པའ་ལྗེམ་ཆུ་ ་དས་རང་རབགཡུས་ལ་བྱས་ས། ། 
བཱན་མྱེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫེགས་མའབྲེངྭརཱ་བྱ་ཏུ་ཡར་སམས་བསྐྱེད་ད། ` ། ལཱའིབལས་བསྩགས་པ་དེ་དག་རང་རངགགནས་སྲུ་པནེད་ཀྱང་སྤེས་ཆུ་དདང་མྲ་བལ་བརྩགནདཏེ་། | སྔེས་གཞན་ལ་འདེད་པྱ་སུ་ ། 


་¿ སྙེད་དོ་། ཌོ ། དེ་དག་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ལ་གུས་པར་ཡད་ལ བབ་ལས་སས་པའ་དགའ་བ་དང་། ༨ ། མཆེག་ཏུ་དགའ་བ་དེས་ ། བླ་ན་སྱད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་ ་པའྱ་བར་ཆུབ། ཡས་ལྱརེ་རྒ་ལྡེགཔཱ་གུ༣ུཏོ ཁོ 


± #÷ ཌོ ། 32 
¦ ྣ ་ ཡོ 
རིས རཾ 
ངོ 0 ་ 


༦། །ད་སོངདག་དནས་ལྷའིཞུ་གནནས་མེ་ཏགཅེསྱ་ལ་བས།། །འཌརད་ཏིདྲད་འདུས་ལརྱས་དདཔདེ། དེ་བཞནེ་གཤེགས་པའ་ཞབས་གཉིས་ལ་གྱགས་ཏེ་ ཐལ་མོ་ཡུར་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་ལ་འདྡ་གདས 
༢ གསཾལད་ཏོ་། །བཅོམ་ལུན་འནས་ཏད་ང་འཇིནད་གབདང་ལཱན་བས་དེ་བཞུན་གཤེགས་པ་འགུང་བདུན་དུ་བྱལ་སྲེ་རས་བཤིགླབ་བཞུགས་པའ་ཏོར་པའ་ཛནེ་དའྱི་མེཿ་ཞེས་བསུ །དགེ་སྲོང་དག་དྲ་གདཅེས་གསོལདཔ་དཔ་། དེ་བཞན 
གཤགས་པ་འེས་ལཱའྲ་བུད་ལ་འདྲོགདངེས་བཀའ་མཿཔད་ཏོ། །ལའ་བུ་ཏུང་པ་འཛིནད་འདིའྱ་པོངེ་ནདགའ་བའ་ཟས་བཀད་པ་ཞས་ཅ་ཧ། ། ཉེངའ་འཛིནད་འདོདང་ལན་བས་ །དབཞན་གཤེགས་པ་ཞག་བདུན་གུལེ་མྲ་གང་མ་བཤག་ 

༥ ཧྭ་གས་སོ་ །དྲ་འོར་དའ་གའ་ཨན། ་དདས་འབནེ་དགས་པ་ལ་འགས་སུ་བཅདཔ་དེདག་གསས་མ་ དབང་བསྟོད །ཁབས་དོ་འཁ་བསོ་ཁུབ་པ་བ་། །བདམ་དབས་ཧད་སྟེང་གཟིའ་ལགུ།། 
‡ ལྟུའཉདོ་པན་ཞབས་གཏུགས་ལ་ ། །དཔལ་མུག་ཞབས་ལ་ུག་ འཚམ་ཡོ།། ། །བདའ་གཤེགས་ཞབས་ལ་ལུག་འཚལ་ནས་༽ །དམ། །ྭཱ་ཞུ་དེ་སེམས་དགའ་། །ལ་ལི་རགྟཏ་ཞྭ་བེད་པ་། །ཡདེ་གཉིས་ 
4 སེལད་པའི་ཚིག་འདྱེགས་ ཊ། ། \གག་ཀུའི་འོགས་ལ་དགེས་ལེ། ཅའ རགས་སུང་གཏམགམཐཔ་ིནས།།ཞུས་ཕྲ་ཚ་༡ཿམཐརད་སིས་།། ལྷུ་ོལིདགོས་ ༧ བུ་གསལ་རུ་གྲསོ་ལོ་། །དཔག་སད་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏད་། ། 
_ སངསྦ་ཧས་སྟབས་བྱཅཿྭ་སདཧུ་ །རྒྱལ་བ་དོག་སའི་སྭངེ་ཕོར་ན༽ །བྭཊང་བདུན་ཁྭ་སིལི་མྲ་རམ་བཤེགེ་། ། ཀགདའ་གྱརཔ་པུའུ་བུཧན་མངའ་བ་ ། །ཅ།ཞགེ་གཟུགེས་ན་དགང་བདུདད་། །ྱབ་སེང་གེ་ནམ་དག་རུཿན་། པྱུན 
འཛུམས་པར་གཟཾགེས་པར་མཛོད་། །ག་གསེ་ཤྱེ་ྭ་དང་ན། །ཧུཡྭ་ཀུངམ་བཤག་དགང་དཏཱན་འཞགས་། །སྨན་ལམ་འདྲནྲོ་འད་ཀ་ལེམ་། །ཟླ་བའི་སད་གེ་ཞུནས་ལགས་། ། །རོམས་ནམཉས་ཞེང་ནམ་དག་པ། 
_ སཱབས་བླུའི་ཞེལ་ནི་བེརབ་དགའ་། །མ་ནར་ལེགས་པར་བཀའ་མཿཡོདྐཏ། །ལྷདཔ་ ༄ནམས་དགའ་བར་མཛོད་། ། སས ཉཙ ཉཙཉར་་་ །པས་ནྲ་དེསེ་བ་དའེ་ཡན་།། 


¡:; པཔ 2 :& ( 
རཾ - ## བལ ཚ ྫ མམ ི $ 


བགད་པར་ཧ།། ། །དཔར་ཧུལ་ལོ་ཡགས་གངཏཱ་། །གཉེནགིཚོགས་ཀུས་དབང་བསུརད་པ་། །ཞག་འདུན་བརྩང་ས་ཡོགས་ད། །ར་འདང་རལ་ལོའཆོས་ཏནེདོ་། ། །དབཞན་སབས་བཅུ་མངའ་བ་ཡང་། ། 
'བལར་། །ཉྲང་ཆུབ་ཧྭབཾ་པར་སངས་རྒྱསྱང་། ། 


ེྡ་ག་ས་དམངབསད་པ་ ། གའཉེང་པོར་ཞག་འདུན་ུ། །ཆུལ་འའི་བསྩུལ་མེ་གངཿཧུའཇེག་། །དབེརན་དཔུའ་བོངུག་ཚོགས་ནམས་ ། །མ་ཡུས་ལམ་ཤས་ལྟ་བ། ངུ 
།དདུག་མ་ཡུས་ངས་འདེརེ་བཤོག་། ། །ངུ་འདོར་ངྱ་རལ་ནམ་འགུ་དང་། ། 


`; ཤུདྦ་ཐཱ 
སགེེིགཾེིགཾསགཾ། འདྲ་ལ །དདག་འབྲ་བའ་དྲེག་འད་ས་། །ཆོས་པོ་ཆས་ན་འཟང་འདབ་། ་ ྦ 
_ གདེུདཔ་ ། །མ་རགེ་ཁྱ་ཉན་ཧད་པ་དེ་། །བག་ཉུལ་བཅས་༧ཕྲང་བ་ 
 བ་པའི་འདུད་པ་དམ་པོ་ད་། དག ྦ 


_ གནསྱ་སེདྨནམ་སེམས་རགཁྟཏུ་བཅོམ་། །ཟག་པ་ཐམས་ཅདར བཏ་སྭངས་།། །པའི་ཡེ་ཤེས་དམ་པ་སྙེས་། ། །ངས་འདར་སད་པའི་ 
ནམས་། །ཡ་ཤེས་གསལ་བའྲལ་ཡས་འསེགས་༽ །།པས་ ་ འདུར་ང་དཔཔའོཡེ་དབ་། །ཉེས་ཞུགས་རུཔེའགོ་ར་ཟུག་པ་། བླས ད་། 
རས་འདེརེརཔནས་ལའི་ལཱན་བ་ ། །སྩུ་བ་ཐ་མ་པྲརམ་འཇེག་པ་༣། ་ ལེནད་པར་བཅས་ཕའ་ཕེང་པོ་འདེ་། །ཨེ་ཤེས་ཀས་ན་ཡངས་སྲུ་ཤུ = །།གཉས་སུམངས་པ་ཡག་འཇོདད་པླ་ཀ་ །ཟ་མར་ལ་བྱཿ་ད 
དགྲ་ནམས།། །ངས་འདིར་མ་ཡུས་བསལ་བས་ཏེ་ ། །ཕནདནམ་ཡང་སྩེ་མོ་འགུར་ ། ། །ངས་འདར་དགེ་བའེཿ་བའ།༽ །དེ་ཡེས་གེབ་པའི་ནགས་ཚལ་བསེགས་། །ཧཱནཿ་ཡེག་ནྡརམ་བཞ་ཡང་། །པཡས་མ་ཡུས་ 
རེས་པར་བགས་།། །ཞདུ་ཤེས་གུད་པས་འཆུས་པའི་། །ནམ་ཏོག་འཕེང་བ་གནད་བིད་བ་ ། །ངས་འདེང་ྲངཆུབ་ཡན་ལག་གི་། །འཐེངབ་སཱ་ཚོགས་ནམས་ཀྱས་བླ་ནོག།། །གགེད་དཀའ་དུག་ཁྱར་༦་ལ་དང་། །གེ་ུག་དཱམ 
ཐེ གས་ལད་་་ཝསྦ་བནག་ས་ངས་།།ས་ོ་ལམ་ལཱ་སརཀ་འཔ ། ། འཔ་ནྫིན་པ་ཐཅོ་བྱ་གད་དང་། །ཤབ་པ་ཏཤེ་༦་ལ་བྱསལད། ། །ཉེནམངས་མུ་བ་ཏ་ཀཱིདང་ ། །འག་བའངགས་ 


_ ཅུ་དམཉན།། །སྭཱགེ་པ་དག་ན་བཞི་བྱུ་ངས་ ། །མའོཧེང་ཕོའདིཿ་གསམད། : 
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༦། །པ་ཏྱཱ་སད།།བསོན་ཁྱགས་ཡྱན་དཔངས་པ་ཡས་། །ང་འདེའེ་ད་དག་ཤནེདྷ་འདས་། །ད་བཞན་སངས་རྒྱས་བསྩེངས་སྨག་པ་། །ལཱ་བརྒྱངས་འདེའེ་ཡང་དག་རོགས་། །བྷར་ཕག་སྟཾདྭདུ་ཚང་འའི་༽ །ཆོས་ཚས་། 
༩༢ ར་ཡསེ་ཡང་དགཏོགས་། །ངས་འདར་བག་ཏལ་ཡ་ཡུས་པན་ ། །དགུ་ཟྱས་བྱུར།ཅར་བཅས་མཐའ་། །ཨུན་ནས་ལྡང་བའི་ལྐོམ་ནམས་། །༥ེཤེས་མེ་ཡས་ངེས་པར་བསེགས་།། །དོགས་དང་ཡདེ་གཉིས་ཀུན་འབུར་བ་། །ལ་བའེ 
ཨུ་ཡསེ་གབྱསརདཔ་། །༅ཾ་ད།འོགས་ཅན་སད་པའྲི་ཤུང་ ། །གུག་སྲ་དག་ཡེགེས་ཏིཡས་བྷསམས་། །ཚུལ་འཚེས་པ་དང་ཁ་གསག་ལྔངས་། །སྭུ་པཔསེར་སཱ་ཕུག་དག་སཱཔ་། །ཉནམངས་དགན་པ་དཔའད ཅད །༣ སོ 
༩ མ་ཡས་རབཏུ་བསགས་༽ ༽འདིང་ནི་ཅོད་པཱའི་༣་བ་དེ་ ༈ །ངན་འ ཤགོ་༡མ་ངར་འདྲེན་བེད་པ་ ། །འཕགས་ལ་བསྒུར་པ་འདེབས་ཕོའི་ཚིག་ ཡ་ཤེས་མཆོག་གྱི་སནྱ་གེས་ལུགས། ། །ངས་འདེར་ཡེ་ཤེས་།ཡོན་ཏན་ 
, དང་། །ཏངེའཛིདེད་ཐོབནས་ངུབ་དང་། །ཆོ་ད་འདོན་དདྱས་པན་ དུང་། །སླེ་བ་མ་ཡུས་ཡ་བུའ་ཨར་ཤནེད་། །རས་འདིར་བདེན་ཚུལ་། ཏིརི་པ་འབིནེད་། །ཐའོ་ནས་ནུཔོ་ལཱར་བ་དང་། །མདུད་པྱ་ཡ་ངན་ 
@ ཟུག་རྲུདང་། །རྒྱགས་དང་བག་མྱད་ཤུན་ལས་རྒྱལ་། །ངས་འདེད ཉེན་མངས་གཟགས་པའ་༽ །སད་པའི་ལཱནཀཏོ།༢༦་བཏོན་། །དད་ བརྲ་ས་རེསེ་མ་ཡུས་པར་། །བཅད་ནས་ཡགེས་ཨེའས་བསགས། 
` མའདེི་ར་ ཉམ་ངྱ་རལ་ལྟ་ ། །༼འམས་གསུམ་དབད་དེད་སབོས་ཝེ་བ་ ། །གཡོན་ཅན་ཨེ་ཤེས་ལསྲ་གཅམ་། །ལྱུ་སནེ་དབང་ལ་དབང་པ་བཞིན་། །ད་བ་མ་ཡུས་སམ་ཧུ་རག་༽ །འཇུག་པའི་སའ་སངེ་པ་དང་། །ཤེས་ 
རབ་རས་གཱི་སབསཝན་བས་ ། ༽བཅདནས་སེ་ཤེསྦ་ཡེ་ཡས་བསུགས་། །ཉོནམདུས་ཁ་བ་བག་ཏལ་བཅུས་། །སུག་འཁྱ་ས་ངན་འབུརདེ་དག་ ། །ངས་ཁདེརེགེས་རབ་དམ་པ་ཡ་༽ །ཟང་ལུགས་ཀུས་ནམ་ཡུས་བཏན་།། 
རང་བཞནྲེ་གུས་དག་སེམསཅན་ཧཱ་། །ཤེས་རབྱ་སགེ་འདེའེ་ང་ཨསེ་སུངས་། །ཨེཤེསྱ་རིག་སཱནཆེན་པཡས་ ། །གཏོ་མུག་ལརེ་ཏེགྱ་མཆེན་བསལད་ ། །འབུདཐམས་བཞ་པྱེ་རགས་པའ༽༽ །ཆུ་གནྱ་ཀཱསེ་དྲགགས་སྲད་ 
ེ 3 - རེ3 ༢ ཁར རཱ ྣ 
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་གཤོངེ་གི་ཆོགས་། །རམ་ཏོག་ུ་འཐུལ་ཆོགས་ཆེནྱ་མ་ ། །རབཏ་འབར་བྲ་ནམ་ཐར་ཆུ་། །ཊསེལ་བའེ་ཤུ་བས་ 
་ 


ཡངས་པ་། །སེད་པའྱ་ཧམཚོདན་བ་དང་ ། །ཞུ་གནས་ཏསྭ།འདྭ་ཀཱསེ་བསམས་ ། །ངས་འདངེ་ཡུལ ིེ ཛོ ཨེ མ་ 
བེན་ཁྲགས་སྟེབསཀླརུབ་གུགས་ཀོས་ ། །བདས་ཏེ་ཀུན།ཏུ་གཏོན་བུར་གུརད་། །ངས་འདྲ་དེན་བས་འི་པེད 
རུ 


བསད་པར་གུརད་། །རས་འདོར་བག་ཡ་ཏལ་བའ་སན་ ། །རྩོ་སངྦ་གཱག'འདྲ་ནམ་ཏོག་འཐུག་ 
འཛིནད་ཐབ་ནས་སེམས་ཅོད་དྲག་ ། །ེདཔའེཞྱས་ཡུས་པར། །ེས་རག་མབྱོ། དས་ཧསེ་གཅད་། །རས་འདནར་ཨཚན་མཆོག་འཆང་བ། ། གྷ་རམ ། །གཟུགས་བཅུ་རད་འདདས 
ཅམ་༽ ༽རྒྱ་སྩུག་ཏང་ འཛེ ན་ཐབནས་། །ངས་འདའ་དབང་པྱེ་དུག་ག་ཏ། །འདོད་བའ་ཡོན་ཏན་ཝཱས་ཏས་པ། །རྟགརྷཱ་ཧཱགས་ཡནམ་ཡཱས་བཏགས་། །སཱནྱ་སེར་ཏཔ་འཛནི་འད་ 
རཱི ' རྔ་མའཛྲཾནེད་ཐབ་ནས་། །རས་འདེདཔདན་དག་གསེ་ ། །རྨམ་ 


སྟེ་། །བྱམས་པ་ཐོབ་ན་ས་ནྣམ་པར་འ 

ཐུབནས་། །ངས་འདེརརས་སུ་ཆགས་པ་དང་། །ཌབ་འྲོཁ་དད། འབབ་པ་དང་། །རོདོ་སཱངས་མ་ཡུས་ཐ་ཡར་ལེནད་། །སྟོར་པའི་ཏི 

སེམས་ཊུན་དང་ཏོག་པ་དང་ ། །རྣམ་པར་རྟོག་པ་ཡངས་སུ་འད་། རོ མཚན་རྱེད་ཏངེ་རའཛིནེད་ཐབ་ནས་། །ལཱ་མྱསདེ་པའི་ཅད་ཐུག་པའ་ བདུ་བཐམས་ཅད་མ་ཡུས་པུར་། །པ་ཡས་འདར་ན་ཡངས་སུ་བཏད་ 
ངས་འདྲིསི་ནམ་ཐརད་གསུམ་བཟ་ནས་། །ངས་འདན་ཤེས་རབ་སས་༡ས། །གད་པ་དག་ག་འཆེང་བ་སུན་། །མ་ཡུས་ཞུན་ལུས་གོལ་བརྡ་གུརད་། །རས་འདྲྱེ་ཧམ་ཐྱ་གུརདནུས་ན །རྟག་དངཆུ་ཏུག་འདུ་གས་དང་། ། 
བདག་དང་བདགྱ་སྐར་བདེ་ལུག་ཁྲསལ་ ༽ །རྒུའི་འདུ་ཤེས་གསུམ་ལས་རུལ་ ། །ངས་འདའར་ལསྱ་ཀྲན་མ་པ་དག་། །སེ་མཆད་རྲུག”*་ུན་བྱུང་ལས་། །འཐུངབ་ཐམས་ཿད་གཔདབང་རུང་། །རྱཏག་པ་ཡསེ་བསྐུནད་ཏེ་ 
བཅད་། །རས་འདེང་ཡེ་གེས་ཉམ་ཡས་། །གཏ་མུག་ཨུན་པ་འྭ་ཏོག་པ་དང་། །'ཉུར་མུརདྱ་རགས་དཔ་འོས་གང་བ་། །ཨུནརངེ་ཡུན་པ་བསལ་སྣད་བས་། །རས་ཞདདེ་བཅན་འགྲུས་སྟབས་ཀྱཾས་གྲུབ་། །འདོད་དང་ 


"ཆ་པ 


3: 
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༦ །ཅགས་པའྱེརུ་སེནཿ་ན་། ངན་འཛིནི་ལཱ་པ །སདྷེ་རྭབས་མུ། །འཁེར་བལྱི་སཱམཚོཆ་ལས་ནལ་། །གང་ཏོགས་ཆགས་དང་གཏོཡུག་དང་། ཐེབ པཔ ལཿ 
! སག ཀུ ཀན །རསས་འདིརེའིངནས་སང་བཀུ་བསལ་པ་དཔགྱ་མེདྱ་བ་བཁགྲ་འག་འཁེར་བའི་ལམྦ་གས་སྟན་སྤངས་པ་། །གདུང་བྱལལདནས་ངལ་ཡར་སས་། །འཇུག་ཏེན་ལན་ཚརེ་གཤིདཔ། །ཨ་ངན་སུག་བསུལ་མཐར་ 
_ ནེད་པ་། །ཕས་གོལ་ཀུན་ཀྱེས་མ་ཐེབ་པ་། །བདུད་ཆ །ནངས་འདའེ་ཏོགས། །སྲེད་ལ་བུར་བའ་སྐེ་མཆད་ཀྱེས། །སྣུག་བསྡུལ་ཡུང་པེས་སྡུག་བསུལ་བ་། །ཤེསྱྱ་ཕཾ་འབུངབ་འཇགེས་སྱེད་ཀྱེ། །གྲེ ེ  ་ས།བསས་སབུའ་ 
ཿ ི་ ` ༡༨༨ ་དག་ཡ་རྭ་བུར་གནས་མེདྲ་བས་། །བྱདུ་དྲ་་འདཀདུ། བ་སལ་པན། །བྱེབ་ཁག་ཁག་རང་གུཤ། །རྱོག་དཔརེནེ་ཆེན་མང་བཏང་ 
མོས ས་ས `÷ ༣ དོ །གཟས་ངས་རུས་ཏེ་ངས་འདེརེ་ཉོགས་། །གངག་སྭྭཱན'་ ` པ།ཏམས་དགའ་བ་། །སྤཱ་ན་འཇེག་ཏན་ན་མས་སྲུ་གགས་། །བརྙན་ནས་ རོ 
ཁི སང །ེམས་ཀྱ་དགུཆག་ལྭ་ཀའི་གྲ། ། སྩེར _ - དྲ་ཟེ་འྲ་གེང་ཌན་འདྲ། །ད་འདཾརང་ཡས་རེས་ཨུ་རོོགས། །གཔགསེ་ ལག་པཱ་མེཐལེདུ་ན། །ཤརེ་ཏོག་བཞག་བཞན་འཇག་ཏན་མཁས་། །ཐྲཾས་ 
་ས ཐམ ིི་ ིརསའདིའ་དག། འའ 'གསུམ་ཡར་ཕབ་པར་གྱུརད། །བཁད་པྲ་འགའགེ་དཔགྲ་སེད་པ་། །གཏདེེ་ཀུས་ལེག་ལས་སད་བཞེནདུན་། །ལཱུམྱེ་ཞོར་ 
_ ༅འེ་འདུ་གེས་ལོག། །རནེ་ཁ་ཡོག་གུརད་གུང་འབརབ་། །དེ་ཨངད་བཞིནེ་མ་འོར་བར་། །རས་འི་བནུད་སཧཱཔིཁུ་འབུངས། །གང་ག་དོན་དུ་སེབས་བྱས་བཱུ།། །སེམས་ཉན་ཀུན་ལྔ་བམས་པ་བསསམས་། །མས་པའ་སྟེབས་ཀུསེ་རལ་ 
རྒྱརདནས་། །ངས་འདེའེ་བཏུད་ཚེ་སྐོབེུ་འབུངས་། །གང་གོ་དེནཱ་སྙེབས་བུཧུ་པོ། ། སེམས་ཅན་ ༣ ་འ་ ༥ ། ཧེཔའི་སེབས་ྱིསླ་རུལ་གྱུར་ཀས་། ། རས་འདེའེ་བདུདལེ་ོ་པྱཊ་འཐུངས 


༦༢ 


༈ གགེོནཏ་སབས་བྱཅ་པོ། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་དགའ་བ་བླ་མམས། །དགའ་བའེ་ནབས་ཀྱསེ་ཧཱལྱ་གརདགུས།། །ངས་འདེའེབནུདྲ་པལསངཊ་འབུབས་། །གརག་དནདུ་སེབས་བྱས་པོ། །བླསལད་པྲ་འགྲ་འགེ་བཏང་སམས་ 


སྒཾམས་། །བཏང་སྭམས་དའ་སྟེབས་ཀུས་ཧལ། །ངས་འདེའེ་བདུདྱ་སའི་སྭརེ་ཁཱ་འཐུངས།། །སྟབས་བྱས་གམགའེ་ཧེམ་བས་། །རབཏུ་མང་བས་གང་གས་ལད་པ། །སཱན་རྒྱལ་སེ་པགས་ ན་གསེ་ལད་པ་། །བནུད་ཆུའོ་སྭངེཞུ་དས་འདོརི་ 


༩ = ༨5༨ &=- ་པྲ ¬ ཐུ ༤ = ༤`༽ | ༢ ཧེ ༦༢ = =:; 7 = ; ± 
འབུངས་། །ར་གིའི་ཐེ་མར་མ་ལནེད་པར། །བསྐལེ་སྲ་ཀུར་ནྱ་པ་བཤག་ཆས་། །སྡེར་བཅས་བའུ་བདུད་མདུན་འདེརེ་། །པའིསྐེ་ཚིགའདགང་སྨུས་པ་། །ེ་ཤེས་ཞོད་བརྟན་བར་བས་། ཨ་ལེ ཀྐ ། ༡ | 
. བྱ་ཏདེན་ཐེབ་པར་འགྱུར། །ད་ལྟ་བས་ནུ་ཆྐུ་ལྭ་ཁུ་རབཞགེ། ། ངའས་དྲག་བཅམ་༡ད་ཐབ་ལྟ་། [བཁས་བག་པ་ཡཁུསྣ་ཐུད། །བད་ ཀྱ་སཱ་ཡང་བཅམ་བར་འགྱུར། _།ད་ལྟ་བས་ན་སྙལ བུང་བཞག་། | | 


སྤབེ་པ་ལཱའ་སྭཱཾ་གཾགསྣ་ནམས་། །ར་འསེ་འདེརན་ཐེམས་ཅད་བའ = ན་ག་། །སྲེད་པའྲགབེན་མས་ཀྱང་བཅད། །པའདར་བྱསལ་མོ་ ཀྲུང་བཤག་གེ། །ཟེ དནསྣ་ཡཱ་ཁཐེ་བད། ཱེ །དལ་ཀྱེས་གདན་ ¦ 
ལས་བཞེངསནས་སུ། །དབང་བསྐུརད་ཆེན་པ་བཞེས་ནས་ན། །སེ _ ངག་འ་བདན་ལ་བཞུགས་པར་རྱྱརད་། །ལྷ་ཚོགསརྣ་མསཀྱས་རེན་ཆ ན་སྣོད། །སྟེབནས་སྭོསཆུ་སཱ་ཚོགས་ཀྱེས་། །སྟེབོས་བུཅྭ་ཡན་ཏུཌ 
མཐན་མནད་པ།། །འཇིག་ཏན་ལག་ལུཊཡང་བསལ།། །ཅེ་བྲ་འགྲ་འགེ་ལཱ་ནམས་དག། །ལྷ་མེབ་གྲ་ཤེ།པནཆག་ཏུ། །གུནནས་ལོས་མོ་སྭབདག་གས། །མཆོད་པ་གཞལ་ཏུ་མྱེད་པ་ཧྲརད། །དེ་ལྟར་ལའཾབུ་དག་གང་། །སའ་ 
སྭངཾ་པར་ཞག་བརུན་དུ་། །རྒྱལ་བའ་སྙུལེ་ཁྲམམ་བཤགེ་པ་། །རྒྱར་བཅས་རྐྱེནད་བཅས་གཞ་དང་བཅས་། །དགེ་སྙད་དག་ ལྟར་གྲརཆུབ་མངོན་བར་རེགས་པའ་སངས་རྒྱས་པར་དེ་བཞནེ་གཤེགས། པ་ངས་འདརྭ་བ་ནྱ་མེད་པ་ཡང་དག 


༣༥ 


པརྡ་ཐེགས་པའྱི་བདཆུབ་མངོན་བརྡ་ཐོགས་པར་སངས་རས་ས། །ངས་འདེནེ་ཐོག་མྱལེད་པའི་སྩེ་བ་དཔ་པ་དང་འཆེ་བའི་སུ་ག་བསྔལ་མཐར་ྱང་ངོ་ཞེས་། །ཞག་བཏུན་པ་དང་པོ་ལ་བདན་དེ་ཏད་ལ་ ། བཞུགས་ས | 


ཅུ 


¡ ཞཱཔེ་བདག་ག་ཡུལ་ཡས་འདས་སེ་སམཏུ་སམས་པར་ཆུརདཏོ་༽ 
ནྲ མྱ་དགས་། །མ་གར་ལགས་བ་བཀའ་བཅམད་དང་། །འདོད་ཆགས་ཞགས་པས་འ ༽ཿ 
ྫུཀས་ངན་འཁྱེར་པ་འན་། །བས་བ་ཆུཆེན་བཏུས་པདྱ་གརད་། །བཅུད་ཀོས་ལྤས་པ་། ། འཇིག་ཏེན་དག་བཅོལ་འདེའ་བར་གཤེགས་། ། 


` ཡབ་ཉས་བདག་ཅག་གསུངས་ཁ་མད་། །གེའུ་ཏ དད བཟུཐ་ཡད་པ་ ། །ག 
གཡུས་ནབས་འཁགོས་པ་འད་མ་མཆས་པར་མཛད་ཏུ་གསོལ་། །ཟདུད་ཀས་སྦས་པ། ། །གརཞགེ་སངས་རས་བནེ་བླརབས་ན་། །གཞན་ཏུ་སྱུར་བ 


3 
༦” 


ར་ལེརཏུ་དེསདེ་ཏུ་པ་ཨངས་སྤུ་ས་ངུནལས་ཨུ་འདའོ། །རེནས་བདུད་གུགེ་ཅན་གྱས་ཚོག་དེ་གད་ཐས་ནས་སུག་བསས་ཞེདེ་ ། ཡདེ་སུ་བད་ཤཱགས་གཅགཏུ་སབནས་འདུག་སྟེ་ ། མགོོའ་སད་ནས་མདངས་ས་ལོ་རེ་མ་འད་ 

རལ \༅ དགའ་མ་དང་། ད་མ་གསུམ་རྱེས་བཏུད་སཱགྱི་ན་ལ་ཚགས་སུ་བཅད་དྭགས་པ་། །ཡབཿཿགེ་ང་ཏཱར་ཐུག་ 
དེ ངུ་ཕ་བཞནེདུ་རགུག་པར་བྱས༽ །བཀུག་ནས་དན་སུར་ཧཱ་ཡང་། །ཤད་ཀཱ་དེབད་ནུ་འགྱུར་བར་བྱ་ག༽ །མ་ལྟར་ 
འདོད་ཆགས་དབང་དུ་དྱེ་པ་ འགྲོ་༽། །པའ་ལ་ལས་ཤནདྱཏཱ་འདས་ཀ 


་བཅངས་ནས་ ། །གྲང། 
ཤུད་མེདྱ་མཱ།བཏན་པས ་ཡའ་ཆཾག་མ་མཉར་ཏ་ ། གྲུཅགེ་བཙས་ 


ཡས་དནྱིས་ངནཝེ་། །དེནས་དེ་དག་གས་དེ་བཞེན་གསེགས་ པའི་མ་ཐུའ་ཧྲར་ཆུབ་སེམས་དབའི་མཛད་པ་ནས་ཀཔགེས་མདོཀ 
མཁགྲ་ཡེ་དཛོད་འེདང་ལ་བའ་ཁ་ར་བྱབརདནས་ ༽ ཆུག་གིས་ཅ༡ཅོས་ ༧ བུར་བ་འའི་ཁས་ཀྱི་ལོེ ། ད་བཞིནགཞེགས་པེགན་ནུཔ་ཡ་ད ། ད།ནིཀདེགས་པས་དདུག་ཡདེཊ་ཉ་དཛད་པ། 
༦༦ ༦“ ' །འདྲི་གདཅེས་སྣས་པོ་། །དེནིཆགས་བསལོ་ལེ་། །བའི་ཨུལ་ལས་གནེག།ཏ་འདུས་ ། །དེབས་ཨ་ངན་ང་ཞེས་། ། 
་མ་ན་བླནག་ །འེ་ལཾ ༥ །བདག་ཅག་ནམས་ཀྱོས་གང་སྲཱ་ཡད་པ་ ། །གཟུགས་ལ་གཡད་ཏེ་དེ་ལྟ་ན་། །དེ་མས་དྭ་སུརེ་འགས་པར་གུརད།། །ཡ་བ་བདག་ཅག 

རྭ་ཤེདནུས་པ་། །རྒུདང་མུ་རྒྱུ་དག་ག་འ རྔགེ་རྟན་དག 


` ༦ །ནྭ་ཡི་དངས་མ་མཐོབ་། །རུུརཧུསཔ་སྟེཐུཁ་པ་ད་ཡ་རང་ཉས་གགས་ཤིག་དང་། །དེནྱའོད་ཀི་བསམ་ལ་བ ཊ་སོན་ཀི་ུས་བྱ་མདད་སུརད་། ༥༦༥ ༢༠༤༢ 
ཡ་ལཱ་བཏས་བྱག་བརའསམས་པས་ ། བཅོམ་ལཱན་འརས་ཇི་ལར་བེས་བྲ་ནམས་དང་ ། ཇི་ལྟརྨ་ཀེན་བྲནམས་དང་ ། ཇི་ལཱརྭ་སི་གསལ་བ་ ། མུ་མཁས་པ་ ། ཞང་མ་འཚལ་ཁུ་ནམས་ལར་བདགཅག་ནངས་པ་ཅན་དུ་གྲཊཿ 
ནུགསལ་ ། ཟདབར་གཤེགས་ཡས་བདགཅག་ནོངས་པ་ཅན་རུགྲརཔན་གསོལ།། །ཞེས་དབཞིན་གཤེགས་པ་ཡ་བཟོད་པ་གསོ་ལད་ཀོ་། །འལའནགས། འདད བཀས་སདཅདཔུས་བཀའ་བངུལ་ ། 
༥ དནྡ་སོས་འི་ལྲ་འབ་མཔ །མ་ལོསེ་ལུགསན་ཁྱམལ་བ་དང་། ། མགོ་ཡསེ་ེནདཤུག་པ་དང་། །གཏངྱམ་དཔོགས་ལ་དཔོག་པར་འ ༨ དོད །དེ་ལཱ་བས་ནྭ་མེཁེད་ཉེས་བཅན་གཟུར་པོ། །དེའའི་ 
༣ བབཡེས་པར་མའོབོགས་ ། འཆུགས ཟག ༣༢༠ བེ འཕགས་པའི་ཡགུ་ལུལ་བ་མ། འབལ་ཁར་འགྱུར་ངོ་། །དགེ་མེཔོ་དུག་ཞག་བདུན་པ་ལ པ་ཞགེ། 
ཧཱཾ བཱད་ཨུལ་དཀཆེན་བྱོཐུང་བའི་ཡོན་། རེ་བཞིནག་གེགས་པྲ་ཀུའི་ ཆུལ་ལོ་བཏང་བྲ་དབ་གེ་གེནས་ན་བཞུགས་སོ་། །དེནས་གའྱཧལ་  ལོ་ཡད་འུབ་ཀྱིག་ས་གངམ་དགག 
ཅུ་འབེཞས་ །རཔག་གནས་ནས་ཆུང་སྟེ་ ། སུས་ཀུས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གུ་ལ་ལན་འདུན་བ་གོས་ནས་མགའ་གདངས་ཀུ་ནམས་ཀུས་བཀབ་པ། །བཅས་ལན་པས་ཀུག། བ་དང གོ་ཁ 
ཞེས་ ། གན་ལེགས་ནས་ཀྱར་ཀྱ་ལ་ལོ་གཞན་ཡངྦང་ལུགས་ཏ་ ། དེ་བཞིན་གཤགས་པའྱི་ག་ལ་ཨུས་རམས་ཉེས་ལན་བཏན་དུདཀོས་ནས་ ། མགོའི་གདངས་ཀ་ནམས་ོས་བཀའ་པ་། །གང་ཧུཾ ས་ནས་ང།་ 
བཞནུ་བཅོ་ལན་འདས་ཀོ་།་གའ་བདཔ་། རུགས་ཡགངུ་ཡོངཞས་ལྣ་དཔ་། ནུབ་དང་པར་པགས་ནས་ཀྱརྱ་ཀྱ་ཧམ་ལ་ནམས་ལཱགས་ནས་ ། ད་བཞིནགགེགས་ལའྱ་སཱ་ཡ་ཡཱས་ནམས་ཀྱས་ལན་བདད་། 


ཁྲ ང ༦ 
± 33# :: $ 
ཿ:-- ༣ 2 ཿ ˆ 
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$ ༧༩ ཟར 


༩; 


གོའི་གནེངས་ཀནམས་ཀུསེ་བཀབ་ཕོ་ ། །ཟུའྱ་རལ་པོའ་ཡུསྦཀི་ུངཔོརྡན་རོའ་དུབངཔོ་ལུན་པ་ལྟར་མཐོན་པར་གནས་པར་གུརད་ཏོ་། །ཟླུའྱི་རལ་ལོ་འི་དག་གིས་ཀང་ཇི་ལྟར་ཉོནེ་གཏུན་མཚན་དདུནཏུ་དེ་འག་གེགཀས 


 ཕའོ་གུ།ཡ་རག་པནྱ་ཨདཔ་དེལ་བའི་དེ་་དག་གས་ལོན་ནམ་སངམ་ཏུདདོ་། །དེནས་ཞག་འདུན་འདནས་ཀའྱསལ་ཡོད་དག་གསེ་ཡུལ་རན་མད་པར་ཤེས་ཏེ་། །ནེབཞོན་གཤེགས་ལ་ཁྱི་ག་ལམ་ཡུས་བཀོལ་ 
ཿཱ ༢ ཡན་གསུམ་བསྐེར་བ་ཤུམ་ནས་འཔདགགནས་།་དཔོ། + ༦ 


ཏི་། ཡན་གསུམ་བསྐོར་བ་ཁས་ནས་རང་གུ་གནས་སྲུ་ཞུགས་སོ།། །ཞྭག་གནུན་པ་དུག་པའི་ཝོནདེ་བཞིན་གཤེགས་པྱ་བའྲ་ཆུལ་ལོ་བཏང་བཟུང་གོ་གནས་ནས་ཤེདེ་ཧྲ་གོ་དང་སུད་གྲི་དཔ་བཞུད་དོ་། །ཟུའྲི་ཧལ་པོ་བཏང་བཟུང་ 


ངོ 


ག་གནས་དང་། གདེན་གོ་དར་སྩོང་ག་བར་དུ། ། ཀླང་ནེ་རན་ཛནའེ་དོ ' ས་ཨུ་སིར་པ་པ་པ། ཀུནྱད་ཆཱ་ ་དཔ་ ། ༡ན་ཝེསྐོ་དན་པོ་དང་ ། -  གེའུ'ཏ་ཨ་དང་ ། གཅར་བུ་པ་དང་ ། ཀུནྟཏཱ་འཚོབ་ལས་༢༠གས་ 


, མམཱ་ །ད་བཞིན་གཤིགས་པ་མཐེངོནས་ ། བཅོམོ་ལཱན་འདས་གོ། ཤྭ་ཏམས་ཞག་བཏན་པ་ཡུལ་འནཆེན་པོའི་དུས་འདེ་བད་བས་བདེ་བ ( རའདས་པརྡ་ཤས་སམ་ཞེས་མཛེརདཏོ་། ནགེསབཱདག་དེནས་དེ 


ཐཆ 


ཐཊག་གེགས་ལས་དའའརདཊ་འདོཔ་འདེ་ཆདད་བྗདོདད་། །རེས་བས་པ་དང་མཐེང་བ་ནང་། །དཔེན་བར་དགའ་ཡ་བདེ་བ་ཡིན་། །མྐག་ཆུགས་འབུར་པོ་ནམས་ལ་འསམས་ ། །གནོད་པྱ་སོ་ཏེད་འཇིག་ཏན་བད་ ། །སྭགེ་ 


བ་དཿ་ཡ་མཏད་ས་པ་། །འདོད་ཆགས་ཤལ་བའདགེ་ཏན་བདེ་། །ང་སྙམ་ང་རལ་གང་འདུལ་བ་ ། །དེ་ནེ་མཆོག།ད་བདེ་བ་ཡན། རྤ །དགེ་སློངོ་དག་དེ་བཞན་གཤེགས་པས་སྙེ་བ་དང་ ། རྒ་བ་དང ། ན་བ་དང ། འཆ་བ་དང་ ། 


མྱ ངན་དང་སྣེ'སཱགས་འདནད་པ་དར། གའྲ་་ཐ་ཝ་དང་། ཨདྱེ་མེ་བདེ་བ་དང་ ། འཁྲུག་པ་ནམས ཀསེ་འཇཾགེ་ཏེན་ཀུནཏུ་འབར་ཞང་ ། རབཏུ་འབར་བར་གཟགེས་ནས་ ། དེའི་ཚབཅོམ་ལཱན་འདས་ཀོས་ཆེད་དུ་བདོད་པ་ 


£  ང་ 


 ཀུསྱེ་སིའཇུའི་༽ མྱེ་ཏོག་སུད་པ་ལ་པུར་གཔངས་ །སཱསསེ་ཏུག་ཧི འབེང་བས་དགཉས་དེད་ད། །གདི་སྦལ་རུ་དང་ཉེ་བ་ཞིགྱཏཤར་འོ་ མཉན་གནེག་ན་གནས་པའ་ལྷ་ཡས་ཤན་ཤྱིནས་ཏསྡནསཔསདེད། 
ཛཱ འ་བ ལོའ གི་ས་ལས་གསོགས་ ༤ པཔྟཏའྲིཉནཐམས་ཅདཀཝག་དགས་ པི ཇིས ཕར་ 


༡. སོ 


༽ 


*ྫག རར 


(་ཁལ་།རསྭ་ངུངཝ་ཁྲ་དཀས་སགླུ ཟའ་ལ་ ན་ ཨུང 


།ལུས་ས་། །ལཱ་མོ་དེས་ཉརང་གིགླགགས་བསྟནདནས་མ་འཇིགས་གགཅེས་འཐུགས་ཡུར་པོ་། །གང་དུདེ་གཉིས་ཉིས་ཀངདེ་བཞན་གཤེགས་པ་ག་ལ་གདེ་ལགས་སུ་ཤྟེར་དངས་པ་དང་ ། ད་དག་གསེ་ནེ་ 
བབ བས་ག ཁཁཁག་ཀ། སྐྱེས་བུ་ཆེན་ཕོབ་མེཚན་སུམ་བུཧཱ་མ་གཉསེ་ཀ་མཚན་ཉས་ལེགས་པར་བརྐན་པ་ ། ཉ་ཨ་ཤར་ནས་རང་མ་མ་ལན་པ་ལྟ་ཀུ་དཔལ་གསེ།འབར་བ་མཐེང་ངོ་། །མཐེང་ནས་ཀྱར་ནེ་དག་ 
རོམཚར་ཏྱཱ་གུརད་ཏེ་ ། འདིཅོ་ཞོག་ཚངས་པ་འདེའྲི་བནད་ཏམ་ ། འེན་ཏེ་ལའི་དབང་པ་བྱུ་ནམ་ ། འོན་ཏྲ་ནམ་ཡོས་ཀུ་ེ་འམ་ ། འོནཏེ་ཉམ་འམྭ་ཐུ་བ་འམ་ ། འན་ཏ་རའོཝཱ་འགའ་ཞེགེ་གམ་།ཀུང་ག་ལཱ་ཞག་ཧམ་མ་། ། 
དཱནས་ང་ཞན་ག་གེགས་ཁས་ན་བཟའ་ཅུར་ལུག་ གཾ ཡི །བནག་ཅག་འཇགས་པྱ་སེད་དོཞེས་སྩམ་ཏེ་ ། དདག་དད་པ་ཐབོ་ནས་ཡུང་ཕན་ 


དཅ་ཡོད་སླུས་པ་ ། །སཱཔམརང་ཧཱོམ་དང་། བུ་རསེ་ཤར་བཤུས་པ། །ཡདོདོ་། །དེདག་གས་སཔ་སདེང་ ། སྐེ་མོ་དང་། གུ་རམ་གངེ་བྲགས 


པ་ཁཱུརནས་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་གལ་བདེད་དོང་སྟེ་ཡོནེ་པ་དང་ དད གྲག ༠༽ ༥༨ ཀསུམ་ཁསེར་བཁུས་ནས་ཤོགས་གཅོྱེར་ཁོའདོ་ད། །མྱགོ 


ཙགྱྭ།་འཁདནས་ཀརཱདེ་དག་གས་དབཞནེ་གཤེགས་པ་ལ་འདྲི་གདཅེས་ 


མོལ་རཏཾ་། །བཅེམ'ལཱན་འདུས་བདག་ཅག་ལ་ཕྲུགས་བ 'ཁར་དགངས་ཏ་ ། རུཉན་གཟགས་འདེ་བཞེས་སུ་གསོལ་། །དགེ་སླེང་དག་དེ་ནས་ 


2 
༣ 


དབཞན་གཤེགས་པ་འད་གམ་དུ་གངསན་ ། བདག་ག་ཡག་པས་འདྲོ་ཞངས་ནནས་ལེགསན་ ། ལནཧོངདག་པརྡ་པགས་པའི་སངས་ཆས་ནམ་སཉོས་བདང་་བས་འཞེས་ཧས་ནས་ །ནད་པརྱསད་ཏ། 
གེ་སཔདྐ་ཝར་དེ་བཞེན་གཤགས་པའི་སཌས་ཀྱི་ནུས་ལ་བབ་པར་རགེ་ནས་ ། སྙད་ཅགེ་དེ་ཉད་ལ་ཕྱགས་བཞེནེས་རྒྱལ་པ་ཆན་པ་བཞེ་གསེང་ག་ལུང་བཟེད་བཞ་ཝགས་ཏེ་ལྷགས་ནས་ ། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ལ་བཅམ་ 


] $ ཱ ཆི = རར ཅེ ༽ ༤༨ ༤༽ ༽ =. ཆེ 
ྲྲྷཉ༄༄༢ ༧ ༣༨ ༣༧༦༣ ༢ ོ༢ སོ 
སླེབདག་དནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་ལས་ཡང་འདིསམཏུ་དགོངས་ཏུ་ །སཱྱཾ་ཧ་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ནམས་ཀས་ལུང་བཟེད་ནམ་པ ' ངོ་འྭར་བ་དག་གས་བཞེས་སྟམ་དགངས་ན་ ། །རའི་ལུང་བཟེད་ནམས་ཀེས་བཞེས་པར་མཁུནད་ 
༦ ནམ་ ། དེ་བཞིན་གཞེགས་པས་དེ་ལཱཁུའི་ཐུགས་བསེད་པ་དབ་། ད་ནས་ ཆུམ་ལོ་ཆེནསྔོན་ཛས་ཀོབས་རྒལ་ཕོ་ཆན་པོ་གཞན་གསུམ་ལ་སས་པ་ ། གགས་པོ་དགུསྔན་པའི་རེས་ཀི་ལའི་བུ་ནམས་ཀུས་བདག་ལ་རོལ་ལུང་ 
ཟོ ་༈ གསས་འདིཧས་མས་། དོོ་སྐ་ཀྐང ཐ་ོ་ལ་ད ། ནནས་སཱནོ་པ་རས་ཀ་།འིསས་པ། ར་སྦང་ཧདས་བབ་དེས་བདག་ལ་འདེ་སདཉེས་སྱས་སོ་། ། 
2 རྱིསྩད་འོད་དག་སུན་པརུ་མཏྱ་བང་། འདདག་ཆངས་གོག་མཆོདྷེ་དན་གགས་པར་འགུར་ ། །ཤག་ཀ་ཐུཁཿསྦ་བ་བའྱི་ར་ཁྱ་ཐུང་། །དལ་ལུང་བཟེད འདོ་དག་རབུལ་བར་ཚུམེ་ ། །གོགས་པོ་དག་གག་ཀུ་ཐུབ་པ་ཁཀ ། 
སཱད་དབུལ་བའདས་འཔཆོད་ལ་བབ་། །ཟུ་དབངས་དང་སལེ་སན་སྦ་ཁུང་སྟེ་། །མཆོད་པ་ཧས་ནས་ལུང་བཟེད་དུལ་བརྡ་བ། ༽ །སྭད་དེཆོས་ཀརང་བཞིན་མེ་གགས་པ་ ། །སྭད་འདྲེ་བའ་རང་བཞིནགིགྱ།དུང་། །གཞན་ཤོས་ 
_ ཟང་བར་བཟོདཔ་མ་ཡོན་ཤོས་ ། །དན་བདུག་ཆགན་དག་ཡེནདྲབ་འདོང་། །རེནསྭ་རལ་ལོ་རན་པ་བཞིས་རཔག་གཉེན་དཔའོརདུ་བཅས་ཏེ་ ༽ ཨེ་ཏོག་དང་ ། གནགཔ་དཔ་། སླསོ་དཔ་། འཕེངབ་དང་ ། ཅུག་པ་དཔ་། སེ་ལ་སུན་ 
 དང་། ཡེག་ནབ་པ་དང་། ཟུ་རཧནས་ལནདང་རབ་རབགི་ལ་གྱར་ལྱུར་བཟེདད་དག་ཝེགས་ནས་ ། ནེ་ཞོན་གཤེགས་བ་ག་ལ་ཁ་དེང་སབ་སྟེ་ཡོནནས་ ། རེ་བཞན་གཤགས་པ་ལ་མཆོད་པྲ་བས་ཏེ་ ། ལུང་བཟད་དག་ལཱའི་ཡེ་ 


།ལཱན་འདས་བདགཅག་ལ་ཐུགས་བཡེ་བར་དགོརས་ཏེ་ ། གསེར་ཀྱི་འུང་བཟེད་བཞུ་པོ་འདེདག་བཞས་སུ་གསལ་ཞས་ཤུལ་ལེ། ༽ ཀོ. ་་ཞིག་གགེགས་པསས་བཞིས་སྲོ། 


' 
་ 
༤༽ 


ཀྲི ཀྱ་པཱུན་བ་བསོད་ནམས་སྷོནྱ་སེར་འགུཿར་ ༽ །དགེ་ཱཀ༽འཞིན་གཤེགས་པས་ ས་བརེཿ་ར་དགེངས་ཏེ ། རལ་པོ་ཆན་པྱོ་མགྱ་མ་བཟང་ལས་ལུང་བཟེད་བཞེས་ས་། བཞེས་ནས་ཀངམས་པའ་ 
༥༠། །ཉྱ་སྩཾན་བ་བསོད་ནམས་སྩནྱ་སེད་འགུར་༽ །རདགེ་མཱགག་འཞེན་གཤེགས་པས་ཐུགས་བཟེཿ་བར་དགངས་ཏེ། ། རྒྱལ་པོ་ཆན་པོ་མགྱ་པ་ ཅན་ཞག་ས་། །འཞས་ནྟ་ཀངམས་པའ་ 
ཁྭ སས ། དེའི་ཚདདུ་བྲ་དོདཔ་འདེཿདདུ་བྲད་ད་། ས་བསདགོས་ཏེ་ ཆས་པ །བཟརྱ་ཧུས་འགས་བྲུས་རབྱཏུ་བཀང་སྟེ་འིན་། །དེས་ན་ལུར་བཟེད་ལུའེས་ལྲེག་ 
བུཞཔ་འདི་། །ུའལལ་ཆེན་པོའི་ལ་བཞི་ནམས་ཀེས་ཏན་། །ནལ་འདྲི་གདཿསྦ་བ་སེ་ ། །བཏན་པ་དམ་པའ་དོན། དེ་དགངས་པ་ད་། ། ཞག་འཏུན་བང་ཆུབ་ཤངེ་མཆོག་གཟིགས་ནས་ནེ་། །སེངགེའི་སོབས་འདྲ་པའི་སེང 
སེད །ས་ནྲ་ནམ་པ་རུག་བྱསཱུད་ནས་བཞངས་ \ །གང་པོ་འད ༦ ཟང རྭཀན།ཱ་དཔྱ་ཀྲེས་གགེགས་༽ །རམྲ་ཧས་སྤེལ་རྒྱུའེ་གཔགེ་ ཿེ རཱུཉིརྐནས་ ། །ལུན་པ་ཝ་བུརག་ཡའ་བྱ་ལ་མུངར་བཞུགས་།། 
༢ ཕུབ་པ་བསམ་གཏན་ཏདང་འཇིནད་ནམས་དགངས་ ། །དའེ་ཡཚན་ ག་གེན་བཟང་པོ་ཕྫུན་། །གཉིས་དཔཚཔཔའ་ཚོགས་དང་གབྐེདནཾ་ འ།ནོན་གེས་གང་བ་དང་ཝུནཅགྱཏུ་། །ས་ལའྱས་ཏོག་ནགས་ཚལ་ 
རད ། ། ༽ །བའའེསག་འུང་འབི་ལ་ས་ཞུབ་། །དེ་དག་དེ་འདའ་འོའ་གནས་མ ཐབངོནས་། །རོངཔའི་རོགསད་འཇེགས་པཅན་པོ་སྩེས་། །ད་ 
ཨོསད་་ཁུནད་ུང་དགོས་། །ནནས་ར་ དག་གིས །སླཾནྱ་པད་འུན་བེར་སྟེར་ལྡན་འདུ་བའྱི་ཆལ་ ། །ཞལ་རས་སྙེན་གླེ་བ་བ་འྲད་བ་མཐང་། ། ཁྲོ་བ་སཱངས་ཤིངྱ་ཧགས་པ་བསལ་ནས་སྲ་ 
མག་བསུ་ཅུག་ཡལ་འདྲིནྲིས་ཞེས་དུ་ོད། །མཁུའ་ལས་གལས་འདྲོགནཆིག ༣ ། ། །འདེན་གངས་ཆུས་འཇྲིགཏོད་པར་དག་མངད་། །ཉནྡ་ད་ན་མཚན་བཏུན་བཟའ་དངབྱཅང་བ་དཔ་། །ཐུགས་ལེའི་འདག་ཉོད་ 
འཊ།་ཤིཊ་ཀཡདོ། །གཡནཏེ་འདག་ནིཏཀསར་་དོན་། །སུ་ད་ །་གྲ་ཡེག།  གས་འགེ། །དེདགུགས་ཏག་ཉནདེ་ཐོས་ནས་། །རུལ་ལྲ་ཕག་འཛལ་བསོན་བྱ་གས་ནས་ནེ་། ། 


3 „ ± ལཡལ་ 


།རགུའ་ནས་དེ་དག་གླགྱེས་འབྲ་ལནཆིགྱ་ཏ་། །རྒལ་བ་འདོས་གསོལ་བ པོ སོ་གཅག་གོ །དྱེསངདག་གེའི །མོངཔ་གུ་གོན་དང་བཟད་སྒུངགཉོས་ཀྱ་བའྲབུ་མཐའ་འཁོརྷོ་ཀ་འོན་ཅགན་གུནས་སོ་ ། །དེནས་དེའི་ཚེ་ 


བ་དེ་དག་ ས་ན་མར་ཀུ་སྭང་ཞུ་ཁུར་བར་གུརདཏོ་། །དནས་བ་ལད་ཝི་ དག་གས་མརྦ་ཧཱ་ཧཱད་ལཱ་དེ་ཁཱུམ་ནས་ ། ཚོད་པ་ག་གེན་དང་བཟར་ལོ་ག་ལ་བ་དང་སྤོརས་ེས་ ། ང་དག་གིཚུལ་སློས་ཏེ་བཙུན་བ་དགམཁེནད་པར་ 
མཇདདཱ་གསལ་། །༼ཌེད་ དྲ ་ ས་མརྦ་སཾ་ཧཱང་ཁུ།འུཔན་ ། འདིཉ་དགེབ་ཅག་ལགས་སམ་། འནཏ་མ་ལགས་ ། །་ནཊ་བམ་བེ་ཟས་ལ་བརྐམ་བའི་དང་བཞིནཿནདག་འདྲི་གདངས་འདོ་དི་ 
ད །བ་མཱ་ཡནེཏ་ ཟམ་ཟྲེ་ནམས་ལ་མཆོད་སུུནཆན་པོ་བ་དགོས་ཞས་མཛེརདཏོ་། ཤཾདགེ་སེབདག་དའཚེཆོང་པ་ག་གོན་དང་བཟང་པོ་ནག་གིཆ་རབས་སཱ་པའི་སཱག་གཉིནམཚམས་བམ་ཟི་རྦ་བ་ཞེས་བ་བ་ཚངས་པའ་ | 
འདྲགཏན་ཧྭ་སཱས་བརྡ་གུརད་པ་ནས་ ། བམ་ཐེའི་གཟུགས་སུ། སྭཡདནས་ ། ཆོད་པ་དདགུ་ལ་ཚིགས་སུ་བཅད་དེ་སས་པ་། །ཤེ ད་ཀྲིས་སྱཀི་སོན་བཏབ་པ་ ། །རངྱ་རུབ་ཆེད་ནས་དེ་བཞན་གཤིགས 
༦ བདག་ཅག་ནམས་ཀ་བཤོས་གསལ་ཏེ་། །ཚསཀུ་འཁར་ལོ་བྷས་  ར་བརཤོག་། །སྙཾན་ལམ་དེནྡ་ཛགས་ཟྲཿ ཤིས །པནཱའ་བརེཾེ༽ཿ ས་པ་ནབཞེནག་ཤིགས་ ། །རལ་ཞལ་ཟས་ཤུལ་ཅགེ་དང་ ། ། 
གསའ་ནས་འཁོར་ཡེ་བསར་འུའུ་འཇུར་། །ཉེདཀི་བམར་སིངབྭ་ཐུང་། །ཤིནདྱ།འྲག་ཤིས་ཏང་མ་འཐང། །དན་སེང་ཅེན་པོ་དའི་དོ།། །འསོད་ནམས་ལས་ཀུམུ་འདི།། །གལུར་ཚོང་བ་བསལ་ཞསན། །མ་ས་ 
༦ གགནས་སུ་སང་། །གགན་ཞེས་ནྲ་བ་ལ་རཛོགས་ ། །ཐམསཅད་ཡདེན་མགུ་ཁར་གུརད་། །བ་ལྟ་ོམ་ཇི་ཧད་འདཔ་དག་ ། །དྱུ་མམ་ཡུམ་མརན་འཕུས་ནས་སུ་ ། །དེའི་སྲནས་པིས་མ་བཞམ་ཆས་ཏེ་། །དེ་ ཚུམ 
ནག་རབྱཏྭ་གུས་པར་ཞལ་བས་སྩར་ ། །རིན་ཆེན་གཞོཔཔ་ཚོམ་འེདཅས་ཁ་བ་། །སར་ཅོག་ཁ་ཡང་འགྱུམ་ཕག་གཅགརོ་བ་། །གཙར་མན་རབ་ བྲཀས་དྲམྱ་སདྱ་བས་ནས་། །ཞལ་ཁས་ཀྱོས་ནེ་ཁ་དཆད་བཀང་། །སྷ་པ༩་ 
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རནཕྷོ་ཉེད་གུརད་ཅིག་། །ནདག་བདའ་སད་པར་དག་། །དགོས་ ཕཔ་ལ་ལ་གུང་གྲེ་ཧུར་། །ཤར་ཧོགས་སུ་དེ་འགོ་བན་ ། །གཔདག ཚོགས་ནུརུགནས་པའི་། །ཆུ་སྐར་ཁེད་ལ་སཱོངྱཱརད་ཅེག་༽ ། 


མིར་ཡང་འཐུན་ག། ། །རག་བྱར་ཆ་གཅིག་ཟད་པར་ཡང་། །དཔ་ 
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ཤ 
འོ 


 དེནྲ་གལ་བུམ་གུན་ཀ་འདག་། །གཤནྡེ་རཾ་ཝན་ཤག་སུང་བར་གག་༽ 
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° རྒྱ་སྒར་བརྟན་པོདག་ན་། །འཇིག་ཏེན་སྒང་བར་གགས་ལཱན་བ་། །ལྭེ 
རྒྱ་ྐར་བཏུན་བིྡག་ན་། ། འཇིག་རྟན་སྙོབ་བར་གགས་ལཱན་ རི་ལ ¥ །མཁས་ཤཡིང་ཡང་མཐུནཁ་སེ། །རག་ 
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* * ་ ་ 
ལྕམོ་གཞོནུ་བྱ་རད་ཡདར་༽ །རྒལ་དཔནམ་པརྨ་ཧལ་ཨ་དང་། །དོན་གུབ་མ་དང་ཧ་འཕམ་དཔ་། །དགའ་མཚག་མ་དང་དགའ་ལ་དཔ་། །དགའ་ཅན་མ་དཔདགའ་འཕེལ་མ་། །དེ་དག།ཧེད་ལ་ནདྱ་པད་ཅང་། །གེས་པར་ལུག་ 
པར་སྩ་བར་གེག་། །ཤར་ཡཾག །ཁགས་ཀུ་ཉོགས་ཆན་། །གཞི་འཇེནད་ཞེས་བའི་མཆོདྟཏན་ཡོད་། །རྒྱལ་བ་སྐྱེབ་དང་ངགྲ་བཙོམ་མ་། །དནམས་ཀས་ནེའཞུགས་ཤིངམའུནད་། །དེ་ཡང་ཁེན་ལ ད་པ དཅིང་། །ཤིས་པ་ 
ལྷག་པར་སྱང་གྱརད་ཅགེ་། །ཕྱོགས་ན་ཁེད་ཅག་བད་བར་ཤོག་༽ །ཞེདཅག་སྡུག་པར་མྲ་བུནདཅོག་ ། །ལ་རྣམས་ཀུནཀྱོས་རབ་སྲུདས་ནས་༽ །ནར་ནམས་ཏད་དྲ་ལུག་པར་གག་། ། དགས་པ་ལ་ལ་གང་གྲ་ུར་ ། ་ྟ །ལྕ་ཡོག་ 
སུ་ནི་འགོ་བན་ ། །གཔདག་ཕྱགས་དར་གནས་པའ༽ །རྒུ་སྐར།ཁྲད་པ་ སཱད་གུརདཉོག་ ། །མཆཱ་དངྲག་དང་དཔའ་དང་ན་། །ཨུ་བཞེ་ནག་པ་ལྟ། བུ་ལ་༽ །ས་ལི་པནེས་ག་སེ་ ། །དེད མས་དི་ལཱ་ཉོགས་པ་།། 
ཧགས་ལགསུན་ཡདོེས་བསནད་། །དེདགེད་ལ་གྲུནཏ་སུངས དདདག་བདག་བྱོ་ཆལ་ཕོན་༽ །འཕགས་སུས་བ་ཞས་ཁ་བར་བྲདད 
སི བླས་ཝགཅིག་ཟད་པར་ཡང་། །དབང་པོ་ཞེསྤ་བ་སབས་པ་ཆོ་། ། 
ཀཀ ་འགས་འདུལ་། །ལགས་པ་བབ་དཔགས་འདིདས་། །ལག 
ཤོསུ་པན་ལཱག་པར་སོང་ཁར་ཤོག་། ། ལཱ་ཧོགས་ལགས་ཀྱཁྲ་ལོགས་ཆ་ནའ་། །པད་མའ་ཞེས་བའི་མཆོད་ཏེན་ 

དཅརེ་ ། །རྒས་པར་ལུག་པར་སུང་ཨུརདཿག། ། ། ཤགས་རྐ་ཁུད་ཅག་བད་བར་ཤག་ ། ། ཁུད་ཅག་ལཱག་ 


རེ་ནམས ཁིད་ལ་ནད་ང་། ། ཤིས་པས་ལག་ལར་སྙེང་སུནདཆིག་། ། ལཱ་ཤོགས་ལེནས་ཀ་ཡོགས་ཆུན་། 
བང་ཨངས་དང་རབ་ར་དང ། །ཝེགས་པར་སད་དང་བདེའ་ལྦབ་མའ་ ། །ནྣནམས།ཌེད་ལ་ནད་སེདཅང་། | 
ཡདོ་། །རྟཀྱངུ་གཟའེ་བྔ་དྲྱ་ཀཱསྱ་ཀུང་འབར་། །རྟགྱཏཱ་ཐམས་ཅད་གསལ་ཤད་པ་ ། །རེ་ཨ་བཁུད་ལ་ནད་མྱ, 


 ་ 


,༠། ` །ཤཾས། པརལྷགཔར་སྐོདྱུརདཅ ཧོས་ནེདཆགབདེབརགོག། གལ་པརས་ུརདཆ། ཟལྷ་ནྭཔས་ཀུན་ཀིས་རྲབ་སུངས་ནས་། ནོནམསཏེདནུས་ལག ལྗག" ལུར་ཤེག། ས་ལ་ལ ལོ། ། 
འཾ ནུར་ལོགས་སུའའྲོ་བན་། །གར་དུག་ལེགས་དུར་གནས་པའི། ། སྒུ་ག་ར་འེན་ལ་སྤརྱ་སུནད་ཚོག། །ལྷ་མཚམས་དངུན་སྤོ་དཔ་ཡང་། །བཙོན་འྲགས་བརན་ལྡན་སུམས་དངན། ཆུ་ས་ས་བི་བཞགེ་དང། །གོ་བཞནེ་དེནི་ 
བདུན་པ་ཡན་། །ྒྱུ་སྐན་བརུན་པ་དོ་དག་ནེ། །འཇེག་ཉེན་སྙེང་བར་གགས་ལྡན་བ། །ནུབ་ཧོགས་ལགས་ན་ཡོད་ཅེས་བསནད། ེ་དགྲ་འེད་ལ་ཀུནཏཱ་བསུངས། །དེ་དག་བདག་པྱརུལ་པད། །ཆུགྲུ་ཆུ་བཟང་ཞེས་བུ་བརགེས།། 
༦ དནྭ་ལུནམུ་སུ་ཀུན་ཀྱི་བདག། །ཉུ་ལཱ་ལནཅོག་སུ་བབར་ཤོག་༽ །དལུ་ བུ་ནཡང་ཡོད་ལ།། །མླུཐས་གིྱེ་སངི་ཡ་ང་འཐུན་བུ་སྭ། །དྭག་བྱབ་གཅིག་ཟད་པར་ཡང་། །དབང་པོ་ཞས་བ་སེབས་པ་ར་། །དེ་དག་བིན་ལ་ནད་ | 
གྱེན །ིས་པར་ལཱག་པར་སྐྱོར་གྱར་དཅགེ། །ནུབ་ཕོགས་ལ་  གས་ཀྱུ་ལེགས་མན། ཛ། ལཱ་མོ་གཞེན་ནུ་བརྒྱད་ཡོད་ད༈ །ནཆསྨྲ་ འདེན་མ་དུང་ནི། །པད་མ་དཀར་དང་སྩུ་རང་དུང་། །ནམྱེད་གཟོགེ་ 
ཨཱཾ། དཔདག་པ་དང་། ༈ རཡད་དབགནག་དཔསུབས་མུར་སེང་། །དདགཏ ད་ལ་ནདྲ་པདཅེ་ །ཤེས་པུའ་ལྷག་པར་སྙེདོབརགོག། །ནུབ་ཕུགས་ ཡགས་ཀྱ་ཡོགས་མན་། །ནུབཅས་བུབའོའ་བོ་ཡེད་། །ཉིམྭ་ཟ་བ་ 
་༡ག་ནྷུས བ་པ་འ ད་ལུནོ་སྭཱནེ་གུཌད་། །དེ་ཡང་ཁྲེད་ལ་ནད་མྱེད་ཅངེ་། །ཤསུ། [ས་ད བར་སློད་སུརདཅོག། །མྱགས་ནཁུད་ཅག་བའ 'བད་བར་ཤག་། ས་ལོ ¡ །ལྣ་ནམས་ཀུ་ན་ཀས 
རབ་སངས་ནས་། །ནཿནམས་ཏེད་དེ་ལུག་པརཤེག། ༨༥༦ །བྱརྱགས་སུན་འགྲོ་བ་གང་། །གཔདག་ཆུགས་དར་གནས་པའ། ཅས སྙགགདདགི།། །མདྲུག་དངན་ལེནག་དང་། 
ཁཱམ་སཱད་དང་ཡ་བཁྲམ་སཱར་དཔ། །ནམ་གྲྭ་དཔན་བེ་སྐར་དཔ། ཉ་ལ །ྒྱུསྐར་བརྟུན་པོ་དདག་ནེ། ༥ ལྱར་ ལྡན་བ། །བྱང་ཕྱེགས་ ིསེན་བཅེས་བཅནད། ། དེ་དག་ཁྱེད་ཡ་ཀུནཏྐ་བསྲངས་།། 


ོུ 5 ་ × 3 


® 


ེ རཾ ུ ལེ ོ # “ རའ ཡཿ རྱ 
།དབདག་བོས་ས་བནི། །མྱ་ཡ་ཞུན་བ་ཡུས་ངན་པ། །གནད་སྙུན་ཀུན་ཀྱ་བདག་པོ་སྟ་། །ནོར་བཟརས་ལྷན་ཅགེ་སུང་བའགུག།། །དེ་ལ་བུནམང་ཡོད་ལ་། །མཁས་གངེམང་ཡ་པམཐན་བ་ས་། །དགུ་བཅུ་ཆ་གཅགེ་ཟད་པར་ 
ཡང་། །དབང་པ་ཞསྱ་བསྟབས་པོར་། །དེ་དགྲ་ཁེད་ལ་ནདྱ་པདཅཔ། ། གསེ་པར་ལྷག་པར་སྣེངགུརདཅག། །ཟུང་ཧེགས་ལེགས་ཀྱ་ཧོགས་མན། ། ལཱ་མོ་གཞེནནུ་བརྒྱད་སེད་དེ། །རབ་ཆགས་ལྟ་མ་གཏོང་ལྷ་མོ། ། ས་དངད་ 
ནན ༨༨ སོ 
_བའའར་བ་ཡེད། །གནད་སྨནེ་འབུང་པ་ཀུན་ཀྱ་གནས་། །ཆུ་མཾ་ སཱ་ལོགས་བཀྟ་ནསྡུག། །དེ་ཡང་ཁད་ལ་ནདྱ་སེད་ཿཔ། །ཤུས་པད་ ལཀུག་ལར་སྤང་གུནད་ཅགེ། །རྱོགས་ན་ཁེད་ཉུག་བདེ་བརགེག་། །ཁེད་ཆ། 
སྣུཀ་བརས་ཕྱུརད་ག།། །ལཱ་ན་མས་ཀྱུན་ཀམེ་རུབ་སུ་ངས་ནས་། ཚནན་ ་ྦ རྣམས་ཧཱད་ ག་ཐ །རྒྱ་སྐར་༡་ ་བྱ་རྱད་པ། །ཕྱཾགས་ ངོ བཞེ་དགན་བཤུན་བཏུན་གུནས་། །ལཱའི་བུ་མ་ཨུམ་བུུྭ་གཉཾས། ། 
གསུ་བྲཞ་དཀན་བྱཧད་བྱ་ཧད་གནས་།། །དེ་སཱང་བརྒྱད་དང་བམ་ཟ་ ་ ྲཟེ།ཀིཾེ ། ང་འགས་བའྲའ བག་དནམ་ས། །ད་དགཀད་ལ་ཀུ་ྟཏུ་བསུངས་། །ཤད་ཿགཱ་ཁྲ་ན་འུད་ 
དྭག་ཤིསེ་གུརད་། །ལྕག་པ་ན་འར་དྲག་ཤིས་ཤེག། །གཉེན་ལ་ལ་བ་དྲཀ་ཤས་གུནད། །གཏནགས་བཏུ་བ་འང་དྲག་ཤིས་ཤོག། །དུབང་བཅས་གནད་སྣཱནེ་ཧལཉེན་དཔ། །རྲག་བཅོམ་བ་དག་སུདྱེ་ར་བུས།། །ཐམས་ཅད་དུན་བཀགས་དང་ 
བུདུརགེསེ་པ་ལེབ་པརགེག། །ཚངས་པ་དངནད་བཞནེནནྲ་ཧས་དང་། །ཟད་བྱ་ཡདཔ་ནམ་པར་མལ་ནམས་དང། །བུ་དང་གནད་སྣུནེ་རུགདུ་ཧང་བཙོའ་བྲསུངས་། །སྟནད་བརྒ་མཆུངས་པར་ཚེན་སུངབར་ཤེག་། །ནཱ་མ་འདྲེནད་ 
_ ; བླམད་འཇགེ་ཏན་མགན་པ་ཡས༽ །ད་དག་མཐུན་བརྭསན་བའི་བསུགས་པ་བསྲངས། ེ །ཁེད་རྣམས་ཀྱན་དེག་བའ་ལས་འད་ཡས། ། སྣུང་འབྱུར་ཞས་བྱ་བའི་རྒྱལ་བར་འགྱུའ་། ། 


¥ # 


པོ 


»8--; ཅཅཆང་ 


བསྟུནདྱཏྱ་སེདཔ་ ། ཐགས་བྱ་ཡུད་པ་ ། དཆགེས་པ་ཐམས་ཅད་ལས་ཡང་དག་པར་འདས་པ་༽ ‡ \ སྣཔཾཔ་ཏེདདྱེགས་སུ་མྱད་པ་ \ སེད་པ་ཁྲད་པ་ ། འདོད་ཆུགས་དང་དལ་བ་ ། 
སེ་མ་གེས་ན་ ། དེན་བད་ ུ 


ུལ་ཡས་རུ་ཏངཁ་ོག་ར་གུནས་པར་ཁའ་ཞོས་ཡོ།དཔེ་འཅགས་ཐ་བཅད་པ་འདི་གགིསུཔས་སོ།།།ཟབཅིན་དུལབལ་འདོགས་འདུས་སྲ་ལས། །བད་ཌ་ཐོསནི་དདགགས་ཐལ་པརྱ་གརད་། །བདག་གོས་ 
ཧཱ བརུ་གཞན་གསྱ་ཡཤས་ཏ་། །རཱ་སཱ་ནགས་མདབ་གནས་པར་བབ་སྐམ་། །ཚུགེ་བས་ངག་གེ་ཡམ་ཀྱསྦྱ་མི་གེས་པར་། །དེ་བཞེན་ཏོདེཆོས་རུང་བཞིན་ནམ་མཁའ་འདུ་ ། །སེམས་ད་ཡད་ཀྱི་ཆུ་བ་རབ་སྤལོ་ཁ་། ། 
རབ ཆེང པ་ཞུས ། །རདམལ་འདིན་ཡ་ནམས་ཀིས་ས། །ནས་ཡརྱསཏས་བཛས་འས་རོག་མ སན །སྔན་ྱི་རྒྱལ་ལ་ལྟག་ཀྱས་སེམས་ཉན་རྣམས་ ། །ཧེ་དག་ཆོས་འདེ་ཐས་ནས་ཡདེ་ཆེས་འགུར་།༽ 
པུ ཡོས ། །ཨད་ལད་གང་ཡེ་དན་ཡོད་ མ་ཡན་ ། །གངགེས་རྒུདད་ཧབ་བདགས་པ་། །དེལ་ཡད་པ་འམ་ མྱད་པ་ཡདུ་མ་ཡན་། །ཟྷསལད་པ་བྱར་སྟང་དཔཀཏ་སེད་པར་ནེ 
པེ ་ནས་བད།གས་ཉད་། །འནྭ་ཀར་གངན་ ~ _ ས་འདག་དང་སེམས་ཉན་དང་ ། ༽གྲགྱ་ཉད་བཟད་པ་དན་བདག་མ་ཐོབ གཔཿ་འདེན་སྩ་འཆེགཔ་ ད་པ ། །ཆོས་འཾདེ་ཐམས་ཅད་རངབཞེད 


× ་ ད་འདེ་བདག་གསེ་ཐའ་བ་དུའི་ཚེ ། །སང སྐ་ཆས་ཡར་མེ་མཛད་ཉས་བདག་སུང་བསྟནད་། །འཇིག་ཏན་ཉུན་ ལ་ཧྟིང་བ་མཐའ་ཡས་པ་། །གཞན་ཧྱིས་གསུལ་བ་བཏབལ་ 
ཟོ ཧན ¬ རཱ །ན་ཡས་གསོལ་བ་བཏབ་ན་འཁོར་ལེ་བསྣོར་ ༽ །གལད་)ཚངས་པས་ངའི་རྐང་པར་གཏུགས་ ། །རྣམ་པ་བཟར་པོ་འཚལ་གུརད་སམས་ཉན་མ ཆས །ཅུལ་ཟུཡ་ 
༥༠ 


ལ་བཏུབ་ན་། །རྐཾ་ལཱས་པའ་ཆེས་འདེགེུར་འོས་འགུར་། །དགེེ་མོང་དག་དྭལུར་དབུཞན་གཤེགས་ཡས་དེའི་ཚ་ ། ཧུནེ་མཚམས་ཀྱ་མཛོད་སྲུ་ནས་ ། འདོ་གཔགས་སྟོང་གསུམ་ཀྱ་སྣཔཆན་པོའ་ 


ུ ༡ཁམས་ཞདྲ་གང་བྷཱ་ཅན་བོས་ཁུབ་པརྱ་གརད་བའོ་ཁེདོ ང་ངོ །དནས་སྟེང་གསུམ་བ་སྟེངཆན་པོའ་འཇག་ཉེན་ཀྱ་བདག་པོ་ཚངས་པ་ཆན་པོ་གཙུག་ཕུད་ཅན་སངས་རྱས ཧེ་མཐུས་ ། ད་བཞན་གཤེགས་ 


=÷ 


ོ སོས རང ་ཁ་ས་བ་གཙུག་གུད་ཧནྲ་གྲིས་འེའིམ་ ། དེམ་ཡེན་བཅུངས་རས་ི་དའི་གུ་གཞན་དག་ལ་ལུས་པུ་  གོགས་པོ་དག་ད་བཞན་གཤགས་བས་བནུ་ 
_མུད་པ་ཨང་དག་པརྡ་རོགས་ལའི་ཧྲདུབ་མཛོད་བརྡ་རོགས་པརསངསྐ་རས་ནས་ཀུཔ་། འདེ་རཆོས་ཨེ་སནད་པར་ཞུགས་ལས་རུ་དུལ་ཞུགས་བཏུད་པས་ ། ཉེམ་འཛགེཏན་འདིན་མ་ནུངང་། །གུགོས་མོ་དག་ཧེ་མ་འདེག 
༦ རྟེན་འད་རམ་པར་མ་འུང་ངོ་།་ །བདག་ཅག་དོང་སྡེ་ད་བཞན་གཤེགས་ པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཨར་དག་པར་ཛགས་ཡའི་སངསྤ་ཧུས་ལ་ ། ཆོས་ཀེའ ཁེར་ལོ་བསྐོར་བར་བྱསལ་གར་མ་ཆག་གོ། །དག་སེཔདགན་རངས 
 བུ་ཆེན་པོ་གཙུག་ཕུད་ནཚདས་པ་འཐུམ་ཕགྲ་དུག་བྱར་ལུབ་ཧད་ཏི། ས་བགྐརད་ཏེ་། མདུན་དུ་བདར་ནས་དེ་བཞུན་གཤེགས་པ་ག་ལ་བད་ ར་རོང་སྟེ་ཕནད་པ་དང་ །དབཞན་གཤེགས་པའི་ཞབས་ལ་མགོའ 


ཤྩ བཾས་ཕྱག་འཚལ་ཉེ་ ། ཐལ་མོ རདནས་ད་འཞན་གཤེགས་པ་ལ འདྲེསདཅེས་གསོལདཏོ་། །འ ལྟེར་དེ་བ ཞནེ་གཤེགས་ཡས་བླ་ ནྱ་སེད་པ་ཨང་དག་པར་རྡགས་མའྭ་བྲད་ཆུབ་མངོན་བརྡ་འོགས་པར 
སངས་རྒྱས་ནས་ཀྱང་། ཀག 1 ཁ་ལ ྐ ༦ ཟོ བཀ་་དདསྱས་ཨུའ། །སེམས་ཉནནམ་ 

( པ་འཐངཔ་གྭས་བ་ བཅམ་ལྔན། ེས་གསུངས་པའ་དན་འཚལ་པརྡ་པཐོག་པ། ། སྒལ་ཁ་དང་ལཱནབཞུས་པ་དཔ་ལཱནབ་ད་ །མཆས་ཏེ་ ། དེ་ལཱ་ཡགས་པས་བཅམ་ལྡནའདས་ཆོས། གས་པར་འསྙནདྱ།་གསལ།། ། 
| ༡།འ༨གཤེགས་ཁས་ཆོས་བྷརནྭ།་ཀཔོལ་། །དའམཆིགས་སུ་བཅད་པ་འདིདག་ཀབསཱཀ་ས།། །ཨེ་གས་ཆེན་མོ་མཆོག་གྲི་ཁ་འཁོར་བླམབས་ནས་ནི། །ཡུགས་ཁྱཅུ་དགྱ་འདད་གཟེར་ནམ་པར་གཉེམཛདད་། ། 


; 
$ 


@། །བའེ་བགུས་ཉནས་པརྙཏག་པ་སེམས་ཉེས་ཤེས་ཀ་ ། །བཅོམ་ལྣན་འདས་ཞུགས་ལས ་རཔང་ཐགས་བུནཅེཇས་ི་སནདཔརགས་ནས་ །རའདི་ཧམ་དསམས་ཏེ་ ། བདག་གདོ་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་ 


༦ ངི 8 $ 
ཱ རཾ ཱ ཿ ༦ ༣3 7 + 
ས་ར ཚོ ླླྲ ་་ི :‡ +¬ ་ „ྲ ྔ ˆ 


° 


(ཐཿ ཤྭ 


ས 


_ ཡེཤེས་གཟེར་ཀསྦཉའི་བདམ།ཁ་འཉེད་པ་༽ །ཟུ།འིཉི་མ་དའིརའི་སད་བཏང་སོམས་བཞུགས་། །འཕགས་པའི་ཞོང་ལ་སེམས་ཅན་དག་ནེ་འགོནགཏམཏ །སེཀོ་ཆགས་ཤེ་་མང་ལོ་དགགས་ཕུམང་དནས་ན་། 
རཾ གཇསཱདྱུ་གསུང་འགོ་ཁ་བཏུང་སེམོས་མཛད་པ་འདེ༽ །འཇགེ་ཏེ་ན་ཧ་ལག། ནོ་ལ་རེགས་པ་མ་ལགས་སོ་། །ཆེས་ཀྱ་དམ་པཱ་མངོཆ་ནིབཏཱ་པཧཱགསལོ་ །དམ་པའཆས་ཀན་པནེ་འམུར་དཱ་འབུདཏུ་གསལ་ ། །ཆེས་ཀྱེཨཆོད་” ༈ 
སྣེཾཔཆེན་པོ་བླམཔ་བར་མཛད་དུ་གསོ་། །ཆསཀ་མར་མ་ཆེན་པོ་འབར་བར་མཛདཏུ་གསོལ་། །ཆོས་ཆུ་མཆོག་གི་ཆར་པ་རབཏ་དབབྱཏུ་གསོལ་། །སདེ་པའྱ་བུམཚར་གནས་པ་འདུ་དག་བླསལ་ཏུ་ག སལ ། །ནད་ཆེན་སྙན 
སཱངས་འད་དག་ཐརད་པར་མཛད་དུ་གསོལ་། །ཏེན་མེངས་མྱས་ གནུངས་ཞེ་བར་མཛདཏ་གསལོ་ ། རམ དནྱ་པིདྱ་གུརད་པ་ ། །ཞོ་བའེ་ཡམ་ན་འོདྱ་ཀཱསེ་ལེགས་པར་བསྟན་ 


རུགསཁ། །ར་རན་འདས་པའི་ལམ་ཤུཔི་འགོ་མགོན་མེད་པ།། ཡག་ལའི་ལམ་ནུ་གནས་ཁ་མགོན་པ་ཤུགས་ཝེམ་དོད། རམ པར་མདདཔའི་སྣ་ནམས་འགྱད་བཅེ་བགསལ།། །ཆོས་ཡུས་ 
འཁུགས་པ་མ་མཆེས་དེ་ིགསུར་ཞུགསལ། །སྒེཔོ་རེམས་ལང་ ནུན་ཅུརད་པ་དེ་དག་ལ་ ། །མགན་པ་ཁོད་སེ་ཆོས་མོག་དས་པ ཕུད་དགསལ་། །ཆའློའབགོན་པྲོ་འདནམེ་གཏིགས་པར་ 


༤ འབྲི དགི་ད་ན་མ་་ལ། །ཚངས་པའི་འཇིགརྟན་དཔན་ལུའི་འཇིག་ཏེན་དང་། །གནད་ཕུན་དེ་ཟ་ཆེའ་འཇིག་རེན་ན་མ་མཆས་། །ལྷུ་རྣམས་ཐམས་ཅད་ལྷག་བར་བཉན་པཱར་བརྱོས་ནས་ན་། །བདག 
 ནཆསྭོ་ཆུལ་ཤུད་ལ་གསལ་བ་འདབས་པ་ཡགས་། །ཟསདནམས་འདེ་ཡེས་བདག་ཀང་རགྱཏ་མུར་བརུན་། །ཆསྭ་ཀུ་འཁརོ་ཝེ་དོམ་པ་རབ་ཏུ་བསྐོར་གུརདཆོག་། །དག་སངདག་དནས་དེ་བཞན་གཤགས་པས་ 


ལཱ་དངྱོ་དཔ་། ལཱ་མ་ཡནེཧུབཅས་པའ་འདིག་ཏེནྔངས་སུ་བྲཟབའའི་ཁིན་། ཐུགས་ཁབར་དགོངས་ཏེ་ཚས་པ་ཆེན་པོ་གཙུག་ཕུདཆན་ལ་ཿདྱཾཾ་གེསུང་བས་གནད་ ། །དེནས་ཚངས་པ་ཆེན་པ་གཙུག་ 


4, 


༣ 


༠ །ཕྲུད ས་པ 

༥ ཏེ་ ། དེཏུདདྷུ་མོ་སང་བར་གཱརད་ཏོ། ། ` རར || ^ ཏེ ཏ་ ཧཧ ༤ ཀ་ཧཧགས་བ་ལ་ཡདདང་ཡུད་ཞུག་ཞད་ 
སི ༤ + ར་ཡཏགཤགེེ་བུ་དབེན་བརག་ཤེགས། ། དང་ད་ཡང་དག་བཞག་ནས་བགས་ལ་འདྲིལ་དར་ནུས་པར་ཏོག་བརྱ་མུརད་ཏེ༽། བདག་གིས་ཆོས། 
ཟབ་པ་ལཱ་བ་། གསལ་ཁ་ཁརྦདྲཱརདཔ་པདཀའབ་། བརགྱ་མིནུས་པ་ ། ཏག་ག་འྭ་སད་པ་ཨ་ཡིན་བ་། མཁས་པ་དཔ་འདེངས་བས་རགེ་པ་ ། འངཀི་ཏན་པ་ཚསཆན་དངྱལ་འཐུན་པ་ ། མངནཔར་དཀའ་བ་ཡུར་པོ་ལོས 


༣" 
+÷ རས ༢ 


` ཉེན་བོ་གཙུག་སུདཅན་རྱེསྨ་་གོས་ཕག་པ་གཅོགྱེར་གཟེར་ཏེ་པུས་མོ་གསས 
། །གཡུལ་ལ་ས་ནམ་པརྨ་ཧལ་བ་བཞངས་ 


ས་སའ 
ངི པ་ ༈ །རགྲི་མེདདག་དེ་གདཅེས་གསོལད་པ་དང་། 


གེ 
༦ མངན་བར་རྔགས་པར་སངས་རྒྱས་ཞས་3ྱ་བནས་ ། 
ཀླ ༈ རབ ཟློག་པར་འགྲོ་བ་ ། ཟབ་པ་མཐོད་བར་ འ་བ 
ཏཱཾ་མྙནད་ཏེའུབྱཏ་འདས་པ་ཡནེ་། །ངས་འནི་ ་ 
 པ་དྱ་སོ་གསུང་བས་འགུར་བུརརུགེ་ནས་ 
> གཏུད་དོ་། །དག་ 


༦ # 
ོང ¢ 


། ་ཱ་འདེ་དག་དང་ལྷན་གིག། 
ཅགེན་འདྲིསདཏྲུ་རར་འབབ་པརྩ་སུ་འགྱུར་རོ་ཞེས་འཛེརདཏོ་ ། །༼ 


༤ 


དི་ལཱ་བུ་དག་ཟུར་བར་གྱུརད་ཏེ་ ། འདེ་ལྟ་སྟེའ། 


་པའི་ལཱ་ང་ས་ལ་བཙུགས་ནས 
སུལ་། །འཇགེཏར་མུན་པར་གས་འབ་འདོ་བུར་ཊ 
གིག 
།ཱ་མཐེའ་མཚམས་པར་འགུར་འོ། ད་ལ 
ནིའདོདཆགས་ཀེས་ལུངས་པ དགགས་ཆོ་མཐོངས། །ད་ལ་བས 

སུ །དསཔད།ནས་རངས་པཟན་ ་; 
ཡརྩ་མི་བཏནས་དཏདེདཏྱས་སུང་བརྦ་གུརད་ཏོ་ \ ། 


= 


'།རེབ 


རུཾ 


ཤིག་ཞྲིས་འབབ་པར་ཧོ་འྱགརར་ཞོས་འཛནདཏོ། རེ 


རར ི་ 
ཿགསལ་། །ཀུནྭཏཱ།འཚལ་པརའགགུརབ་མཆས་ལགས་ཀྱས་། །ཐུཊ་པ་ 
ཿ ན་པོ་ཟབ་པ་ ། ཕ་བ་གསལ་བ་འད་ 
།ཚངས་པ་ཆིགས་སུ་བཅད་པ་འདེ་དག་ངལ་རུནདཏཏ་སཱང་མོད་སཱཿ ། ། 

།སེ་རག་འདེད་པ་ནམས་ལ་འཅངས་།། 
འི་དབང་པ་བྱ་ཧནྡ་ཧས་དེ་བཞན་གཞྲེག 
ལུན་གསུམ་བོ་བརདུ་དབཞེན་གཤགས་པ་ཤུགས་ལས་ཆུང་དུལ་ཤུགས་ ་ 
ཅགེ་ནི་འད་ 


| ་ 
མམོགས་ 


> 


, = $~ ཱ ; ༦༥༥ གསངས 


| རེ ༤ 
ཌི འཇིགས་སྟབས་དང་ཡང་དག་ལན་ ། །ཌདནིསུ་པོརགྱཏཱ་གེལ་བར་སཱད་། །ལཱ་དཔདག་སོར་བཱམ་ཟེར་བཅས་པ་ཀུན་ ། 
འདནགདགགུབནི་གཞིནས་མཆས་། །རོ་འདྱ། འཁྲམུགས་སུ དེ །བྟེ་ཡ་་ཧུ་ོ་ཏུང་སོད་འབུར་ཞིས 
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` འཛེར་པོ། ༈ཁཅགེ་ནྱི་ྷ་ནམས་ནམ་མཁའ་ཡ་འཕྲ་མབར་སཾ་འྱགརརཞས་འཛེ་པོ་། །༩ྱཡགེ་ནི་སཱམ་མནད་སེད་པར་བཙུ་བར་ཧེ་འགྱུར་རོ་ཞེས་མ 
_ རྒྱས་ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཐུགས་ཀྱནམ་པར་ོག་པ་ལྟལ་བུ་ད་ཡ་པགེས་ ། ཨུམ་མ་ག་དཿྱསོཾ་ནམས་ཀྱསེ་ལ་འར་གུརད་པ་འདག་ཀང་རིག་ནས། ། ནས སཱ ཙུ 
ཤིྨཾསོ་ཆུའི་དུང་ཐམས་ཅ དྭ་སཱང་བརུ་ཉམ་ནས་ནས་ ། དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་གལ་བདེར་སོར་སེ་ཡེད་པ་དང་ ། རེ་བཞན་གགེགས་པའ་ཞབས་ལ་མག་བོས་ཡག་འཚལ་ཉེ་ ། ཟུ་གས་ཕག་པ་གཅནྱཏུ་བཟུར་ནུས་པུས་ 
 གསཡས་པའི་ལང་ས་ལ་བྱཙུགས་ཏེདབཞན་གཞེགས་པ་ག་ལ་བ་དེ། ཡགས་སུ་ཐུལ་མོ་ལཱརད་པ་བཏདནས་ ། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ལཆི་ གུས་སུ་བཅད་པས་གསུལད་པ་ ། །མ་ག་དརནེཾ་སནཆོས་མ་དག་ 
_ པ་། །དམ་བཅས་པར་སེམས་དཔའི་སླ།བྱ་བུང་། །དྲསད་ཐུལ་ པས་བནུད་པའི་སྡ་དིུ་གསལ་། །དྲི་ཡིད་སངས་ཧས་ཆོས་ནཏུན་ ཅེར་མརོས་ ། ཀྱི་ཁཔགགགོས་མཛད་བཔད ཁ་ 
རྩུག་བསྔལ་མངོན་ཐར་འདྲ་བདྲའིམ་གྲས་ ༽ །ོདཀི་དག་པར་འཕ ཡ་དང་འདེབ་མ་མཆེས་། །ཞུདའདར་ཆོས་མཆོག་པ་མཁོད་ཤུནན པུར་ོག་ ། །ཟུབ་པྲ་ འདོ་འྲད་འཇིག་ཉན་འདུརེམ་ཨཆས་ ། །པང་ 
སངམ།ད་ལཱག་པ་ག་ལ་མཆས་ ། །གད་གསུམ་འདེ་ན་ནམ་པར་ལྷ་ང་ས་ ། །ལཱཱ་སནེ་གནས་ན་མཆེས་པ་འ་ར་པོ་འད་ ། །མུག་བསལ་སཱ་བ་ཐུགས་ཇམ་བསཧེད་གསོལ་། །ཤདའདཱནམ་ཡང་བཏང་སྭམས་མཛུད་མཱ་རགས་།། 


་པ་དང་ ། ཌ་དོག་མངོན་བར་འཕགས་པ་དང་ ། ལུའི་སྣངབས 


་ , ྣིཾན`- 
་སས 


།ིག་ཁདདག་རན ཀརུར་གཅས་། །ནད་ལམས་མ་ཡཆོས་ནད་ཨ་ཡཆེས བདག 
ར་ །དགེ་ཁའི་སེམས་ཉས་བཏད་༡༠དན་གཏར་ཞང་ ། །ཡཱ།དངྱ་ཿནམ་སཏུདྱ་ཡཾང་རདེ་ནས་ 


་ 


° །འབང་༽ རླསད་མུཿཉས་བཟང་ཕྱོ་འའོ་ལ་ ལ་གསལ་། རིང་ནས་ ཡམ་ལས་ ༩ཉམས་ ཕའི་སེམས་ན་ཐུལ་ ། །མ་ཐས ༥ཐེས་ དན་ནམས་རབྱཏུ་ཐཾས་ རུ །འཚལ་ ༈ ། ཤིནདྱཏ་ཉམ་ཆུང་རུས ཏཔར་འཚལ་ནང་འྲུང་ 

༼ཁ་ རབྱཏྷ་སམ་བའི་ས་ ་་ (ད་ལྟ་བུར་། །འདེན་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཆར་པས པས་ཚེམ་བར་མཛོད་། །རཔནས (ཉམས་ པའྱི མི་ནམས 'སདེ་པ་ན་ ། ༽ །༥ཱཿ ངན་ཐབས་ ལོ་རོར་མར་བཅས་པར་ རྒུ ། །གང་ པ་སམས ནནི་བདུད་་ཐེབ ཙོབ 

 འྱུགར་བ།། ། ཚེར་མ = 'རུང་ལམ་དེ་བསྟན་གྨུསོལ་། ། རར ༨༣ འདྲེན་པ་མ་མཆས་པ་ ། །འནེ་ན་ད་དག་གཞན་གེས 'རང་མ་ནུབ་། །བླཾ་ལཱན་ཁུ་ ་མཚོག། རིའི ཅིང །གཡངས ཨན་པྭ་ 

ཡཱ  བགདོདོད་གསེལ་ ༈ །ཐུབ་པ།ཤཱད་འདང་རངེ་ནས་ཏགྱ་ཐཾ་ མངམ་༽ །སྭ་ཊཱས 'འབར་རའི་ལེ་ཏོག་བྱམ་ཡམ་ལར་། །འདེན་པ་ ས་བདག་ནི་ ཡ་བྱང་ ། །མགེན་པ་དལ་ཉེད་སེ མག 
བགའ ༩ །རཔ་ནལ་ནས་ན་བླསལ་བར་བའོ་ཞས་། རད ཱན་གེ་ོད་ིགངོསབ་འདྱི་ཞུ་ོ ། །ད་ལྟརཏྱེ ཊུད་ནི་ཕ་རོལ ཉན་པར་ངས་ ། བརེན་བའི་ མཐུ༡ཿཡ་ཐུགས་དམ ཡད་པུར་ 

ཚི མ་ཛོད་། །ཐུབ་ པ་ཆོས་ཀྱི་སཱན་མས་ཨུན་པ་སལཿ ད། །ནཱ་བཞིན་གཤེགས ་པའི་རྱལ་མཚན་ཤུདཏིས་བླས ང་། །སྙན་པཱའི་ འི་གསུང་བདད་པའ་ནུས་ ལ་བབ །རྲས་རིདཀས་དབང་ལྟར་བསག ཅུགསལ་། །དགྲེ་སོང 

_ དག་རྐེནས་ ཞནགཤེགས་པས་སངསརུས་ཏ སརས་རྒྱས་ཀྱི་སྱན་ཧྱེས་ \ ཐམས་ཅད་དང་ལཱ་དབའ་ འི་འག་ཝན་ ནལ་གཟནམ ན་སེམས་ཅནདམན་བ་དང་། འཐྲེང་དཔ་ ། གནོམ་པ་དཔ་ ། མཐོའ་བ་དཔ་ ། དམའ་བ་དང ། བར་མ་དང་ 
འའ ཝི ཅཅ ་ ། མ་པ་ཕནཔ་དང་  ། ནམ་པར་ཧཱཔདཀའ་བ་དཔ་ ། ཟུཙམ་གྱུས་གོ་ཟདང་ ། ཚིག་འཐུན་ཡེནད་པ་དང་ \ ། སེམས་ཉནྱཧི་ཐུང་པོ་གསུམ་སྟ་ ། གཅགན་ལེག་པ་ཏོདདུ་ 

ྣནཾ་ཡཔདག་པཏད་དུ་ངེས་ག གཅིག་ན་མ་ངེས 'པ་གཟགེས་མོ་། །དགེ་སཱེཔདག་འདེལ་སེ་ སཱ ཅཐ ། ྱ་ཞོགེ་ལྔང་ག' གི་ལས ཡན་དུ པས་ \ པད་མ གནུ ནང་ནས་ཨ་ འཐེར 


ཅཅ 


༣གཅག་ཞིཆུ་དང་མ་ཉམ་ ། ཁཅིགནུ་ལས་འཕགས་པ་དགུ་མ་ཐངངོ། །དགེ་སོངདག་དབནིན་ད་བཞོན་གགེགས་པས་སངས་ཆུས་ཏེ།ན་གེས་ཟམས་ཤདདཔ་ལཱན་བའེ་འཇིག་ཏེ་ནན་ སེམས་ཉན་ཕུཔ་པོ་གསུམ་ 


ས་པའ་ཕུརཔ་འད་ན་ ། ཆོས་འདི་ 

ས་ཁམས་ག དད གང་མང གཡ ད་ུས་པྲི་ུརཔོ་ལོ ནི ས་འདགས་པར་འྱུརརོ།།ཡ་འས་པའི་སང་ལོ་གཔཡེ་བའདིན ། གསད་ཏེོས 

. ༢ བསྟནད་ན་ན་གེས་པར་འགུར། \ ཇིསཱ་མས་མ་བྷསནད་ནན་ཚེས་ཤེས་པར་མཱའགྱུར་རོ་སྟམ་མོ། ༽ །དགེ་གཔདག་དེནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་མ་ངེས་པའེ་ཕུང་པོར་ནམ་པར་གནས་པའ་སམས་ཅན་ནམས་ལས་ 

བསམས་ཏེ་ ། ཐུགས་ཛེརན་པོ་བསུད་དོ། །དེནས་དེ་བཤད། ག་ཤིགས་པས་འདག་ཏོྱ་ཀེ་ཡང་དག་པའ་ཡེ་ཤེས་འདོའ་དབདད་ མཛད་དེ ། ཚངས་པ་ཆེན་པོ་གཙུག་བདཅན་གུས་བླགལ་པ་ཡང་ 
མྱལེནད་ནས་ཡང་ཚངས་པ་ཆེན་པོ་གཙུག་པུདཅན་ལ་ཚོགས་སུ། བཅད་པས་བཀའ་༠༦ཡད་པ་ །།ཚདས་པ་མུ་ག་དའེ་སམས་ཅན་གང་ ། །རཱ་བ་ལཱནུ་ཞུང་དདདཔ་ལན་ ་འཚོ་འདུ་གག་ 
རྟག་ཏུ་ཆོས་ཉན་པས་\ །དདག་ལ་ན་བདུད་རེའི་སཱོ་་བོ'། ཀའ ། རུ་བཞིན་གཤེགས་པས་གནང་བར་རགནས་ རེ ཚོམ་ཞིང་མགུའུ་ལ་ཡདེ་རངས་སེ་ ། རབྭཏུ་དགའ་ 

, ནས་ ༈ དགའ་ཐ་དང་། ཡདེ་བདེའ་བ་སེས་ལཱ། ། རེ་བཞན་གཞེགས་པའི་ཞབས་ལ་མགོ་བེསྲོ་ཤག་འཚལ་ནུས་ ། དཉོདཧྭཱ་མི་སྣང་བར་གུརད་ཏོ་། །དག་སློང་དུག་དེནས་དེའི་ཚ་ ། སྭ་བའི་ལྷ་ནམས་ཀྱས་ ། 
འུ  བར་སྣང་གེ་ལཱ་ནམས་ལ་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་ ༈ མངྔོདཅང་སྦ་བླསགས་པ་ ། སྲོགས་པ་དག་ད་མད་དབཞན་གཤེགས་པ་ རར རྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་རགས་པའ་ ༈ གངོས་རྱསྱ་ཉས་ ། ་ 


ནཱུ་ནམ་པར་གནས་པར་དག་གཤགེས་སོ་། །དགེ་སཔདག་ངནས་དབཞོན་གཤེགས་པ་འདི་སམ་ཏུ་དགངས་།ེ་ ། ངས་ཆས་བསནད་ཀང་དུཔ་མ་བསྟན་ཀྱང་ཅུང་ལྔ་ ། གབསག་པ་ཏོདཏུ་ 


† 
! 


2 


། 
| 


༦། ཁཱ 
རོལ 2 ངབ ང༨༦༽ 
ཀྱ་གྲོགས་པོ་དག་ལཱ་མ་ཡནེ་གྱརསེ་ན་ཡ ར་རོ 
ཀྱེས ཀས རལ །རྒྱལ་ཆེན་བཞིའ་རེསེ་ 


{ 


_ དང་། ཆོས་ཀྱིབི་གོས་དང་ །ཆོས་སྦིདདངཔརརཆུབ་ཀཤོངགལཱ་བཞ་པ་དེ་དགགས་ད་བཞནག་གེགས་པ་འཞ 


།ཆོས་ཀྱེ་འཁོར་ལོ་བླ་སར་བར་གནང་སྟེ་ ཏྲི །དེན་སྭེ་བ་མངཔོ་ལ་ཕན་བ་དཔ་། །སྐེ་བོམང་པོ་ལ་བད་བ་དང་། །འཇྲིགཉྟེན་ལ་ 


ཞནའཕུལ་དབད་ཧེད་ནམས་ལའོ། །དདག་གས་ཀུམ ༼ ཡལ་ 
ཟི ༦ 


མཁ 52 ཛཾ 
བན་ལུས་འདའ་བར་འགུརརོ། །དག་སྭཾད་དག་དལྟར་ 5 དཱ 
པ་ལོ་བརབརགནབས་ེས་ག་བ་ནས། །སུ་མ་བཞིནནོས 

བས་གཉསེ 


པར་ཛྡེགས་པའ་སངས་རྒྱས་ཀྱས་དོམདརས་ཀྱ་འཁར་ 


།ན་ཡོངས་ཨུ་འགྲཔ་པར་འགྱུརརོ། །ལཱའའོསན་ཡོངས་སུ་ཛེགས་པར་འགྱུལརོ། འགན ཅུ 
ཀྱེ་ལརྣམས་ལ་སྦྲར་བརྡད་དེ། །རྒྱལ་ཆེན་བཞེའ་རསེ་ཀྱེ་ལྟན་མས་ཀྱས་སུམ་བཟྩརྩ་༩ 

 དང་།ག ཿ ཚངས་རསྭེ་ཀཱ་ལྟ་ནམས་ལ་ཚིགྲསུ་བཅད་པ་བརདཅརེ་སྨྲ་བསགས་ཏ། ། ། གགས་པ་དག་དམདད་བ 
= ལེགས་བཟབྱསས་ངོས་ཀོ་འཁོརཡོ་བསེ་བར་གནང་ས།། དང་ ། སེ་ཕོ་མང་པེ་ལ་བད་བ་དང་ འཇག 
)ི ལོ ། །༣ ལ་མ ནྱ་ཧ་རོསེན་ཡོངས་སུ་འགྲཾབ་པརའགྱུར་རོ། །ལཱ་འདེསེ་ནཱ་འཕ་ ་ 
དང་ཨུདཿམ་དེ་ལ་སྭ་བའ་ལྭཱནམས་ནས་བཟང་སྟེ །ཚངས་སྲེ་ཀུ་ཡཱའབརམན་རདངུ། ། གགས་པ 


ཧི ཀྱེ་རྡེན་དང་ ། ཕན་བ་དཔ་ ། བད་བར་འགྱུརརེ་ ། །ཀྱ་གྲགས་པ་དག་ 
ག་ད་དང་ཐངཿགེ ་ རར 

ནོ་ྭཱ་སྐད་མངོནུ་བུཔ་བརགྱུར་དཏོ།། །དག་ 
སྐད་ འི དྲསདཉས་གསལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་གརཏུ་ཆེས་ཀྱ 


ས་བྱས་བ་དཔྲ། །སྐེ་ཕེ་ཕལ་པོ་ཝེདང་ལྟ་དང་མྱོརྣམས་ཀྱུ་དེན་དང་ཕན་བ་དང་བདེ་བཱ་འབུདོ་ 
མས་ཅནམང་པ་མངེས་སྱུ་མུ་པན་ལས་འདའབར་འགྱུར་རོ། །ད་ལྟར་བར་སྣང་གིལྷརྣཾས 
ཨྩ་གསུམ་པ་དང། འཐབ་བྲལ་དང་ | དགའ་ལཱན་དང་ ། འཕྲལ་དགུ་ 
པོ་དག་དམེདང་བཞིནགཤེགས་པ་དྲུག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་ 
རྟན་ལ་ཐུགས་བརྩེ་བ་དང་ །སེ་བཕུལ་པོ་མ་དང་ ། ལཱ་དང་མྱ་ནམས་ 
ལ་བར་འགགུརརོ། །འཇེག་ཏནན་སེམས༠ནམར་པེ་ཡངས་སྲུ་ས་ 
པ་ཿ ག་དབཞནགཤེགས་བདག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་ 
ྱེགག་ཝ་ཆས་ལདཅས་གདཔ །ནས་ཁད 


ཀྱེ་འཁེན་ལ་སྒརབཱ་མཛ་ 


༣༥ 


[སཱཾང་དག་དེནས་བརྨརཱ་བ་ཀུ 


ལ་གཅུགས་ཏ་འད་ 


ངི ཅེས་གསེལོདཔ་དང་ ༢ དཾ སར ་ ལཱ་དེ་དག་ལ་འདེ་སད་ཅེས་བཀའ་སུལད་ཏོ། །སྲུམཁྱེར་བརན་སེ་ར་དྲང་ ཀླ གས་ཀྱ་ནགས་སུའོ། ། འདག་ཞོལ་གགྱོང །བཅོམ་ ཊལྡན་འདས་གྲང་ ` ། 
ངོ ཉེར་བརན་ས་ནྙས་ 7 ས་ཆུངབ་ལགས། ་་ ་ །བཅལམ། ཊོམ་ལྕན་འདས་གྲོཔཌེརརེཿ དད པ་ །མྱེ་དཔ་སྐྱ་བེ་མང་ཕོཊ 
བ་མེས་ཛ་དབ །ཞུགས་དཔནགས་མུདབཀིས་བསན་པ་གཞན་དག་གངམཆོས་ན་ ། བཅོམ་ ཉོམ་ལཱན་འདས་དེ་དག་གཅོགཏཆས 'ཨ་འཁར་ལ་བ 'སྐར་བར་གསལ་ །རེ་བཞན་གང ལ་བསྡུ་ཟཀའ་ སུག ། །བ 
བཟང་དག་ ྫངི|ིེེེྲ་ ེ ཆེད་སྒྱུན་སྟོང་ཕག་ཧེ་བ་ཁྲགཏྲགདུ་གུ་ཐས། །དམ་ནསངས་རྒྱས་སྟོར་ཕྲག་ཡྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲག་དྲགཊུ་དེ་དག་མཚོད་ ། །བར་ན་ས་ ས་དུམ་པ་དནྭ་སེནྱ་ག་དེང་སཱང་ 
རམས་ཀུཁ།ས་། །ས་དེ་ལདྱ་ཡའསེ་ཨུ་ཏོན་བ ད་ཏག་ཏུ་རོས་ནོ། ༢ །མངོད་བར་གཞོས་། །པས་ནཾ་སཱནོ་ནདསངས་རྒུས་བེ་བ་སརྲ་ཕག་ད ཨུ་བྱཿཝ་གཅོག་དན། །དེ་དག་དང་སང་ བཞེས་ལ 
 འཁད་ལདྩོམ་པ་བྲ་གཞུད་། །ཞུཞེའེ་ཉེ་རཞི་བསམ་གཏན་མངོདྩག་ _ རྐད་རྟག་ཅུའིདགསྡ་ནམས་ཀྱས་བསྟནད་།།དྲ་ལོར་དངྲ་མཞིསྱ་བ ནགས་མཆེག་དན་ནོ་འཁེར་ལ་དམ་པ་བསྟེར།། དྲ 
བླསལད་པའ་སའཞས་བ་ག སེབ ཉེགཱ་མ་པལ།། །དག་སྭཔ་ ཕང་དག་དེནས་དེ་བཞིགག་གིགས་པ་ | བྱབ་མཛད་པ། | ཧེད་པ་མདད་པ་ | བཅརེ་བ་ཟམས་ཡད་ཡང་དག་པར་ཆད་པ་ | ཉེན་མངས 
་པ་ཐམས་ཅད་བསལ་བ་ ། དམ ེན་མངས་པ་སྦུངས་པ་ | བ ཕེར་ནོལ་བ་ ལོ་བ །[ ཁ་ཤུ ཏཆས་ ༢༢༥༥ ༥༢ བའཅདསཌིད་བུ་ ། ཐུལ་གཅད་གཟེགས་པ་ དཀ 
བྱ་དང་ལཱནབྱ་ལི་འཇོགས། ་པ་ལཞ་བརྭས་པ་ ། སྱྱམསཉཆས་མ།དས་ ས་པ་ བཅོ དབ་འཏུ་དོཧ “རཾ འའ ལུབྱ་ྱཉན་གྲག་བྱ་སོགའ་ །བས་ ¡ འཇཾགེ་ཏན་ཐམས་ཅད་ལ་གཟླགེ 


རྨ སས་བ་ ། འདོད་ཆགས་དངན་ལྡང་དང་གོ་ཡུག། 
ལྦ རབབ་ ཆུང་བ་ །རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལྐ ་མ་གྱར་ །པ་ ། གཔུཆས་མ དས བ་འ འདོད་གས་བག་མཆམས་བསྟནད་བའ་ །གཟལ་ཅོས་འདུབ་སྙནདནས་ཀུང་གསུ་པར་འགྱུན་གུཁམབ་ | 
འཚུམ་བརྩ་སོ་འགུར་བཞོགང་ཡིན་གམ་མ། །དེག་མེངདག་དེནས་དེ་བཞིེ་གཤེགས་པ་འདི་སམ་དུ་དགངས་ཏེ་ རངསྤ་དྲ་ཀྲབལུག་མུདནདེག་པ། །ནམ་པ་བཟང་པོ་གསུ་པ་ ། སུངས་བ་ ། འདེདཆགས་དང་གེ་སཱང་དང་ 

༠ གཏ་ཨུ་གཉུང་བ' །རྣམ་བརཤེས་པ་ལྷོགྱཏཱ་མྱ་གུརད་པ་སྟེ་ །དཆོས་ མ་བསན་ཡང་ཡངས་སུ་ཉམས་པར་འགྱུར་བའོ་། །དེནཱ་ཉེན་ཐཱས་ནམ ས་ལ་འྭ་ཤེས་ཡེད་འདུ་ཤེས་ཡད་མུནྱ་གཾ་བྷཏལ་ཞུགས་དཔུམ་ཐུན་ | 

༢ བརྡརཱས་གདོད་པར་ཡནན་དདུ་ར་ག་ལ་འདུག་ཧམ་དགངས་པ་དང་ དུའརེ་བའི་དས་བས་ནས་དེབད་ཞག་བདུན་ལན་བར་མཁནདཏོ།། འགམས ཀུས་དབཞནག་གས་པ་ ཡིས འདི 

ཌཾ སྐདེསགས་ཁོད་ཏོ། །བཅེམ་ཝན་འདས་དེདཀར་ འག་འ _བད་བུནགཤེགས་པ་དེད་ལུ་ལགས་སཱ། །འངས་བད་ཀོབ་ཝུག་སད་ གུམནས་དངུད་དགུང་བཏུན་ལགས་ས། །དགེ་སང་དག་ངས་འད 
སཱམ་དུ་བསམས་ཏ་ ། ཨཾ་མའངས་ཀྱདཀྱཔཱ་ལཱག་སུད་དཆས་ཤནེདྱད་བཟང་པ་ ༈ འདེ་ལྟ་བུ་འདཾམ་ཝས་པར་ཤ་བའུདསྲ་བས་པ་ནཆེར་ཏུམས་ས་། །རྐཁཏེ་དེས་ཆོས་འདེབས་ནགས་པར་གརད་ཏེ། །དལ་བདགགས་ 
སྙན་པར་བ་ཞེ་ ༈ དེ་ཡར་བདག་ལ་ཕོ་འཚུམ་བརྩཡ་འགུར་འོ་སམ་མོ། །དགེ་སྤང་དག་དབཞིན་གཤེགས་པ་ཡང་འདྲ་སམ་དུ་དགངས་ཏེ། །སེམས་ཉནདག་པ་གདུལ་སྒབ་ཞེས་ཐ་བ་ནས་ ། པའིརོས་བསུནདཔ་བ་ 

འཚམ་བྲ སི་འྱུར་བ་ཞེསྤ་བའི་བརདུ་སྭ་མ་བཞནེཏ་ ། དེ་ལཱ་བུ་གཞན་སུ་ཡོདསྟམ་མེ། །དག་སྦེང་དག་དེནས་དེང སགས་པའའས་དགངསཏེ། །སྤུར་ལཤེས་ཀྱུ་རངེ་ལུར་ནདེག་པ་ཞེསྲ་བ་བནས་པ་ཆས་བསྟནད་པའ་ 


9 ནས་འདི ངས་ཐམསཅད་ཀི་ལོག་མར་གངུ་ལ་ཆོས་བསྟནད་པར་བྲ། །སེམསཿན་དག་པ་ །རྣམ་པ་བཟང་བ་ །གརུལ་སྲ་བ་ །གསླ་བ་ ། 


འེ 


ཙརམ་ །རསེ་ཀྱ་ལཱ་རྣམས 'ཉསེ། ཡབ ་ལ' 
འཁ གསའ ། པའ །དང་དགུང་གསུམ་ ་ ཡགས གར་དང །ཨ་མ་སྱུ་ ། 


 ལ་་ ཆ < དགོངས་ནས ' ` ༢ ཞག་གསུམ་ མ་ལན་བརམཁྱེན་ཏོ། །གནས་ 


ཅཿ གསེ་ཁུདཏོ། །བཅོས་ལུན་འད་དེད་ཉ་འགྱུམ་སེ། 
རུ་ལཤེས་ཀྱབེ་རངེ་ཡུར་དཆོས་ཤནེདཏུ་བཟུང་པོ། པ་འདི་ལྭ་བུ་འདེ་མེ་བོས་ བརཤུ་བནེ ར་ཉམས་སཾ་སྙམ་མ། །།དེག་སྲུང་དག་དེ་བཞེན་ག ༨ ། སེམསཅན་དག་པ༔ མ་པ་བཟར་བཞེས་ །ག་བནས་ངའ་ 


ཆས་བསྟནད་པ་ཐ་འཚུམ་བརྒལི་འགུར་ཞེས་བའ་བའ་བརུད་སྲམ་བཞིནེ་ཏ ། །ད་ལུ་བུ་གཞན་སྲུ་ཡེད་ པའ དུབཞིནེགཤེ ༥ དུདགུངས་ཏ་ ། ལཱ་སེ་བཟར་བྲ་དོལ་སའ ཀ་པད་པ་་ 
་ད་ད་ །ེས་མ་ཐོས་ན་ཡངས་སུ་ཏམས་པར་འགྱར་བའ།། 


 བཟང་བ་གདུལ་སྨ་ བ་གླྭ་ས་བ་ ནུམ པར་སྩངསྨ་བ་ | འདོདཆུགས། དང་ཞྭསྣ་པ དང་གཏིཡུག་ ཅུང་བ། །རྣམ་བརཤས་པ་ཀྐཀཏུམ་གར 
པ་ ཊའབྲ་སད་པཱ་ན་ཡུང་དདག་གཱི་བསེ ན་བཀྲུརྲ་བས་ །པརྦ་གཱརད་ཏཾ། ། དག་ངས། ཚེས་བྟསགདག། །ཤེས་ པར་འགྱུར་ཞཾངེ་ང་ལ་ཐོ་ བ་འཚུམ་ བརྩ་ །འགྱུར་ རོསྦམ་མོ་། །དགེ་སུངདག་དུནས་དེ་བཞིགེ་གཤེགས་ 
་པ་དུ་སེམ་དུ་དགེངས་ཏེ་ རྨ བདག་གས་ལྔ་སེ་བཟང་ཕྲན་མས་། ལ་ཐག་མར་ཆོས། བསྙནད་པརུ་བྲ་གརཱམ་ཆག་གེ་ སྟམ་མཾ། ། །དགེ་མང་དགུ་དེནས་ ཡ་ངད་བཞིནེ་གཤེགས ལྟ འདུགེམ་དུ་དགངས་ ར་ ལཱ་སཱ ་བཟང་པ་དག སན་གན་ འཁད་ 
སམ་མོ་༈- །དནས་དེ་བཞིནེ་གཤེ་ གཤེགས་བླ་སངས་རྒྱས་ ཀྱ་སྙུན་གྱས ཐམས་ད་དང་ ཿབའི་འཇོགེ་ཏ རྟན་ལ་རྣམ 'པར་གཟགས་ན་ ། ལཱ་སྭེ་བཟང་པོ་འ དག་ག 'གངཏན་བ་རན་སེ་འ་ འེདབསཔ། བྭལུཔ་བ ར་རགས་ཀཱ་ནགས་ན་འཁད་པར་གཟགེས 
ཅ་ཁྲལ །བདག་ག་ལཱ། ༢༨ ༠ ༣ གངད་ཏོ་ཀོག་མཆོག བསནད་པར་བ་གརམ་ཆག་ ། །དེ་དག་གས་ངས་ཐམསཉད་ཀེ་ ཀྱ་ཐོག་མར་ཆོས་བསྙནད་པར་ཀུན་ 


པོ རོ ེྣ་བགད་འིར་ེ་ནདདགནི་ལོཔ 
༩༢ དག་ག །དགག་སླང་དག་དེནས་དེ་བཞན་གཤེགས་པས་འདི་ལྟམ་དུ་དགོངས་ནས་བངརུབ་པུ 

ཨུལ་ཆྒུ་ཞིང་ཡུ་གསུལ་ལྡན་ཊུགཤུག་སུ་ཁ་ ཀཀ བ་ག ར་པལ་བུངཔའ་བའག ཀས་ པ་མཐང་ངོ། །མཐེད་ནས་ཀུངདེ་བཞིན་གཤྲེག 
ཅི ཕག་ཚིབ་དངསབ་སྟེ་ཧེནདནས་ ཟླས ་གཅགདཱུ་འདུག་ག། \ མ་དུག་སེགས་ག ཿ།ཅུ་༡ཅུག་ནས ནས་ཀུང་ཀུན་ཏུ་འཚོབ་ དེས་ད་བ ་ ཞིན་གཤེགས་པ་དུང་ལྷ་ ནཿགྱེག་ས་དག་བདམ་གཔར་བླ་ 

` །འདྲདེས་གསལད་ཏོ།། །ལ །ཆ་དངུལྡན. བ་གའུ་ཏ་མ་ཁད་ ཉེད་ཀུ་དབང་པེ རྣམས་ནཤཾདེད་ཏུ་གསལ་ལེ། །ཁད་ཀྱི །བགྒྱ་བ་འ་མ དག་ན་སར་པར་ གདའ་ ཡེ་ས་གུ་་ སུ་དག་ལུ་ཡདྭས་ 

ཧཾ བྱང་བསྟུ་ །འདེ་ལྟ་ 'དཔརན་རཱནད་ཁྲ་ཧཤུག་ཁ་དགྱང་སར་ ་སར་ཞརེ་ ཅ་ན་སཱས་ལརྟ་ཏ། ་བན་གདའ་བ་དེ་བ། རྨ དཀྱ ` དབང་པ་ནྣ་མས་ མངས་སུ་དགཅོང་ཞལ 'ཿདྲ་ཀལ འཁོར་ཡད་ཡོངས་སུ། 

 ་ལ་ཡེངས་སྲུ་བར པྱ །འདེ་ལྟགཤང་ཏ་ལའི་འྲབས་བུཆུན་པྲ་ཁ་བཞས་ཆདམ་ཐག་པའྱེལ་བུ་ལོགས་སེར་པརགདའ རགདའབ་ལགས་ཏེ། །ཡེངྭསུ་དགཅིང་ཡུངས་ཨུ་བར་བདེ་བཞནདུག་འུཏམ ེད་ཀྱེ་དབང་པ་ནམ་སནི་ི ཊཱུ 

༦ ཅུ་སྐད།་་། །ཞལ་གྱིདཀྱིལ་འཁམན་ཡོངས་སུ་དགཙང་ཡངས་སྲུ་བར་བའ། །འདཱ་ྟེསྭ་དཔརན་འཛམ ་གུའཆུ་བ པ་གསེན་གུ་མགུལ་རྒྱན་ཐབ་ནས ངས ། མགར་བའི་བུ་མཁས་པས། ལེགས་པས་ཡོངས་སུ་བསྒྱང་བར་ 

_ བྱགས་པ་ །ལ་བཅུཿ་ཀའི་ནེངད་སལན། །ཁདོགདབ་ཝན་བར་འབུན་ཏེ དན ནི་ །དེ་བཞིནེ་དུ་གའུཏམ་ཁདྱ་ཏུདབང་པྒོནམས་ནནྱཏཱ་གསལ། ། 


= 


ཅུ ངཿ རྱ སུ་བསུས་པ་ ། . ་ཐརད་པའ་ ཟ་༥ཡམ་ ལུ་ཨངེནཏཱ་ཕེགས་ བ་ [བགེགས 'དཔྲ་བལ་བ་ 
༢ ཡས་བཞེངས་ཏེ་ ། [སྒེ གསུམ་ག སྭུབརན་པ་འདྡ་ འ པ་འརྡེགཏེན་རྱུ་ཁམས རར 'ནས། །།མཐའ་གྲེས་ ཨཡ་མ་ག་ཏར་ 


@ །མེ་ཀླུ་ཆེན་པོ་གང་གཤནེདཏུ་འབུག་སྟེ། །མུ་དད་མཉམ་བར་འབབ་བོ་། །དགེ་ལེཔོ་དག་ད་ནས་བཞིནེགཤེགས་པ་ལ་མཁོད་དགཤེགས་པའི་ཤོ་མཏན་བའི་གན་དུགགུགས་པ་དང །དེས་གསོལད་པ་། ཀྱའུ་ཏསྦ་ཐཱ་བཙས་ཕཱལ་ 

༼།། ཌཁ་ན་པགངག་གཞེད གས །ུ་མཁམ་བར་ཁསབ ། གག གུ་གེ ཞགཤགས་པ་།།དས་སཉས་དེས་དམམོགས་ །ལདགནས་ཚ་འད 
ལྟག་འདིདག་གིས་ཡ་བྱསལདཏོཞས་གིནདྱ་འགོད་ད་ ། ྱི་ཨནསཿྱལས་ས་ཞས་ལྔམ་ནས་ །བརལ་ཉེས་ལ་འགཡད་ཏོ་། །དེནས་མཉན་བས་རལ་པོ་གུགས་ཉན་ཧང་པོ་ལ་ ། ངཁོ་དེ་ལོང་ཀོའུ་ཏས་ལྲ་བ་བཙས་ལུལ་ 

_ ༦༥ བར་གསལ་ན་། གུ་བཙས་སདདོཞེས་གསུངས་ཏེ་ ། ནམ་མཁའ་ལ ས་ཚུའཡད་ཀྱ་འགྲུམ་ ས་ལཾ་མམོདྷ་ཀཱིའགམ་ཏུ་གཤིགས་སོ་། །ཞེས་ དེའི་ལོ་རས་བསྟད་དོ་། ་་ེསནས་ལ་ལ་གྱས་་ 
༣ པས་ལྱེ་ཕེན་ཆན་རབཏཱ་ཐུབབ་ཐམས་ཅད་ལྲ་ག་བཙས་མི་དབབ་པར་ ཟུས་སོ་། གླིསདག་ད་ལྟར་གཞིགག་ཤེགས་པ་མཐར་ཀྱེས་ ` ཡུལ་ཆྒུ་བྱ་མུཞཔེ། གེོཁམ་རཱན་པོ་བ་རན་སེ་ག་ལ་འེཊ་གཞེགས་ 

4 ་སོཊ། །གཤེགས་ནས་ནབཔར་གམ་ཐབས་དངཆོས་གས་གསལདད། ཁུང་བཟེད་གསུམས་ནས་ ། གེང་འིམམེན་པོ་བ་རན་སེམ་འསོད་སམས་ ཉེརི་གཞེགས་ཉེ་ ། དེབབསོད་སུམས་ཀ་ཧར་ག་ཤེགས་ནས་བསོད་ 
སུམསྭཀི་ཞལ་ལས་འདུགྱུཝགསོལད་ཏེ་ ། ཞལ་ཟས་ཀེཉ་ུས་ནས་ ། རཔསེུ་ལུབབཇ་དགས་ཏུ་ནགས་གལ་ཁ་དང་། ༈  ོ་ལགྲེ།ཀྲས་པ་ནང་། ལོང མོ གཆ་གེང་ཞིད་ གཞོས 
མོནས་གཞེགས་བ་མཐེང་ངོ་༽ ་བོནས་ར་འད་ནྱ་ ཀ་ཝན་བདགད། དོའ ཤྲ ིྲྡྲིིྲ༥ྣ 
_ རདམས་། འཕགས་ལོའི་ཡེཤེས་མཐབའྱིཁད་པརང་ཟད་ཀརམདོནསྙམ་ནུ་ དམནས་ན་ ། ཇ་ལཱ་ཟཱས་རགས་པ་ཟ་ཞེདབསོད་ཉམས་ལྭ་བར་བདཔ་ལན་བར་གནས་པ་ལྟ་བླསྭ་ཀཅིདགས་ཏེ་། ལདཔ་མཔྱད་ 


ལོས 
; ལ་ཆ ་འ༨་བ ༦ 


¥~ 


_ ཟ་མ་འདི་ལྭ་གཡབྱ་སདས་གང་གས་ཀཿའདིཁསུ་བདྩསི་ཤོ ལ་བར །ཆས་གོས་དཔ་ཞུ་བཟེདབབར་ཨི་ཧལོ་ སྐུནདཔསོསསདཔར་འས་པའི་དཏང་བ་དང་ །རཔཔ་གཞག་ལ་ཡང་ཕཾནབརྦ་སི་བལོ། །སྟུན་ལཱག་པ་གཞན་ཞེམ 
༣༦ ཀཀ ¥ ས་འོགའཱམས་བཅས་སོ་། །ཆེདཔ་ལཱན་བྭ་ཀུནགེས་ཀོའུ་དེཉས་སམས་ལ་ནཁས་མྭ་བརས་ཏེ། ཚིག་གས་ཞྱིས་ནུང་ཞེས་མ་ 


ཟཿ 
རྱས་པ། །དག་གངདག་དབའནེག་ཤགས་པ་ང་་ངི་ཝ་ཝ་ཱ་བཟབཔོ་ག་ཡམ་དཔགཤེགས་པ་ད་ལད་ཀར་ །དདག་རང་རངགོསན་་མོ་དགའ་ཞང་ལ་འདདཔར་གརད་ཏེ །འད་ས་དཔར་ནམདཊ་ཆུགས་ཤུན་པར་བྱསཀསར་འུརད 
སྭ གཱནོ་པ་ད་འགནས་ས་འདུགས་ན་།ནྱེམས་འདུགས་པས་མུར་ བྱ་སུརབར་འགུར་བར་འདདཅཔ་འཕུར་འདོདཔ་དབཞནེཞུདབཞེག་གེགས་ པ་རྷ་་ངི་ལར་།ཝཱ་ལཱ་བཟང་པོ་དདཀགོ་གནཊདབཞན་གཤེགས་ལ་ 
 རྡེ་ལ་ནྭ་ཝར་ཁཱ་མཱ་འཐང་པེ་དག་རབ་རབགེ་ཞུན་ལྱ་ེདགའ་ཞང་ལུང་འད ད་པརྦ་ཁུརད་ཏ་ །དེའ་ིའ་ཞན་ །གཔདབཞིནག་དེགས་པ་མཐོཔན༽ སྙན་ཁས་ཆ་ལང་འའེ་སེམསཅན་དེན་སེམས་ཅན་ཀ་རེས་ཞགཔ་ཨང་ 
མྱད་དོ། །དགཞིན་གཤེགས་པ་ངྲི་ལ་ངི་ཉར་ལཱ་ཝཾ་བཟང་པོ་དུག་གེག ནུན་གཤེགས་པ་དེ་ལཱདེ་ལར་ \ ཝཱས་བཟང་པོ་དག་གེས་ད་བཞིན་གཀེགས་ འའིདཔ་ཝ་དཔགཟིའ་བྲརདམ་འཟོདནས་གནཉོ་ཞེབན་འདད་ཞེབ་ཀུན་ཀིས 
འོགྲ་འེས་ུས་ཏེ་སུན་ལས་ཡངས་ནས་ ། ལ་ཁ་ནརསེགཏད་། ལ་ཡས་ནེ་རཅ་ཧ་ན་བཟའཆོས་གོས་དབ་ ལུང་འཟེད་རས་ །ཡ་ཡས་ནོ་འདུནའཏོར་། ལ་ལས་ན་ཞབས་གཞགཔ་འགས་། ལ་ཁས་ན་ཞགས་བྲཀ་ཞིརུ་བཤས་ཏ་འདྲིགདཅས་ 
ཀྱ་ཕགསཁད་ཏེ་། །ཚདཔ་ཝཱནབ་གྱོའ་ཏམ་ཁོདལེགས་ལན་ཤནད་ཉོ་། །བདད་ཐ།ངབ་འདིལ་བཞུགས་སུ་གསེལ་ ། །དག་སངདག་དེབཞིན་གདེགས་པ་བཏོརེ་བ་ལ་བཞུགས་ནས་། ཝཱ་སེ་བུངཔོ་དག་དབནནེགཤེགས་པ་དང་ལན་གཅོག།་ 
ཡང་དག་པར་མགུ་བརྩཧ་བ་དཔ་། ་ཡང་དག་པར་ཆགས་པརཁ་ཐའ་གཏམ་ནམ་པ་ཨང་ཕྱོ་ཉསན་ཕུགས་གཅོགྱེིཊ་འཁོདདོ་།།ྱགས་གཅིགཏ་འའོདནས་ཀྱ་ །དེབཞེན་གགེགས་བ་ལ་ལཱ། 'བཟདཔོ་དག་གས་འདྲི་ནདཅེས་གསལད་ཏོ། | 


་བཞིནན་ ། །ཚེ་དང་ལཱན་བ་གྱོའུཏམ་ཁུད་ལྱ་མེའི་ཆོས་ཐུམ་ཡས་ 
ཛན་པ་ཏ་མཔའ་འམ་ ། །དགེ་སེར་དག་དེ་གདཅེས་གསལད་པ་ད་ ༈། དེ་བཞེ་གཤེགས་ཡས་ལྭ་ལེ་བཟང་པོ་ནམས་ལ་འདྲོགདེས་ 
ད་བརྱརད་ཏར་ །དག་མང་དག་པསནི་བཏདམིཿདབ་  འལྱ་སེད 


| ༦ | །ཚདང་ལཱན་བ་གྱོའུ་ུ་མའི་དབང་པོ་ནམས་ནེརབཏུ་གསལ་ལ་། །ཕགས་པའི་མདོགན་ཡདས་སུ་དག་གོ་ ། ཞེས་ཧ་ཐམས་ཅད་སྣ་མ 
༼༢ མཆོཀྱཏྱཱགུརད་པ་འཕགས་ཕའི་ཡེ་ཤེས་མཐོང་བའིི འད་པར་ཧང་ཟད་མ་ཤན་སཱམ་ཧཱ་ཨ 
དྲ | བཀའ་༠ཉཡད་ཏེ་ ། །དགེ་སླང་དགའེད་ད་བཞུན་གགེགས་པ་ལ་ཚདང་ལཱན་བ་ཞེས་མ་བརོད་ཅགེ་ ། །ཏིདལ་ཨུན་རངེ་པར་གནོད་པ་དང་ ། མཱ ་ཕན་བ་དང་། 
#£ཿ རཔ རམས་ ། །དྭགེ་ཨང་དག་པནེས་ དང་་ཆས་སོ་ \ །ཐམས་ཅད་མཁུནད་པའོ་ ། ཐམས་ཅད་གཟགེ 
༢ ལ་དབང་བའོ་། །དགེ་མཔོ་དག་ངསཤེད་ལཱ་ཆོས་བདད་ཏས་ན པགེག་ ། ཉོན་ཆག་ཞུནཏནྱ་ཀིས་གིག་། ར་བ་ལགས་ཤིགད། ངས ཡཿ ནྡ 
@ ཉེངེ་མང་དག་ལརྡ་ངས་སུ་བསྟནད་ན་ ། ཤེདྱ་ཀང་ཟག་པ་ནམས་ཐད་ནས་ ། ཟག་པ་ཐད་པ་ཁེ་སམས་ནམ་པར། ལ་བ་དང་ ། ཤེས་རབ་རམ་ པར་གལ་བ། ། ཝ་འདེ་ཉདེ་ལ་རང་གཡ 
ྦ === བདག་གིས བ་ཐད་དོ་༽ །ཚངས་པར་བཉན་པ་བཉནད་ཏོ། །ཅུ་བྱ་བས་ལོ་། །འདེ་ལས་སྲད་པ་གུཞནྱམིགས་སོ་ ། ཞེས་གས་པར་འྱུར་རོ་། །དེསེང་དག་ཤེདམ་དང་ལད་ 
བ་ག་དགེ་སོང་གའ་ཏམ་ལཱདོཔ་མངུའ་བ་ ༽ སཔོབ་ལས་ཏུམས་པའདེའངོས་ཏུ་ཞེས་ཤ་བ་ནས་ ། སེ འདོད་པ་ནྲ་འདོད་པ་ཞའདུག་གགེ་ཅེས་ཧུ་བའི་བར་དུ་ཐམས་ཅདས་ཨ་བཞེན་ཏ་ ། དེཧམ་ཏཱ་མ་བསམས་སམ་ \ དགེ 
ེ  སཾདོདག་དཾ་སྐད་མ་ཟེརད་ཅེག་ཅེས །ཉཧཿན་ཨ་ཀའཱ ། དེདག་ལྔ་སུ་སགས ཉན་སྱ་རྟེགསུ་དང་ ། ཨུ་ཤགསཅན་ྱི་ཧལ་མཚནགང་ཡེདཔ་ད་ཐམ་ས་ཅདེ་གད་ཅག་དེིད་ལྱ་སདཔར་སརདཏེ ། ཆས་གོས་གསུམ་དང་ ། 


རྱ 
ས་པཱ།། བསལ་བར་གུརད་པའ་ ། ཟག་པ་ཟད་པའོ ། ཆེས་ཐམས་ཅད་ 


གདམས་གདྡེ་ངསྐ་སུ་བསྟན།ཏོ ། །ངས་ཅིནས་ཡང་དག་པར་བཤད་ 
རོན་བར་ཤེས་པས་མངོན་དུ་ 


$ 
ས་པར་གྱུར་ 
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ནས་འདི་མ་ཏུ་དགངས་ཏ་། སཱན་གོཡང་དག་ལརྡ་རོགས་པའི་མངས་རས་ནམ་ས་གུངྱར་བཞུགས་ནས་ཆས་ཀི་འཁུརོ་ལབསར་སཱམ་ཡ་དབ་ ། དག་མདག་སྭ་ལུགས་གདད་ 


འཁོར་ལ་བྷབར་རད་པ་ས་ལོགས་འར་རེན་པོ་ཚ་སྭ་འདུད་ ཤྱི་ཀེ་སོར་ཕུང་བར་གུརདཏོ་  །ད་ནུས་དེ་བཞིན་ག་ཤིགས་པས་ཅོ་ ནྲ་ཡོདེ་བཞིན་ག 


གངཱ་ཧཱཏོ་མ་དཔྱ་ཐཱ་བ་འདེ་ལྟརྭ་ཐཱའཝུལ་ཆ་བ་ ། འདྲ་ལར་དབང་མབརྡ་གགས་པ་ ། འདེ་གཉིསྦ་ཀུ་འད་ཀཱསེ་ 
འདོ ཁ་དག ཀས འདོག་བབ་གཟའ་བྲདདིགཟིའ་བྗདད་ཉམ་ཡར་སྱ་གརད་པ་གང་ཡནེ་བ་དན་ ། སམས་ཅན་གད་དག་སྩེས་པ་རཔརཔགེ་ཡག་ཟྷཔབ་ཡངྦ་ཧོ་མ་ཐོབ་བརདར 
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༦ྭ། །ྒྱུརད་ཏོ་། །དེར་སེམས་ཅན་གང་དག་སྐེས་པ་དདག་ཀུང་སུ་བ་དེས་གསལ་བ་གུརདམ་ཐགུ་གཅིག།གས་གཅིགསཞིངཤིཏེ།འདྲི་གདངེས་ཉེམ་སེམས་ཅནགཞན་དགྱ་ཀ་འདིར་གཱེས་སོ་། །ཀྱེ་སེམས་ཅན་ 
ˆ གཞནཏདག་ཀྱང་འདིར་སེས་སོ་ཞས་འཛེརད་ཏོ། །སྟང་གསུམ་ཨྱི་སེང་ཆན་པོ་འཇེག་ཏན་གི།ཁམས་འདེ་ཡ་པ་ནམ་པྲ་དག་དང་། ལྟས་ཆད་པོ་བྱའོ་བྱརདད་གཡོས་རབྱང་གཡོས་ །ཨུ་ནྟར་རགྟཏུག་ཡེས་སོ་ ། འགུལ་རགྱ།འཐུ 
ཤུནཅུརབྟཏཱ་འཐུལ་ཏེ ། ལེགརབྱཏུ་ཝེག་ །ཨུནཏཱ་རསྟཏཱ་ཝེག་གོ། ། །འཁགས་རབྱཏུ་འཁུགས་ ། ཀུནྱང་རབཏཱ་འའུགས་སོ་། །ཤུར་འུར་རགྱཏུའུར་འུར་ ། ཀུནྭ་རབ་ཏུ་ཤུར་ཊུར་རོ་། །ཆེམ་ཆེམ་རབ་ཏུ་ཆེམ་ཆེམ 
༠ ཀུནྟང་རབཏཱཆམ་ཝེམ་མོ་། །མཐའ་དམའ་ན་དགུས་མ་ཐའ་བདྱ་གུརདཏོ་། རགུས་དམའ་ནམཐའ་མཐོའ་བརྡ་གུརད་ཏེ། ། །ཤར་ཕུགས་དམའ་ནཿབ་ཕགས་མཐོའ་བར་གྱུརད་ཏོ་། ནུབ་ཕེགས་དམའ་ནགར་ཡོགས་མཐེའ་ 
བདད ༽བད་ོགས་དམའ་ན་ལཱ་ཁིགས་མ་ཐོའ་ཁར་ཧུར ར་ཏོ །་ལཱ་ཤོགས་དམའ་ནྭ་བང་ལེགས་མ་ཐོའོ་འར་སུརདྷཏོཾ། དེའི་ཝེ་དགུའ་བར་འཕུར་བ་དང །རས་ཁར་འགུར་བ་དང་། མགུའ་ 
 བར་འགྱུར་བདང་། དཔའར་འཁུར་བ་དང་ ། བག་པར་འགུར་བུ་དང་ རགྱུ་ཚོམ་བར་འྱུར་བ་དང་ ། བསགས་པར་ཤ་བ་དང་། བསུག ས་པྭ་ཟླ་སེད་པ་དང་ ། ངམས་པར་མུ་འྱགར་བ་དུ་། མོ་མཐུན་ 
བྱ་སིད་པ་དང་། སག་པརྩ ས།འྱགར་བ་ཁི་སཱ་དགཀུང་གགས་ཏེ་ ། སདཿགང་ལ་སམས་ནགང་ལ་ཡང་ནམ་པརའཚབ་འམ་ ། འཇིགས་པའམ་ ། སཱང་བ་འམ་།། བགུ་ཚབྱ་སེད་པར་སུརད་ཏོ་ །།སྒདཿཅགེ་ད་ལ་ཉེ་མ་ 
དབ་བ་དཔ་ ། བྱུ་བནདང་།ཚེངས་པ་དང་ ། འཇགུཏེན་སོཔབྷ་ནམས་ོ་འདོ་ཀདཆི་སཱང་ངོ་།། །སེམས་ཅན་དམལ་ཁ་ངང་། ནུདའགོའི་ཨུ་གནས་དང་ ། གདིནྡ་པའི་འཇིག་ཏུདདུ་ཧེས་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ 
]ྱབ་དདོཊགོ་ོ་ོ་ཆུག་བྲས་ྲ་དཔ་ས་དང་ཟམ་ཞིང་འདེ་བ་ཐམ་སྭ་ཧད་དཔྲདནུ་འདྱ་ུརད་ ' །སམ་ས་ཅནགཔ་ལ་་་འདད་ཆགས་དཔ་། ནསཔ ཏིམགདཔ། ཐག་དོག་དཔ། ལར་་དབ་། པྱ་ལདཔ་། འཇན 


“ (3 ༽༽ )›\' 


ན་གཅིག་ལ་གཅིགྲ་ཉམས་པའི་སེམས་དཔ་ །ཕན་བའི་སེམས་དཔ་ ། ཕ་མཚམ་ཏུ་ 


ཡཱི ༥ །འད་བཀོདཔ་ར་ལས་མགས་སུ་བཅད་པ་འདེ་དག་ཀྱངྱ་པང་རོ་། །དགའ་ལཱནརེས་ནས་ཤེ་འཕོས་གང་། །ཨུམ་ཨཱ་ལུམས་སྭུ་ཞུགས་པར་ཡུརད་ ། །ཡུམ་བི་ནིའི་ཚལ་ཟལྟམ་ནས་། རྨ 


བདུབ = །གནོདསེམས་དང་།  ཡངས་སུ་གནུང་བའེ་གནད་པྱ་སདད་ ། སད་ཅིག་དེ་ལ་སེམས་ཅན་ཐམསཅ 


སགོས་པའེ་ལོ་འེས་ཐངས་། །གང་ཞགེ་ཡང་གེའ་ཅལ་སྭངས་ཀྱས་ ། །མ་རོངས་གམ་པ་བཏན་པོར་ནས་། །པན་འཇིག་ཏེན་ གཙོའ་པོ་ཞས་། །ཚངས་ལའེ་དཧངས་ཀོས་གསུང་ཕུང་པོ། །སམསཿན་ཀུན་ལ་ཕན་བའེ་ཧུརེ་ 
_ དླེང་རཞི་ཏང་སེརསྟ་ཐུང་། །དཀའ་ཐུབ་དཀའ་བ་ཆུན་ནས་ན་།། མའོ་ཉེང་པོ་ག་ལང་གཤེགས་ ། །དྭང་དཔབཅས་པའི་གདུད་བཅེམ་ གའཇིགཉེན་ཕན་ཡར་ཤ་ཆུག་བཅིས་ ། །བཟན་སེར་གུཞེགསཏུ། 
ནི། །ཆེསྱཧ་འཁེར་པབ་གོད་བརམ་ཛད་ ། །ད་ཇུངས་པ། ལྷར་བཅས་པས་ ། །མཉམ་བའི་འཁེརལ་བྷསརཅས་འགུལ། འདེག་ཏེན་ཐུགས་ཇེབསེདནས་ཨུ་ ། །ཐབ་པ་ཡོས་ནི་གནང 
བམཛད་། །དན་ཐུགས་དམ་བརྟན་བ་དཊ་། ། བརན་སེར་དགས ནགས་། །གཤེགས་ཏེ་འཁོར་ལྷོ་བྱ་སེད་པ་ ། ། གནདྱཏ་མདྱ་བུང་༨ པལ་ལུན་བསར་། །རུལ་ཁས་བསལ་པྲ བགྲ ག་བླསབས་ །། 
བྲུ རོ །ནན་རངས་པར་ལ་གརད་ ། ¡གོ་ཞིག །མྱཿི་དད་སངས་རྒྱས་འཐུང་ ད་ཀ ། །ནད་པའང་གནེད། ཏད་པར་ར་ ། ` རར 
. ཆས་ཏན་པ་ན་གཙོ་བོ་ཡན་ ། །སངས་རྒྱས་འབུང་དང་དལ་བ་དང་ ང་ཆོས་ཏན་དམ་པ་དང་ ། །རདག་ཐམ་སུཅད་དཏད་ཀྱས་ ། །བག་མུདམ་ཡུས་ནམ་པར་སྔངས། ། །གཡུཏ་བྷགཡད་པ༡འག་ཁུག་ 
ྲགྲགྲགེིིྲག རར 


„,ུ 


༦། །ཅངས་ཁའི་ཐར་། །དདག་ནམས་ལ་དེ་གདབྱས་ 
གད ༤ རྲེ སོང་ལུང་བ་རེད་ སྐ་ཀགེགསྐ་སྭ་ཆོས་ཀི་འཁོར་ལོ་བསར་བའེ་ཡོར་ \ དེ་བཞན་གཤེགས་པའ་འཁར་ཧྲ རམས་མན་པོ་བྲག་བ་ ། བལྟན་སྣུག་པ་ཡངས་པ་རྒྱ 
ཚེས་ ། ཆུ་ཞེདད་དཔག་ཚད་བཅུན་བྱར་ཡདོཔ་། སཡད་ཏ་ ། ལྷ་དམསྱ་ཀེས་སེང་གོནམ་ཨ 
ནེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡལ་ཡུཁ་ཏེ་  བདགཿཀའབུགས་བེབར་དགོངས་ གབེའདེ་ལ་བཞུགས་ནས་ ། དོམོད་བཅོམ་ལན་འདས་ཀསེ་ཆས་ཧོ་ 
ཡྲེ 


` ¡ཧུཾ མཅམ་ལྡན་ཞད ཅོམ ༦ །ཞིན་གཤེགས ཡུ ཡང་་ ཁདབ་དང་།ཁྱུང་ འའ 
/ ` ་་།དིབིབ་། སསས་་ 


༥ པོ རོ ེ དཿ ༩ ཿ ༈ཿ 


_ གསོལ་། །ཆས་ཀ་དུང་ཆེན་པོ འགུདདུ་གསོལ་ ། ཆས་ཀྲེ་པརེ པཾ་བར་པཱ་གསོལ། ། ཞེས་ཆོས་ཀྱ་འཁར་ལ་ཁསོར་བར་ད ལ་།ལ།༽ །ནལ་འདེ་སདས་བ་སཱ་ ། སོང་གསུམ་འདན་ཚངས་པ་ལྷ་དབང་སྐེང་བ་མང་པོ་ 
རེ སྣས ྣི་ །པན་གཙོབོ་དམ་པ་སྟེ་པགྲ། འཆོ དུ གས་་་སེན་ིཞུགས་དམ་དགངས་པར་མཛོད། ། ཐབ ཉུདཤང་ 
དབངྡ་དཔདུ་འཞུགས་ནས་སྭེར་བཅས་བདུད་དཏལ་ཏེ་ ། །ྲདཆཱབ་དམ་པ་ཞི་བསརས་རྒྱས་ཏེན་མངས་སྣང་པོ་བསྐྱེལ་། སས་བ ྱནས་དགྲེངས་པའི་དགངས་ཁ་མས་ཇོགས་ལགས་ཀྱས་། འལྷྒལུ་ཐི་ལ 
པན་ཧཱ་མོ་གཟིགས་ཏེ་འཁར་ཡོ་མཆོག་འྟགོར་གསོལ་ ། །བད་ཟབ ར་གཤེགས་པའི་འདྲོཀིས་ཞི་སྟོད་ཕག་བྱར་སྲང་བར་བགིས་ ། །སངསྱ་ཆས་སས་ཕོ་བྱས་ཕག་མང་པྲོ་མའྲགས་གབས་ཤེས་མཆས་། །བ༽ 
ཟར་གཤགས་ལ་མཆོད་པཞན་པོ་དམ་པ་མང་བཅིས་ཞས་། །ཡ ངེ་དག་ཡེན་ཏནད་གཞེན་གཤེགས་བསྟོན་གས་མཅན་པ་བསལ་། གགས་དྡེ་ལན་དཔ་གེསའབྲ་གདཔ་།ག་་འདོད་དས་་། ། 

ྫ ཏེ། ། །ཡན་ལག་འརྐད་ལམ་ཆར་གྱེ་རུན་ཀྱསེ་འབོ་སྐམ་ ཞེ་བར་མ་ངོད །དབང་ཕོ་སབས་དང་བསམ་གཏན་ནམ་ཐར་ལོ་ 

ཁཞན་ཉེད་ལ་འཞུགས་ ། །ཆས་ལས་ཁྱང་བའེ་སཱན་བ བས་སེམས་ཅནནམས་ཀྱསོད་པ་མའནད་། །ཏེན་མོདས་ཚོགས་ནད་བྱརས་ 

ཤ་མངོད་འསལ་མཛད་། ༈མཚུངས་མཧྱགོའ་་ནམཆས་ཀེ་ནང་ནེལེགས་ 


པ་སྟ་བཱའགོ་བ་ཐམས་ཅད་འགོན་གཉེར་འཐུག་བྱས ` གས 
གས་འཕེལ་མངོད་༽ །བླསཡད་པ་སྟངམང་སྟོང་པ་ཡེགས་བླསབས་དེ་ 
ཛད་གསལ་ ། །ཌུདྱ་ཀཱོས་འནས་ལ་རོཁདྲ་ཡིནད་པ་དུག་ག་མ་ངོད་འཕལ་མཛད་། ། མོཆས་ཀུནར་ན་ཡེགས་ 

མཛོདྷ་པ་འདྲཾན་པ་འཁོར་ལོ་བསར་བད་གསལ། ' །རྒྱཝ་ྱ་བང་ཆུབ་བཙལ་ཤོར་ནོར་བུ་དབག་དཔགསར་ 


_ གཅེས་པའི་སྩེ་ཐོ་འདེ་དག་ལ་ ། །རྒལ་བྲ་སཱཊ་པ་འུའོ་དཔ་འསར་ཏ་ཐརད་མཛ་ ྭ 
_ མརའསགས་། །སྙེ་དགུ་མགནྱ་སད་པཐས་པོ་འདེན་མྱེད་འདི་དག་གུན་གཟིགས་ནས་ ། །ནོ་བདུན་བགེ་བཤའ 


¬ 


ནག་པ་བུག་བ་ཕེ་མ་དམ་པ་དབ་ 


། །ཕ་ཐཔམ་ཆོག་དབའཙུན་མོའི་འ འོར་དབྱརལ་སེད་པ 
བས ། །ཏཀཆུ 


དས་པའི་སས་། །དགེས་བཞེན་བཏཔ་བས་ད་སངས་རྱས་ཀྱོས་ 
༡ཉདན་བརོན་འགྲུས་ཨ་ཞུས་ཕུར་ད་། །ཐུབ་པ་བསམ གཏ 
།སམས་དཔའ་ཆན་པོ་སས 


ཟདོཔ་ལགས་བསམས་ 
།གར་ཆུབ་སམས་དཔའ 


༦ །ནམས་དཔ་། །གོས་བུནངྷསེ་ཏོག་ད 

༡༡མེས་མ་༡མས་མ་འཇེས་འྭསཡད་པ་བྱསར་ཡ་ སྔ 
'ྔུགས་འེམས་ནད་མ་མཆས་འཁར་ལེ་མཆོག་བསར་གསལ།། . །དགཾ་སྒད་དག་ད་ནས 

བྲི པོ་མཐམས་ཅདྱཀྱིས་སྨས་པ་ ། རཾནེ་པོ་ཆ་ཐམས་ཅད་ཀས་ 


རོ རུ་གསོཁ་། ཁི 5258 

_ མཆྦགཱ་དང་མངོན་ཤིས་ཤེཿ ཅ་ ག་བས་། 

༢ མཛེས་པརྐ་ཏས་པ་ ། རྱན་སཱ་ཆོགས་ཀྱིས་བྱཧུན་པ་ ། འཁ 

ཱཾ ལིལ་གུ་གས ར་ཁའ་དངབཅས་པ། ། སྭ་སོ་ཀྱེ ཡག་རས་དང་བཅས་པ་ ། བུམ 
སྔ་མཛེས་བན་ཤས་པ་ ། ལཱལྭ་ལཱ་ཏོག་དང་ །སས་དུང་། འཕེང་བ་དང་ ། ཆུག་ 

༩ ཏུ་ ཧྱ ཏཧཧཱ་སུ་པཱ་ ། དཉཞིན་གཞེགས་པ་ལ་ཨུ 

གཤེགས་མ་ངག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པརྡ་ཐགས་པའ་སངས་རྒྱས 


༤ 


ཌི ལཱེ་དཔཀཅས 
རའ ས་གནསདྲསལ་ འབག ཤརྦཆཱབ་སམས་དཔ་ 


ཉྱེ་བླརླབས་ཀིས་མ་འཁུགས་པ་སྟོ། 


_ རཱནསི་གོག་ཡམ 
རགརས་པ་ ། སངས་ཆས་ཐམས་ཅདྭ་ཀེ 


དབ་ལཱ་ག་ཡ 


་པ་༽ གསར་གིད་བ་དང་བཅས་པ་ ། པལེ་བུ་གས་ 


ཡཅས་པ་ ། སཿ ༨ མཿ 


ཚོས 


དེ་བཞིན 


༤`༽ 


ཙའ ༼ཕོར་ལཾ་ལཱའ་འ 


„ ° 


ཛམ་བླུརུ་ཕོ་གསར་ལས་ཉས་པ་རན 
ལྟེ་བ་དང་བཅས་པ་ །མུ།འུད་དང་བཅས་པ་ །མཱ་ཏོག་གི་ཝ 


` ར་མ་ཚཱབེས་སྟང་དཔ་ལཱན་བ་ ། འོད་གཟེར་སྟོང་དང་ལཱན་བ་ ། 
པཿའ་དྲ་ནྲུ་ས་པ་ ། གཡུང་རྲང་འཁྱིལ་པ་དཔབཅས་པ། 


པསྱ་ཐུགས་པ་ ། རྣམ་པའེ་མཆག་ཐམས་ཉད་དང་ལཱན་བ་ ། 
མད་པའི་འོས་སྭུ་གུརད་པ་ ། ཞི་གཤེད།ས་པ་ཐམ་ས་ཅདཅིས་ ྦ 
'རམས་ཀྱེས་བཞེས་ཤང་སྔན་ཡང་བསྐར་བ་ ། མསྭ་ཀེ་འཁོར་ 


ཡཐའ་གཉིས་པ་འདེ་དག་ན་རབཏྱབུཔ་བའ་འཇུག་པད་བ་མ་ཡནབ་སྟེ་ །གང་འདེད་པའནམས་ལ་བསད་ཏོམས་སྐུ་སྐར་བ་ ། དམན་བགཔཌར་པའི་ཆས་ས་འ་སུ་བོ་པོ་ 
ས་དང་གལ་བརྩ་སཾ་འགྱུར་བ་ ། འགག་པར་་སཱ་འགྱུར་བ། ། མཛོན་བར་ཤེས་པར་ 


༡ ངུ འཕགས་པ་ལྱ་རུམཁའ་བ་གནད་པ་དང་ལཱན་བ་ ། ཕ་མ་ལ ཙངས་ཕར་སོད་པརྩཧ་འགྱུར་ཁ། ། ཡདྱེབུཔབརྩ་མི་འགྱར་བ་ ། འདོད་ 


ཅཱ ༩ 
:པ ` 


མཿ 


༦༨ ` །ྭ་འཁུར་བ་ ། ཛགས་པའི་ཧྲར་ཆུབྱ་ཏྱཱཿི་འགུར་བ་ ༽ར་པན་ལས་འདའ་བརྩ་མེ་འགྱར་བ་དང་ ། གང་ཡ་ར་དགུ་ཨའི་ལམ་མ་ཡནབ་ཡུས་རུལ་བརྡ་སཱར་བ་ ། སུག་བསལ་བ་གནོད་པ་དང་ལྡན་བ་ ༽ ཚཾ་འདེ་ལ་ཡང་ ། 
ཏུ མུག་ཁསུཡ་ཡ་ ། ཤ་ཨ་ལ་ཨང་སུག་བསལ་དམ་པར་སྩེུ་པ་ལཱ། ཀ་འ འའོི་འྲལོས་ད་རྩས་འལས་ོདྱིསདབཞིགག་དགས་བས་སྙནདེ ། ི་གྲ་བས།ཨོ ཆ་ 
དག་པའི་ཏོག་པ་དང་ ། ཡང་དག་པའ་ངག་དཔ་། ཡང་དག་པའ་ལས་ཀུ་མ་ཐའ་དང་ ། ཡང་དག་པའ་འཚོ་བ་དང། ། ཡཔདག་པའ་༡ཉ༩ཡྲ།དང་ ། ་ཡང་དག་བའི་དན་བ་དང་ ༽ ཨད་དག་པའ་ཏངེཔ་འཛིནེད་ཏོ་ ༈ །དགེ། པདག་བཞ་ལོ་ 

། འདོ་དགན་འཕུགས་པའེ་བནན་བདག་ལ་ ། བཞེ་གང་ཞེན་ །སུག་ འསཱཡ་དང་ ། སུག་བྭ་སཡ་ཀུན་འབུང་བ་དང་ །སུག་བྲས་ལ་འགག་པ་ རང་ ། སྩུག་བསྡལ་འགེག་པར་འག་བའ་ཡམ་མ་ ། །ངེ་ལ་སུག་ 
བསལ་གང་ཞེན་ ། །བའི་སུག་བུས་ལ་དང་ བྲི་ས ནོ ༈། ་འརཆབེ་དུང་ །ར་ཨེུག་པ་དང་ཕད་པ་དང་ ༽་མུག་པ་ད་བལ་བའ་ཕུག། ` བསལ་དང་ ། གང་ཡང་འདོད་པ་བཙལ་ཏེམ་ཉད་པ་ད་ཡང་ཕུག་ 
# འསལ་ཡེཀོ། ཀམ་དན་ཏེ་ཁར་ལེནུད་པའི་ཕུང་བོ་་པོ་དག་ན་ཡུག་ བསལ་ཏེ་ ། འདེན་ལུག་བསསལ་ཞས་བུའོ་། །དེ་ལ་ལུག་བསལ་ ༽ ཤུན་འཐུཔགཔ་ཞེན་ ། གབའདེ་ཡང་འབུང་བའི་གད་པ་དང་ ། དགའ་ 
ཟབ ཟབའ་འདོད་ཆགས་དང་ལཱན་བ་དང་། དུདང་དེང་མངོན་བར་དགའ་བ་སྟེ། ། འདན་རུག་བསསལ་ཀུན་འབུང་ཞས་ཤའོ་ ། །རེ་ལ་སུག་བསལ་འགེག་པ་གངཞ་ན་ ། གང་ཡང་འབུར་བའི་སད་པ་དང་ ། དགའ་བའི་འདོད་ཆགས་དང་ལྡན་ 
0 ༣ འཐི སི མཆལ ཡལ ོང ། འགོག་པ་འདན་ ཀ་བས་ལཱ་འགག་པའོ་། རཾ །རེ་ལ་མུག་བསལ་འགག་པར་འགྲོ་བུའི་ལམ་གངའེ་ནུ་ ། འཕགས 
# ༢ མ་ཡ་ན་ལག་བྱ་རད་པ་འདི་ཉོདད་ ། འདྟིཉ་སེ་ཡད་དཊ་ཀྟྟིཏ་འནྷཧ། ། ཨབདག་པརི་ ལེད་འདིནདཀེ་འརད་སྟེ ། འདིནི་པཱག་བྲསལ་འགག་པར་འགྲོ་བའི་ལམ་འཕགས་པའེ་གནེན་བ་ཞེས་བྱའེ། ། །དགེ་སོང་དག་ 


ཀཾ ལཿ 


® ཱ ༧ + 5 ` ཨཿ 


ས་བ ( 


 བཞི་པོ་འདིདག་ནིའཕགས་པའི་བདན་བ་དགཅེས་བའོ་། ˆ ༢༥ ༢ ༢ ༢ \ ཡེཤེས་ལས་ ། རགེ་ཧས་ཀརག་པ་སྩེས་ 
མང་པོ་ཤེས་པ་སྩེས་ ། ཡཛགཞུངས་པ་གེས་ ། ཤེས་རབ་སྲེས་སོ་། །སཱད་བྱ་བུང་དོ་། །ནག་སློད་དག་ངུས་ ནམ་ཐས་པའི་ཆོས་ནམས་ལ་འདན་སུག་བསལ་ཀུན་འཐུད་བའོ་ཞེས་ །ཚུལ་བཞིན་ནུ་ཡེད་ལ་ཧུམ་གིད་ཡདྲ་ 
ས་ལས་ཡཤེས་ལྕེས་ །ཆག་སུས་ །རཾག་པ་སྐེས་ །མང་པོཤེས་པ་སྐྱེས་ ། ཡན་གཞུངས་པ་སུས་ ་། ཤེས་རུབ་སྩེས་སོ་། །སྣང་བྱ་བུང་ངོ་། །དགྲེ་མོད་དག་ངས་སཱན་མ་ཐོས་པའི་ཆོསྣ་ནམས་ལ་འདེན་ ། སུག་བྲསལ་ 
_འགེག་པའོ་ཞེས་ཚུལ་འཞེན་ཡད་ལྭ་བས་གང་ ། མངན་བས་པས་ཡེ་ཤེས་ལྩེས་ རྨགསྩེས་འགེ་པ་སྙེས་ །མང་ཕགེས་པ་སྙེས་ ། ཨདེགཞུངས་པ་སཾས' ། ༢ ལག ཀེ 
ཐེས་པའ་ཆས་ནམས་ལ་འདེན་ །བསལ་འགག་པར་འགྲ་བའ ཁམ་ལ། ཞེས་ཐ་བནས་སྣང་བ་བུརང་ཞུས་བ་བའུ་བརྐད་སཱ་མ་བ (6 རི་ ་་ ར་ ཡུ 
བར་བཁོ། །ཞེས་ནས་སྭཔ་བ་བུར་ ཞཞེསྱ་བ་བའི་བརདུ་སུ་མ་བཞནེ་ 'དུ་སུད ་ལོ། །དེག་སཱེང་དགུ་ངས་སཱམ་ཐེས་པའ་མོས་ན་མས་ལ་སུག་ = ££ ཤུ་འཾཿ་་སྱུ་།ས་བུ་བཱ་ན་ཊ་ ། ཅུ 
ས་དག ག་ས་ག་གགའྲ་སའགགཔ་འདིམནོབལ་ིས་བ་བནས་ ། ར་བའི་བརྐད་སྔ་མ་བཞནེན་ ། །དེག་མཱང་དག་སུག་བསུལ་འགེག་པར་འགྲོ་བའི་ལམ་འདེ་བསླུམ་བྲ་བལོཞེས་བ་བནས་སྣར་བ་ 
ཞེསྦ་བ་བའ་བརདུ་སུ་མ་བཞནེན་། །དག་སཱེང་དག་ངས་སཱནམ་ཝས་པའ་ཆོས་ནུམས་ལུ་སུག་བསུལ་འདེ་ སེངས་སུུཤེས་པར་བབནས་ ། དེ་བཞེནེདུསརརོ། །དགེ་སང་དག་པས་སྔན་མ་ཐས་པའ་ཆས་ནམས་ལ་སུག་བསུལ་ཀུན་ ད 
-  ༄༅༤ །དགེ་སངོ་དག་ངས་སཱནམ་ཐེས་པའཆེས་ནམས་ལ་སུག་བསུལ་འགག་པའདེ་མངོནྱངྭ་བས་ས་ཞེས་བ་བནས་དེ་བཞནེདུ་ཕུར་རོ། །དག་སྐེང་དག་ངས་སྔན་མ་ཐེས་པའ་ 


| ' ༣= ༣ ༤༽༤༽ 

༢ མེསྭ་ཀྱི་མིགཞྲི་ནམ་ལར་སཱངས་།། །ཆེས་ཀིའཁེར་ཁ་བསོར་བཞུ།། །གཟུགས་ཀ་ཁམས་ན་འཁན་པའི་ལཱ་ ། །ག་ཞན་ཡད་ཁེབ་བྱར་པ།། །དེ་དགྱ་སགེ་ནོནམ་པར་སུངས་། །བྱཅདྲ་འ་བྐཞ་སུང་མོའོ་ནམས་། ། 
གང་དག་ལྷགས་པ་རེ་དགྱ་ཀང་། །ཆགེ་ནནམ་པར་སུངས་ཁུརད་ཏེ་ ། །ཐམསད་ནམ་བར་འགགོ་ལས་གལ་།། ། །སད་ཅོག་དེལ་ལོགས་བྱཙ་མཐའ་ཡས་པར་ནསཔས་རུས་གསུང་ཐེས་ཏེ་ ། །སཱབོས་བྱའ་དགྱ་གའྱུ་ 

_ ༤ མཆོག་འདེན་ད་སུང་ལུང་བར་གཤེགས་ནས་སུ་ ། ¬ > ' །༩ །གསུང་སྟན་སདྐཏ་འབཞེབ་དགེལ་བར་སྲུར་ཀུནཏྲ་ཐགས་པར་སུརད་། །ཤེགས་བཅུ་དག་ན་སབ། 


༦ 


།རྱཏུ་བསམོ་། པང རེསཉེན་་ས། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ན་འྱུང་བར་གུརད་། །ཀེའུ་དེན་ནཱ་ལས་ལུགས་དགུ་ ། །དགེ་སུད་དག་ནེ་ལ་པོ་དང་། །ལཱ་ནི་བེ་བྲ་རག་བྱར་ནམས་།། 


” རྐྱས་གང་དག་ང་སྟེད་ཐམསཿདྱ་པོ་གསུང་གུརད་། །ཐུབ་པ་དེདག ཐུ < ༣༧༥ ྲ ི 
རཾ སརསྲྲགྲོ _ སུངས་།། །སཱནྱི་གེད་པ་བརརན་བསོན་འྭགུས་སེབས་ཉུས་ཟ རཆུབ་བླདབས་ནས་སུ་ ། །ཅུང་ཆུབ་སེམས་དཔལ་བྱསུང་ 


ལ་ 


༩ ༣ 


2 
± 


_ བྱའི་འཇེགཉེནྱ་ཏུ༡འམས་ནས་འདུས་པའི་ཧར་ཆུབ་སེམས པའ་ལམས་དཔའ་ེན་པོ་འདདགྲན་ ། འཅོམ་ལན་འདས་ལ་ཚས་ཏུ་འཁོར་ལ་བསྐོར་བའྲ་ནམ་པར་འ ལ་བའྲ་གས་མཉན་པར་འཚལ་བ་དག་ལགསན་། རེའི་། 
གན་ཀ༡འམས་ནས་འདུས་པའྱི་ཟར་ཆུབ་སེམས་ད་ ཉེན་ལོ་འདདགན་ ། བཅེམ་ལཱན་འདས་ལ་ཆས་ཀ་འཁེར་ལ་བསན་བའྲ་ནུམ་པར་འཕུལ་ཁའ་གས་མཉན་ ༥ ་ 
་བ་དག་བཅོམ་བ་ཡང་རག་པར་རགས་པ འུ་སངས་ཆུས་ཉས་ལེགས་བར་བཤདྱདུ་གས་ཡུད་། ་ 


` སླཱགྱང་བཙས་ལཱན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་ཡས་ཇོས་ཉེ་འཁར་ལ་ནམ་ལྭ་བྷ་བུཞིགབསྐར་པ་ ། དེབཞིན་གཞེགས ནི་གཉིས་དང་ག་བའྱི་ལཱཌ ེ 
- ས་པ་ཚོས་ཀ་འཁར་ལེ་ནམ་པ་ཇ་ལྟ་བུ་དེན་གཏོངྱ་སོ་རཡིགས་པའ་ཡོར་ཟབ་བ་༽ །འཁར་ལོ་ད་ནེ་གཉིས་དང་ཐལ་བའྭ་ པར་མཐེང་བར་དཀའ་ ། །འཁརལ་དཱན་ཡདེ་ལ་ཧེད་ 
༤ འཅརཱ་ ༈པར་དཀའ་བལ་། ཧཾ = །ར་ལོ་དེན་ཡེ་ཤེས་དཔནམ་པར་ཤེས་པ་མཉམ་བ་༡དེདུ་ཏགས་པ ་ ཞྭ་ཡིར་ནམ་པར་གེས པར་དཀའ་པའོ་༽ །འཱབུར ནྭ་སཱབ་པ། 
སྱད་པའྲི་ནུམ་པར་ཐརད་པས་ཐོས་པའ་ཧར་ཆུག་པ་མད་བལ།། འཁུམ་མ་དེན་དཔེལ་གཞུག་པ་དང་དལ་བའུ་པོར་པ་བལ། །འ ་ རློ ཧས་ཤོ་ཡའཧེ་སཔ་འའ ། 
ྦ ོུ ཕེལ ། བས་དེའི ར་ ཐམས་ཅད་དངགམ་ཁའི་ཉེར་སཱས་པྱ་སུད་པའོ་། །འ ཤར་ཁ་ད་ན་ཤནདྱཏ་མཐར་ཐུག་པའ་ཤོར་རཱཿའཁུགས་པའ་།། 
བཱ འཁར་ལེའོན་ནམ་ཨཁའ་དང་མཚུངས་པའེ་ཧར་ཐམས་ཅདྲ་ཀྲིརས་སུ་སོང་བའ་། །ཆུམས་པ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཞནུ་ཆོས་ཁུམས་ཅད་ཀ་རེང་བཞན་དུང་ ། ་ད་འང་ཀ་འཆག 
`_ སྣཱུ་བྱ་མདཔ་དང་ ། འགུག་པྱ་སེད་པ་དང་། འྱབར་བྱ་སེད་པའི་འཁོར་ལེལོ་། །ིུ་སད་ལའ་འཁར་མོའ་ ` *ི* ། 
སབཔ་ཏེད་ཀྱེ་འཁོར་ ལེམ་༽ མཚན་མའ་མདཔའཀཁར་ཁ་ལོ་། སྭཱནད་པྱ་ཅད་པའ་འཁར་ལའེ་ ། །མངོན་བར་འདྭུ་བབྱ་སིད་པའི་འཁར་ལའ་། །དབན་བའི་གཌོར་ལ་ཁ་། །འདོདཆགས་དང་བལ་བའོ་ 


ཟོ ` །འགོག་པའི་འཁོར་ལལོ །ད་བཞིན་གཤེགས་པས་ཐུགས་ས་ཆུད་པའི་འཁར་ལའ་། །ཆོས་ཀུ་དཀངས་འདྲེས་པྱ་སེད་པའེ་འཁར་ལ་འ། །ཡ་པདག་པའི་མ་ཐའྲ་རམ་པརྩ་པིྲ་ཁུགས་པའེ་འཁོར་ལོའོ་ 
རལ ་ཁི་ ད་པ །ནོསྱ་ཀེ་དོངས་མཐའ་དཔདབུས་ཆེད་པརསོ་འཁུགས་པའི་འཁར་ལའོ།། 
སངས་རྒྱས་ཀྱ་མ་ཛད་པ་ལུན་ཀྱས་གབ་པར་རུན་མེ་གཅོད་པའི་འཁེརེ་ཡེ་ལོ་།། ཁྱདག་ཁྱ་སེདཆཔམངོད་བརྦ་བ་ཕྱཔདཔའི་འཁོར་ལའ།ཞིནདྱརདཉིགས་སྤུ་མདཔ་ི་ཧཁོཔ་ལའོ།། ཟང་བྱསེདཔ་འེདང་དོམགྱ་མད་པའི་འཁོར་ལཁོ།།ོད་སེད་པའོ 
འཁེར་མོ་ལོ་།།རཔའཞེནྲཧིས་ཛ་ལཱ་བ་བཞིནྡྷཾ་ཧཱ་འཁར་ལའོ་།།ཡུལ་གཅིག་ལ་ཆོས་ཐམས་ཅདམ༡མ་བཏདྱ།།འཇུག་པའ་འཁེརལའོ། ་ །སེམསན་གཏུལ་བའ་ ¦] ཧམཏད་པད་ཤནྱེ་ཀྱེས་བླདབ་ཅར་ཕག་བྱ་ཡད་པའ་འཁོར 
ལེཊོ་། །གཉོས་སྲུ་སདཿངླ་ས་བཏགས་པྱ་སུད་པ། ། དོནདས་ པའོ་ཚུལ་ལ་འདུག་པའེ་འཁར་ལའ་། །ཆས་ཏེ་འཉུངས་སུ་ཡང དག་པར་འདུ་བའི་འཁེརལའ་། །འཁོར་ལོ་དནིཚད་ཐམས་ 
ཀཀ ་འགྟུ་རད་པའ་ཁའ་འབེར་འ་ སང འདུག་ལ ཡ གཔའོ། ཟིཐ་ ངུ་བ ། 
བསམ་ཧསྱ་སཱཾ ཁབ་ཕའོ་། །འཁོར་ལ་དནོགཞལ་བ་དཔགས་བས་མཚུངས་པྱ་སད་པའ་། །འ ་་རར་གྲའགཔས་བས་བདོདོ་ཆནཔེ་ = ། 
 ༠༩ཡ་འའ་ད་ཡུུཔ་འདབ་ དྲ ན་པ །ཉུཀ་བྱ་ཆེ ༥ ། ཉནཁ་ལ་གནུག་། ། འགལ་བ ། ཞབ་གིནེདྱར་ཉེ་ཁར་ཞི་བ་ ། དེཁོ་ནོདེ་བཞནཉིད་ ། མ་ནོར་པ་དེ་བཞེན་ཉད་ །གཞད་ 
མ་ཡཞེ་བ་ ། གཞནདྱ་པ་ུར་བ་ ། སེམ་སཅན་ཐམས་ཅད་ཧོ་ལླ་བརྗོད་པ་ ། ཐདུདནམས་ཚར་གྷསོད་  མུ་སེགས་ཅནྲནམས་ཕམ་དད་བད་པ་ ། འཁར་བའི་ཡུལ་ལས་ཤིནད། ་འདའ་བ་ ། སངས་རྒྱས་ 


®༦;༦  * # 


° ༨ ` 


„¿7 ཡ་ཡ འའ 


རྱི་ཁ་ལཱ་འཇུག་པ་ ། འཕགས་པའི་གང་བགྲ་ནམས་ཀེས་ཡོངས་སུ་ཤེས་པ་ ། རང་སངས་རས་ནམས་ཀུས་རྟོགས་པ་ ། ཤྲདྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀྱསེ་ཡུངས་སུ་བཟུང་བ་ ། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཐམས་ ་ 
ཅོད་གསོར །བས་པ་དྲ་གཞད་གགགས་བསཝས་ཏའའུརསོདོམ་པ་དིི་ཆུབ་བསོར་། རེ་ཤཱན་དདུ་ལས་ད་བཞིན་གྲ་གགས་པ་ལ་འབཞོན་གཞེགས་པ་ཞེས་བའོ་། །ཡུང་དགུ་པར་ 
རྫོགས་མའི་སངས་ཆས་ཞེས་འའོ་། །རངྱ་བ་ཞེས་བའ་།། །ཆོས་ཏྲོ་ཞེས་ཁའོ། །འདེན་པ་ཞེས་ཁུཁ་ ། །ནམ་ཡར་འདེནཔ་ཞེས་ཤའོ་། །ཡངོས་སུ་འདེནཔ་ཞས་བལོ། །དེདདཔན་ཞེས་ཁཁོ། །ཇོས་ 
+ སྒུར་བ་ཞེས་ཁའོ་། །ཆོས་ཀྱ་དབང་ཕུགཅེས་ འོ་། །ཆེསྭ་ཀེ་འཁོར་ཁ་བྷཀར་ཁ་ཞེས་བའོ་། །ཆོས་ཀེ་ཧཱན་བ དགཅེས་བལོ་། །མཆན་སཾནྲ་བཞེས་ཧའོ་། །དཔའ་བ་ཞས་ 
_ཊྱའོ་། །སཱནའ་ལེགས་ཐཡཛ་བཞེས་ཤའོ་ ། །བཅུལ་ཞུགས་ཐུལ་ ཕྲ་ཞེས་ཉས།།དགངས་ལྔ་ངོགས་པ་ཞྱ།མདཔ་ཕོཞཉས།། དཐུགས་འཉིནདཔ་ཞ་ སྭ་ཤའོ་། །བདེ་བ་མཛད་བ་ཞེས་ཤའོ་། །དབའ་བོ་ཞས་ཤའོ་།ོ། 
༡ནམདས་པ་གབབ་ཞེས་ཤའ་། །གསུལ་ཁས་ནམ་པརྱ་ཧལ་བཞེ། སྭ་བལོོ །གདུགས་དངྱ་རུཁ་མཚན་ཞེས་ཁབ། །བ་དན་བླསང་བ་ ཞེས་ཤའོ་། །སཱངབ་མཛདཔ་ཞེས་ཧུཁོ་། །འོད་མཛད་པ་ཞས 
༢2 34 །འོ་།ོ །སྔན་མ་འཇྲིནད་པ་ཞེས་བའོ་། །པན་པའྱི་ཆམ་པོ་ཞུས་ཁལོ། །ཨམ་དག་པའི་གསའབ་མཛད་པ་ཞེས་ཤའོ་། །ཟགྲ་པུའུནད་པ་ཆེན་བོ་ཞས་བའོ་། །ཡེ་གེས་གཟིགས་པ་ 
ར་བི བརའ་བཅན་བ་ཞེས་ཁུཏོག སང་གུགེས་ཞེས་ཅོོ་ །ཞུནྭཏྲ་ནམ་པར་གཟགས་པ་ཆེན་པོ་ཞེས་བལོ། །ཊུན་ནས་རཉན་ཞེས་ཤའོ་། །ཀུན་ནས་འདོཅེས་བའོ་། །ཞུནྟཏྭ་སང་བུ་ཞེས་ཤུ་༽ ། 
ཤུན་ནས་ལཱ་ཞེས་ཀུའོ་། །ུཿཀྱང་བཟབའེ་ཞེས་ཁལོ་༽ །ཨུཏཱ་མཛེས་པ་ཞིས་ཀཁོ་། །གནས་ཁྱ་སེདསྣ་བ་བྱ་སདཅས་དོ་ཁྱསད་པ་ཞེས་ཤོ །མཐེའ་བར་སེམས་དཔདསའ་བར་སེམས་བྱ་སེདཔཁྱིིར་། ས་ད 


ཚང ེ ཱུ 
ྟནྱ་ག་ཆས་ཀསྤ་ས་གོས་པ་ཞེས་བའོ་། །འཇིགཏེནྱག་མགནཔོ་ཞེས་ཤའོ་། །འཇེགཏེ་ནེ་གཙོབ་ཞེས་འོ་། །འཇགིཏ་ལི་ུལ་ཞེས་ཤལ་ ཚའེ །འཇིག་ཉེནཧེས། 
པ་ཞེས་བོ་ །འཇྲིག་རེན་བ་དངགཉེན་ཞས་ཁལ། །འཇིགཏེན་ཀི་ཕཕོལ་དྲཏ་ནད་ཞེས་བོ་། །འེགཏེན་གཱ་སན་མ་ཞེས་ཤའོ་ །འཇིག་ཉེན་ལས་འདས་པ་ཞེས་ཤུལོ་། །འཇིགཉེ་ུ་སླལ་ཡ་ ་ 
 ཞེསྭ་ཁལོ། ། འཇེག་ཏེན་ི་དནོམཛད་པ་ཞེས་ཤུའ་ ། །འཇིག་ཏེན་དང་འབུ་ །ཐར་མཛད་པ་ཞེས་ཉུའོ་། །འཇིག་ཉུན་ཨུཌེནད་པ་ཞེས་ཤའོ་། ནན །སཱུན་གནས་ཆེན་པོ་ 
སྭ་བའོ་། །འསེད་ནམས་ཀོ་ཞང་ཆེན་པོ་ཞེས་བུའོ་། །སེམས་ཅན་ཆེན་པོ་ཞེས་ཤུའོ་། །སམས་ཅན་ནམ་པ་ཞེས་ཤུའོ་། །སམས་ཅན་མཆོག་ཅེས་བའོ་ ། །སེམས་ 
ཙཾ་་ཞེསྱ་པལོ །སེམས་ཅན་གའནྱ་ད་པ་ཞེས་ཤལོ། བསས་ཅན་མཉམ་བ་སེད་པ་ཞེས་ཤལོ། །སམས་ཅན་འད་བ་ མུད་པ་ཞེས་ཤོ་། །རྐགཏམཉམ་བར་འཞག་པ་ཞསུ་ཤའོ་ 
ཆོག །མསཿ་ཁམཏམ་འཏདལ་གནས་པ་ཞེས་ཤའོ། ནལ མ་རཉེས་པ་ཞེས་བལོ་། །ཨམ་སྣོད་པ་ཞེས་ཁུལོ་། །ལམ་མ མོན་པ་ཞེས་ཤའ་། །ལམ་ལ་གོནདྱཏ་གནས་པ་ཞས་ཤཱལོ། 
ཀྱེ་མ་ལ་ལས་ཡངདག་པར་འདས་པ་ཞེས་ཀུའ་། ། བཅུ་དྲ་ཀྭངྱཧལ་འཁོར་འཇམ་པར་མཛད་པ་ཞེས་བའོ་༽ །རྱི་ཉི་མདའ་བས་བསེལ་བའེ་དས་པ་བཏེས་པ་ཞེས་ཊའོ་། རད་གུ་ རླ 
བོ སོམ་དཔྲགས་པ་ཞེས་ཁུཁོ་ །དེགས་ལ་དངབལ་བཞེས་ཁོ་། །ཉནམངས་པ་དངབལ་བ་ཞས་བའོ་། །སམོ་ཏི་བྭཏཱལ་པ་ཞེས་ཁའོ་། །དེ་གཉིས་ཡངདག་པར་བཅོམ་བཞུས་འའོ་༽ །ཆགས་པ་དང 


ཉི 


གལ་བ་ཞེས་ཁུའོ་༽ །ནམ་པརྡ་གོལ་ཁ་ཞེས་ཤའོ་། །ནམ་བར་དག་པ་ཞེས་ཤལ་། །འདེད་ཆགས་དང་ཡ་བཞས་ཤའོ་། །ཞེ་སཱང་དཔབལ་བ་ཞས་ཤའོ་། །གཏེ་མུག་དཔ་བལ་བ་ཞེས་ཀའོ་། །ཟག་པ་ཟད་པ་ཞས་ 


# 


ཤག ངེ ངི -#£ 2:25; ཡཿ 
༣: ༦ ལྲེ ` 


ཞེསྭ་བལོ།། །སེས་ཞུཆན་པོ་ཞེས་ཁལོ།། །སེས་ཞུ་སངག་ཞེས་བའོ་། །འཇིགས་པ་དང་པྲུ་བིབཞེས་ཤད་བྱ་མི་མངའ་བ་ཞེས་ཤའོ་། །ཟང་པོ་ཞེས་ཤལ་། །རཾསྱ་སུད་པ་ཞེས་ཧའོ་། །དཾཨ་གསུམ་སཱངས་པ་ ་ 
ཞེས་འ །ནིག་པ་ལོ་ཞེས་བའོ་། རར །ུལ་བཞི་ལས་ནལ་པ་ཞེསལོ་། །རིན་པོཝིའི་གདུགས་འཇིནད་པ་གཅིག་བུན་ཁུན་པའི་ཕོརྦ་རལ་རོགས་ཤེས་བའོ་། །སཱག་པའ་ཆོས་གླངས་པའ་ 

ཚིར་བམ་ཐེ་ཞེསྲ་བའོ་། །མ་རགེ་པའི་ཨཱ་པའི་སུཊས་ མ་བའེ་ལོར་དགྲེ་སང་ཞེས་ཁའོ་། ས་པ་ཐམས་ཉད་ལས་ཡང་དག་པར་འདས་པའི་ཤོར་ ། དགེ་ཧཱང་ཞེསྭ་ཤའོ་ ། །ཉེན་མངས་པ་གཟགས་པའ་ཚར་ \ 

ཅན་ཞེས་ཁུའ་། །སཱབས་དང་ལཱན་བ་ཞེས་ཏའ་༽ །སབས་བ ཧུ་མངའ་བ་ཞེས་གཁ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཞེས་ཤའོ།། །སྐུ་པ ཟྔམས་པ་ཞེས་ཁཁོ་། །རྒལ་ལོའ་ཡངྒ་རལ་པོ་ཞེསུ་ཁའ་། ། 
| སྭོ་ཀྱེ་རལ་ལོ་ཞས་ཿ ༢ །ཆས་ཀ་འཁོར་ལོ་མཆོག་དམ་བ་ཁྷཾན རཞིངྡ་རེས་སྐུ་ཏོནཔ་ཞེས་ཤའོ་། །རྱ'འཁྲགས་པའ་ཡེས་སྙེོན་ ` པ་ཞེས་ཤའ་ ། །ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་འ་ཡེ་ཤེས་ཀེ་དབང་སྙུར་ 
པ་ཞེས་ཤ། །ཆགས་ཁྱ་པདཔཞི་ཡ་ཤེས་ཆེན་པྲ་རོས་ཆུདཅར ནམ་པར་གལ་བའེ་གོ་འཕག་ཐབས་བཏས་པ་ཞེས་གལོ། །ཐང ཆུབ་ཀཿཡན་ལག་བདུན་ཧེརན་པོལ་དཔལ་ནབ་ཞེས་ཤའ་། ། 
ནྲོས་རིན་པོ་ཆ་ཐམས་ཅད་ཀྲཉད་པར་བརྟས་པ་ཞེས་བའོ་། ནིན སྣ ^ །སྲས་ཧྲདཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན 
མ་འའཁརཿན་ཞེས་བའ་། །གདུལ་བཤིནད་ཏུ་བཏལ་པ་ཞེས་གའོ་། །བྲཔཆུབ་སམས་དཔའ་ལེགས་པར་ཡུང་བསྟནད་པ་ཞེས་ཤའོ། །་ཐཾསྭོ་ཀི་བུ་དང་འད་བ་ཞེས་ཤའ་། །འཕགས་པའི་ནར་འཏུན 


ྲ ༩ ཧ་མཛོནའུཧནད་པ་ཞེས་ཁལོ་། །ལུག་པར་གཏོང་བ་ཞེས་ཀའོ་། །བད་བ་པུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་ལྔན་བ་ཞེས་བའ་། །རེ་བ་ཐམས་ཅད་སྦེན་བ་ཞེས་འ།། །འཇཾག་ཏེན་ཐམས་ཅད་ལ་ལན་བ་ 


ཁ་བད བ་ཞི་གནས་མཆོག་བརྟེས་པ་ཞེས་བའ་༽ །ཞི་གནས་དང་ 
་ཞེས་ཤལ་། །ཉོན་མངས་བའེ་བག་ཆགས་ཀྱ་སབ་པ་ཐམས་ ། 


དབང་པོ་ཞི་བ་ཞེས་བའོ་། །ཡདེ་ཞི་བ་ཞེས་བའོ་། །ཞི་གནསྱ་ཀི་ཚོགས་ཡོངས་སྲུ་ལོགས་པ་ཞེས་བལོ་། །ཞིགནས་དམ་པ་བརྟེས་པ་ཞེས་བའོ་། །ཧུ་ 
 ལཱག་མུཐོང་གིཿཆོགས་ཡངས་སྲུ་རོགས་པ་ཞེས་བའོ་། །སུས་པ་དང་ །དབང་པྲོ་ཐལ་བ་དཔ་ །ཟ་ོ་རཤཞེད་ཆུདཔ་བ་དང། མཆོལ་ཀུརཏོག་བྱསེད་དངབ 
ཞེས་བ །སྐེས་བུ་མཆོག་ཅེསྭ་བལ་། །དཔེའཉད་བཟང་པོ་བད་བྱའི་འཁརྭས་ཚོགསྐ་ཀློས་སུས་པ་ཞེས་ཤུལ་། ། 


ཅུད་ཁགས་པར་སུངསྐ་པ་ཞེས་ཤུའོ་ ༈ །སེས་བུཆེན་པོའ་མེཚན་སུམྱཧཱ་ཡ་གཏས་དང་ལཱན་བ། 
| སྱེས་བུ་ཁུ་མཆོག་ེས་ཤལོ་། །སྭབས་བུ་དང་ལཱན་བ་ཞེས་ཁོུ་། ། > ཆ་འཇེགས་པ་བཞེ་བས་པ་ཞེས་བའ་ ། །སྐྱེས་བུ་འཏཱལ་བའལ་ཁ་ བསྐྱུར་བའ་བླ་ན་ཆྱེ ཊཔ་ཞེས་ཤའ་ ། །སྙེནད་པ་ཞེས་ཤའོ་། །སངས 
རས་ཉིཿཆས་ཨ་འདེམ་པ་བཅོདཆད་ཡོདས་སུ་རོགས་བ་ཞེས་ཊ བོ །སྩུ་དཔགསུང་དང་ཐུགསཀ་འཕྲན་ལསཀ་མཐའ་མ་སྣར་ ` པ་ཞེས་བའོ་། །རྣམ་པ་ཐམསད་ཀཱ་མཆོག་དང་ལྡན་བའི་ཤུར་ 
ཤནེདྱཏ་ཡངས་སྭུ་སུངས་པའ་ཡ། ས་ཀདཀིལ་འཁརམཔའབ་ ངོ ཁོ ཞེས་ཤའ་ ། }ནིང་འཐེལ་པར་འབུངབ་མཉམ་བ་ཉདདུ་མངོན་ - བར་ཐག ས་སུ་རུད་པའི་ལིར་སྙང་པ་ཉད་ལ་གནས་པ་ཞེས་ཤའོ་། 
དད་དམ འགི་འདེནབའལས་འྲ།་ ༣༥༨འ⁄ རེ་མཚན་མྱུ་མེད་པ་ལ་གནས་པ་ཞས་ཤུའོ་ ། །འདུག་པ་ཐམས་ཉདྲ་ཀས་མ་གོས་པའི་ཕོར་ ། སྣནད་བྱ་སོད་པ་ལ་གནས་པ་ཞེས་ཤུའ་། ། འདུ་བེད་ཐམས་ཅད་ཏི་ 
རུན་བཅད་བའ་པ་ ང་མངོན་བར་འདུ་མཛར་པྱ་ལོ་མངའ་བ་ཞེས་བའ།། །ཡང་དག་པའི་ཡ་ཤེས་ཀྱ་ཨུལ་ནམ་པརམ་འཁུགས་པའ་པོར་ ། ཡར་དག་པར་གསུང་བ་ཞེས་ཤའ་། །ད་བཞན་ཏེད་དཔཆོསྦ་ཀེ་དབོངས་དང་ ། 
ཉས་ཆཱཀའི་མཚན་ཏིནྐོན་ཝ་ཁྭཧ་ཝཊ་ཡིན་བའི་འིཔམ་ནོར་པ་དེ་བཞན་ཉིད་དང་ \ གཞནམ་ཡིན་པ་གསུང་བཞེས་བཁོ་། །ཆོས་ཐམསཅད་སྩུ་མ་དང་ ། ཧཱག་རྒུ་དང། རྐ་ལམ་དང་ ཆུ་ཟླ་དང བྲག་ཆདང་། མྱིག་ 


/༢་ ཤལ །སེམ 


བའི་ལ་མ་ལེགས་པར་བསྟནད་པའ་ཕོར་ཟམ་པ་བཏགས་པ་ཞེས་ཤའ 
༠ ཁམས་ཡས་ཡང་དག་པར་འདས་པའི་ཕོར། རེ འདོད་པའི་འདམ་ = 
གཟགས་མེད་པའེ་ཁམས་ཡས་ཡ་པདག་པརའ ས་པའ་པོར་ 

གུག ཨེད ྨ ༧ ཆེའ།ཡེ་ཤེས་ཀྱམཱ་ཏེག མཐའ་ཡས་པ་ཤནདྱད་ཧུས་ཤང་ནམ་པར་ 


༄ད་ལས་ཡང་དག་པར་འདས་པ་ཞེས་ཤའོ་། །ཡན་ཏན་རོནེ་པོ་ ཿ 


ད | པོརན་བ་ཞེས་ཌའོ་༽ །འཐུང་བ་དཔམ ཐེང་བ་ 
ཡར་དག་པར་བརས་ལྱ་པཱ་ག་ 


༤ 


།ཨརངཔ་ ། མཚུངས་པར་གནས་པའེ་ཕེར་ \ ཉོན་མདས་སྱ་ཧད་པའི་ཆོས་ཤནེདཏུཏགས་པ་ཞེས་བའོ་ ༽ རཾ 
ཁིར་གོམ་པ་འདོར་བ་དོན་ཡོད་པ་ཞས་ཤའ་། །མ་རགེ་པ་དཔ་ 


༢ །བནད་ཀེ་ཡཱལ་དང་ 


ི 


མ་ཛད་པའ་ཧོར། ། ཡོདེང ྱེ་ནར་འུ་ནེན་ ཆའྱཱ་ཧུལ་པོ་དང་མ རས་པ་ཞེས་བའ་། །ཡུན་རིན་པོ་ནས་ ངིབ 
| ི་གས་་ཞིྱ་སྐོདཔའི་ཡོར་ དིད སུ བ་པ་ག དག་ 


¬ པཿ )ེ 
ˆ ¥ ན་པ པབ 


ལཾ 


༥༥༢ 


སཿཿན་བཏལ་བརྟ་རལ་བའ་དལ་དང་ལན་བ 

ཟེ ངུ་ ་་ ༤ ༦ཐ་ སཱདཔ་ཐམས་ཅདྱ་ཀསྦ་མོ་གས་པའ་ཕོར་བཏུད་དང་ ། ༡ 
ལསྒ་རལ་པ་ཞེསྱ་ལ་། །གཟུགས་ཀེ འམས་ལས་ཡང་དག་པ 
ཤེས་རབྱ་ཀྱི་ཧུལ་མཚན་བསེང་བ་ཞེས་ཤུའོ་། །ཆོས་ཀོོ་སུ་དང་། 
ཞེས་འ །ཚུལ་ཇི་ལཱ་བུ་ཁཞནཏུ་ངས་པར་འབུང་ 
རིན་པོནས་གཏངབ་དང་། ཚུལ ཐམེས་དང་དཀའ་ཐུབ་དང་ ། བཏུལ་གུགས་དཔ་། ཚངས་པའི་ཅཿདཔ་བརན་པར་ 
དགེ་སྩོང་དང་ ། བམ་ཟེ་དང་ ། བླ་མ་དང་ ། སྩ་གནས་ནམས་དཔ་ ། ཆས་དཔ་ལན་ 


འཇོས་སྱུ་མ་ངན་ལས་འདས་པའྱི་ཆུ་སུད་པའི་ཡེར སེ 


སད་པའྲ་མུདཔ་ཡར་དག་པར་བཅད་པའི་ར་འོབས་ལས་ནལ་ 


མཐོངབ་དང་ཐས་པ་དོན་ཡེད་པ་ཞེས་ 
༤`༽ 


ཞེས་བཱའོ། །དེས་པར་འབནད་ 


ཉོན་མོངས་མའྲི་པེརྒ་དལ་བ་ལསྱ་རལ་བ་ཞེས་བའོ་ ། །འདོད་པའི། 
ར་འདས་མའུ་པོར་ ། དྷ་རལ་ཀྱི་ཧུལ་མཚན་བསུལ་བ་ཞེས་ཤའོ་ 


ཨེ་ཤེས་ཀྱ་སཱ་དང །ཡའི་ཕཾར་ ། འཇེག་ཏནྱ་ཧཱ་ཡུལ་ཐམས 
རར ༨ - ། ཧཱཾང་ 


* 


བའི་བསམ་བ་ཤིན་ ཅུ་ཡངས་སྭུ་ཝོགས་པར་ 
རི་ི་ 


༩ 


བ་ཡོངས་སྐུ་སྐཔབ་དང་ རེན བས་སྲུ་ལགས་པ་ནམས་ཡངས་སྱུ་མ་གཏོང་བའི་པོརེ་ \ ཞབས་ཀ་མཐལ་བཀ་ཤིས་དང་ ། གཡུང་རང་འཌཡ་པའ་དང་ ། འཁར་ཡོ་༧ེས་སྟོང་དང་ལཱན་བ་སཱ་ཚོགས་ཀྱི་མཚན་དང་ལཱན་ ྐ 


བྭཞེསྭ་བལ ༽ །ཨུན་རིང་ ཞས་སོག གཅོད་པ་ཁྫཁས་པའི་ཤོར་ ། ཞབས་ཧིཔཔ་ཡོངས་པ་ཞེས་ཁུའོ་། །ཨུན་རིབ་པོནས་སེམས་ཅནགཞན་གག་གཅོདཔ་སངས་པ་ཡང་དག་པར་འཛིནདྱ།་འཇུག་པའི་ཤོར་ ༽ ཤག་ 
= ར་ཡོ་རངེ་བ་ཞེས་བའོ་། །ཨུ་ནརུང་བོ་ནས་སག་གཅོད་པ་སོང་བའི་ཡོན་ཏནྲ་གུ་བེསགས་པ་འཇོད་པ་མཛད་པ་དང་ ། སྐྱེ་བོ་མང་པོའ་སྕྱབས་མཛད་པ ཞྭ་ཕོར་ ། སྙུ་ལོརངེ་ཞཔེ་དང་བ་ཞེས་བུའོ་ ། །ཨུནརངི་པ་ནས་ 
མ་མཡད་ །་ད།བདན་། བཟང་དུང་། ཟྷུ་ཡེ་ན་ དག ང་དྲ་ནས་ས་ག་ནབ་གང་དང་ ། ཡངས་སུུ་ཧཱད་པ་ཏེད་ར་བྲུཀུཟ་དང་། ཙུག་པ་དང་ ། མུར་དང་ ། འབྲུ་མར་གྱོས་སྙདཿཾང་ལག་དར་ཏེ་ 
ཡུས་ལ་སྩར་བ་ དཔས་ཡངས་སྱུ་མཾ་སྐྱེ་བའི་ཕོར་ །ཤག་ར་ ཞབས་འཇམ་ཞེང་མཉན་བ་ཞེས་འུའོ་། །བསུ་བའི་དངོས་པོ་ བན་པོ། ། སཱནེ་བ་དང་ ། སྟན་པར་སྭཱ།བ་དང་ ། དོན་བྱེད་པ་ 
་༣ མཐུན་བའ་དབེས་སེམས་ཅན་བསུ་བ་ལ་མཁས་པ་ ་ ཡེགས་པར་བླསབས་པའ་ུར་ ། ཤག་དང་ཞབས་ད་བས་འདི ་ ཡད་པ་ཞེས་བའོ་། །ཨུནརངཔ་ནས་གོངོནས་གོངཏྭ་ད། 
ཆ>-མ་ ཤུཏ་ང་ད་གུས་གསས་པ་དག་པའར་ད་གྲས་གའུ་ཧན་ ། ཞབས་ཨ་ཐབའ་བ་ཞེས་ཤའ་། །ཡུན་རངེཔོ་ནས་ཕ་མ་ངང \ རགེ་སྦྱོང་དང་ ། བམ་ཟེ་དང་ སམ་དང་། ལུན ས་དང་ ། རེ 

། བཞན་གཤེགས་པ་ཁི་མཆོད་ཉན་ལ་བསྐར་བྱ་པད་པ་རང་ ༤ ཡུསྱ་ཀུས་དུང་གུས་པར་ཆས་༡ནཿརས་ཟང་ཞེས་ཉེདཔ་དང་ ། སེམས་ན་གཞན་ཡང་དག་པར་དགའ་བརྡ་བེད་པ་དང་ ། ཆས་ ནད་པ་ལ་སྦོར་ 


བཞྲི་ཚོར་། ཨན་ཝགཀཱོཉན་དུ་གསས་སུ་འྱཡ་པར་མདོན་བརྡ་གུབ་པ་ཞེས་བའོ་། །ཨུན་ཇིང་ཕོནས་ལྟོ་སྟང་ཏྲཱ་བས་ཏེ་ །ཆོས་༡ནཔ་དང་ ༽ འཇིནེད་པ་དཔ་། ཊགོ་པ་དང་། ཤེས་མདྭ་ཧེཀ་པ་དང་ ། དོན་ 


༤ _ །པ ། ཚིག་ཛས་པར་་ཏོག་པ་ལ་མཁས་པས། ། ནབ་དཔན་བ་དང་ ། འཆེབ་ལ་མཆོནྟཾད་ཕོགས་པའ་སེམས་ཅན་ཐམསཉད་ལ་སུབས་ས་འག་བ་སེན་བ་དང་ ། སྟེ་སྭདཱ་ཧུས་ཏེ་ཆས་གནད་ 


་ཟིཿ ༤༽༄༤༽ 


རཾ ཅིད་མྱེ་འ ས་པའྲི་ཐོ་དང་ལཱན་བ་འུར་  ཐིན་བ་རདགས་ཨེ་ཉེ་ཡེའི་ལཱ་ཁུ་ཞས་ཀའ་། །རང་པོ་ནས་དག་སཱང་དང་ །མ་ཟེ་ནམས་རང་ ། ར་ལས་གཞན་བའ་ཆོངས་ཕའ་མཚངས་པར་སད་པ་ནམས་ཚངས། 
པར་ཧཱད་པྲ་རེས་སུ།བཟུང་བ་འ་ཡོ་ཤཔ་ཐམ་ས་ཅད་སྦེན་བ་དང་ \ སྡེན་མ་རྣམས་ལ་གོསཀན་བ་དང་ ། གཞན་ཀྱཾ་ཆུང་མ 'ཨ་སཾ་དྱོ་བ་དང་ །ཚངས་པར་སྩད་པའི་ཡོན་ཏན་ཀེ་བསུགས་པ་བརྔོད་པ་དཔ་ ། རོན་ཤེས་པ་ 
རཿ ་ ཁྲེལ་ཨད་པ་རས་སུ་ཁྲསཔབ་བརཏན་པར་ཨངདག་པར་བངས་པའ་པོར་ ། འནོམསྱ་ཀི་སྭ་ཁྭ་སཱབས་སྐུ་ནུབ་བ་ཞེས་བུའོ་། །ཡུན་ རེང་པ་ནས་ལག་པ་དང་ ། དངཔ་ཕམ་བ་དང་ །སེམསཅན་ལ་ 
༤༧༠ ཡྱ་༡ཁས་ད་ །ག་གཡས་ད་- ཨིཧཀྱ་ལས་ཉམས་པ་རུཔ་ལུན་བའི་ཧིར་ཧག་རང་བུ་ཞེས་བའོ་།། ཡུན་དེད་ཡོནས་ཐས་ཀུ་ཆོདགེས་པ་དཔ ། ཏུར་དཱ་ཟ་བ་དང་ ། 
_ £ རཱ་གཱམོ་ཁ་དང་ །ནད་པ་ཡ་ལྟན་གྱན་བ་དང་ ། སཱེ་བོ་དམན་བ་ལ མྱེ་བཏཏས་པ་དང་ ། འགོནྱ་པེདཔ་ལྔ་འདཧྤུཔི་གསོད་པ་དང་ ། ད་ གཞེན་གཤེགས་པའི་མཆོད་ཏན་ཞིག་པ་འཆེས་པ་དང་ ། མཚ 
འའང་ཀའྲ་བོགས་བསཏན་བའིབམས་ཅདྲ་བས་ཁ་པེ་འཛགས་པ་ལུན་འ། ར་ར མ་་ །ཨུན་རུང་པོ་ནས་ཕ་མ་དང་། གམ་ཝེ་དང་ ། དག་སཱང་དུང་ ། ཟུ་མ་དང་ ། 
༢ ད་གནས་ཅུཡ་ས་ལ་བླ་ག་བ་དང་ ། བསུ་བྭ་དང་། མར་དང་འབྲ་མརྦ་གུས་བསྐུ་བ་དཔ་ ། གཔབའཏུས་ཀུ། ཚན་མིརུ་དཱན་པོ་དང་ རེ མ་བའེ་རུསྭ་ཀ་ལནན་རཱ་གང་བ་དང་ ། བསེ་ལྲ་གབ་དཔ་། ནུས་ཏ་བད་བའི་ལོངས་ཨཱདེ་ 
 ཆིཿ་ཛཱ་། ཤརེ་བལ་འཇ་མ་ལོ་ལར་རག་ན་བདཞང་ ། ཁདཔཔ་ཐའི་རས་ཁེགས་བརྡ་ཧཏརྷ་ཛཱི་སཱཁ་ཁ་ཤིན་ཁ་དང་། ན་བཞེན་གཤེགས་པ་འམེཆོད་ཏན་ལ་ལྲེས་ཀྱི་འབྲ་མརའཐར་བདང་ ། དན་ཕཱ་མོའྱི་རུལ་ 


:མཚནདཔ ༈ བདན་དང་ ། སྲད་པུ་དགུལ་བའི་ལེར་ ། སུལི་ཕགས་པ་འཇམ་ཞིཔམཉེན་ ་ཝ་གབ་པ་ཞེས་བའོ་། །ཨུནརང་པོ་ནས་སེམས་ན་ལ།བརྲོ་བྱ་སད་པ་དང །ཉམས་ཕ་འྭམ་ཁ་ལུ་སཱོར་བ་དང་ ། བླ་བདོཔ་དང ། | 
 དེས་པུ་ལ་མེམས་ཅན་གཞུན་དགུ་འཛུད་པ་དཔ་ ། འཁནཱཏཱ་འཇིནད་པྱ་མདཅོར་གནོད་སེམས་ཅད་པའི་ཡནྐཏསྱག་བསགས་པ་འྔད་པ་དང་། དེ་གཞེན་གཤུགས་མའི་མཆོད་ཏན་དུང་ ། དེ་བཞི ༦ འའ 
། སོ ། གསེརྱ་ཧ་ཡ་ཏོག་དང་། གསར་ཧཱ་ཡཱ་མ་འཐོར་བ་དང་ ། ÷+ །རྒྱལ་མཚན་དང་ ། རྒྱན་དང་། གསེར་བཱཾ་སྣད་དང་ ། གསེར་ཀཱི༡ཁ་དོག་ལྟ་བུའི་གོས་འབུལ་བཞྱི་ཤུར་ ྐ 


ཁསྲས་ཀཏ །གསེ་རྩ་ཀ་ཁ་དོག་ལ་བུཿཞས་ཤའ་། ཨུར ཟོ ར་པོ་ནས་མཁས་པའ་ཞེན་དུ་འགོ་ཞངེད་ །བ་དང་ ། མྱེ་དག་བ་གཔ་ཡ - ནཞེས་འདངབ་ནང་ ། ཁན་མ་ཐ་བ་ནང་བཅས་པ་དང་ ། ཁ་ན་མ་ཐ། 
་བ་དང་བཅས་པ་དང་། ༼་ན་མ་ཕོ་ཁྱ་ཉད་པ་དང་ ། བསེན་པརྟལ། མདང་། བསྙེན་པར་བ་ཁ་མ་ཡན་ཁ་དང་ ། ངན་པ་དང ། འདེང་དཔ། ཅཆུ་ནམ་གུང་བའྲེ་ཆོས་ཡངས་ཨུ་འདེ་བདང་། དེའ་དོད་ཉད་པ་དང་ 
ངོས་སུ་འཐབ་ལ་ཁ་ནོངས་ཕྱ་པད་བ་དུང་། ད་བཞིན་གཤེགས ༧ པའི་མནོད་ཏུན་པ་ཡེན་བུ་ཀི་ཏདཔ་། སུ་ཧོའི་ལདང་ ། བྱ་མ་དང་། ཉེ་ཏོོ་ཏིང་བ་དང་། ྤ་སཱ་ཚོགས་དང་ ། ཚུག་དར་ཡད་པ་ལེལ་ 
 པང་གཱར་བའི་ཡར། ྒ རྫུ།རེའེ་ལཱུས་པ་ཞེས་བུལོ། །ཨུམརང་པོ་ནས་ཕ་མ་དང་ ། གཙོ་བ།དམ་པ་དཔ་ ། མཆོད་པའི་འོས་དང་ ། རྡག་སཱུཔདང་ ། གམ་ཝེ་དཔ་ ། ངོས་པ་དང་ ། དགསས་དགེག་བུ་འདྲོས་ལ་དུག་ཡ་ད། 
། སྙདུདུ་ཧྱས་ཏེ་ སྤ བསམ་བ་ངིའཱ་ཁ་བཞན་དཱ་ཟས་དང། སྙེམ་དང་ ་ གས་དང་། གནས་དཔ །མརསེ་དང་ ། འཚོ་ཐའ་ཡྭ་བདརཱང་བ་སར་བདང་ ། ཌཱན་པ་རཔ་ ། རྫངེ་བུ་ཆུབས ལ་བས་གཔབ་དགུ་གྩེ་པོ་མང་ 
, པོའི་ཡངས་ཨྱདཏཱཕྱིན་བའི་ཕྱེར་། བརུན་མཐོའ་ཐ་ཞེས་ཀྱའོ་། །ཡུནརེངཔོ་ནས་ཕ་མ་དང་། དག་སོང་དང་། བས་ཟེ་དང་ ། ཟླ་མ་དང་། སྩེན་གནས་ལ་འདུད་པ་དཔ་། རགྟཏ་འདུདཔ་དང་ ། གུས་པར་ཟླ་བདང ། ར་ 


ལ་ 


- ༡༢ ཀཿ 


འི 


{ནྲ “ །འཇེགས "པ་སྩེན་བ་ དུང་། ཉམ་ཆུང་བ་ འལ མྱོ་བརས་པ་དང་ །སཱབས་སུ།སང་བ་ཡེ སྐས །སུརཿགཏོང་བ གྟཏ་ན་བོན་ཡམ་དག་པུརྨ་ཐངས། པ་སངས སྤུ་པི་གཏུང་ལན་ཡུར་ ་ ། རོ་ོད་སེངགེ་འད་བ ཞས ཤའོ ༦ 
ཡུན་རང་པ་ནས ་རང་ག་ཉེས རྣ $ ༈ ར་དང ། གཞན་རྱེ།འཁུལ་པཱ ༨༨ རྭ གཞན་ཀྱེ་སྩོན་ལ་ ཉེས པར་མ ཨཱ་བ་དང་ །ཅད་པའ་ེཿ་བ་རང་ ། གཞུན་འགེད་པརྲ་ཧད་མུའི་ བརད་པ་ཡོངས སླུགགངང་། གསང་ཚོགེ་ 
ལེགས་པན་འདང་བ་དཔ་ ། ངག་གི་ལས མཐའ་ཁེགས་པར་བྲསངས་བཞྲ་ཤོར་ ། ཐལ་གྩམས་པ་ཞེས་ཟལ། །ཡུནརཔེ་བོ་ནུས་ཕ་ཨ་དང་  དགེ་ལུང་དང་། ཐམ་ཝེ་དང་ ཟུ་ཡཱ་དཔ་། སཱནེག་ནས་ནམས་ལ་ལུང་ 

(། གུས་པར་སླཱ་བ་རང་ ༈ ཟྭསན་ཆས་ཐམས་ ཅད་ལ་ འཇིགས་པྱ་སད་པས། དྲ མེད་བར་འདད་པའེ་སེམས་ཅན་ ཚན་གཅོད་པ་དང་ ། ་ 'འུཏུལ་བ་དབའཐུན་བར་ཡ་པདག་ 


ཟླ ས་ལ རམ ་ ན་ཞབས ས་བའ་དག བའ་ཨེས་ཀུ་ཡམ་ལ་འགུད་པ་དང་ ། སཱམ་ཅཱའདུག་པ་དུང་ ། །ད ༤ བཞདན་གཞགས་ལའོ་ཁྷསནད་པ་ཡངོས་སུ།ཁའིདད་པ་དང་ ༈ 


འབྲ པ་ཐམས་ཡད་ཡད་དག་ པར་འཛིནདཏུ་འཇུག་པཱ་སན་ །ུ་འག་བའེ་ཧོར་ རེ. ˆ 'ཏཱ་མཟུམ་བ་ཞེས་ཤའོ་ ། །ཨུན་རིང་པོ་ཧས་གང་རླའིགས་པ་བ ་ 
ལཾ ་ ངས་ཨུ་གཏོང་བུ་དང་ ། ། རྟན་པརྭ་སཱ་བ་དང་ ། ལགས་པ - ་ དཔ་ད །ཆྱ་ཧཱོ་བདང་ ། བསྐུག བརལ་འོ་་།འོ། འདེབ 
ལེན་ཁ་ཡངས་སུ་གཏོ་བུ་བརནཔོར་ཡང་དག་པརྨ་དངས་བྱ་པ་འདུར་བའ་ཧུར། ། འགམ་བ་པང་གེ་འདུ་བ་ཞས་ཤའ་ ། །ཨུན་ར་པོནས་ཕ་མའ་ཆོག་ཡངས་སྭ་སྭང་བ་དང་། དཔེནྱ་བི་གསང་ 


` ཅིནྱ་ིའཛིནདཔ་དང་ རཿ ང་ང རཿ ཤྭ 33 ་འ ་དང་ ། འཧུམ ཏུད ཏུ་འསུགས་ྭ་ཊ ད་པར། ར་བའི 


ངམ 


༥  / 


€ འོ །པའི་དཱཉརས་ལྷ་བུ་ཞེས་བའོ་ ༽ །ཨུན་རེང་པོ་ནས་ཕ་མ་ལྭ་བ་བ་དང་འད་བར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཡད་ལ་ལཔྲ་ལོ་བྱ་མད་པའྱི་མིགྱཏ་ཧཱར་བ་དཔ ། གྱཿོག་པ་ལྭ་བ་ཐ 
ཌ༽ ཧོངེད་སོནཏཱ་ཊསོ། ༩  ༽ རྩ༧་ཏེད་བདང་ ། དད་པའི་དབང་པོས་དེ་ 


བཿ ་བཞན་སླང་བ་ལ་ཤམས་པ་དང་ ། 
དཱ་པའི་དབང་པོས བཞེན་གཤེགས་པའི་མཆད་ཏན་ལྱ་པག་སུ་འཛུམས་མང་ལྟ་བ་དང་ །སེམས་ཅནད་བཞན་ད་བཞེན་གཤེགས་པ་་ལྟ་བ།ཡང་ 
° དག་པར་འཛེནེད་ཏུ་འཏུག་པ་བྟཏ་ན་པོར་ཡང་དག་པརྨ་བངས་པའ་ར་ ། སན་མ ཐོན་ཐོར་དཱ་འཏུག་པ་ཞེས་བུའོ་། །ཡུཿནརང་པོ་ནསྣ་ཟྲ་གོས་དམན་བ་དང་ ། སེམས་པ་དམན་བ་ནམ་པར་སྭང་བ་དཔ་ ། རྱ་མེན་པོ་ 

ལེ རཔྨརབས་ལོ་ཆ་ལ་མས་པ་ཡངས་སུུ་ཝགས་པད་ད་པ་དང་ ། ; ནྭ་མེན་པའི་ཆུས་ལ་ཡོས་པ་ལ་སེམས་ཅན་ཡང་དག་པར་འུད་ པཔཕ་ དང་། ཌྲཾ་གཉེརྱ་གེ་བཞན་ནམ་པར་སྩཔབ་དུང་ ། འཛུམ་བའ་ 

* བཞན་དང་ལྡན་བ་དང་ ། དྭག་བའི་བཤས་གཉེན་ཐམས་ཉདྲ་བི་ག པཿ ནྭཏཱ་འགེ་ཞང་མངོནྟཏུ་སོགས་པའི་སནྱ།་འག་བས་ ། རགཾ་བའེ་ ༡ཉ་པ་ཐམས་ཅད་སུགས་པ་ལས་ཕར་སཾ་ཝོག་པའི་ཡོར་ ། 
'ྷ སནྱ་ཱཛ་མ་བའི། ཊེ བཞེསྱ་བལོ་༈ །ཨུན་རེམཔོ་ནས་ཚོག་གེ་ : སྐེནཐམས་ཅདྲ་ནམ་པར་སེང་བ་དང་ ། ཉན་ཐོས་དང་། རབ་སང སྐ་ཆས་དང་ ། ས་སྣ བ་ཐམས་ཅད་ཏེ་ཡོན་ཏན་ག་སུགས་ 
_ བ་ཚནྩ་མརྐ་པ་བོད་པ་དཔ ༈ རེ་བཞནེགཤེགས་པའེ་མདོའ་སྣེ་ཡེ་གེར་འདེ་བདཔ་། ཀྐུག་པ་དང་ ། འདན་པ་དང་ །རྣམ་བརཤེས་པར་ཉེད་པ་དཔ ། ཆས་དེ་དག་གདན་དང་ ། ཚག་རབྭཏུ་དཱཧེ་བ་སེམས་ཅན་གཞུ་ 
ལ་གོ་བརྡ་བེད་པ་ལ་མཁས་པའ་ཕོརེ་ ལཱགས་ཡངས་པ་ཞེས་ཤལོ༽ །ཡུན་རང་པོ་ནས་ 

ཤལྟག་ཙའ 


མེཕོནས་ལ་ལ་དང་། དགེ་མུངདང་ ། ཟམ་ཟེ་དང་ ཟ་མ་དང སཱནེ་གནས་ཀྭ་རང་པ་ལ་མགོ་བས་ཧག་འཚལ་བུ་དཔ་ ། 
རགྟཏྱ་ཐུང་བ་ལྭ་ཕག་འཚལ་བ་ད་ ༥ གུས་པར་གླབ་དང་ ། རྭགྱ་ག་ཧུད་པ་དང་ ། སེངད་ཟེས་ཀྱི་ཁྲུག་མར་འཐོར་བ་དཔ་ ། སེང་བཐམས་ཅད་ལ་ཧོ་མ་དང་ ། འཕེང་བ་བྱམས་པ་དང་ ། མགའ་ 


` 


ཆཚ ཝ་༦༥་ ལ 
* ཛཱ 
ཛེ , 
༤ ཁད 


རྒྱུན་ཕྱེན་བའེཧོར་ (ནནུགཙག་ཏོདཔལགཞང ་ ཞེས་ཤའོ་༽ ༡ ར་ལ་ུ་ལི མཆོད་སནཱ་ཐམས་ཅན་ཉེན་པ་དང་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་༦ད་དགེ་ཁུ་ཡང་དག་པར་ 


" ་ཅུད་དང་་གི གི་ཐའི་འགེས་གཉན་གསེ་ 


རྒྱས་དད་ཏྱདྲ་རཱབ་ཇ 'སེམས་དཔའ་དང་ ། རང་སརས་རྒྱས་དང་ 
མན་མྲེ་ནམས་ཉིས་ཨུན་པ་ཨུན་དག་སེལད་པ་དང་། དེ་བཞེ་ནག 


པར་ཧེད་པ་དཔ་ སེམ་སཅན་གཞན་ཤ་ ་ཀ་པམས་ 


གཡས་ས་འཁུལེ། ཡ་། ༨༤ ཏང ། ༼་དོག་ནམ ལམ རར བའ་ 


གྱག ་བའི་སཾབས་དང་ ལནབའ་ཡོར་ ། 


* མ་ཞེས་ཤའ། ༽ །གནས་དཔ་གནས་མ་ཡ ཞེ་ཁ་མཱཁཱནད་ང དྲྲ་སལ་འསྲམ 
> སའམ ཝྱ་ཡསཔའི་ཉེར 1 ་ 


ཐཐ 


སརྱ་སེདྱ་ཀ་ཁུ་ཆེན་པོའི་ 


།འཐགས་བཏན་མ་དང། ཕཡ་དང །ཟབ་དུ་ ལནགདས 


སྲ་ས་བསནད་པ་དང་། འགལ ་རྩ་སེ་ཤེད་པ 'དང་ ། ཆོས་སྭཱ།བནམས་ཀུས མངགས ཉོགས 'ྣམས་སུ་འགོ་བ་དང་ ། འོང་ འོར་བས་ཡངས་སྭྩ་མ་ མྱ་སྐྱེ་ཐཾ 'དང་ ། སངས 
།'ཐམས་ཅད་ལ་རསི ཨེེ་གྲཱ་ཤ།བརྭ་སཾས་སཱ་ཆོགས་ཀ། ཏཕ་ལཱ་ར་།ཿ །མར་དང་། ན་མ་དང ། 

ཤེགས 'པའི་སྩུགཟུགས རྣམ ་པའི་མཆག། འའ 

ེུདནུ་འདུག་པས་ ། དགེ་བའེརུགས། ཤ་བ ༦ 

_ ང་བ་དུང་ལཱན་བ་ཞེས་བོ། །སེད་ཡདྱ་ཀཱ་གུ་ཆེ་ 


མཛེས་པ དཏུ་འཇུག་པ་དང་ ། འོ་མ། ལྟ་ཤུའི་ངེ་ སས་བ བརྒྱན 
ོར་ སྩད སཱནྐམཚམས ེ་མཛོདེ་སཱ མངས ་པུར་སྙེས་ཤོང་ 


ཁ་དང ཝཱན་བའོ་པོརེ་མཐུ་ཆེན་པོ་བརས་པ་ཞེས་ཁའོ་། །བདུད་ཙེ 
:& ` ཞེས་བའོ་། ད་བཞན་གཤགས་ ˆ 
། དམན་བ་ཏ་བའེ་ཐེག་པ་ནམ་པར་སོར་བ་དཔ་ ། 

ས་བ་དཔ་ལཱན་བ། བག་ཅ །འདས་པ་དང་ ། མ། 


པའི་སབས་བཅུ་དང་ ལཱན་བའེ་ཕྭརེ་ ། ཕས ས་ཀྐནོ། ལ་བ་ཐམས་ཅད་བཏུལ་ 


དའ ་ ཨརོ་ཏན་ཡང་དག་པར་སྨྲབ ༡པའེ་སྟོབས་དང་ལཱན་བས་ ། 


ངོས་པ་དཔ་ ། དྭ་ལརྭ་ཐུང་བའ་ཡས་ཡང་དག་པརྡ་བངས་པའརུ་དཔ་། 


འ 


རྨོ ༩ ཕེ 


ཀགྣསྣསྣགསགསྦྣཀཚྫཙསཤད17+6+#6#6(#ཟ¢ཟ¢ཟ¢ཤ⁄#£[7[ཿཾཾདཾདཾདཉེདངདིནིཾ་ད་ 


༩༢ རན་ཡང་དག་པར་སྦྲབ་པོའི་སྟབྲོས་དང་ལན་བས་ ། སྣེབས་ལ་མུངས་ཆག་མ དེ ཧེ ཟྲ་་ 
ཤའེ་ཙོར་ ། འདས་པ་དང་། མ་འངོས་པ་དང་ ། དྭ་ལརྱ་ཐཱུང་བའ་ལས་ཡང་དག་པར་ཐངས་པའ་ཆུ་དང་ །རྣམ་པར་སྩནྡེ་པ་མ3ནད་པའེ་སྟབས་དང་ ལུན་བ' སྱ་བའོ་༽ གཏང་བ ང་ 
༥ རྡོགས་པའི་འཇགན་ལ་འདག་པ་མནན་པའི་སངཔ་དང་ཝ ཞ་བའེ་ཡར་ ། སེམས་ཉན་པ་ལས་ཅད་ཏུདམཔ་པོ་དང ། བཅོན་ ལྱ་གས་ཀས་ལ་མནདཔ་ལེསཱའས་དབ་ལུན་པ་ཞས་འསོ།། 
དུ „; ”ོས་བུ་ཏཱ་མ་དང་ ། མས་པ་སྣ་ཆོགས་དང་ ། མས་པ་མ་ལུས་ པ་དང རམ་པརྡ་གེལ་བ་མུཌེནད་པའ་སབས་དང་ལུན་བའ་ཕུར ༼མས་ཏུ་མ་དཔཁམས་སྣ་ཚོགས་པའེ་འཇིགཉན་ལ་འཇུག་ 
 བ་ཨྱའནད་པའི་སབ་ས་རཔ་ཝན་བའུ་ ། ། ཐམས་དུཧུ་འ གོ་བའི་ལམ་མཁནད་བའི་སབས་དང་ལུན་བའོ་སོར་ ། མེོས་པ་ རུམ་དང་། མསེ་པ་སཱ་ཆོགས་དང་ ། མས་པ་མ་ཡུས་པ་ཐམས་ 
ཨུ པར་མ་ཟད བས་དང་ལཱན་བ་ཞེས་བའ་ ། ༨ །བསམ་གཏན་དང་ན་བར་ཐརད་པ་དང་ ། ཏདེ་ད་འཛནད་དང་ །ཧྭམས་ཕར་འདུག་པའ་ཨུན་ནས་ཉོན་མངས་པ་དང་ \ རྣམ་པར་ཤང་ ༤ 
བ་ད ནམ་ཕུར་གཞུག་པ་ཐམས་ཅདམཁནད་པའི་སྟས་དང་ལུན་བཞི་ཡོར་ ། ཐམས་༦དདུའགབའེ་ཡམ་མུཁནད་པའི་སོབས་དང་ལནབ་ཞེས་ཧའ་ ༽ །ཧཱནྲོ་གེ་གནས་རམ་པ་དུ་མྲ་དདའ་མའིནད་ 
པ་ཆགས་བྱ་ཡི་མངཊ་བའི་སབས་ནང་ལཱན་བའ་ཧོར་ ། བསམ་གཏན་དང་ ། རམ་པར་ཐརདཔ་དང་། ཏོབེང་འཛིནད་དང་ ། ཧེམས་བར་འཇུག་པའི་ཀུནནས་ཏེན་མོངས་པ་དཔ་ ། ནམ་པད་ཧང་འ་དང་ ། 


7 ༣ $ ར་བ 
: 3 ཙཾ ༥: འི 8 ༨་ཨེ 
༥ ཏའ ( ,÷ ˆ. སཾ ཆ་པ ལི # 


ས་པ་ཞེས་ཤའ། ༽ །སེམས་ཅན་ཐམས་ཉདྭ་ཀྭ་དབང་པོ་དང་། མ་པ་མའནད་པའི་སོབཾས་དཔ་ལཱན་ 


ས་ར་ང་འབ 


ཞེས་བ ལ་༈ །གཟུགས་མ། ཨས་པ་ཐམས ཅད་སཱཱའིི ་པ པ་མེད་ པར་གཟོགས་པ པའ་ ཁྭ་ལཱའི་རཿནྭ་གུ། རྱ་མཁྱེནད་པའཿ ་པའ་སབས དང་ལཱན་བའ་ཧོར་ རཿ སཱན་ † 
`` ཀཀྲ་རགས ཀ་ཨཚམས་བུ ལླུརོ་ར 'གུ་རད་པ་ ༣༣༢༠ ཟང ཐམས་ཅད་མ་ཡུས་པར་བད་པ་ 
རང རརར བ་ས་བ་ཐམ་སཆད་གགྱེ་ཁྱ་ པར་གཟིགས པ་འ ཁི་ལཱའི་རཱཿནྱ་གཾ་མཁུནད་པ་ ད་པའ་ ཁྭི་སབས་ དང་ལཱཿ །བ།ཞེས༔ ཤའོ། ། ཆར །ཆས་ 2 ཨཱ་ས། མད 
པར་སངས་རྒྱས །ས་ཞེས་ རམ་བཅས་པ་ལ། ། ཡྭ།དང་བཅས་ པའི  ཟ་ འདུན ཡེ ཉེས ྱ་ནནཱ་པའ་རྡམ 'བཅས་པའྱ་ལེ་ 'འཇིགས་ ངོ པ་འྟས་ པ་འྭ་ཕེར་ ། བག་ཆགས 'ཀྱེ་མཚམས་ ཧྱར་ཡཿ བྱཾ་ུ་དཱན་པ་ 
` ཐམ་ པ་ཐམས་ཉད་མ་ཡྲུས ༣༡ པའྭཾ་སབས་དང་ལུན་བ་ཞས་པའོ་༽ །ུནནས་ ཉིནུ་མེདོ་ ས་པ་ །བཱ་ཐམས་དྱ་པ་ རམ་ལས་འདས་པ། འི་བནྭདུ་གཙོད་བའི་ཆོས་ 
| སུས ། དཾཔདམ་བཅས་པ་ལ་ལྔ།དང་བཅས་པའ། འའཇེག རོ ཨྩམ་གགེས་པའི་ པཱའི་དམ་འཅས བའྱི འཇེགས པ་བ - མཁི་ཕར་ ། ཆས་ཐམས་ཅད་མ་ཡུས་པར ་མངོན་བར་ཛྲོགས་ 
༦ ཡཱ'དཔའཅས ཡརེཇིགཉེྱས་ཟ། ཞེས །འ་ ། །ངེས ་པར། འབུང་བའ་ལམ བསབས 'ན་ །མ་རན་ 
ད་པར་འགུར་ར་ཞེ ས་དམ་བཅས་ལ་ཨ་ལ། མབྱཉས་པའ་འདང། བརས །ཧུའི་ཤོརེ་ ༽ ཀནནས་ ཉོན་མོངས་ པ་ཐམསས་ཅདྱ་མ།ངན་ལས་ 


དགའོ ཁཿ ཅས་མ་ྭ་དཔསཅས་ ཁྱེར འཛོགས་པ་བརྟེས་པ་ཞེས་བའ། །ཟག་པ་ཝམས་ཅད་ 


£ ྭ་ཉས་ཨེནོན་པའོད 'བཅས་པའྱེ་མ། རིའབགས་ པ བས་པ 
ོས་བམལ་དྲུ་སེད་པའི་ མ་བཅས་པའྩ་མ་འཇགས་པ་ 
སིའི ཏན ྱ་ཤེགེས་པའི །པའི་དམ་པཅས་པའ་་ 


་ྫ གྲ 


-~ 


= བསངས་ཆུས་ཏཆོས་ཀྱི་ས 


_བར་བཞག་པའེོར་ ༽ ཐ་དད་པ 
ཆལོ། །འདུན་བའ་འདུ་པེརྱཀི་ཏཔར་འ དཱ 
༡ཡངོས་སུ་མ་༡མས་པའེ་ཚོར་ 


` །སྭརས་པ་ཨནད་པར་དམ་ཡཅས་པ་ལ་ ། ་ྷཱ་དཔའ 


ཅས་པའ་འཇེག་ཏེནྱགས་མྭ་ཟགས་པའ་དེམ 
ལོཞས་དམ་བཅས་པ་ལ་ལཱ་དཔབཅས་པའ་འ 
ཅད་སྔས་བ་མཁུནད་པར་དམ་འཅས་ལཡ།༽ ལ་དང་བཅས་པ 

ས་སྣནད་པ་ཞས་བའོ་། །ཟལ་བ 
'ནོབནུས་པའ་ར་ 
དད་པཞི་འདུ་གེས་ 
༢༣ །སེ་སོར་མ་གྟ་་གས་པའི་ཐ རཔསྙ་མཾསཅན་ཤུཾ་ཡིར་ 
ལས་ཡངོས་སུ་མ་༡མས་པའྱེ་ལ། ། སཾ་སོརམ་བྟཏགས་པའ་བེ 
4 དཉུན་བའེཞཧུ་ཧར་ེཏར་ 


-:- 


ཉེནྱ་གེས་བྲམཏྲུམེདཔའོདམ་བཅས་བའྱིམེ་འ 
་; ཆྭ་རིགས་པའ་དམ་བཅས་པའྱ་ས་འཇགས་པ 
ན་པའོ་ཡཱརྦ་ཆུད་པ་དུང་། བྔ་དདྦ་པར་པའ་ཆོས་ཀཱར་ 

. ྲལ་བྱ་ཉར་པཾ་ཞེསྱ་བའི །འསེལ་བྱ་༧ེ་མངའ་བའ་ལུར་ སཿ 
ཆོ་ རྦ དང་བལ་བའེར། ཀྐ བསྐེལ་བྱ་མེ་ཡཔའ་བ། 


།བཅས་པའྱ་པ་འཇེགས་པ 'བཉཉས་པ་འི་ཕཱར་ \ ཆེས་པར་འཐུར་བའེ་ལམ་བླསབས་ཏེ་ ༽༅ྱ།ངན་ལས་ 
ཁྱེས འཇིགས་པ་བ ས་པ་ཞེས་ཧའ་། །ཚིག་མ་འཁུལད་པར་ཆོས་བསནད་པའི་ཕྱརེ་ །ཟག་པ་ཐམས་ 
པ་དཔ་བྲརོདྭཧྱཱ་སྐར་པའི་ཚས་ཀུ་པོབ་ཉད་ཐུགས་སུ་ 
ཞེས་ཐལ་ ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀླགེ་ཚད་སེར 
མས་ཉན་ཐམསྦ དྱཀྱོ་ས་ཚདྱ་སཾད་བ་སངས་རྒྱས་ཀཆས་ཀྭ་སྭ་ 
ཞེས་བ སེམས ༣ ཅནཐམས་ཉདྱ་ཀེ་སེམས་མཉམ་བར་གཞག་པས་ཤཾནེདཏ་མཉམ་ 
ལུད མ་ཞེས 
ཀྱ་འཧུ་བནཀྱེ་ཏིང་ད་འཇིནད་ཀྱས་རུན་ འཆད་ཅེ་ ། 
སཾ ་ ། བཌེན་འགྲུས་ལས་ངས་སུ་མ་ 


སཔ 


×^ 


| སམས་ཉན་ཐམསཿདྱ་ཀ་སེམས་མ༡མ་བར་གཞག་པས་ 
ཏང སམས ཧཱི 
༥འཛིནད་ལས་།ཡངས་སུམ་༡མས་ 


རླ 2:32 
ཤྭ £ 


༢ - 


' 


ཧཿ ༡མས་པ་ཞེས་ཁལོ། །གས་རབལས་མངོས་གུམ་ཉམས་པའི་ཕེར་ ། རཱན་་ལས་ཡདས་སཱ་མ་༡མས་པ་ཞསྱ་ལལོ ། །རམ་པར་གལ་བ་ལས་ཡངས་སཱ་མ༡མས་པའ་ཕོར་ ། ཤྲེས་རཝ་ལ་ས་ལརངས་སཱཡ།༡མས། 
ˆ བ་ཞེས་བའོ་ གེལ་བའེ་ཡེ་ཤེས་མཐངབ་ལས་ཡངས་ལས་མ་༡མས་པའི་ལར་ ༽ནམ་པརྡ་གཝ་བ་ལས་ཡོངས་སྐ་ཡ་༡མས་པ་ཞེས་བའ་ ། །ཡུས་ཀལས་དཔངག་གཡས་དང་ ། ཨདྱེ་་ཡས་ཐམས་ 
ཅརྭ་སྭ་སཱཾན། ཁ་ལྲེའེ་ཀོེས་སུ་འབར་བའི་ཡེ་གེས་དང་ལཱན་བའེ་ལེར། ཌེ རམ་པར་གལ་བའ་ཡེཤས་མཐེངབ་ལས་ཡངས་སུ་མ་༡མས་པའོ་ཞས་བའོ༽ །འདྭས་པ་དང་མ་འངས་པ་དང་ ། དྭ་ལརྦ་ཱུང་བའྲ་ཧཱས་ 


ཅས ་ཞུདག་ཁ་ལ་མངས་བྱ་ུན་ོའཇ་བཞི་ཡེར༽ ཟུབ་པྱད་པཁྔ་ནམ་པར་བརད་་བཅེསཔ་ཞེས་ཤུལོ་། །མོསོ་ ཆེའགིས་པརཆས་ལེནདཔ་ལ་མཁས་ལའིཡིར་ སེམས་ཅན 
་ ཐམས་ཅདྭ་ཀུ་ཉོད་པ་ཁ་འུགཔ་སྔག་རྒྱན་མྱི་འཇད་པ་ཞེས་བའོ༽ །དྭབངས་ཀ་ཡན་ཡག་ཐམས་ཅད་ཀུ་དཀལ་འཁེར་དམ་པའ་ཕ་རལདྲལཡནད་པའ་རུར་ ། ཅར ༠༢ 
རི སྨྲཐུམས་ཅཀྱི་དག་ཆ་འཧནེད་པ་ཡོ་མཁས་པ་བརྟེས་པའི་པེར། ། རསྭ་ཀ་ཡན་ལག་ཐམས་ཅད་ཀཱ་དྭཏལེ་འཁོར་དམ་པའི་ཕ་ལོའདྱུ་པོ་ནེད་པ་ཞས་ ཁ། །ལྷ་དང་།ཀུ་དཔ །གནད་སྱན་དང་ ། དབེ་དང་ ། ལ་མ་ 


ད་ལམསམདཔ ཡས་ལལག་པར་བཤད་ཏར་བསྟན་པ་འདིནིམ་ཐརཆེ་འྱིདད་ཏོ ། །དནས བོམ ལྡན་འདས ཉིས་ཚོགས་སུ་འཆད་པ་འདེ་དུག་བཀའ་སཿཡད་ཉོ་། །ཟབཅེ་བྭུ་དཀའ་ཕ་བ་ 


་ །ཆས་ཀེ། 
རར །ཟླང་བ ཨྱདཿའེ་དོན་མིད་ལ།། །མཉམ་བ་༡དྱེ་ཀུཆས 'བསྟུནད་པའ༽ །འའམོ། ལ་སངས་་རྒས་ཏུས །བརདཏོ ། །ཇི་ལྟར་ཁྐུ་མ 'རྩག' 
`; རྫད དང་། །མིལམ་བག་མུམ་བ་དང དད ་་ ་ ར་འ འཇུག་ཁེན་པའི་ ། །ཆདྱ་པཾརྟཏག་པ་ཡ་ཡནེབ་། །ལ་བ་ཐམས་ཅུད་ཅད། 
༨། །བདག་དུང་ - བདག་ དྲནམ་སཱངས་ལ། ། ། །རུང་བཞན་མ ས་ཁསྟནད་པ་འ ཚྲས་ཀེ་འཁར་ ཡར་འདེ་བདདེདོ་། །ཡཔདག་མཐའ་ན་མཐའ་ 

ཛི | ་ །གཉིས་སྱུ་པད་པལི་ཆོས་བསནདཔ་ ། །ཆོས་ཀ་འ།འར་ལ་བཟྡརོད་པ། རྲ་ ས་དང་པ ༽'ཝཱ་རང་ཡུས་དངསམས་ 


རྗི ་ཇི་ེས་པ ཡའ་བ་ཧིར་ ། །འདྲ་ལུ་བུའའུཁརལ་འདེ༽ །ཆོས་ཀུ་འཌེརལ་ཞེས་འྔདདད་། །སེམས་ཧནྱི་ཡཁས་ཉོགས་ཅད་པས་ ། །རེསན་སརས་རྒས་ཞེས་བརུད་དོ་། །ཆས་ 
ཀན་ནང་བཞིན་འདེ་ ༽ །གཞནཧྱསེ་བསྟནད་ཕྱཡིད་པརོན་ ། །བཟདག་ཏེད་ཀྱིས་སངས་རྒས་ཏེ། ནན ་ །ཆོས་རམས་ཀུན་ལ་དབང་བརེས་ལས་ ། །ཆོས་ཀྱོ་འཞེས་བྲ་རདཔ་ཡནེ།། 


< - 
རེ རའ ཚ £ 


× `+ ཀུནད་ཏུ །གུནཱ་གཞིདཿརེ་སས་པྲ་སུད་། ྐྱེེདཆའབུརཕྱདལ་།། ཞིན 


ཨའ འ་མཚུངས་འདྲ་ཞང་ ། །རམ་པརྩ་སྟརག་འདེགསལ་བ། ། མུ་ཐའ་དང་པུད་སེད་བསནད་པ་ན། །ཆས་ཀིའཁོར་ལརའད་ 


༧༧༧ ཟ༤༅ས་ང་ཡ་ 


བས 
ཿ་ 


རའ 
སུ 


༣ 


ང་ 


ཏཱཾ 2 ཧར ± ¿° རུ པཱ 
 སམས་རྒྱས་ཡེན་ཏན་སི་ཟདདོ་། །ཆོས་ཀྱི་འ འར་ལོ་བླདད་པའི་ལྕེའུགེས་ཁ་སེ། ། ཉོགླ་དག་པའོ་།། 7 ཌཱ 
) ནན །དརར་སྒཝལྷའི་ཞ་གཔདག་གིས་ད་བཞན་གཤེགས་པ་ལ་ ། ཆོས་ཀྲིནས་གངས་འདིརསྱ་བཤད་པར་གསོལ་བ་བཏབ་པར་སུརད་པ་། དང་ལ 
དབུགཆནལོ་དད།དགའ་བདད་། རབ་དག་བད་། ཧ་གགདཔ་།མ དབ་དང་། ཞབ་དཔ། རགཏ་ཞིལ་དང་།ུལ་བཞིདབབ་ཐག་ལས་༢སགས་པ་གནས་གཙད་མའི་རིསའསདིད་དང་ 
གང་ཡངད་བཞིན་གཤེགས་པའི་མོས་ཉེ་འཁོར་ལོབྷདརུད་པའི་ ' ཝ། འདུས་ལར་གུརད་པ་དམ་ ། བཅམ་ལནའདས་ཀེས་ལའབུ། དབང་ཕུགཅན་པོ་ལས་༢ཅུགས་པ་ ། གནས་གམ། 
ཟུ་ནམས་ལ་བཀའ་༢༣ལད་པ་ ། སོགས་ལོ་དགྲ་ཧཅར་རོལད་པ ཞེས་ཁ་བའི་མདོའ་ས་འདེ་ ། གནདྱཱཏྱ་ཧུམ་པ་ཆན་པ་ཧུད་ཆུབ་ ་ ད་ག འཐལ 
༣ེཡད་པ་འཇུག་པ་འདིནིའདགཏ་ཀུ་ཁྱིར་ ། དེ་བཞིན་གཤེག ས་ངས་གསུངས་ལྟེ ། དེཁད་ཀེས་ལང་ཤིག་ ། ཟུང་ཤིག་། གོ ས་ཤགེ་། འཁེར་ལ་ཡང་སརར་རསྱ།། དད ། ། །དེ་ལཱ་ན་ 
དཤི་ཆསྭ་ཀྱ་ཚུབ་འདྱིརས་པར་གརད་ཏ ། བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐེགུ་པ་མུའ་གང་ཟུག་དགུ་གསེ་ཆོས་ཏོནམ་གངས་འདི་ཐེས་ནུས། ། བླ་ན་ྱེད་པ་ཡང་དག་པར་ཝགས་བའི་ཤྲར་ཆུབ་ལ་བསེན་ཁྲགས་གད་ཏ། 
ཅྩམ་པར་འགྱུར་ར ། །རྒྱམེནལོ་ལ་མོས་པའི་སེམས་ཅན་ མས་ནི་ འ་བ །ཟདུདཀྱཡོགས་ཀུང་ཚརུ་གཉོད་པར་འུར་རོ་ ༽ །ཕས་ཀྐཱུ་དོལ་བ་ཐམས་ཅད་ཀསྣ་གགས་ཧ་ 
ཏེད་ལརའྱྱུར་བོ། ། ཤདཉོས་ཚེས་འགད་ར་བྲསཡད་པའོ་དེག་བའོ་ཁབ་ཡང་དནཆེན་པོདཔ་ ། འྭགས་གུཆེནཔ།དང་ ། ཕན་ཡེན་ཆེན་པ་འྱགཔོ། །ཟགས་པོ་དག་གང་ལ་ཨྭ་འགྱེ་མཆེར་ལོད་བའ་ཆོས་ཀནམ་ 


༥ 


ཀཀ འའ ོ་ མཆོག་གིཆོསབྱ་མོབ་པརྱཆུརཏ།  ྩཧདག་པཞནའདེ་་ཧེ  གྱས་མཆག་མོལ་བརྱ ལ་ད ེོསཨཆོག་མཁ་ཡརའྱུརབ་་ 
༼ཟ་ རསག་མཆོག ཟོ །ཐའབ་པར་འགྱར་བངང་། ཟྭ་ཊས་ལ པ་མཆག་འོབ་། ཕར་འྱགུར་བ་དཔ༽ འཐུང་བ་མ ཨརགོ།ཐབ་ ཐབ་པར་འགུར་བདཔ་ ས་ན ་ཡངོས་སཱ་དག་ ཡ་མཆོག་ཐབ་པརའུར་བ་དང་ ། ཉེདཔའཇནད་མཆག་གནསུམ་ | 
ཚོགས་པ་ཐབ་བུར་འགུར་བ་དང་ ། ཤེས 'རབྱ་ཀཱསཱང་བ་མཆོག་ ཐབ། ཐེབ་པར་འགུར་ཉ། མཆོག་གིཆས། ད་པོ །དག་ཐའ་པར་ འགྱར་ར། །གགེག་བོ་དྲག་ག་པ ༥ །ཞིགྲ་ཆུརར་རོལ །པའྭཆས་ཀྱ་ནམ་གངས་ ས་འདི་སྟེན་ 
ཕར་འདེད་པ་ལི་ཆོས་པབ་ཡ་ ། མསྭ་ཀཱ་སཱན་བཏངེན་ ། སྟུནས །ེད་མ་བགྱུད་སྟན་བྱསད་ བ་པར ས་བརྩ་བཱ་སེ་ ༥ བྱ་མད་གཔཞེ་ ན་ ། འདི་ལྟ་ལཱ། ། ང་དཔོན སན་ཐབ་པ་དང་ ། འུམ་འདུ།། 
གསཱན་བའ་པ་ ༤ འཁོམསོ་སྦུར་བའི་སན་ཐའོ་པ་ད ལ་ཁ རྒར་བ་ཧུ་སཱན་ཐོབ་ཡུང པའ ། དབང་སྱུར་གྱི་སྙན་ཐེབ་པ' དང་། རེལ ་པའ་ སྙམཐོབ་པ་རང་ ༦ ×» ་མཆོག་དམ་ 
པར་སབ་ བཞ་ཏྲདཆུབ་སེམས །དཊརྦཾ་ཧུརད་བ་ \ \ ཕྱརྭཉི་ཝཱག་ པ་བདྭད་ གང ཐེབ་པ ་དཔ་། བུན ༄༅ དང ས་དག འརྡ་དགོས་ལ པའྲེ་ཤྲཔཆུབ་མངོན་བརྡ་ཐགས་པར་ 
ི་་ི ཊཔ་ལ༣་དག་ བས འ་ཞ ། ར་བའྲེ་འཱ་སྟནཱ་འཐོབ་ ས་པར་བྭ་སྭ། ། སཱན་བྱསད་པ། རལ མ་ཀ ་པར་ཤའ་། །གགོས་པོ་དོག་གངལ། ཡ་ཞེག 
གའ ལཾ ས་ཡཞོས སྐུ་ན པ་བྱསད་ཐེབ་པར་འཐུར་ཏེ་ ། བྱ་དགང་ཞེན་  འདྲ་ཝུ་ལྟ། ། བདེན་བའི་ 
ཡེ་དཏྲས་ག གྱུར་ན ་པའི་ཚག་དང རི་ཙ 'བརྒ་སཱ་ཉེད་པས་བད་བར་འསོ་ 


༣༣༥ ± : ` ་ 


ལོ ངོ 


ཅས་ = ༢ རི ( ཨས་-#༤༨ > ༨ ཤགང་ང་ཡང་ ཁེ ་ པ 
༡ ༡ ེ ཆབ ༢༧ ' ལུ 4; ཤྭ 
་ ཏཱ 
ཤོ ༩ རྙི ( 


༤༨ ༨~- ༄༦- ངི མིང ཆིེལེང་ ==: ༡ར།་ོཿའོ། 
དམ་། རམ ཊཉེད་དམ་ ། མཆོ །པར་པད་དམ་། ། སེར་སཱ། 3 འ་སམས་ཏུས་ཆས་༡རས་གངས་འ འྭ་བྱསགས་བྱ་ཤྲག 
ཟོ །གེཏུ་གེས་གགེ་ །རདས་གི།༽ ལུགས་ཤིག །སོསརམ། ག་ །ན་ཧོསགོཀཅས་འཅོན་པར་ཤེད་པ་ད །གཏར་ 
ཊའྱགུར་ཏེ་ ༽ ཟླ་མད་གར་ཞེན་ ། འདེ་ལྟ་ཉྭ། བརེེད་བྱ་སད་པས་དན་བའེ་གཉེར་དང་ ། ཟླ་རབཏུ་འ སས་༡༤ ས་ཀེཿགཏེར་དང་ ། མདོ་སེ་ཐམས་ཧད་ཀི་དོན་ཀྲི་ནམ་པ་འདད་ 
ཆུད་པས "ཐམས་ཅད་ཀྱུནདྱཏཱ་འཛིནད་པས་གཟུརས་ཀྱི་གཏར་དང་ ། ལེགས་པར་བཤད་པས་སམས་ཅན་ཐམསཅུ་ཚམ་བར་བེད་པས་སབས་པའ་གཏར་དང་ 85 3བུ་ཿ 
_ ངས་སུ་བསུང་བས་ཚེསྱ་ཀི་གཏེར་དང་ ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་གུ་རིགས་ཆུན་མི་གཅོད་པས་ ། ཤརྦུརུབྱ་ཀསེམས་ཀྱི །གཏེར་དང་ ། མུ་ཧཱེ་བའི་ཆོས་ལུ་བཟོད་པ་ཐབ་པས.ྲ་ས༠༠༠་ ། གཏེར་ཆེན་པོ་བརྐད་པ་ད་ 

དག་ཐབ་པར་འགུར་པོ། །གེགས་པོ་དག་གང་ལ་ལ་ཞགྱ་རཆརའོལད་པ་འི་ཆས་ཏྲནམ་གངས་འདེ་ལེགས་པར་བསྟནད་ཏེ་ ། འཆང་བ་དཆོགས་བྱརད་ཡོངས་སྲུ་ཕགས་པར་འགྱུར་ཏ་ གོབ ན་ནོ་བད་ཏྟ 


༤༢༤ 


༦ མ་པ ༩ ར་ སྨ ༤ ར་ར . འོ ༣ ༣ ¡ ་ཀ་རརལ་ ། དང ེ་ 'བ།་ ཨཡས་ཧ །ཡང་ས། ཝོགས་པར་ཏཧེ། པས་ ། ཚུལ།ཝམས་ཀ་ཚོགས་ཡངས་སྲུ་ཛགས་པར་ 

༦ རྭ་སྭ་འི་སེམསྤྱ་སེདཔས་ ། ཧཱན་བའ་ཚོགས་ཡངས་སྲ་ཛོགས་པར་འྱུར་བ་དང་ ། དག་བའི་བསམ་བ་ཐམས་ཅད་ཡེངས་སྲུ་ཚོགས་པར་ཧེད་ རར 

༼བ་ ཐཕ ག་  ་ར་བླ་སབ་པའྱམ་འ་ ཚོགས་ཡོདས་སྐུ་ཛོགས་པར་འགུརབ་དུང་ ། ཏུངེར་འཛིནདདང་ཧམས་པར་འཇུག་པ་ཐམས་ཅད་མདོན་དྲུ་བ་བའ་པར་ ། ཞོ་གནས 
ཉི ོགས་ཨོངས་སྲུ་ཕོགས་ལར་འྱུར་བདང་ ། རིག་པ་གསུམ་ཨི་རོག་པ་རགྟད་ཇགས་པརཉེད་པའི་ཡོན་ ། ལཱག་ཨཐེྱོགཿཆགས་ཡངས་སྲུ་ཛེགས་པར་འགུར་བ་དང་ ། མཚན་དང་ད་བད་བཟ་པོ་དང་ ༽ སཔ 


༦ ཧྲས་ཧ་འོརེ་གྲི་ཧན་ཡངས་ས་ཕང་བའོར། ། བསད་ནམས་ཀ་ཆོག ས་ཡརས་སྔ་ཕགས་པར་འགུར་བ་དང་ ། སེམས་ཧན་ཐམས་ཉད་ མྲི་ལཱར་མོས་པ་བཞིནདུ་སེམ་བརྡ་བ་བའི་ཡོར་ ། གས 
ཚེགེས་བྱརདཔོ་དདག་ཡངས་སྲུ་ཝོགས་པརའགྱུར་རོ་ ། །གྲགས ་ ཕྐག་གང་ལ་ལ་ཞག་འདྷིལ་ཊུའ་སམས་དང་ལན་ ]ུ ། འདྷེལ་སྟེ་ ལེ བཱཱར་སེམས་ཉནུ་འདི་དགྲ་དམ་པ་འདི་ལ་ཊུའེ ེ་ 
རས་ནས ། རྩཆེར་རོམད་བའྲ་ཆོས་ཀི་ནས་གངས་འདི་གཞནདག་ལྱ་རཆརརཀྱར་སནད་པན་ཉདན་ །དེད་བའི་ལག་དུ་བསོད་ནམས་ཆན་པོའཇུད་ཐའ་པར་འཐུར་ཏེ ། གཉད་གང་ཞེན་འདྲེ་ལ་གེ། ། འཁེམ་ཡེས་ 
རྭ་བ ག་ག དོགསམ་ཆེནཔོདང་བའ་ ། །རྱལ་་ཉན་བཞིའ་རེསཀི་ལྷ་དམས་ཀ་བདག་པོ་ཧེད་པ་ུལ་དོད།གསུད་ནམས་ཆེནཔ་གཉིས་པའ་ ། །ལ་་དབང་པོ་བྱ་འནིདུ་སུ་དད་ 
།ནབསད་ 


ོ 


འུ 
རུ མུསི་ ལོ ཱུ 
] 1 །ནམས་ཆེན་ཕོ་གསུམ་པའ་། །ལཱའྲི་བུ་རབ་འཐབ་བཡནུ་འགུར་བ་འདེ་ན༽ བསན་ནམས་ཆན་པོ་བཞེ་པའ། །ཡངས་སུ་དགའ་ཝཱ་ནཏཱའྱུར་བ་འདེན་བསོད་ནམས་ཆན་པོ་ལྔ་པའ་། ཅབ ར་ 


རྭ ་"་འ ༧ ལླེ ` ༦! * ཚ”" རང་¬3 1 ཤག ¢ ཐའ རམ ; ཡབ ས་ད ཡཿ 


 འདྲལ་ཏུ་སུརད་པ་འབིནའསོདནསས་ཆེནཔྲོའུག་པའོ་། །ལཱའྲ་ཆུལཔོ་དབངསུརཏུ་སད་པ་འདན་བསོད་ནམས་ཆན་གྷོ་ག་ཀུཚངས་པ་ཆན་པོའི་ཚངས་པར་འབུར་པའདྲནི་བསོད་ནམས་ཆེན་པོ་འཆད་པའོ། 
 -~ གེ བབ ོདའ་ི དགེ་བའི་ཚོས་ཐམསཉད་དང་ལན་བར་ལད་འགུར་ཏེ་ ། བསོདནམས་ཆེན་པོ་བྱ་གུད་པོ་ 
_དེདག་འཕན་པར་འགྱུརཔོ། །གགས་པོ་དག་གང་ལ་ལ་ཞིགྱི་མཆར་ར་པ་འིཚེས་ཀྱ་ནམ་གངས་འདའཆད་པ་ན་ ། ནྣ་ཐུགས་ཏེ་ཉན་པར་འབྱུར་བ་དེསསའྱེ་མེདས ། བྱ་སད་ཐོབ་པར་འབྱར་ཏེ་ ཁྱསདྲ་འཞུན་འྐའི་ 
ལྟ་སཱེ། \ ཞེ་སཱང་ཐམསཅར་གཞོམ་བའེ་ཕེར་ ༽ ཉམས་པ་འཐེབ་མརའྱགརབ་དང་ ། ནམ་པར་འཚ་བཐམས་ཅ ད་འདོ་བའི་ཉོར་ ། སྟང་ཇ་འཐབ་པར་འགྱུར་བ་དང་ ། མི་དགའ་བ་ཐམས་ཅད་བསལ་བའྲ་ཤན་ 
དགའ་ཟ་འཐེབ་པར་འུརལ་དཔ་ ། རེས་སུ་ཆུགས་པ་དབ་། ལོབྲའ་བ་དར་བའི་ཉིར། ། བཏང་ཧཱམས་འཐབ་པར་འགུར་བ་དད ༈ འདད་པའེ་ཁམས་ཐམས་ཅད་ལ་དབང་སྱུརབར་བ་བའི་ལིར་ 
_ བསམ་གཏན་ཁཞེ་ཐོན་པར་འགརར་བ་དུང་ ། སེམས་ཡ་དབང་ ་ ཁུ་བ་དང གྭ་ཞུགས་ད་བའི་སམས་པར་འདུག་པ ” བཞེ་ཐབ་པར་འགུར་བ་དཔ་ ། སངསྦ་རྐས་ཀཱ་ཞང་གཞན་ནུ་འགོ་ 
བ་དང་ ། འོང་བདྡ་བ་བའི་ཕེར་མངོན་བརགས་པ་ལ་འཐོབ་པར་འགུར་བ་དང་ ། དཔའ་བན་འགོ་བའི་ཏངངའངནེད་ཐབ་པར་ཧབའི་ལོར་ ། བག་ཆགས་ཀྱི་མཚམས་སྩེར་བ་ཐ མས་ཅད་ཡང་དག་པར་གཞོམ་བའཐོབ་པར་འཐུར་ 
བ་ས ། སམས་དམའྱ་པེད་པ་བྱ་རུད་པོ་དདག་འཐེབ་པར་འུར་རོ་ ༽ །གགས་པོ་དག་གདངམ་གདྱོའིརརམ་ ། གྒརལ་ཡམ། \ ཝངོས་སམ་ ། ལྔངས་ཀོ་ཡོགས་སམ་ ། འཆག་ས་འམ་ ། གཙུག་ལག་ཁདདུ་ 
ཆུརཡོད་པ་ཁེ་ཆོསྱོ་ཀྐ་ནམ་གངས་འདྲ་སྙོད་པར་འགྱུར་ནེད་ ། སོནྱ་གི་ཡསཀྱ་ནམ་པར་ཡྩན་པ་མ་གཏོགས་པར་ ། འཇིགས་པ་བརྒད་འཅུང་བརྩ་ས་འགྱུར་ཏེ་ ། བྱམད་གཔཞེན་ ། འདྲེལ་སྟེ་ ༽རྒྱལ་པས་རྲཀགས་པའི་འདྲོག 


-:; 


/ 


༦ །པ་འབྱང་བར་མྱེ'འགྱུར་བ་དང་ །ཆོམྨ་ཆྐུན་ཀྱིས་དྲཀགས་པའི་འཇེགས་པ་འཐུང་བརྩ་སེ་འགུར་བ་དང་ ། སྦཱལ་གྱས 'དཀག་པའི་འཇེགས་པ་འཐུང་བར་སི་འགྱུན་པ་དང་ \ མུ་གེའེ་དགན་པས་དྲཀུག་པའ་འཇེགས 
་ ར་ལུག་ཧཱ་གུངབུ་ད་ ༽ ཕནརུཾན་འཐབ་པ་དང་ །ད་པ་དང་ །འགྱིད་པ་དང་ ། འཚར་འདྲུ་བས་རྲ་ཀག་པའ་འཇོགས་པ་འརྱད་བརྩ་ས་འགགུན་བ་དང་ \ ལཱས་རྭཀག་པའི་འཇེགས་པ་འཐུང་བརྩ་པའྱ་ུར་བདང་ རཿ 
] ཟླུས་ངཀྲུག་པའི་འཇིགས་པ་འབུང་བརྩ་སོ་འགར་ལ། །གནོད་བེན་ལ་བཅགས་པས་དྲགགས་པའ། ཇིགས་པ་འཇུད་བརྩ་སི་འྱགརཁ་དང་། འཚོ་བ་ཐམསཅདྷ་ཀས་ངུ་ག་པའེ་འཇིགས་པྱ་ཡེ་འཐུང་བར་འར་བ་སྟེ་ 
 ཧཱཾནྱགེ་ལས་ཀི་ནས་ཡར་ཐུན་པ་མ་གཏེགས་པར་། གགས་ལོ་དག་ འཇེགས་པ་བྱད་པོའེ་དགུ་འབང་བརྩམའྱརཔོ་ ༽ །གུགས་ལ་དག་མདོརན་ ། གཞད་ཏེ་དེ་གཞིན་གཤེགས་པའི་སྲུ་ཚེའཆད་བྱསཡད་པར་བཞུག 
ཚྭཾ ལ། ཉམཚནཏྱུུྱའ འཇདཔརཚས་ོ་ནམ་གངས་འདིན་ཕྲེམ གས་པ་འཇོདཀུང་ ། ཆོསྱ་ཀླི་ནམྲ་གངས་འདེའ་བསགས་པ་མཐར་ ཐྲུག་པར་ཨང་སཾ་འགུར་ལ་ ། དུ་བཞེན་གུཤེགས་པ་འའས་པ་ 

ཨང་ཟདཔར་མྱེ་འྱགུར་རོ་༣ །གགས་མོ་དག་ཇི་ལརད་བཞན་གད ` གས་པའེ་ཚུལ་འམེས་དང་ ། རངེཔ་འཛིནད་རང་ ། ཤིསརབ་རང་ །ན་ མ་པར་སོལ་ཁདང་ །རམ་པར་གལ་བའེ་ཡེ་ཤས་མཐོངབ་ཚདྱ་པེད་ 

ཅཇ་ཐུག་པྱ་མད་པ་ད་བཞནུ་ ། སོགས་པོ་དག་གད་མོསྐྱ་དཆན་པ་འདྲི་།གུའདེསེམསཉནའདདག་གས་ངི་ལར་ཐབ་པར་འགུར་སུམ་བའི་སེམས་འདེས་ ། ཆོས་ཀྱི་ནམྲ་གགས་འདེ་འཇྲནད་པ་དང ༽ འཆབབ་དང་ ། ཀློག་པ་དང ། 
ཡགེར་འདེར་འཇུག་ག་དང་ ། འཇུག་པན་བདུཔ་དང་ ། འཁེརྡོ་སི་དཔྱ་སཆེར་ཡང་དག་པར་སྟེནད་པར་འར་བ་དེ་དག་ག་བསོར་ནམས་ཀུང་བུག་པྱ་སེད་དོ་ །དེནས་བཅམོ་ལཱན་འདས་ཀྱས་ཚདང་ལཱནུ་བ་འདྲོ་སཔརན་པོ་དང 


ལ་དང་ལཱན་བཀུན་དགའ་ཁོ་དང་ ། ཅདྱ་རཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཕྱོ་རམས་པ་ལ་བཀའ་ཆཿཡད་པ་ ར་ སགས་བོདག་བ་ནྱད་བ་ཨང་དག་བརྡ་རོགས་བའྲིབྲ་ནུབ་རས་བླམད་པ་མངས་ཧདཔྱ་འབྲ་འགྲ་གག | 


༣2 


སྣ 


× °`,༣༢༩༣-༥ ° # 


ཚུ ༡ ་ 


རླ ཡང་དགཡརབླནས་ པ་འ 
ས་ ། དེ་འཚེ་བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀིས་ཆོས་ཀྱི་ནམ་གངས་འ་ 


་ གས་བཀའ 


ཟེ་ཅན། དག་པས ཨམོང་ ། །དདག་ཤ་རེའི་ཞུ་འདད་དུག་ 
| གཅགཏཱ་དབྷཾཏཱ་དགའ་བ་ཡས་། \རཔསངས་རྒྱས་ནམས་ ཡ་ནའ 


གསད་ཏ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དངྱ་ཧུམ་འཐེ 


བ་འ 


ག་གཏད རམ ་ ཐས་གཏུདཔའི འི་མཆོག ཀླ །བདག་ཤུདྱཀ 


འཐབ་འྱུགར་ལ་། །དེ་ 


༄༡ ༡826 ༢༢ ÷$ ( 


ར་ཡདས་སུ་གཏད་པའ་ཤུར་ ། 


ཉིདཀསྭ་ང་མོསོཀེ་ནམ་གངས་འདྲ་ཟུར་ཤུག་ ། གཞན་དག་ཡ་ཡང་ཧཆེར་ཡང་དག་པར་སྟོནད་ 


དའཚཚིགས 'རུ།བཅད་པ་ འདདག་ བཤཀའ་ ༢༦ལ་ད་ཏོ་། ། །སངས་རྒྱས གོགས ་པས 
ད་པཱ་པེ་བརད་དགྲ་ནམས་ལ་མཆོད་ཉེད་ལ་ ། །གང་ཞག་ཉན་ཞག་ 


ཅོམ ་བརྡ་གུརདུ་ལ་ ། ། །གཁད་ཏེ་ལ་ལས་གངའགའ་ ཁླ་ཐུར་གྱ་ཏ་ སད་ཀ ། ། །བླསལ 
` ཕེང་བ 'དེ་བཞན་ཏུ་ ། ། ༡༣ ངྡ་ད་ཝ་མཆོག་དཏཾས ཀྱས་ན་མཆ་ དྭ་ཡེདན་ ། །ད་ཟས ་འསོདནམས་ཤཿ ས་པ 'འདེ་ནྭ་ ཁད་པར་ འཕགས་ 
ར་ཤ ༼་ 'གང་ཞག་ །འདེའེ་ན་བག་ སོ་པ ། །བྡུ།ཡུན་བྱ་ 2 'དང་སྙམ་ ་དང་བགོ་བ དད །མཱེ་ཏོག་སཱས་ དྲང་ཐུག་པ་ 
ན།། །དུག་འཅམ་བ་ ཅ་ཧུག' འཚལ། ལོ་ཞས་ཚུག་བྔངདན་། ། 


།སེམས་ཀུས 


།ནབཞན་༡ན 


ནཱམསྭ་ཀུས་མཆོདྱ་ཟིད་ལ་ ༽ །གང་གེ་གེས་ནད་བཞེན་གགེགས་བ གནག་གཅོག་ལ་། །ཡནཿགེ་ཧག་འཚལ་ཤེནའིབདང་བའི་ 

ད་བས་ པཔ པང །གཡན་ཏཾ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདསངས་རས་ཐབ ཐབ་ ས་ཚ ། །དེ་དག་ན་ ནས་ལ་གུང་ཞགེ། སུ་ སུ་བཞིན་མཆོདྱབདཏོང་ རྭ །ལཱའ། འ་མེ་ཏོག ་ནམས་ དངྱ་པེའི འམཆག ནམས་ 
རང་། ར་བཏང '།མར་པས་། བསཡད་པཏུ་མར་མཆོདྱེ 

བསེད དན་མས 3: ར་ཁ ཨའ ཅེ ༼་བ་ ་བར་ འདེན་པ ་ནམས་ དཔའངྱ་ཧལ ་དང་ ། 


པདེ་གཞིན་སགྲ་ཀུང་གཏངནས་ན་ ། །ཞག་ཧགེ་བདྱ་དུ་མདོས་འདེན་འཇིནདེ དན་། 


ར་ལ། ༽ །གང་ཞེག་དམ་ པའེ་ཆས ན་ནམ ་པར་འདྲཀ་ བའ ' ར །རང་གཡྲུས 
ཆུ ༣ །ཡྭ་མཆདྦ་ེཏ་ལྟ།་ | ་།དེ།མེསྭ་ཀྲང་ཆུབ །སེམས་ནབྟཏན་པར་ཁསེད་ 


2 རྨ. ༤! ༤` ༤༨ 
༦ །ཿམ་ཉེ།། །མདོྫ་འདིནྷ་ཏག་པར་རསྱཏགུབ་བར་ཤ་། །ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་མདྩོ་བུང་གངཡནེ་བ་༽ །འདི་ལེགས་པན་བགད་པ་ཤུ་་ུལ་ལ་ཡནེ །མདའ་་དཀནམཆོག་འདིནི 
གུད་དུ །ྱིས་ནུ་ད་བཞན་གཤེགས་པ་ཏགྱཏུ་གནས་ ། །གང་གས་མདོབ་འདི་པ་བོཡོད་དགུ་ལ་ཧིནཔ་དུང་། །ཚིག་གཅིག་བྲདོད་པ་ཡུང་བྷགལད་པ་ཤ་བརན་། །ཆིག་འྲབྲ་ནམས་སམ་དོན་ལས་ུས་ 
།འགུམ་། །ཟླབས་བ་དགེ་ཁ་མཐའ་ཡས་པ་དག་འཐོབ་པར་འགུར་། །གབཞགཆསེ་འདེ་ཐོས་ནས་རཀྱཏ་སྦབ་ཧེད་པ་། །ནེནྩཾ་སོ་འི་འདྲན་པ་མ་གཏགས་འགུ་ནེ་། །དའདལསེམས་ཉན་གཔ་ཡང་ཡད་མ་ཡན་། །དནཾ་རེ་ 
ཅ་ལ ༥ ༣ ་ཀའ་སམདས་ ། འགེབ་དབང་ཐུག་ཅན་པོ་ལ་བཅོགས་པ་ ། གནས་གཅད་མའི་རས་ཀོ་ལའི་དདེ་དགྲུ་ཉང་༽ ཤམས་པ་ལ་ཉོགས་ 
པ་ ༽ཤབྲཆཱབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཐམས་ཧད་ད པ། པི རོོགས ད་དང་ ། མཾ་དང་ལཱན་བྱཀུན་དགའ་བ་དང་ ། ལཱ་དཔ་། མ་དང་་། ལཱ 
མ་ཡིནདང་། དི་ཟར་བཅས་པའེ་འཇིགཏེན་ཡདརཔས་སེ་ \ བཅོམ་ལྔནུ་འདས་ཀྱིསེ་གསུངས་པ་ལ་མཛེན་བར་བསད་ད།། \ འདཇུག་བཟུ་བའི་ལེའུ་ཞེས་བ་ས་ཏྱཱ་པ་བཏན་པའ་།། ། 
”-----3------¬----- ༨༨ ༽ འོི་སདོ༽ \ རྫགས་པཱ་ ་ 


༤ །ར ྱན་ཅི་མཁན་པོ་འཛིན་འི་དདང་། དགཀེ་ཡ་དང་། ས་ཤ ཁ་དང་། ཀུནཱཔ་ཞེ་་བནད་ཡེས་ལེས་བྱ་རདཆིཔཞུས་སྟེ་ ༽ སྐད་གསམཅད་ས་གབའཅོས་ནས་གཏན་ལ་ཕབ་པ་ ། 
རོགས་ལཀ་ འ དོ & ་ ཟར་ ང་ 


༽ ཌོ 2 £ རེ 00 ± ༨ 


” @ 


ཿ  79༥་ འ་ཁ་མོ་བྱུད་སང་ལ་འད་ལ་ེ་ ། ཝལི་བུ་མོཛ་ཝན་དང་ ། ལའི་བཱ་མཛས་ལན་ད་  ལི་ུ་མོབདག་༡དེ་མེཝན་དཔ་ ། ལའིཞུཡོསག་ལན་དང་། ལྷའི་བུམོ དགའི་བདག་མོ་གནས 
༨ །རྭ་ཡུ་པོཀོལ་འཁིད དོ་དཔལ་དང་། ུ 
_ དབ་ཀ ཀའྱི་རུལ་ལོཨ 


ལྟའ་བུ་ལོ་ལ ག་པ་བཟར་ ལཱན་དང་ ། །ཡས་མཐགས་པ་ལཱའ་བུ་མོ་བྱ་རད་སྟོང་དང་ ། ཀྱུའཁསོ་གཧད་སྟེད་ལ་ ཿ། འདེ་ལྟ་ལྟེ ། ཀླུའ་རྒྱལ་ལོ་སེག་མྱ་པེད 
ཡཨེ་ལའེ་ཨོ་མ་དང་ ། ཀུའྱི་ནལ་པ་ཏྭ་པདདང་ ། གུའྱི་ཧུལ་ལོ་བུམ་བའ་ཧང་པ་དང་ ། ཀུའྱ་ཧལ་པ་བྱུམ་ཕོ་མཱགོ་དང་ །ཀླུའྱི་ཆལ་མོ་དགེ་ཡད་དང་ ། ཀུའྱི་ཧལ་ལོ་གནེདྱད་དགའ་བ་དང་ ། ཀུའ་རལ་པོ་འདུབ་འཟས 
༩ དང་ ། ཀུའྱི་ཧལ་ལློག་དཔ་འལགོ་དང་ ། །ཡས་ཁཉགས་པ་ཀུའྱི་ར་པོ་བྱརཾཔསཔ་དང་ ' ། ཐབས་གཅཀགྱེཏུ་འཞུགས་ཏུ་ ། རདག་ཐམས་ཉདྱ་ཀརྱ་རཱས་པ་འ།ཁེབ་ག་ལ་བ་དང་ །ཤ་ནེདྱ་ཀུ་ཡཱཔ་པའ་འ་གེ་ལ་བ་དང་ ། འཅམ་ལཱན་ 
འདས་ག་ལ་ཐ་དང་དོང་སྟེ་ལྕགས་ནས་ །བ 'ལྔ་ན།འདས་ཀྱ།'ཞབ ཀེ ལ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་ལན་གསུ 
༧ བརཔ ། བཅོམ་ཝཱནའདས་ཅངྱམཾ་གསུ་མབར་གུརད་པས་གནང་ངོ་ 


། ༣ བདོར་གཏཊ་ན་ ། བཅོམོ་ལུན་འུདག་ཀི། ུངུང་འ ཆུ 

བུ་ང སཔ ེནས་རཆུགསམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཉན་པོ་ཀུནྭཏུ་དཔའ་བ་ས ཧེ 

མགཡས་ཕའི་ལྟ་པས་་བཙུགས་ཏེ། ། བཅོམ་ལན་འདས་ག། དེ 
༽བཆུབ་སེམས་ 


ཡལ སས 
ཡ་འད་ལགས་སུ་ཐལ་ཡོ་སཱནད་པ་བཏདནས། ། བཅོམ་ལན་འདས་ལ་འདྲ་གདཅས་གསོལདཏ་། །བཅམ་ལྔནའདས་ལྷ་ལ་བ་དང་ ། ལའྲ་བུ་མྱ་ཤ་བ་ 
བོ་དུང་ གའ་ཉིཟ་མངཔའ། ཅམ་ལྣན་ད་ཉནའསྲཤ་མེབཔ་དང སླ ནན་ྱ་ཚས་ཏན། མའིསད་འཉུས་ནས་འགདོ་ཅརམཆོས་ནས་ ལལ ས་པར 


_ ཡནེ་ཏེ་། གཉས་གངཞེན་ ¦; 3: 


ཞེ =“ 


རྡེ་སདཅེས་གསུལོད་པ་དང་ ། བཅོས་ལན་འདས་ཀུསྦ་བརརུའ་སེམས་དཔའ་སེ་མས་དཔའ་ཆནལོཀླསླ་དཔའ་བ་ལ་འདྲེ་གདཅེས་བཀའ་ཁ༦ཡད་ཏོ་། །ཀུར།ུ་ནཔའ་བ་སེམསཉན་གཉས་པ་འདེ་དགན་ཆས་ཏས་ཡངས་སུ་སྒམ་བ་ 

ཤྷིསྷས། ། གཅགཞ་སེམས་ཉན་ཐམས་ཅད་ལ་སེམས་མཉམ་བའོ་། །ཤུནྟད་དཔའ་བ་གཉོས་ཁ་ན་གངཅོས་ཁསྲ།། སེམས་ཅན་ཐུམས་ཅད་ལ་མཚུངས་པར་ཡང་དག་པར་ 
རགཏུ་སྭནད་པའོ། །རབྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཨུ་ནྭུ་དཔའ་བས་གསོལད་པ་ ། བཅེམ་ལན་འདས་ཆས་ཐོས་ནས་ །སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་མཚུངས་པར་ཡང་དག་པར་རཀྱཏུ་སྐེནད་པ་གང་ལགས་།། །བཅམ་ལྡན་ 
7 ° = = ° ནསྱ་བཔརུབྱཏ་ཡངས་སྭ་ཕོ་སྭ་ ། ནམ་ཤརརཱའྟཏཱ་ཡངས 'སྐུ་སཾ་ཁཾ་ - དེན་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྭ་ཀེ་ ཕྱོར་ཆས་ཀིས་ཨངས་སུ་གམ་ 
བ་ཡནེནོ་། །ཀུནྭཏཱ་དཔའ་བ་གཏས་པ་ན་གང་ཐེག་པ་ཆན་པོ་ ་ ལ་འཇུག་པ་ལྟེ། །རགྭ་ཏཱ་ཡང་ཆས་ཀས་ཨངས་སྲུ་གམ་བ་ཡེ་ ནོ །ནཾནས་ལཱདང་ ། ཀླུ་དང་ །མྱི་དང་ ལི་བུམོ་ཤི་ 
བ་སྟན་ལས་ཡངས་ནས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱི་སན་སཱརཐ་ལ་མ སྩརད་ཏེ་ ། བཅོམ། ན་འནས་ལ་འདེ་སདེས་གསོལད་ཏོ་། ! ྲག 
མཆེས་ན་ ༈ བཅོམ་ལཱན་འདས་བདག་ཅག་དད་སམས་ཅན་ཐམས་ཅྱ་ཀི་བསམ་བ་ཡངས་སུ་ཝོགས་པར་མཛདྭད་གསོལ་༽ །དནས་བཅོམ་ལྔནའདས་ཀིུའཛུམ་བ་མཛད་དོ་། །དེ་ནུས་3ྲར་ཆུབ་སམས་དཔའ་ 
= ༡ཡངས་ནས་ ། བཅོམ་ལྨན་འདུས་གཡལ་བདེ་ཡགས་ས་ུལ་ཡོ་ལཱ་རདཔ་བཏད་ཏེ བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་འདྲེ་མདཅེས་གསལད་ཏོ། །བཅོམ་ཝཱན་འདས་མཛུམ་བ་ 
_ མཛད་པའི་རུ་གཔ་ལགས་༽ རྐྱན་གང་ལགས་།། །ད་ནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་ཧཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོ་ཀུནྟཏ་དཔའ་བ་ལ་བཀའ་༠ཿཡད་པ་ [རར དབའུབ་སམས་བགག་རྒ ས་དག 


རྫ ¿ˆ 


༦ །ནས་། ཟླན་ཡྱེད་པ་ཡང་དགའར་རྫོགས་པའ་ཧངནབ་མངོན་བརྡ་རོགས་པར་འཛར་མབའད་དགུ་ཐམས་ཅདན་། དེ་བཞེད་གཤེགས་པའེ་བཉོད་ཡུལ་སངོས་སྲུ་གུབ་པྲ་གཟ་པར་འགུར་རོ་། །བྱད་ཆུ་བ' 


སེམས་དཔའ་ཀུནྭཱ་དཔའ་བས་གསལད་པ། ། བཙམ་ལཱན་འདུས་རྒུ་གང་དང་ ། རྐྱན་གང་གས་ན་ ། སེམསཅན་འདའ་ལཱགས་པ་ནམས ་བཱ་ནྭ་མུདཔ་ཡད་དག་པར་ཛེགས་ཡའེ་བྲཔཆུབ་མངོན་བརྡུ་རགས་པར་འཚརྱ་རུ 
་ྒ བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀསེ་བཀའཿཡད་པ་ ། ཀུ་ནྟཏུ་དཔའ་བྱ་འདྲ་བུཔབ་འདས་པའཏུས་བྷས་ལད་པ་གངས་ཨྱད་པར་་གུརད་པ་དའ་ཚ་ ། དའ་དུས་ན་་བཞེན་གཤེགས་པ་ལ་དན་འདེ་འདེའམསམས་པ ་ན་ཡེགས་ས་ ། ཡགས་ས།། 
་ཱ % ཨུནྱཾཏ་དཔའ་བཏུད་དའ་ཡམ་འདེལ་ཡེངས་སུ་ས་བའྲཤད་པར་ོནཿ ཤ་པ ། སུཿཏ་དཔའ་བ་སྭོན་ཐུང་བ་འདུས་པའིཏུས་བླསལད་པ་གུངས་ཆུན་ _ པར་རྱུནད་པ་དེའེ་ལེ་ ། དེའདུས་ན་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་ 
¢ བ་ཡང་དག་པརྡ་རགས་པའི་སངས་རྒྱས་རོནཆེན་དཔལ་ཞེས་ཀ་བུ་ . རགེ་པ་དབཞབས་སུ་ལཱན་བ་ ། བདབར་གཤེགས་པ་འཇེགུཏྐེན་མཉེ ནད་པ་ ། སྭ་བུ་འཱཡ་བ་ ། ༩་ཡོ་སྦྱར་བ' ། བླ་ན་མྱད་པ་ལུ། 

. ཞག་ཉུ་གྱུརདཏེ་ ༽ ངས་སེམས་ཅན་གེང་དག་སངསྐ་ཆས་ཧུ་ལེ་ 


༩། 


༧ དུངསྨེ་ནམས་ཀེ་སནད་པ་སདས་རུས་བཅམ་ལྡན་འ །འཇེགཏེ་ _ ནཏུབུཔ་པོ། །གུན།ཏུ་དཔའ་བཀེའེ་ཚེ་འའེཏུས་ན་བམ་ཐེའཤེའུ། 
` ་ ཅུས་ན་རདེགས་ཨུ་གུནད་ནས་ ། ས་ད འདེས་གདེ་ཞད་དུ་ ། དྭལརཔེདུགས་གངལ་ལ་ཡུག་ཁསལ་ཤིས་ཡངོས་སུ་གཟིརེད་པར་གུརད་པ་དེ་དག་བམས་ 
` སེ་སོར་བཀད་པན་གུརདཿགྱངས་སན་ལམ་བཏབ་སྭ། །རདགས་ད་དག་གསེ་ཀང་ཆོག་དེ་ཐོས་ནས་ ། དེ་བཞེན་ 


ཧན་རའི་སརསྤྱ་རསྤ་ཀེ་ཞིངདྷཱ་ཧཱ་བར་གུརད་ཅིག་ ། དུདག་ཐམས་ཅད་ཀང་བདུགགསངས་ཆས་ཀསེགས་ཨུ་ ྦ 
ུ་སྱརད་ཅགཅསད་སྐདསཊ་ཏེ་ །ཨུཏུ་དཔའ་བ་དགེ་བའ་ཊགདག་ན་ ། སེམས་འནད་དག་འད་ལུགས་ཏེ་། བླ་ྱེདཔ་ཡང་དག་བརྡ་རོགས་པའི་ཉངུབ་མདོད་བརྡ་རིགས་བར་འཚང་རྒྱབབའབུར་པོ་ རཔ ད 


ˆ ༨+ ཡཡ་ ` རས ༤ིེ་ མཐང 


: 


= ་ྲ 
ཟྲབཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་ཏུནཏུ་དཔའ་བས་ ། བཅོམ་ལཱནའདས་ལས་སློ།བཅེན་པོ་ཐེས་ནས་ ། བཅོམ་ལན་འདས་ལ་འདེ་སདཉས་གསོལད་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡམསཅནད་དག་ཀ་ཚའི་ཚད་ངེ་ 
 གདཅེག་ཐུབ་བར་འུཊ་། །བཅོམ་ལཱན་འདུས་ཀྱོས་བཀའ་༦ཡད་པ་ ། སེམས་ཅནད་དགག་ཆོའུ་ཚདན་འྷགཡད་བ་བྱརདྱརུ་ཐུབ་པར་འགུར་རོ་། །བྲུར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གུནྱད་དཔའ་བས་གསོལད་པ་ ། བཅོམ་ལན་ 
ཀག །ྣ། ཟས་སོགས ལ་ས 
བ་ཞགེབ་ཅིགས་སྟེ། ། ར་བ་དའི་ནང་ཏེས་ཁེ་འབུ་གདག་གེས་ཡང ས་སུ་གང་བདྡ་ཤས་ལ་ ། དྭནསྦ་མེ་དེས་ལ་གཔོ་འདས་ཤར་ ། ར་ར ཏིལྱེ་བེ་འྲབས་ཡངས་སུ་གང་བ་དེ་ལས་ཏོལྱ་གི་ཁྱབ་གཅོག་ལི་ལྲ 
_ ཧུ་བརྡ་ཏེ་ ། དེ་ལྟ་བུའི་ཚུལ་དྲུ་པུ་དུས་ཏོལེ་གྱ་འཐབུད་དག་ཐམསཿ ད་ཟད་པར་ཧས་ལ་རབ་དེའི་མང་ཡང་མེད་ ། གཞེ་ཡང་ཆད་པརྱ་གུ དཀྱད་བནད་ཀུང་བསལད་པ་ནུ་ཟད་པར་མའགྱུར་རོ་༽ །ཨུནད་ 
ཉུདཔའ་འགཞན་ཡ་དའད་ཚ་ལེ་དེབརན་། རངམས་སུ་དབག་ཝ དྲ་ལ་འུ་ ། འཕདཏུ་དབག་ཚུད་བྱས་གཉོས་པ་ཞག་ཡད་ཡ་ །དན་ སྔ་མོ་ལ་ལ་ཞག་གིས་རེ་དེའ་ངོས་ལུ་ཤཱུས་བཅེགས་ཏ་ ། དུས་ 
རདེ་པོ་ཁ་བྱ་ཧ་འུདས་གང་ཀ་ཤ་པའ་རས་ཀེས་ལནཅག་ཁིས་ཏེ་ ། དེ་ལུན་བུས་པས་རེད་ཟད་པར་ཨུརདྱཏུ་བནེད་ཏརབྷསཡད་པ་ན་ཟད་པར་སི་འགུར་ཏ་ ། གུནྱཏུ་དཔའ་བ་བཡད་པའ་ཚད་ནདནན་ ། །དེ་ནས་འབརུ་ 
སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཅན་པོ་ཀླུ་རྣམ་དཔའ་བ་སྟན་ལས་ལངས་ཏེ་ །གཉོས་ཝན་འས་ལ་གྷེན༧ས།སྒོལཀ་ལཔོ་གཡྲོསོནམས་ོཿུང་པོ་མདདུ་བསྐད་པ་ནོ་འདྷེལ་སྟེ། ། བདེ་བརཚའ་ཚད་བ་ཡད་པ་བརུད་བྱུ་ཐུའ་ 
_ པར་གུནདན་ ། གངུད་བཞིན་གགགས་ཁའི་འསྟན་པ་ལ་འསན་བཀུརགནེྲ་དུ་མང་པོར་བྱད་པ་ལྟ་སོས་ངཿ་འཚལ། ། །བཅམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སཿཡད་པ་ ། རགེས་ཀུ་།ཉོན་ཅག། ༽ གང་ཟུང་ག་ཆོས་རྱ་རེམ་ 


༦ྭ། །མངས་ཐས་པ་དེའི་མ་འི་ཚད་ཀུ་བསལད་པ་བྱཧདྲ་བ་བཞ་སང་ཐུབ་པར་འཐུར་ན་ ། ུནྟཏ་དཔ་བཤཿ་ུངགི་མདོལ་ཡོ་གེར་འདེར་འཇུག་པ་དཔ་ ། ཀློག་ལུ་ལཱཅི་སོས་ཏ་།ཀུནགྱ་དཔའ་ཁ་དེནེ་བསོད་གམས་ 
སརས་ ་་་ ༽ བཀའ་བ་ག་ལདོཔ་ལ་ཧོང་བུག་པ་ནས་ལག་འཛུལ་བ་དེ་ན་ ། བླསལད་པ་འགྲུར་ལྔ་ང་ཚེརབས་དན་བརའགྱར་རོ་། །བམལད་བ་ 
རུག་བཅུའི་བར་ འྱ་ཆལ་ལོར་འཆུན་འོ་། །ཚེ་འདེ་ལ་ཡང་ཐམསཅད་དགའ་བན་འབྱར་ཏེ་། ཀུཀྱཏ་དཔའ་བ་དེན་མཆོན་གུས་འམེབེའདུས་ཉེད་པརྡ་སི་འྱསར་ །ནུག་གེས་ཁ་བའ་དུས་ཅེད་པར་ཚོ་ 


¡ ཡལ་ཧྭདྱ་ཀུསྭ་ཚུགས་པར་ས་འ འ་ ཆཀ་ ར་ཡང་སང་སྐྱ་ཆས་ཤེ་བ་ལག་ ་ཤྱུཧ༡༣རགུ་མངོན་སུམ་ཏུ་མཐང་ བར་འྱུགརཏ་ ། ཀུནདྱཏ་དཔའ་བ་སངསྨྱ་གས་འཅམ་ལྡན་འདུས 
€ དེདག་གིས་ཀངདེ་ལ་གུས་ུདམ་བོདྱ་ཉིས་ཟུང་གམདོའ་རོས་ཀ _ ནམ་གདས་ཟ༽པོ་ཡགས་པར་བཀད་པ་ཐོམ་པས་ ། བས་དག རུ ། སསྐས་འ ོ་ལན་འདས་ཉེ་ 
༢ ཕྲག་དཀུ་བཅུ་ཚ་དགུ་པོ་དདག་གེས་ཀྱང་འཇིག་ཉནྱ་གམས་ས་སོར་ཡུང་སྭནད་པར་འགུརན་ །ཤུནདྱཏ་དཔའ་བ་གུར་བངག་མདོའ་ཆོས་ཀོ་ནམ་གངས་ཆན་པོ་འདིམ་ཐའ་དག་ཇེགས་པརྦ་གཅ་ཐོས་པ་ལྟ་ཅྲ་གོས་ 
ཀྱས་མ་འཇིགས་ཤུག་ཅེས་འགུགས་འཅནད་བར་འུར་རོ། །དེནས་ཁུཅོམ་ཝན་འདས་ལ་བདུ་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆུན་པོ་ཀུནྱང་དཔའ་བས་འདྲི་སདཅེས་གསོལདཏེ་། །བཅམ་ལྡན་འདས་བདག་གེས་ 
ཀྱབ་ཟུབ་གི་མདོའ་ཆོས་ཀྱི་ནམ་གངས་ཆན་བ་མུ་ཏནད་པར་བཀིན་ ། བཅོམ་ལུན་འདས་བདག་གསོད་ནམས་ཀི་ཕུར་ཕོ་དོཿམ་ཞག་གེད་བརུ་འགུར་། །བཅོམ་ལན་འདྲས་ཀེས་བཀའ་མཿཡད་པ་ ། ཀུ་གྟཏ་དཔའ་བ་ 
སརས་རས་བཅམ་ལཱན་འདས་གང་གཞི་གུར་གྱེ་གམ་དཔམཉམ་བའི ་ཁསདནམས་ཀུཡུང་པོ་ཛི་སྭད་པར་ \ སེམས་ཉན་ད་ཡང་བསོད་ནམས ་ཀོ་ཡུངམོ་དེ་སེདདུ་སུད་པར་འགུར་རོ་། །གསོཝད་པ་ ། བཅོམ་ཝ་ 
ས་འ ལ།ཛ བཐ་ རཁ་་་ ༣ འཁྱིས རའ 


ངེ ཨ ༢༡24. ˆ 
༡ ༣ 
རི་པ ར་ཆ / ཤོཙེ་ -1,5 ` 


:་ ༢ ྗེ 


་འུངས་ནམ་འདགྲ་ཟུ་ག་མདོའི་ཆོས་ཀི་ནམ་གངས་ཆན་པོ་ཉནད་ ' ། བཅམ་ལཱན་འདས་པོམས་མ་འཚལ་དཏོ་། །བཅོམ་ལ །འདྭས་ཀས་བཀའ་སཿཡད་པ་ །ཨུནྭཏཱ་དཔའ་ཁ་ཧད་ཆོས་ནམས་ཀྱོས་ངོམས་མུ ངེ 
བོ་བ པོ ཡའཡ་བ་ཡངཆོསྐ་དམག་ཀིས་ངོས་མེ་ཤེས་ན་ ། ཨནྱ།་དཔའ་ཤོས་ཁ་ས་མོའི་ཱ་ཛྣ་ནམས་ཀས་ངོས་མྱེ་སོང་བར་ཧ་བ་ཀཱི་སོས་། གུཧྱཏ་དཔའ་བ་རིགས་ཧི་ 
| ཟའ་ས་ །རིགས་ཁུག་ གར་ལ་ལ་ཝེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་དདཔ་་སེས་པ་ ཁྭསལད་པ་སྭཔཧཱ་ལཱག་པར་ལཱང་པར་འགྲེ་བརྩ་སེ་འགུར་ ། །ཟླསད་པ་ལྷ་སྟོང་ུདད་འགྲོར་སཱེ་ཁར་མྱི་འགུར་། ཟླསཡད་པ་འི་ 

° ཏྲིས་སྟཾཔདྱ་སོརུན་བརྩ་མི་འྱུར་ ། བླལད་པྲ་ྲ་བྱེད་སངཏཱ་མཐའ་ཁབ་སཱེ་བོ་འ་ནཔྱ་ཧུ་བརྱ་པ་འགུར་ ། ཟླསལད་པ་༡རརྱརྭ་སཱན་བ་ལ་དཔའ་བར་འགུན་ ། བསལད་པ་༡༡ཝོ་ལཱ་སྟེངྭཏཱ་ལའི་ 
ཟི ། རྣསཡད་བ་སུམ་ ཁལ་མ ཚངས་པའ་ཅུཿདཔྭ་སེད་པར་འུརརརོ་། །ཟྷཡད་པ་བཞི་ ཤཾྱའིམེ་ཧེ་གནས་ནས་འཅུང་བར་འགུར་ ། བླ་གཡད་པ་ 

ཅ བ་འད ཁུང་༽ བསུ་ལན་འོང་། ཆུ  སཱརྷང་འཆིཁྲ་ས་གྲུ་་བྲ་མེ་བར་འགུརརོ་། །ཊ་ནྟཏ་ དཔལ་འ་རེགས་ཤུ་གུཁམ་ ། རིགས་ཀུ་གམོ་དལ་ལཱག་པའ་ 
ཡསྱ་དུང་ཟདྱ་ཀརང་འབུང་བརྩ་པཾ་འཁུར་ ༥. །རེལ་བཏུད་སེ་གཅན་གྱས་གགས་རྟད་པར་མི་འགྱུརའོ་ \ །ནམ་ཏཱ་ཡང་མའ་མངཔ་ཏུ་གྩེ་བརྩལསི་འྱགར་རོ་། ར །ཀུནཏུ་དཔའ་ཁ་གངཿསྭ་ཀྲི་ནམ་གངས་འད་ཐོས 

་( ཀ་རས ། གུང བྱར འག་ པར་འགྱུར ། །བསལད་པ་སྭ་དྭུ་སག་ 
གཙོད་པ་སཱར་བར་འགྱུར་ ། བསཡད་པ་ངྲགུའ་ངགུ་སདཏུ་བཛན་ཏཱ་སཱ བ་སང་བར་འགྱུར་། བླསལད་པའྭ་སུམ་སྟཾ་དྭ་པ་མའ གྲ་སཱང་བར་འགྱུར་ཏེ་ ། ཀུནྭ་དུདཔའ་བ་གང་ཆོས་ཀྲ་ནམ་གངས་འདྲཐས་པའ 


ཆཅ་ང9་་། ་༥*་"|་།་'བ་་་ འའ ལ་་ འབ 


དག ་ ར་བ 
རི ནད་དགུ་ནེ་ཉད་བར་དཀའོ་༽ 
གྲ .ླུས་་ ཞ་ལགིསསུ་ལ་མོ་ལཱནད་པ་ཁྱརདནས་ ། བཅོས་ལྡན་འདས་ལ་འདི་གདེས་གསལདཏ། །བཅོས་ལྡན་འདས་གངདཀཆོས་འིདམྲ་གངས་འདྲ་ཞ 


།དེ སྱ་བར་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་ཀུནྱཏ་དཔའ་བ་སྟན་ ཡུས་ལངས་ཏེ་ ། བླ་གས་ཕྲག་པ་གཅགྱཏ་གཟརནས་ ། པུས་མོ་གཡས་ `, 


༧ ་བའི་ལཱ་ང་ས་ལ་གཙུགས་ཏེ་ ། བཅམ་ལཱན་འདས་ག་ཡ་བ 
བདག་ཁུག་པའེ་ཡསྲ་ཀྲ་སུང་པཛ ་ཞིག་ད་པར་འྱུར་། །གཅོམ་ལན་འདས་ཀིས་བཀའ་ཟཿཡད་པ། ། ཀུ་དཔའ་བད་དོ་། །གསལད་པ་ ། བཅམ་ལན་འདས་སེམས་ཅནདདག་བུག་བའེལས་ུ་ུ་པཔོངི་ 
༩ ༅མ་ཞིག་སཱེད་པར་འགུར་ ། །བཅོམ་ལུན་འདྭས་ཉས་བཀའ་༠ཿ ཡད་པ། ། ཀུནྭཏ་དཔའ་བ༡ཁ་འོགཁ་རོག། ། ང་ལ་སཱག་པའེ་ལས་ ཤུ་ཤུང་པོ་ཀུན་མ་འདྲ་ཤེག་  ཀུནྱཏ་དཔའ་བ་གང་ད་བཞུན་གདྲེག 
༩ པ་དྲག་བཅརོ་བ་མདདག་པར་ཐོགས་པའེ་སངས་ཆུས་གངགའླུ་གཔའ༔་གཉིས་ གྱི་ཡམ་ཧེད་ལ་གནད་སེམས་གཙད་པ་བསན་ ། གརྦ་འུཔགི་མདོན ལ་སྲེད་པ་དེ་ ། དབསྦ་མ་དུག་བའི་ཕུང་པོ་ཆས་མདད་སྱེད་དེ། ། 
ཙི ཀུནད་ཏུ་དཔའ་བ་གདདུག་ཐག་པ་ཆེན་པོ་ཡ་གནད་སེམས་སཱུས་པ། དེདགཀང་དབུསྦ་ལེ་དགེ་བའི་ཕུར་པ་ཆས་མདད་སེེད་པར་འྱགུར་ཏ། སྭུ་ཀྭཏ་དཔའ་བ་སམས་ཉནད་དགན་ཚོག་པའ་ ། ཚིག་པ་ཏདེད་ 
_ཤུནྟ་ཏཱདཔའ་ཁས་གསེལན་ཁུ་ ། བཅོམ་ལན་འདས་སེམས་ཅན་དདག་ན་ཐརད་པར་བྱི་མཱ་ནུས་ས་ ། །ཟཅོམ་ལྡན་འདས་ཀས་བཀའ་ཿཡད་པ་ ། ཀུནདཏ་དཔའ་བ་དེབཞན་ཏེ་བརད་པར་གྲ་མི་ནུས་སོ་། །ཀུན་ 
པི འགྲོལཧད་པུ་ ། དལ སྲུ་གའཱ  ། འུ་བའུའ། ༈ བརམ་འམ་ ། མརུརས་། ཏིས་མར་རམ་ ། བ ཀལུམནབ་ཡང་ནུ་ལཏག་གེས་སོ་ལ་བཡཱ 
_ :  ' ན་། ཨུཏཱ་དབའ་བ་འདི་ང་ཉམ་ཏུསེམས། ། སམས་ཉན་ནེསར་ལར་ནུས་སམ་ ། །ཀུ་ནདྱཏ་དཔའ་བས་གསེཡད་པ་ ། བཅམ་ལནའདས། དྲ་རྩོ་མི་ཐོག་ག་ ། །བཅེམ་ལཱན་འདྲས་ཀྱིས་བཀའ་སཿཡད་པ་ 
. 3 ྦ པཔ ༽ ཆ་༦ ་ : ; 
^ + | ྫ ད།་ 


5 ་*ཾ 4:5222 ས་དང + 


༥ 
རཾ 


ཨེ °=) ཨཿ ༦ 


 ཨུནད་ཏཱ་དཔའ་འ × ` ། མཚོན་ཐརཆག་བཏབ་པས་སྲོག་གཙོད་མནུས་ཀྱང་། ཀུྭཏ་དཔའ་བྱ་མྱུང་བར་འྱུར་ཏེ་ 


_ སྙུནྭ་ཧས་སྨརདན་དའྲི་མའཚོབར་འགུར་རོ། །ནམ་སས་པར་ཅུརད་པ་དེནུ་སུག་བསུལ་དནནས་ ། དན་བདག་གེས་ཤེས་ཉེས་ལན་འགལ་ཨང་སྣག་ཕྱ་པ་དགེ་བའི་ལུས་མངོན་བར་འདྲ་བ་བྱ་ལ་ུའོ་སྭས་ཏུ་ས་མས་ 
མ་རུ་བཞིན་དུ་ ། ཨུནདཏཱ་དཔའ་བྱོལ་དེས་ནམ་ལུག་བསལ་དག་བ་དེན་ ། སིག་པ་ཐམ་སཅད་ཡངས་སྲུ སོང་པ །དེའི་ལཆོས་ཐམས་ཉད་མངོན་སུམ་ནྲུ་བུད་པར་འགར་རོ ། །ཆོས་ཐམས་ཅུད་མངོན་སུ་མཧཱ་ཉས་ནཱས་ 
ཤམམད་བའོཅོས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྲུ་རོགས་བརྩ༩སཨཔ། ། ཀུ་དགྱད་དཔའ་ཁ་འདི་ལསྟ་དཔན་ཧོ་ཞིག་ག་བའི་ཕ་ཡྱ་པརན་བེད་་ པླས་སཱགས་འདོནད་ཀངད་ལ་གུབས་ཁེད་ནུས་པྱ་པད་པ་ན་བཞིེ་ 
ཧུ ཨུནདྱཏུ་དཔའ་བྱ་ཉེས་བ་ས་ས་འྭ་སེ་བོའ་སེམས་ཅན་ནམས _ ཧྱང་བདག་ལ་ཕན་བ་དང་ ། གཞན་ལ་ཕན་བ་ དྱ་མེ་ནུས་ཏེ་ ། ཕ་ མ་རེ་ཟགཆད་པ་བཞོན་དུ་སམས་ཅནད་དཀྲ་ཀང་དའཆེ་བའདུས་ཀྱ 

ར་ངོ ཨུ གཏ་པལ་ག་གཏིས་པོ་འ དེདགའི་སེམསཅན་ནམས་ར་ལག་རད་པ་ཡོན་ཏ ། གཉིས་གཔཞེ་ ད་འདཱ་་ེ་ ༈ གཅ་དསེ་མས་ཅནྲལག་པ་ཆས་པ་འས་། ཤེད 

ནཱ དཱ ྲ འགདས་ཏོལ་། ཁ་ཆད སསག ༢༡༨༨ 

འདས་སམསཅན་དདག་ག་འགྲག་བགང་ལགས་ ། །ཚ་སཱད་མ་གཔལགས་ ། །འཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱས་བཀའ་སུལད་པ་ ། ཀུནཀྱཏ་ པའ་བ་སེམས་ཅན་དམ་པའི་ཆོས་ལ་སད་པ་ ཙཱས་ཀེ་འགོ་བན་མ་ཐའ་ཡས་ཏ་། 

རཉིམ་ཡབམཐའ་ཡས་སོ་། །གད་ལགས་། །སསད་ས་གངསགས། །བཅོས་ཡུད་དདས་ ས་བཀའ་སུལ་དབ། ། ཀད འབུར་རོ །བྷས་པདཔར་བསུས་གཞོམ་དང་ ། བས་ལད་ 


¡ 


: 


༦ = །པར་ཚ་བ་དང་ ། བྣསལད་པར་རབ་ཏུཚ་བ་དང་ ། བྭསལད་པར་སམས་ན་དྩམལ་བཆེན་པ་ཐག་ནག་དང་ ། བླསལད་པཱ་སེམས་ཅན་རསལ་བཅེན་པོ་མནར་སེད་པ་དང་ ༽ བླསལད་པརསམསཿན་རྩཔལ་ 
ཤཿ བ་ཆེ །ཕ་སྭུ་བཾང༽ ས་ཉེད་པ་དང་ ། བྱསཡད་པར་སམས་ཅན་དསལ་བཟེན་ཕྱོ་ཀྱཏད་ཟེར་བདང་ ། གུནདྭཏཱ་དཔ་ཡ་སེམས་ཅན་རྩསལ་བཅེན་པོ་བྱརད་པོ་དདགྱཏུ་ ། བསལད་པ་བརྱརདཀུ་བར་དཱ་སུག་བསལྱ་སོང་བར་འཛུར་ 
ཟ་འ ྲ སེམས་དཔའ་སམས་དཔའཆེན་པོ་ཞུནྭཏུ་དཔའ་བས་འདྡེསདས་གསོལད་ཏོ་། །མཅོམ་ལན་འདས་སུག་བསལ་ལགས་ལོ།༽ །བད་བར་གཤེགས་པ་སུག་བསུལ་ 
ལགས་ས་༽ །ཏན་པརྨ་སི་སཱའོ་། །དེནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀ ས་དེའེ་མཚིགས་སུ་བཅད་པ་འདི་དགུ་བཀའ་༢༦ཡད་ཏོ་༽ ། །སེམ ས་ཅན་རཿལ་བར་སེམས་ཅན་ནམས་། །ཇི་ལཱར་སུག་རས་ཡ་ 
རབཚོརྱ་ཡོར་། །འཇགས་པཅན་པའི་ཚིག་འདེལ་། །དཾ་ཏེ དུད་པར་བློ་བ་ཡེན་། །གང་ཞིག་དག་བའི་ལས་ཅེད་པ་། །དནེདགེ བར་གུནད་པ་ཡནེ་ ༽ །གང་ཞགྱལེ་དགེ་ལས་ཏེད་པ་། །དེ 
་ འང་ཕུག་བསལ་ཏདེརུ་འགུར་ ། །གང་ཞག་བདྲ་མྱུམགེས་པ་།༽ སུས་ནས་འཆེ་བའི་སུག་བསལ་དང་། །མུ་ངན་བཅངས་པའ་སུག་བྲཝ ལྱ་ལས་། །ིསེ་ཁ་ཏཱགྱ་ཏུ་སུག་བསུ་ཡ་ཡ༽ ། །ཨང་ 
ནག་སུངས་རས་མཆོག་དད་བ་ རཿ །མཁས་པྲ་ནམས་ནེ་བདེ་བ།ཡན་ ། །ཐེག་པ་ཆ་ལ་དད་པ་ཡང་ ། །ན་དག་ངན་འགྲེར་འགྱོ་མའགུར།། །ཊུཿདདྭཾཏཱ་དཔའ་བ་ད་བཞིནན་ ། །སཱནྱ་གེ་ལས་ཉས་རབ་བསཱལ་ནས་།༽། 
_ ལས་ན་ཆུང་ཏྲ་ཁས་བ་ཡང་། །འགས་ཡུ་མཐུའ་ཡས་མཱད་པར་འགུར་། ། །སངསྦྱ་ཆས་ཞེར་གེ་ཞིང་མཆོགཏུ་། རླབ ། །ཇྲི་ལཱརས་ཁོནྭའུང་བཏབ་ཐས་ ། །འཐུས་ཡུ་མང་པོར་སོད་ 
པ་བཞིན་། ། །རྒས་པའི་བསྟནད་པ་དགའ་ཤེད་པ་ ། །མཁས་ཕ་དམས་ན་ཕན་བར་འགར་། །སྡིག་པ་དག་དནམ་པར་སང་ ། ། དགེ་བ་དག་ཀང་མངྱ་ཟེད་། ། །གངདག་པའི་བསྟནད་པ་ལ། ། །ཧཱནེ་བ་ས་ 


_ཚམྭ་བེན་བ་ནི་༽ །བླསལད་པ་སྟོར་ཕག་བྱསདསུ་། ། ཡངས་ཨནོ་ཆེ་ཞུང་ནོར་ཡང་མུང་། ། །གཔད་ང་གསྱར་སིས་པར་ཡང་། །དདག་ཏགྱཏྭལེན་པ་དག། །དེ་ཉར་སངསྦ་རས་ལྕེན་བའོ་གནས་། །བ་མོདདི་ 

འྭགས་དྲུ་པ་། ༈ །ཕནས་བཅོས་ ལྡན་འདས་ལྱ་འྲདུ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆན་པོ་ཀུན།ཏ་དཔའ་བས་འདྲིགདཿེས་གསོལད་ཏོ། །བཅོས་ལཱན་འདུས་ངི་ལྟར་བཅམ་ལན་འདས་ཀྱིས་བསནད་པའཅས་འབྲལ 
བརྐྱ ༈ བཅོམ་ལཱན་འདས་ཇི་ལརནྡ་ཟུང་གེ་མདོའ་ཆོས་ཉོ་ནམ་གངས་ཐུས་ནས་། དགེ་བའི་ཿབ་ཡོངས་སུ་འཛེནད་པར་འགུར་། །ཟཅམ་ལནུ་འདས་ཉིས་བཀའ་ཁ༦ལད་པ་ ། ཨུཧྱང་དཔའ་བགང་གསརཔས། 
གགེགས་པ་དག་བཅོམ་བ་ཨདག་བརྡ་རེགས་པའི་སངས་རམ་གཔགའྱི་ཀ་བྱར་གཉིས་ཀྱི་ཐ་ཨ་ཧེདདག་ལ་ ། །བདེ་བའི་སྔོ་བད་ཐམས་དྱ་ཉོས་འསེན་བཀུན་ཧས་པ་ལརུ་ ། གཔགིས་འཇག་མདོའ་ཆུས་ུ་ 


༤ 


ནམ་གངས་འདི་ཉན་པའི་བསོད་ནམས་ཀོ་གུང་པོ་ཡར་དབཞེན་ ཤེས་པན་ཤའོ་། །ཟངཆུབ་སམས་དཔའ་ཀྱུདདྱང་དཔའ་བས་ གསོལདཔ་། །མཐོ་ལུན་འདུས་ཇི་ར་དུག་འཁི་ཅབ་ 
མཐོས་སྲུ་རོགས་པར་བྱཧ ། །རྲ་ཨད་གསཁད་པ་ནང་ ། བཟེ མ་ལུན་འདུས་ཀེས་ཁྲང་ནུལ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་ཕོག། སྙང་དཔའ་བ་ལ་འདྲི་གུདཅེས་བཀའ་སལད་ཏོ་། །གང་ 
དགེ་བའི་པ་བ་དནད་བཞིན་གཤེགས་པ་དཔམཚུངས་པར་ཤེས་པར་བའོ་། །དགེ་བའི་ར་བ་ར་བཞེན་གཤེགས་པ་ནང་མཚུངས་པར་འཚལད་པར་བག་བེ་གང་ལགས་། །ཟཅམ་ལཱ་འདས་ཀྱས་བྲ་ཀའ་ཁ་ཨད་ 
པ་།། གུནདྱཏུ་དཔའ་བ་རོས་ཁྲུ བཞིད་བཞིན་གཤེགས་པ་དང་མཚརས་པར་གེས་པར་ཧའོ། །ཞུནདྱཏ་དཔུལ་བས་གསོལདཔ་ ། བཅོམ་ལུན་འདུས་རོས་སབ་གང་ལགས་ ། བཅོ་།ན་འདུས་ ཌས་བཀའ་ 
སཉམར་ལ། གདྨ་བུངགི་མརོ་་སྤོགས་པ་དནངས་སླུ་བའོ་། ༽ཞུནདྱཏུ་དཔའ་བས་གསོཝད་པ་། གཅམ་ལན་འདས་གར་ཟུབགི་མདོའིཆེས་ཀིནས་གངས་ཐེས་པ་དདག་ཀང་འདྷལ་བུ་བསེད་ནམས་ 


| །ཉི་ཕུང་ཕོ་བསྐྲེད་པར་འགྱུར་ན་ ། གང་དག་ཡ་གེར་འདེ་བ་དང་ །ཀློག་པ་ལྟཿ་སྤོས་ཏེ་ ། རེ་དག་བསདནམ་སྐ་ཀ་ཕུང་ཕོ་ཇོཙེམ་ཞེག་སྩེད་པར་འགུར་། །བཅོམ་ལཱན་འདྲས་ཀསེ་བཀའ་ར ཡད་པ་ ། ཀུན་ 
ཌའ་ དཏ་དཔའ་བ་ཉན་ཅུག་ ། འདྲི་ཉ་ དཔར །ཡྱགས་བཞིའ་ཡེགས་ལེརན་ཡ་པད་བཞན་གཤེ ས་པ་རྲག་བཅོམ་བཡང་དག་པར་ཛགས་པའེ་སངས་རྒྱས་གང་གོའི་ཀུང་གྲ་ཏེ་མ་སཱེད་དག་བསཡད་པ་བྱཅ་གཉིས་ཀེ་བར་ཏུ་འཞུག་ 
པོ ཤིངརོས་སྟནདཏ་ ། ཟུར་གེམད་འདེ་ཡཿ འདི་བ་དའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཡུང་པོ་བྲ་དདྲ་ཀུང་དའེ་བསོད་ནམས་ཀི་ཕུང་ཕོ༥ད་གཏོགས་པར་རམ་ ། ཆིག་གས་བྲངད་པར་མནུས་སོ་ ། །སངས་རྒས་བཅམ་ལཱན་འདས་གང་གའི་ཀུང་ 
% བཞུ་བྱཅ་ཁ་བྱདྱ་ཏྱི་བེ་མ་སཱདྱ་ཀྱས་ཀང་ ། ཡེ་གར་འདྲ་བའི་བསདནམས་ཀྱ་ཡུང་པོ་དེ་བྔདད་པར་སོ་ནས་ན་ ། གཔ་ཡ་ཤར་འདྲེབ་དང་ །སེམས་པ་དང་ ། ཀློག་པ་དུ་རག་ཆོས་ཀྱེ་གཏར་ཏུ་འགུར་བ་ལྟཅ་སོས་ ཀ །བྱང་ 

རཱུ € ཆུབ་སེམས་དཔའ་གུནདྭཏུ་དཔའ་བས་གསོལད་པ་ ། ཀླག་པའ་བ སཾད་ནམས་ཀ། ར་ཕོ་ཉོཙམ་ཏུ་འགུར་ །དནས་བཅོམ་ལྔནའདས་ཏེ་ ས་རའི་ལེ་ཆོགས་སུ་བཅད་པ་འད་དགུ་འཀའ་༢༦ཡད་ཏོ་ ། །ཚིུག་ 
ཤཾ བཞི་ཚིགས་ས་བཅད་པ་ཙམ་། །ཱགས་པ་ནམས་ཀྱེས་དག་ཟ་གག _ “ མག་བརགདཧུ་ཅ་བཞི་ཡ། །ཉྱ་མ་སྭདྷ་ཀཱཱ་རུལ་བ་ཡས་ ། །། ༡༧ དིན་ཐུང་གེ་མདོའ་ཕྭགས་པ་ ། །ར་དུག་བསོད་ནམས་གང་ཡད་ 
སཉེས་ཆས་བསྟནད་པ་ ། །ཉེད་པར་དཀའ་ཞེཔམཐའ་ཡས་ས་། རེ །ཡང་དེའ་ཆའ་རའ་དུས་ནྭ་ལྷ་བུ་བ།ཁག་འེགས 


༄༅ི 


པ་། །རྒྱུནད་མྱེཿའཆད་པར་བརྔོད་གྱུརད་ཀྱང་ །ཐསད་ནམས་དན་ཟད་མེ་འགྱུར་ ། །སངསྦ་ཆས་ནམ ་ ` ༥" ྷ༽ ཊྲ 

ཉཀ་གྱརཆུལ་བཞིས་ཞུ་བགི་མདེའ་ཆས་ཀོནམ་གངས་བསནད་པ་ག་ལ་བ་ད་ལགོས་སུ་ཐལ་མོ་སཱརད་པྲ་བཏདནས་ ། བཅེམ་ལན་འདས་ལ་འདེ་གདཅས་གསལདཏོ། །བཅོམ་ལཱན་འདུས་གངག་སདན་རས་ཀུགཏེང་ 

‹འདི་ལྟ་ཁུ.༽ བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱོས་འཛམ་ཤུའྱི་གོང་འདེང་བཞག་པ་ནོ་ལེགས་སོ་ ། ཡེགས་སོ་། །གཞན་གཅར་བུ་པ 
ཡེ ༧ ¿ ཱ ལའ 


སཾ ` 
ཿ 


=?! ༥༤. 


ཉྱ་བ་ཁགྲའག་བྱ་སེར་ཕཱག་འྭའའ་བྱ་རད་བཅོམ་ལཱན་འདས་ག་ལ་བ་དང་ལྷགས་ནས་ ། 


5 ལའ་« ཡར 


ལལ 
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༤: ྨསས སས 
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$ འ 


༢༦ ་ [ །བཅོམོ་ལྡན་འདས་ཉིས་བ་ཀའ་༠༡ཡད་པ་ ། ད་བཞིན་གཤིགས་པ་ནི་ཏ་ཀྱྱ་རལ་ལ། །ཉྱེ་ཨུ་སེགས་ཅན་གཅེར་བུ་ཅན་དག་ ། 
ཀླུ 


“༤ ར་དུལ་བར་འགུར་ ། །དེ་དག་གས་སླས་པ་། ཅུ་ཁ་བཟླ་མོད་ ། དགེ་སུང་གེའུ་ཏ་ཨྭ་རལ་ཁར་མངོད་ ། །བཅོམ་ལཱནའདུས་ཀྱས་བཀའ་སཿ ཡད་པ་ ། ཡར 
མ་ཨ་ཐང་པོ། །ཀ་འེདནྱ་ཡནཿ་ཡག་གནས་ན་ ། །ཇི་བུ་ནྱི་པལ་བར་འྱགུར་། །གཅེན་ཞུ་འེད་ནམས་ཉནཅིག་དང་། །ཞེདལ་ཕན་བ་བྗོད་པར་ཤ་། ། ིསབའྲིཞོ་ལ་བདེ་བྱ་སད་། །ཀདཅགྱ་ཧུལ་ 
། ཡུར །ངས་ནས་པསྲ་གས་ལུན་ས་སུ། །ཟ བ་ཡ་ཁམ་ཡངུ་བསྙནད་པཱར་བ་། །ན་ནས་གཅེར་བུ་པ་ད་དག་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ལྭ།འོས་ནས་ །མ་དད་པའི་སེམས་སྐེད་ད།། 
ལེ ་ཱ ད་པོ་བྱ་རྱེཧ སྣ་རྡོ་རེ་གསོར་པ་ད ° ། དནས་གཅེར་བུ་བྱ་བེ་བ་ཕག་བཅེ་བྱ་ནད་པོ་ད་དག་སཱགས་ ༢ ནས ། སུག་བསལ་ཆན་པོས་༡མ་ཐག་ སྣ་ཧུཞང་ 
མཚི། གཤེནས་རརྦགུ་ཧུཾ་ང་འར་ མུཇད་ད་། །དནས་ག།ར་ཞ་པ་འ་དགུ་ང ཞང་གདོང་མཆོམས་གུང་ བས་ ། བཅམ་ལཱན་འདས་མ་མཐབོནས་ །ཆོགས་སུ་བཅདཔ་ 
འདི་དག་སྨས་ས་། ། ། འདིན་དཔུང་གཏེན་སུ་ཡང་སུད་༽ །ནེ་བཞིན་ཕྭ་སུད་མ་ཡང་སད་། ནཾ ི་ ། །ར་པ་སྟོད་པ་གནས་སེད་དོ། ། །འདི་ནྩེར་ཡང་ཡོདྷ་སོན་ཏེ་༽ །ཤངེ་ཡང་སེུད་ 
ཧེཧ་ཡུ་་སད་། ། འདེར་ནྲ་སེ་བོམ་མ་ཐོང་ས། ། །མགོནྱཡད་སུག་བསལ་ཚོར་བན་། ༡ ཏེ་ཀས་པ་མབ་འོ་སུས་ །ཱུ་བཟད་ཆེན་པྱ་ཡོར་བར་འགུག་། ། །ཨངདེའྲི་ལེན་གཅར་བུ་པཤེ་བ་ཕག་བའོ་ 
བྱ་རད་པོ་འདག་སྟན་ལས་ལངས་ཏེ་ ། པུས མ་གཉིས་ས་ལ་བ གསནཝས་སླ་འིནད་ཅིར་དབངས་ཀྱིས་གོ་བན་ཉད་དོ་ ། ། །ནེ་བཞིན་གཤགས་པ་ཐུགས་ཚེ་ཅན་། །རྫགས་པའི་སེངས་རྒྱས་རྐང་གཉིས་མཆག་ 


༢ 


་༦། །བདག་ཅག་ནམས་ལ་ཕནལ་མཛོད་། ། འགོ་་མ་ཐག་སཱུབྱཏུ་གསལ་། ། །དེནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀིས་འཛུམ་བ་མཛདནས་ ། ཟུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཤུནུཏུ་དཔའ་བ་ལ་བཀའ་༢༦ཡད་པ་ ། 
།དཔའ་བ་སོང་ལ་གཞན་མུུ་སེགས་ཉན་གཅེར་གུ་པ་ནམས་ལ་ཆོས་ཤོད་ཧགེ། ། །རྡ་གདཅེས་བཀའ་སཿཡད་པ་དང་ | བཅེམ་ལྡནའད ས་ལྱ་དཔཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་ཀུནཏ་དཔའ་བས་འདིི་སདཅེས་ 
ཅོམ་ལྔན་འདས་རིནག་པོའོ་རརེབ་རའྱོརས་པོ་ལ་གོར་ཡ་བྭ་བ༠་མོ་བཏུདན་ ། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་བཞུགས་བཞནདུ་ ། ཟདག་གསེ་ཇི་ལརཆོས་བསསནད་པར་བྱས། །བཅོམ་ལཱན་འདུས་ཀྱེས་བཀའ་ 
བསམད་པ་ །ཁ་རོགརགེས་ཀ་ད་བཞེན་གཤགས་ལྲ་རམསཀ་ཐབས་མཁས་པ་ཨང་ཉས་ །ཞུནྟཏ་དཔའ་བ་སལ་ཡེགས་འབུའ་འདིགཏེཌྱས་མས་སུ་ལེས་ཀུ་ ། དེབཞིན་གཤེགས་པ་གུ་ལ་ཞུངབདང་ དེ 
ུ ཁཾ འཡ་ཏསུག་ད་། ུནད་ཏུ་དཔའ་བ་ང་ཏོདྱཀེས་གཞུན་ཨུ་སེགས་ཅནགཅར་གུ་པ་ནམ ས་ལ་ཆོས་བསྟནད་པན་ཤའོ་། །བུང་ཆཱབ་སམས་དཔའ་གྲུནྭ་ 
བས་གསོསད་པ་།། བཅམ་ལཱན་འདས་རང་གྲེ་ཐུའྲཕུལ་ཤི ༨ ས་སམ་ ། འནད་ཏད་བཞན་གགེགས་པའྲ་བའྲཔལ་ཤིམཐུས་ས མ་ ། སུའྡ་མཱྲས་ལྔ་ཤིམཐུས་མཆུབར་བྱ་ི ། །བཅོམ་ལཱན་ 
༡8 ། ཀུནྭཏ་དཔའ་བ་རངགྲ་ལུའྲཕལ་ཀི་སྣབས་ཀྱ་ྡེབྷི་དབས་ཀུས་སོང་ཤགེ་ ། །ཨུནདཏཏཱ་དཔ ལྒུ།་བཞེནགགིགས ་པི་མཐུས་ན་ཡོར་གོག་ཤག་། །དནས་བར་ཆུབ་སམས་དཔའ་ 
_ ཤུནདཏུ་དབའུ་བ་སཱནད་ལས་ལངས་ནས་ ། བཅོམ་ལྗན་འདས་ལ་བསྐར་བཏམ་ཏེ་ ། དེཉོདྭཧྨཾསི་སཱང་བརྩ་གུརད་ཏོ་ རྗར བཅམ་ལཱན་འདས་ཀྱས་གཞན་མུ་སགསཿན་དདག་ལ་ཆས་བསྟནད་པ་ ། གགས་པོ་ 
གད་ཕྱུ་བནོཕུག་བྲམལ་བ་ཨ་ནེཏ །་བ་ཏོད་ཀང་སུག་བསལ་བའོ་༽ །སཱེས་ནས་ཕུག་བསལ་ག་འཇིགས་པ་མདདུ་འཐུང་པོ །སྙེས་ནས་དད་ཀི་འཇིགས་པ་མངད་འཇུང་ངོ་། །སཱེས་ནས་ནད་ཀི་འཇིགས་པ་ 
- བང  ལབསསའ་ 


རྣམས འབུང་པོ། །ནུད་ལ་སྭ་མཱབའི་འཇིགས ་པ་ནམས 'འྱུར་ངོ་། །ན ་ལས་བཅེ་བའི་འདེགས རབས་ འབུང་ངོ་ | མཆས ལན་འུནས ་སྕས་ རྩ ཁག འཛུ ཱ་བར་ ལ་ ་ 
་ནས་འཇགས་པ པ་མང་དུ་འཐུར་སུ་ རྒྱལ་པོའ ལ་འཇགས་པ། འབུང་ངོ་།, །ཧུན་པོའི། འཇགས་པ་འབུང་ངོ་། ཨུའ་འཇིགས་པ་འཇུང་པོ་། དག་གི་འཇིགས་ལ་ བ་པོ ནག བས་ང 
འཐུར་ངོ་ ཟི ཆུང་གེ་འཇིགས་པ པ་འཐུང་ངོ་། སློད སློདྭ་འཞྱཡད་པའེ་ འཇེགས་པ། འབུང་པོ་། རང་གས་ཤས་པའ་ལས ༥ པ་ ཕ་པ །བཅམོ། × སྭ་ཉེས་སྩེ་ཁའ་ འི་ཀེར་གཞེ་ད་ལ ཡུ་ནམ་པ། ་མར་པོས་ཆོས་ 
ིཚུདའིདུས་ན་གཞན་མུ་ས་གཅན་གཅར་གཔ་ དེདག་རཀྱཏུ་སག་པར་སུརདནས་ ། བདག་གན་ -ཱམ་ ÷ བོ ༽ཞེས་དགུད་ག་ལ་། །འཅོ་ཡ་ 
འདསྭ་ཀསྦེ་ཟང་གི་མདོའི་མས་ཀྲི་ནམ་གངས་འདེ་བགད་པ་ན། གཞན་མུ་སེགས་ཅན་གཅར་བུ་ཕྱ་ཡབ་ཕག་བླའོ་བ གི བ་ན ཡན་བ་སང་དག་པར་ཛོགས་བའི་ཁདཆུབ་སངོས་ུ་རགོས་ 
པརྦརུརད་ཉི་། །རང་ག་འཁེཔལས་ཀུད་ཤྲཔ་ཧཱབ་སམས་དཔ ཁ་ཧཱང་ཕུག་བཅོ་བད་ས་བྱཉ་ལ་གནས་པར་ཨུརད་ནས་ ། ཟ མ་སྭ་ཅདྷ་ཀཱས་ཀཔྦར་འྲལྲ་ཤོས་ནམ་པར་འཕུལ་འའདི་ལྟ་སེ 
ཟྭ རཾལི་ུགས་དང་ \ གླང་པོ་ཨའི་གཟུགས་དུང་ ། སྭག་གེ་གཟུགས་དང་ ། ཤྱ ཝིད་སཱ་གྲཾའུགས 'རྡང་ ། ར་རེབ་ཀ་གཟུགས་དང་ ། གཡུང་དྲང་རུཉེ་འི་ ༢༦༦༥ 'དག་ནེ་ཤངེ་ཝཱན་པ་འི་གྲཟུགས་སུ་ 
རལ་ ཐམས་ཉནྭ་ཀང་པད་མའྲེའ་ལ་ རཾ ་མོ་ཀུད་ཧཱ།འཁད་ད་། ། །ཤྱདནཱབ་སེམས་དཔའ་ེ་བ་སང་ཕཱག་ངགུ་ན་ི ། བཅོམ། བྨུ་ན་འན ་ རོབ་ན།ཏཐོད་ ༈ རའ ི་གྲུང་ ཨ་བ ཤ་ 
སྱ ། ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ནྟ་དག་ཏུ་མཉམ་ཁར་གཞག་སྟེ་ ། ཐརས་མཁས་པས་ཆས་སྟོནད་པར་སྣང་ངོ་ ། ། ཞག་བཏུན་པའ་ཏོནེ་མོ་ད་བཞན་གཤེགས་པྱ པག་གོ་ 


ས་པདམྭ་བ་མུའི་འཇེགེཏེནྱ་བཱ། ཁམས་ནས་འདེར་འོར་བར་མཁུནད་ཏོ་། །རཔརཱབ་སེམས་དཔའ་ 
་ཨའི་འཇོག་ཉནྭཧཱ འམས་དརཉན་ཞག་ཟརཱནསེ་ཡནེད་ཏོ༽ །ནམ་བཅོམ་ལུན་འདས་ཉིས་ཤུག 
སྒར་བུམས་ཏེ། ། བཅམ་ལན་འདས་ལ་སེམས་དང་ཞེ་ ། བཙོམ་ལྡན་འདས་ག་ 


_ ཙ༦། _ །སམསེ་གརང་སྟེ་། ཅོས་ལྔན་འདུས་ཀྱས་བཔྲཆུབ་སེམས་རཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པྱོ་ཀུནླ་དཔའ་བ 
༩འ སེམས་དཔུའ་ཆེན་པོ་ཀུརྟས་དཔའ་བ་ ། ནམ་འག་བ་དེན་ར་གིི་མའྲལ་གེ་སྟབས་ྱི་བིནྷ་ཀི་བླནབས་ཀེས་ ། པད་མ་ཐཱ་མ 
བརུང་བའི་ཚ་ ། ཟང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཀུུཀྭཏུ་དཔའ་བ་བཅམ་ལྔན་འདུས་༡ོ་རུཿན་སཱ་ན་འདུག་སྟེ། ། བཅམ་ལཱན་འདུས་ལ་ཡནགསུམ་བསྟར་བུས་ཏེ་ རི ས་ལུ 
ཅོམ་ལཱན་འདས་བདག་ཧོགས་བྱཅལའཇེག་རེན་ཧའམས་ཐམས་ཅདདུ་མཆས་ན་ ། བཅེམོ སྐར་མ པཱུ 


༢༥ ༨ དཔ་ང་། ་ད་གང་བའད་སྐ་ཉིས་གས་ལྐད་ཏེ། །བཅོམ་ཁུད་འད ཡའདིག་ཉེན་སཁམས འདུས་འདག་གསེ་ 
ལའ ལི རྒྱས་ཀྱི ཞིཧེ་བ་སྣོར་ཕག་འགྲུ་བཅུ ` རྐག་དཔ་ ། ཝྫུའྲཝལ་གཉེསཀེས་ནེ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཤྱེབ་སྟེང་ དཱ མཐང་སྟེ་ ། གཏུགས་བརུན་པ་ལ་པད་མྭ་བ་མའི་འཇགེཏན་ ༡ཁས་ 
' ༧ སུ་ཙནདནས ཉན་ ། སརསྨྱ་ཆས་ཀྱ་ཞེདྲ་སཾ་འ་ཐུགས་པ་ ༥ ཤི་བུ་བྱས་སྟེང་དགེཀྱར་མཐང་སྟེ་ བཅམ་ལྡན་འད་དནས་གད བེ ད་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལཱནུ་འདས་རྣམས་ཀྱི་སྡུའཕྲལ་དང་ ། སངས་ 

རྒྱས་ཀྱེ'ཞིདེ་བ་སྟང་ཕྲག་ངགུ་བཅྭ་༧ཿགཉས་དགན་ ལེ དུབཞན་གཤེགས་པ་ཆས་སྟནསས་རྨ། ། རྭཏདྱཾ་ཀི་གཏུགས་ལ་སངས ་རྒྱས ་ཞོདེཧེ་་སྟང་ཕག་བརྒད་བྱུ་དག་ན་ ། ར་བཞན་གཤིགས་པ་ངྲག །བཅམ་བ་ཡང་དག 
རར་་རགུས་པའི་སངས་རུས་ེ་བ་སྟོར་ཕག་བྱརདྱཧ་འཇིགཏེ་ནརྱཱ་ཧབ་ཨཿཱ་ས། ༽ དབཞིན་གཤེགས་པ་དེདག་ཐམས་ཅད་ལ་ལག་བྱགིས་ནས་སྨར་མཆིས་ས་། །བཅམ་ལཱན་འདས་དེཉོད་ཏི་གཏུགས་ལ་སངསྤ་ཆུས་ 
_ ཅེ་ཀིེ་ྱ་བ་སདགག་ཨུཿ་་རྭག འདམ་ནས་ ༽ སངས་ྒསཏ་ཞིང་ལ་བ་ས་ཕགཤུམ་བྱས་མ་ྲ་པོད་དག་ཟམས་ཅདན་ཡང་ ། རར་ུབསམས་དཔའ་ཉེམ་སོ་ཕག་སུམ་བྱས་ག་ལེ༽ད་ཉད་ིགཏུགས་ལ་ 
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ས་ ། 


` ཧུང་བཅས་པུ་ ། ས་ 


8 སེ ཤ་ཁ 


བླ་ནགྱེད་པ་ཡང་དག་པར་མྫོགས་པའི་ཤང་ནུབ་མདོན་ཐར་ཛོགས་པར་སརས་རྒྱས་ཏེ་ | བཅོམ་ལཱནའདས་དེ་བཞི་ནགཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་ཁ་ཡུང་དག་པར་ཛགས་པའི་སངས་རས་དདག་ལ་ལ དག ་ 
± སངས་རྒྱས་བཙེམ་ལཱན་འདས 'དག་མཐོང་སྟེ་ ། བཅོམ་ལྔན་འདུས་སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཞཔདེ་ 


- དཔ ། རའྲཝལྱ་གསྭ་མ་གདའ་བརྭ་གུརདཏ༽ །བཅམ་ལྔན་འདས་སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཞེདཔེ་བྲ་ཕག་དུག་བུཅུ་ནམས་སུ་ཡང་ ། ན་འ 
ས་། །འཙོམ་ལཱན་འདས་སངས་རྒྱས་ཀཱ་ཞིབྲགཞན་ བ་བྱར་དག་ན་ཡང་ ། དཾ་བཞེན་གཤེགས་པ་ཡངས་སུ་ 


དག་དང་ ། སརསྱ་རས་བཅོམ་ལཱན་འདས་དདག་ལ་འདག་གསེ་ཕག་བྱེས་ནས་ ༽ བདག་ཐལ་ཁྱུང་མཆས ས་སུ 
རྱ་པན་ལས་འདའ་བར་མཛད་པ་ནམས་མཐེང་སྟེ། ། བདག་གས། དཞེན་གཤེགས་ཕ་ད་དག་ལ་ཡང་ཕྱག་བྱསེ་ནས་ཐལ་ཏུང་མཆ ས་ས། ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་གཞན་ཡང་བདག་གསེ་སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཞང 
ཀགར་འཁ་དད་། དལའ་དལ་ཕ་ངོ་ན་ ས་༽ བའ་ལག།དཔེལ་བདུག་ ཅམ་ཁཡེས་བདང་།མཚིལ་ ཀདོད་ནོ་། །གཞན་ཡང་ལཱ་དང་ །ཤླུ་དང་ ། གདོད་ལྕེན་དང་། གནེ 
སྐོ་དང་། འདོད་པཁི་གྲཟགས་ཅན་མང་པོ་དག་བུའིངྱ་ས་དནྱ་ཧྲ་ གྲུ་པན་པོས་་བུག་པ་ཡང་མ་ཐངོས་ ། དེ་བཞེན་དུ་བཅེམ་ཝཱནའ དས་གཞན་ཡང་སངས་རུས་ཉེ་ཞིངྱ་སུམཚོདང་བཅུས་པ་ ། རརབ་ 
་དང་བཅས་པ་ ། མ་ཡུས་པ་ཐམས་ཅདཆིག་པ། ཊལ་"ཡང་ཤག་ཁྱགིས་ནས་ ། རེ་ཐག་ཆད་པར་གུརུན་ཏེ་མཆེས་སཾ་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་བདག་པད་མྲ་བ་མའ་འཇེག་ཏན་ཀྱའམས་སྲུ་མ་ 
ཁོ་ལཱན་འདས་བི་བགམས་བ་ཤབ་ཁྱ་སང་ག་ཁུ་ཡངམ་ཐབྷས་ ། ལཱ་ཡོགས་ནྲ་འི་འགསས་པ་ཆེབ་ཁྱརོདདང་། ཆང་ཡུགོས་ནྲའི་བགམས་པ་ཤ་བཟྱར་སངདཔ་། གཟད་ཏུགས་ནྲ་འ 
བཤམས་པྱ་བེབ་བྱརར་སྣབདང་ ། ནུབ་ཡུགས་ནྭ་བཱ་བཤམས་པྱ་ཧེབ་བྱ་པསཔོདང་ ། སྟང་གྲྭ་ཡགས་ཞྲ་འི་བཤམས་པབ་བ་བྱར་སྣངོ་མ བསེ ། ཟཅམ་ཝཱན་འདས།ཌི་བཤམས་པ་ངདག་ཀང་རེན་པོ་ཆོ་ས་བཏུན་ལས་ 


3 ༼ ¡ ཏྱ རུ ུ ཨཱ ཀཱ ( 
འི “༥ 


༦། །རྱྱས་པཤ་སྟུག་ཧཱ་ ། ཌ་དེ་དགུ་ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་དབཞེན་གཤེགས་པ་བཞུགས་ཤུང་ཆོས་སྐནད་ཏ ། བཅོམ་ལུན་འདས་དུ་ལ་བདུག་ངོ་མཚན་དྲུ་གུརདནས་ ། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དེ་དག་ 

ཤཿ ལ་ཡང་འ འ་ཡོ ༣ ༥༤༨༢ །རགས་ཧུ་འདགེ་ཏནྱ་གཁམས་འདེ་ ད་མྲ་བས་ཞེས་ཤལ་། །བཅོམ་ལྡན་ 
° འདས་དེནས་བདག་གས་དེ་བཞི་ གཤིགས་པ་དེ་དག་ལ་བསྐོན་བ་བྱགིས་ནས། ། སངསྱ་རས་ཏྱ་ཞར་འདེའ་ བཞུན་གཤེགས་པའི་མཚནཿ་ཞེས་ཞུས་པ་དུང་ ། རེ་དག་གེས་བཀའ་༠ཿཡད་པ་ ། དེ་བཞེན་གཤེགས་ 

* པ་དུགུ་བཅམ་བ་ཡང་དག་ལརྡ་རོགས་པའི་སངས་རུས་པད་མའི སཱང་པོ་ཞེས་བ་སེ། ། སངསྦ་རུས་ཏི་ཞེང་འདི་ནསངས་ཆུསྱ་ཀུའི་ བཅེདདོ་ ། །ད་ལ་འཡམ་ལུན་འདུས་ ། དེ་ལ་བདག་གས་འདི་ 


ཀཀ ཀ། ་་་ ་འ་ེ་འཞོནས་ནག ས་བའུག་གཡོས་ལ་ཡར་དག་བརྡ་དགོས་པའི་སངས་རས་ག་ 

¿@ འཚལ་ནད་གང་ལགས་༽ །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀོས་བཀའ་མཿཡད་ སའ པ་ ། རགེསྲ་ཀེ་བུ་ན་བཞན་གགུགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡུང་དག་པར་ - ཛགས་མའེ་སངས་རྒས་པདམའི་སང་པོ་ཞེས་བ་བ་དེ །རས་ཁོད 
ལཡ་བྷསནད་ཏེ་། །དེནས་དཔནིནགཤགས་བའེ་དག་ཐསསཅན་ཀྱི་གནྱིསི་གདའ་བརྩ་གརང་ཏ ། ཤདཆུབ་སེམས་དཔའི་གྲུཟགས་ཤེ་དགད་གདའ་སྣ། ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གཅོག་པུ་ཞག་གདལ་ནས་ ། བདུག་གས་ད་འཞི་ 
གནཤེགས་པ་དེའ་ཞབས་ལ་མགའ་བསྲ་ལག་འཚུལ་ཏེ་ད་མཆེས་པ་དང་ ། འུ་ཡངྱ་ཧཱང་བརྒུ་གུརད་ནས་ ། ཌའེ་ཡ་མཆེས་པ་དང་། བཅོམ་ལཱན་འདུས་དེའེ་ཚའིུ་མ་ཞུག་བུརནས་ །ཞུད་དག་ལ་སུ་ཡང་མཆེས་པར་མ་ 
བཿ ལེ , མ་ཐོང་ནས་ ། བདག་གས་དེ་བཞན་གགེགས་པ་དེ་ལ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་འདིདག་ལ་སེམས་ཅན་འགའ་ཡང་མཆེས་པར་ས་མཐོར་བཞེས་གསེལེད་པ་དང་ ར བཙོམ་ལཱན་འདྭས་ཀས་བཀའ་༢༦ཡད་པ་ ། སེམས 
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༩༩ ༤༽ 


ཤུས་བཀའ་ཅཿ ཡད་པ་དང་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ད་ལ་བདག་གེ 


༤༨༤ 


.པ་ ། ཀུནཏུ་དཔའ་ཁ་ད་ལས་སམས་ཅན་ལ་ལ་ཞགེ་གོས་ 


་། 


ས་འདྲ་སདཅེས་གསལད་ཏོ་། ༽ གང ངབྲ་རིནས་གཏས་འའི 
་ 


ཚ ༨++ྣྣསྣྩ་་་༄་ 


༤ 


པ ¡ རག་བའི་ཿ་བ་མ་བསྐེད་པ་ནམས་ནྲིལ་འདེ་དག་ལ་འདུག་པའི་མཐུུ་མེདདོ་ །གསལད་པ། ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དགེ་བའི་ཅ་བ་ཅེ་ཞེག་བསནད་ན་ ། ཌྲི་དཾ་དག་ལ་མཆས་པར་འགྱུར་ ། བཅམ་ལྔན་འདས་དེས་ › 


རལ འོ ༨ ངེ 


བཀའ་བསམད་པ། །ནགྲསྤ་ཀི་གུ་ཉོན་ཅིག་ །སམས་ཉན་གདདག་ཐུང་གི་མདོལ་ཆོསྱ་ཀྲི་དམྲ་གངས་ཐོས་པ་ད་དག་དགེ་བའི་་བདསའོ་དདག་ལ་འཇུག་པུར་འགུར་ཏེ་ ། གངདག་ཡེ་གེར་འདི་བ་དང་ ། ཟློག་པ་ལྟུ་སཱས 
གུནྭཏུ་དཔའ་བྱཀོདྲ་ཀས་ཐུཔག་ཆས་ཀྱ་ནམ་གངས་ཐས་པས་ ། ཌུདྲ་འཱ་འདི་ལ་འཧུག་པར་གུརདྲ་ཏེ་༽ དེ་ལཱ་མ་ཡནན་ ། འུད་སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཞང་འདའ་ནདནུ་དུད་རག་ལ་འགུར་ ། །བཅམ་ལྔན་འདུས་དེས་དེ་སྐད་ 


,“ ༤༣ ༦ 


ཐོས་པ་དེ་ ། བསད་ནམས་ཀཱ་ཤུང་ལོ་ཙོཙམ་ཞོག་སྙེད་པར་འགུར 


་ རནས་འཅོམ་ལྔན་འདས་པད་མཁའུ་སང་པོ་ད་བཞན་གཤེགས་པ་ _ འཛུམ་བ་མཛད་པ་དང་ ། བ ལཱན་འདས་དཿའི་སྐདདུ་མཛུམ བ་མཛད་པ་བདག་གསེ་ ༈ འཆེམི་ལཱན་འདས་ཡ་ཞུས་བུ་ ། 
ངུ བཅོམ་ལྔན་འདས་རྒྱུ་གཔ་དང་ཿ་ཞེག་གྭསདདུ་ ། དེ་བཞན་གཤེ 7 གས་པ་འཛུམ་བ་མཛད་ ། །བཅོམ་ཝཱན་འདས་ཉས་བཀའ་ཕ། ནིགསྐ་ཀི་ྲུ་ཧྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ུནཏུ 
དཔའ་བ་མཐུ་ཆན་པོ་ཐབ་པ་ཏོན་ཅོག་༽ །འད་ལྟ་སྙ་དཔེར་ན་ ། ཡ་ལ་ཞུགྱེ་གཱ་པབཞལ་དབང་པའེ་འཁེརལོས་སྩུར་བའྱ་ཆལ་པར་གུནད་ལ་ ། དེས་གར་བཞའོ་ཞོང་ནམས་ལ་ཏེལ་བཏབ་ན་ ། ཀུནཏུ་དཔའ་བ་འདེ་ 
དྲཾ་སུམ་ཏུ་སེམས་ ། རེའེ་ས་བན་མངའུ་སེ་བ་ཡན ཉར གུནྭཏ་དཔའ་བས་གསཡད་བ། ། བཅམ་ལཱན་འདས་མང་ལགས་ས་། །བད་འར་གཤེགས་པ་མངལགས་ས་༽ །བཅོམ་ལཱན་འདྲས་ཀྱོས་བཀའ་སཿཡད་ 


། ཏལེ་ཞ་འྲུ་དེ་དག་ཕུང་པོ་གཅག།ཏྱ་བས་ལ་ ། མྱི་གཞན་ཞག་གས་ཏལ་གི་འབྲ་འི་ཕུར་པོ་དེ་ལས་ ། ཏིསྲ་ཀི་འབ་རེའ་ནས་བངས་ཏེ་ཧགས་ 


ེིེ་ ' 


>@ + ® 


± 


¿ 0 "༢ རག: ནིན བའི་རེལ་ཐ་༩ པནས་སམ། ། བ་ཆབ་ལམས་དཔའ་གནད་དཔའ་བས་གསོལད་པ། 

༽ །གཞནད་འཇོག་ན་ ། ཀུན་ཏུ་དཔའ་བ་འདྲ་ངྭས་མ་ཧུ་སམས་ ། སེམས་ཉན་ ས་ཏིམ་ཆྱ་འབུ་དདག་བགང་བའ་རེ་ ཤཱ དནུས་སམ། ། ཧྲད་ཆུབ མས་དཔའ་ཞུནྭཏ་དཔའ་བུས་གས་ ན་པ་། ༽ཾ 

མཆོལ་འདསདམ་འགམ་པ་། །དདབརགཤེགས་ལ་ རམ རན ོྷ་ ། །ཤུརདཔའ་བ་དུ་བཞི་ནནུ་ཐུངག་ཆོས་ཀུ་ནམ་གངས་ཀེ 
ཟག ཞིན་གཤེགས་པ་མ་གཉོགས་ལུར་ ། གཞན་ཆུས་དཔེའ་ཤ་བརྩ་པ་ནས་སོ་༽ །ཞུནཏ་དཔའ་བཞད་ལྟ་སྟེ་དཔརན་ ། ཏལ་གིའྲུ་དདག་ངེ་སད་ཀེདབཞེན་གཤེགས་པད་སུརད་ལ། 
དེདག་ཐམས་ཅནྱཀྱིས་ཐུང་གཆོས་ཀྱོ་ནམ་གྲངས་ ས་པའ་ དག་བ ཆ་བཞི་བ དནམས་ཡོངས་སུ་བ་རདྲ་ཀ་ \ དཔེསྭ་ཀང་བསཔནམ ས་ཟངཔརྩ་སཾ་འགྱ་རན་ ། གང་ཡེ་གེར་འདེ་བ་རང་ ། ཀློག་པ་ 

དང་ ། འདེར་འཇུག་པ་ཏཅོ་སྭམ། ༽ ཉཔ་ཱབ་སེམས་དཔའ་གུན་ ཉུ་དཔའ་བུས་གསུལད་པ་ ། བཅེམ་ལན་འདས་ཡ་གར་འདེབས་ བསོད་ནམས་ཇིཿམ་ཞིག་བསེད་པར་འགུར་ ། །ཟཅོམ་ཝཱན་ 


འདུསྭ་ཉིས་བཀའ་ཁཿཡད་པ་ ། རགེས་ཤོས་ོན་ཅས།། གྲང་གྲུམ སོངཅེནཔོ་འ་འཇིགཏན་གཁམས་འོའམ་ ། ཤངོ་ད་དག་པ མཁཅད་སེར་ཅགེ་ཙས་འུ་གཏུམས་པ་དང་  ཨུནདཔའ་བ་ 

དཔར་ཧ་བ་གཉིས་ཀུང་ཏོན་ཚག་ ། སྟོང་གསུམ་ཀྱ་སྣང་རན་པ་འ་འཇིག་ཉེ་ནྲ་གིཁམས་ཀྲི་རོ་འམ་ ། གཡུང་སའམ་ ། ས་འམ་ །ནུལ་ཝ་རབ་ཇི་སེད་པ་དེ་དུག་ཐམས་ཧུདྨ་གངེ་གཞི་ཡ་དབང་བའི་འཁེར་ཡེས་སྱུར་བའྱི་ཧལ 
པོརྱ་ཧུརད་ན་ །དེད་ །ག་བསོད་ནམས་དེ་དཔེའུ་ཤརནུས་སམ་ ། ཨུནྟཏུ་དཔའ་བས་གསོལད་པ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་དམ་ལགས་ཡོ། ། །གཞན་དུ་ནད་བཞན་གཤེགས་བཞནོ་མ་གཏགས་སོ་ ཊ །ཀུན།།་དཔའ་བ་ 
དེ་བཞཿ ་ཉི་ནསྲ་གངས་ཡ་དོར་འདེའི་གསོདནལ་སྱ་ཀ་ུནཔོ་ཡང་དྲའལ་ལགསིས་ཏེ ། འཁར་ལས་སྐྱར་བའྱེ་རལ་པ་ངོ་ཧེད་པ་དདག་ག་བསད་ནམས་ཀྱོ་ཡུང་པོ་བས་ནི་ ངངས 


ཅར ༦ 3:1༦ ཏཱ 
ག༅་་ ཀྲ ༢༡༢༥ ཀྲཀཀྣཀྲགས༅ཀ> †|›ི›ཀཏཀ›ཀྣ›)༈ཀཉེཉཇཉི}" རཾ 


ཟོ 
3 


རའ ་ 
༄ (༩ ` 


གངས་འཇི་ལ་ ༽ ཐ་ན་ཡ་གེཔའབ་གཙོགེ་ཙམ་བས་ཏེ་འཇོག་པ་དུ་ ། བསོད་ནམས་ཀྱ་ཡུང་ཕོ་ཆེས་མངདུ་སྐེད་པར་འགུར་ཏེ་ ། བསོདནམས་རབཏུ་མངག་ །འཁམ་ལས་ལྕུར་བའྱ་རལ་པོ་དདག་ནད་ལ་མ་ཡན་ནོ ྲ 

ད པའ་བ་དེ་བཞིན་དྲུ་བྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཐག་པ་འ པོའོ་དེམ་བའི་ཆོས་འཇོནདཅོང་བླསབ་པ་ལ་གནས་པའི་བསོན་ནམས་དེལ་ན་ ། འཁོར་ལོས་སྩར་འོའི་ཆྱལ་པོས་ཟལདྱཀུས་ 
གས་པོའ མར་འདེབདའ་བསདནམས་ཀོ་ུངལོད་ལ་ཡངརཔའ རརལནུས་པོ ། །ཨུཏྟཏདཔའབྲ་བང་ག་མདར་རོས་འདོར་བསདནམས་ཉེ་གཏརནད་ 
པའ་། །དན་ཏོན་མངས་པ་ཐམས་ཅད་ཞེ་བར་ཧད་པའོ་། །ཆོས་ཝམས་ཅད་ཀྱི་སྒན་མ་འབད་བེར་བེད་པའོ་ ། །བདུད་སྡག་ཅན་ཐམས་ཅད་འཕམ་བདྡ་བད་པའོ་། །བྲར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་གནས 
ནམས་འབར་བརཉན་པའོ་ ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་མདོན་བར་བ ཁྱ ༽ སྦུབ་བ་མངོན་བར་ལྦུབ་པའོ་། རེ །པྨསདཅེས་བཀའ་སཿཡད་པ་ ༼ ;དང་ །བཅོམ་ལྔན་འདས་ལྭ་དྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་ 
`དཔའ་ཆེན་པོ་ཀུ་ནདྭཏུ་དཔའ་བསའདེཿ ད་ ཅེས་གསོལད་ཏོ། ༽ བཅོམ་ ན་འདས་འདོལ་ཚངས་པར་སྱད་པ་ན་དབུཏ་དཀའ་བཅུ། ད་པ་ལུགས་སོ་། །དུའི་སྭདཏུ་ཞེ་ན་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས 
ུ ྲེྲགྲགྲ ཞསབ་བར་ཉད་པ་ཨ་་དཀནཔ་ལགས་ཡོ་། །གང་ག་ཚཚངས་པར་པུན་པྱ་སོདཔ་དའ་ཚ་ ། རཱ་བཞན་གཤེགས་པ་མརྟོད་མཐེང་བར་འགྱར་ 
རྐ ཀྱིག་གང་དའནགསེགས།པ་ཡཐར་བར་འྱུར་ར ། །གང་གེཆདབཞེན་གཤེགས་པ་མདོནསམཅུམཐོང་ཞིང་ཉགམཚནནུད་བཞིན་གཤགས་པ་ལ་ལྟ་བར་འྱགར་བ་དཞི་ ། སངས་ཆུས་ཏོཞམསཐོང 


པོ། །ནམ་མངས་རུས་ཀྱ་ཞོང་མཐོབབ་དན་གཏེར་ཐམས་ཅད་མཐོང་ངོ་ ། །དེ་འགུམ་བའཏུས་ཀྱཆ་ ། སྨག་པ་སྩེ་བརྩ་འགྱར་ ། ནམ་ཏུ་ཡང་མའི་མངས་ནུ་སྩེ་བར་ཧོ་འྱུར་ ། རེ་ནམ་ཏུ་ཡང་མ་པད་ཅན་ 


: 


ས་ “༦ 


མུམ་ཁྲི་ལཱ་སང་གེཁར་ནུ་ལའྱི་ཡིག་ཅན་དུ་འགུར་རོ་། །ཟླསལད་གྲའིབྲ་མངག་བར་ད་གའི་སཱེ་གནས་ནམས་སུ་སུ་བར་མེ་འགུརརོ་། །བླསམད་པྲ་དྲ་འིའི་གརྦཏཱ་ཝ་བའེ་ཟལདྱ་ཀས་ནནད་པརྱ་སཾ་འུར་རོ་། །ཟླམལ། 
༨ བ་ཞཞདུག་སཔ་གེར་ུདག་་ འའིམ་ཏུ་ཧེ་བདྷ་པི་འགྱུར་རོ། །བསལད་པ་བྱརདྲའེ་འི་བར་དྲུ་གང་གཉིས་ལ་སྱད་པར་འགྱར་རོ ། །ནུམ་འབུལ་ལར་འྱགར་བདེན་ཡར་ ། འདི་འད་ཐའི་བདེ་བ་རབཏུ་འཐོབ་ས།། རྷགལ་ 
རྨ་་ིསི་གང་གེང་ བསམ་ལ འའ 
པོ། །འཆཐོའཏུས་ཀྱོ་ཚ་ཡངྡ་རམ་པར་ཤེས་པ་ཐ་མར་འགུག་ ༼ ༽།པར་འྱགུར་བུ་ན ། འུ་ེས་ཝེནཿ་ཡེགྭཏྱྱ་སི་འགུར་རོ་ ། །༼ཉྷོ་ བའི་ཐོལེདྱ་ཀཱསེ་ནན་པཱརྱ་པཾ་འགུར་རོ་ ། །དེས་ཤརདཤོགས་ 
སུ་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ཁཱན་འདས་གང་གའྲ་ཀང་འཅུ་གཉིས་ཁེཉེ། མ་གེད་མཐར་བར་འབུར་རོ་ །ལྷ་ཡྱོགས་སུ་སམསྱ་ཆས་་པ ཌཌཤཱ་མཛོན་སྭུཧཱ་མཐར་བུར་འགུར་ར་ \ .།ནུབ་ལཾགས་སུ་སངས 
རྒྱས་བཅོམ་ལཱན་འདས་གང་གའི་ཀུང་ཏོ་གུཌཿཝའཧེ་མ་ཧེད་མའ ང་ཟར་འྱར་རོ་ ། །ང་ཡོགས་སུ་སངས་རྒྱས་འཅོམ་ལུན་འདས གམགའྭ་ཀང་བྱ་གདཱའྱི་ཡ་མ་ཧྭད་མངོན་སུམ་དུ་མཐེངབར་འཐུར་ 
ལོ། །སཱེབག་ཡོགས་སུ་སངས་རས་བཅོམ་ལཱན་འདས་གང་གའ་ཀུང་ཕག་དགུ་བཅུ་མངོན་སུམ་ནུ་མཐོད་བད་འགུར་རོ། །འགོ་གི་ཉོགས་ཨུ་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ཝན་འདུས་གང་གའི་ཀུང་ཧེ་བཕག་བཧའ་ཤེ་ 
གྲུ་ཏེད་མ་ནསཱ་འུ་ཨད་འདུད་ཏ་ དག་ཐུམས་ཅདྱཀེས་ཀུངརགྲེས་ཀོ་བུ་དེ་ལ་ ། རགས་ཀ་འོད་ཀས་ཐུང་གོས་ཀྲིནམ་གངས་འད་བོས་པས་ [མ་གང གཏན་དང ༥ཡོན་དང་ ། བད་བ་འདོ་ 
སྭད་དཱ་འགུར་ཧོས་མ་འཇེགས་གགེཅས་དགུགས་འཧནདཏོ་། །ཉེརགས་ཀྲ་ུཌད་ཉིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གང་གའི་ཀུང་གྱ་ལ་མ་སྐད་འེ་བྲ འགྲ འག་བྱསསོང་པག་མང་པོ་འདིདག་མཐེ་པངམ་ ། གས་ཡད་པ་ ། 


པེ 


གནས་སུ་ཧཱ་བརྩ་སི་འྱགར་རོ ། །བསལད་པྲ་བི་སུམ་སྡོང་གི་བརད་ངན་སངནམས་ཀྱ་ནབྱགུ་བརྱ་སོ་འགུར་ལོ ། །བལད་པྲ་འ་ཆིག་སཔགའུརད་བའོདཔ་ལྷ་ཁར་འབུར་ 


༤`༽ 


:/ ¡ུ 


༦ །བཅོམ་ལྔན་འདས་མཁོང་ཡགས་སོང། །བན་བར་གཤགས་པ་མཐོང་ལགས་སོ་ ། །བཀའ་ཇཿཡད་བྱ་ཀེ་རེགས་ཀྱ་བཱ་ ། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དེ་དགྲ་འོད་ལ་གཟགས་སུ་བནད་ཏོ་། ༡༽༽ 
ཀཀ ཟཐ༣ལྡིག་འཞགག་ལ་མཆས་པད་ཤོད་། །བཀའ་༠ཿལད་པ་རིགས་འྲིག་ཉོན་ཅོག ། ཧུད་ཧེསྱ་པེ་འི་ུས་ཐོབ་སྟ་ཐུངག་ཆོས་ཉོ་ནམ་གངས་ན་ 
ཡུ་མུ་ཐེས་པས་ ། ི་ཡམད་བསདནམས་ཏོ་སུཔཔའི་སེད་སས་སོ་ །གསལད་པ་ ། བཅོམ་ལྔན་འདས་བདགག་འསོད་ནམསྱ་ཀོ་ཤུཔ་པོ་ཡངདེ་ཧྭདདཱ་ཧུརདན་ ། གངམ་ཐའ་དག་ཆུབ་པར་ཐོས་པ་ལྟ་ 
སོསྱ་ཀང་འཚལ་།།་ བཀའ་ཁཿཡད་པ་ ། ཁ་རོག།ཁ་རོག་ཉེ་རེག སྭ་ཀུ་ཚེགས་བཞ་པའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པའ་བསདནམས་བྲར ད་ཀིས་ཏོན་ཆོག་ ། རོགས་ཏ་འདེ་ལྟ་སྭ་དེརནྭ །དེ་བཞོན་ 
གཤེགས་པ་ངག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་ཛགས་པའ་སངསྣ་ཧཆས། གང་གའུ་ཀུང་བྱ་གསུམྱ་བྱཡེ་མ་སད་ནམས་ཀ་འསད་ནམས་ཏེ སཕུང་པ་བས་ཀང་ ། བསེདནམས་ཏྱ་ཡུང་པོ་ཆས་མདད་སྙེད་དོ་། 
གང་གས་དབཞན་གཤགས་པ་རྲག་བཅོམ་བུ་ཡང་དག་པར་ཚོགས རོ པའ་ས་དྭསྦྱ་ཧས་གང་གའ་ཀུང་ཐྱཧ་གསུམ་ཀ་ཤཱ་མ ད་དག་ལ། ༠ མཆོན་པ་བས་ནྲི ། གང་གསེ་ཐུང་གཡོས་ཀྱི་ནམ་གངས་འད་ལས 
ཚིགས་བཞེ་བའི་ཚོགས་ས་བཅད་བཙམ་འོས་པ་དཡང་ ། བསུདནམས་ཀེ་ཡུར་པོ་དེབས་ཆས་མ་པདུ་སེད་པར་འགྱུརན་ ། གང་མཐའ་དགཆུབ་པར་ཐོས་པ་ལྟཅོ་སས་ ༈ །རགེས་ཏུ་གྲང་གསྦྱ་བུང་ག་མདའ་ 
་རམ་གངས་འད་མེཐའ་དགྱ་ཆུབ་པར་ཕོས་པརའགྱུར་བ་ཉན་ཙགེ། ། གཔགས་སྟང་གསུམ་ཁ་སྭངཆན་པོའ་འཇགེ་ རྱ།ཁུམས་ཐམས་ཅདཏཱ་ཏིལ་བཏབ་པའཏེཡེ་ག་འྲབ་ཇི་སྭདྱཀུ་འཁོར་ལེས་སྦུར་བའ་ | 
རྒྱལ་བོར་གྱུརད་ལ་ ། དནས་སེས་ཁུ་ཕུག་ཅང་ནོར་མང་ལ་ ། ལངས་ཁུཉད་ཆ་བ་དང་ལྡན་བ་འགའ་ཞགེ་ཡད་དེ་ ། དེ་ནས་ ས་བུ་ནས་འཁེར་ལས་སྱུར་བའྱི་ཆུལ་པ་དདག་ཐམས་ཅད་ལ་ལཱནེབྱ་བན་བ་བས་ན་ ། 
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ཆེ ཙི 
5 ོ་ རའ ཏཱ རའ རུ སྨ : 
._ ༦། །ཆམས་ཀྱཾ་ཡུཔཔོ་ཟས་ནཱ་ ། གངད་བཞིན་གཤེགས་པ་གཅོག་ལ་སེམས་དབའ་ཁུད་པ་དང་ ། སྭོང་གསུམ་བུ་སཔཆེན་པུ་ལོ་འཇིག་ཏེན་ཀི ཁམས་ ། དེ་བཞེན་གེགས་པས་ཡངོས་སུ་གང་བ་ལ་ ། གང་ 
_ ༢ སེམས་དང་བནཉེད་པ་དང་ ། གང་ཐུང་གི་མདོའི་རོས་ཀི་ནམ་གངས་འདེ་ཕོས་པར་འགྱར་བ་དན་བསདནམས་ཀོ་ཕུ་མོ་དབས་ཆས་མདདྭ་སེད་ན་ ། །ཨུ་ནྟཏ་དཔའ་བ་གར་ཆོས་ཀྲ་དམ་གངས་འདུ་ཡེ་གེར་འདི་བ་དང་ ། འཇིན་ 
_ཕ་དང་། ཀློག་པ་དཔ་ །ཨུནཆུབ་པར་བེདཔ་ལྟཅི་ཟོས་ ། སུནྟཏ་དཔའ་བཅཆོས་ཀྱི་ནམྲ་གངས་འདི་ཡ་སམས་དཔབས་ཡུག་འཚལ་བ་ལྟཅ་སཱས་ཀྱཅ་དགོས་ ། ཨུནཏུ་དཔའ་བ་འདེ་ངེ་སྭམ་ཏུ་སེམས་ ། ཉེསེ་བས་སའ་སུ་ 
» ༤ ཟོཝམས་ཿདྱ་ཀས་འདེ་ཝཾས་པརནུས་སམ་ ། གང་དདག་ཐེས་པར་ ཉར་ཡང་དད་པྱཱུ།བརྡ་མ འྱུརཝ ། །ཀུནྩཏ་དཔའ་བ་ཉན་ཅགེ་ ༼ ༥ར་མ་དགབས་སག་པྱུངང་ 
སྱ ་བགོས་། །གསལདཔ་ །བཅ ཡ་ལཱ ས་ནམ་མཆས་ས་། །ཟུ།༢༢༦ཡད་པ། ། ཀུད །འགུང་འགཁསེ་གཏུགགསྐ་མ་འད་དད་པའི ཡུ རྣག 
༦ ཙཾ ཅནའགའ་ཡོད་དམ་ ། །གསོཡད་པ་ ། བཅོམ་ཝཱན་འདས་དེ་མ ཁའོ ༡ ལ་ ། །བདེ་བར་ག་ ས་པ་རམ་མཆས་ས། ། །བཀའ་ ` རཡད་པ་ ། ཀུནྙ་དཔའ་བ་ཇ་ལྟེརྦ་ན་མ་ ན་པོ་སྙཾམས་ནུས་ 


བའི་སེམས་ཅན་འགའ་ཡང་་སེད་པ་དེ་བཞེན་དུ་ ། སུནྱཏ་དཔའ་ཟ་དམན་བ་ལ་མོས་པའི་མམས་ཅནགཔུགས་ཀཔཇས་ཀྲེ་ནམ་གངས་འདེ་ཉནདྱ་པེནུས་ས་ ། །ཀུནྭ།ུ་དཔའ་བ་གང་དག་ད་བཞན་ག གས་ལ་ཤེ་བ་ཕཱག་གཔ 
གའྲི་གུང་བྱརདའུུའིཉ་མ་ཧེདམ་མཐརབ་དདག་གིས་ན་ ། ཟང་གེམདོའི་དམ་གངས་འདི་ཡ་གེར་འྲསོ་ནུས་ལོ་། །གུང་དགུ་ད་བཞིན་གགགས་པ་གངགའྱི་ཀག་བྱས འིཡ་ཧེད་མ་མཐོང་བ་དདག་གེས་ནི ༣ ཚེས་ཏི་ 
བྲ རྣམ་གྲངས་འདེནམནརྱ་ནུས་ས་ | །གང་དག་གེས་དེ་འཞེན་གཤེགས་པྱ་ལེ་བའགྲཀགེ་བྱསསྣང་མ་མཐཔབད་དག་གས་ནེ་ ། ཆོས་ཀྲ་རམྲ་གངས་འད་ཐོས་ནས་སྣོད་བར་འགྱརརོ་ \ །ཀླུ ནཏུ་དཔའ་བ་གང་དག་དབཞེན 
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];  གཤེགས་པྲ་ལ་བ་ྱུ་གག་གརགའྱ་ཞུགྱི་ེ་་ཆིམའོས་དདག་གས་ན་ །ོསྱ་སེ་རམ་གངས་འདེ་ཡས་ནསེམས་དང་པ་འཕཱེད་པར་འབརར ། །ཿ དགའ་བར་འགྱུར་རོ་ ། ི་ོ ལ་ཡ 
>» རལ གངགིསྭ་བུངགིམདའིའདེལས་ཚིག་བཞི་པའིཚིགས་སུ་བཅད་པ་གཙོགཙམ་ཡེ་གརའདྲེལདུདགན་ ། འཇེག་ཏནགེ་ 
ཁམ་སྭ་ཧེ་བ་སྭང་ཕྲག་པགུ་བྱཿ༦ཝཱ་ཡས་འདས་ནས། །དངག་གི་སརསྤྱ་རས་ཀེ་ཞངན་བདབ་ཅནྱ་བེ་འཇིག་ཏནྱ་ཧ།འམས་ཇུ་ལཱ་བད་བཞིན་ཧཱ་འགརའོ་ །ཨུནདྱཏུ་དཔ་འབ་སེམས་ཅནདདག་ག་ཚའི་ཚདན་བལ་པ་འཆུད 
ཌ་བེཞེ་སྟོང་ཐུབ་པར་འབྱར་རོ་ ། །གུནྭ།དཔའ་བཏནཅོག་ ། གཔརབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་གཔདག་ཤུངག་ཚོས་ཀོ་ནམ་གྲངས་འ ད་ལས་ཚ ་ཤཞཔའི་ཚིགས་སུ་འཅད་བཙམ་ཐོས་པ་དུ་དགན་༽ 
གུནྩཏདཔའ་ཐ་འདེ་ལྟ་ས་དཔར་ན་ ། སམས་ཅན་གང་ལ་ལས་མ་  ཚམས་སྱེད་པ་ལྔའ་ཡས་3ྱས་སམ་ ། ཤིདདུ་བཅུག་གམ་ །ྱེད་པ་ ` ལྔ་རས་སུ་ཡ་རཔབ་དེ་ཡང་ཤུར་གིཚོསཀྲ་ནམ་གངས་འདོ་ལས་ཆོག་ 
བཞི་པའི་ཆོགས་སུ་བཅད་པཙ་མ་ཏནུན་ ། རའི་མཚམས་ཧད་པ་ལ འྲེ་ཕིག་པའི་ལས་ཞེདག་ཧང་ཟར་འྱགར་བ་ཨནན་།། རེ | 
ང་ བཕགས་པ་ཐུངགུ་མདོའ་ ། བུམ་ཕོ་གཏོས་པའོ་། གི བཉོན་ཆིག་དང་ ། ཡོན་ཏན་གཞན་ང་བཤད་པར་ཤོ་ ། །འདྲི་ལལེ་དཔརན་སེམསཅན་ལ་ལ་ 
ཞིག་མཆོད་ཏུ་ན་གཤགེ་པ་དབ་ ར དགའ་འཧན་རྱེ་དཔན་བས་པ་དང་ །ཉར་རཱབ་སམས་དཔའ་ ཏོང་ད་འཛིནད་ལས་གཡའ་བན་ཧན་པ་རང་ ངི སརས་རྱས་ཀ་ཡེ་ཤེས་ཀྱ་བརཆདྱ་དད་བ་དང་ ། མའི་སག་གཅོད་པའི་སེམསནར་ 
ཉིས་འགོདཿངྱ་ས་ངན་བེདད་ ། ཡུས་འདེས་བདག་ཡུང་པོ ། །འཇྲིག་ཏེན་པ་རོསདྱ།་ཡང་མུངས་ ། བདག་མ་རུངཔོ་སྟམ་ཏུ་དས་མས་པ་ཆནལོ་ཆུང་བ་དང་ ། སྩུག་བླསལྱ་ཧ་ཚེར་བྱ་སོང་པོ \ །ཤུརྟཏུ་རཔའ་བ་སམས་ 


¡༣ [2 


, ` ༄༅, ༣ ཱི 
། ༦\ ྦ །ཅན་ད་ནི་ ཞེསམས་ཅན་ཐམས་ཧདྱ་ཀྱིས་སངབར་འྱུར་རོ་ ། །སཱདཔར་འགུར་རོ་ \ །སེམསཉན་དན་ཚིག་པརྱྱ་གུརད་པ་ ༽ སྭ་འསརོཿ་དད་བ་ ཀཀ བེ་ཏེན་་ཡདས་བའ་འོག་གངཔ་ 
་་ ཡཡིན་ཏེ་ ༥ ཇི་ལར་སྔཔདུ་མ་ཚེག་ ཚང ར་བྷགཡད་པཏུ་མའི་འརྭངུ་དབཞན་དུ་འགུར་རོ་། །ད་ལཱརཏུམ་ཡེགས་བརྡ་དུས་པའ་ཀ་གནུང་ཚག་ན་ཡི་མངས་པ་ལར་ ཿ རྱོ་ནེ་ངད་ལཱར་འགྱུར་རོ་། -¬ 
༤ འཐགེན་འདེན་ཡར་མཛེས་མོ་ ། །གཔདཔགདདུ་འགོ་བ་དེ་དཔའེ་དགྱ་ཡར་སེམས་ཅན་ནམས་རས་མཱཿཞཔརག་པ་དང་ ། བཀས་པ་དང ། སྙེམ་ཁཱས་ཉེནཿདྱ་ཧང་ཟར་ཀུངྱསུཾ་ཏད་པར་འགུར་རོ་ ༈ །ནའི་ཧཱིར་ཕུག་ 
ཤེར་སྒམ་བའ་རྒྱུ་དང་ རྩོས་པ་  འྭ་ཆུས་མཆད་ཏན་བགགས་པ་དང་ ། མཚམས་རྱར་པ་ལྕའ་ལས་ རྗེས་སུ་དན་ནས་ ། རེའ་ཤོར་བདག་གང་ཏུ་འགོ་བར་འུར་ ། 


ལབ རཱ ཀུ 

' ལད བ་པ་ཞིས་ ` ་ དན ། ན་ཡང་འདི་ཧམཏུསམས་སོ་། །འདེན་ནེ་བདག་གདོའ པེ་སུ་ཡ་ངཅེང་ཀུས་ ། བདག་རེདངརའོ་ས་དགུད་སོང་ཡ་དེར་ 

ཧཾ འཚེ དཱ གྲགས་པའི ཡཱསྭ་བས་པ་། །རཀྱཏ་དཱཿཱམ་ཆིག་ཝ་བཞིན་ ། །འཇེག་ཏན འདེན་འང་ཧེཿམཛེས་ལ་ ། །ཚགཞན་ན་ཡབམཛུས་མ་ཡེན་ །། 

. ཤཤམ་ག། རི ཡཾ ་ །ཕྱེ་རོམད་ན་ཡང་མཛེས་མ་ཡིན་ | །ཉེས་པའྱ་རུས་ནྭཝགྱ་བས་ཏ་ ། ‹ །རེས་ན་ངན་འགར་འགོ་བར་འགུར་། །ཚ་གཞན་དུ་ཡང་ཕུག་བསལ་ན་ ། །ན་འག་འདརན་ག་པདུ་གནས་ 
མཆམས་གནངས་ལྭ་ཕངུས་ནས་ ། །ལྷ་རམས་ཀྱས་ཀུར་ཚིག་ཐོས་ས།། ། །ཉྱེ་ཧད་འཇིག་ཏེན་ཕ་རོལ་དྭང་། །ངན་འགོར་འགོ་བས་ལེཆདདོ། ། །ལྔ་ནམས་ཀྱེས་དལ་སྱུས་པ་ ། །ཧེས་གླུ་གུན་པོ་ད་ཧམ་བུ་།། 


སུག་བསུལ་སེམས་དཔའ་ཐོང་ལ་ཝོང་ ། །ཕ་ཁསདཧངེན་མ་ཟསདདེ་ ། །བདག་གས་མཚམས་ཡང་ལ་ཤས་པས་། །འདག་ལ་སཱབས་སེད་དབུང་ཉེན་སྱད་། །སུག་བསལ་ཆོར་བྱ་སོང་བར་འགུར་ ། །རའེ་རེཿ 
ེ ;% ཱ ངེ ཆེ རར +“ ཀ་འ ཱུ 


ˆ ' 


ཿ ་་ 
༩ ཀཀ ཀ་འ རོ 


ཨོར་སོང་ནས་སུ་། །ནནས་བདག་ལུས་འོམབར་ཧ་། ། །ཧེས་བླུ་མུན་པོ་མ་འགོ་ཤིག་། །གནོད་པར་ཧད་པའི་སམས་ཀྱས་སུ་། །ཌཱདྱཀས་སཱེག་པ་མདགས་ཀྱས་ ། །སུག་པའ་ལས་ན་མདུཤས་ཉས་། །ཕགེ་པའ་ 
ལས་ན་མྭ་ཧཏཅོག་། །གང་དག་བདག་ལ་གནོདཔདནམས་། །སུག་བསལ་སམས་ཤན་དམུལ་བར་འག། ། །མྱ་ངན་བེདཆོེ་པུབས་ན་ ། །དེ་ཤོར་ས་ལ་འྱགལ་བར་འགུར་ ། །བཉོན་འཐུས་དུས་ནསངསྨྱ་ཆསྱ་སོ་འགྱར་ཏེ་༽ 
ཉྭཐྭཆུབ་སམས་དཔའའ་འགྱུན་བ་འང་མ་ཨནནོ། །ཉན་ཐས་བུརད་པའི་ཐེག་པ་འངྱ་པ་འཐོབ་ཉས་ ། །བརོན་ཁྲགས་གཞན་གྱེས་འསྲང་འབད་པརྦ་ཐེས་ ། །དངསཔག་ལ་ཨད་པའི་ལི་དེད་སོང་། །སཾཔ་ ་དྲང་སྲོར་ཆེབ་ ° 
ྲུ ཉིན་མ་ཐང་ནས་ ༈ །པའྐེ་ཀངལ་མགོ་མས་ཡག་འཚལ་ཏེ་། ས་་ མས་ཉན་དམ་པ་བདག་ལ་སྩཊས་མཛོད་ཉགེ་། ། ། བདག་ན་འངེ་ གས་འེད་སུག་བསལ་རལྟཏུ་གཟིརད་། །སེམསན་ ཧང་པོ་དང་ 
སོང་ཆིག་གསོན་ཅིག་ ། །ཟཞུགས་ལ་སེམས་ཀ་སབས་ནདཧིའ་མ ངོད་དེ་། །སྐདཿིགཙམ་ཞགེ་དགེ་བའི་ཆོས་ཀང་དད་ ། ། །འཇི་ གས་སླག་ལུག་བསལ་རུཀྱང་གཟ་ནད་པས་ན་ ། །དེ་པོར་སྐད་ཅག་ 
ཨུདཙས་འྱུའུགས་སུ་གྲྭ་༽ །བདག་གེས་སག་མང་གང་བརྲེས་ ་ བཤུགས་པར་འཚལ་། །དཔགཔགསེ་ནི་བདག་ཡ་བཀའ་སྔཿ། ལ་དང*་ ག་། ། །དཔསངགས་སྩས་པ་ ། །སུག་བསསལ་ངུ་ཞིདྲ་མ་ངན་ 
ཤེནསགཟིརད་། །ཞདན་བཀེས་ཤིང་གོམ་ཁས་ཉེནད་པའ་སྟ་ ། །ཚེ་རབསྤ་སེད་པ་གསུམཏུ་འགོ་བས་ནུ་། །ཁ་ཟས་གང་དགུ་བན་བ་དངག་ཐོ་ ། །ཀས་ནཆོམ་བརཱ་བའི་ཧིར་ ། ་དང་སོང་གསནའེས་ཤནཏ་ ། ། 
འཇེན་འབོབ་ཞིམ་ཟོས་ནས་ ། །སམས་ཅནཿབྱྟཏུདགའ་འར་སུརད་། །ཟཱག་པ་ཐམས་ཅདྱ་བད་ཉེན་པའི་ ། །ཆོས་ནི་འོད་ལ་ལས་བཤད་དོ་། །དེཁིལ་ཟས་ཞིམ་ཕོ་ད་། །སྐད་ཅིག་གཅིག་ལ་འོས་པར་སུརད། ། ། 


ཟས་ཟོས་ནས་ཀྲང་ལག་བཀཀས་ཏེ་ ། །དང་སཔོ་ལ་འཁྷས་བས་ནས་། །ཧཱཾཡ་མེ་ུ་པདཱ་འཧུག་ནས་སུ། ། །སཱག་པ་གང་དཔགདཧས་སླཾས་ ། ། །ཕ་བསད་དཔན་མ་འསད་དང་ ། །མཆོད་ཏེ།།ཀ༥༠ཀ་གེསེ་བྱ་གིས་ ། །འདག་ 


མན 


(¬ ཤེསྟ་བྲཐཆཱབ་སེམས་དཔའ་ཡ། །སངས་རྱས་འགྲབ་པ་འརརད་འགྱས་། །རའི་ཝག་དེ་ཝོས་ནས་སུ་༽ །དཔསཔ་གས་ན་ཚིག་སྱ ས་པ་ ། །ཌདྱཾ་ཉཱསེ་ཕཱག་པ་ཤས་པས་ན་ ། །ཀྱེ་མ་སྐྱེས་ཤུ།ཁདམྱི་ ཱ 


ཐཐ $ ཨཱ ཆཱ ༦ ཐ་ ཐག་པ་ཤཿ རྦི 
༠༠ རག་། །སཱགེ་པའི་ལས་ནྱི་ཟས་པ་དུཔ་། །ཤེདདཱ་འཇུག་པ་བགགས་པར་བྱཉ ། ། །དེ་ནས་དེའ་ཚྷོིཿཏན་ཧྲོ་ཟག་ཇུས་ཐུག་སཱ། ། འཇིགས་སླག་སྩོ་ནས་ ། །བདག་ལྲ་ས་ཞགེ་བྱ་པ་པར་འགུར་། །བདགགས་ལག་པ 
ཁམཁསྦ་བས་ སཱལ་ཚོང་བྱཆོང་བར་འྱགར་། ། །དནསྤ་ཡེ་དེས་པུས་མོ་གཉིས་ས་ལ་བུགས་ནས། ། དང་སངན་ལ་སས་པ་༽ །བདག་གཿཤིད་ཉིད་བཅུག་པ་ ། །ཝག་པ་ཐམས་ཅད་བགགས་པར་འུ།། 
ཚ ལྡིགཔ་འི་འྭབས་ཞན་དྱསའྱགར་། །སྔུག་བསལ་འདུག་གྲས་བོང་མ་འྱཐར་། །མདག་ནྲོའོདདངཉེརྱ་གརད་ཏུས་༽ །དཔསང་བདག་གི་ལུབས་ སྤྱུར་དད་། །འགད་བྱ་མདང་ཞེ་བས་ན་། །བདག་གྲ་ལག་པོའི་ 
ུ 1 ལས་ནམས་ཞེ་། །ནའ་ནས་དའ་ཚེ་ དཱ ས་ན་དང་སོང་དུས་མི་ ( } དྭ་ཡ་སཱས་བ་། །པན་སྩེས་ཁུཌདཀྱེ་ བས་ས་འགུར་། །ངན་ རྟན་དཱ་འགུར་ ། པན་དཔུར་གཉེན་རུ་འགུར་ཟས་ ༽ ཤྱོད་མ་འཇྲིག་ 
ཆི པར་མརོན་སུམ་རུ་ཆོས་ཏོནོག་ ། །ཌདྱཀཾས་ཟྲུད་གེས་3་ཐ འཆོས་ཀི་ནམ་གངས་ཅུང་ཐད་ཐོས་སམ་ཞས་གུགས་རྱའཔ་བ་ད དེ་ནས་བ བདུག་གེས་ཡངལ་ཐོས་མོ་། །དང་གའ 
བཱ ༽གདགིས་ཏེར་གསས་ཁསས ། སེམས་ད ལཇོས ཡོད ་གཏོག་ས་པར་། སེ་སཡ་ཐསཁལ་བ ཀསད ། ས་པ །རགས་ཀུ་བ་ཡང་ཉནཿས། ། སཱན་ཅང་བ་ཁད་ 
ཤཀ ཕའེ གྷག་ལད་བྲ་གངས་མེད་པའེ་ཡངགནདྱཏུ་གངས་ཆེད་བརྡ་གརད་པ་དེའི འེ ༣ནྭདུས་ནྭ་རལ་ཕློ་ཐ་བྲ་དྲ་མྱ་སེ་ ཊཔ་ཞྭསྭ་པ་ཐ་ །ཆེས་ཅནརས་ཀྱི་རུལ་པ་ཞོགེ་ཡདད་ ༈ རགེསྐ་ཀྱ་ྱུ་རུལ་པློ་ཟཱ་བྲམྱ་སར་པ་ 
གྱི ལྔ ་མཚན་མཁན་ནམས་བཟུས་ནས་འདྲོ་མདཉེས་སླས་སོ། །ཤམ་ཟེ་གཞོནནུ་ལ་མཚན་ཅ་ཞག་མཐང་ ། །པེནས་བམ་ཐེའ་ 


ལ་ཕྭོ་ཟཱ་ཁ་དཾམྱ་སད་པས་ ། ཐམ་ཟཝེ་ 


༨ང་ 


_ མཚནམཁནནམས་ཀིས་མཱས་པ་ ། རྨོལ་པོ་ཆེན་བྱོ་མ་དགའོ་། །གཞོན་ནུ་བཙས་པ་འདནསི་དགེའུ་། །རྒལ་པོས་ལྷུས་པ་ ། ཐམ་ཟེ་འདི༦རེ་འགུར་། མཚན་མཁས་ནམས་ུས་སྨས་པ་ །ཆུལ་ 
_ གུ་གཞོན་ནུ་འདི་གཡད་ཏ་ལ་བདུན་ཐུབ་པརྱ་གུནད་ནུ། ། ད་ཡབསཡུམ་བི་སུཊལ་ཝི་བར་འྱགན་རོ། །དེནས་རྒྱལ་པོས་འདེ་གདུཅེས་སླས་སོ།། །རའི་སོག་གོ་བར་ཆད་ཏྲུ་གརད་ཀུང་ནུང་ཉིས། ། པའི་གུ་འདི་ 
རོ་གསད་དོ་། །རྱཆ་ཁམ་ཁྱམཁམ་ན་འཇཾག་ཉན་ནུ་མི་སཱེ་ཁ་འཐེབ་པས། ༈ གརྱ་པའི་ལཱས་ལ་གནོད་པརའགུར་བ་རྭ་ལྟ་བྱ་མྭ་ཐའ།། །རནས 'གཞོན་ནུ་དྭ་སྐྱ་ཤན་ཊུ་ཟླ་བ་གཙགེ་ལན་ན་ | །གཞུན་ལུ་གླཾ། 
ཡེན་བཙམ་ཏུ་སུས་ནས་ ༣ ཆལ་པློ་བ་བ་དསྱ་ཡད་བས་ཁདག ཞོནན་འདེན་འདག་གེ་ལས་བཅོགས་པས་ལུས་པར་གས་སོ་། ། དནས་མུལ་པས་གཞོན་ནེ་པུལ་ཐབས་བིན་ནས་འདྲ་གད་ཅེས་ 
སྩས་ས་། །ཁདྲ་མདམ་ཞེང་གགས་པའྱི་རུལ་ཕོར་ཁྱགར་ལ་༽། རེས་ཀོས་དབད་ཀའི་ཆོས་མ་ཡན་བས་མ་ཡོནནོ་། །དནསྱ་མ ལ་ཐབས་འིནནསྦྱ་རལ་པ་ཞྭསྱ་པེད་བཏགས་སོ་། །ཆུལ་པོ་ 
ཟླ་བ་དཱཾ་སྱ་སད་པུ་ཡང་རང་གེ་ཡུལ་གྲ་ཧམ་ཕྱོ་སྩོ་ཡེད་དོ། །ད་ན སྭ་མེན་ཕྱོ་བེད་པ་ད་དགྱ་ཆལ་བློབ་བྲ་དོ་མྱ་སུད་པ་ག་ལ་བ་དེད་དོད ས་ལྷགས་ནས་ ། རུལ་ཕློ་ཟ་བྲའི་མྱ་ཡེད་པ་ལ་འདེ་སདཅེས་ 
ཀྱད ྲག འའ །རྱལ་ཕོས་སཱས་པ་། ` ༥ ལེངས་ཁུཿདོདང་ ། དབང་ཕུག་ཡ་དབང་བར་ 
` ` ནད་གུང་ ༽ དནམ་ཡྲང་པབསྔ་བྱ་པ་དང་ ཀི ་ །ཨར། ཊེདའ་ཚ་ ྭཏཱས་ན་ ། ཨུན་རངམ་ཞགེ་ལན །ཁ་དང་ ། བུ་དས་ལཕ་མའ་སག་བཅདད་ ། རེ དཔ་མཚམས་ ད་པའི་ལས་བསཅགས་ས་ ། ཀྱ སང 
གངགི་ྱར་པོདེ་སུག་བསལ་གྱ་ཚོར་བ་སྐེས་ནས་ གཟ ཡ ༤༢༢ ། དད ་ ། *ཿ* ་ 


| 


༢ ༣ ཕེ 
2) 293 


= ༅ [= 


བོ ཟླན་སཾཧུཔ་ལེགལ་ཁམས་ཅདྱ་པང་བར་འར་ཁ་ཉི་ཉོན་མོདོས་པ་ཐམས་ཅད་ཞབར་འགུར་བ་འདི་འཇོབ་མརའྱ་སར་པོ། | 


༤ 
༣ 


ལ་ ~ླ~¬ྫ༦་ ༼ ༥ ལཾ ་་པཁ་ལ་"' 


༦ །སྱེན་པ་རྐ་དག་ལག་ས་མ་ཡུས་པརྒ་སུར་ཱ་ཿང་བརླ་གརད་པའི་དུས་ད་ཡ 


° 


± 


ད་དན་ན།། །སྭས་པ་ །ཟུང་གཆོས་ ཀྲ་ནམ་གངས་མདོའི་རལ་པོ་ ། དཀའ་ཐུཊ་ཆེན་པོ་གང་དག་གས་ཝོས་པ་ནམས་ཚོས་ཀྱི་གནས་ 


༤ 


གང་གིས་མུར་དུ་འཐར་འགྱར་བ་ ། །ཆོས་ནུམས་བཤུད་ཉྱིས་རུབྱད་ཏོན་ ། །ཆོག་བཞི་ 


པའི་ཚགས་བཅདཙམ་ ། །རྒུན་མི་འཆད་པར་བདད་པས་ན་། ། །སཱིག་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཏངྱགཱདད་ནས་ ། །རྒྱུྟབ་ཞུགས་པའཐོབ་པར་འཆུར་། །སག་པ་ཀུན་ལས་ཐརད་ཏོཞས་༽ །ཆདངུ་བ་དོད་པ་ཆདུད་བརོད་། །སོས་ 
རབཏུ་བཀལ། །དེནས་དེ་སྟསེ་ཡས་ ླ་ ཡངས་ཏེ་ཐལ་ཡོ་སྩརདྱ་བས་ནས་ ། །རལ་མགོའ་མོས་ཕག་འཛལ་ཏེ་ རེ །ཡེགས་སོ་ཞས་ཤུ་རགཏྱ་ཱན།། 


༧༩ རྨྱ རྩམཁ་འཇིགས་པའ་འཆངས་པ་ལས་། །སམས་ཅན་སྣུག་བསལ་ ཁོ 


 གསཔ་གེ་འག་གཉགནམས་༽ །སགས་པོ་ག་པ 
༧ རྱེ་བར་སྣང་ལ སྭ་ལཱའི་བྲུཊ༡༡ས་སང་ཐལ་མ་སརདཏེ་ ཅའ 


༤ 


 འཇྲག་བེད་པ་ ། །གང་དགྲ་བུང་མདོའ་ཚུལ་ཆེན་བསྟནད་། །ཕོས་པ་ ཆུ ྦ 
ཞུ ཆར བར ་ \ འདྷཱ་གདེངས་བ ཅོམ་ན་འདས་དཀའ་ཐུབ་ཅེན་པོ་ཕུན་ཇ་གིད་ཚུནཆད་དཀོངས་ཤེས་ 
སྩས་སོ་ཊ །རེ་བཞོནེཏཱཱ་འྱི་ཧལ་བྲོ་ཧེ་བཤག་བཞ་ལཱགས་ ༈ གནོད་ཕུན་ཧྱཆལ་ལོ་འོ 


' བ་ཡུན་ཇི་ཕིདཚུན་ཆད་དཀངས་༽ །དང་སང་གས་སྨྲས་པ་ ། བྷསལད་པ་གངས་མདུ་པ་ཉེ་བྲའགྲ་འགེ་བརདྷསོབྷནམས་སཾ་ ། །སྫས་པ་ ། དག་བའ་ཡས་གང་གས 


༤ ངོ 


| བར་འགྱུར་། །སཱས་པ་ ། ཐུང་གཅོས་ཀྱིནམ་གངས་ཐས་པས་ས་ ། ཟཀའ་ཝི ཡ་སྭཱ་རྷནོགོས་བྲ་དམས། ་གང་དུག་གས་ \ ཆསྭ་ཀྲ་ནམ་གངས་འདེ་ 


ར་འགྱུར་བ་ནམས་ཀང་ལགས་ ། ། །རེནས་དའ་ཚེ་དའ་དུས་ནསྣང་ 


་བྷེར་སང་ལུགས་ཏེ་ ། དང་སོདདག་ལ་ཁ་དེ་ལགས་སུ་ཐལ་ཨོ་ལུརད་པ་བཅདནས་ ། འདྲ་སད་ཅེས་སྨས་སོ་། །ཆེ་བཏིད་དང་ཝུན་ 
གས་ན་ ༽ སྐད་ཅག་གས་སུག་པའ་ལས་འདརབྱཏ་ཞ་ 


ཐོས་ནས་དད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ན་ ། ཀླ་ན་མྱེ་དཔ་ 


°?“ ༣ ༡ ༩ & 


༤༥༤ 


རད་བ་དེ་དག་ཀུང་ཟུ་པག་ཆོསྐ་ཀྲེ་དམ་གདས་འདེ་ལས་ཐ་ན་ཆིག་བཞ་པ 
ན་ ། ཀུནདྱཏུ་དཔའ་ཁ་གང་ཚོས་ཀྱ་ནམ་གངས་འདེ་མཐའ་དག་རུབ་པར་ཝས་པ་འི་སྱེས་ཏེ་ 8 


མཚམས་རྱད་པ་ལཱའེ་ཡསཁས་པ་གདག་གེས་ཐུང་ཞེས་་བའེ་ཆོས་ཀྲརམ་གངས་འདེ་ཐོས་ན་ཡང་ ། སྐད་ཅག་གས་མཚམས་ཡད་པ་ལཱའ་ལས་ད་དག་ 


 ཨཔ་དག་པར་ཛགས་པའི་ཧྲཔ་ཆུབྱཏུ་ཡུང་བསསནད་ཏོ །མྱེ་གཔ་གིས བསཿ རེ རག ཇི མ་རབ 
པ། ཡངོས་ཞྭ།བང་བར་འཕྱུར་ཏེ། \ བྷཝད་པྲ་བེ་བྲ་འགྲུ་འག་བྒས་སོང་གངས་མེད་པ་ཞིག་ཞེ་བརྡདུ་པན་འགོ་ནམས་ཀུ་སྤོགཅོད་པར་འགྱུར་རོ་། །ལྷའི་འཇེག་ཏེན་ས་གོ་སུམ་བུཧུ་ཝགཉསེ་ 


| མ་ཡུས་པར་ཡངས་སཱ་ཟད་ཅ 
ནཿ ང་གི་ཆོསྱ་ཀྱི་མྲ་གངས་འདེ་ལས་ཐ་་ཚོག་བཞ་པའ་ཚིགས་སུ་བཅད་བཙམ་ཐས་པ་ཡད་ད། དག་བཞུཿ་བ་འདི་འདྲ་བར་འགྱར་ན་ ། གང་མཱ་ཏོག་དང་ ། བདུག་པ་དང ། རྔས་དང་ ། བད 


བ་དཔ་།ཅུག་པ་དཔ་། ཧེམ་དང་ ། ཤོས་དཔ་ ། གདུགས་དང་། ཆུམ་མཚན་དཔ་། བ་དན་དག་གིས་སྟེ་སུད་ཧེད་པ་ག བཙན་བར་ཉེད་ བི མདཞཔ་ད་ ། མཆོད་པར་ད་པ་དང་ ༈ ས་ཨ 


དཔ ། རལ་མོ་སཱོར་བའ་ལས་ཉདཿང་ ། ལྙན་ཅགེས་སུ་ཡེ ` རང་སྟ་། ཡེགས་པར་བཤད་པ་ལེགས་སོ་ ། ལེགས། ཞས་སྣབ །ལ་ཧྭ་སྭས་། །དེ་ནས་བཙོམ་ལཱན་འདས་ལ་ཧྲད་ཆུབ་སམས་ - 
དཔའ་ས་མས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཀྱུ་ནདཏ་དཔའ་བས་འདྲསདཅས་ག 7 སེལདཏོ་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་བུངག་ཆས་ཀྱ་རམ་གངས་འཆད་པ་ན་ ། གང་ཐལ་མོ་སཱར་ཏཾ་ཉཱག་འཚལ་བ་རདག་  ཅེ་ཐལ་མོ་སུནད་པ། 


ཙམ་ཧིམ་བསོད་ནམས་ཀ་ཕུང་པོ་སེདཔ་ལགས་སམ་ ། མཅམོ་ལཱན་འདུས་ཀྱས་བཀའ་༢༦ཡད་པ་ ། རགས་ཀུ་བཏོནཅོག་ ། གཔདག་གས་མཚམས་མདཔ་ལ་འི་ལས་ཤས་སམ་ ། ཉདདུ་བཅུག་ག་ །ིད་པ་ལ་ཡ་ 


ཁལ འ་ནས | ཐལ་མ་སཱཿ་ཏེ་ཕུག་འཚལ་ན་ ། ནའི་མཚམསྱ་སདཔ་ལཱའ་ལས་ཐམས་ཅད་ཀུང་ཡངོས་སྭུ་ར་བར་འཚལ་ 
དནམས་ཀྱཾ་ཡུཔ་པ་འབས་ཆས་མདད་སྩེད་པར་འགུར་རོ ། །རགས་ཀློ་བླུ་བུངག་མདོའ་དོན་ག་བན་ཧ་བའི་ཤོར་ ། 
རེ - ཤལ སོ ཏཱཾ ཤྭ 


་༅༅ཚ༤༢༧ ༄༣༅ ༥ ཆཁལ་ མཆ" 


ཟ འུ ྦ །ཞུདོ་ལ་དཔའ་བསསནད་པ་བའོ་། །ཊུྭཏུ་དབའ་བ་འདེ་ལྟ་སྟ་དཔར་ན་ །ཀླུའྱ་རྒྱམ་པོ་མ་དོས་པ་འིཁང་པ་ཉི་མ་ནམ་ཡང་ཧེ་འཆར་བ་ | དནས་ཀུམན་པོ་ལཱ་འབབ་བོ། ། །རནསྦྱ་མ་ལ་ལ་ཞག་གར་ཀུང 
_ ༢ ཆེན་བྲ་ཝ་པ་ི་དག་ག་ཐིགས་པ་བགངན་ ། ཞུནཏུ་དཔའ་བ་དདགག་ཐིགས་པ་བགངས་ལུས་མཐར་ཏོགས་པར་ནུས་སམ་ ། གསལོདཔ་ ། བཅོམ་ལཱནའདས་དན་ངྩལ་ཐེག་ག་ོ། །བཅམོ་ལན་འདུས་ཉེས་བཀའ་༢༦ལད་ 
པ་ ༽ ཀུྭཏུ་དཔའ་བ་དེ་བཞིན་རུ་ ། ཟུང་གི་ཚོས་ཀྲ་དམ་གུངས་ཀི་དག་བའི་ཡ་བ་ཡང་བསལད་པ་བརྐྱར་རམ་ ། བྷསཝད་པ་སྭཔཏུ་བགང་བའེ་ཚུལ་ཧས་མཐའ་རགས་པར་ས་ནུས་སོ་ ། ༽ཀུནདྭཏུ་དཔའ་བ་འདེ་ངོ་སྭམ་དུ་སཾས་ 
ཝཾ ག་ཟངགོ་ཆོས་ཀོ་ནེ མྲ་གངས་འདེ་ཨུ་དཚམ་ཞིགེ་འཆད་པ་དེ་དགའ་བ། _ ཤྱན་པ་ཡན་ནམ་ ། །གསལད་པ་ ། བཅོམ་ལཱ་ནའུདས་དགུའ་བ། བྱ་གདེ་བ་ལགས་ས། ། །བཅམ་ལྔན་འདས་ཀས་བཀའ་སུལད་ 
ཟླ ཅ་་་ དད ་ ཡའ ་ས་བུན་འྱགརལ་དའོ་ །དེ་བས་ཀང་ཆས་དཀའ་བད་པ་ཡནེནོ།། ྲཱ འདེ་ལ་སྣ་དཔར་ན་ ། མཚོམ། ཉོས་པ་ལས་ཀུད་ཆན་པོ་ལཱ་འའབ་ ་ 
| ཡབ ། འདྲི་ལ་སྟ་གང་ག་དང་ ། སཾ་ཏ་དང་ ། པག་ཤུ་དང་ ། ཡ་མུ་ན་དང་ ། ཙན ཐཱ་གདང་ ། ཀུངནན་པོ་ལ་པོད་དུག་ནྲི་ཧམཚོ་ཆན་པར་འབབ་ས་ \ ཀླ་ངཆན་པ་ར། ཡལ་ཨར་ལ ལར་ཀུང་ལ་བྱར་ཝ་བྱར། 
_ ཡདདོ་། །ཨུནྟཏཱ་དཔ་འཁ་ ། གུ་ངཆ བའ [ཀྱང་ཁཁོར་སཔ་སེང་དང་ ། ནམ་མཁའ་ལས་འབབ། ། རདག་གས་སཱ་དགྲུ་ནམས་རོམས་པར་ཧད་དོ། ༈གསལད་པ་ ། འཁོར་སྣོང་སྙེའོ་མོ་རེ་དག་གཔ 
, ཡགས་་ ་ །ཟཅོམ་ཝཱན་འནས་ཀས་བ་ཀའ་རཅ་ལ་དཔ་ ༡ མཛེས་ལཱན་ཞསྭ་བ་ཁ་འཁོར་སྭང་དང ། ནུངཅན་ཞེས་་ཐ་འཌར་སྟོང་དང་ ༈ འཐབ་པ་ཞེས་ཀཱ་འཁརྭ་སྭབོདཔ་ ། སཱ་ཆོགས་ས་ ཐུབ་ལ 


` 


£ © ་ ་ - རར རར ཤུའླིགང་གེ་སམས་ན་ནམས་ཀྱེ་བདེ་བ་དྱེ་བཱ་བར་ 
ྔྲ གཞིན་གཤེགས་པ་མཐོར་བ་རན་ཕག་པ་ཐམས་ཅདྱ་བང་ཆུབ་ཡནེན་།། ། སཱ དག་འི་བདག་པོ་འཇམ་བུའི་གེར་ཏུསོ་བར་ཉེད་པ་དེན ཧུ ཤོས་པརྨ་མེ་འྱགུར་བ་དདགན་ 
ཤོ 0 ¬ ༤༤༦༤ །སངསྤ་རུསྱ་ཀྱོལ་འེད་དོ། །གངདག་འུངག་རོསྲ་གངས་ཐོས་པར་ལེ་འགུར་བདདག་ན་ 


ཏ ༡ ར་།མའལམབ ༡རརོར་བ་ཁོར། བལ་ར་བརར།རས་པར་ནས། ། རོས་ཤིའ་བོར་ལོ་རབ་ཏ་བླསར་མོནས་ ཆོསྱ་ཀུ།འགན་ད་དུངམ། ས།། རོས་ཀྱ་སེད་གའྲེ་ལ་འདུག་མནུས་། ། 
བླན་མྱད་པ་ཡང་དག་པར་ཝགས་པའི་ཏྲརཆུབ་མངོན་བརྡ་ཐོགས་པར་སུངས་ཆས པརྱ་སཱ་ནུས་ ། ཆོས ཀི་འཁོར་ཁོ་རགྱང་བླདརྦ་པ་ཞུས །ྲ།གཾཾཾཾཾཾཾཾློླཾཾཾཾཾཾཾ་ 
ོ བང ང་ ' ། འདགཟེར་དཔག་ཏྱཔད་པས་སཱང་བར་གེདྱ་པ་ནུས་ས་། དྲད  འའའབྐགས་འདྱལ བ་རུ 


༤ ༨ \ 


རཾ ± 


༡ རུང ཉོ་ཧིངཕོལ་འཐུག་བརྱ་སིནུས་པ་། །ཞུསྱཝདཔའ་ཁས་གསོལད་པ་ ། བཅོམ་ན་འདས་པོམཚཅང་ཟད་གྲ་ཞལ་། །བདབར་གཞེགས་པ་པོམཚརཉང་འདཆགྲུུལ། །བརམ་འུན་།དས་ ས་ད 
འེ ༢ ༦ ངས།ུདྱ་ཀུ་ 
[°  - 


¦ ཀ་ར ར་བའི །བས་རྗིལ་པ། ། གར་ཤས་སམས་ཅན་དདག་མཆོམས་ཡར་པ་ལྔ་ལས་ཡོངས་ས་ཐརད་པར་བྱགིས་ 

དྟོགས་པ་བྱསུཡད་པར་ཧའོ་། །གསལད་པ་ ། གང་གས་སམས་ཅན་དདག་མཚོམས་ཡད་པ་ཝ་ལས་ཡངོས་ས་བརུད་པར་བྱས་ 
ཁཿ ད་དཔམྱས་ད་པ་དགང་ལགས་ ། །བཀའ་ཁཉཿ ཡང་བ ། །སངསྭ་རུས་ནམས་ཀཆིག་ཐུབ་སེ་ ། །ཀུནྟཏ་དཔའ་བང་ལ་ཏན་། །ཟུང་གཡ ས། 
_ དངྱ་སབགུགས་སུ་བསནད་པའོ་། །ཟུང་གེས་སངས་རྒྱས་སུ་དགྲ་ཀང་། །སྟིང་བསྲ་ལོརནི་པས་ཅུ་སོན་༽ །གངགའུ་ཧེཨིད་པ་། །དེ་སེདྱ་སྐིནི་གཟུགས་ཀང་སཱནད་། ། །སངས་རྒྱས་ཉ་མིག་ཐུགས་ལནད་འཔ།། 
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ཟདག་ཉིརཆོས་ཀང་རགྟཏྭ་སནད་། །སངས་རྒྱས་ལྟ་བར་གང་འདེད་པ་ ། །ཟུངོག་སངས་རྒྱས་མཚུངས་པ་ཡནེ་ ། །ཟུཔནཾགང་ལ་ཡད་པ་ན་ ། །སངས་རྒྱས་དག་པར་དན་ཡད་། ། །ཟཅོམ་ལཱན་འདས་ཀསེ་བཀའ་ 


»#. 


 ཿ 


བཿ 


འལ རོ ཀྱིབ ོག་ །ཀུ་ནདཏ་དཔའ་བ་ སཱན་བུ པབ། འདས་པའེ་རུས་བྷསལད་པྱ་སེད་པ་རགྱུུ་ཡངག་ན་ ། སརསྤ་ཆསྱ་ཊེ་ཁ་ ཕྲག་བུ་གཉིས་བྱང་སྟེ །ར་བཞིན་གཤིགས་པ་རོན་ཅེན་མཚོག་ཅེས་ཀ་བ 
པོན་བ་ལ་དཔའ་བར་ཁུརད་ནས་ ། ངས་སངས་རྒྱས་བ་བ་ཞེས་ཀུ་བྱ་པ་ཁ་ཕག་བྱས་གཉོས་ལ་འསེན་བཀུར་ཉས་ཏ་ ། བཟའ་བ་དང་བཅའ་བ་དང་ ། སྔ་ཨ་དང་ ཀཀ 
ཁ་ཟས་བཟང་ཡ་རཔ་ ། བདྡ་བའ་ཡ། ® ། །རམེ་གར་ཧས་ནསྱ་ཀང་ ། རས་དྭརྨ་ཀ་ནྭ་མད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཛགས་པའྱ་བར་ཆུབྱཏུ་ཡུང་བ རའ ཨད 
ངས་དཁཞེན་གཤེགས་པའེ་རན་པོ་ཆེ་ཐམ ས་ཅད་སཱང་བ་ཞེས་བུ་བ། ཙྱེ་བ་ཕག་བཅོ་བརྐད་བུང་སཱེ་ལེན་ཡང་༽ ང་སཱེན་བ་ལ་དཔའ་བརྱ་ཧུར ད་ནས་ ། དེ་བཞོན་གཤགས་པ་ཧེཔཔོ་ཝཱ་ཞེས་བ་བྱ་བེ་བྲ་ཝག་བྭའ 
གསད་འབས་གྲིས་དང་།འརའ་ མའ ཅོོ ལཱབ་ལུབ་ཉིས་སོ་སྦ རགས་པར་བསྟེན་བཀུར་གས་ནས་ །དེར་ ཡང་ངསྱ་བ་ནྱ་པེད་པ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའ་ཤཿཆུབྱཏཱ་ཨུང་ 
འི རབས ྲ༅- གཏ དན་ཏ་ ། དའཞེན་གཤིགས་པ་ངུག་བཅོམ་བ་ཡང་རག་པར་རོ་ - གས་པའསངསརྒྱས་གཙུག་ཕུད་འབུང་ བ་ཞེས་ཉ་ཐ་ཤྭ་སག་གོ་ ང་ 
ཨུནདྭཏཱ་དཔའ་བ་ངས་སངསྐྱ་རས་ལབ་ལག་ཏི་ྭ་དན་ཏེ། ། དེབཞེན་གཤེགས་པ་དྭག་བཙམ་བ་ཡང་ ཧགས་ཁུལེསབས་རྒྱས་འདོ་མུབཞས་ཁ་བགསག་གོ།། །དེན་ཡདུད་པན་པ་ལ་དབའ་བར་ུའད་ནས་ × 
ལ་སཱས་དང་ ། འཕེང་བ་དང་ ། ཐུག་པས་བཀུར་སྟེ་ཤས་ནས་ ] ཇྲཾ་ལྟར་དབཞན་གཤེགས་པྲ་ནམས་ལྭ་བམ་དང་ ¬ 
པར་རགས་ལའི་ཧྭངཆུ་ྙཏ་ཡུང་བསནད་པ་ཐེབ་པ་། །གུནདྱརུ་དཔའ་བ་སརསྦྱ་རས་འདོདདེསྱ་སན་པ་ཞས་ཀ་བ་ ། བྱེ་བྲ་ཕག་བྱཅུ་རག་བུང་སྟེ་ \ དེའ་ཚེ་དའྟེནུས་ཞང་ལིམ་བདག་ཕུག་ཅརེ་ནོར་མང་ 


| ནྭ་མུད་པ་ཡར་དག་ 


-* 


༼འ དགབ་ཁས་མཆད་ 
ཡུང་བསྟནད་པའཏུས་དང་ 
ཝ སངསྤ་རྱས་གུག་ཀྲ་བུབ་པ་ག་སྟག་སྟེ་ ། ངན་དའི་ཝ་དེའི་དུས་ནྷ་ཧ ལ་པོ་ཆོས་ཅནཆོས་ཀྱི་ཧལ་པོ་ཞགྱཏྱ་བདད་ནས་ ། 


རྔ 
@¿ཾ 


་ལ་དག་ལ་སྲོས་དང་ ། པེད་བ 


ནང་ ། གང་བ་དང་ ། ཆུག་པ 


པའ་ཧྲེད་ཆཱབྱཏཱ་ཡུང་བསསན་པ་ཐོབ་པ་ཡང་ངསྲ་དན་ཏེ་ ། ཡུད་བསྟན་པྲ་དུས་དང་ཚོད་ལ་ཡང་མ་བབ་བོ་། །ཀུན་ཏུ་དཔའ་བསངས་རྒྱས 


ལ་ལངོསྤ་མོདའ་ེ། བདོག་པ་ཐམས་ཅད་ཡངོས 
ཆོད་དེ་ ། ཇི་ལབུ་ད་བཞན་གགེགས་པ་ནམས་ལྭ་བ་མ་དཔ །. རེསྲ་གྲོ་ཟ་བད་ལྟ་བུས་རེམ་གཱ་ཏས་ནས་དེཏདདུ་ ' འི རུས་ 
ཚཨད་ལ་ཡངམ་བབ་ལ་། །ཤཀུནཏཱ་དཔའ་བ་ཏོན་ཉག་ ། སངས་རས ༡བྲ་ཝག་རགུ་བུ་༣༣་ལ་འཇིག་ཏྟན་ནུ་བུང་སྟེ་ ། ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ད་བཞེན་གཤེགས་པ་ངྲག་བཅམ་བཡང་དག་པརྡ་ཕགས་པའ་ 


འི་བྲརརཱ་བྱ་ཨུང་བསྟན་པ་ཐབ་པརངས་དན་ནོ་ ། །ཀུནཏ་ད ་ པའ་བད་བཞེན་གཤེགས་པ་རག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་ཛགས་ 


་ 


_ བཇྲགྷེ་ཏེན་དུ་ཐུཔ་སེ། ། ང་དེའི 


ཨསུགཏོང་བཞིག་ཏུ་གུརད་ནས་ ། ངས་མངས་རརས་ལེ་ཁྲ་ཝག་བྱརྭ་དུག་པོ་དེ་དག་ལ་གདེང་བ་དང་ ། བགའ་བ་དང་ ། སཱོས་དང་ ། བང་བ་དང་ །ཟུག་པ་དད་ ། 
རསྭ་བྱ་སྭད་པ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་བའྱི་བདརུབྱཏཱ་ཡུང་བྷས་ནད་པ་ཐབ་པ་༥ པངས་དན་ཏུ་། ད 

༦ པཱུ ཀྱ རྫུས ་བཞན་ ཧཾཿ གཤིགས་པ་ཤག་ཀ་ བ་པ་ཞེས་བ་བ་ཤེ་བ་ཕག་རགུ་བྱཿ་ཡ་ལཱ་ 
'དང་། ཐུག་པ་དཔ་ ། གདེངབ་དད བགོལ་དུབ་ ། གཏུགས་དཔ་། རྒྱལ་མཚན་དང་ ། བ་དྱ་གེས་བསུན། བཀུར་ཤས་ནས་ ། དེ་ཉདནུ་ངས་བླ་ནྱ་སེད་པ་ཡང་དག་པར་ཛག་ 
ཛཾ  པའི་སངས་རྒྱས་འཁོར་བ་འཇེག་ཉེས་་བྱ་བེ་བྲ་ཕག་ངག་བ་ 

དེཀྱེདས་ན་བམ་ཟཾ་གཞེན་ནུ་ཕུག་ཅུང་ནོར་མང་ལ་ལངས་ཁུཧད་ཆ་ས། རི བདོག་པ་ཐམས་ཅད་ཡངས་སུ་གཏོང་བ་ཞག་དུ་སུརད་ནས་ ེ དེའཞེན་གཤེགས་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ལ་ཐམས་ 
ཅཤ་གླང་ཐ་དུ་ \ ཟགའ་བ་དགགས་བསྟེན་བཀུར་ཤས་ཏེ་ ། དབཞན་གཤེགས་པ་ནམས།ལ 'ས་སོ་ཙོ་རགེས་པར་རམ་ག་ཤས་ནས་ རྭ རས་དཏདེེདྱ་བནྱ་སིད་པ་ཡང་དག་པར་ཛུགས་ 
ཅེཁ་ཕག་ཁྭའོ་བྱ་ཧད་འཇིག ཉེན་བུ་ཅུང་འ་ཐམས་ཅད་ཏྱང་ ། རེཁཞནེ་གགེགས། 


ནསས་ལྭ་ལཱམས་དཔ་། ཕད་བ་དཔ་། ཅུག་པ་དང་། གདེངཁ་དཔ་ ། བགོ་བ་དང་ །རྒྱན་ནམས་ཉམ་བ 
་ 


_ ཤུའྷི་ཐཱ་མ་དང་མྔ་གོད་ཧས་པ་དཔ་ ། དེ་བཞིན་ག་ཤགས་པ་དདག གིས་ཏྱང་དོན་དཔའདུལ་བྲ་ནམ་པརངས་པའ་ཆོས་ཀྭ་གོ་ཕ་ཚགས 
༩ པའི་ཧྭབརཱཀྱཏ་ཡུང་བས་ནད་པ་ ཐ་པ་ཨང་ངས་དཱན་ཏེ་ ༥ ༢༥༥༦ 


་བ་དྲག་བཅོམ་ཐ་ཨང་དག་པར་ཝགས་པའ་སངས་རྒྱས་གསེར་ཟིཅེས་ཤ་ག་སྟག་སྣ་ ། ང་དའིཚེ་འའིཏས་ན་ལཱེ་བ་ཁ་དཔའ་བརྩ་གུརད་ཏེ ། རས་དབཞན་གདེགས་པ་དྲག་བཅོས་བ་ཡང་དག་པར་རོགས་བའེ་སདས་ཧས་ 
ཀ? གྲུ ་བ་ད་ ལུན་བཞུར་ཏམ་ཏ་ ། དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ལ་རམ་གོན་ཤ་བ་རལ་ཁུས་རམ་ཕད་ཧས་ནས་ ། ངས་དུ་ཉདྭཏྭ་བ་ན་མེད་པ་ཡང་ 
དག་བརྡ་རུགས་པའྱི་་དདུགཏ་ཡུང་བཏུན་པ་བོཟ་པ་ཡར་ངས་དན་ ཌ། ཡུམ་བསྟནད་བའདུས་དངཅོད་ལ་ཡངམ་བབ་བོ། །ཀུ་ནགྱཏ་དྭག་བསརསྤྱ་རས་ཉ་བ་ཕག་བྱཿ་གསུམ་འཇིགཏཉ་ནུ་བུང་སཱེ། ། ཐམས་ཉད་ཀུང་དེ་ 
བཞན་གཤེགས་བ་ཁག་བཅོམ་ཁ་ཡང་དག་བརྡ་བོགས་མའི་སངས་རྒྱས་ སཱཔ་བའ་དཔལ་ཞེས་ཀ་བ་ཤ་སྟག་སྟེ' ¡ ངས་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་དག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་ཐོགས་པའ་སངས་ཆས་དེ་དག་ལ་ ། ་གདདེ་བ་ 
དང་། བགེ་བ་དང་ ། སས་པ་དང་ ། པེང་བ་དཔ་ ། ཐུག་པ་དང་། དགའ་བ་དང་ ། རྒན་དམས་ཀས་བསུན་བཀུར་ཤས་ཏེ་ ། དེ་ལུར་ དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་ནམས་ལྭ་བུ་མུ་དང་ ། རམེ་གོར་ཧབ་ད་ལྟ་ 

སཱ་ཚགས ༧ བཤདནས་ ། ངས་ད་དནྟཱ་ཐ་ྱ་སད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་ 
ཾ །ུནདྱཏ་དཔའ་བད་བཞན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་ཛེགེས་པའ་སངས་རྒྱས་སྐར་རྐྱལ་ཞས 
རྱ་བཱ་ྭའུག་ཏི་ུཿཿ་ཝ་འཇིག་ཏེན་ཏྲུ་ཧུར་ས ། ང་དའྲལདའེ་དུས་ནརབྱཏྱཧུཔནས་ ། རེ་གཞེན་གཤེགས་་ཟླཱུ་མས་ལ་བསྐེན་བཞུད་ཤས་ཏ་ ། ད་ལུར་ངུཀུན་དགའ་བོ་རམ་གོ་ཤདཔ་ཇི་ལྟ་བདེ་བཞོན་ཏུ་ ། ངས་ཀ 
དབཞན་གཤེགས་པ་ནམས་ལ་ར་གཤས་ནས་ ། ངས་དད་བནྱཾསིན་པ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའི་ཁརྣ་ུ་སྦིས་ཨང་བསྟནད་པ་ཐོབ་པ་ཡ་ར་རས་དན་ེ་ ། དེན་ཡང་ཨུང་བསནད་པའི་ཏུས་ལ་མ་བབ་པོ་ ། །ཀུནད་ 


ྫ་ 


ྦ ཐོ །ཉུཔའ་བ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ངུག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའི་སརསྨ་ཆས་ནམ་པར་གཟུགས་ཤེས་ཁུ་བཔེ་བ་ཕག་བྱས་གཉིས་འཇིག་ཏེན་ྱུབར་ལཱ་ འི རས་དེ་འཞན་གཤེགས་པ་དེ་དག་ 
༢ ལ་གཏིལ་བ་དང་ ། བགོ་བ་དང་ ། ཟྔས་དུང་ ། འགངབ་དང་། ཐུག་པས་འསན་བཀུར་ཤས་ནས་ ། ཇཾ་ལྟ་གུས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནམས་ལ་རེམ་གྲོ་བ་ད་ལ་བུས་རམ་ག་ཤས་ཏེ་ ། ང་དའ་ཝ་དེ་འིཏུས་ན་རབ་ 


༤` 


ཏུ་བྱུང་འར་གྱརད་ནས། ། ཡར་ ུ ༤ ° རར 'དན་ཏེ་ ། རཾང་ཕོ་མ་ལོན་བརྡནམ་པར་གཟགས་ཐ་མ་གངྱབུང་བ་དས་ \ ཟུར་གེས་ཀུ་ནམ་གངས་ 
- ༤ ! རེ = 7 


` ་དགས་ནས་ཞུའི་ལ་འཛམ་ཡུའྱ་བརེ་ཏུ་རོན་ པོ་རྟསྭ་བདུད་ེ་ཆར་རདྱདུ་ཕུབ་ད ། དེནའ་ཛམ་གུ་འྲི་གང་གེ་སམ ས་ཅནད་དག་དཀལ་བརཉད་པར་གུརུད་ནས་ ། ང་དའདྲདཱ་ཐ 
¬ འའ ་ལ་འ་བབབ། ཀྲ ༥༣༥༢ , སྐད རེ རེ འ་ེ་ ཨཾ 
ཐབ གྣྣེྣེྣྲྣྲ རཁའས་ཆེད་བཞིག་དགདདད ༼ བཞུན་གཤེགས་བ་ངག་བཅོམ་བ་ཡུང་དག་པརྡ་ཕིགས་བའ་སས 
% ; རྒྱམ་མ་ར་ཧེ་མ་ཇད་འཇིགརྟེན། ༽གེྲིྲིྲིྲ །དབཞིན་གུཤིགས་པ་མརཆ་མཛད་འཇིགཏྟེན་ཏྲུ་ངབ་དེན་ ། པས་དགུམ་ཁེའྱིཁྱབ་ཡི་གཟུགས་ཀོས་ 
ྣ དབུཞིན་གཤེགས་པ་མཆུཆེ་མ་ཛུད་མ་པོ་དྷནསཊ་ ། ་ཏྲསད་པལ་འདུྱ་སེ་གཏརོདཏ ། ག་ནྱ་པདཔ་ཡང་དག་བརྡ་རགོས་པའི་བརྡཆུཀྱང་བསོས་པ་དང་ ། དེ་བཞིན་གགེགས་ 
_་ཕ་དེས་བཀྲ་ཤས་ཐེའྱ་འྱིཀྱ་ཉོན་མ་འོས་བའིཏུས་བྷསལད་པ་གངས་ཨེན་བ་ན་འྔདིགཏེ་ུ་ད་བཞན་གགེགས་པ་ངྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་སརས་རས་གག་ཀུ་ཐུབ་པ་ཞེས་བ་བར་ཁུར་ པོ་ཞེས་ཨུང 
རེ ཿ ༼ ++ ཀཀ།ྣ ཟྣྣཀི༽ཀྭཾྨུ ྨ|ླཀ་ ་ 

4 ང 3 འབ ༢ འོ 3 རབ ཡར × # ༢༨ རབ རྨ ༤ “ུ 


བསནད་ཏོ་། །ཨུཏདཔའ་བ་དནཔ་བཀིང་ཏ་ཡ་བྱ་གཉིསམེ 
` 'པར་སད་པ་བུཿད་པ་དང་། གང་ཕུ་འོལ་དྭྭ་བནེད་པ་དང་ལན་བའ་ 


༤ ༄༤༽ 


ནད 


་ྦ ¡7 དཏོ། །གངདང་གངགས་སུམ་ས་ཅན་ནམས་འདུལ་བར་འབྱགར་བ་ ། རེ་དང གཞུགས་ཏུས་ངས་སམས་ཉན་ནམས་ལ 
ྦ བ་མའ་སེས་ཆོས་བྷསནད་ཏོ །ེ་ཅའེཡོར་ཨེན་ ༽ ཨུ 
,ངོ ༧ 


ནདྭ་ཏུ་དཔའ་བ་སེམས་ཅན་ནམས་ཇ་ལྟ 


༥:༧༤ 


རཆསོོ་ནམ་པ་མང་པོ་ཐ 


3 


ནསང་ 


ཡུ 


-༄ 


# 
༠ ལ་དརམས་སེན་བར་འགྱར་ ། བསོད་ནམས 
7 ཤཱུ རུར་ ། བ དམས 


ཡེད་པར་འུར་ ། བདག་ག་དགྱཏྱ་མི་ཉས་བ་ཡད་ཧེད་པུར་འགུར་ ། འཆེ་བ་རེས་སྲུ་དན་བ་ཡང་སྒོམ་བར་འྱུར་ཏེ་ ། དེ་དག་དེ་ལྟ་གུའ་དགེ་བའི་ 
ལས་མངོན་བར་འདྲ་བ་བ་ནུམས་ཅུན་པར་འགུར་ལོ་། །དེདག་ 


ས་པའྱི་ཆུས་ཨནོཧཾ་ད་བའིཡབ་དྲ་པད་བར་འབུརཉ་།དེལ་དུང་ེདདག་གེ ཡུན་དེད་ཡོའི་དན་དཔ ། ཕན་བ་དང་བདེ་བར་འགུརརོ་། །ཨུད་ 
ཏུདཔའ་བ་དེ་ལྟར་ན་ཟུང་ག་ཆོས་ཀྤེ་ནམས་གངས་ཁོས་ཡ་ཐགྱུ་ ། ན་ཏནནངའན་ལིལརདབ་མེདཔརའྱུར་ །དནས་ལེ་བས་ཿནདདག་་ འེ ནད་འདི ། གད་མ་གིང 
ཱུ ༨༤ དག་པར་རགས ༥༢ 


ནུས་ 
_ པར་འཚརྱ་ར།ཞནང་ ༈ སམས་ཅན་ཐམས་ཅདུལ་ ཕན་བར་འདོད་པའ་ ནག་བའི་ཆས་ཀྱ་འྭས་ཐྭ་ནམ་ ་ ཡང་ 
གས་ལླས་པ་ ། གང་དགུ་ཆོས་ལ་ཡདེ་ར ཆས་ནས།། འདྲི་སདེས་ཡང་དག་པ་ཇེ་ལྟ་བུ་འཞིན་ཧུ་ཆོས་ཡས འེ དོདཞེས་ཟར་འ མདག་གེ་བདེ་བའྲི་ནམ་ པར་སྩན་པ །'འས་ཊབུ་ ཆེན་པ་ནེ་  ཅཾས་ 
ཌཾ ད་ཁ ༨ འགུར་རོ་། ༢༢ ༈ པོ་གར་དག་འདེ་སདུཅས་ཆོས ནམས་ཀངྱསད་པ་། །ཆོས་ནམས ཉཤ་མ་ལཔདྦ་འགྲོ་བ་ཡད་མེད་ད་ཞེས་ཟེར་བ་ད་དགུ་གེ་ནམ་པར 
ཌུ ྩ་ཞི་གས་སུ ཚན་པོ་དནི་པན་སོང་ནམས་སུ་འགོ་བར་འགྱར་རོ་། །ནེ 


དག་ནྭ་ཡོར་ཞེང་པན་སོང་གེ་ས་ ལ་གཞོལ་ཁར་འགྱུར་རོ་ \ །ཟླསལད་པ །བརྐདྭ་ཀུ་བརྭཧཱ་སེམས་ཉན་ རྩལ ་བའ ུག་བྲསལ 'གེ་ཚོར་བྱ་སོང་ 
བར་འགྱུར་རོ་། །བསཡད་པ་ གཏ་སི་འབྱ་ས་དགསཉདས་ བཀས ་ི་ོས་ཧོང་བསའསུར་པོ་། ཀ་ ༽ཀྲུ་བླསཡད་པ་ བྱཅུ་ཇུག་གི་འརྭདུ་ལཱ་མ་ཡཿ ཨནྡ་ནམས་ཀྱ་ནང་དུ་ ་ ། 
༦༦ ། ཤ་ཌ་ནམས་ཀི་ནཔྱ་ས་ ཆི རྩོ 7 ཟི ད་པར་འགྱུར་ར་། །འགཡད་པྲཌྲ་དེག་སྣོང་གེ་བརྩད་མའ་ ངལ་ཏཱ་འཆེ་བའྭ་དུས་ 


¢ ་ 
71 


ཙ། །སུ་ཐརད་པར་ཤས་་ཀང་། དྭདུངཱ་སེམས་ཅནྱ་སའམས་འདཔར་ཡྲ་གུནད་ཏ་ ། མསོཞུགནོ་བངཆུབ་སཱནོ་ལམཧུ་འདེབས་ ། མངམོ་ཞག་ན་མཐོའ་རས་ཀེ་འཇིག་ཏེནྲས་སེས་༽ མངཔོ་ཞོག་ནྩོམ་དན་ 
༢ ་ཡས་འདས་པ་ཁུབ་པར་འགྱུརན་ ། དཀ ༥༥༥ ་ །གཞན་མྲུ་སྟེགསཿན་སྭདཔ་པ་རཔ ༽ ཀུ་ནཏཏ་རྒྱུ་དང་ ། གཅེར་བུ་པ་དདག་འད་ 


༣ 


སྭམཏུ་སམས་སྟེ་ ཀྭ བདག་ཅག་དག་སང་གོའུ་ཏུམ་དང་ ། །་འདོང་པ་སྭམ་མ"། །ནཾནས་བམ་ཟ་དཔ་ ། གཞན་མུ་སྟེགས་ཅན་རུཿདཔ་པ་དང་ ། ཀུ་དྱྱཱ་ཧཱ་བ་བྱ་རྐའུ་བཞེ་སེང་དང་ ། གཅན་གུ་པ་བྱསཝག་དུ་མ་ 

ལྕ་ ཞགྱེ་ཧུལ་པོ༡འབ་ག་ལ་བ་དར་དོང་པོ། ༽ཨང་དེའཚེ ཨན བཅམ་ལཱན་འདས་འཛུམབ་མཛད་ད༽ །ནནས་ཤཔཆཱབ་སམས་ རཔའ་སམས་དཔའ། ན་པྱ་ཟམས་པ་སྟན་ལས་ལངས་ནས་ ། 
ཀཀནཀགགགག༽གཨགཁ ཀ༢པྣྣཾྣསྣཾ།། ཁཁ་་ྲཾྣྲྣས ོར་རར་ས་་་ར 

@ ཅེས་གསོལདཏོ་། །བཅོམོ་ལྔན་འདསྭ་རུ་མ་མཆས་ཆུནད་མ་མ - ཆས་པར་ན་ ། ད་བཞན་གཤེགས་པ་དུག་བཅམོ་བ་ཡུང་དག་པར་ རགས་པའ་སངསྐ་རན་འཛུམ་ཁྲ་པེ་མཛདན་ ། འཛུམ་བམཛ། 

| པའྱི་གུགང་ལགས་ ༽ རན་གཔ་ཡགས་།། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀསེ་བཀའཿཿཡད་པ། ༽ རགས་ཀུ་བུ་ཉོན་ཅགེ་ ། ནྲངྱ་རཱལ་པོའཿལེབ་འདའེ་འདུས་པ་ཆནཔ་འཐུང་བར་འགུར་རོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་འདཔལཱ།འམ་ 

འམ་འ གནོད་སིན་ནབ་ ། ཆཌིའམ་ཀ་མ་མ་ལགས་ཁ་འམ་ །སུ་དག་མཆ་བར་འྱུགར་། ` ༦ འེས ། ཤམས་པ་དཔའ་དེར་ལ་དུབ \ གྱུ་དང་ ། གནོད་སྦེན་དབ །མ་དེང་ ། དདག་ 
ཐམས་ཉད་འོཔོ་བར་འྱསར་ཏེ་  བམ་ཝེབྱ་དདྲའོ་བཞི་སྟབ་ཡང་འདེད་འེ་བརཌ་གུར་རོ༽ །ཨུ་སེགས་ཉན་སྭཿོ་པ་དཔ་ ༽ཀུནྭད་ཆུ་དང་ ། གཅར་ཞུ་ྱ་ལེ་བ་ཕག་དྲག་སྟར་འབར་འགུར་ཏ་ ༽ དདག་དཔངར་འགྱེད་ 

ཡཁཡར་ ནྲ ££ $ ¦, ྲ ལོ | 


ཉི ༦ ཿ ༥ ངཱ ཟེ ། ཊཔར་ཧ་སེ་ ཀ འ་ ཡསད གཞག། ཞེ ཡ། ཟྲཿ དུ ཏྲ 


་ེ ་ རཀ 
དྲ ྦ ་ ་པ བ་་ 
། དནག་བམས་ཅད་མལ་༤་ ་ / འའ རྩེ 


་་ | བ་རང་ ། ར་ གཡིས ། གོས་གཡོས 'ཧ་བ་དང་ ། རའ དག ཨས ཊཐ་བ་དང་ ། རྒ་ འོ ༥ག་བ། ལཱ རྒྱལ ་པ་གྱསས རྒྱལ ཁྲེ །ཤ་བ་དང་ ། 


; 


ཀི ི ༥༣༣ འའ ཡེ ཱཾ མམ འ 3523 
དད ་ ྦ ྦ 
དྦ །རྒྱལ་ལོ་འཕགས་སུས་པོ། སྭ་བ་བ་དང་ ། དདག་ལས་མཉོགས་པྱ་རལ་པོ་ ཝཱ་འརྒྱ་ཙམ་དང་ །རྒྱལ་པོ་འའི་ཞེང་ཡང་གསོག་ལེ་བ་བརར་སྟེད་ཡངར་ \ རྒྱལ་ཕོ་འཕགས་སྙེས་ཕོ་མ་གཏོགས་པར་དདག་ཐམས་ཅང་བན་མེད་ 
_ བ་ཡང་དག་པར་ཇགས་པའྲཧྲདནབྱཏ་ཡར་དག་པར་ཞུགས་པ་གསག་གོ་། །གར་ཡོགས་ནས་བྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཤ་བ་སང་ཕག་སུམ་བྱའ་འདོང་ ། །ལཱ་ཡུགས་ནས་ཁང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཤེ་ཁ་སང་ཕག་ལ 
ཏེ སྨེམ ༈ །ཅུབ་ཉགས་ནས་ྲང་ཆབ །སྟད་ཕྲག་རྦག་བཅུ་འཇ་པོ ། །ཧྭྲཔ་ཡོགས་ནས་ཀང་རུབ་སེམས་དབའ་ལེ་ཁ་སྟེང་ཕྲག་བྱ་དདུ་འདར་ ། །འགག་ གས་ནསྭ་ཏྲར་ཆཱབ་སེམས་དཔའ་ཤ་བ་སེང་ 
` ཤཱག་དགུ་འྱས་འོང་ངོ་༽ །སྟེང་གཉོགས་ནས་ཤྲཔ་ཆུབ་སེམས་དཔ རོར འབེཁ་སྟོང་ཕག་བར་འབསེ་ ། ཐམས་ཅརྭ་ཏས་བྱཧུ་ལ་རབ་ཏུ་གན ས་ཕ་ཤ་པཱག་ག་། །རེནསྤ་ཁྲདརུབ་སེམས་དཔའ་དེ་དག་ཐས་ 
རེ་དག་ཐམས་ཉད་ཀུང་ ། བླ་ནྭ་སེད་པ་ཡར་དག་པར་ཛགས་ 


ཅུད་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་བྟས་བའི་ལིརྱ་རལ་བོའི་འབ་ག་ལུ་བ་དད བཅོམོ་ལན་འདས་གུ་ལ་བ་དར་དོང་པོ། །ཉྦཔཆུབ་སེམས་དཔའ དེ ་ཱ 
ˆ“ མོ་ཀུན།ཏུ་དཔའ་བོ་ལ་བཀའ་༤ཿཡད་པ་ ། ཀུ།ཏ་དཔའ་བ།ཉཾད་ 


པའི་བད་རུབྱ་ཏུ་ཡར་དག་པར་ཞུགས་པག་སག་།། །དནས་ མཆོམོ་ལཱན་འདས་ཉིས། ། ཧྲཔ་ཆུབ་སམས་དཔའ་སྲོས་དཔའ་ཅན 

ཤྭོགས་བྱའུའིའི ་ནམུསུ་སཱ་སང་ཧི། ། ཧངཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམ་སཅད་ལ་དེངད་བཞན་གདེགས་པྱ་རལ་པའ།འབྱ་ཀྲ་གདཌེར་ཆན་པོརཆོས་སྟནྲོ་གིས་ ། ཤོགས་བཅུའི་འཇེག་ཏེནན་གནས་པ་ 
༡ཌོད་ཐམས་ཅུད་ཐལ་མ་་འདུད་ཏེ་ཐདཿགཅེས་རྣགདྲ་ཝུས་ལ། ། གབར་ཤས་མ་ཐགྱུ་སུད་ཙམ་གསེ་ཆས་ཏན་དྲ་སང་ཤོག་ཤོག་། །དེནས་བངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པྱོ་ཀུནྟད་དཔའ་བ་སྣན་ 
¡ ལས་ལངས་ཏེ་ ། བཅམ་ལཱན་འདས་ཀུ་ཞབས་ཡ་མགོབ་བྱཀཚལ་ནས་ ༈ བཅམ་ལྡན་འདས་ལ་ལན་གསུམ་བསརབ་གས་ཏེ་ ། པྫའྲཕལྱ་ཀིསོབསྦ་ཀྱསྦ་མེ་སྣ་པབརུརད་ཏོ ། །དེནས་5ྲཔརབསས 


ླ 


( ངལ × ཟ་པ རར །བ་ལོ་རརས། །སེམས་དཔའ་ནམས་ལ་དདད་བཞེན་གཤུགས་པ་རྐལ་པོའ་འབྲ་ཀོ་གོང་ 
པ་ར ་མོ་ལནརཔ་ར་ར་འ་བ་ ། ཡགོས་བྱ་འི་འཇི་ མས་སུ་སཔནས་ ། བརཱརཱབ་སམས་དཔའ་ད་ ཿ ཁ་ཚ 

ཝུ ( ༧ ` == ཤེ ་ ༣ ་སཔང་རཔ།་ ཡན་འད་ ནྲན་། ཇང ངང = 

དུའམན་ལོ་དྱདཔའགྲ་གས་བྱུ འཇག མ་ས་མས་སུམདོནས་ ། ི་ན་གགས་འ་དེང་བས་དག བཅོམ་ལད་འདུསཅ 


ྣ འི་གཙུག་གེ་མཚམས་སུའང་པ་གཅགས་པར་ཀླུནཏུ་གནས་སོ་ ༽ །ཡད་དའེ་ཚ 


< 


-----༣--- 


རར ལེ ིཾེ 'ྭ ༥) 
± ཁཿ ཡང ་ 


༼ པྲ ་ྦ བར 
¡ཆར་རབྱཏ་ཕབ་༽ །གས་བྱཅའི་འཇེག་ཉེན་ཧིཿ ཁམ་ས་ནམས་ས་སཱ་ཏོག་སུདཔ་ལ་དང་། ཕད་མ་དང་ ། ུམུ'ཏ་དང་ ། པད་མ་དཀར་པོའ་ཆར་ཀུང་རབྱཏུ་ཕབ་ནས། ། སེ་ཏོག་དདག་ཐམས་ཅདྱཀཔ རཿ སེམས་ཉན་ 
དེ་དག་གི་ཧྩ གཙུག་ག་སེདདུ་ལེ་ཏོག་གི་གཏུགས་གནས་སོ། ༽ །དེ་བཞན་གཤེགས་པའི་ཉུཉགཙུག་གི་སེང་གུཡེར་སྣང་ལ།ཁང་པ་བྱརགས་པ་བྱརདྲའ་བཞོ་སྟོང་ཀུནདྱད་གནས་སྐེ། ། འང་པ་བརེགས་པ་བརྒདྲ་འུ་གཞསྟོང་པོ་ 
རྣམས་ཀྱི་ནངནས་ ། རེན་པོ་མྲས་བཏུན་ྱི་འུ་བབདི་བཞུ་སྟང་ཐུང་སྟེ་ ། ཌྲི་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ལ་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་བཞུགས་ནས་ཆོས་སྙོནད་ཏོ ། །དེནས་སྟོང་གསུམ་ཀྱ་སྟོངཆེནཔོའ་འཇེག་ཉེན་ཀ།འམས་འདྲེ་ནམ་པྲ་དུག་ 
= །རེནས་ཀྲང་ཆུབ་སམས་དབའ་སམས་དབ བཆེ་ན་པོ་ཀུན།ཏུ་དཔ་འ་བ། ། བཅོམ་ལནའདས་གལ་བ་དཁགྲོས་ཐ ཡ་མོ་སྐྱརད་པ་བཏད་ནས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདུས་ལ་འདྲི་གདཅས་ 
གསཁོད་ཉོ་། །བཅམ་ལུན་འདས་རྒྱལ་པའིའབཀ་གདཁཏུརཆེན། པོ་འདུང་ཚོའྲཕལ་འདེ་ལྟ་བུ་གདའ་བའྱོ་དུ་གང་ལགས་ ། བཅམ་ - ༤0 
ཅན་གོདད་བ་འདག་ཏུ་འཇིནད་པ་དང་ ། བདག་གིར་འཇིནད་པ་ལ་ག ནསྲ་པ། ། དགུལ་ལོར་སུརད་པ་ལ་ལ་ཞིག་ཡདོ་ལ་ ། ནའེ་མགོལོ ལྱ་རལ་ལོས་བུགས་ལ་དང་ ། དྲརམ་པའི་སྤའི་བརྙད་སང་སྟ་ 
ཆེ ་ །དཞུ་ས་བས་པའབབད་འཅི་ཁང་འདོ་བུདུང་། དདས་རལབྲི་གློག་བད་ འཌཾརདྲ་ཀིས་དེ་བཟུང་སྟེ། །རྣམ་པ་མང་པས་བརེེགས་པ་དཔ ། དེནས་རེའ་ཚེ་དའདུས་ན་ ༽ མྱེ་དཀལ་ལོ་དནནད་ཀྱེས་ 
ཤར འད བླ་མས ཱི གདནྱཱཾ་པཱ་ཁ་ཁར་ང་ལ་བསོད་འདོད་པ་ཞག་ཡེན་ནོ་སམ་ནུས་རྐྱལ་པོ་འས་ཏེ་ ། འཁོརྡ་དམས་ལ་འདྲི་སདཅེས་ཏད་དང་ལྱ་པ་དརི་འོདངུའཾར་ 
དེ་སོད་ཆོག ། གཡག་དང་ ། ཕ་མ་དང་ །ུ་དཔ་། བན་མོ་དཔ་། བན་མོ་དང་ ། ཡས་བད་པ་ཐམས་ཅད་སདཅགཅས་བླས་བ་དང་ ། དེནས་དདག་ཐམས་ཅད་བས་དནས་ ། དེའི་གཏན་བཤེས་ཝམས་ཉདྱས་ངན་གཱོ་ཐུག་ 


། དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་རྲག་བཅོམ་བ༥༥ །འེ་སཿ ། དེནྭ་སི་ངྱ་ཧཱལ་ཅནང་ལྟ་བ་བཞེནེརྲཱ་ཧིས་པ་ས་སོ་། 
༢ འེས་ལོ་ནམས་ ༽ དཀཞན་གཤེགས་པ་ལ་གཟཟགས་དང་ ། ཁ་དོག་དང་ །མཚན་དང་ ། དིབས་དཔ་།མཛན་མར་འཐུང་སུ། །ད་བཞིན་གནིགས་པ་འིམས་ཡིན་ཐ་གས་ཏུ་ཤེས་ཤིང་ དེན་དེ་དག་ཆོས་མང་ཕོ་ཝས་ནས་ ། 

_ ལྟྭག་པའི་ངྱ་རམ་ནུལུངས། ། རྱལ་ཁ་སྲཚོགས་ཟླ།བ་དང་ ། བདགྱར་འཇིནད་པ་དང་ ། བདགགེར་འདིནད་པའི་ཐིལ་ཀིས་ཞོན་ནས་ ། ཟད་ཏུདེ་འདིུའཆོས་ི་༡ནྱ་འཆད་ད་༽ གཔལ་ལ་ཞིག་མདོ་འམ་ཚུགས་སུ་བཅད་ 

` % ར་ལམ་ ། ཐ་ནདེས་ཙུམ་ཞིག་ད་དག་ལ་བཤད་ན་ཡད་ ། ང་བདག་ཤེས་ ཤས་སོ་ཞུས་ད་དགྱ་མ་འཇིནཅེང་གནས་ཀུང་ི་ཏནད་ཏོ  །དཆའི་ ེར་ཞེན་ །འདི་ཏུརངྱ་ཧས་ཅྱ་སརད་བའ ཤང་ ། དེ་དག 
མངངཱ་ཐོས་པས་འདགྱ་སེད་པའོ་། །གངཤས་ཁ་མ་སའ་སཱེ་བོ་ནཝ་ ས་དང་འགོགས་པ་ད་དགན་ \ འདི་ལཱ་བུའི་ཆོས་དཔ་ལན་བ་ཤེར་པར་ འགྱུར། ། དེ་དགུ་ན་འདི་ ཁི་ཆོས་དཔ་ལཱན་བའི་ཚོག་ཐོས་པར་ 
རྱུགས་པ་འགུར ཅཱ དེ་ཀྭ་ཨུ་དདག་ནའངག་རངཟ་ཧས་པ་འཇོག་པརཏེད་ ། དངག ཉུང་གྲོ་གེང་གཞི་ཡཔའ་ཀི་པར་ཉདདོ་། །ད་ག་ནོ་འདག་ 

སམས་མང་པོ་ཟ་སྟེ་ ། ཟས་ནས་ཀུར་ལེགས་པར་འཇུག་པརྩ་པཾ་འགུར་ ༥ །དེ་དག་འཆ་བའེདུས་ཀྱོ་ལ ། འཇིགས་པ་ཆན་པོ།འབུང་བར་འགྱུར་ 

༈ ༥འའད་ཅེས་ལས་མངོ། གགས་པོ་དག་བནིད་ལུར་བུད། 

གྱ: གས་མང་ 


དརག་པར་ཛེགས་པའ་སངས་རྒས་ཀྱས་ཆོས་བ་དད་པ་དང་ 


༦། _ །ྷུཕི་བཟད་པས་ཟུག་པརྱ་གུརད་པ་དབཞེན་དུ་ 


ཅབ. @, [> ༤ ོ་ 
མྱི་འགྱུར་གྱ༽ ད་དག་མང་དཱ་ཐོས་པ་དུས 
| དང་འདག་རེན་ཐམ་ས་ཅད་ལ་ཨཱ་ཞེདོཧྱཾད་པར་ཡུལ ལྲི 
ཏེ ༣གུ་༦དོག་ད་ས་བྱས་ཁུ དེབ ༣ འའ འགད་སལསང་ ཤགས་ 
འཇུག་བརྩ་སིནུས་ས་༽ །རན་སེམས་ཉནདདག་པླ་སགས་ནམ་པ་སཱ་ཆོགས་འདོན་པར་འཅུར་ཉ་ ། ངེ་ལྟར་གཞན་རམེ་མ་ལན་སེ་ ། རཔ་གེ་ལས་ཀྱོ་ཏེ་ན་སེ་གང་ཟག་དེ་གཅིག་ཤུའི་ཚིར་ ། གཉེན་ 
ུ 3 རཔ ༩༩ ༥ 
ྲ ཱ :ཡ ` ? རྩ ཅི རའ ་ པབ ཅ་པ & ¿;: 1 ± རེ ར 


་ 


རྭ ཁའ བླུ 


༧ 
རམལ་བ་འམ་ །ཧུད་འགོའི་སེ་གནས་སུ་གཞོལ་བརམ ཐང་པ 
( ' དབཞེ ནཧའེད་ནམས་ལ་བམ། བ་དཔ་ ¡ གཞན་མུ་སྭགས་ཅན་ནམས་ཀས་སྩས་པ་ ། ཌྱདཱཅག་རྒྱགས་པར་མ་ཁུརདཅིག་ ། ཉགེམམན་ནྱསབདབགོགསྔ་རོགས་པརྨ་ཤའ་འཇས་ ནྭ་ཏཱ་འྲག་བའི་ཕར་ནམ་མ 
ལ་འཕྲ་་ཧཱནུས་པ་དུ་བཞིན་དུ། ། ཁུདྲ་ནམས་ཀྱདྱ་པ་དན་འདས་པ་ཐོབ་པྱཧི་ནུས་ལཱ། ། ཁེདཅག་ལ་དུ་ལྟ་ཤུའི་ཝུའྲཝལྱ་པད་དོ། །ནཅིའི་ཕཱར་ཞན་ ། ལས་ཀྱི་ནམ་པས་བུ་གག་གྱེསུ་གནས་སུ་སེས་ནས་ ། 
སུས་འདུ་དེངེ་པྱ་མེཿཐོགས་པར་ཡུས་འཇག་ཅིཔམ་ཐར་འཆེབར་འ རྱུར་ཏེ་ ། འཆེ་ཐའེཏུས་ཀྱིའེ་ ། དེ་དག་འ ད་ནས་བདག་ཅག་ག ས་ཡུས་འདེཿ་ཞོག་གྱི་ཡེར་བཟུང་ ༽ བདག་ཅག་གས་གང་ལའི་ 
འཇཾགཏནྱག་ད་བ་དང་ ། ཆིའི་འཇེག་ཏནྲ་གེ་བདབ་ཡང་མཆོང་ ལ་ །མངནལས་འདས་པའི་གནས་ལ་ཡང་གནས་པར་མྱ་ཐུརར ཏེ་ ། བདགག་གེ་ཡུས་འདེན་དོན་སུད་པར་བཟུང་ན་ ། བདག 
ཙག་གི་འག་བ་ནགང་ཡནེ་ ། བདག་ཅག་གིཏན་རུ་དས་ཞིག་འགུར་ གདུདཱ་སཱུ་ཞིང་གད་འཇུགེུ་བར་འགུར་ཞིག་གུ་སུམ་ནས། ཡོངས སུ་ལྷག་པར་འབུར་རོ་། །དེ་ནས་འཅོམ་ལན་འདྲས་ཀོས་གཞུ 
མུ་སེགས་ཉན་སྔད་པ་ པ་དུཔ ། ཨུ་ནཀྟདཱ་ཧཱ་དང་ ། གཅེར་བུ་པ་དདག་ལ་འཀའ་སཿཡད་པ་ ། ཌེན་༦ག་རན་པོ་ཆེའི་འཛམ་བའྱེ་གར་འདང་ཡེ་ཆདཔར་མྭ་བདཅིག་ ། ཌེད་ཉག་ཆོས་དཀོནམཚག་ལས་ཡྱ་རལདདུམ་གུརད 
ཙགེ་ ། ཀྱེ་གགས་པོ་དག་ཌེ དད་འཞིནགཤགས་པ་ལ་ཅ་དངཅ་འདེད་པདེས་ཤེག་དང་ ། ངསྦ་འེདྱཉའསམ་བ་ཐམས་ཅད་ཡངས་སྲུ་ཛོགས་པར་ཉའོ་༽ །དེནས་བམ་ཟེ་དཔགཞན་མུ་སེགས་ཉན་ཧོད་པ་པ་དཔ་ ། 
སག ཉེ ཉྲེྲགབ་ །ཏེམ་མོ་མཱདདནས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཡ་ཞུས་ལྭ་ ༣ གཉོས་ལཱན་འདས་དབཞནེ་གཤེགས་པས་གཏུགས 


: པོ་བསད་བརྡ་གུརད་པ་དེ་བཞིན་ཏུ་སམས་ཅནདདག་ཀུང་འཆི་བཞི་ཏུས་ཀྱིལེ་ སྭ སུགས་འདོནདཅིང་སོ དགེ་བའི་གོགས་པོའི་ ཡའ ཀ་འ 
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ཧཱ རི ་ : གལ རྤ སམསཉན་ཧེམས་ལྭ་བ་བ་འམ་ ། གང་བརྩ་གདམཾ་གདལན་ ། བཙམ་ 'ལཱན་འདསྱ་རུ་གང་དང་རྐནད་གང་གིས་སམས་ཅན་ ་ 
ཀྲ ་བརྟ་པ་ནད་།། །དནས་བཅོམ། ན་འདས་ཀིས་ཤདབསེ། མ་ད ལལ 'དཔའ་ཆེན་པ། སནད་ཀྱི་སཱ་ལ་བཀའ། ཟམམད་པ་ ། མུ་སེགས་ན་དག་ ༡ གཅང་ 
ཟྱསལ་ རི ། ཅས ིུ་སྙེན་མ་ཆན་པོ་འ འབར་བན་ཐ་ཐའ་ཕཱར་ ། གཾ་རཾ་ ཆེན་པོ་བ ཨཉངས་ འད་བའྭ་གང་གཞེ་ཡན་ བ་འདི་སྟེ་ ། བ གས་ནསེམས་ཧ་། ཞོད ། རྒན་པོ་ནམས་ ་བདང་འཇིག་བ་ཤེས་ པར་འགུར 
༡ པ་པ ོནནུ་བཞནེ་དུ་  ་ པ་ཡང་ཡདདེ་ ། སྭནད་ཀི་སེ་འདལ་སེ་ཕུཔེར་ན་ ། ས་བུ་ལ་ལུ་ཞིག་སྣ་བྲགས་ནས་ ། གས་སར་པ་ པ་བགོས་སྟེ་ ། 
༢ ནྐུའམྲ་ཀོཡོལལོ་ཏཱཱབུང་ཐ་ད་ལ་ སམསུཿཉན་ནམས་ཀ ༡ཌད་གས། ( སརཔས གས་པ །ཁགས་མོ་ཞེས་ལླས་པ། ནཿ ༽ ས་མསུ་ཅན་ གཞན་ཞེག་ཀང་མགའ་བཟུ བཀུས་ནས་ གསེ དྲ ཡར་བཀཀས་ 
ཤཾ `+ ་ཱུ པ། ད་ཟགས་ནསྦ་མིད་སཱ་བྱས་ཀུང་མཛེ་ ས་པར། མ་ཐྱུརད་ལ་ ། དལི་གོས་ཀུཔམངེས་པར་མ་གུརད་ལ་ད།བཞིནདུ་། སཱ་ནདྱ་ཀྲཱིས་འཛམ་ཤུའྱི་གངེན་སེམས་ཅན་དན་པ ཡོད་བ་དག་ནོ་ 
༡ འ། ཏེ ། སེམས་ཅན་གཞོན་ནུ་དག་ན་སྣེ་བ་རང་ ། འགག་པ་སྭནདཏ་ ། །དེནས་གམ་ཟེ་དང་ ། གཞུན་མུ་མཱགསྭ་།ཿསོདཔ་པ་དང་ །ཨུནདྱྱཱ་མཱདེ་དག་ཐམས་ཅན་སྟན་ལས་ཡངས་ནས་ ། ཡོ 
ཤཿ ི་ ལ་ ་ ་ལནའདས་བདགཅག་གནན་གཞངགངལགས། ། ནན་པོ་ནགེང་ལགས་ ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀུསེ་བཀའ་ཁཿཡ་པ་ ། འུདཆག་ན་ གཱི ལ་ང 
ཁ་ཙ ྒྲང་་ འདང 3 3 སུས `` 'ཤྱད་ག་ན་རན་བའོ་ ། །དེནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལྲ་བམ་ཟེ་ད་དག་ཐམས་ཅད་དང་ ། 
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ཀླུའི་རྱལ་ཕོ་ཝམས་ཅདཀས་འདྲེ་དངས་གསོལདཏོ་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་སྨནཅད་འཁོར་བར་སུག་བསྲལ་ཆོར་བྱ་སོངབ་སྔ་མེ་སུ ཁ་། །གངུ་གཞན་མུ་སྟེགས་ཅན་བཉདོ་པ་པ་དང་ ། ཀནདདཱ་ཱ་ད་ །གཅེན་ ྦ 
` གུ་པབ་ནམས་ཀྱིས་འདྲེ་གདཅས་སྦས་སོ་། །སེམས་ཅུན་གཞོནྡ།མམས་ལས་ཀུར་སབ་རོ ཉདམདོན་སུམ་ཏུ་བདནུས་བྱ་སེད་དོ། །ད་སདེས་སཱས་པ་དང་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཁ་ྲད་རབསམས་དཔའ་ 

སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཕྐུནྱ་གྱེསས་འདྲ་གད་ཅེས་ གསཁདཏོ། །ཟཅམ་ལཱན་འདས་ཅའྲོསདངསེམས་ཅན་ནམས་མསོ་པད་དཀའ་བགགེས་སུ་གསལ་༽ །བཅེམ་ལཱན་འདུས་ཉེས་བཀའ་སཿཡད་པ་ ། ལན་༡་ 

བད །དད་བཞན་གཤེགས་པ་ལས་འཇིག་ཉེན་ཐམས་ཅད་མངོན་སུམ་དུ་མཛད་དོ་། །འནས་སེམས་ཅན་གཞོནྷ་བེབ་སོབོ་ཕག་དྲག་བྱས་ཅ་བཞ་ ། ནེ་བཞོན་གཤེགས་པའ་སུན་སུར་འདུག་སྐ། ། དེ 


བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཅུག་ཀྱར་སོ་འཚལ་། ཆིག་ཀུངྱ་སཱ་སཱའོ།། ནནས་བཅེམོ་ལྡན་འདུས་ལྭ་བརཆརུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་། ༢ེ་ནཕོ་སྱན་ཏ་སེས་འདྲི་གདཅེས་གསལདང་། །བཅོམ་ལཱན་ 
འདས་སེམ་སཉན་འདེ་དག། ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་པེ་སྲུ་ཀཧཱཾ། སྭཱ།ཞིད་གག་ཀྱང་ཧཱཾ་འཚལ་ ། བཅོམ་ཝུན་འདུས་ལ་ཞུ་བ་མདུལ་ བཙད་པ་འྱར་གང་ལགས་ སགཁ་། གཅོས 
ལཱན་འདསྭ་ཀུས་བཀའ་མཿཡད་པ། ། །སྭེ་སཱ་ཉོན་ཅ། ། སེམས་ཅན་གཞྲནྲ་མས་ཀུས་ཆོས་ཏད་མངོན་སུམ་ཏུཅད་སེནུས་སོ་ཞེས་ ། སམས་ཅན་གད་དེ་སྐད་ཟེར་ཁ་ལ་ ། ལཱནཾ་སེ་འདིདག་ནོ་འེད་ཉེས་ 

_ སེམས་ཅན་གཞནཅུ་ཡན་བར་བལའོ་། །སེམསཅན་དདག་གས་འདྲ་གདཅེས་གསལད་ཏོ ། །བཅུན་པ་བཅོམ་ལན་འདུས་བདག་ཿགན་སེམས་ཅུན་གཞོནན་ལགས་སོ་། །བཙུན་བ་བདེ་བར་གཤེགས་པ་ 
བདག་ཅག་ནི་སེམས་ཅན་གཞེནྣནུ་ལགས་སོ་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀོས་བཀའ་༢༡ཡད་པ་ ། ཉྱ་སེམསཅན་འདེདག་ན་འཇིག་ཉེན་མངོན་སུམ་ཏྭ་བེད་པ་ཡནྱ་སེསེ་ ། དམང་གེ་ཡུས་ལས་འཇོགཏེན་གཚད་ 
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'ནཔའ། 'སེམས། ཏན་ལ འདྭཾ་སཾདཅེས་ག ་གསོལདུཏོ༽ །གང་དག་འཁོར་བ་ཡངས 'ས་ཟད་པར་བྱགུ་བ་ ་དང་ ། ཡངས །སྭཱ་བང་བར་བྱསི་བའི་སུདདུ་ ། བརོན་འགུས་པོས་ལེ འི 
སམས ལེགས་པར་ཉད་དོ་ ༈ བཅོམ་ལན་འདས 7 ཞི་དབཏིད་སྐེས་ལ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་སེམས་ཅན་འདོ་དགུ་ནུདེང་ཉིད་ཡངོས་སུ་གལ་ཏེ་ ། ཐམས་ཅད་ཀངས་བ་ 
ལྷའ ས་ད ༽།འཁགས་པའི་བླ་གོི་མ་དོད དོད བསུ་བོ་གྲསམ་པའོ་། །དནས་བམ་ཝེ་ ་དདགཞནཨ་ སགས་ཅན་ོདཔ། པ་དུང་ 
< ཀུནཾཏུ་ཆུ་དང་ ། ། གཅེར་བུ་པ 'ངང་། ཀྲུའི་རྒྱལ་པོ ་ཕོ་དཔ ་ བཏུད  གཉན་འོུ་དབ་འཇུས་ མཁ་ ༣༣༠༣ ནས ཡེའོ་ཀཱ བའ་ཕན་ འང བཅམ་། ར་འ ཛུན་ཏའ་ 8 ཅེས རབ་ ཡད་ 
རར །བཅོམ་ལཱནའ་ མདུགག་འ་དིརད་བཞིན་གཤིས ˆ ས ་པའ་གནཏུ་མཆེས་ཏ་ ། ཆར ཆས་ཀྱི་ནམ་ཿ ་གརངས། འདྲི་ཐས། སྐནས་ ་བདག་ཅག་གས་སངས རྒྱས་ཀྱ་འདེབ་དེལྟ ་གུ་ཐབ་ཿ པར་གྱུརད་ 
་བ་དག་བཅོམ་བ་ཡར་དག་ པརྡ་ཝགས་པ ་པའི་སངུས་རས་འད་ལེ་བུརྱ་གུརད་ཅགེ་ ། །བཅེམ 'ཝཱན་འདྲ་ཀོས །བཀའ་ཿཡད་པ་ འསག 'ནག་དདག་ཞནེ་ཏེ་ ། 
།ཉོད་ད་བཞེན་གཤེགས་པའ་གན་ངྭ་ལུགས་ནས་ ། ཞདྲ་ཀུས་ུང་གི་མདོའ་ཆོསཀ་རམ་གངས་འདིེས་པས་ ། བླ་ན་མེད་པ་ ་ མའ་ཧེརྦ་རཱ་ང་སེམས་བསཱུད་དོ། །དེ་ནས་ 
ྲ་ ཐགས་པར་ཀ་ནྱ་སྐདཔ་ ལཧཱ། ོ་ 3 § རཱ །པར་སངས་རྒྱབར་འགྱུརརོ། །བཅམ་ལཱན་འདས་ཀྱོསེ ་ རར ༡ ་མ་ཐགྭཏཱ་ ། རྭེན་ 
ཧུ ལབ ± ། ˆ &ཿ 
| ཚུ སེེ ྒེ 


་ 


` ༩ ་ ་ ། ེ་ : : 'བ་ཧྭང་ ཕག 'ངྲག་བཅུ་ཡ་ ༡བཞེ་ལུས ་དྲ་ཕལ་ བར་སཱཔགེ་ནམ་ ཡཁའའ་ཡ བ་བ ། ༣ ༣ ས་བཅཅུ་རབྱཏུ་ ཐོབ་པར་ ཐན་འྱསུར། རེ །དནས་བཅོམ ་བཅམ། 


ཿ ྦ 


` ཅཅ ནད་ ངོ ཀཱ 6 
གཞན་མྲུ་སེགས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་སི་སཱེ་བའྲ་ཆོས་ལ་བཤོད་པརྦ་སུརད་ཏོ།། །ཐམས་ཉྲ་ཀངས་བྱའུ་ལ་རབྱཏུ་གུནས་པའི་ཤང་ནུབ་སེམས་དཔའར་རུརདནས་ ། ཁྲར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ 
་ ང་གི་ནམ་མཁའ་བརྡ་སྣང་ལ་ཤིང་ཏ་ལ་བདུན་སེདདུ་མངོད་པར་འཕགས་ནུས། ། རིན་པ་ཆ་སྣ་བདུནྲ་ཧཿའང་པ་བེགས་པ་དག་དེ་བཞེན་གཤགས་པ་ལ་འཐུལ་ཞང་ [ཏན ད་བ ( 
གསྭ་བནྷ་ཏཱསྣ་ནོབ་ཧཱ། ། རུའྲཝལ་མངོན་བར་འདུ་བ་བ་མངོན་བར་འདྭུ་བད་དོ། །དེནས་བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱི་དབའ་མཿ་གཙུག་གེ་སེང་ལགས་སུ་གནས་ཏེ་ ཅ་ལུགའ་ལ་ཏོགསལ་ལ་ལགོ 
འཐེར་ཞིངེ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཏང་ཡད་ལྱ་པེཔ་ པ་། རུང་ག་ཡུས་ལ་ཡང་སརས་རྒས་སུ་འདུ་ཤེས་སྙེད་ ཧཾ ར་ད གཞིནེ་གཤིགས་པ་ 
ཡ་མ་ཇོན་ཐར་འཐེར་ཞེང་ཆག་འདྲེ་སདང་ ། དག་ཕཱང་གྲོཀཀོཾ། མཉྟ་ཉེད་པ་ཆེན་པོའོ་ ། །ཞེང་ཆན་པའོ་ ། །འཇག་ཏནྱ་ཧཾ འགོན་ནོ་ ། །ཏངེང་འཇིནདྲུ་ཀསེབས་སྐེད་བབརས་པའ་། ། 
མཁས་པ་མཁས་པ་ཚོལ་བ་ལགས་ཏེ་ ། གང་སེམས་ཅན་འདྷེལ བུ་དག་ཐབས་ལ་མཁས་པས་ ། མཐརའྱ་ཀེས་འཁོར་བ་ལས་ ཡངས་སུུ་བརད་པར་མཛདད་ལེགས་པར་གསུངས་པ་གཅོག་ 
ཙམྱ་ཀས་ཀུམ་། སེམས་ཉུན་དསེད་ཅིག་འཁོར་ཁ་ཡས་ཡངས་སུ་གོལ་ལ་ཞེས་སླས་སོ་། །དནས་ཉབཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སནདྱ་ཀསེ་སུན་ལས་ལངས་ནུས་ ། ཟུ་གས་ཕུག་པ་གཅགྱ་འའར 
ཉེ་། པུས་མོགཡས་པའི་ལཱ་ང་འ་ས་ལ་བཙུགས་ནས་ ། ཟཅོམ་ལཱན་འདས་ག་ལ་བ་ནུ་ལགས་ས་ཐལ་མོ་སརད་པ་བཏདདེ་ ། བཅོས་ལཱན་འདུས་ལ་འདེ་གདཿས་གསེལད་ཏོ་ ། །བཅོམ་ལུན་འདས་རུ་གང་དང 
རྱནད་ཏང་གེས་རགསྱ་ཀུ་བུ་དདག་ཆོག་འདེ་སྒད་འཐེནདཅར་བུའཕུལ་མངོན་བར་འདུ་བྱབ་མང་པོ་བྱགན་དེ་ ། བཅམ་ལཱན་འདས་ལ་འདྲ་གདཅས་གསལ་དཏ་ ། ཞལ་ག འ་འ་འ་ས་གས་བཀྲའལ་འ 


ཟབ ༨ 


ཞེར་མོལ། 
 སེམས་དེས་བསསལད་པ་ཤེ་བ་འི་བརྙད་ནུདྱ་མེ་ཟའ།་ རེ །སུ་ནད་གཱཾསཱ་དེ་བཞེན་ནུ་བྲར་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དང་པོ་བ ད་པ་ཡང་ །ཆུད་ཟ་བའི་ཆས་ཅན་ཏུ་ནམ།ཡངྷར་གྱགར་ཏེ་ ། མདཾརན་མས་ཐམས་ཅད་ 


¦ 


_ 


ཉི་དག་བའི་བ་ནམས 'སཱད་དོ་། །བསྐེད་ནས་ཀྱང་དགེ་བའེ་ཆོས་ད་ལ་ནན་ ཏན་གྱེས་སྦྱབ་སྭེ་ ། ཆོས་ཐམས་ཅན་འཕེ་ལ་ཡར་ཧས་ནས་ །དགཊ་བ་དང་ །མགུ་བ་སྐྱད་ད་ །སཱནཀྱེ་ལཱ་དགའ་ཞེང་མགུ་འེ་ ད 


| ༢ 


རབྱཏུ་ཤས་སཾ་། །གསལད་པ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་བཔཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དང་པོ་བསྟེད་པ་རྨྱེ་ལམ་ཇེ་ལྟ་གུ་མཐར་བར་འགྱུར་ ། །བཅམ་ལཱན་འདས་ཀས་བཀའ་ཇཿལད་པ་ ། སྭན་ཀྱོ་སཱཾ་3དརཱབ་སོས་ 


_ དཔའ་སམས་དཔཔ་སྒད་པའྱི་མིལམ་ཏུ་འཇེགས་པ་མངཔོ་ མཐོང་བར་འགུན་ནོ་ ། །དེཅིའི་ཕྱིར་ཞེན་ ། ལས་ཐམས་ཅད་ ཨོངས་སུ་སཱང་བའེ་ཚོར་རོ་ ། །སེམསཅན་སག་པའོ་ལས་ 


ཅནྱ་ེས་ན་སུག་བསུཡྱ་སཾ་བཟར་པ་སཡད་པར་ཡང་མེ་ནུས་ © སོ།། །ནཾནཾསཱུག་པའི་མེ་ཁམ་མཐང་ན་ཡཔའཇེགས་པ་མ་ཡ ` ན་ནོ་། །གསཝད་པ་ །བཅམོ་ལྡན་འདསྤ་བངརུབ་སམས་ དཱ 
དཔའ་ མུས་དང་པ་བསྩད་པའི་མེལམ་ཏུ་ཇ་ཉར་འཇགེས་པ་ ` མཐང་བར་འགྱུར་བ'ལགས། ། །བཅོམ་ལྗན་འདས་ཀྱེསེ་བཀའ་ སུ་ལད་པ་ །སཱན་ཧཱཾསྭཾ་པ་རགྱཏ་འབར་བ་མཐངོསྟ་ ། འེས་ 


¡ ནྱི་པང་ཆུབ་སམས་དཔའ་དས་བདག་གན་མངས་པ་ཐམས་ཏུད་ཚིག་པར་རགེ་པན་ཤའོ་། །སཱན་གྱེ་སྭ་གཉས་སུ་ན་ ། ཤངྦ་ཆཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔཔ་མསྐྱད་པ་ནེས་ ༽མུབུག་ཅདེའགྱཏ་འཐུན།པ་ཡཐེངོ་ 
_ཡུར་འཇགེས་པརྡ་སྲི་བའོ་། །དེ་ཅིའི་ཱུར་ཞེན་ ། སུན་གེ་ལུ་ 2 འེ་དྲུ་ལབ་ཏད་པས་བླའགོ་ན་ ། སཱགེ་པཾ་ཧད་བརྔ་ཤས་པ་ཡོནནོ་ ། །སཱནྱ་ཧ་སེ་ གསུམ་ན །ཆར་ཆུབ། 
ྨ་ , སམས་དཔའ་སམས་དང་པ་བསད་པའྱི་པ་ལམན་འཇེགས་པ་ཆན་ རྡོ 


མཐར ། །གསོལད་པ། ། བཙམ་ལཱན་འདས་གང་ཡགས་ ། །བཅོམ་ལཝཱན་འདས་ཀྱས་བཀའ་སཿཡད་པ་ ། བདག་ག་ཡུས་ཀ་མགོ་དགས་ 


༩ 


---/ཌ་ 
%༧ 


རེ 
ཟཾ 


+ 


རྒྱལ་བ་ཡེན་ནོ་སྭམ་མོ་ ། 


ནམས་ཀེ་ནང་དཱ་ཡ་ཡུན་ ། སྭན་ཧཱཾ་སེ་བཔ་ཆུབ 


ནུས་ན་ ། གཡད་ཏཱ་སེམསཉན་ལ་ཡ་ཞགྱ་བབྲ་ཆཱཀྐཏཱ་ས 


ཨང ་ 


> 


'སེམས་དཔའ་སེམས། པ་བསྐེད་པ་ན' ། སངས་རྒྱུས་ཀུ'ཞ 


མཁ་ དད ད་ག ངདའའ་བས་བད་བབུ་སེ། ། བས་པརགནས་པརྱ་རདཀང་ ། ས་ནད་ལ 


ྫཿ ༣ ¡ ཨཿ - ༥ ངྒེ '‹ ྲ ;; 
_༦། །པ་མཐོབ་ཡང་སླནད་ཀཱུསེ་དལ་དེས་འདིགས་པར་ས་ཤལོ་། །དྲའིའ་ཧར་ཞེན་ ། བདག་གི་འདོད་ཆགས་དང་། ཞེ་སཱང་དཔ་། གཉི་སུག་དེགས་པ་ཡནེཏེ། ། བདག་ནེ་འགོ་བླ་དགྲ།་འཁར་བ་ལས་ 
དིད  ར་ ཡི་དགས་ནམས་ཤུ་ནང་ཏུ་ཡ་ཡནེ་ ། ལཱ་མ་ཡོད་རུམས་ི་ནཔནུ་ཡ་ཡ ། ཀུ་ནམས་ ནབ་མ།ཡན།། ཀུ 
ར།་ 


།ས་དག་པ་ནམས་སུ་སྙེ།བ་འབཏུ་འཛིནད་ཏོ་ 'ཀྱ་སཾ་ཕ་མའཾའ་ཕོ་མའ་ 
ཡངས་སུ་དག་པ་ནམས་སྲུ་སྩེ།བ་འབྱཏུ་འཛིནད་ཏོ་༽ །སཱ། ་ི་ 


བསྙེད་པཔསྱེཧཱཁམ་བར་སཤའོ། ། །སྭ་ནདྱ་ཀ་སེ་ངསཆོ  ས་མུ་པདུ་བསྟནད་ཏེ་ ། སཱརམྱེ་སྡེ་ངས་བསྐལ པ་ཤེ་བྲ་༡ག་ ་ ༼ཤགེ་བརར་སབདུ་མ་ཞིག་ག་བརྙད་དཀའ་བ་མུད་པ་རུཿད་ཀུང་ ། 
ངི ྲ་་ ༦ ཙེ ༧ དྲ་ཀྱི་ཕེར་རམ། ། དབང་ཕུག་གི་ལངས་༡༡རྱ་ཀ་ཾརེ་དཀའ་བ་ ་༡ས་འདུ། སཱནཀི་སེ་ཆོས་ཀུ་ར་བོ་ 
རཾ 


སཱནཧཾ་སཱེ་ངས་ལདས་ཨྱདཾཀྱ་ོར་རམ་ ། 


ལ་ དེའང 
གུངཡུས་ནུ་ ༽ ལསྣ་བཔག་ཚས་ཀུ་ནམ་ 


ཡ 
ཅུད་པར་ཁ་བའྲ་ཡིམ་ ། ངས་ཀའ་བ་སཉདོཔ་ཅུཿདྲ་༡ང་ངས་དྲེ་སེད་ཀ་བན་དུ། ། བ་ན་སེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའ་ཅུཔཆུབ་མ་ཝེབ་ཀོ་ ། སཱནད་ཀཱ་སེ་གཔ་གིལ་གང་གི་དུས་ནུ་ ༽ རས་ཟུཔག་ཆས་ཀུ་དམ་ 
༢ ་འདི་བསོ་པ་ཏོད་ཀིཁོནས་ ། ཟནུ་ཡེད་པ་ཡད་དག་བརྡ་རོགས་བའི་ཧང་ཆུབ་མངན་བརྡ་རོགས་ར་སངས རས་ཏེ ། སུདྱུསེ་སེཆས་ཀ་ནམ་གུངས་འདི་ཟབ་ཕ །ཆསྦ་ཀེ་ནམ་གངས་འདི་ཐོས་པ 


< 


རུ 


རིད་པར་དཀའ་། །པཱྭ་ཧ་སེ་དབཞིན་གཤེགས་པ་འབུང་བ་མཆོ་ྱེུ་ཉེད་ཕར་དཀའོ་ ། །སྣནདྱ་སསཆོས་ཀྱ་ནམ་གངས་འདི་འདྲནད་པ་དགྲ་ཀུར་མཚྱ་ཏ་ཏེད་པར་དཀའ་། །གང་དག་ཆོས་ཀོོ་ནམ་གངས་ 


གལ མ ་་ ོ 

¢་( ` ± ཟི 
2:22 

± 

༩ 


་ྦ - འདྲི་ཕས་པར་དག་ཐམས་ཅདནེ་ | བླ་ན་མྱད་པ་ཡང་དུག་པར་རྔགས་པའ་ཁྲངྲ་ཧུབ་མངོན་བརྡ་འོགས་པར་འཚར་རྒྱབར་འགྱུརའོ་། །སཱནད་ཀྱ་སཱེ་བསྒལད་པ་སྟངེརུ་འཁེར་བྭ་བསྙེལ་བར་འགུརར། །སངས་རྒྱསཀྱེཿ ] 
ཞིར་ཡོངས་སུ་དག་པ་རབྱཏྭ་ཏེད་པར་འགྱུར་རོ་༽ །འགག་པ་དང་ཡམ་ཡང་རགཏུ་གེས་པར་འགྱུར་རོ་ ། །གནས་ནགྭཏུ་ཤེས་པའ་སྒལ་བ་ཡད་པར་འགྱུར་ལ་། །དགེ་ཁའ་གནས་རབ་ཏུ་ཤེས་པའི་སལ་བ་ཡད་ ་ 
པར་འགྱུར་རོ་། །མ་ངོན་བར་ཤེས་པ་དང་ ། དེ་བའ་གནས་འཞཤེས་པའྲེགལ་པ་ཡདོ་པར་འགུརཔ། །དག་བའི་གནས་འགོག་པ་འགྱཏུ་ཤེས་པའ་སྒལ་བ་ཡེད་པར་འགྱུརའོ་ ། །སཱནདྷ་ཱ་ཱ་ཁའི་ོརེ་འགོག་ 
པ་ཞེས་བ་ ། གསོལེད་པ་ ། གཅོམ་ཝུན་འདས་ཆོསཏ་གནས་ནི་ི ˆ དོནཅས་བཤུའོ་། །བཅོམ་ལཱནའདསྱ་ཉེས་བཀའ་༢ཿལདཔ་། སྙན་ཧྱ་སཱེ་ཆོས་ཀྱེ་གནས་གང་ཡནེ་ ། །གསོལ་ད་པ་ ། 
བཅོམ་ལཱན་འདས་ཆོས་ཤུས་འྱགཟ་ན་ ། བམོནའགགྲས་པཅ ་ མས་པ་ཉདེ་དང་ །མུལའམས་བསམས་པ་༡ནེ་དང་ །ཚུལ་ གབ ་གསིུ ། རས་ཀེ་གཏར་ཞེས་བྱགྱའེ་།། 
བསྣལ དས་འདེན་ཆས ཀ་གཏེན་འབུར་བའོ་། །བཅོམ་ ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་༠ཿཡདུ་པ་ ། སཱནདྱཀི་སཱུ་དེ་བཞན་གཤེག ˆ“ ས་ཝ་ལ་དན་འདི་ཡོརས་སུ་འདེ་བར་སེམས་པ་ན་ལགས་སོ་ 
¦ གས་ས །གསེཡ་ན་པཾ་ ། བཅམ་ལཱན་འདས་ཉིའིི་སདདུ་དེ་བཞན་གཤེ་ ས་པ་ནམས་འཇྡགེ་ཏེན་དུ་འབུར་ ། བཅོམ་ལྡན་འདྲས་ཀསེ་བཀའ་ཟཿལུད་པ། ། སྙན་ཤྱི་སྡེ་གང་དག་མང་དུ་ཐོས་པ་དུང་ལཱན་བ་ 
ཾ རབྭཏུ་ཤེས་པ་དེ་དག་གས། དགཞིན་གཤགས་ཁྲ་དམས་ འབུ་པར་གྱདགེས་ལོ་ ། །དེ་བཞོན་གཤགས་པྲ་ནམས་ཀྱོས་འབུང་བ་ཤེས་ནས་ ། དཾ་བཞིནེ་གཤེགས་པ་ནམས།་ཀ་འབུ་པབ་འ བའི་གནཱ་ 
_ འདཾ་རགྭཏུ་གེས་སོ།། །ནམ་ ཿབཞིན་གཤེགས་པ་ནམས་འཇགེ་ཏེན་རུའབུང་བ་ལན་ །ཾ སེམས་ཅན་ནམས་ཀྱེསེ་ཆས་ཐམས་ཉད་རབྱཏུ་ཤེས་ས།། །ཐབས་མཁས་པས་ཆོས་ནམས་རབ། ལ=་ 


རུ 


རཿ ` ་ 
འ་ (༼ 


༣ ༡༡ ༢ ལས་འདས་པའི་ཚོས་ནམས ས་རབ་ཏུ་ཤེས །སོ། །འཇིག་ཏན་དངུ་འཇེག་ཉེན་ལས་འདས་པའེ་ ཁ་ཤས སྣ་ནམས་རབྱ།ཏ་ཤེས་སོ། །གསལད་པ་། ཡཤས་ཏདེ 
_ ༢ རྟོགས་ནས་སྱ་པན་ལས །འདུས་པ་གར་རབྱཏ་འཚལད་༽ ཡོ ལྡན་འནས་ཀྱེས་བཀའ་༢༦ཡད་པ་ ། སཱནྩ་ཀོ ཆོས་རབྱ་ཏཱ་གཱུས 'སོ་། །སྭནྱ་ཀི་སེ་ 'དེ་བཞིནུ་དམ་པཿ པའི་ཆེས། སྟེ་བསུ་ཁ གྱ ཤེས་ན ལྟེད་པ་ 


དང་པོ་སུའོ་ ། །ཆོས་ཇེ། རལོས་པ་བཞིད ཏས ས་པང་ལཱན་བཏདེ་ཉད་པར་འགྱུར་རོ་ ། །སྙན་ཀྱེ་སྡེ'འདེ་ལྟ་སྡེ་དཔེར ཚད་མར པ་ལ་ལ་ཞྭགྱ་མི་ཁུར་སངོག་གསེར་ཁེརད་ཏེ་དཁ་སྔེགས 
= རྱ ནང འ་འ དྲེད སྭེ། \ ཊུ་ཉོནཱ་ཧ རཿ ྒ་ འི་བ ° ཐོམཔནས་གསར་བེརདཏསང ཟུ ིགསསས་ཁུ་ 
` ¿ གསར་ན་དགུ་ཝམས་ཅདཞུད་གཟནད་།་ ི་ོ གོ རེད ནནས་མྱི་དུས་བསམས་པ་དང་ ། གནེདྱཏྲ་པཾ་དགའ་ནས་སཱཾ་ ང་ཡྱ་ཡ་རནྲ་གྲི་བུག་ཆུས་ཐུག་ལྷ་ ། དེ་གནང་ཞེང་པོཙནས་རང་ཁེ་ 
* ཌམ་ཏཱ་མ་སུཔབ་དཔ་ ། དེའི་ཕ་ཨས་ཐས་ནས་ཡ་ཆད་དྭཧེ ར་ལྷ་ས་ངན་ྭ་འུག་རུས་ནས་ ། གས་དགྱུ་ཀང་དཔད་ཉ་བུ་ངན་པ་ དེ་བདག་ཅག་གེམ་ནུ་བུའི་གཟུགས་ དི 
„ ཀྱང་བཤཾག་སྟེ་ !  བག།ས་མའ་བ ད་ཆ དད ་ ཀཆ པི ། ཡགས་། འདོནདཏ་ ༥༦༥ ་ཡ་ཿད་ནས་ཁྲན་བའི་ཤས་པ་དང་ ' ། རེནས་བུ་ད་ །དས་ 
ལ་མ་བདག་ཡ། ༥ཿད་ལ་འཆེ་བའེ། འེནུས་ཉས་སོ་ཞས ཧཱ ། གུ ་ཨང་ཡེ་ཆད་ ད་འཆུ་བའི་ཏུས་བུས་པ་དེ་བཞེནཏ་ ར སུནད་ཀྱི་སཱེ' ་དེ་བཞན་གཤགས་པཿ 'པས་ ཀལ ་་ ༽ གང་རུག་པའི་བྐ་ནུད་བ་ལ་ 
| ཏ་ཏུའེ་ཐག་ཟད་ཏ ` དཿ ཉཱ ས་ཧེ དག ་ རི ་མ་དདག་ཡཆེད་དེ་ག སེརྦ་ཧྱེ་ཡོ་ཧྦཾས་པན་ཧེད་ཅིང་ ། ཧཱཾམེ་ལ་མ་ངན་ཧྲཱ་ཟུག་ 
གཾ ཾྣསྣཾྣཾཾ།ིཾླ་་ རྨ 


ྫ 3 # 
* 


ཆུས་འུགནས་། གཞན་དངརང་གུ་གསེར་ཀྱི་ས་པན་གིུག་རུ་དང་ལཱན་བ་དབཞན་དུ། \ སཱནད་ཀྱེ་སེ་གང་དག་རའི་བསྟནད་པ་ལུ་མ་དད་པ་དེ་དག་ནྱི་ཡེས་འཆེབའེནུས་ཀྱེལ རཾ །སཱུག་བསུལ་གྱེ་ 

ྦ བབ ་ཞསནཡས་ཤམ་ཡའིབསདུནམས་དག་།པ་ནས་  ་ཞངའཟུརཔ དང ཟ་འལིོམསདག་ཨ་ེན \ དདག་ཤེ་སྭངྱཡ་ངན་ཧེ་འུག་ཆུ་དང་ལཱན་བས་དའི་མདའདུས་ན་ ། སེམས་ཅན་དམལ་ཁ་དད་ 
ཧུད་འགོའི་སཱེ་གནས་དཔ་ ། གཤན་རེའི་སྐེ་གནས་དང་ ངེ །མ་འཟད་པ་དག་ ་མཐེདནས་འཆེ་བཞྭདུས་ཀྱཚ་འདི་སྙམ་དུ་སེམས་ཏེ་ ། གཔ་སམས་ཉན་དྭཔལ་འ་དང་ ། ནུན་འགེ་དོཔ ། ཡ་དགས་ནང་ \ གཤིན་ར་འི།འཇེག་ 

= རྟེན་མཐཔབརྭ་མ་འེགུར་ཞེར ། སྩུག་བསྔ་ལྷ་ཀ་ཚོར་ཐ་དྱེ་མངབར་མཿའ། ར་བར་འདག་ལ་སུ་ཞིག་ཧུབ་པར་འགུར་སྙམ་བ་དང་ ། པའལ་མས་འ རྷེ་སདྱེས་སྦས་སོ་། །ཤྲུ་གེ་ནད་ཏི་འདོགས་ཆར་ནེ་ ། །དཉང་ 
_ཟུར་མཉུས་ཇ་ལར་ཤ་ ། །ན་བ་འཚོ་ཁྷ་ ༡འཇེགས་མདྭ་ཀ། \ ཅུ་ཤུད་ ེསའདར་ ། །ནད་ཀྱེ་འཇིགས་དཔྱསག་པ། ལས་། །ུདན་ཐརད་པར་འགུར་མ་ཡན་། །བདག་ག་རམ་པར་ 
ཤིས་པ་འགག་། །བདག་གསཡུས་ལ་རཁྱང་གནོད་ ། ་ ༈ ཡན་ལུག་ཟསས་ཅད་སུག་བསུལ་ཏེ། ། །བདག་གས་འཆ་བ་མ ཐངོ་བར་གུརན་། །བདག་གྱ་མགནྷ་པ་མཐོར་ཞང་ ། །བདག་གྲ་ན་ 
ཨང་སཾ་ཐཱས་སཾ། །ན་བ་ཡུ་་ཐོས་པར་ལེ་འགུར་ཏེ་ ། །ཡཱས་ཀུར་ཟ་མདོག་བར་མ་ཡན་ ། །ཡན་ལག་ཏོང་ལག་སུག་བསལ་ཏེ་ ། །གངེདང་འན་བརྡ་སེམས་པྱ་ཡད་ ། །བདག་ག་འཆེབ་འོང་ ལེ་དེས་། ། 
མ་གས་བདག་གྲྭལོ་བསང་ཟད་། ། །མས་ལཱས་པ་ ། །བྲུ་ཁུད་དགད་སྣ།སི་རིགས་ ། །པལ་མཆགཏུ་འཇིགས་ཨཧེད། ། །འུདྱ་ཀོ་ཡུས་ལ་རེམས་བཏབ་པས་། །ནམ་པ་པྩ་ཚོགས་མཐོང་བར་འགུར་།།༽ 

` ཊུས་སུས་པ། ། །ཡུས་ལ་རམསཀྱང་མ་མཐོར་སྙེ། ། །ན་བྱ་པདངེསུག་བསུལ་སད་། །འཆ་བ་ཤིནདརྭ་སཱཿཁཟད་མ་ཐོང་། །བདག་ཡྲས་པུག་བསསལ་བཅོམ་འར་འགུར་ ། །བནག་གི་ཡུས་ཨུན་སུག་བསལ་ 

༡. ཕེ ེ 


? ཿ 
5 ལེ 


ག་སཱའ་ 'པར་སུ།ཞག། འགྱར །ཕ ་མས་སྨས་ལ་ པ། ། ཤྭ་ཤུད་ལ་། ། ། ལཱ་ཡང་རབ་ཏུ་བཏན་འགུར་གུསེ། །། 


ཟྭ ཀྱབ །རགྟཏ་གཟུརད་པར་མཐོར་གུརདན་ ། །ཨུ་ལ་ལྦབས་སུ་འགྲ་འར་ུ། །བ 

ཆོ: ལཱ་ནམས་ལ་ན་མཆོད་ཟུས་ན་། །རེའེ བུ །གྲུས་སྲས་པ། ། །གང་གས། ཀག །ཤུདྱཀེསེ་སྭལར་མ་ཛད་དུ་གསལ།། །རངེས་ཤེང་རུབྱཏུ་མུར་བཞུད་ལ་ ། ལཱ།ཡོན་ཛོ། ལ་དེ 

འའ །རནས་དའ་ཕེ་མ་ལཱའ་ཉེན་གྲ་རཔདུ་སོཔནས་ ། [ཧཱྭ་ཨུ་་སུལ་ཁ་དང་། དེ དནས་ལྷ་བན་ & སྭ་ལཱ་ལ་བཏུག་པ་ཡུལ་ནས་ཆིག་འདྲེ་སླྲདུས་ལྕས་སོ་། །འྱེད་ལ་ལཱ་བཉོནད་ཀྱས་རྡདཅིག་ ། 
ངོས 


རཱ 


ཧཱཾ མཆོད་ཀྩེ་ནཉིས་གགེ། སུགས ། རེཿ་ཡང་སད་ ཅིག ། དཱནསཁྱེད་ཀཱ ཧེབ འ 'སུ་ཐརད་པར་འགུརརོ་ དེནས་པཕ་མ་དདག་གས་བསམས་པ་ ། བདགཿག་ན་དགུལ་ན་ 

༩ ཧཱཾ གསདཏཡ་སཉས་གི་ ། བུ་ནཱ་ ༥ཡང་འཆེ་བ རེབ འི འྭདུས་ཧེད་པར་འགྱུར་ ། ངི སྙེ་ཡཉེས་པར་ཤྭན་ །བདག་ཅ : གན་རབུལ་བསྱ་ས་དང་ ། ཕྱུགས་གདངནས་ གབསུམནས་ | 

” ནདག་འིངས་ཤེརེ་མུར་བརའུམ་ཏུ་དང་སེ་ ། ༼མེ་ཝསུང་འར་ ༨ེི ་ཉོ་འེའི་ཕིར་འཚོངུ་སད་པོ། ། “ རེནས མྱེཿགཞན་ཞེགེ་ག་གནནུ་ཕྱན་ནས། ། ཀྱེ་སཱེས 'བུ་གསེར་ཞིག 

ཧཱུར་ཧནེ་ཅིག་ བའ ུ་གཇུག་དའེགས ། \ ཇེས རཔ ་མུཿཧྭུ་ཡང་ ། རའེདྭ་ཀཱ་བན་ུཊས' བླངས་ཏེ་འ ་ ཞེསདེ་སྦྲད་ དྭ་སྣཱ་ས་ནས་། ད་གུཉིས་ཉེས་གསེར་དྲའརད་ཉྱ་མི་ཏུར ཉེན་དོང་ 
་ དེ་གཉིས་སྱེ་མི་ཉོས་ནས་མེ་དེས 'ང་བསད་པ་ཤིམ་ཤེས་སོ།། །ད་ནས་ཕ་མ་མོངས་པར་གུརད་པ་དེ་གཏོས། སྨར་རང་གོམེ་ཏུ་མ་ དཔག ། ལཱུ། ༤༨ སངས ། ཝཱ་བོན་ཕོ་ལ 'དམུརཏཱ་མུཆད་སུན་ 

ངའ ཅ།་ ལེ སྦས་སཾ་༽ ས་ལ 10 ། རྱི་ཡར་བསད་དོ་། ྷཱས་ འ པེ་དས འབས ༦ ུས་པ་དང་ ། ལནས་ལཱ་ཁབས་ཏེ་། ཁྱད་ དོ་་་ 


༧ རོ ¡ ཊི 
*# - ༢༦ ` རེབ ལའ་ པ་ཏ ༡༡7 
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ནིངས་ཁུན་མོཞས་སུས་སོ། །རནས་ལ་ཨ་དགཉིས་དགའ་ཞིང་མགུ་མསའབནས་ ། ཤུ་འདིསོས་ན་བདག་ཅག་བནླན་གུརད་ཀུྱ་ཐ་ཞེས་སྨས་ཏེ་ ། ཕ་མས་ལྷ་ལ་མཆོད་ལྕེན་ཧུསནས་ ། མུརལེག་སེ་རངགི་ 

. ཁུམྭཏྭཱ་ཡེན་ན་བུ་འཆེ་བའི་དུསཉསཔམ་ཐེར་ངོ་། །ད་ཞུས་ཕཨ་དེགཉིས་ཡུག་བསུལ་ཞིངཡ་ཡུག་པ་ཝན་པས་ཧེང་སྱ་ས་ལན་ གཅསག བའ རང་འ ཕཱན་ 
ཧ་སྩེསི་དེག་བའི་གགས། དང་བསྟེནད་པར་བལྟལ་། །གསཡད་པ། ཟས ད་ག །བཞུབ་།། །བཅམ་ལཱན་འདས་ཀསེ་བཀའ་༢ཿཡད་པ། ། སྭཱན་ཀྱེ་སཱ༡ཁ་ལོག་པལ་མྲ་ད་ཞོག་ 
: ༧ བཅོམ་ལཱན་འདྲས་ཞུའོ ། བདུ་བར་གགགས་པ་ __ ¬ ཞུའོ །བཅམ་ལྔན་འདསྱ་ཀེས་བཀའ་༢༣ལད་པ། ། སྙཱནྭ་ཀིསྭཾ ༠ ༽ རེ་ལ་མཱ་ན་སེམས་ཡན་དམལ་བ་ཆན་པོ་པཱ་འབོདཏུ་སེས་སཾ་། ། 

༧ ཕ་ནཱསེམས་ཅན་དྭསལ་བ་ཆན་པ་བསས་གཞོམ་ཏུ་སྐུས་སོ།།། ཿ དི མས་ཉན་དྭམལ་ཁཉན་པོ་ཚབར་སྐེས་མོ་ ། །ལཱ་ཕོན་ རི ཕོ་ན་སམས་ཉན་དམལ་བཅན་པོ་མནར་ཡེད་པར་སྐས་ས། ། ། 
རབ་ཁ གས ར་ ་པ་དགཔད་སུས དེའི་ཡེ་སཱད་ཡུ་གང་ལགས་ ། །བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱེས་བཀའ༤ཅ ལད་པ་ ། སྭྲ་སྲིས་འདྱི་ལི་ཡ་ཏེས་པ་དེནི་ཨུམ་བྱ་༠གསུམ་ 
ཤྱི་ལྐ་ནམས་ཀེ་ནངདུ་སུས ། །ཟས་བད་པ། ༽ འཆེམ ལན་འདམ་ཆུ་གང་དང་ །རནྐད་གངགསེ་པོ་དསུམ་བྱས་མ་གསུམ་ཀྱེ་ལྟ་རྣམས་དང་སྐལ་བ་མཉམ་བར་སྐེས་ཏ །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་༢༦ཡད་ 

པ། ། སུན་ྱེ་སཱ'ཉེནཿཅགེ་ ། མྱེ་དེའཆི་བའི་དུས་ཀྱེ་ལ་ ། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ལ་སེམས་དཔབས་སརས་རྒྱས་ལ་ཕུག་འཚེལ་ལ་ཞེས་ ། ཡནཊག་སཱས་ཏེ་ ། སྨནཧོ་སྣ་དགེ་བའིམ་བ་དས་བལད་པ་དུགུའ་ དྲ 
ཀྣྣྗཨཚཚཙན༈༈ བསཡད་པ་བྱ་མདྭ་ཧཱའི་བརྙརྭ་སཱུཿ་པར་ཚ་རབས་དན་བར་འགུར་རོ་། །སེ་བ་དང་སྩེ་འརྱ་ས་པནྷ་ཤྱེ་ཟུག་ཆུ་ཐམས་ཅད་དང་བལ་བར་འགུར་འོ་། །ཧྱས་ 


༽ 


་ 
༢ 
པཿ 


་ 
༢༨ 


་ 


ཅད་ཟོག་པར་ཉེན་དོ་ ། །སེམསཅནད་དག་ཐམས་ཅད་ཡངོས་སྱུ་པ་པག་ལས་བླ་བ་བར་ནྱ་མནུས་ལོ་ ། །གསལད་པ་ ། བཅམ་ལྗན་འདས་ཇ་ ལྟར་སེམས་ཉན་ དྲ 


༦\ * །མ་ཁགྱཏྭ་སྲུག་བསུལ་ཐམས། ྲ 
ངཱ ¡ ་ཐ དཡངོས་སྭུ་མུཿཔན། ཡས་བླབ་བར་ར་ཐོག་པ་ལགས་ ། །བཅམ་ལཱན་འདུས་ཁུས་བཀའ་༠།ཡདྲལ་ ། ཆ། །འདྲ་མུས་བཅསང་ ཿ མ་ གྲགས་ལུད་པཿ། ༈ བཅམོ་ལཱན་འདས་བསོན་འགུག་ 
` རརམ་ཁ་གང་ལགས་ །བཅོ་ལྡན་འདས་ཀེས་བཀའ་༢༠ཕད་པ་ ། ཟླནད་ཀལ༡ནག་ ། བསོན་འྲགས་ཤེས་བ་བཞིའྲས་སུ་ནམས་སནད་པའོ་། །བདི་ལྟ་ེརུ་དདར་ཞགས་པའི་འབས་ཨུཞེས་ཆ་བཞི་། 


 བརྔཿམ་བ ༠ ༠ ༤ ༤ རརར ་ ཅོམ་ལ་ཉེཿ 
༩ བཟེན་འགྲུས་ཀྱི་གནས་ས།། །ཡནཿཀེ་ཧོར་འད་འའི་འྭབས་བུ་ཞེ ༣ སྔ་བ་བཞི་ ། བརན་འགས་ཀྱི་གནས་སོ་། །མརྩེ་ས་འང་བའི་འས་སཱ་ཞེས་བ་བ་ན་བསོན་འཐུས་ཀ་གནས་ས་ ། །རག་བཅོམ་བ་ཉེད་ 
¿ ཀཏེབས་ཡུ་དང་ ། ངག་བཅོས་གའབས་ཞུ་འགག་པ་ཞེས་ཤ་བ ནི་བཅེན་འགགུས་ཉེ་གནས་བསོ། །རང་སངསྨ་ཆས་ཀུ་འབས་བུ་ དད་ ། རང་སངས་ཆུས་ཀ་འབས་བུ་ཁི་ཤེས་པ་ཞེས་ཧ་བནི་ 
- ཚི བམོན་འབུས་ཀྱོ་གནས་ས་། །བྲད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འབ ˆ ས་བུ་དང་ ། ཤང བཧཿ་གནས་ཤས་ཁུ་པ་ན་ ། བསེན་འགུསྱཀ༽ གནས་ཏེ་ ། སྙན་གཱ་སཱ་འདེ་དག་ན་བསོན་འགུས་ཀཿ་གནས་ 
གག  ༢༡ྷ།༽ འནི་ སྨ ས་ས་ས 
རིྲེགཾྣཾྣ^༣^༣^ཾཾཐཾཾ}ཾྲཾླེྲེྲ་ 
{ ྣ དནས་མེ་དེས་གནས་དེནས་ཤང་དེ་ལུང་བདང་། མྱ་གཅིག་ཤོས་ཀྱིས་ཀྱང་ཅའི་ཡྱརེ་པའེ་ས་བརྐོས་ཤེས་ ། འཐབ་འབྲེག་ཏོད་པར་གུརད་ནས་ 


༤ དེཏིཧཉ་སློ་ནངགེས་བསྩེདད་ ། གི་དེ་ཆབ་མ་ཐུག་ནས་ ། 


དེའི་ཚྱརལ་པོས་མེ་གགཉོས་འཐབ་འབེག་ལེདཔར་གུརད་ཏོ་ཞེས་ཐེས་ནས་ ། རྒལ་ལོ་དས་ཕོ་ཉ་བཏང་སྟེ་ ། སང་ལྱ་ས་དགཏསདོད་གགཤོག་ ། ལྷ་དེ་ལྟར་འཚལ་ལོ་ཞེས་ལེ་ད་རིངས་པའི་གཟུགས་ 
 ཅུ་རྱར་གསནས་ ། ཤེདགཉས་ལ་འདི་གུད་ེས་ཁེདལ་ཆུལ་ལོ་འདོད་ད་ཞེས་ལུས་པ་དབ་ ། དནས་ཆེུ་གཅོག་ནེ་འཇེགས་སྨག་ག༽ །གཅག་ནོ་འདེགས་གྲང་སུག་པ་ཆེད་པརྦ་རལ་པོ་གལ་བ་དོར་འདྲ་།། 
།དྭཧཱསྱ་རལ་ལ་ཡཏཱན་དཱ་འཁདད་། །དནས་ཆལ་པསྒ་པེ་དེ་གཉིས་ལ་འདྲིགདཅེས་སུས་པ། ༽ །ཉེ་འིད་ཅ་ཞགེ་གི་ཤུརོ་འཐབ་ཅང་༠ེད་པར་ཆུར ངཱ ཤུས ཆུགས 
ཅཅས་བཱམ་མ་། །རྱལ་བཟན་པགསད་ནུགསལ་། ། བདག་ཅ་དས་ཆེགས་ཤུང་བདྲ་ཀང་ཨ་མཆས་ཀཾ་། ས་ག་ཡན་ པོ་ཞགེ་ལ་གངེབསེད་པ་ལས་། རུང་གསེ་བསད་ནས་ཅ་བ་ 
ཡང་མ་ཐུག་ ། ལ་མ་དང་ ། མེ་ཏོག་དང ། འགས་བུ་ཡང་མྱ་བ ང་ས ། རྱལ་ཕོ་ཆན་པ་དའ་ཅ་བ་དཔག་ཚདཿམ་གུ།འགཏཱ་ཡང་ མ་མཆེས་པ་དང་ ། ཌོདྱ་ཀས་ཉེས་ས་ཞས་པུ་འདེས་བདག་ 
ཡ་ཐབ་ཡོ་བལུ་ཏུ་ཁས་ཀྱ་ ། བདུག་གསེ་ན་མ་ནོངས་ན ༽། ལུ་ད་ལ་འདག་གསེཤུང་ཟད་ཀང་མ་ནོངས་པར་མཁྱནད་པར་མཛཛ དུནུ་གསལོ་། །དེ་ནུས་རུལ་ལོ་དེས་ཟེན་པོ་ཤེབ་ཕུག་སུམ་ 
ཅུ་བཞུག་སེེ་བྱུས་གས་ནས་ ། འདྷི་གདུཅེས་བྲག་། །ཁིན་ཅག་རླས་ཤིག་ ། །ཟུན་མེ་ནམས་ཀུས་གསལད་པ་ ། ཇྷི་མད་ཱ་པར་བྱག་ ། གཔག་༡ནེ་མོ་གརེ་བསྙེད་པ་དཉིད་ཀོ་ཉན་ལོ་ཆ་བ་བགནས་ ། 
ལོ་མ་དཔ་། སི་ཏོག་དུང་། འགས་བུ་འཇུང་བྱ་འེད་ཀས་གང་ཡང་མཐོངངམ་ ། ཐེས་སམ་ ། ཁུདྲ་ཀཱས་ཞག་བཏུན་ནམ་ ། ཟླ་བ གཉུས་དི་བུག་ད་པར་ཡས་གག། ། དུས་ད དད་ག 
 ལངས་ཏེ་ །རྒྱལ་པ་ལ་འད་སདཅེས་གསལད་ཏོ་། །རྒལ་པ་ཚན་པ་འདག་ཅག་གསེ་འདྱེ་བྱ་བགྱ་པེད་པར་བྱགིརྩ་མེ་ནུང་ངོ ། །འདྱི་བྲ་བག་ཡེད་པར་ཚསོ་ཐག་ག།། །རྒྱལ་པ་ཆེན་པ་འདེ་ན་ངམཚརད་ཏ་། 


ཅེ ` - 


ཾ ༧ འ 
༦ ཤ 
ཡས ནའ ༢༢ 


༢ 


༡ ང་མས ཤིར་གཅོག་ན༦དན་གཉིས་ཆུརདྭ་དུ་འཕེ་ལ་ཏེ ། ཏར ་གཞིར་ཨུརད་པ་དེ་ ། ཤུད་ཀུས་ཁྭསེད་དམ་ ། ངས་བ 


1 
ཡཿ 


༣༥ 


ད་པ་འི། ཤརེན་༢༩་བ་རང་ ། ལྐུ་མ་དང་ ། ལ་ཉོག་ནཔའབྲསའུ་ཡངམ་སྩེས་སཾ་། 
ཐེ གཏིས་ལ་བག་གས་ནས་ །ཨུ་དེ་ལ་འདྲ་སེད་ 
ཅས་སས་སོ་། །རུལ་པྲས་མ་འདི་མུ་དང་གསེ། ། ཀོན་ཧསྱེ་རལ་པོ་ཁ་དགས་ས་། །དནསྤ་ཡ་དས་བེན་པ་དདག་ལ་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འདེདག་སླས་ས་ ། ། །རྒྱལ་པ་ལདས་མད་བདགྱ་པེ་དགོས་། །ནོང་ 


 ་ །སངསྱ་རས་ནམས་ལ་འདག་དདཔས། ། །རྐང་གཏིས་དག་གེ་མཆོགྱཏ་ཤགེ།། །ཞེ་བྱ་པ་ངན་འདས་པའ་ད༅ངེས་ ། །གངན་ད་བཞནེ་གགེགས་པར་འག་ ། །མུ་ངན་འདུས་ཌུམ 


་གསོཡད་པ་ ། རལ་པོ་འིན་ཕོ་བདག་གི་བསད་ཞམས་པ་འདབ་ད་འད་བའི་བསེད་ནམས་དོ་ལྱ་མངའ་ ། །དེནས་སྨོན་པ་བི་བ་ཕག་སུམ་འྲུས་པུས་མའོ་ལྟབ། 


༣ 
༡, 


དུ་ནས་མུ་ 


འགུ་འགུར་བ་ ། །ཆོས་འདྲིའདལ་ཞླུསནུ་བདཊ་། ། ། ཧེ །ཡ་ཡྲེ་ཀརན་བཅས་ནས་སུ་། །དནས་ཡེ་དམ་རབ་བཅས་ས།།། །བདག་གསེ་ལཱནོ་ཅས་ལས་ནམས་ཀོས་། །ཆུལ་པ་འ་བཅོན་རད་ 
གེག །འསྱིའ་ལག་ཏག་༠བ ༧ ཞིས་དྡོངའིམུས་སལ་སུན་ནམས་བཀོལ་ཏུ་། །དནས་དའི 
ངི །ྱིཿས་ན་ཁང་པ་བསེགས་པ་སུམ།འིཉིས་སྟེངྱབང་ས། ། ༼ཱར་པ་བརུགས་པར་རའ་ཚད་ཀང་དཔག་ཚད་༡༣་༩་ལ་བར་གུརད་ཏོ་ ། ། ཤང་ཕ་བགས་པ་རེ་ལ་ཡས་ཀདྱ་བཱ་གསེརྦཾ་ཧཱ་ཐེ་ཐ་ཉན་ ། གསར་ 


༤ ༨ 


ཏཾ་ཀཱ་ཆ་བཞར་གནས་པར་སུར་ ། ། །སེམསཅན་གང་གིས་ཤིངབསད་འདི༽ །ཅའྲེད་ཤེས་པ་མ་ཡནེ་བ་ ། །སཱག་བཞི་ཡ་སྭ་ཀིས་ཁཱནེདཿད་ཀུང་། །མ་སྦུག་འདཱས་བྱུ་མངའར་འགུར་། །རྒྱས་ཡོས་སྩས་པ་ 


སུན ། གསལ་གདོང་ཅན་། ཤ་བགཏྲ།༢ཝ་སེ་༈ །དདག་གས་ཨི་དཏཱས་པ་ ། ། །ུལ་མྲའདཉས་ལེགས་མྲ་ཤས་  །ཆོདོ་ཉསགངེད་བཅད་ལས་ན་། །ཆ་བབིགོར་ནམས་ལས་ 


༣ 


རོ 


ལཱ 

རཾ 
% 
ལཿ 


° ཧྱ ཞམས་མཐའ་ཡས་ཨཱུ་སིད་པ་ལཱངབནྭ་བས་ཏེ་ ། སླར་ལོག་ནས' ། བ 


ཙྭ །བདག་གིས་དོན་འདྱིམིཤེས་ཀོས་ ། །དཀའ་ལུབ་ཆེན་པོ་ཡུང་སྟནདཅིག་ ། །ཟྭ་དམ 
ཐཱ སྲདེ་པའི་བཙོན་ར་ལས་། །སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདད་པྲེར་པའོ་། །རྨྱཝ་པས་ལླ་ས་པ་། གང་ག 
¿ རེ་སྩབར་3སཾ།། །ཧུ་ནམས་ཀས་སྦས་པ་ ། གངག་ཤངེན་མེ་སྩེས་པ་ ། ། འདི་ལས་སྩནྡ་གཱན་བ་ས་ ། 
༥པོ་རམས་ཀུས་། ཆོས་ཀྲ་ནམ་གངས་འདེ་ཐོས་ནས་ ། ཐམ སད་ཀྱང་ས་བྱཿ་ལ་རབ་ཏུ་གནས་ཏེ་ ། མངོན་བར་ཤེས་པ་ས་ས 


དག་བའྲ་ཆོས་མངོན་བརྟ་ཅོགས་པ་ངེས་སུ་ཐེབ་པོ་། །དེནས་ 
འནས་རུ་གངདུཆུ གས །ཟླད་པོ་ེ་་ཕུག་སམ་བྱས 
ཌ་ནག་བ་སྟེང་ཕྲག་ཏུ་མ་འདེ་ལྟ 


. བཅོས་ལྗན་འདས་ལ། ། ཤཔཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆ 


ཌཿགསུམ་ལ་ནམས་ས་བྱཧ་ལ་གནས་ཏེ་ ། མངོན་བརགེས་པ་ 
པ་། སྭ ྱསཱཔ་ོན་ཅིག་ད། སུང་བསྟནད་པར་བའ་། །དནས་དའི་ཚ ། བཅོམ་ལན་འདས་འཛུམ་བ་མཇད་ད། །རདནས་དེའི་ཚེ་བཅམ་ལཱན་འདས་ཀུ་ཞེལ་ཨྭ་ས་ནས་འདོ་གཟེར་ཁ་དགདུ་མཁ་དག་སཱ་ཚོགས་ ། 
ནྟིལྟ་སྟེ' \ སྔན་པོ་དང་ ། སྲེར་པོ་དང ། དམར་པེ་དཔ་ 


'ལྡན་འདས་ལ་ཡན་གསུམ་བ 
རས འི་ 


མས་ཀྱོསེ་སཱས་པ་ ། འདྡ་ན་འཇིག་ཏེན་སད་ཧེདད་། །རམ་པར་འདེནད་པན་འགྱུར་བ།ཡེན་ ། །འཁེར་བའ་ི ། 


གང་ནི་ཨ་སཱས་པ་། །སཱེས་བུ་གཉིས་པ་དགང་ཡན་། །དེས་ 
ཅ།འཅར་སྐད། །འིརནང་ཀསཧ དའ 
ཨེ །པོོ་སཱན་གེ་ལས་འདྲེ་གདས་གསལོད་ཏོ་ ། །བཅོམ་ལན་ 


ད་ཁ །གཉིས་སྙེས་རྣམས་ 
་དེའི་མེདའི་དུས་ན་ ། ཟླན་པེ་ྱ་བ་ཕག་སུམ་ 


འེར 


རྭ་ཐབ་པར་གུརཱདྭ་ཏེ་ ། །རྒྱལ་པ་དེ་ཡང་ས་བྱཧ་ལ་གནུས་ནས་ ། 


སེ་སར་ཝབ་པར་གུརད་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀཱསེ་བཀའ་སུལང་ 


\ དཀར་པེ་རཔ་ ། ་ཡེབ་ནན་དང་ ། ཤེལ་དད། ། དྭངས་རག) བ་དོག་ལཱ་བུ་བྱ་གདྲ་འཱ་བཞཾ་སཾདྱཧཱངནས་ ༽ རཾདག་གས་འཇེག་ཉེན་ 
སྐནབ་ཉས་ཏེ། ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀགའི་གཙུག་ཏརཏཱ་ནཱབ་བ་། །དེནས་བརུབ་སེམས་ 


། 


ྦ རཔའ་སེམས་དཔའ་ཝེན་པོ་སནད་ཀྱི་སཾ་ ། སྟན་ལས་ལདས་ནས་ ། གླུགསཾ་ཕྲག་པ་གཿགེ་ཏུ་གཟུར་དེ་ ། པཱས་ཨོཾ་གཡས་པའི་ལ་ས་ལ་བྱཙགས་ནས 
_ པ་བཅཱདཏ་ ། བཅམ་ལྡན་འདས་ལ་འདྲ་གདངས་གསལད་ཏོ་། །བཅོམ་ལན་འདས་དབཞན་གཤགས་པ་དྲག་བ རགས་པའ་ཟེ 


" ༽ བཅོམ་ལྡན་འདས་ག་ལ་འདེ་ལེགས་སུ་ཐལ་མོ་ལྩརད་ | 
ཅམ་ཁ་ཡང་དག་པར་རུགས་པའ་ས ལཿ 
ཱེ བ་གཡནཛད་ལུ་རྱུ་གང་ལགས་༽ རྩན་གཔ་ཡགས 


།པའ་སརས་རས་ནམས་ན་ ། རྒྱུ་མ་མམཱཾཕཿམཛུམ་ཁྱ་མཛད་ན་ ། 
2 ཕའ རྐ "\ །བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀསེ་འཀའ་༠༡ཡད་པ་ ། སཱནཧྱཾ་སྭཾ་ཕགས་བཞུའ་འཇིག་ཏན་གྱཁམས་ཀུནནས་ལཱ་ཁའི་ཚོགས་ངའ་གནུར་འདབ་མཐང་ངམ། ། །། 
གས ་ཾ། གཅོས་ལན་འདུས་དེབ་བོད་མགུས་སེ་། །འཛ ས་ལཱནའདུ་ཀིས་བཀའ་བཿད་པ་ ། སུན་ཁྲལ་དའའུར་སུ་འ བྲི་ཚོགས་ཡ་དས་པར་བཏིགས་ཏེ་ཀུར་ིག །དེ་ནས་དུནུག 
སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཅན་པོ་སྔན་ཀ་སུས་ནམ་པར་བ །ལྟས་པ་དུཔ་ ། ཤུར་ཡོགས་ནས་གངེ་དཔག་ཚོད་བདུན་སྣོང་པ། - ཅགྱེབང་ནས་ ། དེའེ་ཧོགས་གཅགེན་སྐེ་ཕེའ་ཚོགས་ཤ་བ་སྟང་ 
ཕག་ཏདཿལཱ་འདུས་ཏེ། ། དེ་དགྱ་སི་སཱ། །མྱེ་ཟར་ །མབ 1 །ཨཱ་ཟ། ། ཆུར །ཆའཆག་སྭ་ །ཅངྱ་སཾ་སཱ་བར་འཁོད་ ང་དང་། །ཾ་ལིགས་ནས་གིང་དཡག་ཚན་བཅུན་སེང་བཅོས་ཅུབ 
ནས་ ། རེ་ལ་སཱེ་བོའི་ཚོགས་རབ་སུང་ཕྲག་ཏིད།༢ཿལ།འདུས་ཏེ། ། དེདག་ཀུབ་ །མི་ཟེད་ །མྱི་ས། ། ཀུནྙཏྱཱ་ཕི་སྭ། ། ཡོངས་སུ་མཆོད་ ། རྱི་ཝཱང་ །ྱི་འཆག་སྟེ་ ། ཅདྱཾཱ་སྭཱ་ཁར་འཁེད་པ་དང་ ། ནུབ་ཡིགས་ནས་ 
¥ པེདཔགཚན་བཏུན་སེདབ་གཅྱབུངནས་ ། དལ་སེ་འཁོ་ཆོགས་ཞང་ཕག་ཏོག་ལ་ལ་འཇུས་ཏུ ། དདག་ཀུང་ཧོ་ཟེར་། མཱ ། ཨུན །ཡངས་སུ་ལུརོད་། རེ་ལུ ། མི འཇག་གུ་ ། དྱཡི་སཱ་ཁར་ 
འཁེད་པ་དཔ་ ། །བྱང་ཕགས་ནས་ཤཔེདཔག་ཚད་བཏུན་སེངཔ་གཅིག་ཟུངནས་ ། དེལ་སྐེ་བོའི་མགས་ཉ་བ་སྟང་ཕག་ཏ་ཡ་ཝ་འདུས་ཏ་ ། དེདག་ཀྱང་མོ་ཟེར་ ༽ཆི་སྭཱ། ། ཀུ་ནཏྭ་མྭཾཱ། ། ཡངས་སྱུ་མུ་བརྔོད་ ། 


ཕེ རཿ ངོ །དག་ཀཏདྱར 
་ེ་ ། སདག་ 
སཾ 
# ༨༨ 
: 380 
ཁཚགསྭ་བེ་བ་སྟོང་ཕུག 
ེ་ལ་སཱེ་བའི་ཚོག 
„4 ས། དྭ 
ཅགྱ་ཐུང་ན། 
།ཕོ་གཅིག 

སྙེད་པོ 
ཟེད མྱེས 
 7ཟ 
^ 


རོ 
*£4#& © > 


གའཐམ་པ་ ། སྱ་ེ་བགྲེྲསྱ་གོབསའེདཔས་སང་ཞས། ། །ནནས་ཤཔྱཏབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ེན་པོལན་ཤེལུས་། ཅོམ 


_ བསྩེད་པས་མཆ་བར་བྱཧེ།ི ། །བཅམ། ལུན་འདས་རྩམ་འ ག་ལག 
ཞད ནབཞ།་གྲ་གས་བ་བུ། 


_ ལཱནཱའདས་ལ་ཡན་གསུམ་བསྐར་བགུས་ཏ་ ། ད་ཏོདེདྲ་པི་སཱང་བརྡ་གུརད་ནས་ ། འཇེགཏེ་ྱུཧེ། འམས་བེ་ཁྲ་པག་དག་བཅུཿབ།༽སཏ་། འཇེག་ཏེན་གའམས་ཟུ་བའ་ལན་མ 


_བུམལ་ལཱ་ཡུང་དག་པར་ཛགས་པའི་སརས་རྒྱས་ཟླ་བཅན་རྱ་ཞོང་ཞེས་བ་བ། ། ཤར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཙེ་བ་སང་ཕུག་བྱ་དདྱབུས་ཡངས་སུ་བསེར་ཅངེ་མདན་ཀུསསྟས་ནས་ ། ཆོས་སནད་པའ་འཇག་ཏནུསུཁས་ 
དེར་ཤོ་ནད་ཏ་ ། །དེནས་ཁྲར་ཆཱབ་སེམས་ནཔའ་སེམས་དཔའཆ ད་པོ་ཕྱན་གྱེ་སཱ། ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ད་བཞིན་གཤེགས་པྲ་ཞུ་བཅཙ གྲ་ྱ་ཞེངེ་དའ་སཱཿཔ་འཏུག་ནས་ ། བཅམ་ལཱནའུདས་གུ་ལ་བདེ་ལོགོས་ 
ཨཱུ་མཆོད་ཀུའ ་བཇིག་ཏེནྱ་སམས་སུ། ། ཤག་ཀུ་ཐུབ་པ་ད་བཞན་གཤེགས་པའི་ 


ུ སུ་ཐལ་ཡོ་སུརད་པ་བརུདཏ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་འདེ་ དཿ ས་གསམ་ད་ཏོ། ། བཅམ་ཝཱན་འདས་རྒྱུ་གང་གསེ 

འུ སུནཱ་སུར་སྙེ་བའེ་ཚོགས་བྱདུ་ཏུཿགས་གས་པ་དག་ 1 ཆས་པའི། ༼ན་མཐོང་ལ། ། འདེནམ་མཆས་པའི་ལན་མུ་མཐད བརྱ་གུརད་ ། །བཅམ་ལཱན་འདས་ཀྱིསཁཀའ་༡ཡད་པ་ ། སཱནད 

_ ཆུ་རྭེ་ཏུ་དགྱཿ་ཞེང་གནས་ས་ \ ། གསུལད་པ། ། བཅམ་ལྔན་འདུས་ཡ་པདི་ལརག་ལགས་༽ །ཌཤུསེ་སུས་དཔའ་ཆནུ་ སཱན་ཧཾ་སཱ ། ན་བཞན་གཤེགས་པྱ་ཊ་བཅན་བེ་ཞམེག་ལ་བ་རད་ 
སྲེང་སྭཾ་ཡུནེ་ནས་ ། ར་བཞནེ་གཤེགས་པ་དའི་ཕྱུན་སུར་འདུག་སཱེ། ། བཅོམ་ལཱམའདས་ལ་འདྲེ།དཅེས་གསལད་ཏོ ། །བ མ་ལཱན་འདུས་བདག་འདྲགེ་ཏེནྱ་ཧཱཾ ཐམས་ཀེ་བ་སྟཾད་ཕག་རྭག་བཅུ་༡ྔ་དུག་འདས་སེ་ ། 

 མཆས་ན་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་བདག་གསེ་དེ་དགྱར་སེམས་ཅན་ངྲ་སེད་མཐངབ་ར་སེདན་གང་ན་ཡང་མ་མཐེབཔོ། །བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀས་བཀའ་སཿལད་པ་ ། སེམས་ཅན་དདག་ན་སམས་པྲ་སད་པའགེང་ལས 


# 


ླ རེ 


, 1 ོས་འཱན་འུ་ཨ་གསད་ཏི་ལག་མའཁྱཧ་ 


ཊྲ ༦ ` །ཐྱུང་པོ། །གསེལད་པ་ ། བཅམ་ལན་འདས་གང་སེམས་པ་མ་མཆས་པའ་ཤངལས་རུ་བུང་བ་སུས་མཐོང་སུས་ཐས་ ། །ཅམོ་ལཱན་འདས་ཀྱསེ་བཀའ་༢༠ཡད་པ་ རཱ སུན་ཧི་སཱཾ་གརསེམས་པྱ་པད་ | 


¿ བ་སྟང་ཕྲག་བརྒྱ་བྱུང་སྟེ' ། ཧེ་བོའ་ཚོགས་རེ་ 


པའི་གང་ལས་མུབུཔབདཱ་ཀྱས་མ་མཐེཔ་ །མཐེས་སམ། ། །གསལད་པ་ ། བཅེམ་ལུན་འདྲས་བདག་གས་མ་མཐེངམ་ཐས་ས་། །བཅེམ་ལྡན་འདས 
དུདགུ་རས་བསྟནད་པར་བའོ་ ། སྨ་ར ། བཅེམ་ལཱན་འདས་འཚལ་ལོ་ ། །བྡ་བར་གཤུགས་པ་འཚལ་ཡ་། །དེ་ནས་ད་བཞན་གཤེགས་པྭ་ཟ་བཅན་སཞངེགས་ཁག་བ་རུང་བ་དང་ ། ཤག ལས་སྐྱ་ཕོའཾ་ཆེགས་ 
གག ལལོའོགས་ །རམ་ནང་། འབངབ་དང་ །ུག་པ་ལཱ་ཆོགས་དེ་ 


¿ བཀའ་སཉསད་པ་ ། སཱན་ཧྱ་སེཿཌྱནཀྱེསེ་ནཧེ་ཕོའ་ཚོགས་འདེས། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ལ་སྤེས་དང་ ། འྲཕཕངབ་དུང་ །ཟུག་པ་ག 


= རོ 


® ་ལགསསོ།། །བརེ་བར་གཤེགས་པ་མཐང་ལགས་སོ། ། བཅམ་ལྡན་འདས་ཀསེ་བཀའ་༢ཿཡད་པ་ ། སྩེ་བོའི་ཆོགས་ཀུ 
ལོར པ་གདག་རེ་པ་ཞིང་ཡང་གང་ཡུག་པ་འྱྱབྱས་པད་པ་དདག་ཐམསཅད་པ པོ ཱ །ད་ནས་ཧྲར་ཆཱབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་སྙན་ཀྱེ་སས་དེ་མཐར་ནས 


པ་མེད་པའ། །དནས་ེ་བ་སྭརོ་ཕཱག་བྱར་ 


སས 2 །བཅམ་ལུན་འདས་འདཅ་ཞོག་ལགས་ ། བུ 


7 


༦ ༣ 


ཨཿ % ¬` 


ཀསེ་བཀའ་སཿཡད་པ་ ། སྭནདྱ་ཀ་སཾ་ཁད་མཱ་ཐོང་བར་འདོད་ནུ་ ། 
བཞན་གཤེགས་པ་ལ་གཏོརད་པ་དང་ ། བཅམ་ལཱན་འདས་ཀས་ 
ཏོན་པ་མཐང་དམ་ ། །གསལད་པ་ ། བཉོམོ་ཝཱན་འདྲས་མྲུཔོ་ 
ང་གཏའདེད།ན་སེམས།ཁྱ་པུད་པའོ་ ༽ །ཆུ་འདུ་དག་ནེ་ས 


ད ། བནེ་བར་གཤེགས་པ་འདིཅ་ཞག་ལུགས་ ། །གད་ཆ་ནམས་ཀོ་ལག་པ་བྱ་པཔོ་ཡང་ཡུནཿཙམ་གིས་ལུང་སྟེ་ ། 
ཡང་གལ་ཐརྷ་སཾཿའགྱུར་ན་ ། ཡག་པ་གཉིས་པ་ལྱི་མི་ལྟ་སྱོས་ཧཿཅི་འཚལ་ ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱེས་བཀའ་༢ཿཡད་པ་ ། སྭན་ཾ་སཱེ་དེ་བཞིན་དུ་སམས་ཅན་ 


ཟར ༢99 སམ་ ¥ པོས སསས་་་ ལར 
' 


རྫམས་ནེསམས་ཕྱ་སེད་པར་སྦྱའ་༽ །སེམས་པྱ་སྐད་པར་འགག་གོ། །སྙན་ཧཾ་སཱ་པའེ་ཡཱས་ཀུར་སེམས་མ་མྱེད་པར་གྱུརད་པར་ཤེས་པར་ཐའོ་། །གསལད་པ་ ། བཅོམ་ལཱན་འུདས་གང་སེམས་ཅནད་དག་ལ་ 
༣ གནནོབ་གཔལགས་། ར་ར ། ` ། སཱནཤྱི་སྣེ་སེམས་ཅན་གཞོན་བ་ཡང་ཡད་། རྒན་བ་ཡང་ཡེ་དོ། །གསུལདཔ་།ཅོས་ལནས་གཞདཔགང་ལྲག 
ནཅ་གང་ཡགས་འ ་ཐཀའ་ཅཡད་པ། ། གང་དག་དལྟར་ལུང་བ་དེ་དག་ཤན་བའོ་། །གང་དག་ཤིརེ་རྣམས་ལས་ལྙས་པ་ །དག་ནེ་གཞོན་བའོ་ ། །གས་ཡད་པ་ ། བཅམ་ལཱན་འདུས་ ཡེམས་ཅན་གཞན་ནུ་ནས མཐེབ 
པར་འཚལ་ལོ ། །དེ་ནས་དབཞན་གཤེགས་པྭ་ཐ་བཅནག་ཞིང་གས། ། ཉག་གཡས་པའི་མཐལེ་འརྐུང་བ་དང་ ། དནས་ཡོགས་བཅུའི་ནས་སྩེ་བའ་ཆོགས་ཉེ་བ་སྟེང་ཕག་བྱུ་བྱ་མའདོ་ངོ་། །འགོ་དང་སྟེད་གེ་ཡོགས་ 
 ནས་སྐེ་བོའ་ཚོགས་ཁ་བ་པག་ལྔ་སྐེ་བོའི་ཚོགས་དེདག་ལགས་ནུས ཀང་ ། ཀག རའོ འན ནེ་བཞོན་གཤེགས་པ་ལྔ་ལུ་ས། ། ཀུནཏྱཾ་པཾ་སྭཱ།ཞངེང་ 
རརར ། །དན་ཅ་ལན་གདག ལྷ བདའ ས་དཔའ་སམ་དཔའ་ཆད་པོ་ཞན་ལེས་འདེ་གདཅས་གསོ ཡད་ནོ་། །རཅམལུ་དས་ དངསཡས་ཅནདཀད་ 
བཞེན་གཤེགས་པ་ལ་ཆུ་ཟླ། ། ཀུན་ར ཞེར་ ། ཅང་ཧ་ཨེཆབེར་མཆས་ ། བཅོམ་ལན་འུནས་ཀྱོས་བཀའ་ས ཡད་པ།  སྭན་གུ་ལཱ་ཁཱདྱོསོ་ེས་སམ་ ། །ས་ཉོགས་དན་སེམས་པྱ་པད་དམི་བྲ། །ཀུནྟ་པ་ཞང་ 
ཆསྭ་ཀཱ་ཡུར་པོ་ཡངྱ་མེགས་ས་། །ནཅའི་ཡརཞན་ །སླྱག་སཱ་འདེ་ལ་སེམས་ཅན་གཞན་ནུ།འཅགེནིམ་ཐོར་ཡང་སེ་བ་ཡངྱས་ཤེས་ ། འགག་པ་དང་ ། ན་བ་དཔ་། ནག་དང་ ། འཆོབ་དང་ ། མ་ངནདཔ་། ཟླཾ་ཝཱགས་འདན 
བ་དག སུག་པ་དངྲགས་བ་དང་། པ་ལུག་ས་དང་གན་པ་དང་ ། འཇའ་བ་དང་ །ཤྱ་བ་དང་ ། འཆ་བ་དང་ །དུས་མ་ཡནབར་འཆེབ་དང་ ། སྣུག་བསལྱ་སཔ་བ ཟད་པ་དེ་དག་ཐམསཅད་མ་ཤེས་ཏེ་ ། ༡མཐོང་ཡང་མདྦབུང་བརྱ་མ་ 


ཊེ ` བ ་ 
ཆའ ;:' རེ 
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„ རོ ¬ 


རའ ་ོ _།འ༄ྱམན་ \ ཤེས་པར་ལྟ་ག་ལ ག་ར ། ན་དད ཡང་དང་ཡང་བསསབ། པརྦ་ཤའོ་། །དྡེནས་བཅོམ་ ་བཅོམ་ལཱནུ་འདས་ཁྲ་བྲརརཱབ་སེམས་དཔའ་ 'སེམས་དཔའ་ཆན་པ པོསཱནྱ་སེས་ འདྲ་གུདེུས་གས་ 
ཡ་མ་འཚལ་པའ་སམས་ཅནག ཞེན་ནུ་དེ་དག་གངནས་མཆརཱ་ ། གང་ནས་ འཆ་འཕ ཕ་ཞངེ་གཔདཱ་སཱ་བར་འགུར་ ། །བཅོམ་ ཡཱན་འདས་ཀྱསེ། བཀའ་སཿཡདུ་པ། ། །སྙན་བེལ་ཉོནཅག་ 
རེ ངས་ སུ་འཛིནེད་པ་དེ་ དག་ནི ། འོོ ། ཟངས་མཁན་གས་ཀུང་མ་ཤས་ ། ཤུངེ་མཁནྱ་ཧཱས་ཀཔམུ་ཤས་ ། ། རྔ་མཁན་རྱཾས་ཀྱང་མ་ཧས་ཏེ་ །རྒྱཝ་ འའངགྲས་པས་ཀང་མྱ་བས་ 
གཞན་ཏུ་ན་སྩེས་པ་དང་ ། དུདྱ་སིད་འདུས་པ་དཔ་ ། ཀཀ ར་ལ་ས་འུང་ ། ཝཱན་བུ་ལས་ཆུངལ་ ། །སེམས་ཅན་དེ་དག་ཀུང་ཡང་ དང་ཡང་བཟོའེ་ལས་ནམས་སུབ་པས་ པས་ ། དུག་གི་སུག་བྲསས། 
± ། ཚོར་བྱ་པུ་ བཟད་པ་འཐུ ་ སྐ་བ སེལ་ས།ཧས་པའ་ནམ་པར་སྱན། ད་པཊུཔད། །སཱན་གྱ་སུ'འདེ༡ད་གུང་ ལ་ཆུ 
༢༡ འདུདག་ནཾ་འདེ་འད་བའི་ཕུག་བསུལ་ཀྱེ། 'གྱརད་ཏེ་ ། སཱན་རྱ་སྭ་ 'དའ་ཱརྩེ་ ཅས ། ཀུན་མཱི་སྣུའོ་ 11 'སུནད་ེ་སཱ། ཏྲ་སྟན་ ༽ ༣ སེམས་ཅན་གཞན་ནུ་དེ་ ནི་དེག་འ། 
དྷ ཆེ ཤེས་སྐེ་ཕ་ཡང་སྱིཤེས་ ། ༈ འགག་པ ཡངཱཤེསཏེ། དཔྱལཁི་ཡི་ཚོ་་ ་བརྩ་པཾ ཧ་འྱགུར་བ་འདདག་ཀང་ ། སྣན་ཧྱེ་སྭ་ སེམས་གཞས ས་བུའ་ ། །གསལད་པ། ༈ བཅོམ་ལཱན་ 
འདུས་སེམས་ཅན་གཞོནྷན་ནམས་ཇི་ལར་སཱ་ ། ཇཾ་ལཱར་འགུག་ ། །བཅོམ ༣ པོ < སྒྲ་འདི འའ བསད་པར 
རཿ 1 དེ་བཞགྱ \ སུན་གྱི' ཀིསཾ་ཐག་མྱཔིའ་ཡུས་སྐེའ་ །སཱེ སྲ ༦  ་ ར་ ། ` པདཔ་། བཅས ཤ༥ཉ་ག་དང་ །ེས་གེ་ཅ་ ། སྐེས་ནས་སུ་ 
-- 21 དྭ རེ : དྲུ ་ྒཱ 
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ྔི་ ཤ་བ 
བཱ ¡ ཞོག་ཡངས་སྲུ་པ་པན་ལས་འདས་ ། །བཅམ་ལྔནའདསྱ་ཀུསེ་བཀའ་ཟཿཡད་པ་ ། སཱན་ཧྱཾ་ས་སངས་རྒྱས་ཉདེ་སྤེས་ས་། །དེ་བཞནུ་གཤགས་པ་ཏདེ་ཡེངས་སྲུ་པ་དན་ལས་འདས་ས་། །འདྷིལ་ལྟེ་དཔེརན་ ། 
གྲག རོེ་རེདའ་རིརར་འའོའ འ་བཅུག་པ་དང་། ཤ་དང་བ་མུན་པ་ཨུན་གནག་དངདྲཞུགས་ནས་ ། ཁདཔབ་མུན་གནག་ལ་འབ་པྲ་སུན་གནགུ་མཐོང་པོ། ' /? 
ངི ཧོང་བས་ཚོད་བྲ་སོག་ཆད་པར་འགྱུར་རོ་ ། ། སབསས་སྔ་རས་ ། དུས་དད་མ་ 


ནསུ་ཆུ། གཞན་སཱན་ཕུག་བསུལ་ཧཚོད་བས་རེག་པ་ཞིག་གས་མ་ཐོཔནས་ ། ཆེདམ་ནུང་བརྱ་གུརད་ཏ། ། །སན་ཕུག་བསལ་ཨྭ་ལོ 

རེ ལེ སྐུ 'འོངས་ནས། ། དའ་ནེདཏཱ་མེ་ཞུང་ཟད་གེ་བེར་བ་དང་ ། ཀྱབོརདབཅུག་དས་འདམདད་། ཆོག་གི དབུགས་ཡུནད་པར་གུརད་ མུབ་སེས་སཾ། ། །མ་ནཾ་ཡཔ་རྐུ 
གྲག འི ་འབར་བ་དས་ 3 དེུནཏཱ་འབར་བར་ ༣བ་ ། མྱི་དེ།ཡུང་དཀོདནུ་ཚག་པ་དང་ ། དཆིག་གོ་ཞ དཱ ཟུ པ་ལ་ཀང་སྔ་ནྭ་བ་ན་འཏ་ དའད་སྭམ་ཏྭ་ཙ་ནདཆད་ 

ན་བདག་གེལ་ཏུ་སེམས་ཅནགཔ་ཡང་བཙོར་རརྩ་སོ་གུཞུག་གོ་།ས རོ མ་དུ་སམས་ས་༽ །ནནས་རྒྱལ་པ་དས་རང་ག་ཡུལ་ན་གནས་པ འ་སམས་ཉན་ནམས་ལ་ ནིཿ ཀཿ མས་ཅན་ཌེད་ཅག་མ་འཇེགས 

ཤག ༈ གཤེ ཱེ ༼ཤིདཅག་འཇུགས་པར་མ་འགུར་ཞརེ་ ། ཧན་ཆད་ངའཡུ་ལ་ཏུ་ཅད་པས་བཅད་པ་འམ་། བཙོན་རུར་གཞུག་པརྩ སཱ ཤའོ་ ། །སེམས་ཅན་གར་ སླག་དང་འགལ་འར་མུ་ཤུམ་ ། ཚ་་ 

ྲ ་་ ས་ན་ལ་པདགུགས་ཕུང་བ་ད་བཞེནད་ ། སྩན་ཧྱེ་སྣཾ་དྲེ་བཞན་གགེགས་པ་ཞེ་། ཉོན་མངས་པ་ཐམས་ཅད་རབྱ་ཏུ་བཀགས་པ་ ༽ ནད་ཐམས་ཅད་རཁྱར་ཞེ་བའོ ༽ ད་ཨ ཡ་ 

ནགནས་མེ་ཏདྱེ་ཀུ་ཡུསྱ་ཀངཚིག་སྟ་ ། སམས་ཅནྡ་ནམས་ཀྱ་དདད་ ། ཕནབ་དང་ ། བརའ་བའེ་ཉེར་ཞུགས་ནས་སེམས་ཉན་བཅོངས་པ་ཡས་ཡངོས་ས་བརད་བརྲ་ཉེད་པ་དེ་བཞེནར། ། རེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཡང་འ་ དཆག། 


ྲཔ་ 


ཟམསཅན་གཞོནན་དང་ ། རན་པོ་རམས་ཀཔ་ཡངས་ས་བརད་པར་མཛང་དོ། །དེ་ནས་ཏ ངག་བར་སྣང་ལུས་ཚོགེས་སུ་བཅད་པ་འདི་དག་ཐུངང་༽ | 
རཱ ྦ † ་ །རྣམ་པར་ཆུད་རྱ་སི་འགུར་རོ་ \ །རྒྱལ་བའ་ཞངནདག་པའ་ཞང་ ། །སངས་རྒྱས་འསུན་པ་བསགས་པ 
༩ སོཾ །མམར ` རྱཔན་ཐབས་མཛུད་དོ ། །རུ་ངན་འདས་པའི་དངེས་གནས་ཀང་། ཕའ་སེང་ཏུ་ཀུ་ཀྱ་སཱང་ ། ༡ ེ་ཀུ་ས 
༢ རངས་རྒྱས་ཧུན་འའི་གནས་ནམས་ལོང་ ། །སེམས་ཅནགཞོ མདུ་བརུད་པར་ཅེན་། །ནན་པོནམས་ཀམ་བརད་པར་ཧེད་། །  དའྦ་གྱུསམ་ཡ་ མཿ 
5 ་ སས་ལ སོ་མས་འནདྱསལ་བའི ༩ འ འད་ཡང་ཞྱ་བས་ནས་ ༽ །འཇིགཏན་ཕ་རཕུད་ ད།། 
ལལ རྐ ་ད མི 
༄ རེནས་བཅམ་ལཱན། 


£ ༢༩༦ 


༩ ༦7 


"ཆང 


༤༣༣ ༣༢༣༣༡༦ 
` ༥ ཡསས་ 


ཅཅང་ཀ 
༨2 
 ་ 


ཟས ༩་ནའ་ །གན་བ 


། ༦ཡད་པ་ ། ༥ ༣༣ ལམ །གསལད་པ། ། བཅོམ་ལྔན་འདས་མཐེང་ལགས་ས།། །བདབར་གཞེགས་པ་མཐོང་ལགས་སོ་། །བཅོས་ལཱན་འདུས་ཀས་ 


རོ 


དདགམས་དན་༽ དེཔ་ཏོདདུ་ས་བཧ་ལ་རབྟཏཱ་གནས་པན་འགུར་རོ།། །ད་ནས་ཤང་ཆབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ལོ་སཱནཀྱེ་སཾ'དཔག་ཚད་བྱརདྲ་འི་སེདྱ་ཏཱ་སེ་བགི་ 
མ་བཁ་ཁ་གནས་ཁ་དབ་༈ ཐིཿ སོ ཟླེ སྒ་གནས་བན་ཞྱུག །ད་ནས་ཤུྱའུ ནཱ འབན སྭེ་ད་ ད་བྱ་ཐ་ ཡི 


ལྷུ་ཤ་བ་སྟོང་ཕྲག་ཁྱ་ཧད་བུ། ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་མ་ཉོག་ག་ཆར་རབ།ཏུ་འཕབས་ས་། །སེམ་ས་ན་གཞོན་ནུ་ན་དག་ཀར་ཐལ་མེ་པཱརདནས་ཤག་འཚལ་ལ་། །ད་ནས་ཤང 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཇེན་པོ་སྲུན་ཧཱི་སེས་ ། བར་ ཱགནས་ལནདུཚ་འདི་གདས་ལུས་སོ་ ། £ 
བདྱ་སུནད་པ་དང་ ། སེམས་ཉན་རྩཿཁ་ཁ་ཆན་པོ་ཨཱམ་འུ་ཿཉག ༡སེ་སུ་སུས་པའེ་སེམས་ཅན་ནམས་སྦྲ་ད་ལ་༡ནདཏེ་། ། ལཱའ་རོས་ཨུམྱའུ་ཝ་གཉོསྱ་ཀརྱས་དཱ་ལ་ཏནད་ཏོ་། །སྟོང 
གསུ་མ་གསང་རན་པ་ལའ་ཇིག་ཏ་ནྱ་གའམས་ཀང་ནམ་པ་རུག། ཉ་གཡོས་ས།༽ །རྒྱ་མཚོའ་ཆེན་པོ་འི་ནང་གྲི་ཀུ་བརརྒུདའ་བཞེ། སྟེང་ཡང་འཁུགས་སོ། ། །སཱན་པོ་ཌ་ཁ་སྟང་ཕག་སུམཅུ་ 
་སྲ་གུའླབ་བའདེ་ཞགས་སོ།། །ཡ་དགས་དང ། གནོད་བུནདུང་། ནན་པ་ཤིབ་ཧོད་གག་ཏི་ུ་ར་ཝ་ཡང་ལང་ལཅན་ཤུ་ལྲོ་དང་ ཏ་ཅཉན་སརུ་འདུས་ང 
ཆེན་པ་ཀུནྭ།་གནས་ས༽ ། ད་ནས་བ མ་ལཱན་འདས་ཀྱསེ་སམས་ཅན་གཞན་ནུ་ན་དག་ལ་ཆོས་བསྟནད་པ་དང་། ཤགས་བྱའི་འཇགཉན་གེཿ འམས་ནས་ ། ཤར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ 
བ་ྟདྲ་ཱག་བྱ་རང་རངགེ་མུའྲཝལྲ་གེས་ལཱགས་ཡོཊ། །དནས་བཅེམ་ལྡན་འདསྱ་ཀུས་སམས་ཉན་གཞེན་ནུ། ། དེནས་པཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་སནདྱཀྭ་སེས་ ། བཅས་ལ 


ལྟ 


༥འཁན་ནས་ལྷགས་ཏེ། ། བཅེམ་ལཱན་འདུས་ཀྱ་སཿན་སཱར་འདུས་པ་ 


ནནུས་ 


ཨཡཔསཡ་”- ཡ་་ 


་ ངཱ །ག་ལ་བནེ་ལེགས་སྭ་ཐལ་མོ་སཱཿད་པ་འ།ུད་ནས་ ། །བཅོམ་ལྔན་འདས་ལ་འདྲ་སདཅེས་གསོཡད་ཏོ་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འདུས་ཤིརེ་མཆོས་བ་མང་ངོ་། །བདེབར་གཀྲེག། 
༢ བ་མངཔོ། །བྱམ་ལཱན་འདས་ལ་དང་༽ ཀུ་འདུས་གཔམརས་པ་ཡངམངང་། །སཱན་པ་ཧེ་བ་ཕགཏུ་མ་ཞུག་ཉང་༽ ཁཱབཡོ་ཅན་གི་ལོ་བང་འཁར་ནས་ལུགས་ཏ། ། འདུས་ནས་སཆས་པར་རདཏ དེནས་ 
བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀས་ཤཿམཇུབ་སེམས་དཔའ་སམ ་དཔའ་ཆེན་པོ་སྩྱ་ཧྭ་སཱ།ལ་འཀའ་སཿཡད་པ་ ། རགས་ཀྱ་ཐུ་མརཤག་། །དེནས་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་ 

1 ས་སུ་ཐལ་མོ་སྩརད་ རྭ 


བླུད འམ་ལུན་ཞདའ་ལ་འ  ར་ ཉོམ་ལུན་འདས་ཆོས་ཀུ་སུང་བོ 
.~ རགས་ཀྲ་བཱ་ཆསྭ་ཀུ 


༧ རུམ་སྟེནས་བབས་ནས་ ༽བཅམ་ལན་འདུས་ག་ཡ་བདྲཝ་ ༼ ༽གས 

 ཞེས་བརྱེ་བ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཇིཿཙམྱ་ཧས་ན་ ། ཆསཀཏ་ པཔ་ཞེས་བྱག་ ། གཅོམ་ཝཱན་འདས་ཏས་བཀའ་མཿཡད་པ་ > ཞྭ 

° པ་ཨེངས་སུ་མོལ་ཞེར་ ། གཔཚངས་པར་རཉད་པ་ཡངས་སུ་ བཙལ་ནསཀྱང་ ། སྡེག་པ་ཐམས་ཅདྭ་སང་བའོ་། ཐབ འ ཀྱེ་ཡུསེམས་ཅན་གཞེན་ཉུ་ཉུ་ཚུངས་པར་སྱད་པ་༢༥རུས་ནས་ 

དཾ ༥འགུར་བ་དེ། མཐཔངམ། ། །གསཡད་པ་ ། མཅོམ་ལཱན་འུདས་ཐབས་གང་གས་སེམསཿན་མང་པོ་ཞགེ་འཧུས། 
པ་ ། ཧཱནདྭ་ཏཾ་ཝཱ་གདདག་སཱུ་བ་ཉིད་སུག་བསལ་ཏུ་མ་༡ནད་ ། ན་བ་ ་ 


གནོན་རྱཾ་ཟ་བར་གཟུངས་རབཏུ་ཐབ་པར་འགུར་ཞང་ ། རྭས་ཐམས་ཅདུ་དང་ཡང་ལཱན་བར་ 
ཤིརེཆོས་ཀྱི་ཕུར་ཕོ་༡ནད་ཀ ནེནམ་ཀཙོོ །དལ་ེ་འོསས་མསེཅ ། སག་ 
རང་ ། སྭ སཱག 


ར་ རྨ སེབ 'དཔའ་ཆེན་པ་སྭནད་ཀྱེ་སཱ།ལ་འཀའ་སཿཡད་ 
 ཀྐུཉ་ལྔ་ལ།་ལ་ཝ་ཧྲཱཿནན ༽ ནད་ཏདེ་སུག་བསལ་དང་ ། མ་ངན་༡དསུ་གྲསལ་རང་ ། དྷ སྔག །པ་དངྲ་བལ་བ་ཕཱག་བསྔལ་དང ། ར་པུག་པ་དང་ཕད་པ་སུག་བསལ 


ནོན་པ་སུག་བསལ་དང་ ། སྲུག་ 


༨༤ 
ལི 


འེ སཱན་ཀྱེ་སི། ། མ་འྲཕུལ་ཧཱ་ཧབས 
འའ འར ྦ 
།ུང་ཕཾ་ཞས་ཤ་བ་ན་ ། གར་ཙངས་པར་སུད་ 


ངང འརྐྲི ཀྲ ་་ / ༢་ལ_ 2225» 
ཅཧཱུུ་ཏཱདད་པའི་སེ་མས་ཉན་ཡད་སལ་ཇེར་ཡདད་ ། འཆུབན་ཕུག་འསལ་ཐམས་ཉད་ཉཡའ་ཡས་དངམག་འཕྲོག་པ་ཡནེཏ་། སནད་ཀ་སའདནྱིམགུ་འསུལ་ཕུམས་ཅད་ཆེས་འོ་། །དེ་ནས་སེམས་ 
_ཤན་གཞན་ནུ་དདག་གིས་བསནད་པ་འདེ་ཐོས་ནས་ ། བཅོམ་ལྔནེ་འདས་གཡ་བ་དཡོགས་སུ་ཐལ་ཨོ་སརད་པ་བཏད་ནས་ ། བཅོམ་ལྔན་འདས་མ་འདོ་སེདཅེས་གསལད་ཏོ་ ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་བདག་ཅག་ 
ཱ ` ཀྱང་འགུམ་ཁར་འགྱུར་ར། ། ༥ །བཙམ་ལཱན་འདུས་ཀྱས་ཁཀའཿཡད་པ་ ། ཌེད་དཔསམས་ཿན་ཐམས་ཅད་ཀུང་མཆའ་། །ད་དག་གས་གསལད་པ། ། བཅམ་ལཱན་འདས་ཇི་ལར་འཆེབའདུས་ཀྲས་ནོན་པར་འགུར 
རཱ ༧ བཅེམོ་ལཱན་འུདས་རས་བཀའ་མཆལད་པ་ ༽ རགསྱ་ཀྱིས་ཞག་འཇིའའྱིངས་ད་ ། ནམ་པར་ཤེས་པ་ཐ་མ་ལ་ ། ནམ་པར་ེས་པ་འགག་པར་ཟན་པ་ཞེས་བ་བའ་ནུང་དང་ ། ནམ་པར་ཤེས་པ་ནམ་པར་འཁྲ་ལད་ 
ཤེ ཧུབ ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་འཁྲུག ས་པར་ཏུད་པ་དང་ལན་བ་ཞེས་བ་བའྱུ་རུང་དཔ་ ། རགས་ཀ། རུང་གསུམ་པོ་འདོདག་གས་འཆབའདས་ཀཚ་ ༽ ནམ་པར་ 


` ཤིས་པ་ཐ་མ་ལ་གེང་བར་འགྱར་ ། འཁུག་པར་འགུར་། འཁྲུག་པ་སུད་པར་འུར་རོ་། །དེ་དག་གས་གསལད་པ་། བཅམ་ལཱན་འདུས་ ། འཆ་བའཾདས་ཀྱ་ཏཱུས་ཚ་ ། ནམ་པར་ 
གུས་པ་འགག་པན་ ། ཡུམ་འཇོམ་བར་བྱིད་པ།ལྭ་ནུཔགས་མ་པོ་གངལགས་ ། །བཅེམ་ལུན་འདས་ཀས་བཀའ་མཿཡད་པ་ ། གགས་པོ་དག་མཚོནཿས་ཤ་བ་དང་ ། སུལ་བ་ཞེས་བུ་བ་དང་ ། 
| ད་པ་ཞེས་ཁ་བས་ཡུས་འཇོམ་བར་ཧེད་དོ་ ། ། གསལད་པ་ ། བཅམ་ལྔན་འདས་ཡྲུས་ཤེས་བྱག་ཐེ་ཇ་ལ་ཁུ་ལགས་ ། །བཅོམ་ལཱན་འདྭསྱ་ཀུས་བཀའ་སཿལ་དཔ་ ། གགས་པ | 
] དག་ཀུནཏུ་འབར་བ་ཞེས་ཀུང་། ། ཚིག་པ་ཞེསྱ་ཀང་ཧ། ། འཆལ་དང་ ། ངར་སཱབས་ཞེས་5་ ། སླག་པ་ཞེས་ཀུད་ཧ། ། པ་ཞེས་ཀྱུད་ཧ། ། དུར་འེད་པ་ཞེས་ཀད་ཏ་ ། ངན་པའྱི་ཀོ་ཞེས 


ལརབཡ་ཡའ་ཡ་་ པོ བར ར་ ཤངངལ་ པོ 


( 


ཀྱར་ཧ། ། ༼འུརལོ་བ་ཞེས་ཀ་བུ་ ། ཐས ཡངོས་སུ་གཟརད་པ་ཞེས་ཀད་ཧ། ། ེབས་ཀུནད་ཏུདཀུགས་པ་ཞེས་ཀྱདཀ་ ། : སགོ།སདས་སུ་གནུང་བ་ཞེསྭ་བ། ། འཆ་བ། ། 
ལལ ླ་ | ཅར ༨༥ ༨ དག འབོདཔ་ བར་འགུའདས་བྱི།རུ་དསམ་ ། ཇོརཱའཚ་ ། བཅ་ལན་ 
་འདས་ཉུམ་བཀའ་ཆ༠ཡད་པ་ ། གོགས་ལོ་དག་ ། ནམ་པརཤེས་པ་ཞེས་ཁ་ཞུ་ ། འཆེ་འའོ་ ། །ཚེདཔ་ལུན་བ་བསོད་ནམས་ཞེས་ཁ་བ་ན་ ། འཚོབའོ་། །གགས་པོ་དག་ཡུས་གེས་ཤུ་བ་ནོ་ 
བསེ ། ཆུས་བཡས་ ཡོས བ་སོ ར་ 0 ། ཡན་ལན།ཁྭ་ཏས་ཧངགས་ན་ ཡད་ ། རུས་པ་སུམ་བྱ་ར་དུག་བྱཅས་ནི་བ་ཏནད་ ༽ ཡུས་ 
ནང་ ་གྱཧད་ུ་ཝ་བཞ་ན་གནས་ཏེ་ ་ ཞག་ས ནག་ཐམས་ན་ལ་ཡང་ ། འཚོབ་ཡང་ཡེན་ ། ] འཚབ་འགག་པ་ཡང་ཡདད །ནམྱ་མི་ད་འཆེབ་དན་སོག 
£, ཆགཱས་ད་ཿ ག་མངས་ཆནའེ་ཐཆད་པ་འབུར་ ། དས ཆུགས་དེ་དག། | །གཱ་ཡཱ་བུ་བླླྱ་ད་འཐུག་ ཅདེ་གུ་ཡའ་བར། འགུན །དེན་དེ་ནག་སུག་བསྡལ་བྱ་ །ཧྱ་ལོར་བ་ 
ཟླ ཧོར་ས་ངན་ཧེད་ ཛི རྩ ༢ དྲྱ་ཡིད་ད་ ༽ དེ་དག་ཐམས་ཅདྱུ་ས་ངཧཾ་ཟུག་ཇུས་ཞུག་གོ་ ༽ །གཅིག་ལ་གཅོག་ཟར་ 
ཁལ ། སག་རགས་གཏིས་ཞི། ཡས་པ་ན་ ། དགཉས་ཀུང་ཞག་བདུན་ག་འར་ཏུ་འཐབས་ཏེ། ། ཞུག་བདུན་འདས་པ་དང་ ། སག་ཆགས་གཅནེ་༣ི 
ཆོམ་མོོ། བཅི ། །ཅེ་ཏ་ཁཱ་ད་བཅས་ཀུར་ཧ ཀྐ | ༣ བཅུསི་ཡུས་ ། ཅཿཅཿ ༤༩ ༣ ། འཆེབར་འགུར་ 


༦3 "*ˆ ༢" ༨ ་་ ༨ "ཊ་"ཡ་་ཀཁ" ་ 


ཡེ | ཱུ ལུ ཌོ 
བད་བཞིན་ཧྱུ་བོས་པ་ས་སོའ་སེུ་བོའི་སེམས་ཡན་ནམསྱ་ཀུང་གཅིག་ལ་གཉིགྱེ་མི་འཐུན་བྱ་འདད་ ། སཱེ་བསྩྱ་པེ་འཇིགས་ ། ནབསྦ་པེ་འཇིགས་ ། ནདྱ་ཀསྱ་མོ་འཇིགས། ། འཆེབས་ལེ་འཇིགས་སོ། ། 
༡ང་ རྷི་ལར་སོཆགས་གཏིས་འབབ་པ་བཞིན་ ། ཤེས་ཁ་སོ་སའ་སེ་ལོ་ན་མསྱ་ཀཔ་ཕན་ཚུན་འཐབ་ལོ་ ། །དནས་འཆེབའིཏུས་ན་སྩེས་བུ་དག་བྲ་ནམས་ཀོས་སླས་པ་ ། ཧུས་ཁྱུ་འད་ཅེ་ཞོག་ལ་ཡེད་ཏུན་ ། 
( ཅེཉོདྱཏྱས་ཉེསྟ།ཡྱཧ་ད་ཟད་ཀང་མ་མ་ཐོང་ངམ་ ། སྩེ་བའི་ཉེས་པ་མ་མཐོང་ངམ། ། རྒབ་དང་ ། ནཐའེ་ཉེས་པ་མ་མཐོར་ངམ་ ། འཆ་བའ་ཉེས་པ་མ་མཐར་རམ་ ། །ཐུས་ལུ་ ། ཧུ་ལ་ར་ཆ་ རཱ 
རཏ ༢༢༣ །རྒབ་རཔ་ །ན་བའི་ཉེས་པ་ཡར་ མཛོང་པོ། །ཐམུས་ཅད་ཀྱ་ཐ་མར་འཆི་བ་ཡ་ཉིས་པ་ཡངམཐོང་ = མོ། །སཱས་པ་ ༽ ཅིའ་ཧོར་གང་དགེ་བའི་ཁ་བ་ནམས་ཀྱོབ་ཕ་ 
ཡཉྱམ་། ཅྱོ་ཡོར་འདེགཏེ་ནགཉིས་ན་བད་བ་འཕལ་བའེའོ ཀ་རུ ༢ ཿ དག་གཏིསྲ་ས།ཡཔའར་ རབ ། 
འཆེབ་ལས།ཡངོས་ས་ཐརད་པའ་དགེ་ཕའ་ཆོགས་མཉས།༽ ཌནརྭ་ཀྱེསྱ་ཌའོ་ཡོར་ ། ཚུལ་བཞན་ཡད་ལ་ཤེད་པ་སེ་སར་བརག་ པ་མཌས་ ། ཇོ་ལྟར།ཤདྱ་ཧེས་ས་ལ་འགན་དྲ་དུང་བའ་སྒྲ་ 
དུཔ་ ། དགྭ་སོང་མ་དུང་ ། དག་བསེན་ད་དཀྲ་བ ནུལ་དསན་པལ་པ དོ་བ་དཔ དེདོག་ནོ་འོར་བཞིདོ། །དེ་ལྟར་ །ཡ་ཕན་བའི་ཡོར་སྩས་ཏེ། ༽ བསད་པ་དང ལུ་ུང་ཟདཀྱང་མ་བཀྱས་ས་ ། །མཿའོན་ཆུས་ནའཛམ་གུའླ་གངདུ་ 
འདོས་ནས་ ། ཆུ་དག་བཤས་པ་། །རའུསྱ་ཡ་ཤི་བདེ་ལྟུ་ནས་ཏྱ་ཆལ་པས་ངས་མུ་བསྟནད་པའ་ཚོགས་སུཅད་པ་ལས་པ། ། ། ། ད་བཞིན་གཀིགས་བ་འབུངམ་ཐབཞོང་། །འགན་དངུངབ་ཐས་འགྱུར་ལ་། 
མྱ་ངན་འདས་བཞའེ་འགོ་བཞི་ ། ། རོས་བསནད་བསྱ་ཀངས་བྱས་སོ་ ། །དེནསྱ་སོ་དེས་སྲར་སྦས་པ། ། །བདག་ནཉིས་པའྡ་སེརྦ་གུརདཏ་། །སཱག་པའྲི་གགས་པའ་དབང་སོངན། འདོད་པའི་འྲཁུལ་བའ་སས་ཀྱསེ་སུ། 


- £ ཿ པེ ༩ ༡ ྭ 


་ 


.༠ ་ེ - །བདག་གས་སག་བཞིལས་ས་ས། འདོད་པ་དག་ཀུར་བསནད་པ་དང་། །བདག་གསེ་སག་ཆགས་ནམས་ཀང་བསད། །དགེ་འདུན་ནམ་སྤུ་ཀསེ་རུན་གསན་པས་། རྐབ་ཟདདེའི་འྲགས་ཐུ་འེར། | གནོད་ 
༼༢ མར་ཧན་པལ་ཡདེ་ཀུསེ་སུ།། །བདག་གས་མཆོད་ཉུན་བཤོག་པྲ་བས་། །ཚོག་དན་ནམས་ཀརརགཏ་སྨཱས།། །བདག་གས་མ་ཡར་གདུང་བར་བས། །བདག་ག་ཡུས་ཀས་གད་བུས་པ། །ཉེས་པ་དག་ཀངའབྱཏ་གེས་། །སེམས་ཏ 
དམལ་ཆེན་ྱོ་དུ་འབོད་དུ། །གནེད་ཏྱ་མི་བཟད་སྩེ་བ་མཐོབ། །བསུས་འཇོམ་དུ་ཨངཆོར་བྱ་མུར་། །དེ་བཞནེ་རབྱཏ་ཚ་བ་དང་། །མནར་མེད་ཆེན་ཕྱོ་མོ་བཟད་པར། །ཚོར་བྲ་རེས་སྭུ་སུར་བར་འགྱུར་། ། པད་མ་ལྟ་བུར་ཆར། 

། ་ྒ འའ 


༥ ྣྣཔཔཔཔཾ་་་ོ།།་་པའའོ་ེནར། འགའྱགའདྱད་ཆུ་ལུར་བུར། །སེམ སའལས་སེམ་ས་ོན་བསེད་ནམས་ཨུ་། །ཚས་ཀབ་འཇོགས་བ་ 
4 ར་མཐེར་སྟེ།། ་ །དཔག་ཚད་བརད་ན་ཡང་དང་ཡར་།  །འཇྲིག་ ༼ ས་པ་ཆན་པར་ལུར་བར་འགྱུར་། ‹ །ནེ་དག་སཾ། ཧམཱཾའགྱུར་ཏེ་། །༼ ཤེས་ཀར་བུམ་པར་རབ་ཏུ་ལུར་། །སླུ་གི་སོང་ས་པའྱུང་བར་འགུར་ 
“ ཐེབ་སྟེང་ཕྲག་བརྒྱརྣ་མས་ཀྱེ། །སུ་གྲ་མནུནནུ་འཐུང་འགུརཏ།། _  ་བདག་གས་ཉེས་པའ་ཡས་ཤས་པས། ་།དེ་དག་གསེ་ནདེ་ཡུས་ བཏབས་། ། ཆུར་འཁུག་ཆེན་པོ་མོ་བཟད་པས་། [ཡུས་དེ་ 
; མས་ཅད་འཇེག་པར་པེད།། ཀརྟཀཏ་འདཾ་འདྲའ་སེམས་དྱལདུ་། །བདག་གེས་སུག་བསུལ་མཱང་བར་འགུར་། ། ཡུས་ནའབཏུ་སུག་བསུལ་བར་། །སེམསཿ་ནཀུནཀསེ་བདག་མཐར་རོ། །ཤམ་སྭ་བ་ཧཾརགཞན་ 


དག་གི །ནར་ཡརབདག་གས་རབྱཏྭྱ་ཐངས། །བདག་ག་བུ་ཕ་བུ་མོ་དཔ། །དེ་བཞིན་ཕུ་ནྲུ་སརེམ་དཔ། །བདག་གཡེ་མ་འདད་བཞེནཏྲ། ། མཛའ་བ 


སྤིང བ་བ ཞོས །ཟུན་དང་ལས་ཐེན་ནམས་དངན། ། 
(དེ་བཞིནེ་བདང་ཕུགས་ནབག་ཡེག། །དགེས་པ་རན་ལ་བདགའྲའུལ་ཏ། །གསེར་དངདྭུཔ་གྭ་སད་ནམས་དང་། །ད་བཞན་རབ་ཕ་གས་ནམས་དང་། ། ཏམ 


ཡུ 
་ཡ།( 
ཁྭ དྭ་བྱདག་པས་འཁུལ་པ་སྟ་། ། ིམ་ཡ་པཤནེད་ 


ཡ་པ ༨༢༨ ༨ ། 


་ཐ*ལཁཔ-་་༤ྒ་ - ༧ འཁ ཡལ ས་ཆས ། ་ལ་ 


ངཱ ཤུ + ༣ ༧ ཟ ཏི འུ >÷ 
རཿ རི , 


།ཏྭུ་བྲཀ་བས་ནས། །སེུས་པ་བྱུ་མེར་ལར་ལང་དཔ། ། པ་བརསལ་སཱན་འཀྲལ་བ་ལ། །བདག་མདེམ་ནུལ་དགའ་བའ་འགུར། །སླེས་མུདགགས་ལུས་བླགས་ཧར། ་ །དདུད་ཧས་པ་གཟོ་བ་སེད། ། ཡུས་ཁན། 
སེམས་དཔུ་ཨེད་པ་ས། །འོ་ིདལ་འྲ་ལན། །ཟནེཅད་ས་མས་ལན་འག་འཅམ་མར་། །བདག་ལ་སེབཔརའྱུརབ་ཆེད། །ནང་འྔགགཆེནཕོ་མབཟན་པ། ། ཡུསད་ྩ་ས་ད་བབན། ། དང 
- ལྡན་བ་ཞམ་ཟེས་ཏེ་། །ལེས་ཀྱངཔསྦ་ཚོགས་དེ་བཞན་ནོ། ་། །འཕྲར་བྲསྭ་ཚོགས་བཟང་མཛས་པ་། །རབཏུ་མང་པ་མག་ལ་བཅངེས་། །རྱིག་ན་གཐུགས་ཀྱས་འཁྲལྲ་གས་ཏ་། | ཧག་གསཱབས་ན་ཡོདམ་ཡན། །ྐད་། 
གས་མཐེར་ནས་གདབས་པ། །སཱགེ་པ་ནམས་ནྭ་སཱགགྱ་རཱུ། ། ་ ལག་བ་དྡ་རེས་བཅད་པ་ན། །བདག་གན་བཱའྱ་རཱ་ཡནེན། །ཡག་ -  བགཏིས་ལ་གདུག་བུབཏགས་། { སེརམོ་ན་མས་ལ་སརྟུ་བ་བུཏུག་། | 
_ མགུ་ལ་དུ་མུཏིག་སེ་མོ་ད། །རང་པ་གཉིས་ཀརབྱཏུ་བརནད་ ༦; དེ་ལ་འདྲ་བ་བས་པ་དང་། ། དེ་ལ་གསེར་ཡངགནས་པམ་ ཅུས ༈ ཡུས་ལའ་ནེཆེན་སྣ་ཚོགས་དང་། །གསེར་བགྱན་ 
༥ཡངད་བཞནན། ་། ལངས་སྱད་ཆེན་པས་རབ་བཅེགས་ནས་ པོ ་དྡེ་ཀུཔ་ཤིནདྱཏཱ་ཏས་པརྦ་གུརད། ། རྭ་གྱར་འཇམ་ཡ་ བདག་རེག་ནས་། ། ཤིནནྭ་སཾད་པས་དེ་བསྟེན་ཏོ་། ། 
གདང་བ་སཱ་ཚོགས་མཁ་མ་ཡས། ། བདག་གས་ཡལུས་ནཆར་བྱརུག་གོ། ། སཱས་ཆུ་བཟང་པས་འས་བས་ཏ་ ། ། སྣས་ནམས་ཀྱིས་ཀྱང་རབ་ཏྲུ་བསྡུས། ། གཅུག་པ་ག་སུ་འཙན་ 

དཿ ། ཀཀ་པུ་ནམས་ཅུས་རཝ་བཅུགས། ། ཁ་དགའ་ཝང་པེ་ ཆས་ནམ་ཉམ། ༈ ཟུ་ཅེ་ཝན་བས་རཁྱ།་བསོས། །ལ་ལོན་ཁྲག་མར་དདག་དད། །སཱ་མཚུམ་པ་ཀ་ལས་ 
པའེ ནོ་བར་ཞེན་། །ཟདག་ནྩོ་པལ་ཐོ་ཡནེ་སྭམ་ཧོས། །སུབ་དག་གི་མཏན་ནྭ་རཱ་ ། 


སུགས་། ། བླསས་ནས་ཕྲ་མ་ཀ་ཤ་པ། ། དཀར་པའགེས་ཀཔརབྱཏ་བགོས། ། གླང་པོའོ་རེབནས་རའ་རྱབ་རུ་མ 
རི ལྷ ི་ 8 58 6 དྭ ཱུ 


= རཿ ། 


གླུགརགེདུསབསཔ་ཡ༽ེ་ །སླ་ས་རྒམས་ཀྱངནརེབ་ཏུགེས་། །རཾདགསྐ་ནམས་ནཡེ་ཉེས་པར་། །བདག་གཨདས་ཀར་དགས་བསད་། །འཇིགཏེན་ཤོེ་མགེས་པས་། །བདག་གས་ འདེ་འདུའི་སཱགྲ་བས་ཤང་། ། 
ཤྲ ལོ ར་གཞོན་ཞིག་འྲིག་འྲལ། །ཆུ་བགག་གེ་ཆུག་བླགས། འདི །རྱེ་བཟང་འོང་བར་འགྱུར་བ་ཡ། །འཇེབ་བདག་གིས་མགེས་ཏེ་། ། །བདག་ནྲ་བོསེཔའླི་གོརྱ་གརད་པས་། །བདག་ག་ གེ་ཡུས་ཀྱང་གསེ་ང བྲས །དེངན་བདག་ 
བེད་པ་ནསུ་ཡདྦ་སེད། །གཏེཿ ཡོས་ཁེད་གྷ་གམས་ཅདུ་ཀང་། །པའགདོདནུ་བལར་ཡོད་། །ཅཞོག་ལརེན་གས་འདལ་ཞའེ། །ཅཾ་ཤརེདུཞངཾ་སཱ་སཱགས་འདོནད། །ཅ་ཡོར་སྦཱ་ནམས་རབ་འཇགཅིར་། 
' ྱསར་ཁག་ཀུར་འབེད་པར་ཧེད་། །ཇྲིཕྱཾར་མག་ལ་རྟུལ་འཐེར་ཞང་ ཟུས་ས་ངརབྱྭུ་ན་བེད་། །བདག་གསེནཚན་སཱཀ་པ་ནམས། ། རབ་ལོ བརུ་བུཌགེས།ཤད་ འདུ། །བདག་གེ་ ག།ལུས་ནོཾ་སཱང་ཀ་དང་། །ཌ་དང་བ་ 
ཏྲ ནོ འ་བར་འགྱུར། །ཡུས་འདི་ ` དགེས་པྱ་པད་པརགསས། ། ། །འཆུབའ་སླུ།ལད་དང་ལཱནགུརད་ནས། དད རྱཧཏཀཏཱ་སཱུ་བར་འགུར་། །འདྲགས་ ་པ་ཏད་ལེས་ གྲལ ཅན ངྒེ 
ཟླ ནུམས་བརྙ་ནད།། །བདག་ལྭ་སཱནདཔས་གངཤཱནེ་བའི་། སཱནདད་དགོས་པ་མ་ཡེནུན་། །ཏོན་མངས་སྣཱཡད་ལས་ ༈ ཀྭ པུང  ལལྟར་ཆེས་ཀྱིྨན་ནམས་ན།ེི །འཆེར་བདག། ལ་ཨཱཾན་བར་ཧེས། །ག་ 
རོ ༽རར་རོས་། བསི །ཡུས་འདིགནེདྱང་གསོས་བས་ཀུང་། །བླམ་པ་མ་རུངབེད་པ་ 
= ༦ འ །ནབ་འདེ་ས་ང་སེབ་ཤིག། །དནྱ་སེད་པརནེཙ་ཡོརདཱ།། །ཐུ་དཔབུ་མེ་ཁོད་ཆག་ད། གམེ་རུང་ཨྭེདཡག། །ཉེད་ཉུགུ་གསཾ་བདྱབ་བའ་ཕོའེ་། །ངས་ན་གའུ 
ཆདྭ་ཀཱཾས བས་མས །ངས་ཀངན་འངས་སུག་བེད་ ་ །ཚར་བ་འདུ་ཤེས་འདྭ་པུད་དང་། །རག་པ་གནྡེད་ཚར་བའོ་། །སྲདེ་པས་བས་ 


པོ = 24 2 ཾ དཱ +¬ 5 ་ | ྲ 
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༦..༧ 
/ 
ཆི ་ /- 
༣ པེ ཡེ 3 རཾ 
= ༽ ༣ ླ 


་ འིར བྷནམས་ཀུང་འཁམ། །ཉྱི་བཟད་འབབས་བུན་མས་ཀུང་ཐོབ། །ངནད་པ ] འརུགེས་སུ་གུ་བན།ི་ །དེར་ཡརྦམ་ཁན་བཅརེས་པར་འགྱུར་། །བདག་ལ་བསདནམསཅུང་ཤེས་ནས་། །སྭེ་པོ་ཁ 
= ༨ རེ ཧུ =; < འོ ༽- ༤༽༽ ༤`༽ 

ཏེ (ཁམས །སུ་ཏམཉར་། རེ ×ྩ༨ རར ` ༠༨ ༤`༽ རལ ཟམ 5 ཏར? 
ནོན་ན་ར་ཤིས་ནས་། །འཁུལད་བས་སྡགེ་པ་ནམས་ཀྱང་བད། །ཉན་ཡངས་ནམས་ཀས་བས་བ་འཏམ། །ཡེདནཏགཏྲ་ནུམ་བར་འཁུགས་། །བཅད་བ་སུ་ཚགས་ལྡན་ཡྲུས་ལ་། །ཆུསན་ཀནདྲ་འབར་ཁུང་། །གཔན་ 
བད་བྱསད་པ་ 


ཅུ་ན་ཀའུ །ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འདེ་དག་ཀུར་གསུངས་སེ། །སཱགེ་པའ་ལེས་ནྲ་བས་པས་ན། །སེམས་ཅན་དྱལ་བརྣམས འགེས་ 


དག་བབ་། །ཚག་ནས་རབྱ་ཏྲ་མུ་བཟདད་། །སེམས་ཉན་དསལ་བ་འཇགས་ཆན་དུ། །དལས་ནའེབྱ།ྲ་ག 
.- ”བྲ་འཁྱམ། །བདེ་བཆུང་ཟདཏེད་མྱའའགྱུར། །དད་དངཚུལ་ཁྲེམས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་། །ཤེས་རབ་ལྡན་ཞརེ་དཀའ་ཐུབམ་ 


ླ¬ ལལ སས 2 22 22 


༧༩༨༨ 1” ར་རམ འབ ་ ༢༣༡༣-23-23 "2 ས་རས > ༧༣༨ ལ་ རང -/ | ` ༦ལ་ 
འའ འ་འ ༢༨༩ < ང་ཆེ 2 | རཾ ཐེ ༩" 'ུ ཟུ སེ ཌེ ༠ 
ཨམ ས་ ༦. ཤ # དཱ ོ ། 
ཀླ རི ཾ 
¡; ལེ ཊཾ རཾ ཛུ ད 
རེ ¥ ལུ 


༦ །སངས་ཆརས་འབྱར་བའ་ཕོར་། །བཆན་འགགས་ཀུན་མཆོག བུ ཀ་འ 

ླ ཀྲྣསྣྣ། །མཆག་བླསཔ་པརའགུར་བན་བ། །།རྣམ་གལ་མཐོང་དངསངས་རྒྱས་དང་། །སྨྲ་བསྒྲགས་རྣམ་པརའདེན་པ་དཔ། །འཇེག་ཏེན་གནུལ་དངས་ ། 

༤༢ ཀྱ །འཇི༽ཉདཤངས་འད་གབསནད་པ་། །དག་བའི་བེས་གཉནམཆོག་རབ་ཉ་དཀའ་ །སངས་ཆུས་བསྟུནད་ལ་གང་དག་ནུས་ཏནད་པ། །ེ་དག་ག་མེདསརས་ཆུས་བདེགཤིགས་འབུར 

_ ཤ ཞེ་བཟངསྤྱ་རསྭ་ས་སྣ་ནམས་ལ་། །གང་དགགུས་དང་བཅས་འགྱུར་བ།། རེ་དག་ཀུནས་མས་ཅན་ཊུནུ། །བར་བུད་འཇིག་ཉན་མགོནནུ་འགར་།། དེནས་བཅོམ་ལན་འདས་ལ། །བངཆརབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ། 

ཧཾ „ མེན་པོ་སྙནད་ཀྲསྡེས་འདེ་སྐད་ཉེས་གསལད་ཏོ་། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ ོ ཅསེད་དུ་དོགས་འདེག་ཡབཏུ་གས་། །དུ་སྐད་ཅེས་གསལད་པ། ' /དཔ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀུས་། བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ 

` རེན་པ་སྙན་ཀྱས་ལ་འད་གདེས་ཁགཡུད་ཏོ། །སུན་ཀ་ཱ་ཙ་མཐོང་ ཀས །གངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆནཔོ་སྨན་ཀྱ་སེས་བསྟས་ པ་དང་། །ཕུགས་བཞནས་གས་པ་མཐངང་། །ས་གས་པས་།སྭག་ 

_ ` མའ་ལགནས་། ཆིེ་བ་ག་ཉཱ་་བདང།།འགོ་གགསནས་ལ་བེ་ལགཌི་བངབ་དང།སེབག་ལིགསནས་ཨོབ་ལག་ཏ་་་བངབརའབང། །སནས་སེམས་ན་གཞནྙནུ་དདག་གསེ་ནམ་པར་བལྟསནས་། ། 

ྦ - བཅོམ་ལཱན་འདས'ལ འདེ ས་གསལད་ཏོ། །བཅམ་ལྡན་འདུས་འདརེསུ་དགའ ཏ བཿ ཝན་འྭུ།ྱས་བཀའ་ས་ཡུད་པ་། དཉག་སྐྱེ་བཾ་འཆེགས་འདེ་དག།ལ་ཉྟས་། །དེ་དག་གིས་གསལད་པ་ བཅོམ་ལྡན་འདས 
༨ མཐོང་ལགས། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱེསེ་བཀའ་སུལད་པ་ | །སྐྱ་བེའ་ཚེགས་འ 


ད་དོག་ན3 ༥ལ་བད་བ སཾ །གསལད་པ་སམས༦ན་འད་དགྲ་ཀང་འགུམ་བར་འགྱུར་རམ་། ། བཅོམ་ལྕ ན་འད་ ར། ཡུས 'བཀའ་སྩལ་པ་ 
ུ 55 འེ ˆ ཆའ པི 0 
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. ༣ ༧3 ” ཌྷ 
.ུ ༩ : ༦ 
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༢# 


༨ < རཾ ༣༽ ༽ <. ཧཱི ` 
ཅྱམས་ལ།། །སེམས་ཤན་ཐམས་ཅད་སངས་བྲབུང་བ་། །དགེ་བའ་ལེསྱ་ཀེཆོས་སྟནདཅག།། །བམས་པའི་སེམས་དངད་བཞནེརུ་། །ཚུངས་སུང 


་- 


གྲེགས་པ་དགད་བཞའེ་ཏེ་ །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀང་འཆེ་བར་འགུར་ལོ། །དནས་སེམས་ཅན་གཞནན་སྭ་མ་གང་བེག། 
དིད /¥་ 
གས་གདན ` སེེ ་ གྷ 

ྒ གརཆུབ་སེམས་དཔའ་ཚུའྲལལ་མ་ཞཾངམ་ཐུར་བ་ནམས་ལ་བལྟ་བརབྱག་ས་། བཅམ་ལཱན་འདས་འདེ་ལྟ་བུ་ལ་སྣལ།ི །སྙེ་བ་ད་འགུམ་པ་ལན་ལྟ་བར་མྱ་སྭ།ོ།། , ༢ འབ་ 
འཕྲུལ་ག་སེབས་ཀྱེས་བར་ཆུཁ་སེམས་དབའ་ལ་བརུ་པ་དདག་དང་། ལུན་གཅོགྱེངུ་བསྟན་ལས་ལུངས་ནས་ ། དེ་དག་ཐམས་ཅད་མྡུའྲལ། ལ་ཆུས་སྟེངགེ་བར་སུང་ལུ་འག་ཞརསཔ་མ་ཀུར་བཅས་ནས་ །བསོ་ 
གཏན་བེདདེ་ ། དེ་དུག་ཐུམས་ཤད་ཀུཡུས་ལས་སེངག་ནམས་ཀདབུང་ ང། །སཱགྲནམས་ཀྱང་བུང་པོ། སྲུལ་རྣམས་བུངངོ་ | །གླང་པེ་རམས  ཐུངཔོ། །རྫུ་འཕྲལ་ཆེན་པ་ནུམ་པར་འཕྲུལ་བ་སྙནད་ཏོ།། །རཾལེ་ཡཱ 
སྐྱལམེ་བཅས་ཏེ་འཁད་དོ། །སེང་དུ་དཔག་ཚད་ཏ་ཁྲོ་སྲད་དུ་ཡང་འགྲེ། |ཟླ་བ་དང་ཉ་མའྱ་བ་སྟང་ཕྲག་བཅྩ་ཡང་འབབེ་པར་བྱེད་དོ། །དེནས་བཅེམ་ལྡནའདས་ལ་སེམས་ཉནགཞན་ནུ་དདག་གས་འདྲསདབེས་གསལད་ཏོ། །བཅོམ་ 
ལཱན་འདས་འདུ་གཟེར་ཆན་པ་གདལ་བ་དང་ ། ཛཱའྲཐལ་ཆན་པྲ་ནམ་པར་འཕུལ་བའཇགེ་ཏེནད་དུ་བུར་བའྱིས་གང་ལགས་ ། རྐན་གང་ལགས་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀུསེ་བཀའ་སུལད་པ། །རགེས་ཀྱེབུཁེདླབ་བ་དང་ཏ་མེ་ཐུད་བུའ། 
ལ་ལྟུས་། །རདག་གས་གསལད་པ་ །བཅོམ་ལཱན་འདས་མཐེད་ལགས་། ། བད་བར་གཤེགས་པ་མཐང་ལགས་ས། །བཅམ་ལྡནའདས་ཀྱཾས་བཀའ་སུལད་པ་ །།འདན་བྲེདཆུབ་སམས་དཔའ་འངག་ལུས་ལས་འད་གཟར་ 


༣ཆ༅་"༧༅ 


པཔ དེདཀིག པོ་ཁད་འདས་ག་ཀཔན་ཡེགས་སུབསལ་ས་དབ་བཏད་ནས་ ། 
སའོ །བཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱས་བཀའ་སུུ་ལད་པ་ ། །ལོན་བརོན་འགུས་ཀྱ་སྙེབས་ཏེད་པར་སཱཱའམ་། །དེ་དག་ 
བ་མཉན་བར་བྱཧ་ལེ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའཉེན་ཐུས་ཀྱེ་དག་འདུན་འདུས་པ་ལ་བལྟ་བར་བཤུའ།། 


༔ 


¿¦ 


/ བེ 


༩7 རའ; 


འའ 


༣ 
ལེ 


- 


062 2 ར་མ་ར་རིམ་་ ཅས ` 1 == ˆ 1 


་ རསྭ་ན་ =ང་ ། །བསྟདདནསཨང་སྐབམ་པ་ལ རཿ ན་དད | སུ་བོ་མང་པ་ལ་བདེ་བ་དང་ ། འཇྡགེ་ཏེན་ལ་སཱང་བྱ་བ་དང་ ། ས་པ་འ འཆོགས་ཆེན་པོ་དང །ལཱ་ནྣམས་དད་ 
༡༢ མྱོརྒམས་ཀྱེདེན་དང་། ཕནབ་དཔ་། བཟེ གའུ སས་ལ ལ་གེདོད་ །ནེ་ 'འདེརྩེསུལོ་ྲེས་དང་སྟབས་དང་ ། བརྩོན་འགྲུས་བསྟན་ནས་ འའའ གསུལོད་ཁ་ { བཅོམ་ལྡན་ 
=÷ ར་བའྱུགུཔབར་བྲ་གཟའི་སླདུ ཆོས་བསྙནད་རུ་གསལ་། །ནཾ་སྒད་ཅེས་ག ལུདུས་དང་། །བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཀྲེས 'གར་ཆཱ་བ་ 'སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་རེན་པོ་སྙན་ཀྱི་སཱ་ལ་འདེ་སྐདཅེས༔ ཿགསེལད་ཏོ། །སྙན་ 

༩ ཀྱིསཱ།ཁད་ཀེས་སྟང་གསུམ་གསེང་ཆེན་པའོ་འདགེ་ཏེན་སུཁམས་ནམ་པ་ ཟུགཏུགསས་པསསེབ། །གསལད་པ་བཅེམ་ལྡན་འདས་མཐོང་ལགས་ས། །བད་བར་ག་གེགས་པ་མཐེར་ལགས་ས། །དེས་འདྭསུམ་བསམ་ 

: 5 ། གར་བདག་གས 'ད་བཞནེ་གེགས་པ་ ལ་དན་ད་ཞུའོ་སྙམ་ཏུ་བ ནྲི ཛཿ གོ ཀྱེས་བཀའ་སྩལདཔ་ ། །སཱན། ཀྱ་སཱེ་ཙེདེཔཿ་འདོད་ འདོད་པ དས་ཤིགེ་དང །ངས་དྲེས། "པ་དང་འ ཡུར་བསྟན་ 

༧ པས། །ཏུན་ཀྱ་སེམས་འུངས་པར་བའོ་ ལེ ། བསྟནད་པར་བའེ་ ། ༢༢ བརྡ་ཤའོ། །སུནཀྱསཱ་གར་འདས་པ་དང་ ༨ པ་དང །ད་འྭ ༢༣ ༣ 'ཀྱེ་དེཐམསཅད་བསྟནད་པར་བྲའ། །གསེལད 

པ་ །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཕེཡོམ་བསུལད་པའི་སླད་དུ་བསྙནདཏུ་གསོལ་ །བཅོམ་ 3 ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ ། ལའུ་བུསྟོང་ཕག་བརྒུད་བྱར་ཝ་བཞིསེ་བླསརད་པ་དང་ །བདུཆུ་བ་སམས་དཔའ་བེབ་སྟང་ཝག་ 

བུདབྱརཝ་བཞས་བགཊད་པ་དང་ བུབའྱ་ས་ཕེའབ་སེངཐགུ་བྱས་གཉིས་ཉིསཁྷསཌདུབ་དང་ །འཐུངཔལབ་སེབྲབག་བཅྱརད་ཤེས་བརོད་པ་དང །ཨ་དེགས་དད བྱིབས ཏགསུ་ཝས་བརདཔ་ 

ཟོ །བཅེམ། ཀ ཡིའ་ བོད ་ རེམ སམསཅན་འདེག་ཞཆས འའ ་བོརསས།སེ། །སྭནཀྱི་སཱཾ་འདི་དག་ནེ་དེང་ཁོ་ནར་འཁརབ་བསྟལ་བར་ 


¿3 


: ¿© 
ྒཱ ༦ 


ཅོམ་ལྡན་འདྭས་ཀེས་བཀའ་སལད་པ་།།སྙནྭ་ཀཾ་སཱེ་ཏོན་ཅགེ། ། །སེམས་ཉན་མངས་པྱ་མཤེས་པ་། །ཐརད་པར་འགྱུར་བ་ག་ལ་ཡེད་། །སེམས་ཉན་གཞེནནུ་མང་པ་དག་། །དརང་ | 
གཟུངས་ནམས་འཐེབ་བར་འཇུར། །ས་བྱ་དག་ན་བའ་བའ་ངར་། །ཆོ སུ་ཨཱ་ནད་རབྲ་ཏ་གས་པའ་འྱགར་། །ས་བྱའ་དགུ་ཧང་འབོབ་བར་འགུར་། ། སུངས་ཆས་བབྱ་བིད་པར་འགུར་། ། །ོས་ཀེ་འཁེར་ལོ་བསྡུརབར་ 

ཆཊ། །ཇཱོས་ཆའ་འགྱུ་འབེབས་བརའཆུག་། །ད་ལྕར་སེ་མས་ཅན འདྱངས་པས་ན། །ངའ་བསྟནད་པ་དགའ་བའ། ། །ལྣ་དངྭ་ཀུ་དཔ་ཡ་ད གས་དང་། །ལཱ་མནེ་ཤནེད་ཏྲུ་མི་བཟད་པ་། །ས་བྱ་ལ་ནོ་རབ་གནུས 
ཏཾ། །ཆོས་ཀྱ 'ལཱ།ཡང་ཝཱགས་པར་འགྱུར།། །ཆོས་ཀྱི་ར་ཡ་ར་རྡཱ་བ་བར་ - ˆ འགྱུར་། །ཆོས་ཀྱརྐུར་ཡང་རབཏུ་འབུད། །སེམས་ཉན་གཞནནུ་འདེ་ དགྱ་ཀང་། །བརྙན་འགྲུས་མཐུ་དང་ལཱན་བར་འགྱུར་། ། །རཾ་བཞནེ་གཤྭེག་ 
བུས་ཟབ་པ་བཞིན། །དེདག་དངན་ཆོས་ཁབ་འུར་།།།དེ་ནས་སཱ་མས་ཅན་གཞུནན་ལུ་སྐར་ཙམ་སུན་ལས་ལངས་ནས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་གལ་བེ་ལགས་སུ་ཐལ་མ་སྩུརད་པ་བཏད་དེ་། །བཅམ་ལྡན་འདས་ལ་འདྲ་སད་ 
ཅེས་གསལད་ཏེ། །གང་ཕེརེ་མཐའ་ནམ་འཚལད་པ་། །འཁར་བ་ནན་འེ ན་ཁུར་ལྕེ་བཅེམ'ལཱཿ འུ 


| པ་ར སྲེར ། །འཁན་བ་ནན་བརར་བ་སྭ། །ཡུས ་འདས་། །འདགེས་པ་ཆེན་ཕྱོ་མ་བཟད་པ། །ལམ་ནྡ་ནམ་པར་མ་འཚལདཏ། རར 
བས་། །མགན་པ་བདགཿག་ལྗངས་གྱུརདན་། །བདག་ཅག་ནམསན་བྱསུ་བར་གསལ་། ། །དཔའ་ལ་བདག་ཅག་གསལད་པ་འཚལ་། །འདྲེན་པས་ཆས་ན་བཤདདུ་གསལ་། །བདགཿགཤེས་པ་མུདུར་སྩྱེས་། །བདེ་བ་མངོན་བར་མ་ 


ཤཀ །ལས་ཤས་བདེ་བ་འཐེབ་བེད་ཅང་། །ཉེན་མངས་ཞགས་པ་འཐེབྲ་བས་ནས་ ། །སངས་རྒྱས་བསྟནད་པ་འཐེབ་པརའགྱུར། ། །གསལད་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་སམས་ཅནྭ་ཀགནས་མར་པ་ལས་སྣ་ཚོགས་ྱསེ་བྱུང་བ་འད །ཙའེ 
ིནོ་བཅོམ་ཛ་འདུས་ལ་བྷསཅངེ་གནས་ ། བུ 


ཅི 


ཤུ 


རཾ ཛ 
སཔསས་ {| 5 ;༣” ཟྲི: ༧ 


རྫ | | 


འགྱུརམོ། །སེམས་ཅན་ཐམས༦ད་ལ་ལན་བར་འདོད་པས་ །དེང་ཏདེདུ་ས་བྱས་རབྱ་ཏཱ་འཐེབ་པར་འགྱུར་ལོ། །ས་བྭའུ་ལ་འབྲ།ཏུ་གནས་ནས་ | རྱ་དན་ལས་འདས་བའདཧངེས་རྡེས་སུ་འཐེབ་པར་འགྱུར་རོ། ། [རྒདང་འཆོ་ལས་ཐར་བུ་ 


༥-(^། 


¿ 
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འཇགསྦ་ཡེདཆོས་ཏནཆག། །སྨས་པ།བཙན་བགནས་ཏན་ཧདསུ་ཞིག། །བདག་ཅག་ནམས་ཀྱཾས་ཏདྱ་སོགེས། | 
% སེམས་དྭམལ་ཏུད་འགྲོ་ནམས་ལས་བརད། །དི་ལཱར་འགྲེ་བར་མཇེས་པ་བ འནེ།། །ཏོདྷ་ཀྲིསགེ་པ་ཐམས་ཡད་ཞ། །ཁོདྲ་ཀུ་ཡག་ན་སྙད་ཡད་པ་། །རིན་ཆེན་སྣ་བདུན་ལཱན་བ་དང། [ཡུས་ལ་འན་ཆྲེན་སྲད་བུ་དང་། །གཟི་ 
༈ བརཾད་སུངཔས་བྱརདཔ་མཐེབ། །ཞཾ་བ་ཏྡ་ཉེས་ཚིག་གཱས་པ་ ། བདག་ཅག་ལན་འདུབས་་སུ་ནུས་ས། །བདག་ཅག་ལན་ཐས་ནམས་དང ཞེམ་པའ་སྟེམོ་ཡང་་ཕོ་དགོས་ཏེ། ། །ཟས་ལས་བཤང་པ་འབུང་ 
༩ བའ་འགྱུར་། །དེབཞནནོམ་ཡུང་གཿནེདུ་འགུར་། །ཁུབ་ནམས་ལས་ ཤུགུཏུ་འྱགུར། །དེ་བཞིནྲ་ཁག་ལུསཤར་འགྱུར་བས་། །ཟས་དང་སྒུམ་རབ་སཱནད་པ་ཡང་། །བདུགཅག་ནམས་ལ་དགེས་མ་ཡནེ་། །དར་དཔསྣམ་ 


༢༥ །འཚལ་ད་ཏོ། །བདག་ཅག་ཡ་ན་ཆས་ ད་གསལ། །སྲུག' སུལ་མྱ་བཟད་གྲེལ་བར་མཛོད་། །གང་དང་གང་ཏུ་སྐེས་པར་ཡུང་། །བདག་ཿག་སངས་རྒྱས་མེང་ུརད་ཅགེ་། ། དེ་ནསུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 
དཔའཆེན་པ་སུན་ཀས །སེམས་ཅན་གཞོནནུ་ནམས་གལ་བདུནསང་སེ་ལོནདནས་ ། འདྲ་མེདཅེས་སཱས་ས།། །ཁདྲའགྲ་གམུས་ནོས་མགེ༽ །མདདྭཱ་བུང་བའིའོ་ཡར་འཐུང། །འཇེགས་པྱ་སེད་པརྩ་གུའད་ནས་སུ། །ལུས་གདོད 
དནའབཏུ་མཛས་པར་མཐང། །གཟུགསན་ཞོ་ཞོདྲེ་གགས་པཆ། །ཡཾ་དགས་འཇེག་རཱུན་འཇགས་ཆེན་དང་། ། 


ཟླུ་སུནད་པ་ནང་། །ཕ་མའགེས་ཀུང་དགོས་པ་མུདུ། ། །གསར་གྲ་གྲདབྱུ་པ་དགེས་ཏེ། །མུ་ཏིག་འཕངབ་དགུས་མ་ཡན། །སྭུརུ་བ་དགཀདྒམཾ་དགས་ཏི། །དེ་ཀུན་མཱ་ཏག་མེས་ཅནན།། །བདག་ཅག་ངན་པར་འགྲོནམས་སུ། ། 
འྲ་བརྡལ་རྲསགཚོལ་ལ། །ལཱ་ནམས་ཀིནཔེད་བ་དང་། །ཆོས་ཀ་ཧུནེ་བ་དནདུ་གཉེར་། འའ །འཁེར་ལས་ལུན་ཆུལ་མ་ཡནེན།། །རབྱཏ་བཟར་པའ་གངེ་བརནས།། །འཁར་ལས་ 
སྒྱུམ་་འཆེབར་འགྱུར། །བུཿཨར་ལཾ་བཞནེ་མོའབངསྟ་། །ུངས་བུ་མེ་རྣམས་ཀྱང་མྱཾན། །རེནཉེན་ སེ་ལོ་ར ཧཱཾ 


་སྣ་བདུན་ཕྱེན་ལས། །ཕེ་བཞནེ་འབྲངབ་མ་ཡནེན། །ྱ་ཕོ་མང་པབསྡུས་པ་ཡང་། །ཕྱེ་བཞིནེ་འགྲེ་བམ་ཡནེ་ཏེ་། །མཇུན་དུ་ 


༡༧ 
ཡཿ 


། པ 
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ཏི 4 ཱ ་ྦ ་ྒ ཀཿ 
པཿ ;ཿ ༩ ི ཨཱ ་ུ 
༨༣༧ 
ཕྲ 


ྒ ཿ ྦ ཀྲ ་ ་བབ་ད་ལ་བ་། རི ཐཱ 
ཟབ་སས་ཡུ་ །དེ་ལྟའ་ཧྱཾནདཿད་མྱ་འགྱུར་རོ་། སེ ལང ༽འྱུ་དཏེ། འགེ་པ་ལེཿསུན་སས་ཡ་ཤུས་པས། དྲདོ་ི་ 
ཆེས་། །ཚོགས་བཞི་གུ་དད་བྷམརོད་པ་ལས་། །གཔམདུ་འབོད་སྨྱེནད་པའཡ། །རྡུའཕྲུལ་དེ་ནིག་བཏུ་སང། །།ས་གང་དགུ་ན་ཡདྷ་མོནེབ་། །ཤནེས་ལྡུའཕུལ་བེད་མྱ་ནུས།། །གནས་བརྟན་བདག་ཝགརྣམས་ལ་གསན། |གང་ཞ་ད་བཞིན་ 
གེགས་པར་གཞུད། །ལ་དང་མ་ནྲ་་་བར། །དནམ་ཐུང་པར་རབ་ཏུ་འདོད། །བདག་ཅག་ལ་ནམ་ཡང་མད། །ཕྱ་པད་ཕུ་ནླུ་ནམས་ཀུངྱཐད་། ` རའ འའ རམ །ཀཉ་འ་བསྐ་སཞུ་ཞྷི། །དེཏདེ་ཉྷཾཱ་ཐ་བཱ་སཱ། ། 
བུད་བའ་ཡམ་ན་རབ་སནད་པའ། ། །གང་ཚརེ་ལོནདཿད་མོཾ་སེ་བར། །དེན།འཁེར་བ་ཐར་མཛད་པའོ། །ཉོན་མངས་ཆུ་བ་འཇྡེགས་ཉན་དང་། ཨཿ འབ་གདའ། ། =: ཁ་་ 
ག། །བུང་རབ་མཆོག་ནརུབ་སྙནད་པ། །དམཔ་འིརས་ཀངདུས་བག ད་དོ ། །བདག་ཅགྲ་ནམས་ལ་ཟས་ལོ་དགོས་། །རྒལ་སདེ་འབས་བུ མུ་འདོད་ད། །སེམས་ཤན་དམུལ་བས་འཇིགས་པ་ནོ། །ལུའི་འཇགི 
ཧུན་འགྱ་སོ་བུ།། །མུའཚེན་བད་བ་སྟ།། །དན་ཐམས་ཅད་མཉན་པ་ས ང། །རངགུ་ཡས་ན་ཉེས་གས་པས་། །ཆ་ཐུརཱན་མས་ནཾ་འཁུམ་བ་ཡནེ་ དེ་དགའཆ་བྲ་མཤེས་ཀ། (འདོད་པ་ལེངས་བཉད་དལ་སདགས་། ། 
ལི སྒྱུ་དབའགྟུས་པས་སྨུས་བུ་ནམས་། །ཤེས་པྱ་མེདཿཔའཇགས་པྱ་སེད། །མྱ་རག་པས་ནསེམས་འཁུལ་ནམས་། །ཕ་བའཆས་ནམས་མཱཤེས་ཏེ། །ཕཱ་བའི་དགེས་པྲ་མྭ་བེད་ལ། །ཞ་བའདྲེབརས་ཀྱང་མུཤེསས་སོ། ཡཨ་ 
¡ མྱེད་པ་།ཡཔདང་ཡང་ན་སཱ་བར་འགྱུར།། །ཡུནརང་སུག་བསུལ་རབ་གཟེརད་ཉང་། རག་ཏུ་དབྱག་པས་བརྡག་བྲས་ནས།། ། །གཞན་དག་ག་ཡང་འཕྲེག་ཧུད་དུ།། །ད་བཞུན་བཅརེ་ཞརེ་བསད་པ་བས། །སུནག་སྡག་པཱ་བསྒུ་ལད་པས 
ན། །རདག་བཅང་བ་ལས་བཅངེས་ས། །ར་ཐག་ཀུཔནཆེད་པར་འགྱུར། །མྱ་ངན་ཟུག་ནུས་བུག་པར་འགྱུར། །ནམ་པརགཾས་པའགག་པན། །ནཱངྡ་ཕབརནྭསཾ་སཱགས་འདོནད། །བདགག་སྙེབ་པར་སུ་འགྱུར་ལ། | 


ས༡- 
སི སག ་ ཟླ ` 


'ཞཱ །གསེ་དུདྲས་དབག་དག་དབ། །ལངས་ཅོད་བམས་ཅད་བདག་གསད་། །བདུགནབནླ།འ་འབུརབཟྲ་བ །ཟནགྱཚུ་་དྱག་ཟན་པ། །ཡས་ནམས་ལམས་ཅདསར་བ།།ལ་ནེ་འསསད་ 

༡ བདག་ལེ་དགེས་། །ནབདང་འབ་སངམ་ཡནན། །རཔགསུས་ནབདག་ལ་དགས།། །སྡག་པ་ཀྱེད་པ་མྱིའགྲལད་ཏེ་། །ད་ལྟ་སགནས་བརྟན་བདག་ཅག་ལ། །བཟའ་བ་དགེས་པ་མ་ཡནེན། །གང་དག་ཁ་ཟས་ཞམེ་ཟས་པ། ། 

རྒྱལ་ལོ་ནྣམས་ཀྱངའཆཾ་པར་འགྱུར། །བཏང་བ་མཆགན་འབུངས་པ་ཨ། །ལྷུའ་བུ་རྣམས་འམབེར་འགྱུར་། །ཆོམ་མོ་དགུ་རོ་ལཱན་བ་། །ཟས་དང་སྒམ་ནའརབ་བཤུམས་ཏེ། །རྒྱལ་པའོ་མེནུ་ནདྭུ་བངས་ནུས་སཱ་། [ཁ་ཟས་ལ 

ཉ ནལཱེས་འེག་ན ས་། །རྒྱལ་པ་ནམས་ནར་ལ་ཆགས་། །སྡུག་པ་མྱཿ ཆུངརྣམས་ཀྱང་ཀྱད་། །གར་ཡ་སཱངེཕོ་སླད་པ་ཡ། །མྱ་ཏེག་རོ་ལ་ཆག ས་པར་ཤེད།། །བ གཅག་ནམས་ལ་གམ་མ་དགས་། །བཟའ་བ་དག་ 

„ ཀྱང་དགོས་མ་ཡནེ། །བདགཅག་ལྕུག་བསུལ་གང་གྲལ་བ། །ཆོས་ཏ ཿ དདེ་འདྲ་དགས་པ་ཡནེ།། །སེད་པའ་བཅངས།ལས་རབ་གལ་ཞང་། སད་པའི་ཏེན་མངས་ནམ་ཐྲར་ཏ་། །བཅངེས་པ་ཀུན་ལས་འབྲ་གལ་ 

£ བའི། །སངས་རྒྱས་དེ་ལ་སྐྱབས་སུ་དཔ་། །དངསྲར་ཆེན་པ་འདྲེགས་ད་ གན་ལ་། །བདག་ག་ནམས་ན་སྙུབས་སུ་འདང་། །སེམསཉན་ན་མ སྭ་ཀས་མཐང་དཀའ་ལ་། །ཕུག་འཚལ་ཚརེ་ན་བདག་ཅགུ་འདུང་། ། 

ཁྱེདཀྱུ་མཚནན་མ་འཚལད་ཀྱེས་། ༈སྭནད་པའི་མཚནནཾ་སྟེནད་དུགསལ། །སུན་ཀྱེ་སེས་སཱཿ་པ།།།།3ད་དང་སྐེ་བོ་ཝམས་ཅདཀུང་། །དེ་བཞནྱེ་མངེན་ཐས་པུར་འདོད། །སེམས་ཅནགཞནནུ་བེ་བྲ་ཕག།།སུངགསེ་དེ་བཞུ་གཤྲེག 

. པ་བསྒཌད་། ]དེ་དགགས་སཱམ་པ་། ¡ །ཤརནཱསེངས་ཆུས་ཏན་ཐས་ཏ་། །མྱངེན་ཟབ་ཕར་གགས་པ་ཡནེ། །ས་བེ རེ ༥ ར་འ །སུས་པ་།བའིསནེན་་ལ །པན་སེམས་ 
ཅན་ནམས་ཀྱཾསྭནད། །སྭཱན་ནམས་གུནདྱ་ཏཾ་དམ་པ་ན། །ཉཾདཅག་ནམས་ལ་བཤད་པར་བ། །ནད་ཀུན་ཀྱེས་བཏབ་སྙ་བོའ།ི །ནད་ནམས་ཐམས་ཅད་ཞེ་བརྡ་ཉད། །འདོད་ཆགས་ནད་ན་ནད་ 


 །འདགཉེནའདིགཞེད 


ཟབ འའ 


སྱ ་ 


:;ཌ¡ ཅོ 


བ་པ །གང་གིསེ་བླ་མྱེད་འཁམ་བའེ། །གཏཾ་ཨཱག་ནདནཆེ་ཞང་དག། །སེམས་དམལ་ར་བཞན་བདེ་འགྲ་དང་། །ཡཿདེགས་ན་མས་དང་སེམས་ཅན་འགག་། །ཧེས་བ་འདེ་དེག་ཞེ་སྭང་ཟནེད་། ེདག་ཇོ་ལྟར་ཞུ་བརའགུར་། །།དེ་དགགསེ'། 
_ སྩས་པ། །དག་བའིརས་ན་འདྭ་ཟེས་པས།། །བདག་ཤག་སུག་བསུལ་ཀུན་ལས་གྲལ། །ཧཔེ་བླབནྩོཾམགིས་པ། །སུག་བསུལ་ཀུན་ལུས་གྲལ་ནས་ཀྱང་། །།སྔགེ་པའ་ལསན་རྣ་མ་སུངས་ཏ། །བདག༠གཆས་ཀྱ་སྙནེ་བ་༡ན། །སྡགེ་པུ 
ཐམས་ཅད་ནམ་སྭཱརས་ནས་། །འཇེགས་པྱ་མེ་བཟད་ནམས་ཀྱར་སྤངས།། །ནད་ནྣམས་ཁ་མས་ཉད་ཞྭ་ཤད་པ།། །སུཾནད་པའི་རྒལ་པོ་སྙཱནད་པ་ཆེ། །སྣུག་བསྡལ་བརྣམས་གས་ཀྲིད་པ་། །ཡར་དག་སརས་རྒྱས་མྱུརདཏུ་བལྟ་། །རེ 

བཞིན་གཤེགས་ལྭ་ཕག་བ་ལུར་། །གནས་བར¿ཿཀྱད་ནམུར་དུ་བཞུད། ། ཕག་ཤས་བདག་ཡག་ནམས་ཀྱེ་ཚོག་། །འཇིག་ཏན་ནམ་པར་འདེན་ལ་ག སུངས །ནད་འད་རབྱཏ་ཞོ་བར་མཛོད། །ཡུས་འདེ་ཐམས་ཅད་རུབ་ 

འབན་ཏ། །ཆགཅོངེ་ཞེ་བྱ་སད་པ་ཡེ །མྱེ་བཟད་མྱན་ཞོ་བར་མཛོད་། ། ལུས་ཀྱེ་འུན་ནཾ་ཁྲར་པོ་མ། །ཤིནྟད་མཾ་བཟད་ནོ་བའ་ཁྲུར་། །སུག་ བསཱལ་གཟརེད་པ་བད་ ཡྱག་ལ། །བརྙུལ་ཞུགས་དམ་པ་ཡུགས་རྡེ 
མཛོད་། །སྐྱེ་བརྟག་ཏུ་ཞེ་སཱང་དང་། །གཏཾ་མུག་ ནད་པའི་ཁརྭ་ཁེརད་ཏེ་། །ཁུར་ལས་ཐརད་པ་སྱགཾས་པ། ཤད་དག་ཡར་དང་ཡང་ཁུརཞེར་ །ཐརད་པའ་ལམ་ ནྭམུགས་ཤང་། །བརད་པུའི་ ཕམ་ན་ཨ་མཐོར་ནམས་། །འཆཾབའྲ་ནོ་པར 
ཤེས་མུནྱ་ཏཱ༽ི །འེན་ཧང་འཇིགས་བྱ་ཧྭ་སེད་དེ། །བདག་ཅག་ལ་ནནམ་ནུ་ཨང་། །འཚོབ་ཡད་ཧམ་བད་བརགནས། །ཞུནདྱང་འབལ་བས་མག་བ། །མཐང་ཡང་ན་མུ་པརཱ་མྱ་ཤེས་སཾ། །དེ་དག་ཝ་ཡང་ཧཱ་དྲན་ཏེ། །ནད་ཀུསེ་ 
ྱཧཱཾཏེ་ག་གཟེཊ་ངེ། །ཉེན་ཁངས་ལས་ཀསི་རབདྲགགས་ཤས་། །ད་ལཁ་ཁས་ཟ་བར་འབུར།།།སུག་བྱས་ལ་ཏམ་བགུ་ིས་ཏ། །བདག་ག་ངཔ་བདོན་ཆེདདོ། །ཉདྱ་བཟག་བསལ་འདི་ུདབ། །མ་རག་གཞི་པས་སུས་ 
.བལོ། །འདུ་ནས་འདྭུ་ཟེདཚོར་བ་ནམས་། །འཇིགས་ཆེན་ལུ་བའ་ཁུན་ཡནེནོ། །གར་ཆོས་ནམ་པརྩ་ས་ཤེས་པ་། །ཧསེ་བ་སྲེད་པས་རབཏཱ་འམ་། །ཡུས་ཀྱ་ཊེརགསེ་བསྐའད་བན། །འཇྲེག་རྟནནུ་ཡང་དེན་མྱད་སྩེས་། | 


¿£ ༨༨༥ 


ལ་ཡང་ དཤཨཁ་ཾིཾེ་སག ༥" ༨ - སྲ ` ༨༩༣༠ && 
འྩོ : ` $ ལ་རས 2 འ འཆ༅་ ྨ་པསས་ "༡ ˆ^: 


© །ཧེས་གཅང་གནེདཏུ་བཟང་བ་དང་། །ཞུས་དངབུག་པ་དགོས་པལོ། །ཡུས་ལ་གུང་ཡདེ་འོང་བའ། །ཁ་ཟས་ཞུམ་པ་དགས་པ་སྭ། །ཡདེད་འོང་བའ་སལེ་སྙཱན་ཝཱ། །དེ་བཞན་ན་བས་ཚོལ་བར་བེད། །རནེཿེན་བཅུན་ལས་ 

༧༡༢ ཟུང་བའ། །གཟུགས་ལ་མུརྒགས་ཆགས་པར་བད། །ཞམེ་བའ་ལྡེན་མས་ཐམས་ཅད་ན། །ལྕེསྱ་ཀརཝཚོལ་བའབེད་པ་སྟེ་། །།འཇམ་ཞོརྲལ་བའོརག་པ་མནུ། །ཡུས་ཀྱཾསེ་རྟག་ཏྟུ་ཚལ་བར་ཧད་། །ཨུས་ཀྱེས་སུ་ནེ་གཏོསེ་སཾ། །དགའ 
བཅུཿ་པན་བྲགབ་བཡས། །སམས་དོསྱ་་ཁ་་ལས་འད་ ཁུ་ ཡའ །དན་བདག་རྐང་དགའ་ཧེད་པ་། །ལམ་ཞརེབྱཏ་བཟང་ཧོན་ཡང་། །འཆེ་བར་འཐུརཚགོས་ན་མུས་དང་། །ཐུག་པ་སྐུབས་སུ་ཨྱི་འགྱུར་ཏེ། །ཡུས་ཀྱང 

པ ° སྒྱབས་སུ་འགྱུར་མནེན་། །གཾས་དང་བྱུག་པ་སྙཾས་ཅི་དགེས།། །མཾ་ཞེས་ཧྱ་ བཡུས་ཡ ཏེ། །དབུགས་དང་སྙེབས་ཆེན་ །པར་འགུར། ༡༣ ` རྣ་བའཾ་སྟབས། །ནུན་ཡཱས་ལ་ཡོན་ཏན་མ། ། །སྔནཉད་རྟདུང་གྲང་པཾ་ཡ་སེ་ 
ར་ཐ „ ཀུནཏ་བསྐོརདནས་རྩེ་ཞངེ་འཁམ་། །ཐརད་པའ་ཆས་ནམ་ཤེས་ནས། ་བདག་ནྲསགེ་པའ་ལེས་ལ་དགའ་། །འཇུག་ཉན་ཕ་རལ་མ་ཤེས་ནས།། ་ མྱ་བས་སྭུག་པ་བྱེདད་བཅུག་། །བདག་ན་ཡར་དང་ཡང་སྙེས་ཏེ་། [གིབ 
 བདུག་ལ་ཡང་འངས་ས། །ཡཇདང་ཡུང་པ་པན་མཐོང་། །སླཱུ་སཱགས་འདོནད་བསུ་རབྱད་བཅུངས། །མ་ནམས་ཀུངནཱཤབ་མཐོང། །ཕ་ནམས་གི་དཔགཉཏུ ནདུག་དང་། །ས ཨ་ ངནབྲུ་མ་དག། །ཆུང་མ་ནམས་ཀྱང་ག་བ་མ་པང་ 
མངོན་བར་འདྲ་བད་ཀུན་སྙེངན། སེམས་དངབཅས་པ་སུ་ཞིག་ཆུགས། །འདོད་པས་བནེད་པའི་སམུས་སུ་ན། དག་ནས ཏད་གཉ་བར་སས། །ཞི་བའིཆེས་ནྩ་ས་དྱ་ཡུག ས་ཏ། །འཆཾ་བ་ལན་མངན་དགའ་སྭད། །ད་ 

ཁྲ ཆིཧ་དདོཔས་བྱ། པ་སསུས་ །བདག་གསེ་ལཱན་བམ་བནེནོ། །དབས་འདེདདང་མཉམ་བྲགྱེ་སེད་། །དན་དངུང་ནལཱག་གེ། །ཀུནདཏུ་ནད་པས་བདག་སུས་ཏེ་། །འགོ་བ་མཐུའ་དག་ཀུནདྱད་ནད་ །སུ་ནྭངུདརད་བའ 
_སླཱ་ཡང་ཏནད་། །དམ་ཆོས་མ་ཡནེ་ཨངས་ས་འཇོནད། །ཐརད་པ་དབ་ནི་བསམ་གཏན་བཙལ། །ཡུམ་ནེ་འུཿན་བཀཱ་མྭ་བ་། །འཇགེ་ཉན་དནདུ་འགོ་བའ་གེཙོ། །སདས་རྒྱས་སྟནད་པ་ནམས་སུཡག། །སཛསྒ་ཧས་འཇགེ་ཏནཕ་དང་མ།། 


3 


| །བཟ་སུ་ལམ་ཞརབམཚནད་བུ། །འཛུམ་བུའླིགེནཀུནདྱང་ཡང་། །རིེ་ཆན་ཆའ་པ་རབཏུ་འབེབས།། །ཆོས་ཀེ་བསུ་བཅོ་འད་བ།། །སེམསཅན་ཟླུན་པོསྦ་མགེས་ཏུ། །བུང་རུབ་ུ་ནསེམས་བསྣོས་ནས། ཆོས་ཀྱིབསུ་བ་ཐོབ་པར་འགྱུར་ 

. ིབི་་ ཞུན་ལངམ་ཝེདེ་ོང་ཡང་སྟང། །བདག་ཀང་སེང་བར་མ་ཐེང་བས། །མཐུངནས་རེ་བྱ་ལེད་པརྦ་གརད་། །།གནས་བཉན་སྦདཀ་སེ་འད་ཧིས་། །བདག་འགྷན་མསྭ་ཀུཆོག་གསནད་ཅོགེ། །བདྲ་ཆུབ 

༨ #འདམའ་དུཆས་ཧངར། དན་ལ ར་བཞུད་ཚལ་ལ། །འཁེར་བའི་ཉེས་བན་མས་དནནས་། །བྱརཆུབ་སམས་དཔའ་སྩ་བམྱད། །བརྩེན་འགྲས་ལྡན་ཞར་དཀའ་ཐུབ་ཆ། །ཡེན་ཏན་ཀུནདངཱ་བསུད་པར་པད་། །སྟཾནད་དེ་ག་ལ་བཀུགྲ་ 
༩༠ བར་བཞུད། །སྟེནན་པ་བདེ་བ་རབ་སདནས་། །རྒྱལ་བའཅུང་ཟདྱ་མ་སུ་བར། །བདག་ཅག་སྲདད་ཞུ་བ་མཛོད། ། །ཾད་ཀས་བདུདན་བཞོམ་བ་དང་། །སྟོབས་དང་བཅས་པལམ་བརཤས་། །སེམས་ཉན་ཐ མས་ད་ཡེངས་འཛིནེད་པའི། །ཆོས་ཀྱར་ 
ཆེ འབུར །།གང་གྲམ་སངས་ཆས་འགྱུར་བ་སུའ །ཆེཾསཞཾི་ _ བདག་ཤག་མ་བོས་ཀས། །བདག་ཅག་རྣམས་ལ་ཕན་བའ་ཕོརེ། །གན ས་བརྟན་མྱུརད་དུ་བཞུན་དུ་གསལ།། །སུམཧུ་ཆ་གཏིས་མཚན་མངབ་བའི་ 
རླི དབཞནེག་ཤིགས་པ་མ་མཐེངབ། །དྲ་སེད་བདག་ཅགྲ་མྲ་དལ་ཞེས་ ། ཐམས་ཅདགུས་དང་བཅས་པར་གནས་། ། །སཱནད་ཀིསེས་སྨཱས་པ། ཏུད 


ཧུས །ྭ་ཇས་སས་ཀབརུ་བ་འབར། །དེན་ག 
༦ ཀེ །སངས་རྒྱས་ལྟ་བུ་འཤོརདེང་གིག། 


ས་ རཱ པ། །ཌུ ཅག་ད་ལྕརཿ་ཞེག་མཐང་། །རགགྱེ་ཧེནད་དུ་བལ་བར་བོས་། །དེ་དག་གྱནད ༧༧༧༩ | 
ཆུ་བལྟས་པ་དང་། །འངཔ་བཅེགས་པ་སུམ་སྙེང་དང་། །ལྔ་བརཐབ་པར་ཚང་བ་ཞེག།། | །ཀུནདཏྤ་ཡང་ཞིགནས་པར་འགུར། །རན་ཆན་བདུན་ཧོས་ཤནེདྱཏ་སས། །འིན་ན་དབས་ ་ུ 


དོས་པན་། ཉི རེ ལེ ཤེ་། ༣ | །དབུས་ནམེ་ཏེག་རབཏུ | 
།ནུས་པ་ཏ་ནྷཾ་ཧ ཐུན། །འརུབརྩགས་འགེནནྲང་ རད ༥ ་ །པད་མཱ་ཐེ་བྭ་ཀུནགནས་པར་། །འདནེ་སཱང་བ་འདཿ་ཞེགེ།། །སྭནདྲཀསེས་སྨུས་པ། | གནས་འད་དག་ནིེད་ 
།འཇཾགེ་ཏན་འདས་གཙོགར་ཡན་བ། །འཇིག་ཏནསྭདད་ད་ལ་ཐུར་། ། །དདགགས་སྨས་པ། |དའ་ལམ་ཡངམ་འཚལ་ཏེ་། །ད་བཞིན་གཤེགསཔ་འང་མ་མཐར་ན། { 


ཨི 
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6 གདན་ལམ་ཡངམ་འཚུལ་པས་། །ག་འཚལ་དུ་ན་གདད་མཆ། །སུནད་ཀྱེསྡེས་སྩཱས་པ་། །ནམ་མཁའ་མྲབའ་ཡས། བ་པཞིནད་། །རེག་པར་རུཔབ་མ་ཡན་བས་། །བརུད་རྩ་རེབ་སུུནེ་སྙེནད་པ་ ལ་པ" ། 
ཟྱག་འཚལ་ཤེ་ནུ་འགྲོ་སོབུ། ༈ཀུངི་ཉར་འའེབ་གནས་བ་ལར་ ཀྲ །ེརབགཞལ་དྲ་རབ་ཡེ།།།རྒམཚོ་ཆནཔ་གཏོང་ཚོད་བནེད། ་ །སྒེདགསུམ་རུལ་ཕནད་དངསྱན་རུང་། །སངས་ 
ུས་འབུར་བཤེས་ཨ་འནོ། །།བརྟབ་སེམས 'དཔའ་ཚགས་བཅཉུནས་། །འཇྲིགཉེན་སྣང་བར་མཛད་ལ་ འདུད། ། སཱས་པ་། །འཇིགེ་ཏུན་མགེན་པ་བ བ་གནས | བདག་ཅག་བསམ་བ་ཛིགས་ 
བར་མ་ཛིད་།་།བདགག་སེམསྭ་ཀ 


ཾ རལ་འགྱུར་བ།་ _ །སེམས་ཉནནྣམས་ཀྱོ་རྒྱ་འཛྲནེད་ཏོ་། ། །གང་  གསེ་ཡདེན་བརུལ་གས་ཤང། །སངས་རྒྱས་ལ་ཡུཔསྩྱབས་སེང་ རྩུས །དེ་ལ་བདུད་ནུམྱ་བཟདུ་མཆེག་། །ཟབ་མོ་རྒོལ་བར་ 

_ ཙྭ ར་བེད་ད། །འཆེ་བའ་དབདདླུ་པེ་འགུའོ། །གཟུངས་ནྱིསདཏཧཏད་ པར་འགྱུར། །དེ་སེམས་འབྱད་དངུགས་ནེས་ ། །དུནས་སྙེནཔམ་ བོང་པར་འགུར་། ། །དནས་བཅམ་ལཱནའདུས་ ། དེ་བཞིནེ་གགླེག 
| པཔ དདོ། །རེནས་བརྱརཱབ་༢ སེམས་དཔའ་སེམས་ ས་དུཔའ་ཆན་པ་ ཕ་སཱནད་ཀི་སེ་ཧན་ལུས་ལ་ང་ །ལ་ངས་ཏེ་། ༢ ལྡུན་འདས་གྲྭར། ་བ་ད་ལེགས་ མླཟཡྱསཱ་སུ་ཀན་ར་ བླདད་དེ། ། | 
ཧཱ བཐ་ ་ཡུ ཅ་བ འདྭཾ་སྐུད་གསལ ཊད་ཏོ། ཧབ ཙམ་ལཱན་འདས་ཿ 'གང་བཅམ་ལཱན་འདས་ཀཱ། ཞལ་གྱ་སྒེནས་ འད་གཟེར་བྱ་སད་འུ་བཞྭ་སྟོང་བུངསྟ་། །འེད་གཟེར་དདག་གས་ ུ་སཙུ་ད་དུ་ལའིགེངོ་གས་ཁ་ཤོ། | 
¬ གེ ཤལ ་པརྱ་གུའ ད། ཀ་བ །འེདགཟེར་དེ་དགྲ་ཀར་ཁདོག་སྣ་ཚོགས་ 


| 


ཀྱེས་སྙུནད་བྭ་ལ་། །ཟྱག་བ .- ཧྱཾས་དུནས་འདུས་བུ་ཐེབ། ། །སྭ་དདྱ་ཀཱསེས་སྤས་པ། །སྙནད་པ་དྲེལཕྱེ་ཆྲགས་ཏེ་། །འྲངབ་མ་ཡན་བུག་པྱ་མནཾ། །གང་གས་འདུས་བས་ སྐྲན 


པེ ༣ 288 
ཡཀ; ཡ་ ཡེ .. ༦ | 
པཔ 


ˆ] ” 


ད་་ལཱ་། །སཱན་པ་དང། སེར་པོ་དབ། དམར་པོ་དང་ ། དཀར་པེ་དང་། ལེབ་ནན་དང་ ། ཤེལ་དང་ ། དྭངཔྱ་གལ་དེག་ཉཱ་བུ་སེ་། །འྡོདགཟེར་དེ་དག་བཅོམ་ལཱན་འདུས་ཀཞལྱ་གི་སནས་བུཔནས་། །སྟོང་གསུམཀྱེ་སྟེང་ཆེན 
པོའོ་འྡངིགན་ཧི ཁམསྭ་ཀི་སེམསཅནྡ་ནམུས་ལ་བདེབར་སྦརད་པ་ཐམས་ཅདབྱགསནས་། །སླར་ལགག་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ལན་གནུད་བསྐེར་བ་བྱས་ནས་ ། བཅམ་ལུན་འདས་ཀ་དེབའི་གུགཏྲ་མཱ་གདུའ་བརླ་གརད་པ་ 
_ འའཛུལ་བ་མཛད་པཀྱར་གར་ལུགས་། །རནད་གང་ལགས་།།དནས་ལཿབཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ ། ཟངརུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེནཔ་སྙནདྱཀསེས་འདྲིགདགསལད་ཏེ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་གསན་ཉ་བཅོམ་ལྷན་འད 
གཾ ུ གྲ་བཙོམ་བ་ཨར་དག་པར་ཛགས་ལའསངས་རས་ལ་། །བདག་ལོགས་ འགའ་ཞག་ཞུའེ་ ། དྭསད་ཉས་གསལད་པ་དང་། བཅོམ་ལུན་འུདས 
_ཀྱཾས་ ། བདཆུབ་སེ་མས་དུཔའ་ས་མས་དཔའ་རན་པོ་སྭནདྲ་ཀས་ལ། འདྲ་སྐུདཅེས་བཀའ་སུལད་ཏོ། །སྭནད་ཀྱི་ལ་ཁུདཅེ་དང་ཅེ་འདད་པ་འེ་ སགགདང་། །རས་དེས་པར་དང་དེའི་སུང་བསྟནད་པས་ཁདྲ་ཀེསས་ 
ལ་བ་ལ གསེ་འདབ་གབཅོམ་ལུན་འགུས་ ། སེ་མསྦའང་ ན་གཞེནནུབ་བ་སཾང་ཕྲག་སུམཉུ་བྱུང་བ་དདག་གཾས་ ། དེ་བཞནགཤེག ` ས་པ་འཆོས་ཕ་བ་བསྟནད་པ་རྟགས་ནས་།༥ས༠ནཞདསྡོནས་ལསས་ན་དོས་གན་པོ་ 
ཁྱརྡརམས་ཞོརེས་མྱ་གེས་བའོ། །རྟ་གཏུཆཾས་ཡནབ་དང་ །མོ་དོག་བ་ལ་ཆགས་བུའ། །ཞེས་ཕྲ་མ་ནམས་མ་སནད་པ་མུརཞོངེ་ཡངས་སུ་བརྡོད་ལུ་ །གནད་པ་བད་ན་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་ཅསླིསདདུ་ཚག་སྙནདཔ་ཡདེད་ 
འཇབ་འདདག་སུས་པ་། །བཅུམ་ལྡན་འདྲས་ཀས་བཀུའ་སུལདཔ། །སྭུདདྱ་ཀྱཾ་སེ་དདགཙའོ་ཡིཌ་ཆོག་འདྭ་སད་སཱ་བྲ་མགེས་སམ་ ། །དེ་དགན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ ། འདམ་ཞིཕེགིནེད་དུ་ཧྭནད་པ་སས་ཏེ་། །ཆོས་ཀྱང་ཐོག 
པས་།སྭཱནདྱ་ཀྱསེ་དེའི་ོམ་ ། དེ་དག་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀུ་དོན་ཁར་ནུ་ཆུད་པར་འགྱུར་། །ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་བར་འགུར ། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་གཟུརས་རགས་པར་འགྱུར་། །དང་ལོནེདཿད་ས་བཅུ་ལ་གནས་ལར་འགྱུན་ 


9 །ཏེ་། ` ་ ན་པ་ལས་འ ཆོས་ཆར ལ་ཞི པ་དར་ པལུན་བར་འྱགུརོ། །སཱནད་ཀྱིསཱེ་ཁང་བ་ བྩརགས་པ་ འདེ་དག་མཐང་ངམ་། གསལད་པ་ བཅོམ་ ༣ རཆ ཡཐང་ལགས་ས། ། །བད་ ) 


༼འ་ བར་གཤེགས་པ་མཐེངམགསུ་ས། །བཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱེས་བཀའ་སུལད་པ་། ། | སཱནདཀྱེསཱ་དུང་ཏེད་སེམས་ཅན་གཞེ་གནུ་འད་དག་ཁང་པ་བརེགས་པ་ང 'ལུ་དདག་གནངདུ་ཞུགས་ནས་། །རིཆོས་མངོན་བན་ཏོགས་པའབོབ་་་ 
འགྱུར་རོ། །དུང་ཉིད་དགེ་བའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡས་སུ་ཛགས་བརབེད་པའགྱུར་རོ། །ང གའ འྱགརཏ། ད་པར་འགྱུར་རོ་། ཀྲས་མས་ཙཅན་ 
ལྭ དམལ་བ་པའི་སམས་ཉན་ལག་པར་ལུང་བ་ལ་གནས་པ་མུར་པ་དུག་ཀྱར་ ། དེ་བཞོན་ག་ཤེག ས་པའེ་ཤེས་བསྟནད་པ་ སུ་ནས་ ༨ ཁུར་བ་བསལ་ཏ་ རྒྱལ བར་འགུརར། །དེའ་མསེམས་ཉན་རན་པོ་བེ་བ་སྟངཕག་དགུ་ 

_ བཅའི་བུར་གེས་ །རྒུནདྭཏ་ཞུགས་པའ་འབས་ཁུ་ཐབ་ཧ། །ད་དག་ ཟམས་ཨད་ཀུརཆོས་དུང་ལྡན་བར་འགྱུར་རོ། །སྤུནདྱ་ཀྲཱ་ལུ་དདག་ག མས་ཊདནི་སུག་བསུལ་ཐུམས་ཅད་ཡེརས་སུ་སུངས་པར་འརུས་ ྦ 

བྷཾ ༩ ནྩུ་ླ་བར་སཧདེདགིསདེགས་ བ་མཐེངབ་སྲུབ་པར་ འགརརོ། །སྣཱནདྲ་ཁྲིལ་ད་དག་ཟམས་ཅདན་རོས་ཆན་པོའོསྲ་དངཝལུནུ་ བཟ་འགྱས་རའོ། མ་མ་ས བཞརེ་ལཱསགིག། །བར་རུབ་ ད 


_ * : སེམས་དཔུའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པ་སྙན་ཀྲསས་རོགས་བཞི་གུནདྱང་བལུས་པ་དང་ ། ཤརདྲ་ཡོགས་ནསྔ་བརྩཆུབ་སེམས་དཔའ་གངགའ་ཀུ་བགྲེ་བ་བ་ཝག་ ལ་བྱུསའཁྲིམ་ཧྭད་འང། །ལྟ་སེགས་ནས་བརུ་རུབ་སེམས་དྭ་ 
ཿ གས སེབ་བག་ དྭ་ུའི་ཧ་མ་ཧད་འངོ་། ། ནབ། ་ ཡགགའྲ་ཀུངབེབ་ཕག་བནའ་ཤེམ་སྟན་འ། །བད་ལོགས་ནས་གངྲུན་བ་ ་སམས་དཔའ་གངགའ་ཀུངགབྲ་ལག་བརདྱུའ་བེ་མ་སྭེད་འོང་། ། 
ྲཱ བ་ 


ཤོ སང་ འག་འ ལག་དགུ་བཅུའབེམ་སེད་འོབ། གབ བར་བ་་བེས་གསའ།། །དདག་ལྷགས་ནས་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ 


སྭ གླ ་་ྲ<ྲ<<ག ྲ། རྙ; 
± :¿ (0 རྨོ རྔ ±‹ཤེ“་ £ 4 ® ˆ 


དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་ཕོ་སྨནདྱཀྲསས་འདྲིསདཿས་གསལདཏོ། །བཅོམ་ལུན་འདས་ནུམ་མཁའ་བརསུང་ལ་། གླ 


མཱ ཊགེཏུ་འཁེད་ད། །ཕོགས་གཉགེ་ཏུ་འཁཾད་ནས།༽ །བཅོམ་ལྡན་འདུས་ལ་ །བབཆུབ་སེམས ད རང = རཿ རོ ¬ རེ ༽ སི 
གགཔེ་དང ། གཟུགས་དམར་པེ་གད་་བཅོ་ཡགས་། །བཀའ་སུལད་པ་། སཱནད་ཀཱསེ་བར་སཱང་ལ་གུགསནག་པོ་དང་ ། གཟུགས་དམར་པའདེམ་ཐོང་བ་འདཅོ་སན། ཧགས སི། ་གདས་པས་དེའ་ 

ཀེ འདནོ་བཏུད་ལཞེནོ། །ཟུད་ཀྲིས་མཐོང་བར་འདོད་དམ་། །གསལད་པ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ལག་འཚལ་ལོ་ ། བདེ་བར་གཤེགས་པ་ལྭ་ལག་འཚལ་ལོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤུས་བཀའ་སུལདཔ་། །སླ་ཤད་ཡུའ་ 
ཆུབསེམས་དཔའ་གངགའ་གུངགུ་ེབ་ལག་བམའི་ཐམ་དང་མཏམ་བ་ འདི་ལྕ་བུ་ལགས་སུ༽ །གསལད་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་བུདུཆུབ་སེམས དཔའ་འདདག་ལུགས་པའྱཧགང་ལུགས་ །ཀནདགར་ལགས་། 
_ བཀའ་སུལད་པ་ ། སཱནདྱཀླེས་སམས་ཅན་གཞོ་ནུ་ན་མས་ཁྲཚིནད་ཀི ས་ཧཾ་ ། ས་མསཅན་ཐམསཅན་བས་མ་གཏནགཆས་དང་ཝ་ ནར་བ  །རན་ཀྲི་སོདཁོས་སེ་མོ་འན་གོན་།་ 

སུཚོགས་འདེརེ་ལྕགས་པ་དཔ་ ། མུའུ་ལྦག་སེབས་ཀྲ་བོན་ཏྟོན་ བས་ས་ཚོགས་ཀྱས་འདེརེ་ལྷུགས་པ་དག་མཔེང་རམ་ ། །གསོ་ ལད་པ་བདག་གསེ་ནྱ་པང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གང་གའུགུཔག་ 
ཤུ ཁ་ ། བབུརུབསམས་དཔའ་གངགའྲ་གུརལེ་བ།ཁག་ཁིག་བྱས་ཆུངགྲོང་མ་ཧེད་ཡིག་ ། མུའཕུལྲ་གམ་ཐུས་གནས་ཏེ་ ། གུགས་སུཆོགས་ ། ཁ་དགསཱ་ཆོགས་ད་ བས་ལ 
༥ ་ །བངརུབ་སེམས་དཔའ་ར་དག་འཕགས་པའ་ཆོས་ཀུ་གནས་ལ་གནས་ཏ་། ་ །བརྱརཱུབ་སེམས་དཔའ་དེ་དག་འཁར་དང་བཅས་ནས་ ། ཚོསྭ་ཀ་གནས་ལ་གནས་པ་མཐེང་ང། །བཅོམ་ 
ལྔན་འདསྲ་ཀས་རྭ་སད་ཅེས་བཀའ་སུལད་ནས་། །བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པ་ཀུནད་རུ་དཔའ་བ་དང་ ། ཤདྱརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆན་པ་སྙནད་ཀྱ་སྭེ་དང་ ། ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གསར་རུརདེ་དག་ཀུན་ 


༣ 


ངེ 
ར་གང། 


༢༢༣༩  ་འདགག་འཁྐདདོང ། ལདང་ཤོདང་ལྷམ་སདདང་ ། དོལ་བཉས་པ་། 
(ཁ་འབ་ཉནཡདརངསཏེ། ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀས་གསུངས་པ་ལ་མངོན་བར་སྟེད་དོ།། །། འཕགས་པ་བུཔགི ' 
' ག་མདོ་འཆེས་ཀྱ་དམྲ་གངས་།། །། རྫོགས་སཱཾ།། ངེ 

ང རད ངུ ང་ རུ རཿ 

(༦ ང་མས ཧེུ་ཕཱ་བྭ་བཱ ། ཧེརུན་ཏེ་ ། ཤན་ཏ་ཝ་ག་ཏོ་ ། ཧཱདྡན་ཏེ ། ཤནཙ་ཡོ་ན་ རྩོས ། ཨེ་ཟམ་བ་ཏི་ ། 


འ་འ ༽ ཧཧ 
༠༩༠།། པྭ་ཧཱ།། དགཔ་འཌོད་འྱགས་ལན།༢༩༡ནླནཀ་ཀངས་ཞས་ཀྱས་།། སྣཏེངས་༥ཛུམཏ་འཇམ་བའི་མྒ་དད་མོ་ཉནདངས་དས་ །། སདསྭ།ཉད་ཏཱ་འཕགས་པལ་འདེཆན་འདེབཞེངས་པས་ །། ཡོན་མེཆོད་ིད་ཏང་ནག 
\ གྲམ་པང་མུར་ཝར་ཤག་།། རྭ ༽ | ཟེ 


(༣ ༥༨ 


ང་ །།༽ 


